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Abstrakt

Cil této bakaldarské prace je zprostredkovani workshopu s nazvem: Co se skryvd za
versem, ktery ma ucastniklm priblizit poezii jako literarni druh. Bakalarska prace
obsahuje tematicka a teoreticka vychodiska, kterd vedou k realizaci projektu. Dale je
popsan sam projekt, pfi kterém ucastnici vstoupili do rliznych druhl poezie pomoci

metod dramatické vychovy. Cely tento proces je radné reflektovan a zpétné hodnocen.

Klicova slova: poezie, interpretace, dramatickd vychova, basnicky jazyk,

fikéni svéty

Abstract

The aim of this bachelor thesis is a description of a workshop called: What is hidden in
between the verses. The goal is to show attendees how stylistically broad and
differently interpreted poetry can actually be. The thesis includes a theoretical basis,
which leads to the project’s realization. The thesis also includes a description of the
workshop itself, where the attendees explored poetry using drama education methods.

There is feedback on this whole process and also a final feedback assessment.

Keywords: poetry, interpretation, drama education, poetic language,

fictional worlds
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1. Uvod

Mnoho z nas chova vcelku negativni vztah k poezii. At uz je to diky zdlouhavému
analyzovani basnickych text( ve skole, ¢i kvuli tomu, Ze mame pocit, Ze ji nerozumime.
UZ na zadkladni Skole jsme vedeni k tomu, jak basné literarné interpretovat a jak na nich
provadét rozbory. Casto tak zapomindme, Ze zéle#i na tom, jak na nas baser,
predevsim lyricka a lyricko-epicka, zapUsobi, Ze je to o prozitku, obraznosti a o tom, co
v nds vyvolava. Zak, ktery je schopen nalézt pouze malé mnozstvi jazykovych
prostredkl v basnickém textu, mize naopak poezii porozumét velmi dobre. Na tento
zpusob uméleckého vyjadreni ¢asto klademe naroky jako na néco, co je tfeba rozebrat.
Casto mezi ndmi panuje dogma, Ze jen tak mu miZeme rozumét.

Témto pristuplm bych se ve svém projektu chtéla zcela vyvarovat. Je zapotrebi vést
mladé lidi k tomu, aby Cetli poezii s chuti a zvédavosti. Aby se zamysleli nad tim, co se
déje praveé ted a tady a to hlavné pfi ¢teni basné. V poslednich vyzkumech narodni
knihovny uvedlo pouze cca 5 % déti z celkového vzorku, Ze ¢te poezii.l A to je méné
nez encyklopedie. U mladezZe (15-19 let) je to 7 %, cozZ se rovna jejich ¢teni pohadek a
povésti. Toto jsou vskutku mald cisla, kterd se béhem poslednich desitek let pfilis
neméni. Divodem k tak malym &islim je snad zminéna bariéra oné analyzy bdasnického
textu. Velky vliv na tuto problematiku ma i to, Ze se nesnazime déti naucit opravdu
porozumét basnickému jazyku. Je dulezité studentim nabidnout variaci zplsob( a
cest, jak nahliZzet na basnicky text. Studenty s logickym myslenim a smyslem pro
strukturu analyzovani basné zajima a mozn4 je to prdvé ten zpUsob, jakym by mohli
nahliZzet na basen vidycky. Avsak nikdy neni Spatné, dat détem na vybér. Metody
dramatické poskytuji Zakovi svlij proZzitek z literdrniho textu pfimo a opravdové.

Tato bakalarska prace popisuje projekt, ktery metodami dramatické vychovy zkouma
svéty basni, basnicky jazyk a ma za cil pfiblizit studentlim poezii jako Siroky literarni

druh. Studentim bylo predstaveno nékolik, velmi odlisSnych druh( basni, s kterymi

! Ceské déti jako ¢tenadri 2021 [online]. Praha: Nielsen Admosphere, 2021 [cit. 2022-06-06]. Dostupné z
https://ipk.nkp.cz/docs/ctenarstvi/Ceske deti jako ctenari 2021.pdf/




experimentovali na poli improvizace, hry v roli, v pohybu a jako autofi na papire. Diky
prevedeni basnickych textl do prostoru méli ucastnici moznost prozit basné

v pfitomném okamziku a poté si je spolecné reflektovat. Dilna méla podobu tfech
¢tyrhodinovych blok(, kde jsem se se studenty zaobirala pouze poezii. Dilna jejim
Ucastnikiim poskytuje novy pohled na poezii jako takovou a zaroven je vybavi
zkuSenostmi, které v budoucnu vyuziji. Studentdm byla poskytnuta cesta od bdasni
Zderika Slaise, Vaclava Havla, Marianne Van Hirtum, Shela Silversteina a Sylvy
Fischerové. Z dilny vznikla kratka performance, ktera obsahovala i jejich autorské texty,
které napsali v rdmci aktivity v jednom z blokd. VSechny tfi bloky jsou detailné

popsany, zahrnuta je i jejich reflexe.



2. Teoreticka a tematicka vychodiska

Dlvodem realizace projektu a napsdni této bakalarské prace je predevsim mj osobni
zdjem o obor. V Pardubicich jsem zapojena do rady projektd, které se bud pfimo, nebo
okrajoveé snazi popularizovat poezii a pecuji tak o pardubickou autorskou komunitu.
Dalsim dlvodem je to, Ze velmi ¢asto potkavam lidi, ktefi tvrdi, Ze poezii nerozumi, a
proto ji ne¢tou. Mym nazorem je, Ze obecna vyuka poezie na skolach je zklamala a
nedokdzala jim ukdzat, kudy se k ni dostat. Sva tvrzeni budu opirat o vyroky literarnich
teoretiku, ktefi pojmenovavaji recipientova setkani s poezii, potazmo to, jak na ni

nahlizet.

2.1 Poezie jako literarni druh

Poezie je pojmem prastarym, avSak stale se vyvijejicim. Slovo poezie nabyva stdle
novych vyznamu. Ve spolec¢nosti se timto slovem ¢asto nazyva umélecké dilo psané ve
versich. | toto neni zcela presny termin, protoZe poezie se da zaznamendvat i mimo
verse. V neposledni fadé druh dnes zacina nabirat i prvky velmi performativni, diky
popularizaci Zanru slam poetry. To znamen3, Ze tyto texty jsou uz pfimo urceny

k prednesu. Nezapominejme na basné grafické, kde je zase naopak jejich psana podoba
umeéleckym pfednesem nenahraditelnd, avsak performativita se skryva pfimo ve
strukturfe samotného psaného textu. Pak je tu samozfejmé poezie jako drama.

V odborné literature Ize najit nékolik protichldnych definici toho, co tedy poezie
skutecné je a co ji definuje. Tak se chovd i sam druh. Je si sdm sobé opakem. Spektrum
toho, jakou podobu mohou mit basné, nabird Sirokého rozméru. Otdzkou tedy je, jak
dnes definovat poezii, tak abychom nepopirali existenci riznych forem. Abychom nasli
spolecného jmenovatele basnickych dél, je potfeba zadit impulsem. Kolektiv autort
knihy Pdvod poezie definuje impuls takto: ,, ..aby vznikla i ta nejmensi bdseri, musi se
nékde odehrdt néco podstatného: néco, co clovéka pfiméje vyjadrovat své predstavy,

city, a obavy feci, kterd se lisi od bézné reci.? Pokud se basnikovi podafi tento impuls

2 FISCHEROVA, Sylva a Jiti STARY, ed. Piivod poezie: promény poetické inspirace v evropskych a
mimoevropskych kulturdch. Praha: Argo, 2006. str. 12. ISBN 80-7203-852-4.



autenticky vyjadrit, ¢tendf ma moznost dostat se do svéta basné i s autorem vést
dialog. Basnik svym slovem vytvari svét, ktery poskytuje ¢tenafi a zve ho na ndvstévu.
Basni samozrejmé zrcadli svét skutecny, atakuje tak zkuSenosti ¢tenadrfe. Neznamena to,
Ze by snad zdleZelo na Zivotnich uspésich ¢tendre. Nybrz na kombinaci basnikovy
dovednosti néco zprostfedkovat a poté na ¢tendrové fantazii a imaginaci. Basen o
nedozirném bohatstvi m{iZe oslovit bohatého, ale i stejné tak chudého, protoze ma
néjaké svoje domnénky o tom, jaké by to mohlo byt. Kdybychom se snazili tento
prasecik basnika a ¢tenare nécemu priblizit, mohlo by to byt téma, které oba zajima.
Ale subjektivita basnikova a subjektivita ctenafe mlze téma z obou stran zohybat. Toto
setkani basnika a ¢tenare popisuje literarni teoretik Zdenék Kozmin takto: , Bdseri se
podle mého ndzoru stdvd pro nds naplno bdsni teprve tehdy, kdyZ pro nds néco
podstatného znamend, kdyz se vcleriuje do nasich reflexi o svété, kdyZ vstupuje do nasi
vlastni feci, kdyZ je pro nds, jak objevem nového, tak i potvrzenim a osvétlenim nasich

zkusenosti..” 3

Tato nova ¢i dalsi zkuSenost by neméla byt opomijena i na strané autora. Autor prevadi
své pocity, at uZ pres prirodni lyriku, surrealistickou vypovéd nebo pres rymovanou
epickou bdsen. Stejné tak, jako oslovuje ¢tenare, oslovuje i sdm sebe a vede se

k sebereflexi. Basnik nemusi mit nedozirné bohatstvi, aby napsal basen o kupé zlata,

ale stejné ji napise.

Slovo poezie vSsak nema pouze literarni vyznamy jako takové. Poezie je Uzce spojena

s kulturou, v které vznika. Ma svou filozofickou hodnotu. Poezie je prostfedkem

k vnimani Zivota. Basnik Emanuel Frynta mluvi o poezii jako o cesté: ,,...poezie je jeden
ze zdkladnich zpusobu lidského osvojovdni svéta, a bdsnici nejsou nic jiného nez
osobnosti zvldst nadané pravé k tomuto osvojovdni svéta, k tomuto zplsobu lidského

sebeuskuteériovani.

3 KOZMIN, Zdenék. Uméni bdsné: Skdcel, Mikuldsek, Kundera. Brno: K 22a, 1990. str. 13. ISBN 80-
900115-5-1.

4 FRYNTA, Emanuel. Zastfend tvdr poezie. Praha: Nakladatelstvi Franze Kafky, 1993. str. 17. ISBN 80-
900609-6-X.



V kontextu kazdé udalosti z d&jin vznikla néjaka bdsen. Pochopitelné o nasich pocitech,
které praveé ted citime, vznikla néjaka basen. O tom, co se ndm pfihodilo minuly tyden
na cesté do obchodu, vznikl basnicky text. Nékdo nds oslovuje tim, Ze se ztotoznuje

s nasim aktudlnim rozpoloZenim, protoze témér vSechno, co lidstvo zazilo, prochazi
systémem, ktery se opakuje. Poezie je naprosto nepopiratelné soucasti nasich

kazdodennich zivotU.

2.2 Basnicky jazyk

Basnicky jazyk je to, co urcuje specificnost poezie. Byva plny obraz(, pocitl a metafor.
Casto je to jazyk podminén uréitému rytmu a metru. Nelze ho viak takto definovat.
Nejde ho popsat jako verse, jako rym ¢i obraznd pojmenovani, i kdyz toto vSechno
obsahovat mize a jisté obsahuje. Basnik formuluje své sdéleni do koncentrovanéjsi
formy, nékdy i nelogicky uspofdadané. Basnik svym jazykem komunikuje a esteticky
zprostfedkovava realitu. Ve spoleénosti ¢asto panuje predstava toho, Ze basnicky jazyk
je noblesni, vdzny, mnohem urozenéjsi nez jazyk prozaicky. Tak tomu Uplné neni. Pravé
jeho koncentrace, lyriénost, usporadani ¢i samotna autorova komunikace pfipisuji
jazyku specifickou funkci. Ve vytvarném umeéni se ztotoznujeme s barvami, pozicemi,
postavami ¢i vyznamy. V basni, potazmo v jazyce basnickém, nalézame konkrétni slova,
ktera jsme bud nékde slySeli, nebo je sami pouzivame. Tato slova diky basnikovi pro
nas dostavaji nové vyznamy. Emanuel Frynta® tuto funkci popisuje takto: ,,..bdsnici
naklddaji se slovy v celé prapivodni vdznosti a s plnym védomim dusledkd, které rec

pro ¢lovéka md, ale které si sami v kazdodennim béhu Zivota neuvédomujeme”.

Prozitky a udalosti z naSeho Zivota ¢asto dokazeme zpracovat a pojmenovat, az kdyz se
o né nékdo zajima a nahlas je vyslovi. Kdyz ¢lovék formuluje otdzku tim zplisobem, zZe
tak dokazeme reflektovat, co se nam v Zivoté déje nebo kym jsme, velmi nds to
obohati. Basnik(iv jazyk je tedy predevsim komunikaci. Toto tvrzeni plati obecné. Nejde

pouze o bdsné, kde basnik pfimo oslovuje ¢tenare ,ty”. | nonsensova poezie vznikla

> FRYNTA, Emanuel. Zastfend tvdr poezie. Praha: Nakladatelstvi Franze Kafky, 1993. str. 29. ISBN 80-
900609-6-X.



podle impulsu a zobrazuje uddlost. V tomto pfipadé vsak basnik komunikuje formou,

grafickou podobou bdsné, ne toliko slovesnosti.

Nem{zZeme ovsem popfit, Ze hlavni slozkou basnikova jazyka je prenaseni vyznamq,
tvoreni novych metafor a vytvareni basnickych obrazu. | k tomuto dochazi na poli
experimentalnéjSich druh. Pravé i v basni grafické se prendseji vyznamy slov do tvart
a celkové struktury basné. Néjaké metafory sdéluji jednomu ¢tendfri mnoho a druhému
vlbec nic.® Basnik svym jazykem vytvaFi nové a nové spojitosti. Vznikaji nové metafory,
které jsou ovlivnény kulturou a dobou, v niZ se nachazi. Avsak vzdy zalezi na ¢tenafi,
jaky vyznam metafore pfi recepci pfidéli, protoze i kdyzZ se nachdzime na stejném misté
ve stejném Case, i kdybychom prosli identickymi vzdélavacimi systémy a prozili
identické situace, nase reakce, jakoZto individudlnich stvoreni, budou vZidycky jiné.
Nékdo bude reagovat na ztratu penézenky velmi klidné, pljde si zafidit nové
dokumenty a vse vyresi. Jiny to mize brat jako konec svéta, bude mit strach, ze mu
nékdo ukradne identitu a vezme si na néj nebankovni pljc¢ku. Pfirozené jsou tedy lidské
reakce vyznamnou soucasti recepce basné. Milada Masatova ve své publikaci
vénované metafofe zahrnuje mimo jiné i citdt jazykovédce Karla Olivy: ,,V metafore se
jedno slovo nahrazuje druhym na zdkladé podobnosti jejich vyznami podruznych. Ale
tento zdklad podobnosti neni uvadén a ¢tendr nebo poslucha¢ musi sdm onu podobnost

zjistit a uvédomit si, pro¢ je obvyklé slovo nahrazeno jinym."”

Umeéni basnéni by se jisté dalo pfirovnat k uméni vytvarnému. A ¢im dal postupujeme
na Skale abstraktnosti dopredu, tim vice diverznich reakci recipienta nalezneme u obou
druhl uméni. Basnik tedy komunikuje prostiedky, slovy, jez jsou ndm velmi dobre
znamy a ve vétsiné pripadd s nimi mame osobni zkusenost. Jejich kombinace, pouziti,

umisténi je pro nds nové.

% Hrabak zmifiuje pFipravenost recipienta metaforu pfijmout jako ,vzdélanost”. HRABAK, Josef. Poetika.
2. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1977. str. 138.

7 MASATOVA, Milada. Cesty k metafore: naméty a tvahy o moznostech rozvijeni metaforického mysleni
a sdélovani v tvorivé dramatice. 2. vyd. Praha: Akademie muzickych uméni, Divadelni fakulta, 2004.
Studijni texty. str. 5. ISBN 80-7331-922-5.



2.3 Jak (ne)interpretovat poezii

O impulsu, ktery basnika dovedl k napsani basné, vime, Ze zkratka existuje. A to stadi.
Otdzkou tedy zUstava, jak moc vyhodné je, se snazit dopatrat toho, co byl konkrétni
dlvod k tvorbé uméleckého textu, a co tim opravdu chtél autor fict. To nepopira
vyznam stavu spolecnosti a dobé, kdy byl text napsan. Jednou z nejdllezitéjSich
myslenek, pojmenovanou literarnim teoretikem Johnatanem Cullerem je pravé to, proc
basnik piSe basen. Podle néj je to pfedevsim pro to, aby si to nékdo precetl. Dovolila
bych si doplnit, Ze je to i pro basnikovo osobni potéseni ¢i moznost vyjadreni se.
Nicméné neni basnikovym Umyslem, aby jeho text nékdo interpretoval, ale aby si ho
precetl. Neméli bychom hledat néjaké obecné instrukce pfikazl a pokyna k tomu, jak
basen literarné interpretovat, dokonce bychom se méli snazit vyhnout jakékoliv
interpretaci. Méli bychom byt schopni, basen si uzit. Culler z tohoto pfistupu vini
obecné skolni systémy, které po literarni interpretaci a analyze pfimo prahnou. Rozbor
je Casto prezentovan jako cil, kterého musi student dosahnout v ,discipliné” ¢teni
poezie. Tento druh v3ak neni soutézi. Culler se tuto myslenku snazi priblizit takto:
,KdyZ poslouchdme pisen, nepredpokldddme pfitom, Ze bychom méli podat jeji
interpretaci: bereme to tak, Ze piseri ma urcitym zplsobem nasvétlit svét, a zpivame ji
druhym nebo sami pro sebe, upozorfiujeme, co se ndm na ni libi, porovndvame ji

s dalsimi pisnémi od shodnych nebo odlisSnych autort a obecné feceno se v oboru pisni
stdvdme dobrymi znalci, aniZ bychom se poustéli do interpretace“®

Vime, jak na nds pisen pusobi a jsme schopni pouze bez jakéhokoliv tlaku byt pfitomni
a otevreni k poslechu v okamziku prehravani. Hudebnici se jisté zamysli nad tény,
rytmem a strukturou hudby. Museli ale nejdfiv dojit k tomu, aby se pisni takto mohli
zabyvat. Pravdépodobné to nedfive bylo tak, Zze néjakou skladbu slyseli, a ta na né
néjak pusobila, vyvolavala v nich néjaké pocity. A to je pravé to, co by mélo platiti na
poezii. Aby si ¢tendfi byli schopni basen uzit. Nasledny rozbor a interpretace je pak az

dalSim krokem. Diky tomu jejich vlastni interpretace bude autenticka.

8 CULLER, Jonathan D. Teorie lyriky. Preklad Martin Pokorny. Prvni ceské vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. str. 21. ISBN 978-80-246-4456-1.



Kdyby mél pedagog vidy pravdu v tom, o ¢em basnik napsal, bylo by tedy vcelku
zbytecné, aby se na to studenti snazili pfijit sami. Ona ,,magie” neni jen jedna a pokud
se pedagog necha strhnout svou vlastni interpretaci basné a nenabidne prostor

k dialogu, Zak horko tézko pochopi onu subjektivitu prozitku.

Emanuel Frynta toto nutkani basné interpretovat vysvétluje: ,,..my — na rozdil od svych
predku dalekych i blizkych, nestojime v uméni vici jednomu jedinému estetickému
systému..” Dfive interpretace pochopitelné nebyla potfeba. Byly zde jasné hranice
druh, spolecnosti a spole¢enskych kruht. Mit jeden umélecky smér ¢i jedno velké

k téma, ke kterému se basnici vyjadtuji, by vsak v nasi dobé bylo nevyhodné a
nemozné. My, jako novodobé lidské bytosti, mame v sobé vsak zarytou potfebu néco
hodnotit i interpretovat.

K basni mGzeme pfistupovat tak, Ze je basnikovou promluvou ¢i promluvou lyrického
mluvéiho, je to ale predevsim néjaka prihoda, proces, déni ¢i uddlost. Pokud chceme s
basni pracovat v néjakém uméleckém procesu, at uz je to jeji pfeneseni na jevisté ¢i
recitace, interpretaci se nevyhneme. Vychodiskem z(stdva, netrvat na literarni

interpretaci, jako na zpUsobu ¢teni basnického textu, a byt pozornymi recipienty.

2.4 Fikéni svéty basné

Autor literdrniho dila vytvari pomoci slov unikatni svét. Tento svét nestoji mimo nasi
realitu. Kdyby realita nebyla soucasti svéta uméleckého dila, nedokazali bychom se

s nim ztotoznit. NepUsobilo by na nas, nevyvoladvalo by v nas Zadné pocity. Impuls

k napsani basné prichazi ze svéta redlného. At uz je to udalost v basnikové Zivoté, nebo
ono rozhodnuti jit a napsat basen.

V Hrabdkové Poetice je vénovana celd kapitola, ktera popisuje literarni dilo jako odraz
a znak.'® Vysvétluje tak, Ze icelem kazdého literdrniho dila je podat néjakou informaci.
Literarni dilo zaroven definuje jako ,,slouceni fikce a non-fikce”, to znamen3, Ze svét

basné vznika na zdkladé protnuti dvou realit, té fikéni a té non-fikéni.

 FRYNTA, Emanuel. Zastfend tvdr poezie. Praha: Nakladatelstvi Franze Kafky, 1993. str. 177. ISBN 80-
900609-6-X.

10 HRABAK, Josef. Poetika. 2. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1977. str. 23 — 28.



Fikce je pfirozenym prvkem poezie. Lubomir Dolezel reflektuje Fregeho sémanticky
vyklad fikcel!, ktery souvisi s dvéma jazyky. S jazykem referenénim a jazykem &istého
smyslu, tedy basnickym. Fikce je zde pfifazena k basnickému jazyku, protoze jazyk
referencni se ptimo obraci k realité. Toto tvrzeni vSsak mGzeme aplikovat pouze tehdy,
pokud pristupujeme k basni tak, Ze tvofi jen jeden svét. Musime vSak rozumét tomu, Ze
i v referen¢ni sloZce jazyka se na zakladé ¢tenarovych zkusenosti a jeho imaginace
mUze tvorit svét zcela jiny. | kdyZ v basni vystupuji opravdové postavy i postavy
literarni, které jsou znamé v kanonu ¢i Sirsi spole€nosti, neznamena to, Ze ¢tendr tyto
osoby zna. Zaroven to ¢asto nejsou postavy vyobrazené historicky spravné. Nejsou to
tedy postavy realné. Mimeze, tedy napodobovani, jisté s fikénimi svéty basné souvisi,
ale to jenom v roviné té, kde pripoustime, Ze obecné existuje jeden fikéni svét. Fikéni
svét mlZe byt témér totozny se svétem realnym, nebo to muze byt svét, ktery se mu
ani trochu nepodoba. U fikénich svétd, a to obzvlasté svétl basné a lyriky, musime
pristoupit na to, Ze tento svét je nelplny. Obzvlast, kdyz ¢teme basen sloZzenou ze dvou
slov. Po precteni je v nds spousta otdzek, na které nam pravdépodobné autor
neodpovi, pokud se ho nebude snazit vyhledat. Jsou to otdzky prichazejici ze svéta
fikéniho, které si zodpovidame na poli svéta redlného. Podle Dolezela jsou fikéni svéty
plné moZnosti stavd véci'?. Aviak u poezie musime pFipustit i to, Ze otdzka modelového
¢tenare neni tak relevantni, protoZe poezie, zvlast lyrika, plsobi na ¢tenare mnohem

vic subjektivné, nez tfeba pohadka nebo detektivka.

2.5 Vyuka ve Skolach

Vyuka poezie na ¢eskych Skoldch ¢asto opomina onen svét basné a zaobira se
predevsim strukturou textu. V ramcovych vzdéldvacich programem zakladniho vzdélani
se proti sobé ¢asto stavi prdza a verse. Uz na zdkladni Skole se studenti zabyvaji

rymem, rytmem a volnym ver$em.?

"' DOLEZEL, Lubomir. Heterocosmica: fikce a mozné svéty. Vyd. Ceské 1. Praha: Karolinum, 2003. str. 19.
ISBN 80-246-0735-2.

12 Tamtés str. 23 - 30

13Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 2022-06-06].
Dostupné z https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-
zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.




Cely tento zmatek vznikd mozna prave tim, Ze poezii neanalyzujeme podobnymi
zpusoby jako prézu. A naopak. Kdybychom se v poezii zabyvali ndmétem textu
(impulsem) a ,hlavnim hrdinou”, dokazali bychom si pfedstavit, co vSe se za basnickou
promluvou skryva. Kdybychom si u prézy vic vsimali dalSich druhd, slovnich obratt a
celkové struktury textu, moznd bychom na ni dokdzali ocenit vic, nez jen poutavy
pribéh. Ve vzdélavacich institucich pfi ¢teni basni u pedagogt prevlada potreba opirat
se o urcita pravidla, coZ je naprosto pochopitelné. | sami pedagogové musi naplnit
vzdélavaci plan a osnovy. Zabyvat se ponékud bezbreze poezii, je pro né casto velkym
krokem do neznama. Kdyz studentlim dovolime povolit uzdu svoji vlastni fantazie a
prijmout fakt, Ze neexistuje jedna spravna odpovéd na to, co tim chtél basnik fict, a ze
nejde o to, kdo dfiv objevi vic trop a figur, poskytneme jim tak mnohem snazsi cestu do
svéta poezie. Upfednostnénim tohoto zplsobu nahlizeni na bésnické dilo, pred
hledanim trop a figur, ur€ovdnim metra a rytmu, midZeme na sebe bdsen jen zkratka
nechat pUsobit a nemusime se snazit ji vyresit.

Otdzkou tedy zUstava, jaka je spravna cesta k literarni interpretaci poezie. Néktefi
zjistuji, Ze to je mozna ten hlavni kdmen urazu. Jak uz bylo zminéno, mame v sobé
zabudované urcité tendence k tomu, abychom basen rozloZili. Touto problematikou se
zabyva literarni teoretik Jonathan Culler ve své nedavné publikaci Teorie lyriky. | kdyz
ma publikace nastinit vychodiska lyrickych basni ma velmi dalezity pedagogicky pfinos.
Podle Cullera je interpretace basné jednou z moznosti, které ndm bdsen nabizi, neni to
v3ak zplsob, jak ji ¢ist.* Popisuje to jako bonus, jako ,potéSeni” z lyriky. Avsak
nepovazuje to za prioritu.

Ve vyucovacich predmétech, jako je ¢esky jazyk a literatura, se obecné dafi pedagogim
pouzivat dramaticko-vychovné metody, avsak ¢asto se potykaji s nedostatkem ¢asu na
to, aby opravdu pronikli do hloubky uméleckych textd. Obzvlast u poezie.

Redenim by mélo byt zafazeni dramatické vychovy do rdmcového vzdélavaciho
programu, jako povinny ¢i povinné volitelny pfedmét. To se bohuzZel stale nedafri.
Vedouci oborovych kateder a dalsi osoby spojené s vyucovacim predmétem (bohuzel

stdle potenciondlnim) reagovali stanoviskem: ,, ..sledujeme s velkymi rozpaky opétovné

14 CULLER, Jonathan D. Teorie lyriky. Pfeklad Martin Pokorny. Prvni ceské vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. str. 12. ISBN 978-80-246-4456-1.
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upozadéni oblasti Uméni a kultura a tendenci rigidné redukovat tuto oblast na dva
“tradicni" obory, hudebni a vytvarnou vychovu, bez respektu k tomu, Ze umélecké
vzdéldvani v souéasnosti vyznamné spoluvytvdreji i dalsi obory..“*> Dramaticka vychova

je stale opomijena. Nehledé na to, Ze pfimo souvisi se zkoumanim umeéleckych text(.

2.6 Dramaticka vychova a poezie

V oboru dramatické vychovy se bézné pracuje s literaturou. At uz tim zpGsobem, Ze je
détské soubory pouZzivaji jako inspiraci, na jejimzZ zakladé tvofi, Ci k ni pfistupuji jako
textu k dramatizaci. Avsak détské divadlo byva vidy svym zplsobem autorskym
divadlem. Je to pravé proto, Ze v oboru je détem dovoleno, ba i je na nich pozadovano,
aby dokazaly k uméleckym textm pfistupovat co mozna nejvice autenticky a
opravdové. Na absolventa predmétu dramatické vychovy, studenta ZUS &i Géastnika
dramatického krouzku se kladou velmi podobné naroky, jako ja kladu na ¢tenare
poezie v této bakalarské praci.

Milada Masatova v publikaci Cesty k metafofe'® cituje osnovy predmétu dramaticka
vychova, kde se piSe, Ze v dramatickych hrach a cviéenich se ,,zcitlivuje vnimani a
schopnost objevovani sebe sama a okolniho svéta“, a Ze ,rozvijeji obrazotvornost a
tvorfivost” a ,schopnost vyrazu pohybem®. V roviné socialniho rozvoje jde o ,,uméni
naslouchat si vzajemné“. Dramatické hry prohlubuji schopnost ,vciténi“ a ,,rozhodovat
se a jednat svobodné”.

Vydat se cestou metod dramatické vychovy do svéta basné je zpulsob, jak v recipientovi
vyvolat zajem reflektovat vlastni prozitky spojené s uméleckym textem, nebo basen
jednoduse zazit s vlastnimi asociacemi. Z recipienta se tak stdva osoba v ramci

uméleckého dila. Vlastné se z recipienta tvofi osoba, jeZ stoji jednou nohou ve svété

5Stanovisko zastupcl obort k pojeti vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura v ramci revizi RVP ZV [online].

2022 [cit. 2022-06-06]. Dostupné z

https://www.damu.cz/media/Stanovisko z%C3%A1stupc%C5%AF 0bor%C5%AF k pojet%C3%AD vzd

%CA4%9Bl1%C3%A1vac%C3%AD oblasti Um%C4%9Bn%C3%AD a kultura v r%C3%Almci reviz%C3%AD
RVP_ZV.pdf.

16 MASATOVA, Milada. Cesty k metafore: nameéty a tvahy o moznostech rozvijeni metaforického mysleni

a sdélovani v tvorivé dramatice. 2. vyd. Praha: Akademie muzickych uméni, Divadelni fakulta, 2004.

Studijni texty. str 9. ISBN 80-7331-922-5.
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fikénim a jednou nohou ve svété realném. Obor nabizi to, Ze se basnémi dokazeme
zabyvat takovym zpUlsobem, aniz by za studenty bdsen nékdo interpretoval nebo ji
museli analyzovat. Zapojime-li nase celé télo a fyzicky vstoupime do uméleckého textu,
prozivame intenzivnéjsi zazitek nez jeho ¢tenim. Vlajkovou lodi poezie i dramatické
vychovy je obrazovost, metafora, je to rytmus, je to tvorivost, je to schopnost vcitit se.
At uZ jako ¢tenar do basné, nebo jako basnik do situace, pocitu, subjektu, ktery
popisuje.

| dramaticka vychova jako obor se zaméruje na popularizaci poezie. Jsou to rlzné
lektorské programy. Je to naptiklad i cestou festival(l jako je Wolkriv Prostéjov.
Prehlidka si klade za cil podpotit zajem o tvlrci interpretaci literatury Ci iniciovat a
podporovat déni v oblasti divadla poezie.l” Na festivalu se tedy pfedstavuiji recitatofi a
divadelni soubory. | kdyZ recitatofi tthnou znacné k préze i tak ma zde poezie své
misto. Festival je jednim velkym setkdnim, kde se sdili umélecké texty a potkavaji se
zde mladi lidé. Prednes jako takovy je velmi specifickou disciplinou, kterd vede

k autentické interpretaci textu. Z ¢tendre se stava Cinitel, ktery pres text prezentuje
svlj postoj a myslenky, svou osobnost.8 Recitatofi a pedagogové maji hledat polohu,
ktera je jim pfijemnd. Maji se zaobirat textem jako vyznamy v kontextu Zakova prozitku
a jeho zkusenostech. Pedagog by nemél presvédcovat studenta o své pravdé o textu,

ale nechat studenta najit jeho vlastni pravdu.

Dovolim si vSak podotknout, Ze i za timto festivalovym pocdinem se skryva ¢asto
nezdrava soutéZivost, ktera opét literarni druh posouva na pole soutéze, jei je
podobna té, kterd probihd ve vzdélavacich institucich ¢i na akci slam poetry. Na
recitacnich prehlidkach se soutézi o to, kdo je lepsim recitatorem a ve skole o to, kdo
najde v textu vice figur a trop(. Tedy taky o to, kdo text |épe interpretuje. Recitace je
jisté velmi cennou cestou, jak studenty pfibliZit k literarnimu textu, avsak je velmi

posetilé hodnotit to, kdo to dokazal |épe. Nicméné vyznam tohoto hodnoceni je

7 Wolkrdiv Prostejov 2022 — propozice [online]. NIPOS, 2022 [cit. 2022-06-06]. Dostupné z
https://www.nipos.cz/wolkruv-prostejov-2022-propozice/.

18 ZAMECNIKOVA, Ema. Cesta k pfednesu, aneb, Privodce pro pedagogy a mladé recitdtory. 2. vydani.
Praha: Narodni informacni a poradenské stredisko pro kulturu, 2012. str 43. ISBN 978-80-7068-267-8.
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pochopitelny vzhledem k funkénosti prehlidky a k poddvani zpétné vazby recitatordm
nebo hereckym souborim, kterd je vzdycky cenna.
Dramaticka vychova je estetickou vychovou a jak jinak pohlizet na umélecké dilo nez

esteticky a vSemi moznymi smysly.
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3. Dilna

3.1 Priprava dilny

Workshop jsem formovala dohromady béhem prvniho semestru tfetiho roéniku.
Nejvice se vSak zménil mésic pred realizaci. Mym plvodnim planem bylo dilnu
uskutecnit se skupinou mladsiho Skolniho véku, kterou vedu v Praze. Avsak prvni
semestr tretiho rocniku mého studia byl stale velmi ovlivnén covidovou pandemii.

V nasi uz v tak roztfisténé inscenacni praci, kde velmi ¢asto chybéla aspon pllka
Ucastnikd kvuli karanténnim opatfenim, vznikal chaos, protozZe se vzdy na krouzku sesla
jind skupina. Uznala jsem za vhodné, Ze ¢as, ktery s détmi mame, bych méla vénovat
praci na inscenaci.

Rozhodla jsem se svoji dilnu nabidnout v Pardubicich na ZUS, do které jsem sama dfive
chodila. Tato zména lokace mi poskytla vyhodnou pozici. Zménila jsem v tomto pripadé
vékovou skupinu, protoZze pokud to budou studenti starsi, mohou se pak pfimo zapojit
do akci v Pardubicich, s kterymi je Uzce spojena moje osoba. Tyto akce bud’ organizuji,
nebo jsem pravidelny Ucinkujici. Je to akce jako Suchy autorsky Cteni, coz je pravidelné
setkani pardubickych autor(, kde ¢tou svoje texty. Pak projekt Slys, ktery se zamétuje
na ¢teni text( slavnych bdsnikd po verejnych mistech v Pardubicich. A také Poezie do
Skol, probihajici kazdoroéné v ramci festivalu Den poezie, kde kazdy rok nabizime
Skoldm rGizna pasma. Zaroven to jsou podnéty i od festivalu, kde naptiklad lorisky rok,
byly moje basné vystaveny ve vybranych spojich pardubické MHD spolu s dalSimi
autory. Tento rok budou skoly zvany na scénické ¢teni slozené z mych autorskych textl
a basnika Tomase Jirecka. Viechny tyto akce se realizuji ve spolupréci s Divadlem 29%°.
Mj projekt byl tedy nabidnut véem student@im na ZUS od 13 do 17 let. Nejstarsi
skupina vSak méla problém s vikendovymi terminy. Dala jsem na vybér vic terminu,
abych se mohla ptizpUsobit tomu, kde je pfihlaseno vice ucastnik(. O dilnu ve
vikendovych terminech mély zajem pouze dvé studentky. S pedagozkami Klarou

Litterovou a Katefinou Doj¢anovou, jez vedou nejstarsi pardubickou skupinu, jsme

19 centrum pro otevienou kulturu Pardubice, vice dostupné z https://www.otevrenakultura.cz/.
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vymyslely, Ze nejlepsim fesenim bude verze tfi blokd probihajici misto jejich vyuky.
Déti mély o dilnu zajem, ale nevyhovovaly jim terminy. Je to proto, Ze starsi déti mély
problém s vikendovymi terminy vzhledem k jejich uUcasti na prehlidkach.

Kdyz jsem finalizovala verzi tfi ¢tyf hodinovych blok(, uvédomila jsem si, Ze kazdy musi
obsahovat vic nez praci s jednou basni. Je nasnadé, aby se v kazdém bloku objevily
aspon dvé basné. Aby Ucastnik, ktery bude pfitomen, tfeba jen na jeden blok, odchazel
i tak obohacen o novou zkusenost s poezii, ktera je co nejintenzivnéjsi. Bloky musi byt
zaroven uzaviené, a to s dostateénym casem na reflexi a pojmenovani zaZitého.
Zaroven jsem si dala za cil, Ze dilnu chci ukonéit vystupem, ktery je tfeba pfipravit
béhem posledniho bloku. Shledala jsem, Ze prvni dva bloky musi byt tedy velmi
intenzivni praci, zadroven takovou praci, kterd bude pro ucéastniky pfinosnd, nebude

uspéchand a pljde co moznd nejvic do hloubky.

3.2 Dilci cile

Hlavnim cilem, ktery jsem si stanovila, bylo predevsim, aby Ucastnici pochopili, jak se
dostat do fikéniho svéta basné. Diky tomu dokaZzou pochopit fungovani basné jako
takové. Maiji byt schopni zaznamenat existenci lyrického mluvéiho, i kdyz v basni pfimo
nevystupuje. Maji byt schopni pochopit, Ze jakdkoliv basen je udalosti, kterd se déje
diky tomu, Ze bdasen ¢tou. Kdyz zvlddneme pochopit princip basnického jazyka, aniz
bychom byli nuceni k rozboru basné, vidime tak, Ze se za basni schovava cely svét.
Ucastnici poznaji novou cestu interpretovani poezie. Diky dramaticko-vychovnym
metodam Ucastnici mohou interpretovat basné na zakladé vlastni zkuSenosti a vlastni
tvorivosti. DalSim cilem je ucastnikim predstavit rlzné druhy basni, aby bylo
pojmenovano to, Ze poezie je velmi Siroky druh. Mezi své cile zarazuji i to, aby se
studenti nebdli rymu, protoZe ve starsim skolnim véku o poezii rymovanou ¢asto ztraci
zajem. UZ je netéSi rytmus v basnich o zviratech, jako kdyz byly mladsi. Pokud budou
moje cile naplnény, Ucastnici budou mit vétsi zajem o poezii, jako literarni druh, budou
mit chut s nim experimentovat a zaroven budou inspirovani ke svym vlastnim
autorskym pocinlim. K autorskym pocindm i proto, Ze tim, kdyz néco ¢lovék zkusi sam

na vlastni klzi, nabird také jiny pohled na véc a ziskava tak zkusenost ,,z druhé strany”.
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3.3 Skupina

Spolecna patecni setkani obsahla skupina 13-17 let. Vétsina ucastnikl byla z jednoho
souboru, az na jednu nejmladsi zakyni, kterd vsak byla velmi zkuSen3, jako celd starsi
skupina, takze to nepUsobilo Zadny problém. Navic ivodni aktivitu jsem pojala zaroven
jako aktivitu seznamovaci, takZe se dokazala zapojit béhem celé dilny. Sice trochu
ostychavé, ale v ramci moznosti. Bylo to vSak tak, Ze se na workshop sama pftihlasila a
méla o néj zajem.

Mym Uplné plvodnim planem bylo vyuzit moji mladsi nezkusenou skupinu o sedmi
¢lenech. V. momenté, kdy se naskytla moZnost vyuZit pardubickou ZUS jsem si utvofila
predstavu velké skupiny a to tfeba 15 az 20 déti. Chtéla jsem obsdhnout co nejvice
zaku, aby smysl dilny dopadl na to nejurodnéjsi pole. Avsak vzhledem k popsanym
okolnostem jsem zGstala u star$ich a zkudenych studentd ZUS. Zakladni uméleckou
Skolu v Pardubicich jsem predem navstivila a diky tomu jsem si ovéfila, Ze Zaci jsou
pokrocilejsi a jsou vybaveni zkusenostmi, které jsou potfeba k absolvovani mé dilny.
Tim, Ze se moje domnénky potvrdily, jsem si mohla dovolit do dilny zafadit herecky
narocnéjsi aktivity. Dale i aktivity, které vyzaduiji, aby byl Uéastnik schopny vystavét
pribéh a aktivity zaloZzené z velké Casti na improvizaci. Nakonec jsem méla tedy
sedmiclennou zkusenou skupinu.

Zaci méli vztah k poezii velmi minimalni. Pouze z rozboru bésni ze $koly a €ast z nich
nabrala zkusenost diky recitaci. Pfi recitaci vSak neni nutné, aby se recitator hluboce
nofil do basné, pokud je talentovanym hercem. Jeden z ucastnikd byl dokonce zrovna
po krajském kole Wolkrova Prostéjova, z kterého postoupil na celostatni prehlidku s
basnémi Christiana Morgensterna, kde se nakonec stal laureatem festivalu. Avsak kdyz
jsem se ptala, kdo z nich poezii recituje, nevédél, Ze poezii recituje. Aspon to nedokazal
pojmenovat, az kdyZz mu to jedna z Ucastnic pfipomnéla.

Tohle sloZeni skupiny bylo ve findle idealni. Skupina byla svym po¢tem komorni, prace
byla tedy osobnéjsi, a hlavné, skupina byla pokrocila na poli dramatické vychovy.
Projekt probihal v Pardubicich a déti jsem tak mohla pfimo napojit na zminéné kulturni
akce. Jeden z ucastnik(i uz dokonce pred lety navstivil mnou organizované autorské

Cteni.
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Kvali véku a atmosfére skupiny byli Zaci velmi schopni a konkrétné reflektovali aktivity,
kterymi si prosli. Reflexe se vidy stala spole¢nou diskuzi ¢i polemikou, at uz nad
konkrétni basni nebo nad samotnymi principy, které basen predstavovala.

Zaci (bez nejmlads$i Géastnice) byli zrovna v procesu zkoudeni inscenace, ale byli
ovlivnéni covidovou pandemii a jeji realizaci tedy presunuli na dalsi rok. Na pardubické
ZUS se tuto inscenaci snaZi nazkouset ui tfetim rokem, pandemie zasahla do tfech
Skolnich rokd, je tedy pochopitelné, Ze ji nezvladli realizovat. Tito studenti se ji snazi
nazkouset dva roky a to je dlouha doba, proto Z4ci velmi uvitali jiny zplsob prace, ktery
je odlisny od inscenacniho procesu. Méla jsem tak diky nadSené skupiné, ktera vsak o

poezii moc nevi, pfipravenou perfektni pddu pro moiji praci.

3.4 Vychozi texty

Stanovila jsem si, Ze texty, s kterymi budeme po dobu nasich setkani pracovat, budou
takové basné, které studenti neznaji, aby nebyli zahaleni jesté vice predsudky vici
poezii. Zaroven jsem nastavila, Ze hlavni myslenka projektu sméruje k tomu, aby bylo
Ucastnikiim predstaveno Siroké spektrum basni a basnickych forem, s kterymi se tak
¢asto nesetkavaji. Rozhodla jsem se vybrat basné, které mne samotnou oslovuji, a
mam k nim vztah, avSak bez toho aniz bych na studenty projektovala své vlastni
interpretace téchto textu.

Basen Dotek hudby ze sbirky Cajové rdno déginského autora Zderika Slaise je velmi
jednoduch3d, hezky vypointovand i pfimocara. Zobrazuje pocity jakési odmény béhem
slozitého Casu Ci prace, kterou si vSichni zaslouzime. | kdyz se basen sklada z Sesti versq,
obsahuje mnohé. V projektu je pouZita pravda trochu povrchové, jakozto Uvodni
aktivita a text ma ucastnikim pouze potvrdit platnost této Uvodni aktivity. V této basni
nejdeme tolik do hloubky. Aktivita je ji pouze inspirovana. Autor textu neni nijak zvlast
znamy nebo oblibeny. Jeho sbirku jsem vSak méla doma a jeho basné mne dokazi velmi
oslovit. Konec konc(, tohle mam na poezii radda, Ze existuje spousta zapomenutych
autorq, ktefi si zaslouzi trochu pozornosti. Mezi dal$i mé oblibené, vsak méné zndmé
autory patii: Jifi BroZ, Alzbdta Stancakovd, Alzbéta Kralova, Stépan Alexander,

Magdaléna Sipka ¢i, jeden z té&ch doufejme zndméjsich, Ladislav Landa.
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Kdyz jsem vybirala vhodnou bdsen s neobvyklou grafickou podobou, kaligram, ktery
chci zaklm predstavit, hned jsem uvaZovala nad Havlovymi Antikddy. Kdyz jsem si
prohlizela knizku, nejvhodnéjsi pro mou prdaci mi pfisSla basen Bariéra. Je to basen
zobrazujici vztah dvou lidi, ktery vSak neni nijak blize popsan, pouze grafickou podobou
basné. Tudiz je zde prostor pro to, abychom ten vztah mohli objevovat a zazit. MGzeme
ho zkoumat a zjistovat, jaké udalosti vedly k tomu, aby ten vztah byl takovy, jaky je.
MuUzZeme ho vztahnout k vlastni zkusenosti a na jejim zakladé zjistovat nové okolnosti.
Basen neni toliko experimentalni, aby si ji i nezkuseny ¢tenar nemohl oblibit. Na rozdil
od ostatnich bdsni ze sbirky nezahrnuje vykfiéniky a otazniky, ¢i dobové filozofické
myslenky, nybrz zkratka vztah jako z oblibeného filmu, obrazu, z kazdodenniho Zivota.
OvraZda od surrealistky Marienne Van Hirtum je basni, jeZz jsem recitovala v ramci
pfedmétu Pfednes a metodika prednesu na divadelni fakulté. Oslovila mé nejen svou
formou, ale i velmi silnymi obrazy, které s sebou nese. Autorka zde surové popisuje
udalost, kterd velmi intenzivné ovlivnila jeji Zivot. Ovlivnila také jeji vztahy. Je
dokonalym ptikladem basné v préze, tedy neverSovanym bdasnickym dilem. | pres
zdanlivou narativnost textu, zde mlizZeme narazit na silnou surrealistickou lyri¢nost
spojenou s niternimi pocity. Mizeme se domnivat, co byla skute¢né ona udalost
popisovana jako vrazda. Autorka byla belgického plvodu a psala francouzsky. Plisobila
v poloviné dvacdatého stoleti, kdy byl surrealismus na vrcholu. Jeji tvorba velmi silné
ovlivnila mladou surrealistickou generaci a feministickd hnuti. Spolupracovala a
Andrém Bretonem, ktery je nazyvan zakladatelem surrealismu. Zucastnila se mnoZstvi
surrealistickych exhibici.?® Jeji tvorba je spoleénosti bohuZel taky velmi opomijena.
Basen jsem si vybrala i kvlli tomu, jak se zde surrealismus stfetava s lyrikou jeho
nelogickymi spojenimi. Toto prispivd mému cili ukazat studentim bdsné stojici na
opacnych stranach spektra.

Bordeldr vypointovany Shelem Silrvesteinem nese v dilné funkci ¢isté technickou. Jde
o basen spojenou s aktivitou k rymovani. Hledala jsem rymovanou basen se zajimavou
pointou a s tématem, které budeme moc s hraci tohoto véku rozvinout. Diky rozvinuti

tématu, pak budeme moc vkrocit do basné a na jejim zdkladé si osvojit rymovany vers.

20 ROSEMONT, P. Surrealist women : an international anthology. 1st ed. University of Texas Press, 1998.
str. 268 — 271. ISBN 0-292-77087-1.
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Basen popisuje pfibéh neuklizeného pokoje, predméty v ném a autorovo znechuceni
nad tim vSim neporadkem. To vSe vede k tomu, abychom jako ¢tenafi zjistili, Ze tim
bordelafrem je pravé vypravéc basné. Pro aktivity spojené s rymem jsem hledala basen,
kterd ndm nabidne pomérné bohatou ochutnavku fikénich svétd, jez budeme moci
pres rym spolecné dotvaret.

Dalsim textem, s kterym se déti seznamily, je basen od autorky Sylvy Fischerové z jeji
nedavné sbirky Svétovy orloj s nazvem City, Zemle namocené v mléce. Vybér této basné
byl z mé strany trochu risk, ktery jsem si vSak dovolila. Tato basen vyzaduje ¢tenarovu
slovesnou vybavenost, zkuSenost s poezii, zajem o ni. Nicméné v programu je zarazena
jako posledni pravé z tohoto divodu. Oc¢ekavala jsem od ucastnik(l, Ze z bdsné budou
trochu zmateni. Snazila jsem se je vSak pfipravit na setkani s touto basni tim, Ze jsme
objevovali fikéni svéty jinych basni a formovali si tak pfedstavu o basnickém jazyku a o
tom, jak funguje. Celd tato autorcina sbirka je dokonalym ptikladem tvrzeni, Ze
basnicka promluva je udalosti. Vétsina basni je zde Uzce spojena pfimo s udalostmi z
autorcina Zivota, ty by vSak nebyly dobrym materidlem pro nezkuSené ctendre. V
¢lanku od Svatavy Anto$ové??, ktery nabizi vzhled na kfest této sbirky popisuje slova
redaktora takto: ,Klicem ke Svétovému orloji je podle Sulcovych slov pfedevsim to, co
&tendF proZivd nad jednotlivymi bdsnémi. Tato Sulcova indicie v podstaté shrnuje
Cullerovo tvrzeni, Zze takto by se mélo nahlizet na vSechny basnické texty. Sylva
Fischerova zaroven patfi do kolektivu autorli publikace Pilvod poezie, z niz jsem
Cerpala v teoretické cCasti prace. Spolec¢nd prace ucastnik(i tedy bude smérovat k této

posledni a pro né pravdépodobné nejslozitéjsi basni.

3.5 Metody projektu

Diky poufZiti dramaticko-vychovnych metod??, maji studenti pfimou cestu do svéta

basné. Maji tak zkuSenost, ktera neni zprostfedkovan3, je pfimo jejich, je autenticka.

21 ANTOSOVA, Svatava. Reportd? ze ki'tu sbirky v Literdrni kavdrné v Retézové. [online]. Druhé mésto,
2018 [cit. 2022-06-06]. Dostupné z https://www.druhemesto.cz/recenze/svetovy-
orloj?id=5a9669fdc32ce3570076326.

22 \VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008. Pedagogika. ISBN
978-80-247-1865-1.
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Zaroven vse zUstava na poli hry, kde je malokdy Spatnd odpovéd Spatnou odpovédi.
ZkuSenosti studenti nabiraji spolecné jako skupina, ale stdle sami za sebe jakoZto
jednotlivci. VSe se odehrdva v bezpe¢ném prostoru.

Velka ¢ast mého projektu je zaloZzena na improvizaci a na tom, co se odehrdva tady a
ted. DalSim prevladajicim prvkem je ¢teni a psani, bez kterého by se dilna zamérena
na poezii neobesla. Ddle je to prace s hudebni slozkou. Vyuzity jsou i vytvarné metody.
Projekt provazi hudba a vytvarno, sice velmi okrajové, ale stavi tak poezii vedle dalsi

umélecka vyjadreni, s kterymi si mohou hracéi asociovat probirany literarni druh.

e Metody pantomimicko-pohybové
Pokud fyzicky prozijeme basen, nezlstava jenom v nasi emocni paméti, ale i v
paméti télové a v prostoru kolem. Z bdsné se stane fyzickd hra a z téla
prostfedek, kterym basen vyjadifujeme, komunikujeme a komentujeme. Z téla
se tak stava i prostfedek interpretaéni. Zaroven prozitky pfichazeji skupinové.
Hradi jednaji mezi sebou, snékym vramci bdasné. (priklady z projektu:

pohybova cviceni v ramci ilustrovani basné, zivé obrazy)

e Metody verbalné zvukové

Vybirani vlastniho hudebniho podkladu, ktery se k basni podle ucastniki
nejvice hodi, prispéje k prohloubeni pocitu. Zvlast, kdyz se s jejich vybranou
pisni dal pracuje v ramci textu. PouZiti basné jako zastupné reli prenasi
Ucastniky do opravdové situace, kde za slovy vidi jejich vlastni vyznamy a
prenasi je do pouziti slov z basné jako takovych a konkretizuje se jejich
predstava.

(ptiklady z projektu: ¢teni basni, monolog jako autorské pribéhy, bdasen jako

zastupna rec, hudebni exprese)

e Metody graficko-pisemné
Zaznamendvani myslenkové mapy literarniho druhu poezie, ktera se v pribéhu
dilny méni a je do ni pfipisovano to, co studenti pfipsat chtéji diky tomu, co si
objevili. PouZiti souslovi a vét z basni jako nazvy pro jejich autorské texty.

(ptiklady z projektu: myslenkova mapa definujici druh)
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e Metody vytvarné
U¢astnici v poslednim bloku tvofi slovesnou kola? s fotkami a vystfizky z novin

a s moznym pouzitim bdasni nabidnutych béhem workshopu.

3.6 Realizace a prlibéh dilny

Cile projektu jsou:
e pribliZzeni poezie jako Sirokého literarniho druhu
e schopnost porozuméni bdsnickému jazyku, basnikovym promluvam, a tak
fikénim svétim basné
e umét autenticky interpretovat basnicky text
® zajem o Ctenarstvi a autorstvi
Prvni blok probéhl 27. 5. 2022, poté 3. 6. a 10. 6. Vystup zakl se konal na pardubické
ZUS 13.6.
Spolecné patecni odpoledne se stala podvecery, protoze casové rozpéti blokl bylo od

¢tyf hodin do osmi do vecera.
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BLOK A — Oblibena ¢innost, kaligramy a basen v proze

1. Seznameni/Motivace
Uvodni slovo + zji§tovani informaci, jak to maji U¢astnici s poezii, jaky k ni maiji
vztah, co si o ni mysli, taky co od workshopu ocekdvaji. Vytvoreni myslenkové
mapy nasich dosavadnich asociaci ohledné poezie.

Délka aktivity: 20 minut

2. Prvnivstup do svéta basné — Dotek hudby

Cile: Vytvorit si vlastni svét, ktery je pak zavrien basni Zderika Slaise. Vizualizace
skladani basné, uvédoméni si, Ze tento fikéni svét zasahuje do nasi reality.
Pfeneseni zkusenosti do prostoru, jejich zhmotnéni a sdileni. Pochopit princip
promluvy v basni.
Délka: 45 minut
Vychozi text:

Zdené&k Slais

Dotek hudby

Nejlepsi je

pustit si v pokoji hudbu
a odejit z néj

A potom béhem vecera
se vidycky jen na chvilku

zastavit u dvefi

Oblibena €innost: U&astnici zapi$ou pres celou A4 velkym pismem a jednou
vétou, co je nejvice déla stastnymi. Je to ¢innost spojena s néjakym
mistem/osobou/predmétem, papiry odevzdaji vedoucimu.

Relaxace a vizualizace: Lehnou si na koberec se zavienyma ocima, pres pokyny

ucitele jsou vedeny k uvolnéni celého téla a poté k vizualizaci slov a celé véty na
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papiru za doprovodu hudby. Pfes pokyny ucitele se ve své fantazii dostavaji od
slov ke konkrétni ¢innosti, pfedstavuji si, jak se na ni pfipravuji, jaké pocity je v tu
chvili ovladaji, az tu konkrétni ¢innost ve své fantazii pfimo délaji. Jsou vyzvani k
tomu, aby si vSimali, co vSechno je u toho obklopuje (co je tam za v(iné,
materidly, objekty, jaké je pocasi atd.).

Pantomima a proslovy v prostoru: Tlesknutim jsou vyzvani k tomu, aby se
posadili a otevreli oci. Dalsi tlesknuti znamena to, Ze spoleéné zaéne kazdy svou
oblibenou ¢innost pantomimicky ztvarfiovat. Potom kazdé dalsi tlesknuti
znamena Stronzo, v kterém vzdy z obrazu vystoupi jeden ucastnik (vedouci na
zacatku aktivity fika jména ucastnik(, po dvou az tfech sam ucastnik musi vycitit,
kdy vystoupi) a popisSe jeho oblibenou aktivitu s motivaci, zZe je to opravdu
nejlepsi véc na svété a ze chce ostatni o tom presvédcit. Poté, co dokondi sviij
proslov, zacne aktivitu opét pantomimicky ztvarfiovat a pridavaji se k nému
ostatni a po svém vykondvaji jim popsanou aktivitu.

Dotek hudby: Takhle se vystfidaji vSichni hraci a vSechny jejich oblibené aktivity,
které vSichni béhem hry spole¢né ztvariuji. Ucitel béhem toho vidy vytahne A4
konkrétniho Ucastnika, ktery ma proslov o své oblibené aktivité a zaéne je podle
jejich porfadi rovnat do bloku. Pak, co jsou na zemi vysklddané vsechny véty
hrac(, ucitel tleskne posledni Stronzo, kde vstoupi do hry a zarecituje basen
Dotek hudby. Tu poté taky pantomimicky odehraje. Cela aktivita kon¢i tim, Ze
hraci vstoupi do pokoje, hudba zacne hrat hlasitéji a spolecné tancuji.

Spolec¢na basen: Vedouci da na konec sloupce papird, ktery je sloZeny z vét
popisujicich oblibené aktivity ucastnikd, dalsi papir. A to basen Dotek hudby.
Sloupec pojmenuje spole¢nou bdsni hracl, precte ji nahlas, vyzve je k tomu, aby
néjak zménili poradi, pokud chtéji. Necha je pak precist finalni vysledek.
Reflexe: Priibéh aktivity, pocity. - Jak by pojmenovali tu vasi vétu, jako basen?
Jak by se pojmenovala celd spole¢nd basen?

Reflexe aktivity: Pantomimické projevy hracu byli vcelku autentické, i kdyz
vSichni ilustrovali jednu stejnou aktivitu, kazdy tam dokazal zafadit kousek sebe.
Hrace velmi zaujal fakt, Ze néco spolecné vytvofili, jak prostorové, tak pisemné.
Po precteni findlni verze basné dokonce zatleskali. BEhem toho, kdy se hraci

nachdazeli v prostoru, na sebe pfimo pusobili a navzajem je vtahovali do svych
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vlastnich realit. Dozvédéli se o sobé véci nové Ci zkonkretizovali véci znamé. Pri
diskuzi zminili, Ze se jim vie basni Zderika Slaise spojilo dohromady. Pochopili, ze
se nachazi ve svété basné. Jejich spole¢nou basen pojmenovali Malé véci.
Zamysleli se i nad tim, jaké by to bylo, kdyby na dilné bylo vic ucastnik(. Taky
polemizovali nad tim, Ze jsme se pro né vsichni nachdazeli v jednom velkém
pokoji. Jedna z ucastnic dodala, Ze jeSté nevime, jak velky je byt a kolik téch byt
je. Kazdy z nich byl jednim nebo dvéma versi v basni. To bylo potfeba
pojmenovat, aby si uvédomili, Ze vlastné mimodék vytvorili text, ktery néco
znamena a s kterym se nékdo ztotoznuje. Diskuze probéhla nad tim, pro¢ s nami
v tom pomysIném pokoji neni autor nebo ,nékdo”, tedy lyricky subjekt. Zajimaly

je jeho pocity a co je jeho davod.

3. Vaclav Havel a kaligram
Cile: Seznameni s druhem basné kaligram. Cesta grafické basné, jako cesta
k lyrice. Pfeneseni podoby basné do prostoru a zkoumani tak jejiho vyznamu.
Objeveni postav a vztahu mezi nimi. Pohybovymi prostfedky umét vyjadfit vztah
z basné.
Délka: 90 minut

Vychozi text:
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Vaclav Havel

BARIERA

slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
slova
ja slova ty
ja ja slova ty ty
ja jaslovaty ty
ja jaslovaty ty
ja jaslovaty ty
ja ja slova ty ty
ja ja slova ty ty
ja ja slova ty ty

ja ja slova ty ty

Prabéh:
Kaligram: Zjistovani informaci o tom, jaké basnické formy znaji, co védi o
basnickém jazyce (kdyz nékdo zmini kaligram, ucitel mize hned reagovat).

Kazdému ucastnikovi je poskytnuta vytisknuta basen Bariéra od Vdclava Havla.



Poté, co si prectou a prohlidnou, jsou vyzvani k reflektovani pocitd, které v nich
vyvolava. Basen jim je poskytnuta zatim bez ndzvu. Ucitel se snazi dovést
Ucastniky k tomu, aby popsali to, Ze basen zobrazuje néjaky vztah.

Ty a ja: Basen prenasime do prostoru pomoci rliznych variant hereckého cviceni,
kde slova (ja, ty) z basné pouzivdme jako zastupnou rec. Hradi po dvojicich
vstupuji do prostoru s tim, Ze si sami pro sebe definuji, kdo jsou a jaky maiji k
druhému vztah. Nejprve cvieni probéhne na Zidlich zady k sobé&, pak bez zZidli
celem k publiku. Poté se mohou Ucastnici vyjadfit i pohybem, ne tedy pouze
slovy jd nebo ty. Prvni verzi je v postoji éelem k sobé komunikovat oto¢enim o
Ctvrt kruznice, potom vyskokem a sednutim si. Dvojce se sttidaji s rGznymi
zaddnimi. Do dvojce najednou pfichazi treti, ktery ma moznost promluvit
kdykoliv a cokoliv, nepouziva zastupnou re¢ a pohnout se nesmi.

Ty, ja a bariéra: Ucitel odhali ndzev basné, na ktery uz ucastnici pravdépodobné
prisli. V posledni verzi odchazi slovo, a vztah basné i tvar kaligramu hraéska trojce
ztvarnuje pouze pohybem. Hrag, hrajici bariéru. ma na konci taky na vybér ze
sedu, vyskoku a pohybu dopfedu a dozadu.

Reflexe: reflexe basné, vztahu, ktery basen zobrazuje, poskytnuti dalSich
Antikodd

Reflexe aktivity: U¢astnici byli schopni plynule pfejit z pouZivéni basné jako
zastupné rec do hledani vyznam a asociaci v jejich osobnich vztazich a ve
vztazich imaginarnich, které se odehravaly na hraéském poli. Diky vyvoiji aktivity
se pro né bdasen nestavala nudnou, protoze s kazdym jejim opakovanim pfisli
nové okolnosti. Pfi kazdém stfidani dvojic déti uvazovali nad tim, co fesi a jak to
asi dopadne. Pfirozené byl v kazdém vztahu néjaky konflikt, takze odhalenim
nazvu bdsné se pro né predstava hned konkretizovala. Myslim si, Ze odhaleni
nazvu pozdéji by byvalo bylo dobrym krokem, protoze by hraci sli hned do
konfliktu a ten by tak nevznikl pfirozené a autenticky s pfispénim toho, Ze maji
jen dvé slova na to se vyjadrit. S pfiddanim pohybu byly jejich projevy jesté vice
pravé a opravdové. V jejich reakcich jeden na druhého se nesnazili své herecké
projevy tolik stylizovat. Nehrali, protoZze méli slozitéjsi zadani. Nekonstruovali.
Chvili trvalo, neZ na tento princip pfistoupili, obzvlast ze strany ucastnikd -

divaka. Pohyby jim nedavaly smysl, ale kdyz si vyzkouseli byt hraci, pochopili
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jejich abstraktnost. Pojmenovali, Ze pohyb muzZe urcovat status dané osoby. Kdyz
do hry pfistoupil tfeti hrag, situace uz byly naprosto konkrétni, i kdyz byly
vyjadrené abstraktné. Z tfetiho se stal jakysi prekladatel dialogu a zaroven nékdo,
kdo je od sebe déli a nepusti je k sobé. Coz jsou praveé ta slova v Havlové basni.
Néco, co postavy spojuje a néco, co je od sebe oddéluje. Treti hrac byl pti reflexi
popsan bud' jako problém, prekladatel, kterého dva ve vztahu neslysi nebo jako
treti clovék, ktery do vztahu nepatfi. Diky rozdiliim ve véku a zkuSenostech
Ucastnikd bylo mozné dlouho a intenzivné pracovat, protoze reflektovali
prabézné a bavilo je, Ze s kazdym novym zaddnim mohou objevit néco nového.
Vztahli basen i k Havlové osobé a polemizovali nad tim, v jakém jeho vztahu byla

bariéra a proc.

4. Basen v proze, surrealismus
Cile: Seznamit hrace s nekonvencnim druhem poezie. Schopnost vytvoreni
pribéhu a aplikace tohoto pfibéhu na pribéh autorky basné.
Délka: 75 minut
Vychozi text:
Marienne Van Hirtum

OVRAZDA

Zabila jsem otce a matku malou vidli¢kou - docela malou vidli¢kou,
protoZe jsem si je spletla s ptaky na kmenech strom(.
Zabila jsem rodice dédeckovymi klestickami na cukr: ta drahd modla, jiz
kazdé rano vzdavam uctivy holt, nefekla ani slovo. Vzal si mne na starost
sousedcin kocour, pfiSel, sedl si vedle mne a za¢al mne bez pfestani hlidat
- srst podobnou krali¢i kiizi mél dokonale ulizanou dozadu a oci jako ¢api
vejce.

Ted jsem sama a je mi straSné smutno.

Nechala jsem vieho, placu opfena o rakvicku, v niz vedle sebe spi:
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otec a matka, které jsem zabila malou vidlickou, toho prokletého dne

mych Sestndctych narozenin.

Prabéh: Aktivita vychazi z basné od Marienne Van Hirtum s nazvem OvraZda (ze
sborniku belgickych basnik(, méla jsem pljceny od Niny, dohledam).
Surrealisticky pribéh a hudba: Hracdi jsou rozdéleni do tfech skupin a kazdé je
poskytnut Uryvek z basné. Je to jedna véta. Jejich zadadnim je, Ze maji vytvofrit
pribéh vychazejici ze zadané kratké véty. Pfibéh ji ma byt budto inspirovan nebo
tam muze byt pfimo pouzita. Maji se zamyslet hlavné nad postavou, kterd tento
pribéh proziva a nad jejimi pocity. Poté, co pfibéh dokondi, maji vybrat na mobilu
hudbu, kterd podle nich k jejich pfibéhu nejvic sedi. Hraci si stoupnou do kruhu a
v poradi toho, kde se v basni véta nachazi, ¢tou jejich pfibéhy za doprovodu
vybrané hudby. Skupinka, jez svij pfibéh precetla, si seda na zem.

Ovraida: Zlstane stat pouze vedouci, ktery taky pusti pisen a precte jim basen
OvraZda. Poté ji kazdému hrdaci nabidne vytisknutou.

Reflexe: rozbor basné O ¢em je basen, mohly se nase pribéhy odehrat ve svété
basné a proc a proc¢ ne

Reflexe aktivity: Hrace velmi oslovilo tvofeni pfibéhi na zdkladé hesla

z uméleckého textu. A prekvapivé se jejich texty velmi shodovali s atmosférou
basnického textu, hodnotim to dobfe zvolenymi hesly, ktera byla: , PfiSel, sedl si
vedle mne”, , Ted jsem sama a je mi strasné smutno” a ,, Toho prokletého dne
mych Sestndctych narozenin”. Na konci reflexe nastala debata o tom, zda se
opravdu vSechny tfi pfibéhy mohly odehrat ve svété basné. Nékterym hracim

k basni viibec nesedély, nejdfiv nechdapali, Ze basert nemusi byt konkrétni, ze i
kdyz je druhové velmi epicka, plsobi na nas lyricky a metaforicky. Diskuzi jsem
pak musela posunout navodnou otdzkou, kdy jsem se zeptala, zda si mysli, ze
opravdu zabila svoje rodi¢e. Upozornovali na to, Ze mym ¢tenim basné nestihli

vSe zaznamenat a proto jsme si basen pak Cetli jeSté vSichni spolecné.
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Reflexe bloku + zaddni dobrovolného tkolu - vytvorit kaligram mého

tydne (kaZdy den zaznamenat slovo nebo vétu a umistit je do néjakého

tvaru
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BLOK B — Rymovani, metafora a basnicky jazyk

1. Navrat do svéta poezie
Cile: Pfipomenout si objevy z minulého bloku. Naladit se na sebe. Metaforicky
zapremyslet nad svymi pocity a naladou.
Délka: 20 minut
Ndavraty: Pfipomenuti minulého bloku, pfipadné ¢teni autorskych textd, které
hraci pfinesou. Poté jsou vyzvani k chlizi po prostoru s rliznymi zadanimi. Hraci
tedy chodi a jsou obklopeni svymi autorskymi texty a basnémi, s kterymi jsme jiz
pracovali.
Reflexe: Dva ucastnici pfinesli dobrovolné ukoly, které jsme delSi dobu rozebirali.
U toho jsme se trochu zastavili a bylo potreba jesté jednou ,zahdjit praci”. Toto
své nutkani jsem se snazila ukojit jednoduchou aktivitou chozenim po prostoru s
rdznymi zadanimi a upozornit uchazece na to, at si vSimaji nasich papir(, které
byly rozmistény vSude po prostoru. Papiry s jejich autorskymi texty z minulého
setkani, basné, s kterymi jsme pracovali, ¢i myslenkové mapy. Abych tuto
improvizovanou aktivitu vice propojila s obsahem dilen, poslednim zadanim v
chzi v prostoru bylo, at se zastavi. Kazdého z nich jsem obesla a byli vyzvani, aby
po mém doteku sdélili nahlas, jak se dnes maji a své pocity projektuji do barvy. V
tu chvili mi to jevilo, jako ,,vhodny vstup do prace”. Avsak zpétné si myslim, Ze to
bylo zbyteéné. Kdyby aktivita vice souvisela s obsahem dilny, mozna by méla
vétsi smysl. V tomto stavu to byl pouze muj pokus o to, jak dat détem najevo, ze

ted kon¢i diskuze a zacina prace.

2. Rymovani s Shelem Silversteinem
Cile: Tvoreni svéta epické basné. Vzbudit v ucastnicich zajem o rym, jak na poli
Ctenarstvi, tak autorstvi. Prostorové a pohybové znazornit druhy ryma.

Délka: 120 minut

Vychozi text:
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BORDELAR

Shel Silverstein

Kdo tady bydli? Mél by se stydét!
Trenyrky povésil na kliku

a jeho bunda je, tak jak ji sundal,
pfiviena v pfecpaném Supliku.
Knizky se valeji na posteli,

pod posteli zase pefiny.

Ne zrovna svézi ponozky lezi

hned vedle véerejsi svaciny.

Ze skfiné ¢ouhad zlomena lyze,

pod Zidli Spinavé svrsky se vrsi.

Jen halabala na lustru sala,

v ni maji pelech dva plsi.

Kdo tady bydli? Mél by se stydét!
Jan, nebo Dan, nebo Tonda? A hrome!
Ze je to mUj pokoj? Mné se to zdalo

od zacéatku néjak povédomé...

Bordelar: Hraclim jsou poskytnuty prvni tfi sloky basné od Shela Silversteina s
nazvem Bordeldr. V kruhu rozvineme konverzaci o zlozvycich, které ndm vadi na
ostatnich (spoluzak, kamardd, rodice).

Jsem, beru u bordelare: Poté vstoupime do cviceni Jsem, beru se zaddnim mista,
které je nas pokoj bordelare. Postupem hry ucitel konkretizuje zadani (jenom
véci spojené s jidlem, véci spojené se Skolou, musi dojit na pocity).

V bordelu rymuj: Poté pfichazi na radu verze aktivity, ale s rymem. To znamena,
Ze hraci uz nefikaji ,,Jsem..”, ale pouze se konkrétné pojmenuji (napt. Prazdny
pytlik od bramburk( tady lezi, vedle plesnivy talit, ktery ho stfezi). Hraci musi byt
vedeni pedagogem tak, aby se nebali s pojmenovanim véci pouzivat i slovesa

nebo dalsi slovni druhy, tak se jim bude |épe rymovat. Je zde moznd potieba, aby
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se pedagog aktivné zapojoval, aby jim ukdzal cesty, kterymi to jde. Po dokonéeni
aktivity ucastnikim nabidne druhou pulku basné.

Ja jsem bordelar: Pedagog v kruhu vyvola konverzaci o nasich zlozvycich, které
mohou obtéZovat ostatni.

Rymovani na jinych mistech: Hraci jsou poté vyzvani, aby se opét vratili do
rymované verze Jsem, beru. Maji zadand jina prosttredi (nadrazi, skola, obchod..).
Tentokrat se hradi ale uz neodebiraji pry¢ potom, co nastoupi do trojice, ale tvofri
spole¢né rymovany obraz.

Reflexe

Reflexe aktivity: S velkym prekvapenim jsem nahlizela na zaky, ktefi bez jakékoliv
zkuSenosti s psanim poezie a s malou zkusenosti ¢teni poezie absolutné
pfirozené rymovali, aniz by se dostavali mimo svét basné. Vystupovala tam
nastvana maminka a tatinek, jejich zloba jako emoce, plesnivé svaciny. Potom, co
jsem jim fekla, Ze mohou rymovat, jak se jim chce, Ze to nemusi byt rym
absolutni, se ukazala jejich kreativita. Hracéi sami pojmenovali dalsi pokus o
rymovani tak, Ze je to ABAB, potom uz jsem jim i tak zaddvala dalsi verze aktivity
(ABCB, AABB, ABBA atd.). Musela jsem je upozornit na to, aby si vSimli, jak jim to
bez vétsich problém( vychazi rytmicky a kdy v rymované improvizaci i tak jednaji
absolutné prirozené v ramci metra a rytmu navazujicich na Shela Silversteina.

V diskuzi v reflexi zminovali, jak nechapou, proc¢ se verse tolik bali. Jedna hracka
fekla, Ze kdyz dostala nedokoncenou bdsen, bdla se, Ze ji bude muset dopsat tak,
jak to délaji ve Skole a Ze to ji viibec nebavi. Na spoleéném rymovani na ni stéle
¢ekalo prekvapeni. Dalsi hrac zminoval, Ze pfenesenim basné do prostoru, Slo
rymovani jednoduse, protoze si dokazal predstavit, kde vSechno je, protoze ¢asto
byl pfedmétem, postavou nebo pocitem. Byl tak soucdsti svéta basné. Pavodné
jsem si myslela, Ze pro ucéastniky bude vrcholem to, kdyz se pfeneseme na jina
mista, do jiného prostfedi a tam budeme spoleé¢né rymovat, avsak ve svété basné
Bordelar jsme stravili tolik ¢asu, Ze jsem jim to dala pouze jako nabidku, avsak
tam uzZ to nefungovalo tak bezproblémové. Rymovani spojené s basni bylo pro né
jednodussi, protoze jsme si nejdfiv vybudovali na misté jakysi narativ tak, ze

neuplny fikéni svét jsme obohatili o subjekty podle nasich vlastnich zkusenosti.
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3. Emoce, metafory a bdsnicky jazyk
Cile aktivity: Pochopeni basnického jazyka, vyuziti metafory a obraznych
pojmenovani. Dojit k vlastni autentické vypovédi obrazné popisujici néjaky pocit.

Délka: 75 minut

Poezie a metafory: Hrdaci jsou vyzvani k tomu, aby si reflektovali svéty basni,
kterymi si prosli a aby pojmenovali principy poezie. Pedagog sunda ze stény
myslenkovou mapu, kam hraci dopisuji, co dalsSiho je k poezii napada. V kruhu
spole¢né pojmenovavaji, co jsou metafory a prirovnani.

Metafory za dveimi: Jeden z hracu jde za dvere a ostatni se domluvi na tom, co
za objekt musi hra¢ uhodnout. Az se vrati, ostatni U¢astnici mu mohou objekt
popsat pouze rlznymi pfirovnanimi ¢i metaforami. Pri stfidani hracl se mlze
bud konkretizovat, nebo vice ztéZovat zadani. Jako posledni zada pedagog, aby
hra¢ za dvefmi uhadl slovo nadéje.

Metafory a moje emoce: Kazdy z Gcastnik( si vylosuje papirek s emoci. Je jim
zadano, Ze maji vymyslet nejméné tfi rizné metafory nebo pfirovnani, kterym by
tu emoci podle nich popsali. Pedagog nesmi opomenout, Ze v tomto pfipadé
nejde o soutéz, ale o to dokdzat metaforicky popsat zadany pocit. Pokud ho
nékdo uhdadne, je to jenom dobre, pokud ne, Gcastnik prozradi jeho zadani a pak
znovu precte jeho metafory a pfirovnani. U¢astnici mohou reflektovat, jak by ten
pocit nebo stav popsali oni. Pokud hraci nejsou schopni vymyslet metafory,
pedagog je k tomu musi dovést dislednéjsim zadanim. Napf¥. - Co by to bylo,
kdyby to bylo pocasi, osoba, zvife nebo barva.

Emoce: V dalsi ¢asti jsou hraci rozdéleni na dvé pllky. Pomoci emocnich fad
zkoumaji rGzné faze pocitl tak, Ze v kruhu cestuji po mistnosti a s kazdym
posunutim v fadé se emoce zintenzivni. (Pokud toho hraci nebudou schopni, je
mozno podpotit jejich vystupy hudbou, ktera tuto emoci ponese.)

Reflexe aktivity, vyznam bdsnickych metafory

Reflexe aktivity: Ve hfe metafory za dvermi se hraci pfipravili na to, jak budou

zachdzet se slovy v nasledujici aktivité. Tato pfiprava byla pro dalsi praci velmi
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dllezitd, protoze tam jsme si ujasnili dané principy. Uchazedi nejdfiv nevédéli,
jestli véc maji pojmenovavat ve znéni: Je to jako.. Na takové dotazy jsem jim
vlastné neposkytovala odpovédi. VétSinou jsem je pouze instruovala k tomu, aby
zkratka véc popsali tak, aniz by ji popisovali pfimo. Do ¢ehoz se pak samozfejmé
dostali, jen jejich prvotni nejistoty z nedostatku instrukci nds trochu zdrzeli.

V diskuzi ucastnici pojmenovali, Ze basné se skladaji z obraz(, které na né néjak
pusobi. Vidéli obrazy i ve svych metaforach, které plsobily jako hotova basnicka
dila. Skoro nebyla potfeba jim zadani konkretizovat, jen to pfispélo k uceleni
jejich autorského textu. Tam se opét ukazala jejich touha po splnéni zadani,
protozZe jsem nékoho z nich motivovala tim, at pocit popiSe jako pocasi. Pak dalsi
zminil, Ze zapomnél na pocasi. Tam jsem ujasnila, Ze pocasi vSude byt nemusi, Zze
je to opravdu na nich. Vétsina z déti ho tam stejné chtéla doplnit. Diky tomu vsak
nakonec texty plsobily, jakoby byly z jednoho tematického sborniku. Aby bylo
jejich basnické vyjadreni udalosti, dala jsem vSem na konci jesté motivacni ukol,
aby premysleli nad tim, co takovym pocitlim predchazi a co je po nich. Néktefi
koncipovali svij text jako seznam metafor, kde se pfimo nabizelo je upozornit na
to, Ze to v této formé opravdu plsobi jako urcité fazeni do versu. U ostatnich
hrac, kteti své dilo neméli jako seznam, jsem upozornovala na to, Ze radi svij
text mimo vers, ale Ze to prece vibec nevadi a neexistuje jen jedna spravna
moznost.

Témér pokazdé bylo vsem ostatnim hraclim jasné, co za pocit ostatni popisuiji.
Zaroven se ale nebdli to zpochybnit a nechat si vysvétlit, proc¢ autor/hrac zvolil
pravé tyto subjekty k popsani zadaného pocitu. Pristé bych mozind zadala emocni
rady, pred vytvarenim metafor. Zdalo se totiz, Ze kdyz uz byly pocity tak
perfektné popsdany, neda se v jejich prozivani objevit nic nového. V emocénich
radach jsem se snazila konkretizovat zadani, aby si pro sebe urcili, co je kolem
nich za lidi, na jakém misté se nachdzeji a co je dlivodem k prociténi praveé této

emoce.
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4. Sylva Fischerova
Cile: Porozumét poezii, ktera je velmi abstraktni a vytvofit si schopnost ji pro
sebe zkonkretizovat. Autenticky porozumét basnickym pojmenovanim a
metaforam. Dokazat pojmenovat a procitit emoce obsaZzené v bdsni. Porozumét
lyrice.
Délka: 75 minut
Vychozi text:
Sylva Fischerovd

City, Zemle namocené v mléce

Strasak formy,

vnitfek dobre zabydlené

rukavice

— city, Zemle namocené

v mléce.

Ale co se zapady

slunce? Se starym

slabikarem, starymi

obrazy sebe?

Vsechny ty roky s odpolednim
spankem

pfivracenym ke zdi

v té dusné prostore,

kde jsem si vafila

gulasek z pajslu, z vlastniho srdicka —

jako pfiloha city, Zemle

namocené v mléce.

Palimpsestni svét
se prepisuje porad dokola,

mechanicka smycka
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bijaku:
jména mista tvare
samoobsluha
vtefin
vozik kolik Stafeta

Spageta
— jako dezert city, Zemle
namocené v mléce.
Prachy jenom prachy
Dospélost znamendad
uvarit si kdvu ve svym byté,
kdy budu chtit.
Krepcit a pokleknout, Ficis
a kupujes zbésile Sproty a musle
v kramu naproti,
krepcit a pokleknout!
Sada zasad
jako sada kompotd,
jesté pridej kyselinu citrénovou,
aby to vydrzelo:
Nefrikat Odpust
misto Odpoustim.
— V mise u doktora
vyzvracené city, Zemle

namocené v mléce.

City a Zemle: Hracdm je poskytnuta vytisténda basen od Sylvy Fischerové s ndzvem
City, Zemle namocené v mléce. Spolecné si ji pfectou. Hraci jsou vyzvani k tomu,
aby diskutovali nad tim, co basen znamena a co se za ni skryva. Je jim zaddno,
aby na papir rozepsali, co predchazelo pocitim zaznamenanym v basni. Za
doprovodu hudby, to ve skupinkdach vymysli a napisi. Zaroven pojmenuji emoci

nebo stavy, které na né nejvic z basné sdlaji.
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Emoce a Zemle: Navrat k emocnim fadam - poté, co si spolecné definujeme,
kterd emoce (nebo dvé emoce) v basni nejvice vystupuiji, se vratime k emocni
fadé. Palka hracl za doprovodu hudby opét pozoruje a v okamzik, kdy budou
citit, Ze emoce na né z basné plsobi v této intenzité, radu zastavi a prectou ji.
Stejné tak u pfipadné druhé emoce. Pokud hraci aktivitu proZivaji az moc niterné
je potfeba nakonec zaradit aktivitu, kde se emoce mohou zbavit, pomoci boéniho
vedeni se zase dostat do Stastného mista.

Reflexe bloku, nabidka za¢ateénické techniky tviiréiho psani Analogram, zadani

dobrovolného ukolu

Reflexe aktivity: Hraci nebyli uplné schopni porozumét basni od Sylvy
Fischerové, vyzvala jsem je tedy, aby si lehli na zem a basen jsem jim znovu
precetla a snazila se jim ji blize zprostfedkovat pres svij prednes. Na psani
vlastnich pribéh( tedy nedoslo, protoze po dalSim precteni basné nastala dlouha
debata o tom, co se lyrickému mluvcéimu stalo a v jaké se nachazi situaci. Hraci
byli sebou navzajem velmi inspirovani, proto jsem nechala debatu dal plynout.
Zacali popisovat, Ze Zena v basni toho md opravdu moc, az z ni city zacaly ,,litat
sem a tam”. Popisovali to jako néjakou ataku nebo Uzkost. Vyzvala jsem je tedy

k tomu, aby reflektovali pocity, které to vyvolava v nich, kdyz basen ¢tou nebo
slysSi. Mluvili o zoufalstvi, zlobé, nechuti a smutku. Pro emoéni fady jsem potom
vybrala zoufalstvi a smutek. Zoufalstvi proto, Ze to povazuji za expresivnéjsi
emoci a smutek naopak za emoci, ktera jde ¢asto dovnitf. Vyzvala jsem je k tomu,
aby emocni fadu ukoncili tam, kde si mysli, Ze je ta intenzita, kterd je obsazena

v basni. To bylo taky kvuli nizkému poctu ucastnik( na konci tohoto bloku. Kdyz ji
jeden z hracd ukondil, nastala dalsi debata o intenzité emoce. Dala jsem jim
moznost, aby opét ve svych virtualnich sbirkach nasli hudbu, ktera vystihuje pocit
zoufalstvi a ktera vystihuje pocit smutku. Toto velmi podpofilo jejich projevy,
protoZe to byly pisné, ke kterym maji jisté néjaky osobni vztah. Vidy, kdyZz nékdo
zastavil emocni fadu, precetl ¢ast basné nahlas a poslal ji dalSimu v fadé, ktery
udélal to samé, atd. Toto ¢teni bylo velmi opravdové, protoze emoci, se kterou
¢ast basné cCetli, spole¢né budovali a i diky hudbé, ktera hrdla i pfi ¢teni basné,

emoci dokazali udrzet.
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BLOK C — Kolaz, basen jako obraz, performance

1. Koldze
Cile aktivity: Vytvoreni hmotné vzpominky na dilnu. PouZiti slov, obraz( a jejich
spojeni.
Kolaz jako vzpominka: Pedagog pfinese mnozstvi vystfizk( z ¢lankd, basni,
fotografii a poskytne je hra¢iim. Kazdy si vytvori svou vlastni koldz, kde
samoziejmé mUZe pouzit i jen sva slova, ale musi je doplnit obrazem koldaze.
Délka aktivity: 60 minut
Reflexe aktivity: Pri zadavani jsem skupiné navrhla postup prace. Ten tkvél
v tom, Ze si nejdfive méli zadat téma a potom tvofit obrazce a slovni spojeni na
zakladé tématu. Je to kvlli tomu, aby se nenechali prevalcovat fascinaci nonsesu
a nezacali jen nahodné vybirat hezka slova a hezké fotografie. Nabidla jsem jim
k tvorbé i basné, s kterymi jsme pracovali. Obdvala jsem se, Ze pro né nebudou
tak atraktivni, jako pravé novinové c¢lanky. Basné vsak tfi ze étyr pfitomnych
pouZzili do vlastnich kolazi. Zasazovali tak verSe nebo véty z basni do nového, jimi
vytvoreného kontextu. Toto bylo podpofeno i tim, Ze jsem béhem tvorby kolaze
poustéla z reproduktoru pisné, které znély po dobu rlznych aktivit béhem viech

trech blokd.

2. Tvorba a pfiprava spolecné performance + reflexe celé dilny
Nejdfive jsem zjistovala, jaké basné a aktivity s nimi spojené déti nejvice zaujaly.
Byl to Dotek hudby od Zderika Slaise, Havl(iv kaligram Bariéra, Bordeldr a
spole¢né rymovani. Potom, co jsme aktivity davali dohromady, jsem jim nabidla,
zda by nechtéli na konci vystupu precist néjaké své autorské texty. Chvili jsme
polemizovali nad tim, jaké by to mohly byt. Poté zaznélo, Ze by to mohly byt
texty, které vznikly v rdmci aktivity O metaforach. Kazdy z hrac¢t mél za ukol
vymyslet co nejvice pfirovnani, ktera néjak vystihuji zadany pocit. Mné osobné
tyto jejich texty velmi oslovily, protoze pfesné splnily moje o¢ekavani a to Ze

hraci na zakladé svych zkusenosti prenaseli vyznamy a vytvareli obraznd
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pojmenovani. Na konec vystupu jsme tedy zaradili jejich autorské texty. Na konci
posledniho bloku jsem nechala dostatecné velky prostor na reflexi a to okolo 45

minut.

3.7 Reflexe projektu

Hlavnim cilem projektu bylo poskytnou ucéastniklim zazitek, ktery jim priblizi
poezii jako literdrni druh, odstrani v nich vybudované stereotypy a taky strachy.

K basni nemaiji pristupovat jako k matematickému pfrikladu, ktery musi vyresit.
Toto se ovérilo hlavné pfi reflexich, které byly naprosto nezbytné pro dosazeni
tohoto cile. U¢astnici se ob¢as nechali unést zabavnosti aktivity, ktera by lehce
mohla zastinit zkuSenost s druhem. Proto jsem jejich kroky ¢asto reflektovala
soubézné s aktivitami. To bylo napfiklad tehdy, kdyZ u tvofeni vlastnich
prirovnani, pojmenovali ¢ast autorského textu jako obraz. Taky pfi spole¢ném
rymovani, které jim témér vidy vychazelo velmi dobfe rytmicky. Kdyby zazitky
nebyly pojmenovény, tézko by se ucastnikiim orientovalo v mnozstvi podnétl z
aktivit.

Nejd@leZit&jsimi momenty dilny se tak staly pravé zminéné reflexe. U&astnici
reflektovali to, Ze ziskali neobjevenou slovni zadsobu a pfimou zkuSenost s
vytvarenim rymu. Rymu se uz neobavaji. Dalsi zmifiovali novou chut k zapisovani
pocitll do vers(, protozZe zjistili, Ze poezie je predevsim o pocitech. Zaznélo, Ze o
poezii toho védéli mdlo a Ze se v druhu toho skryvd mnohem vic, je tak mozné
vidy najit néco nového. Zavérecnou reflexi uzavreli tim, Ze je potfeba najit si ¢as
jak na Cteni poezie, ale i na jeji psani. Jeden z ucastnik( podle svych slov cely
tyden obchazel zndmé a kamarady, daval jim precist City, Zemle namocené

v mléce, a ptal se jich, co za basni vidi za vyznamy.

Vétsina ucastnikd reflektovala obecné zbaveni se ostychavosti a projevila i zdjem o
psani. Pfed absolvovanim dilny méli v sobé zabudovanou pfedstavu poezie jako o
antické lyrice s hlubokym duchovnim vyznamem nebo jako jednoduché rymované
verse. Jedna ze studentek mi jesté posléze vénovala kratkou pisemnou zpétnou vazbu:
»..Chtéla bych ti nejdriv moc a moc podékovat za ty 3 pdtky plné poezie (+ nase

vystoupeni). Bylo skvély vidét, kolika riiznymi zpusoby, aktivitami, jsme nahlédli na
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bdsnicky. Pokud bych méla rict aktivitu, kterd mé nejvice zaujala, byla by to rozhodné
ta, kde jsme losovali emoce a ty jsme ndsledné sepsali do nékolika vét. Mam pocit, Ze
¢lovék do toho mohl ddt velky kus sebe, viastni pocity a zkuSenosti. Urcité si z tohoto

workshopu odndsim mnohem vic, neZ jsem si myslela, Ze si odnesu. Motivace psdt,

slovni zdsoba, to, Ze poezie neni jen o psani bdsnicek, které se musi rymovat, ale Ze za

poezii se skryje opravdu vse, nové metody psani, ¢as a energii psdt, kterou jsem dlouho

postrdadala. Dékuju, Ze jsi mi ukdzala, co se skryvad za versem, hodné mi to dalo a

pomohlo ve viastni tvorbé..”

Déti nejen oslovila autorska tvorba v ramci dilny, ale odnesly si i chut tvorit samy
doma. Dobrovolné ukoly tvlrciho psani jsem zadavala na konci kazdého bloku
primarné proto, abych Zaky udrzela u tématu i béhem celého tydne. Ukazalo se,
Ze tyto ukoly byly velmi podstatnymi ukazateli toho, Ze je poezie opravdu zaujala
a ze v ni vidi i terapeutickou slozku. To bylo u ukolu, kde méli kazdy den v tydnu
zaznamenat jedno slovo, souslovi ¢i vétu a pak je zanést do podoby kaligramu.
Toto potvrzuje i domnénku, Ze pokud maji studenti osobni zkusenost nejen

s pfenasenim basné do prostoru a role, ale i s autorstvim, dokdzZou tak lépe
pochopit specifika basnického jazyka.

V zavérecné reflexi pojmenovaly, Ze je to jazyk, ve kterém je vSechno trochu
stlacené dohromady, tedy vic koncentrované. Mysleli to tak, Ze za par slovy, je
mnoho vyznamu. Zaznélo dokonce tvrzeni, Ze basen muze byt preciijen jedno
slovo. Dalsi z uéastnik(i pfirovnaval druh v souvislosti s jazykem ke snu, protoze
kdyz se rano probudime, popiSeme sen velmi, vlastné velmi stru¢né, ale my vime,
co vsechno dalsiho se stalo a jaké pocity to v nas vyvolalo. Nastal i moment, kdy
byla debata o tom, zda je pisen basni, kterou jsem plvodné vyvolala ja, protoze
mé zajimal jejich nazor. Shodli se, Ze ano, pokud nazveme i basen pisni, protoze
je tam casto néjaky rytmus. Dalsi Uéastnice dodala, Ze u basné je vlastné taky
hudba jako v pisni, akorat si ji musi ¢tendr predstavit ve vlastni fantazii a vidét
basen jako film. Toto si vykladdm, jako jejich verzi Cullerova pfirovnani basné

k pisni. Dokdazali debatovat nad velkym mnoZstvim specifik basnického jazyka,
protoze vidycky mohl nékdo oponovat diky variaci riznych basni, kterymi prosli.

Kazdy tak mohl dat v opozici za pfiklad jednu z nich. To vedlo k tomu, Ze si

40



uvédomili, Ze poezie je opravdu Sirokym literarnim druhem, ktery je tfeba
prozkoumat. Shodli jsme se na tom, Ze bdasnicky jazyk je obecné primy,
bezprostiedni, silny, a hlavné plny intenzivnich obraz(l. Uastnici toto reflektovali
tak, Ze by ty zminéné obrazy nebyli Uplné schopni v basnich vidét, pfedtim, nez si
prosli tfemi bloky workshopu. Nemyslim si, Ze by po realizaci dilny méli opravdu
hloubkovou zkusenost s poezii, ale urcité se zbavili strachu, |épe ji rozuméji a
|épe rozuméji basnickému jazyku. Kdyz jsem se jich zeptala na funkci riznych
pfirovnani a metafor, odpovédi bylo, Ze kdyzZ je véc pojmenovana neptimo, tedy
obrazné, vyvoldva to v nich mnohem vice emoci.

Tti studentky nebyly pfitomny po celou dobu workshopu. Jedna byla pfitomna na
dva bloky, dalsi studentka na jeden a posledni byla taky pfitomna na jeden. | za
téchto okolnosti mi vénovaly zpétnou vazbu, kterd byla velmi pozitivni. Mluvily o
tom, Ze jesté nemély mozZnost o poezii takto premyslet. Pfed tim se pfi ¢teni
basni soustredily na to, aby v nich nasli co nejvice basnickych trop a figur a kvali
tomu zapominaly na to, jaké v nich bdsen vyvolava pocity. Diky tomu povaZzuji
svoji snahu o vytvoreni tfech ucelenych blokd, které sami o sobé nesou muj
zvoleny cil, za Uspésnou.

Soudim, Ze i pfes vSechny komplikaci s organizaci dilny, se vydafila a méla smysl.
Samoziejmé by bylo mnohem vyhodnéjsi dilnu vést ve formé vikendového
workshopu. Ale to je moZna otdzka. Touto formou si mohli jednotlivé zazitky
reflektovat v prabéhu tydne a obecné tedy byly v tématu déle. Na druhou stranu,
kdyby to byl workshop vikendovy, nevypadavali by z toho a nemusela bych je
vidy dostdvat zase zpét do tématu. V kazdém bloku jsem si musela vyhradit ¢as
na rekapitulaci celé dilny, abych jim vidy pfipomnéla, ¢im si prosli. Vyhodou této
nevyhodné pozice vsak bylo praveé to, Ze jsem jim mohla zaddvat dobrovolné
ukoly. I tak, kdybych workshop realizovala znovu, chtéla bych, aby to byla
vikendova dilna. Roli hraly i dalsi faktory. A to tfeba, Ze se Zaci cely tyden nevidéli
a potrebovali si sdélit jesté spoustu dalSich véci, nez jejich nové poznatky o
poezii.

Jako dalsi pozitivum musim zminit scénografii dilen. Hledala jsem prostredek,
ktera by jim usnadnil zminéné ndvraty k tématu. Scénografie se ukazala jako

jeden z velmi spolehlivych zplsobd, jak toho docilit. VSechny basné, s kterymi
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jsme pracovali, jsem vidy povésila na ¢erné divadelni $aly, které lemuiji sal
pardubické ZUS. Pfidavala jsem tam i détské texty, at uZ ty, které vznikly b&hem
dilny, nebo ty, které nosily z domova, jako dobrovolné ukoly. Pfed vyukou jsem
sal vzdy znovu vyzdobila a Ucastnici vidy pfichazeli s tim, Ze si Sli prohlédnout, co
nového se tam nachazi. Zaroven jejich tfida vypadala tedy docela jinak, nez
vypada cely Skolni rok. Hraci prostor byl tak ohranic¢eny bilymi papiry na ¢erném
pozadi. U&astnici toto pojmenovali a7 na poslednim setkani, kde bylo pfispévku
na zdech nejvice, fikali: , To je jako kdyZ vchdzime do néjaké bdsné.”

Jejich vystup uz byl potom aktivitou, kterd ovérovala, zda jsou schopni prenést
nabyté zkuSenosti do jevistniho tvaru. Zaroven to slouZilo jako zpétnd vazba, a to
nejen pro mne jako pedagoga, ale pfedevsim pro uUcéastniky. Na zavérecny vystup
se prisla podivat jedna z Ucastnic dilny, jeZ byla pfitomna pouze na jednom bloku.
Byla ji nabidnuta ucast na performance, avsak pochopitelné se na to necitila,
protoZe ostatni studenti ji méli uz nazkousenou. Velmi ji oslovilo spolecné
rymovani a bez prozité zkusenosti ji pfislo neuvéritelné, ze jeji kamaradi dokazi
takhle na misté pohotové vymyslet rymované verse.

Pokud bych méla moznost dilnu jesté jednou realizovat, urcité bych si vybrala
formu intenzivnéjsiho vikendového workshopu. Urcité bych divala vétsi diraz na
autorstvi a i tak bych do dilny zaradila techniky tvaréiho psani, které hraci méli

ted pouze jako domdci ukol. Mohli bychom tak texty |épe reflektovat.

3.7 Pruibéh a reflexe spolec¢ného vystupu

Spoleénd performance nesla prvky scénického ¢teni, improvizace a autorského
Cteni.

Basen Dotek hudby jsme se rozhodli uvést emocni fadou s emoci radosti, zaroven
se tak presunuli po prostoru a vstoupili do pomysiného pokoje, kde hraje hudba.
Tam jeden hrac precetl basen a polozil ji na zem pred publikum. Hudbu si
Ucastnici vybrali sami. Bariéra byla ztvarnéna napul improvizovanym dialogem
dvou hracu za pouziti slov: ty, jd. Mezi nimi stdl zbytek Gcastnikd, ktery po chvili
zacal gradovat situaci prekfi¢enim dvou postav za pouZiti slov: slova. Vzhledem

k tomu, Ze zavére¢ného vystupu byly soucasti ¢tyfi ucastnici, dva, jez



symbolizovali bariéru z basné, plsobili jako jejich alter ega. Na konci této c¢asti
byl pouze uveden autor, ndzev a sbirka, vzhledem k tomu, Ze text basné hraci
pouzili béhem hry. | tak byla basen poloZena pfed publikum. Vrcholem byla,
podle mého nazoru, basen Bordeldr, ucastnici precetli prvni tfi sloky a poté zacali
rymované improvizovat. Fascinujici bylo, Ze se jim podafilo zlstat po celou dobu
ve svété basné, pouze si ho osvojili, a hlavné si spole¢né zarymovali. Vzhledem

k tomu, Ze toto byla ¢ista improvizace, tak divaka celou dobu vtahovalo napéti,
které panovalo mezi hraci. Je to néco, co vznika tady a ted, pfimo na misté a
pfimo pro konkrétni publikum, a pfece to vychazi z konkrétni basné. | ta je
poloZena pred publikum. Samozfejmé zde byl rozdil, nez kdyz jsme rymovali
béhem workshopu, protoze tady bylo pfitomno publikum. Stale si vSak udrzeli
civilnost, nebali se vystoupit ze své role a byt na podiu sami za sebe. Hraci poté
zacinali chodit po prostoru a na moje tlesknuti se zastavili. Jeden z nich vystoupil,
precetl sv(j autorsky text, jeho nazev a svoje jméno jakoZto autora. Hraci neméli
poradi, abychom udrzeli napéti spontannosti a zaroven, aby byli stale pfitomni.
Kazdy takto precetl svlij autorsky text, ktery pak poloZil taky pred publikum vedle
basni, s kterymi jsme pracovali. Svou autenticitu si béhem vystupu udrzeli hlavné
diky tomu, protoZe cely tento vystup byl zakonéen pravé timto scénickym
autorskym ¢tenim. Po celou dobu vystupu mél kazdy z nich sv(j autorsky text v
kapse a celou dobu védél, Zze tam je. Tato myslenka je tahla kupfedu, aniz by se v
predchozich aktivitach vystupu néjak stylizovali.

Pro ucastniky vystup symbolizoval urcité zavrseni nasich setkdni ne ve smyslu
toho, Ze mohli ukazat, ¢im jsme si prosli, ale Ze si mohli ¢ast véci vyzkouset jesté

jednou.
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4. Zaveér

Je dulezité umét studentlim poskytnout i jiné zpUsoby, jak nahlizet na basnické texty,
nez na jaké jsou zvykli ve vzdélavacich institucich. Metodami dramatické vychovy jsme
schopni zkoumat umélecky text pres nase smysly a diky tomu jsme basen schopni
prozit. Z uméleckého textu se stava hra. Toto se déje bez jakéhokoliv tlaku a bez
ocekdvani néjaké spravné odpovédi. V dilné se ukazalo, jak ucinné je nejdfive umélecké
dilo zacitit a aZ poté tyto podnéty pojmenovavat. Pfinos dramatickych metod ohledné
prace s basnickymi texty je vice neZ zjevny. U&astnici dilny odchézeji s novymi poznatky
ohledné poezie a s pfimou zkusenosti s literdrnim druhem.

NaplInéni mych cild potvrdilo to, Ze dramaticka vychova je vhodnym ndstrojem k
rozklicovani basnickych textl a k jejich nenasilné interpretaci. Pfes pfimy prozitek
dokaZeme porozumét basnickému jazyku a jeho principtim. U&astnik(im se rozsifilo
povédomi o poezii a jsou vybaveni schopnostmi k tomu, aby poezii ¢etli vice. Dilna byla
pro né vstupenkou do svéta poezie, kde méli moznost nahlédnout do rlznych zakouti

literarniho druhu.
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