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Abstrakt

Tato bakalarska prace se vénuje vyuziti metod dramatické vychovy pri vyuce dé&jin
vytvarného umeéni. V prvni Casti popisuje vyhody propojovani dvou estetickych
vychov (vytvarna, dramatickd). Druha c¢ast se vénuje pripravé a realizaci
dvoudenni vytvarné-dramatické dilny s ndzvem Snovy svét surrealismu. Dilna
seznamuje zaky zakladni Skoly se zakladnimi principy surrealismu pomoci metod
dramatické a vytvarné vychovy.

Klicova slova

Dramaticka vychova, surrealismus, dé&jiny vytvarného uméni, vytvarné-
dramaticka dilna

Abstract

This bachelor thesis deals with the use of methods of drama in education in
teaching the history of fine arts. The first part describes the benefits of connecting
two aesthetic educations (art, drama). The second part is devoted to the
preparation and implementation of a two-day art-dramatic workshop entitled The
Dream World of Surrealism. The workshop acquaints primary school pupils with
the fundamental principles of surrealism using methods of drama and art
education.

Keyword

Drama in education, surrealismus, history of the fine arts, art-dramatic workshop
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UVOD

Ve své zavérecné bakalarské praci bych se rada vénovala praktickému
vyuziti postupl dramatické vychovy v rdmci vyuky vytvarné vychovy
na zakladni Skole. Chtéla bych co nejefektivnéji zaradit principy a metody
dramatické vychovy do vykladu o konkrétnim obdobi z dé&jin vytvarné vychovy.
Pokusim se, aby cviceni a hry, které v programu pouziji, nefungovaly pouze
jako oZivéni b&Zné vyuky. Ale rdda bych diky nim, podpoftila u zaki hlubsi
pochopeni uciva.

Ve svém bakalarském projektu zapojuji postupy a metody dramatické
vychovy do vyuky predmétu vytvarna vychova, a to konkrétné k vykladu
urCitého uUseku déjin vytvarného uméni. Téma dilny je surrealismus a jeho

principy.

Vytvofila jsem dvoudenni vytvarné-dramatickou dilnu, kterou jsem
realizovala s vybranymi zaky 8. a 9. tfid zakladni skoly. Dilna probéhla v rdmci
dvou dopolednich vyukovych blokt v prostorach $koly.

Dilna s ndzvem SNOVY SVET SURREALISMU mé za cil zaky seznamit
se zakladnimi principy surrealismu, predstavit jim néktera vyznamna dila
a osobnosti tohoto uméleckého sméru.

Surrealismus a umélecka dila 1. poloviny 20. stoleti jsem zvolila, protoze je
mi smé&r velice blizky a del$i dobu se o né&j zajimam. Ale predevéim kvdli jeho
vlastnostem. Zakladni inspirace - sen, podvédomi, automatismus, magicky
realismus - nabizi mnoho impulzd pro dramatickou vychovu. Hra s fantazii,
ktera je pro surrealismus tolik typicka, pfimo vybizi k vyuziti k dramatické hre.
Predstavivost a hravost, samotné esence surrealismu, jsou nedilnou soucasti
i vychovné dramatiky.

Ve své vytvarné-dramatické dilné bych rada sledovala nékolik zakladnich
cild.

Mezi hlavni oborové cile patfi sezndmeni Glastnikl se surrealismem jako
takovym. Nejde pouze o vysvétleni definice, ale o hluboké prozkoumani jeho
principd a metod. Také bych chtéla pracovat na ziskani schopnosti rozpoznat
surrealistické prvky v dilech jinych umélcl. Ucastnici budou mit moznost nové
ziskané poznatky vyuzit pfi své tvorbé.

Surrealismus si zasadime do kontextu doby a spolecnosti.

Prla bych si, aby uU&astnici z dilny odchdzeli se znalosti té&chto pojma:
automatismus, asociace, magicky realismu, sen, koldZz. Slovim vénuji
jednotlivé bloky dilny.

K dosazeni oborovych cild vytvarné vychovy vyuZivdm dramatické metody.
Proto je potfeba zakladnich dovednosti i ve vychovnédramatickém oboru.
Jelikoz pracuji se skupinou, u které nemohu ocekavat zkusenosti, musim
se vénovat i rozvoji dramatickych dovednosti.



V dilné si zaci vyzkousi tyto metody vychovné dramatiky: Zivé sochy!, bocni
vedeni, ucitel v roli, prace se zastupnou rekvizitou, zvukova etuda?, prace
s imaginarnim prostorem, simultanni improvizace.

K uceni prozitkem patfi neodmyslitelné reflexe. A pravé proto je jeden
z osobnostnich cilG prohloubeni schopnosti sebereflexe a reflexe své prace, prace
ostatnich a prozitych udalosti.

Bakalarska prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoreticka a prakticka.

Nejprve v prvni teoretické ¢asti popisi principy dramatické vychovy se kterymi
ve vytvarné-dramatické dilné pracuji. Pak se budu vénovat vyhodam propojeni
téchto dvou vychov (dramatickd, vytvarnd). Benefitim, které mize takova prace
prindset, ale také jaké nebezpeli je stim spojené. Najdu spolec¢né prvky
dramatické a vytvarné vychovy a vzajemné rozdily, které mohou byt obohacuijici.

Také se budu vénovat zakladni charakteristice surrealismu. Definuji pojmy,
které se s nim poji a v dilné se objevuji - asociace, automatismus, magicky
realismus, koldz, Ufad pro vyzkum surrealismu. Kromé& samotného popisu
vysvétlim, pro¢ prace s témito principy mize byt pfinosnd pro dramatickou
vychovu. Také kratce predstavim Salvadora Daliho a hrad Pubol, ktery prestavél
pro svoji zenu Galu.

V druhé, praktické ¢asti, se budu vénovat samotné realizaci a jejim specifikam.

Popisi skupinu, se kterou jsem pracovala. Jedna se o tfi tfidy (8. — 9.) prazské
zakladni Skoly. Jeji soucasti byly pouze divky bez zkusSenosti s dramatickou
vychovou (kromé jedné zacky)3.

Jedna kapitola se soustredi na prostory, ve kterych se dilna realizovala. Bohuzel
jsem méla omezeny vybér uéeben a v pribéhu jsme se musely presouvat. Druha
mistnost byla pro metody dramatické vychovy znacné nevhodna. V bakalarské
praci pisi, jak jsem s omezenim pracovala.

Potom popisu samotny proces realizace. Kurzivou je zaznamenan plan kazdé
aktivity. Pod nim se v&nuji samotnému pribéhu a reflexi.

Na z&vér celé prace svlj program zhodnotim. Navrhnu zmény, které bych pred
pristi realizaci udélala a popigu divody, pro¢ nékteré momenty fungovaly, tak jak
jsem méla v planu.

1 U¢astnici vytvori Zivé sochy (sousosi) ze svych tél. Postavi se do pozic na zékladé predchozich instrukci, které
mUzou byt rdzné (napf. vytvorte sochu s nazvem Laska, vytvorte sochu Romea a Julie...).

2 Kratky dramaticky tvar, ktery je zaloZeny pouze na zvukovém obsahu. Cely p¥ibéh je ptevypravény pouze
zvukem za minimalniho pouZziti artikulované reci.

3 Z tohoto ddvodu, budu psat na konci pFi¢esti minulémy.



TEORETICKA CAST

PROPOJENI DRAMATICKE VYCHOVY A VYTVARNE
VYCHOVY

Ve svém bakalarském projektu jsem si chtéla vyzkouset propojit dvé estetické
vychovy a vyuzit jejich principy a metody tak, aby se navzajem podporily.
Aby jejich vyuZiti bylo ndpomocné k osvojeni udiva. Jelikoz muj obor je dramaticka
vychova, vychazela jsem pfi tvorbé vytvarné-dramatické dilny primarné z ni.

Dlvodd, pro¢ jsem se rozhodla propojovat tyto obory, je hned nékolik.

Dramatickd vychova hleda inspiraci témé&r véude. Materidl k praci mize objevit
v dalSich uméleckych oborech. Vytvarné a dramatické umeéni maji spolecny zajem
o vztahy. Prace se stejnou problematikou zpracovanou odli&€nymi technikami mdze
vést k hlubSimu porozumeéni.

Hlavni téma dilny - surrealismus jsem nevybrala ndhodné. V obdobi starsiho
Skolniho véku si déti osvojuji abstraktni mysleni. Zacinaji byt schopni uvazovat
v metaforach. A pravé surrealismus muze tyto dovednosti prohloubit. Obrazy jsou
¢asto plné symboll, naznakl a tajemstvi, které mize divak rozkryvat. Kromé toho
si myslim, Ze surrealistickd dila miZou byt pro déti v tomto véku atraktivni.
Tajemstvi, které je mnohdy soucasti, pubertalni déti 1aka.

Kromé& pedagogickych cild jsem téma vybrala i z osobnich dtvodd. Kdyz jsem
byla mala, navstivili jsme s rodici Daliho galerii ve Figueresu a Galin hrad v Pubolu.
Jeho fascinujici svét plny predstavivosti, kde z obycejné véci tvori udalost, mé
ohromil. Chtéla jsem zvolit téma, které bude blizké i mné&. Myslim si, Ze m{j osobni
zdjem mize plsobit na G€astniky motivaéné. Proto jsem se rozhodla dilnu vénovat
surrealismu.

Abych mohla vénovat vyhodam a nevyhodam propojeni dvou estetickych
vychov, méla bych nejprve popsat zakladni principy, které dramaticka vychova
vyuziva a jsou pro ni typické.

Dramaticka vychova

Eva Machkova, definuje dramatickou vychovu takto:

,Dramatickd vychova je ucleni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostiedkovanym pozndvanim socidlnich vztahd a dé&jl, presahujici aktudlni
realnou praxi zucastnéného jedince. Je zaloZzena na prozkoumavani, poznavani
a chdpani mezilidskych vztahd, situaci a vnitiniho Zivota lidi soudasnosti
i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumavani a poznavani se
déje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli, dramatického jednani v situace.



Je to proces, ktery mlZe, ale nemusi vyustit v produkt (pfedstaveni). Cile
dramatické vychovy jsou pedagogické, prostfedky dramatické."4

Toto shrnuti obsahuje v8echny rdzné podoby dramatické vychovy, zékladni
esenci a spole¢né prvky vdech druhd vychovné dramatiky. J& jsem si pro svij
bakalarsky projekt zvolila vyuzZiti dramatickych metod pro vyuku jiného oboru, a to
déjin vytvarného umeéni. Proto jsou nékteré jeji slozky v dilné posileny a nékteré
se nevyskytuji viibec, nebo jsou jen v naznaku.

Principy dramatické vychovy se kterymi pracuji, jsou tyto: °

1. ZkuSenost
Zkudenost mizeme popsat jako podnéty, se kterymi prijdeme
do kontaktu. Vé&ci, které si sami mGZeme odZit, séhnout na n&, nebo byt
blizkymi svédky. Jako pedagog mUZu pracovat se zkuSenosti pfimou
i nepfimou. Eva Machkova pise, ze Ucast znamena aktivitu. Béhem
¢innostniho uceni si Ucastnik nové poznatky vice osvoji, snadné&ji
zapamatuje a zaradi do uz prijatych védomosti. Proto jsem napriklad
volila hry jako Cernoknéznik a Asociace v kruhu. B&hem kterych si
Ucastnici sami vytvori asociacni fadu a pracuji s principem automatismu.

2. Hra
V odborné literature najdeme mnoho definic pojmu hra, zalezi, z jakého
Uhlu se autor na slovo diva a jaky aspekt je pro néj nejdileZit&jsi. Ja jsem
objevila jednu definici hry od Huizinga, ktery uvadi:
.Hra je dobrovolnda C(cinnost, kterad je vykonavana uvnitf pevné
stanovenych casovych a prostorovych hranic, podle dobrovolné
prijatych, ale bezpodmine¢né zdvaznych pravidel, kterd maji svi{j cil
v sobé samé a je doprovdzena pocitem napéti a radosti a védomim
Jjiného byti* nez je ,vSedni Zivot'."®
Tato definice se nejvic blizi k vyuziti hry v dramatické vychové. Spojuje
je princip ,jako", ktery je pro hru zasadni. Nékteré definice zahrnuji
i fakt, ze véci, které se stanou ve hre, neovlivni redlny zivot. Tedy hra
prinasi urcité bezpedi.
Ja ve své dilné vyuzivam principy hry soutézivé cili zapasu (hra Prazdna
zidle), ale prevazné se v programu vyskytuje hra, béhem které
na uréitou dobu prebirdme pravidla fikce a fikéniho svéta
(napt. Cernoknéznik, zivé sochy, zvukové etudy). Specificky princip
tohoto typu hry je ucitel v roli.
Technika ucitele v roli nabizi velkou skalu vyhod. ZalezZi, jakou roli si
uditel zvoli, jaky status postava vzhledem k Géastnikim (ktefi mohou byt
také za postavu, ale nemusi) ma. Ja jsem v ramci svého programu zvolila
Urednici (jakéhosi védce, odbornika) z Ufadu pro surrealisticky vyzkum.
Do této role (s vySSim statusem) jsem vstoupila, protoze jsem chtéla
vytvofit ramec fikéniho svéta, ve kterém mohu davat pokyny
a rozhodovat, které podnéty (se kterymi prichazeli zaci) jsou fakta, bez

4 MACHKOVA, Eva: Uvod do studia dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: IPOS-ARTAMA, 2007. 32 s. ISBN 978-80-
7068-207-4.

5 Vychdzim z princip(, které popisuje Eva Machkova (MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika
dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE MUZICKYCH UMEN{ V PRAZE — NAMU, 2007. 11-26 s. ISBN 978-
80-7331-089-9.)

5 HUIZINGA, Johan: Homo ludens. (pfeklad: Vacha, Jaroslav), DAUPHIN, 2000. ISBN 80-7272-020-1.



toho abychom musely pokazdé zdlouhavé hledat v knihach nebo
na internetu. Hledala jsem autoritu, kterd by mohla mit posledni slovo.

. Tvorivost

MOze se stat, ze tvofivost je potladena v b&zné vyuce frontalnim
zplsobem. V nékterych pfedmétech jsou Zaci zvykli poslouchat a pasivné
prijimat informace. Postupy dramatické vychovy k tvorivosti primo
vybizi. Z&ci jsou nuceni fesit nezvyklé a mimoradné situace. A zadani
¢asto nebyvaiji striktné ohranidujici, takze se musi tvofivym zplsobem
postavit k hram, etudam a Zivym socham.

Partnerstvi

Pokud mluvime o partnerstvi v kontextu dramatické vychovy, nemyslime
tim pouze praci ve dvojici. Schopnost spoluprace, kooperace a socialni
klima celé tfidy ovliviiuje praci kazdého Zaka.

Podobné jako u tvofivosti, neni béhem ,klasicky" organizovaném
vyucovani Cas tyto kompetence a dovednosti rozvijet. Pravé proto je
dobré postupy dramatické vychovy do vyucovani zarazovat (nemusi byt
jako samostatny pfedmeét). Protoze metody, kterymi dramaticka vychova
postupuje, prirozené prvky kooperace, spoluprace a empatie obsahuji.
Divadlo je kolektivni zalezitost.

V dilné Snovy svét surrealismu Ucastnici ¢asto pracuji ve skupinkach,
ve kterych maji c¢lenové stejny cil, ke kterému jeden bez druhého
nedojdou. Hana Kasikova upozorfiuje na Uskali skupinové prace. Ukol
musi byt zadan tak, aby ke kooperaci skutecné dochazelo. Nékdy se totiz
mlze stat, Ze ¢&lenové skupinek mohou pracovat oddélend, kazdy
na svém kousku, ktery dohromady da jeden vysledek, ale nedochazi
ke kooperaci.’

Zkoumani a experimentace

Eva Machkovd zdQrazfiuje, jak je pro uplné a hluboké pochopeni
problematiky, dulezité se k ni vracet, opakovat, ohleddvat rlznymi
zplsoby.8 Hledani vice tfedeni, obméfovani a nabidka nékolika GhIG
pohledu na jeden problém nam umoziiuje se podivat opravdu do jadra
problematiky, tématu, ndmétu. Jinak se ndm muize stat, ze budeme
pouze ,klouzat po povrchu" a hledat prvoplanova reseni. Proto si myslim,
ze je dobre propojit dva obory.

Kazdy ¢&lovék pFijimd nové informace jinym zplsobem. Né&kdo je
potfebuje slySet, nékomu pomuUze si véci zkusit, nékdo si je zapamatuije,
pokud je uvidi atd. Zarovern kazdému ¢lovéku je blizsi jiny zplsob
exprese. Nékomu mUze byt neprijemné vyjadFit se pomoci malby, nékdo
je nesvlj, pokud by mél pfed ostatnimi zahrat etudu. Pfi propojeni oborl
mdZeme poskytnou oporu kazdému.

. Improvizace

Kdyz se fekne improvizace, mnoho lidi si predstavi pouze cviceni a hry,
které bychom mohli zatadit do improvizaénich sportl. Tyto aktivity jsou
velice atraktivni, ale vyzaduji vétsi hracskou zkusenost. Jinak se Ucastnici

7 KASIKOVA, Hana. Kooperativni uceni, kooperativni $kola. 2. vyd. Praha: PORTAL, 2010. ISBN 978-80-7367-712-

1

8 MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE
MUZICKYCH UMENI V PRAZE — NAMU, 2007. 25 s. ISBN 978-80-7331-089-9.



uchyluji k prvopldnovym vtiplm a stereotypnim situacim. Ale improvizaci
najdeme ve vsSech principech a druzich dramatické vychovy.
Improvizace nemusi znamenat jednat Uplné bez pfipravy. V mé
bakalarském programu se prvky improvizace vyskytuji témér v kazdé
aktivité. Nejvic vyrazné jsou, kdyz se Ucastnici navzajem provazi hradem
Pubol. A ve vSech aktivitach spojenych s automatismem a asociaci.

Dramaticka vychova a vytvarna vychova

V této &asti bych radda popsala dlvody, pro¢ jsem se rozhodla ve své
bakalarské praci zabyvat zapojovanim dramatickych aktivit do vyuky déjin
vytvarného uméni.

Je nékolik moznosti, jak pedagog muZe obé& estetické vychovy propojit.
ZaleZi na kontextu a cili, které ma vyuZiti obou oborl pfinést. Eva Machkova
popisuje tri zakladni uplatnéni tohoto vztahu v praxi:

1. ,Vytvarné aktivity jako soucast dramatické vychovy, a to bud’ jako vytvarné
vyjadreni v ramci dramatiky, anebo jako motivace i zadani namétu
prostrednictvim vytvarného dila.

2. Dramatické aktivity jako soucast vytvarné vychovy, zejména jako motivace
a cesta k vytvarnému vyjadreni.

3. Galerijni animace jakoZto vzdélavani o vytvarném uméni s pouzitim
prostfedk( a metod dramatické vychovy. “°

Moje vytvarné-dramaticka dilna s ndazvem Snovy svét surrealismu se pohybuje
n&kde na rozhrani mezi 2. a 3. kategorii. Ale nejblize ma k 2., tedy zplsob, kdy
pedagog postupy dramatické vychovy zarfadi do vyuky vytvarné vychovy. Myslim
si, ze ma dilna by teoreticky mohla fungovat i v ramci galerie, ale lektorské
programy jsou Uzce navazany na vystavy, prostory a exponaty. Proto Snovy svét
surrealismu tyto podminky nespliiuje, i kdyz Ucastniky seznamuje s urcitou etapou
déjin vytvarného uméni. Jednd se tedy o vzdélavani o vytvarném uméni
(1. a 2. moznost vic vyuzivaji vytvarné uméni k vzdélavani).

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o vyuku vytvarné vychovy, jsou dramatické
aktivity podtizeny cildm vytvarného oboru. V ptipadé dilny Snovy svét surrealismu
je hlavni oborovy cil seznamit Ucastniky se surrealismem a priblizit jim jeho hlavni
principy. A pravé proto jsem nékteré dramatické aktivity podpofila. Davam jim
v programu veétsi prostor, nez bych davala na lekci s détmi z dramatického krouzku
v ramci DDM. Na druhou stranu, nékteré principy jsem musela upozadit, aby dilna
vedla k faktdm, se kterymi jsem chtéla Gcastniky seznédmit.

Pro¢ tedy propojovat dva obory, kdyZz se musi navzajem podfizovat? Nékteré
cile jsou pro obory shodné. Napriklad jak dramatickd, tak vytvarna vychova chtéji
zaky esteticky kultivovat a vzdélat ve vSech oborech. Snazi se Ucastniky zcitlivovat
k okoli, vede je k vSimavosti a pozornému a pfitomnému vnimani svéta. Jejich
Ukolem je rozvinou cit pro estetiku. Zakdm by mély pomoct, rozpoznat bézny
podbizivy ky¢ od upfimného, originalniho, lidského sdéleni. Vychovy by zaky mély

9 MACHKOVA, Eva. 1 plus 1 je vic neZ 2 aneb Co je to vytvarnd dramatika. IN Tvofiva dramatika. 2014. Ro¢. XXV,
¢.72.ISSN 1211-8001.
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vést k pochopeni uméni jako takového. Naucit je k uméleckym dildm pFistupovat
a premyslet o nich. Tyto cile naplnuji oba obory prostfednictvim reflexe. Martina
Cernd o estetické vychové pide: ,Kultivuje estetické vnimani a citéni ditéte, a to
jak prostfednictvim reflexe jiz existujicich uméleckych dél, tak predevsim skrze
vlastni tvorbu, v niz dité zaroven poznava techniky a principy uméleckého oboru
(nebo lépe estetickovychovného predmétu) a uéi se je.“'° Propojenim obord
nabizime zakim $irsi $kdlu dél a uméleckych projeva.

DalSim spole¢nym cilem je vést zaky k osobitému sebevyjadreni. Inspirovat
déti k hledani svych vlastnich zplsobd, jak zachytit emoce, prozivani a postoje.
Pedagog by mél zakim pomoci, aby se vyvarovali pouhému nasledovani predem
danych &ablon a schémat. Kdyz détem ddme vice podnétd, kazdy si mdZe vybrat
to své. Zaroven béhem propojovani vytvarné a dramatické vychovy podnécujeme
v détech moZnost hledani novych cest, které mohou nalézt i v propojovani riiznych
oborl. A my jim jako pedagogové jsme pFikladem.

Vyhoda, kterou zapojeni dramatickych aktivit do hodin vytvarné vychovy
prindsi, je pohled z vice Ghll. Kazdy ¢lovék upfednostfiuje jiny zplsob prijimani
informaci. Lidé se déli na auditivni (potrebuji véci slySet), vizudlni (nejsnaze se
naudi véci, které vidi) a haptické (radi, si véci vyzkousi) typy. Kazdy z téchto typl
pfijima informace jinym zplsobem. Pravé kombinace vice obord ndm mdize
nabidnout vétsi individualizaci vyuky. Zaroven, i kdyz kazdy z ndas preferuje jeden
ze zplUsobl uc&eni, kombinace vice zplsobl ndm pomé&ha ucivo pochopit
do hloubky. ,Propojovani vice smysld je cestou k pozorn&j§imu vnimani
a efektivnéjSimu zapamatovani prozivanych udalosti."! S jednim tématem,
problematikou (nap¥. mizanscénou) mizeme v hodindch pracovat vice zplsoby.
Napriklad pfinasim do hodiny téma mizanscény. Pokud na problematiku budeme
koukat o¢ima vytvarného oboru, nakreslime si tvary na papir a béhem reflexe
rozebereme, jaky vztah mezi sebou obrazce maji a jak by se zménil, kdyby
na papire byly nakresleni na jiném misté. Ale pak se na mizanscénu podivame
pohledem dramatické vychovy. Ve trojicich vytvofime zivé obrazy a budeme si
povidat o tom, jaky postavy maji vztah a co ndm o ném vypovida jejich vzajemné
postaveni. Obé tyto aktivity priblizuji hrd¢dm zakladni chdpani rozloZzeni objektl
a osob v prostoru a vlivy na divaka. Prvni aktivita vyuziva vytvarné potupy a druha
dramatické. Tento priklad je velice jednoduchy. Pokud bychom s tim chtéli dal
v hodiné pracovat, mohli by pro nas byt zivé obrazy inspiraci k vytvarné aktivité
a naopak. Obrazce, které jsme nakreslili, nam mohou byt predlohou k dalsi
dramatické praci. A pravé timto propojenim se zapoji vice smysld a informace
pfijimame vice kanaly. Nase znalosti se tim prohlubuji a informace ndm zUlstanou
déle v paméti.

Dali benefit, ktery dramatika mdZe hodindm vytvarné vychovy pfinést je
vnitfni motivace. Nékteri Zaci se neradi prezentuji svym vytvarnym projevem.
Vyhrava ostych z ,nepovedeného obrazku" a radéji zjednodusi sdéleni jejich dila,
nez aby museli Celit sloZitym vytvarnym vyzvam. Pokud pedagog zapoji do hodin
postupy dramatické vychovy jako motivaci k vytvarné tvorbé, prozitek,
zprostredkovany dramatickou aktivitou, odvrati pozornost od formy a privede zaka

10 €ERNA, Martina. 1 plus 1 je vic neZ 2 aneb co je to vytvarnd dramatika? IN Tvofiva dramatika. 2014. Ro&. XXV,
¢. 73.ISSN 1211-8001.
11 ERNA, Martina. 1 plus 1 je vic neZ 2 aneb co je to vytvarnd dramatika? IN Tvofiva dramatika. 2014. Ro&. XXV,
¢. 73.ISSN 1211-8001.
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k potrebé vyjadrit se. Autor ani divaci (pri reflexi) se v takovém pripadé tolik
nesoustredi ,jak dilo vypada®, ale vic na to, co nam sdéluje. Motivace a potreba
zachytit svou zkugenost motivovand dramatem pomahd ostychavéjsim jedincim
svobodné tvorit.

V neposledni rfadé zapojeni dramatické vychovy pfinasi do hodin vytvarné
vychovy prvek spoluprace. Vytvarna tvorba je ve své podstaté velice individualni
c¢innost. Na rozdil od divadla, které je zalozené na kolektivni praci. Martina
Lachmanova (pedagozka vytvarné vychovy) odpovédéla v ¢lanku Tvorivé
dramatiky, Ze dramatické aktivity zarazovala na konci a zacatku hodin, pravé
proto, Ze u nich Zaci spolupracovali.'? Jelikoz neni zatim ploSnym zvykem zarazovat
kooperativni vyuku do hodin, myslim si, Ze estetické vychovy mohou osobnostné-
socialnimu rozvoji dat vétsi prostor. Vzdyt pfece uméni je také druh komunikace.
Pro¢ tedy nezaradit aktivity, které ndm pomuUZou v komunikaci i v b&Zném Zivoté.
Nehledé na to, Ze spolecné aktivity, které vyzaduji kooperaci, vytvari prijemné
a bezpecné klima ve tridé.

V této kapitole jsem popsala nékolik vyhod, které ndm propojovani oborl
nabizi. Myslim si, Ze vyuZiti metod obou vychov miZe byt prospésné a uzitecné.
Ale pFinasi to i Uskali. Pedagog by pri tvorbé naplné hodiny mél uvazovat nad tim,
co ndm metody a aktivity p¥indsi. V nékterych pfipadech mdZeme dramatiku vyuzit
jako osvézeni bézného $kolniho vyucovani, ale myslim si, Ze mize 2akim prinést
vétsi uzitek nez pouhy odpocinek od sezeni v lavici. Vyuziti aktivit by nemélo byt
samoucelné. Vytvarné aktivity by mé&ly povysit - o svij vlastni proZitek. Ktery ndm
pom{Ze se do problematiky ponofit hloub&ji a nové osvojené informace si snadné&ji
zapamatovat.

SURREALISMUS

I presto, Ze si myslim, ze termin surrealismus je obecné zndmi pojem, rada
bych se ted vénovala jeho definici, historii a souvislostem. JelikoZ je moje cela
vytvarné-dramatickd dilna zaloZena na pochopeni pojmu, pfijde mi ddlezité tyto
zakladni informace ve své bakalaiské praci nevynechat. Kromé toho, v pribéhu
dilny pracuji s dalSimi terminy, ktery jsou s uméleckym smérem spojené. A ty bych
také rada hned ze zacatku definovala.

Surrealismus

O surrealismu se muzeme doéist z mnoha zdrojl. At uZ Uplné zakladni
informace v ucebnicich déjin vytvarného umeéni pro stfedni Skoly nebo z mnoha
publikaci, které se soustfedi pouze na surrealismus. Jak vétsina uméleckych smérl
i surrealismus ma mnoho podob a jeho predstavitelé se o jeho zakladni Ciré verzi
dohadovali. Proto si myslim, Ze k celkovému pochopeni sméru je dlleZité nezlstat
u jednoho zdroje.

12 MACHKOVA, Eva. 1 plus 1 je vic neZ 2 aneb Co je to vytvarnd dramatika. IN Tvofiva dramatika. 2014. Ro¢.
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Najit jednoduchou definici surrealismu v par slovech, ktera by ovSem postihla
jeho pravou podstatu, se mi v literature nepovedlo. Proto se pokusim sama
vypichnout ty body, které jsou pro moji dilnu dileZité.

Surrealismus je umélecky smér 1. poloviny 20. stoleti (i kdyz ovliviuje
a inspiruje umélce také v soucasniky). Jeho stoupenci se pokousi o absolutni
svobodu myslenek a davaji prostor podvédomym dusevnim pochoddm. V mnohém
je pro né inspiraci dilo psychoanalytika Sigmunda Freuda.

Surrealismus neni pouze vytvarny smér, ale objevuje se i v literature a filmu.

Prvni, kdo pouzil slovo surrealismus, je Galileami Apollinaire, ktery tak
pojmenoval svoji divadelni hru Prsy Tiresiovy - surrealistické drama. Pojem
muUzZeme prelozit doslova jako sur - nad, realismus - realismus, tedy nadrealismus.
Nazev odkazuje na pojeti reality, za kterou miZeme najit dalsi vyznamy. Ty
surrealisté zobrazuji skrze neobvyklé kombinace, které nuti divaka premyslet, co
je za tim v&im. Ve svété okolo nds miZeme v realité hledat novd spojeni a skryté
symboly.

Jeden ze zakladni dokumentd o surrealismu je Manifest surrealismu, ktery
napsal André Breton v roce 1924. Vznik tohoto textu je povazovan za prvotni
milnik, od néhoz se datuje pocatek surrealismu. Mraz pise:

L~Surrealismus se zrodil v povalec¢nych letech v prostredi parizské dadaistické
skupiny a manifestacné vystoupil v roce 1924, kdy André Breton, hlava
surrealistického hnuti, jeho teoretik a basnik vydal prvni Surrealisticky manifest."!3

Bretonliv manifest je i sou¢ast mé dilny. U&astnici slysi ,Bretondv"# hlas, ktery
zrovna pise.

Asociace, automatismus

Jeden z vyukovych blokl je zamé&fen na praci s automatismem a asociacemi.
Proto bych se rdda vé&novala i t&mto pojmim. Jak jsem uZ zmifovala vyge,
surrealisticti umélci se snazili o osvobozeni mysli a svymi dily délali sondu do hlubin
lidské (a casto jejich vlastni) duse. Podle uceni Sigmunda Freuda se vétsina nasich
myslenkovych pochodl a motivaci odehrava v nevédomi. ,Je to bludité predstav,
zkreslenych obrazl skute¢nosti a prani, kterd jsou mimo oblast uv&domovani
jedince. Presto vSak ma neveédomi silny motivacni vliv na funkci osobnosti
a na chovani clovéka.“)!*> Jelikoz predstavitelé surrealismu chtéli zachytit pravé
nejhlub&f jadro psychiky ¢lovéka, hledali zplsoby, jak se k nému dost. Jedna z cest
je prace s automatismem a asociacemi. Umélci ¢asto nechdvali volny prichod
mysSlenkam, které hned zachytili na papir (bud’ jako psany text, nebo jako malbu).
Snazili se omezit své vnitini kritiky, ktefi by jim nékteré myslenky nedovolili
priznat okoli ani sobé. Kromé hledani absolutni vnitfni svobody, se surrealisté
snazili v asociacnich radach hledat symboly. Opét vychazeli z Freudovi teorie.

13\IRAZ, Bohumir. Dé&jiny vytvarné kultury 4. 1. vyd. Praha: IDEA SERVIS, 2002. 25 s. ISBN 80-85970-32-0.

4 Nahravky, které b&hem dilny pouZiji, mi namluvili moji zndmi.

1S DRAPELA, Viktor J. Pfehled teorii osobnosti. PreloZil: Balcar, Karel. 6. vyd. Praha: PORTAL, 2011. 21 s. ISBN
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Kromé asociaci a automatismu pracovali surrealisté se sny. Byl to pro né dalsi
kanal, jak komunikovat se svym podvédomim. Psychoanalyza mluvi o tom, ze
v nasich snech se objevuji symboly, které vyjadfruji nase tuzby a deprivace. ,Freud
tvrdil, Zze sny podavaji jasny vhled do nevédomych prani osoby, a poskytl cetné
priklady na podporu svého tvrzeni, ze sny jsou ve skuteCnosti splnénim
nev&domych pFani. (...) Sny maji svij zjevny (manifestni) a svij skryty (latentni)
vyznam."'® Pro nékteré umélce byl sen pravé hlavni inspiraci k jejich tvorbé.
Napriklad v dilech Salvadora Daliho nalezneme opakujici se motivy, které se
nékolikrat objevil i v jeho snech.

Pro dramatickou vychovu jsou principy asociaci a automatismu moZnou
inspiraci. Dramatice prinasi pohotovost a autenti¢nost. Schopnost neposlouchat
svého vnitfniho cenzora je pro uméleckou tvorbu ddleZita. VyuZiti automatismu pfi
cviceni a hrach, pomaha k pfirozenému détskému projevu.

Magicky realismus

Predposledni blok prvniho dne programu vénuji pojmu magicky realismus.
Edina Bernardova ho nazyva jako syntézu surrealismu.l” Tento princip je velice
znatelny v dile Reného Magritta (jeho obrazy jsou soucast dilny Snovy svét
surrealismu). ,Spojenim rtiznych iluzivné podanych predmétl chtél vyvolat (pozn.
René Magritte) u divaka sok, pri némz se mély odhalit jejich skryty vyznam. Malif
usiloval o navozeni stejného pocitu tajemnosti, jaky zkousel v détstvi nebo pri
promitani némého filmu (...), v némz se skutecnost a zazracnost stale prolinaji."®

Magicky realismus nebyl nikdy svébytny umélecky smér, ale princip, ktery
se uplatrioval ve vice epochach. Ale pravé jeho symbolika je pro surrealismu
pfiznacna.

V principu magického realismu se opét uplatiiuje nahodilost,
nekompatibilita, necekané spojeni, které ale vytvari nové vyznamy a vybizi fantazii
si domyslet ,alternativni® svét s vlastnimi pravidly.

V divadle se ¢asto pracuje se zmé&nou vyznamu predmétd. Dost patrné je to
pfi pouziti zastupné rekvizity (predmeét predstavuje jinou skutec¢nost, nez kterou
doopravdy je). Pouziti predmétu v Gplné jiném kontextu nds mlze vést k objeveni
novych spojitosti. Také se mlzeme setkat s rGznymi druhy symbold, které vznikaji
na zakladé vné&j&i podobnosti, nebo spole¢nych vlastnosti. Opét muzeme
podtrhnout podobnost nebo rozdilnost.

Béhem prace s magickym realismem se rozviji fantazie a predstavivost.
Béhem divacké zkusenosti si mohu vymyslet pribéhy, pro¢ jsou zrovna tyto
predméty spolu na jednom obrazku. Jako tvlirce hleddm neobvyklé a ptekvapivé
kombinace.

16 DRAPELA, Viktor J. Prehled teorii osobnosti. Prelozil: Balcar, Karel. 6. vyd. Praha: PORTAL, 2011. 28 s. ISBN
978-80-262-0040-6.
17 BERNARDOVA, Edina. Moderni uméni 1905-1945. Prelozil: Serrano, Felipe. 1. vyd. Praha a Litomysl: PASEKA,
2000. 120 s. ISBN 80-7185-291-0.
18 MRAZ, Bohumir. Déjiny vytvarné kultury 4. 1. vyd. Praha: IDEA SERVIS, 2002. 30 s. ISBN 80-85970-32-0.
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Kolaz

Kolaz je (nejen) vytvarna technika, kterou poprvé pojmenoval a definoval
kolinsky dadaista a surrealista Max Ernst. Nazev je odvozen z francouzského slova
,collage®, co?z mizeme preloZit jako lepeni. PFi tvorb& koldZe autor lepi rtizné
papiry, obrazy, fotografie na jeden platno, ktery pak tvofri samotné dilo. Jde
o kombinaci dvou a vice uz hotovych obrazd, fotografii, textl ..., které ve svém
spojeni vytvari novy vyznam. ,Tato vytvarna technika v umeéleckych kruzich
vznikala ze starych xylografovanych obrazkovych ¢&asopisd, nebo fotografii.
Z téchto fotografii, nebo ¢asopisl se vystiihaly rlizné objekty a slepily se v novy,
fantasticky celek."'® A pravé proto jsem tuto metodu, kterou ve svych dilech
vyuzival nejel Max Ernst, ale také napriklad René Magritte, zvolila pro zkoumani
a ohledavani magického realismu.

UFad pro surrealistické vyzkumy

Francouzsti surrealisti¢ti umélci postradali misto, kde by se mohli schazet,
diskutovat a spolecné objevovat a definovat surrealismus a jeho formy a metody.
Proto se 11. fijna 1924 otevrely brany Ufadu pro surrealistické vyzkumy, ktery
sidlil v Parizi. V jeho cCele sedél Antonin Artaud?°. Organizace neméla slouzit pouze
jako prostor pro umélce, ale také jako komunikacni kanal se Sirokou verejnosti.
Vytvareli propagacni materidly a verejné dopisy, aby kazdy mél moznost se
se surrealismem sezndmit a popfipadé ztotoZnit. Jeden z jejich slogani jsem
pouzila i ve své dilné:

Cokoladovy destnik ztratil pozlatko,

Namocte jej do dveri a splette v cop.!

Salvador Dali

Béhem své dilny jsem chtéla Ucastniky seznamit s nékterym z vyznamnych
predstavitell surrealismu. Proto jsem pllku druhého dne vé&novala Zivotu a dilu
Salvadora Daliho. Pro vétsinu lidi je to jeden z hlavnich symbol{ surrealismu a jeho
Sokujici zivot by mohl byt pro zaky zajimavy.

Salvador Dali (1904-1989) je kataldnsky malif, sochaf, ndvrhat $perkd, filmar
a divadelni scénograf. Cast svého dospivani stravil v pristavnim méstecku
Cadaqués, jehoz pobrezi se pozdéji objevuje v jeho dilech.

»Jejich strukturované povrchy (pozn. Velké skaly tvofrici pobrezi) a pozoruhodné
tvary prenasi do svych obrazl. Podle Daliho byl na nich nesmirné zajimavy zpUsob,

19 DOLEISI, Kléra. Surrealismus — vdlka mého svéta (bakaldr'skd prdce). Vedouci: Dr. Sladkovd, Dominika M. A.,
JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH. 2013. 34 s.
20 Antonin Artaud (1896—1948) je francouzsky divadelnik, spisovatel a teoretik, ktery zaloZil Divadlo krutosti.
21 NADEAU, Maurice. Déjiny surrealismu a surrealistické dokumenty. PteloZil: Havli¢ek, Zbynék,
Olomouc: VOTOBIA. 1994. 178 s. ISBN 80-85619-63-6.
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jakym davaly najevo svou proménu v novém tvaru. (...) Pozdéji bude Dali zkoumat
rizné zplsoby zobrazovani promén véci — jak na obrazech, tak ve filmech."22

UZz od détstvi mél rad pozornost a chtél se stat vyjimecnym. Byl velice
rozporuplna osobnost. Na jednu stranu chtél vycnivat a délal vSe pro to, aby byl
jiny nez ostatni (od extravagantniho oblékani, pres pobufujici historky ze svého
Zivota, které Casto nebyly ani pravda?3, po vybocujici tvorbu). Na druhou stranu
byl velice introvertni a ¢asto se velké spolec¢nosti stranil.

PFi tvorbé scénare dilny jsem se nechala inspirovat hradem ve mésté Pubol,
ktery koupila a zrekonstruoval pro svoji zenu Galu. Soucasnou podobu hradu
navrhl sam Dali.

,Dali vytvoril rdzné velka tajuplnd zakouti a chytfe vyuZil poloprdzdné stropy
a zdi. Interiér byl vyzdoben baroknimi textiliemi, romantickymi symboly,
starozitnostmi, iluzivnimi architektonickymi prvky a malovanymi vyjevy. Podafrilo
se mu vytvorit pro Galu soukromy pristav, prosty a zaroven mysteridzni, presto
s krasnymi zakoutimi."?*

Interiér i exteriér je plny surrealistickych detaild a mistnosti jsou upraveny, tak
aby stylu extravagantni manzelce vyhovovaly. Napriklad v obyvacim pokoji je
zvednutd podlaha, a diky tomu vytvoreny otvor do nizSiho patra je zasklen. Tak
vznikl konferencni stolecek, kterym je vidét do stdje Galina oblibeného koné.
Po jeho smrti, zvife vycpali a opét postavili do jeho stdje.

Béhem vytvarné-dramatické dilny ,navstivime" s GCastniky tfi mista
v hradu - hrobku, ve které je pohrbena Gala, fontanu v zahrad a ,korunovacni
mistnost®. Kazdé z mist ma svoji specifickou energii, které dohromady definuji
celou atmosféru hradu. Najdeme zde nékolik detaill, které vystihuji rysy Daliho
osobnosti. Hrad je plny protikladd. Na jednu stranu je velice intimni, Utulny
a romanticky, ale mnoho prvk( nesou pochmurnou ndladu, chlad. Dali na hrdé
vytvoril nékolik strasidelnych zakouti. Napriklad v hrobce stoji vycpané zirafi
mladé. Nebo zahrada je sice upravenad, ale hodné zarostla, takze je vlihka a Zije
v ni hodné& hmyzu. I kdyZ je okolni teplota okolo t¥iceti stupfid, v zahradé je tma
a chlad.

Chtéla jsem Uucastniky prostrednictvim tvorby Salvadora Daliho seznamit
i s jeho osobnosti. A pravé hrad Pubol mi nabizel moznost dramatické hry.

22 INGRAMOVA, Catherine. Seznamte se: Dali. Pfeklad: Podzimek, Jan. 1. vyd. Praha: GRADA PUBLISHING A. S.,
2015. 13 5. ISBN 978-80-247-5560-1.
23 Napsal autobiografii (DALI, Salvador. Tajny Zivot Salvadora Daliho), ve které vytvafi svilj vefejny obraz a
védomeé pracuje se stylizaci az |zi.
24 DE BURCAOVA, Jackie. Salvador Dali doma. Preklad: Valentova, Katefina. 1. vyd. Praha: EUROMEDIA GROUP,
a.s., 2019. 129 s. ISBN 978-80-7617-685-0.
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PRAKTICKA CAST

V druhé casti své bakalarské prace se bud vénovat pfipravé a realizaci
programu. Nejprve popisi skupinu, se kterou jsem méla moznost pracovat.
Jeji vék, slozeni a zkuSenosti. Pak vénuji jednu kapitolu prostoru, jelikoz nasi praci
ovlivnil. Nemély jsme moznost po celou dobu vyuzivat u¢ebnu, kterd by byla pro
vytvarné-dramatickou praci vhodna.

Pak se presunu k samotné realizaci. Chtéla bych podrobnéji popsat vyuziti
reflexe a zmé&ny, které jsem v pribé&hu realizace provedla.

Nakonec se budu vénovat samotnému pribéhu. Soucasti bakalarské prace
je popis jednotlivych aktivit, ale i reflexe realizace.

SKUPINA

N&Z se pustim do samotného popisu tvorby scénaie lekce a pribé&hu
realizace, rada bych popsala skupinu, se kterou jsem dilnu realizovala.

Pri vybéru tématu dilny jsem predpokladala, ze budu pracovat se starsi
skupinou stfedogkoldkd. Program mél prob&hnout v rdmci vyuky dé&jin vytvarného
uméni na osmiletém vSeobecném gymndziu. Z organiza¢nich dlvodd, jsem
nakonec musela hledat jinou skupinu. Jelikoz Ucastnici, se kterymi jsem dilnu
realizovali, byli mlad&i, rozhodla jsem se vic vénovat principdm a méné ¢asu stravit
seznamovanim se samotnymi umélci a dily. Protoze na rozdil od studentd
gymnézia, to byl pro zaky ZS prvni kontakt se surrealismem.

Skupina se kterou jsem dilnu nakonec realizovala se skladala ze 14 dévdat,
které navstévuji 8. a 9. tridy jedné prazské zakladni Skoly. Divky, které se
programu zucastnily, byly vybrany tfidnimi ucitelkami. Ty zvaly zaky, ktefi by
takovy program mohl zajimat a predevsim ty, kterym by dilna mohla pomoci
k Uspésnému slozeni prijimacich zkousek na stfedni skolu. Program nebyl nijak
genderové zaméreny, ale ve skupiné se mi setkaly pouze divky.

U&astnice byly zakyné tfech tfid, dvou 9. a jedné 8. Z kazdé tfidy prislo
priblizné pét dévcat, ty se dobfe znaly a nevim o tom, Ze by mezi sebou mély
konflikty. Ze zacatku se drzely spoluzacky pri sobé. AZ postupem casu se
seznamovaly a rozdily mezi jednotlivymi rocniky se stiraly. Jelikoz se jednalo
o Skolni kolektiv nenazvala bych skupinu vztaznou (kazdy je ¢lenem dobrovolng,
ze své vlastni vile). Dal$i z dlvod{, pro¢ bych nové vzniklou skupinu pojmenovala
spie administrativni?® je ten, Ze nékteré divky si pfedstavovaly pribéh dilny jinak.
Pani ucitelka jedné tfidy program popsala spis$ jako vytvarnou dilnu. Proto c¢ast
ucastnic byly prekvapené, ze nebudeme celou dobu pouze malovat.

Bylo pro mé novou zkusSenosti vést skupinu, kterou jsem ten den vidéla
poprvé a nase prace by méla tak kratkou dobu trvani. Doposud jsem ucila divadelni

BMACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE
MUZICKYCH UMENI V PRAZE — NAMU, 2007. 60 s. ISBN 978-80-7331-089-9.
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soubory a krouzky, kde planuji minimalné na jeden sSkolni rok. Jelikoz jsem divky
neznala a ani ony se neznaly navzajem, rozhodla jsem se program organizovat
podle zakladniho principu dynamiky skupiny. Inspirovala jsem se u Evy Machkové,
ktera organizaci a stavbu lekce popisuje ve své publikaci Jak se uci dramaticka
vychova?®.

Prvni blok prvniho dne (Ctvrtek) jsem vénovala seznamovani, tvorbé
pravidel a ritudld. Eva Machkovd o pravidlech pige:

»~Na pocatku prace kazdé skupiny je potfeba zavést urcita pravidla chovani
v lekcich. Jsou dlleZitd zejména proto, Ze volny pohyb hra¢ll a samotnost
rozhodovani v dramatice mtZe (...) u nékterych z nich, zejména u mensich déti
(...), vést k chovani svévolnému, nezvladatelnému, hlu¢nému c¢i tékavému." 27

Eva Machkova sice piSe o malych détech, ale myslim si, Ze v pripadé divek
v pubertadlnim véku, které se neznaji a je to jejich prvni kontakt s postupy
dramatické vychovy, by mohl nastat obdobny problém. Kromé prevence pred
ruivym chovani davaji zakladni pravidla prace Gc¢astnikdm jistotu. Zaci se maiji
0 co ,oprit". Pokyn nebo pravidelné prostorové usporadani ve tfidé (napr. sezeni
v kruhu) pro né mohou fungovat jako urcité ukotveni. A nejsou pak zahlceni
velkym mnoZstvim novych podnétd a pokynd.

Jak jsem psala vyse, kromé jedné divky, zadna z ucastnic neméla predes|é
zkusSenosti s dramatickou vychovou. Nenavstévovaly dramaticky krouzek nebo
soubor a nesetkaly se s dramatickymi postupy ani ve skole. Kromé jedné divky (8.
tfida), kterd je studentkou 8. ro¢niku literdrné-dramatického oboru na ZUS.
V pribéhu dilny se ukazala jako velkd opora skupiny, ale i mé. Casto se do aktivit
poustéla prvni a naznacila skupin&, jakym zplsobem se k zaddni postavit.

Méla jsem velké stésti na skupinu. Divky se navzajem podporovaly,
nepanoval pred nimi prehnany stud, navzajem si praly uspéch a byly k sobé
pozorné.

PROSTOR

V této Casti bych se rada vénovala prostoru, ve kterém jsem dilnu
realizovala. A to z dlvodu, Ze podminky nebyly idedlni a mistnost pfindsela
komplikace pri planovani dilny. Oba dva dny jsem se béhem programu presouvaly.
Prvni dvé tretiny probihaly v prostorach druziny, ale po poledni jsme musely
druzinu uvolnit prvnim tfiddm, a proto jsme prechazely do Skolni kuchyrky, kde
byva vyuka vareni.

Eva Machkova idedlni prostor pro dramatickou vychovu popisuje takto:

»Prostor pro dramatickou vychovu nema byt ani pfilis maly, ani pfiliS velky,

ale nema to byt ani prostor priliS silné vyvolavajici predstavu divadla (jeviste,

opona atp.). (...) Nema to také byt strohy prostor, ktery navozuje neprijemné
asociace, prostor neutulny nebo neakusticky (télocvi¢ny). (...) Nehodi se ani

26 MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE
MUZICKYCH UMENI V PRAZE — NAMU, 2007. 79 s. ISBN 978-80-7331-089-9.
27 MACHKOVA, Eva. Jak se u¢i dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE
MUZICKYCH UMENI V PRAZE — NAMU, 2007. 80 s. ISBN 978-80-7331-089-9.
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klubovny nebo tridy s tradi¢nim usporadanim - se stoly a stolky nebo s frontdlné
fazenymi lavicemi ani jakykoli jinak zastavény prostor. (...) Prostor musi byt dost
velky, aby se v ném skupina mohla volné pohybovat, a dale vybaveny kobercem,
aby bylo moZné sedat a lehat na zem. Ma byt svétly a plsobit vlidn&."28

Prvni tfida - druzina, tyto podminky splfiovala. Byla to svétld mistnost
pomyslIné rozdélena na poloviny. V jedné se nachazely stoly a Zidlicky. Tady jsme
vétSinou malovaly a tvorily své spolecné plakaty surrealismu. V druhé Cdcasti
mistnosti byl koberec a gau¢, které nabizely prostor pro sezeni v kruhu, pro chizi
po prostoru a hrani pohybovych her. Skolni druZina byla pro nase Gcely naprosto
vyhovuijici. Jedina nesnéze se objevila v prib&hu Cernoknéznika. V poctu 14 hradd
je celkem naroc¢na na prostor, kterého jsme mély malo. Ale Zzakyné se mezi sebou
domluvily a vyuzily kazdého volného mistecka.

Druha tfida - kuchynka, byla znacné nevyhovujici. Jednalo se o dvé
mistnosti. Jedna Uzka kuchyn, kde z obou stran byly instalované kuchynské linky.
Prostor se velikosti a tvarem spiS podobal chodbé. Druhd mistnost byla pro nase
ucely vyhodnéjsi, ale stale nebyla idealni. Mély jsme k dispozici prostor, kde
probihd ochutnavka uvarenych pokrmi - t¥{du o velikosti pFiblizné 25 m2's velkymi
gauci a konferencnimi stolky a prostornym obdélnikovym stolem se Zidlemi.
Prakticky celd mistnost je zastavéna nabytkem. Nebylo zde prostor k sezeni
na zemi. Chdze a pohybové hry byly téméF nemozné. Kromé& toho byl prostor
pomérné tmavy, takze na divky v ranych odpolednich hodinach padala Unava.

Jelikoz byl prostor pro dramatické aktivity nevyhovujici, planovala jsem
do této mistnosti zavérecné reflexe, aktivity nendrocné na prostor a vétsinu ¢asu
jsme si povidaly. Jeden den jsme v mistnosti ramcovaly ziskané informace
a reflektovali den, ale pouze pomoci slov (coz se ukazalo jako nevhodné zvolena
metoda, viz. kapitola reflexe). Druhy den jsme v kuchynce travily vic casu.
Nastésti jsme mély pristup na zahradu, kde bylo pékné pocasi a mohla jsem tedy
¢ast programu presunout tam. Ale to jsem pfri tvorbé lekce netusila. Proto jsem
volila klidnéjsi aktivity, pfi kterych se jednotlivé pracovni skupinky nerusi.

Citila jsem, ze divky by v zavére¢ném bloku dne potrfebovaly spis rozhybat
a znovu zaktivovat télo. Prostor nam tento typ aktivit neumoznoval. Kazdy den
jsem zakoncovala diskuzi, ale divky uz byly ¢asto unavené a nechtély se pfrilis
zapojovat. Jelikoz jsem nemohla zaradit pohybovou hru, musela jsem druhy den
zavére¢nou reflexi uzplsobit podminkam.

I pres komplikace, které ndm zplsoboval prostor, jsme nasly zplsob, jak
spole¢né praci zakondit.

REFLEXE

Reflexe je neoddélitelna soudast pri vyuce prozitkem. Pokud bychom zazitek
a zkusenost nereflektovali, stala by se z celé aktivity pouze vzpominka a ozZiveni
bézné vyuky. Reflexe ndm umozni si prozitek zpfritomnit, ,podivat se na néj
z vrchu®. Josef Valenta pise:

2MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha: AKADEMIE
MUZICKYCH UMENI V PRAZE — NAMU, 2007. 6465 s. ISBN 978-80-7331-089-9.
15



»(...) pokud zkusSenost z Cinnosti nepodrobime reflexi, uceni sice nastat
mdZe, ale nemusi. A pokud nastane, nemusi byt vzdy tak efektivni, jako kdyZ
reflexe zkuSenosti probéhne. Reflexe pomaha systematizovat zkusenost a zazitek,
vClenit je do struktury stavajici zkusenosti a obohatit jim nase prozivani a jednani
do budoucna.“?®

Proto je reflexe pfi vyuce postupy dramatické vychovy nepostradatelnou
soucasti, na kterou by pedagog pri tvorbé lekce nemél zapominat a dat ji
dostatecny prostor (Casto se stava, ze zavérecné reflexe jsou uspéchané, protoze
pro né neni dostate¢na casova dotace).

Nesmime zapominat, Ze neslouZi pouze G&astnikim, ale také pedagogovi.
MUze fungovat, jako ukazatel naplnéni cilG a pokrokl v praci.

Stejné jako vsemu, tak i reflexi se musime ucit. Proto pedagog musi zvolit
primé&rené narocnou techniku. MoZnosti je nékolik, lehce Ffizena diskuze Glastnikl
(pedagog mize poloZit jednu otdzku), diskuze s pevnymi body (pfipravené dotazy,
které zaci zodpovidaji), reflexe jednim slovem atd. Pedagog ma moznost si vybrat
ze Siroké &kaly prostiedkd napf. kresleni obrazkl, psand reflexe (denikové
zaznamy postav, dotazniky...), Zivé obrazy a sochy atd. Pfi vybéru by mél uvazovat
o charakteru aktivity, kterd reflexi predchézela, o v&ku uc&astnikd a jejich
zkusenosti a v neposledni fadé o ¢asovych moznostech.

Jelikoz jsem pracovala poprvé se skupinou, kterd nema zadné zkusenosti
s metodami dramatické vychovy, neodhadla jsem obtiznost reflexi. Béhem
pldnovani lekce jsem tusdila, e vétdina Ulastnikl nebude zvyklych na zpétnou
formulaci svych zkudenosti. Proto jsem techniky reflexi uzpUsobila skupiné.
V pribéhu realizace jsem si ale uvédomila, Ze reflexe jsou G¢astnikdim nepfirozené
a nevédi, co od nich ,ofekavam®. Vnitfni tlak ,abych odpovédéla spravne™ jsem
citila u stydlivéjsich zacek.

Prvni reflexi jsem zaradila az ke konci ¢tvrtecni prvni casti prvniho bloku.
Chtéla jsem, aby Ucastnici méli nejprve moznost zvyknout si na sebe navzajem,
na mé& a na zplsob prace. V bézné vyuce se svedenymi diskuzemi &asto
nesetkavaji, proto jsem predpokladala, ze by sdileni své zkusenosti mohlo byt
doprovazeno studem.

Bé&hem prvni reflexe (1. den, 1. blok - 4. Chlize po prostoru, prochdzka
po mésté) jsme si po ukonceni aktivity posadili do kruhu. Zeptala jsem se
Ucastnik{ na jejich pocity, jejich ndpady, jaké mésto si predstavovali a jak vypadaiji
obyvatelé a pokoje, ze kterych slySeli nahravky. Ze zacatku byla diskuze rozpacita.
Divkam se do odpovédi nechtélo a kdyz jsem je vyzvala konkrétné, uchylovaly se
k obecnym vétam. Napfiklad, na otazku: ,Jak vypada ulice, po které jste Sly?" bylo
nékolik odpovédi velice nekonkrétnich: ,Jsou tam stromy.", ,Sla jsem
po chodniku.", ,Byl tam patnik.", na rozdil od dotazu na predstavu pokojl
a obyvatel bytl. Na tento dotaz Gcastnice odpovidaly velice konkrétné napftiklad:
.V pokoji bydli postarsi par, ktery posloucha svou oblibenou desku." ,Pritelkyné
vold na svého partnera, Ze je hotovy obéd, at pfijde ke stolu.“ ,U stolu sedi
student, ktery se uc¢i na zkousku.“ Myslim si, Ze zasadni rozdil byl v mnozstvi
podnétd, které jsem G&astnikim nabidla. PFedstava mésta byla z velké ¢asti pouze

29 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. 1. vyd. Praha: GRADA, 2008. 228 s. ISBN 80-247-
1865-0.
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na nich. Ja jsem jejich fantazii stimulovala prostrednictvim boc¢niho vedeni, ale spis
jsem pokladala otazky, které si Ucastnici méli sami pro sebe zodpovédét. V druhém
pripadé se ucastnici mohli opfit o nahravky, ale které byly mnohem konkrétnéjsi.

Béhem prvniho dne jsme vétsinou pfi reflexich sedély v kruhu a ja jsem se
Gc¢astnikd ptala na otdzky. Na zacdtku dne mi odpovidala pouze divka, kterd
navstévuje literdrné-dramaticky obor na ZUS a po jeji odpovédi se pridalo i par
,o0dvaznéjich™ spoluzatek. N&které déti neodpovidaly vibec a po mém vyzvani
byly odpovédi nekonkrétni a obecné. Nékdy se stalo, ze divky odmitly mluvit nebo
rekly, ze nevédi.

Z tohoto dlvodu jsem se na druhy den rozhodla tento typ reflexi omezit
a najit jiné metody. Po nékterych aktivitdch (prevazné zavérecné zhodnoceni
dilny) jsem se vedené diskuze nechtéla vzdat. Proto jsem hledala prostredky, které
by diskuzi vic strukturovaly. Druhy den jsem prinesla micek, ktery jsme si béhem
reflexi poslaly po kruhu s jednoduchym pravidlem - kdo ma micek, mluvi.
Tuto techniku vyuzivam pri praci s mladSimi détmi, které maji tendenci mluvit
jeden pres druhého a neposlouchat se. Béhem dilny Snovy svét surrealismu jsem
micek pouzila pro zvysSeni motivace vyjadrit se. Méla jsem pocit, ze nékteré divky
nechtéji mluvit, protoze maji pocit, Ze by se opakovaly a ze jejich prispévky nejsou
dostatec¢né podnétné. Micek jasné ohranicoval kazdému prostor k vyjadreni.

Prepracovala jsem i dalSi reflexe. Snizila jsem pocet vedenych diskuzi.
Napriklad na zacatku prvniho dne, misto Uvodniho sezeni v krouzku jsem opét
vyuzila micek a reflexi pomoci slova. Stouply jsme si do kruhu a po sméru
hodinovych ruci¢ek se posouval micek. Kazdy mél Fict jedno slovo, které pro néj
symbolizuje predchozi den. Jsem si védoma, Ze takovy druh reflexe neumoznuje
formulovat a sdilet slozit&jsi mys$lenky. Ale diky tomuto sviznému zpdsobu a mi¢ku,
se zapojily vSechny a Zadna neodpovédéla, Ze nevi. AZ po tomto rozehrati jsme se
opét posadily a pracovaly s papiry z predchoziho dne.

Déle jsme pracovaly s Zivymi sochami. V plvodnim plénu byla aktivita
zarazena pouze na konci prvniho dne, ale hledala jsem zplsob, jak divky
k spoleénému rozhovoru o predchozim dnu motivovat. Reflexe méla U¢astnikdim
pripomenout aktivity, zaZitky a informace ze &tvrteéni &asti dilny. PGvodné jsem
myslela, e ndm bude staéit pripomenout predchozi den jen pomoci papirl
SURREALISMUS, SURREALISMUS a ?. Ale po zkusSenosti ze ¢tvrtka, jsem hledala
jinou metodu, jak divky nendsilnym zplsobem motivovat k rozhovoru. Proto jsem
zaky rozdélila do tri skupin, ve kterych tvorili spolecné sousosi, které vystihuje
predchozi den. Mohly zndzornit konkrétni aktivity, vybrat si jedno z témat nebo
z4%itkQ. Konkrétni uchopeni bylo na nich. Timto zaddnim jsem docilila, Ze se
Ucastnici zacali prirozené povidat o prechozim dnu. K rozhovoru muselo dojit, jinak
by nevytvorily sousosi. Diky spole¢nému cili byly motivovany.

Béhem prezentace sousosi jsem se divek ptala, o jakych vécech se pfi tvorbé
bavily. Diky otdzce nezlistaly postfehy uzaviené jedné skuping, ale sdilely se
s ostatnimi.

Diky pripravé a vedeni dvoudenni dilny pro divky, které nemaji zkusenosti
s dramatickou vychovou, jsem si uvédomila, Ze schopnost reflexe je urcité
~femeslo", které mu se musime ucit. Bohuzel v sou¢asném Skolstvi nebyva pro
jeho rozvoj prostor. Béhem zarazovani reflexi se musi pedagog zamyslet nad
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technikou, kterou vyuzije. Aby zplsob vedeni byl ndpomocny a podporoval myé&leni
Ucastnikl. Pokud zvolime obtiZnou nebo nevhodnou techniku, Zaci jsou pfili$
zaméstnani ,postupem" a nemohou se soustfedit na zpracovani informaci a zazitk{
z aktivity, ktera je reflektovana.

PLAN A PRUBEH DILNY

V této chvili bych chtéla popsat a reflektovat prib&h dilny Snovy svét
surrealismu.

M0j bakaldfsky projekt ma formu dvoudenni vytvarné-dramatické dilny
ktera probihala s vybranymi studentkami 8. a 9. tfid prazské zakladni Skoly. Trvala
dva vyucovaci dny - ¢tvrtek a patek, vzdy od 8:00 do 13:30. K dispozici jsme mély
dvé tfidy - druzinu a kuchyrnku, do které jsme se presouvaly na posledni denni
blok (druzinu jsme musely uvolnit jiné tridé).

Kazdy den dilny jsem rozdélila do 4 vyukovych blokd po 75 minutéch, mezi
kterymi jsem méla v pldnu udé&lat 15minutové prestavky. V pribé&hu realizace
jsme se téchto ¢asl nedrzely. Nékteré bloky ndm zabraly vice ¢asu a nékteré ndm
trvaly kratsi dobu, nez jsem predpokladala. Zaroven béhem nékterych pauz divky
dodélavaly své obrazy.

Celkovy prub&h dilny byl klidny a bez velkych komplikaci. Divky
spolupracovaly, byly aktivni a projevovaly zdjem o téma i program jako takovy.
Byly k sob& pozorné a navzdjem si ddvaly prostor, aby kazdy mohl vyuZit sv{j
napad.

CILE
Ve své vytvarné-dramatické dilné jsem si stanovila cile oborové, socidlni
i osobnosti.3°

Mezi oborové cile dilny Snovy svét surrealismu patfi:

1. Dé&jiny vytvarného uméni

- Seznamit s principy a pojmem surrealismu

- Osvojit si pojmy surrealismus, asociace, magicky realismus, zastupna
rekvizita, kolaz, hrad Pubol, Salvador Dali

- Osvojit si vyuziti vytvarnych technik kolaze a magického realismu

2. Dramaticka vychova
- Osvojit si princip zivych soch
- Vytvorit zvukovou etudu
- Rozvinout fantazii a predstavivost
- Rozvinout abstraktni mysleni

30 pgleni podle Evy Machkové (MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova, Didaktika dramatické vychovy.
2. vyd. Praha: AKADEMIE MUZICKYCH UMEN] V PRAZE — NAMU, 2007. 38 s. ISBN 978-80-7331-089-9.)
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Sledovala jsem tyto socialni cile:

- Rozvinout schopnost kooperace-dokonéeni spoleénych plakatd surrealismu,
Zivych sousosi a zvukové etudy
- Rozvinout schopnost opustit svij ndpad v prospéch druhého

Osobnostni cile dilny jsou:

- Zlepsit schopnost reflexe své prace a prozitych zkusenosti

- Rozvinout schopnost formulovat své pocity a prozitky jak slovy, tak dalSimi
vyjadrovacimi prostredky

- Rozvinout schopnost ucit se prozitkem

- Rozvinou schopnost vést diskuzi o problematice

PRUBEH

CTVRTEK
PRVNI BLOK - seznameni, surrealismus
CiL BLOKU:

- Seznamit Ucastniky a nastolit zakladni pravidla prace

- Osvojit si zakladni fakta o surrealismu (doba a misto vzniku, predstavitele,
co to vlastné je)

- Rozvinout predstavivost

- Seznamit s principy ucitele v roli

Predstaveni, otazka

Posadime se do kruhu. Ucastnikdm se pfedstavim jménem. Nabidnu tykani
a informuji je, Ze dilna je mdj bakalarsky projekt na Katedre vychovné dramatiky
na DAMU. Spolecné se domluvime na par zakladnich pravidlech a sdélim
Ucastnikdm organizacni informace napf. casové parametry dilny.

Kazdy z Gcastnik(G se pfedstavi jménem, Fekne nam, jestli ma zkuSenosti
s dramatickou vychovou a odpovi na otazku: Co krasného jsi v posledni dobé
vidél*a?

Vétsinu svych hodin zacinam kratkym strukturovanym povidanim v kruhu.
Vnimdm tento zplsob jako nendsilné nastoleni oteviené atmosféry (oproti
prevladajici frontalni vyuce, je zadouci se vyjadrovat). Otazka byla zvolena
s ohledem na téma dilny. Chtéla jsem, aby si Uc¢astnici zacali vsimat svéta kolem
sebe, a aby si vybavili vizudlni dojmy z posledni doby.

Zacala jsem ja. VétSina divek byly rozpacité a nevédély, co odpovédét.
Myslim si, ze néktefi Ucastnici nerekli véci, které opravdu v posledni dobé zahlédli,
ale predméty, kterym je krasa Casto pfisuzovana (napf. kvétina). Zakdm prisla
otazka k smichu a zaroven byl ze vSech citit velky stud. Pravé proto jsem otazkou
zadala, chtéla jsem s G¢astniky postupovat po malych krt&cich.
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Prazdna zidle

Sedime v kruhu. KaZzdy ma své misto, jeden hrac jde doprostred, takze
po ném zbyde prazdné misto. Hrac uprostied - rikejme mu Slimak (chodi
pomalou), se snazi posadit na prazdné misto. Ostatni hra¢i mu v tom brani. Kazdy
ze sedicich v kruhu si hlida své misto po pravici, které by mélo byt po celou dobu
hry obsazené. Pokud je volné, zavola jméno jiného hrace, ktery vstane
a na prazdné misto se posadi (diky tomu se v kruhu uvolni dalsi misto atd. atd.)
Pokud si Slimak sedne prvni, Slimakem se stava hrac, ktery byl predbéhnuty.

Ze zacatku jsem volila aktivity, u kterych neni potfeba moc mluvit, jsou
hromadné a dynamické. Hra Prazdné Zidle divky nenasilné rozhybala a procvicila
jejich postfeh — aktivizovala.

Vse probéhlo bez komplikaci. Divky se aktivné zapojily a po chvili ztracely
stud a sebekontrolu a dovolily si hru uzit.

Chdze po prostoru, prochazka po mésté (narativni pantomima)
Spolecné zaplriujeme cely prostor ucebny.

Instrukce pedagoga: Chodime po prostoru, béZnou chizi. Nikam
nespéchame, je ndam pfijemné a uZ samotnd chlze ndm déld radost.
Predstavme si, Ze se pravé prochazime po mésté. Je teply slunny den, paprsky vas
hreji, ale neni vam horko. Mésto je klidné. MoZna ho znate, mozna jste zde poprvé.
To se dovime za chvilku. Prochazime ulici, ve které stoji kamenné domy. V kazdém
Z nich je nékolik bytd. Na ulici nejsou zadni lidé ani auta. Dnesni po&asi je opravdu
prijemné a domacnosti maji oteviena okna. Jak se ulici prochazite, slysite
z otevrenych oken, co se v bytech déje. Zastavte se, zavrete oci a zaposlouchejte
se.

Uéastnikdm postupné pustim tfi nahrdvky (kaZda z jednoho okna).

- Francouzska hudba z 20. let minulého stoleti
- Maminka ve francouzstiné kara svého syna za neuklizeny pokoj
- André Breton Cte svij Manifest surrealismu

Mezi nahravkami se uclastnici stale prochazi po prostoru a ja jim kladu otazky,
na které si odpovidaji v duchu. Napr. Jak byt vypada? Kdo mluvi? Co rika?
Kde jsme?

Po hre, béhem které jsme se uvolnily a opadla prvni velkd vrstva strachu
a studu, jsme se zacaly postupné dostavat k tématu dilny. Chtéla jsem Ucastniky
nejprve zavést do Francie, kde surrealismu vznikl a mél velkou popularitu.

Pokyn: ,Rozejdéte se po prostoru®, uvadél divky do rozpakd, pred kterymi
utikaly smichem. Citila jsem, Ze je potreba privést vétsi pozornost sam k sobé,
k ¢innosti a své vlastni predstavé. Jinak by aktivita ztratila sv{j pfinos a mohla
bych divkadm informace pouze prefikat u tabule. Proto jsem hledala zpdsob, jak
predstavé mésta pomoci.

Pfed poslechem nahravek jsme se zastavily. Koho jsem se dotkla, rekl, co
pravé na ulici vidi. Chtéla jsem, aby se Ucastnici mohli od sebe inspirovat. Zpétné
si uvédomuiji, ze jsem nezkudenym divkdm nabidla malo podnétd, které by mohly
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jejich predstavu meésta vytvorit, proto byly odpovédi obecné a malo konkrétni
(napf. Vidim psa, vidim stromy).

PFist& bych (&astniklm mohla nabidnout vétsi 3$kalu podnétd
(napt. zvukovych, vizudlnich). Nebo bych se mohla zamé&fit na jeden dim z ulice,
ve kterém jsou oteviend tfi okna a dim bychom popsaly spole¢né. Diky tomu by
jeden napad vychazel ze druhého a clovék by se nemusel spoléhat pouze sam
na sebe.

Po skonceni aktivity jsme se posadily do kruhu a bavily se o nasich
predstavach. Kladla jsem dotazy: Jak vypadalo vase mésto? Predstavily jste si
konkrétni existujici mésto? Zménila se vam predstava, co jste slysely jeho
obyvatele? Kdo myslite, Zze bydli v prvnim (druhém/tfetim) byté? Jak jeho
obyvatelé vypadaji? Co pravé délaji? Co frikali? Myslite si, ze jsme se ocitly
v soucasnosti/minulosti/budoucnosti? V jaké zemi jsme?

Béhem reflexe byl vidét znacny rozdil mezi odpovédmi na otazku
»,Co vidim?" a odpovédmi na otadzky v kruhu. Predstavy divek byly konkrétnéjsi,
$ly do vétdiho detailu a definovaly ndm osoby a prostfedi. Charakter ulice zUstaval
obecny, ale kdyz jsem se zeptala, kdo bydli v prvnim byté, odpovidaly: ,Stary par
vzpominajici na mladi.", ,Starsi pan, sedi v kresle a koufi doutnik.™ atd. Myslim si,
e rozdily v predstavé byl diky nahrdvkadm. Zaci se méli o co se ve své fantazii
opfit. Zaposlouchaly se a predstavovaly si.

Papir, asociace, manifest

Posadime se do kruhu. Ucastnikdm sdélim, Ze jsme se pravé octli ve Francii,
a to konkrétné v Parizi v roce 1924. Majitel posledniho bytu je André Breton
(surrealisticky basnik a teoretik), ktery pravé psal svij Manifest surrealismu.

Doprostred kruhu polozim papir, na ktery napisi SURREALISMUS a ?. Na ten
zaznamename vse, co nas napadne, kdyz se Fekne slovo surrealismus.

Papir pak vyvésim na sténu.

Papiry konzervuji praci. Chtéla jsem mit jedno misto, na kterém bude fyzicky
vidét pokrok Ucastnik{. S papiry pracujeme v dilné jesté dvakrat, pokazdé piseme
jinou barvou, na konci mdZeme porovnat hesla a tim i pfipadny pokrok.

Bylo pro mé prekvapenim, ze pro vsechny divky byl surrealismus témér novy
pojem. Dvé Uucastnice si o vytvarném sméru zakladni informace vyhledaly
na internetu, kdyz zjistily, ze se zuc¢astni tohoto programu.

Pro prvni napady jsem vybrala modrou barvu. Na papiru se objevily tito
napisy:

- Pafiz; uméni, které dava smysl jinym stylem; snéni; vasen; kazdy ho mize
pochopit jinak; myslenky; predstava; umeéni, ve kterém kazdy najde to, co
hleda; Frida Kahlo

Pozvanka na vyzkum

Na tabuli vyvésim pozvanku na vyzkumnou expedici pofddanou Ufadem pro
surrealisticky vyzkum, béhem které ucastnici prozkoumaji surrealismus a jeho
principy. (viz pfiloha ¢. 2)
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V plvodnim planu jsem v této ¢asti méla prestavku, ale jelikoZ jsme byly
rychlejsi, nez jsem predpokladala, rozhodla jsem se pokracovat dal.

Zahajeni konference (ucitel v roli)

Obléknu si kostymni znak urfednice - barevna kravata. Vyuzivam principu
ucitele v roli. Zéky privitdm na Ufadé pro surrealisticky vyzkum, pfedstavim se jim
jako Ufednice, kterd mé cely program na starosti. Reknu jim, Ze jsou vybrani
jedinci z rad Siroké verejnosti, se kterou bychom radi prozkoumali surrealismus
od jeho zakladd a na vlastni kizi si zkusili, jak na nas mdze pdsobit.

Na tabuli (stale v roli) pfipnu dalsi velky papir, na ktery napisi heslo
SURREALISMUS. Budeme na néj zachycovat fakta a pojmy, se kterymi se setkame.
Opét zminim Andrého Bretona a jeho Manifest surrealismu, umélecky smér
zasadim na ¢asovou osu a vysvétlim slovo avantgarda.

Zarazeni ucitele v roli jsem dlouho zvazovala. Neni to technika, se kterou
bych méla velké zkuSenosti a sama si jesté hledam, jaka cesta je ta moje. Také
jsem méla obavu z nezkusenosti divek, které by mimetickou hru nemusely
prijmout. Také vék divek mé odrazoval. V pubertalnim obdobi jsou citlivé
na prijimani ,hry na néco".

Na druhou stranu jsem hledala cestu, jak vést celym programem jednu linku
a také jsem chtéla mit moznost ramcovat informace a ,vybirat ty spravné". Chtéla
jsem mit pravo veta na asociace, které jsme v pribé&hu dilny psaly na papir
SURREALISMUS a ?. Uditel v roli mdZe byt vhodny zplsob, jak si nasadit plast
odbornika, ktery ,ma pravdu". Nechtéla jsem v takové pozici byt ja osobné. Proto
jsem zvolila postavu s vyssim statusem, nez maji hraci.

Divky roli prijaly pomérné snadno, bala jsem se, Ze by se mohly uciteli v roli
smat a upozornovat na fakt, ze jsem to stale ja. To se nestalo. Nejenom,
Ze mimetickou hru nesabotovaly, ale také rychle pochopily princip kostymniho
znaku. Tedy rozdil, kdy jsem Karolina, a kdy jsem uUrednice. Na druhou stranu si
nemyslim, Ze by vyuZiti principu timto zplisobem programu ptinaselo dalsi kvality.
Kdyz se na realizaci dilny divam zpétné, myslim, ze ke zvyseni motivace by
postacilo pozvani do Ufadu pro surrealisticky vyzkum bez ucitele v roli.
Predpokladam, Ze by Ucastnici prijali fakta o uméleckém sméru i ode mé, jako
Karoliny, pedagoga.

Po skonceni jsem kostymni znak polozila na zidli u tabule a fekla jsem, zZe
Urednice je tu stale s nami. Az nas bude chtit doplnit, ozve se.

Po této aktivité jsme méli 15minutovou prestavku. Béhem pauzy za mnou
nékteré Ucastnice priSly a doptavaly se na véci, které jim ohledné surrealismu
nebyly jasné, nebo chtély znat vice detaild. Kromé toho za mnou pfisla jedna divka,
kterd mi chtéla ukazat surrealisticky obraz, o kterém mi v pribé&hu dilny vypravéla,
jen neznala autora ani nazev dila. Tento okamzik mi dodal vice jistoty, Ze program
zatim divky zaujal.
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DRUHY BOLK - automatismus, asociace
CiL BLOKU:

- Seznamit s pojmy asociace, automatismus

- Zrychlit pohotovost reakci

- Rozvinout fantazii

- Zlepsit dovednost abstraktniho sebevyjadreni pomoci téla
- Rozvinout schopnost reflexe své prace a aktivit

- Rozvinout schopnost reflexe vyjadrené obrazem

V této casti jsem chtéla, aby Ucastnici méli moznost prozkoumat a vyzkouset
si jeden ze zakladnich principl surrealismu - automatismus a asociace. Tento blok
ma jiny charakter, néz Gvodni. Je zde vyuzito vice metod dramatické vychovy, nez
v predchozi ¢asti a soustredi se na jednu véc.

Asociace v kruhu3?

Postavime se do kruhu. Hraci si hazi mezi sebou mickem. Kdyz hrac¢ micek
chyti, Fekne prvni slovo, které ho napadne. MiZou se inspirovat pfedchozim slovem
- asociace; nebo Fict slovo, které maji v hlavé nezavisle na predchoziho hrace.
VSichni se snazi udrzet stale stejné tempo (bez pauz).

K mému prekvapeni tato aktivita byla pro uUcastniky pomérné narocna.
Nejprve jsme udélaly dva kruhy asociace - navazovaly jsme na sebe po kruhu.
V této fazi jsem Glastnikiim zadala opravdu asociace. Po dvou kolech jsem pfidala
hazeni micku, ktery do hry prinesl dynamiku a udaval tempo.

Aby si hraci nejprve zvykli na hazeni, zacali jsme v pomalém tempu.
V prdb&hu jsme nezrychlily. Dlvodem nebyl micek (pozornost na chytani
a hazeni). Divkam nepadal na zem a navazovaly ocni kontakt. Ale stydlivéjsSim
a méné aktivnéjsim divkam chvili trvalo, nez slovo rekly. Nékolikrat se stalo, Ze
ucastnice odmitly odpovidat, rekly, Zze nevédi a chtély mi¢ek hodit dal. Abych se
vyvarovala pocitu nelspéchu, poradila jsem jim, ze mohou Ffict prvni véc, kterou
uvidi.

Po aktivité jsme se posadily do kruhu a probéhla reflexe. Divky casto
opakovaly, ze ve chvili, kdy mély Fict slovo, mély v hlavé prazdno a ¢erno a nic je
nenapadlo. Také Casto zaznivalo, Ze se jim asociace tvori v komplexnich vizudlnich
obrazech a je pro né tézké vybrat jedno slovo nebo jeden detail, ktery by celek
charakterizoval.

Asociace na pozice32

Hraé&i se rozdéli do dvojic. Domluvi se, kdo je hra¢ A a kdo B (v pribéhu se
vystridaji). Dvojice si vyberou své misto v prostoru (A a B pfiblizné 1 metr
od sebe).

31 Inspirované hrou Asociace v kruhu (MACHALIKOVA, Jana. MUSIL, Roman. Improvizace ve $kole, Didaktika
improvizace pro rozvoj osobnosti Zdki strednich skol. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2015. s. 73 ISBN 978-80-
7333-120-7.)

32 Inspirované hrou Asociace na pozice (MACHALIKOVA, Jana. MUSIL, Roman. Improvizace ve $kole, Didaktika
improvizace pro rozvoj osobnosti Zaka stfednich skol. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2015. s.75 ISBN 978-80-
7333-120-7.)
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Zacnu tleskat pravidelny rytmus. Hrac A stoji a na kazdé tlesknuti zméni
svoji pozici. MGze zkousSet cokoliv, bez planovani, bez predstavy, co by mohl
znazorniovat. Hra¢ B ho sleduje a pojmenovava Zivé sochy, které mu A nabizi.
Inspiruje se jeho postoji a rekne prvni nazev, ktery ho napadne. Pokud B sochu
nepojmenuje, nevadi. Hrac A nabizi pri dalsim tlesknuti jinou pozici a predchozi
socha zdstdvd nepojmenovéna. Po chvili se role vyméni.

Dvojice jsem vytvorila ndhodné. Po prvnim seznamovani jsem chtéla, aby
se mezi sebou promichaly, aby tfidy nedrzely pouze pfi sobé.

Oproti asociacim v kruhu, jsem si mohla dovolit zrychlit tempo. Dvojice
pracovaly simultdnné a v zaddni jsem zddraznila, Ze neni cilem pojmenovat kazdou
sochu. Diky témto dvéma skute¢nostem mohlo byt tempo rychlejSi a Ucastnici
neztraceli motivaci, kvQli zaZitému nelspéchu. Vétdi rychlost méla pomoci
dosahnout tzv. flow. Tedy momentu, kdy je clovék ponoreny do Cinnosti tak
hluboko, ze nevnima okoli a prace mu jde sama od sebe, bez velkého premysleni.

PFi zarazeni této aktivity, jsem se obavala, Ze jsme se malo zabyvaly
pohybem a Ué&astnici by mohly mit potize s nabizenim rlznorodych pozic.
NezkuSeni hraci se mohou uchylovat ke svému typickému pohybovému vzorci
a pozice by se mohly po chvili opakovat. K rozsifeni pohybové fantazie je mnoho
cviceni a her, ale na ty jsme nemély dostatek casu. Chtéla jsem, aby se dilna
soustredila hlavné na téma - surrealismus. I na Ukor néktery dramatickych
dovednosti. Hlavni cilem programu je predstaveni uméleckého sméru.

Kdyz jsem mezi divkami béhem hry prochazela, vSimla jsem si, Zze néktefi
hrac¢i maji velice omezenou nabidku pozic a toci se v kruhu. Hraci B ale pokazdé
pozici pojmenovali jinym zplsobem, takZe to v kontextu celé dilny nevadilo. Divky
neovliviovala pouze pozice, ale i nazvy, které predchazely. Inspirace je diky tomu
nekonecna.

B&hem reflexe jsem se Ucastnikl ptala, jaké nazvy socham davali. Casto se
objevovaly naméty z bézného zivota (napf. stard pani jde na nakup, kulhajici
Clovék, lenochod visici na vétvi...). VétSina pozic predstavovaly zivé objekty
(Clovék, zvire). Pro nezkuSeného hrace je pripodobnéni k ZzZivému tvorovi
pristupnéjsi a méné abstraktni nez nezivé objekty.

K mému prekvapeni bylo pro vétSinu Gcastnikl té&Z&i nabizet pozice.
Je mozné, ze kdybychom vénovaly vice &asu pripravé pohybu, mohlo by to byt
naopak.

UFad pro surrealisticky vyzkum - automatismus, asociace

Opét si nasadim kostymni znak Ufednice. Pristoupim k vyvésenym papirdm
- SURREALISMUS, SURREALISMUS a ?. Zakim vysvétlim jeden ze zdkladnich
principd - asociace a automatismus. Pfirovndm praci umélcd k nasim pfedchozim
aktivitam. Predstavim jim Guillaumeho Apollinairea, ktery vyuZival automatismu
k tvorbé svych literarnich dél.
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Cernoknéznik
Hraci vytvori dvojice a rozmisti se po prostoru. Ze vsech se stavaji mocni
cernoknéznici, ktefi maji mezi sebou dlouholety spor. Konecné se setkavaji tvari

v tvar a zacina nelitostny kouzelnicky souboj. Kazdy ¢ernoknéznik chce druhého
zaklit do nejodpornéjsi podoby, kterou si dokaze predstavit.

Hraci stoji naproti sobé a prvni zacina zaklinat. Zacaruje svého protivnika,
kterého na chvili kletba pfemdzZe a svym télem kletbu zndzorni. KdyZ je preména
dokoncena, oklepe se a vysle na protivnika kouzlo zase on. Takhle to jde stale
dokola.

U této aktivity jsem se trochu obavala, jak divky hru na cernoknézniky
a odporné predméty, lidi a zvifata pfijmou. Nejprve hledaly zplsob, jak se
do aktivity pustit, kam az mGZou dojit, aby ,nebyly trapné®. Kdyz jsem G&astnicim
dala dostatec¢ny c¢as, zapomnély na sebekontrolu a premény si uzivaly. Nékteré
dvojice se po chvili zacaly cyklit okolo jednoho tématu (oblibené byly premény
do &lenl utitelského sboru), ale stacilo divkdm nabidnou jiné prostredi a pFichazely
s novymi napady.

Reflexe po Cernoknéznikovy byla velice uvolnénd. Ze zadatku jsem se
zeptala na nejodpornéjsi véc, do které byly zaklety. Kazda z divek se chtéla o svij
zazitek podélit. Nemusela jsem oslovovat a spiS jsem diskuzi usmérnovala, aby
nemluvili vSichni pres sebe a byl prostor pro vzajemné naslouchani. Myslim si,
Ze vétsi aktivita byla spojena s otazkou na zazitek. Predchozi hry a cviceni byly
kolektivni, proto jsem se bé&hem diskuzi ptala na prozitek. Jelikoz Cernoknéznik
probihal simultanné, tak jsme si mohly povidat i o konkrétnich napadech.

Nas obraz - automatismus, asociace

Tento druh reflexe jsem zaradila na konci kazdého bloku, ktery se vénoval
nékterému z principl. Skupiny byly pro tvorbu stejné a kazda si vytvofila svij
obraz, na kterém zachytila nejvyraznéjsi zazitky a dojmy z dilny.

Instrukce: Kazda studie, ktera je uznavana akademickou verejnosti musi
mit zéznam svych poznatkd. A jelikoZ mi zkoumdme uméni, zaznamendme nase
zkuSenosti pomoci uméni. Rozdélte se do skupin tak, aby v kazdé skupiné byl
aspon jeden zastupce z kazdé tridy.

Skupiny dostaly velké Ctvrtky. Papir si rozdélily na pét casti. Do jednoho
z policek mély namalovat/nakreslit/vytvofit obraz, ktery by znazorrioval
AUTOMATISMUS a ASOCIACE. Mohly zaznamenat konkrétni aktivitu, pocit, co by
si rady zapamatovaly.

Pak probéhne reflexe, kdy nam kazda skupinka mizZe predstavit své dilo.

Skupiny se do tvorby pustily s chuti. Po nékolika hodinové praci mohly tvofit
v mensich skupinkach a aktivita byla svym charakterem odlisna. Bylo vidét, Ze
vSichni Ucastnici zménu uvitali. Nejprve se kazda skupinka pustila do rozdélovani
papiru. Tim si uz definovali celkovy vzhled jejich obrazu a ¢astecné si rozdélili role.

VSechny skupiny se rozhodly, Zze budou malovat i kdyz kazda pouzila jinou
techniku.

Rozdéleni prace bylo rozdilné.
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Obrazek 1, Obraz na téma asociace, automatismus

Jedni se
rozhodli, ze kazdy
¢len nakresli sochu
nebo  zaklinadlo,
které je pobavilo.
Zaroven si kazdy

¢len vybral

vytvarnou
techniku, kterou
chtél pracovat.

Z obrazu je poznat,
ze ve skupiné
nejhlubsi  zazitek

zanechala aktivita Asociace na pozici. DalSi vyrazny motiv jsou navazujici

myslenky, které v hlavé vznikaji v podobé obrazu.

Druh& skupina nakreslila asociace obrazk{. Postupovaly tak, ze po kruhu
fikaly slova, které pak nakreslily. Opét je zde vyrazny motiv propojenosti (hnéda
a zluta linka). Divky pfi reflexi zminovaly nedokresleného psa v levém rohu. Neni
dokonéeny, protoZe 7aci chtéli zachytit pomijivost obrazd, které se béhem asociaci

tvori. Staci dalsi podnét a predstava strida jinou.

Obrazek 2, Obraz na téma asociace, automatismus
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Obrazek 3, Obraz na téma asociace, automatismus

Treti skupina nezachytila zadnou z aktivit, ale pokusily se nakreslil znaky
asociaci, které jsou charakteristické. Namalovaly dvé hlavy, které jsou mezi sebou
spojené krepovym papirem - myslenkou. Copének zndzorfiuje propojeni impulst
- mohu se inspirovat impulzy, které mi nabizi ostatni. Jeden bez druhého by nebyl.
Divky pfi reflexi zmifovali ,zavislost™ na svém okoli - nekonec¢na studna inspirace.

Opét nasledovala 15minutova prestavka.
TRETI BLOK - magicky realismus
CiL BLOKU:

- Seznamit s pojmem magicky realismus (i vnitfnimi principy)
- Seznamit s tvorbou Reného Magritta
- Rozvinout schopnost vyuzit zastupnou rekvizitu

V tomto bloku se vénuji jednomu ze zakladnich pojmid a metod
surrealismu - magickému realismu. Nejprve  jsem  zaradila  asociace
a automatismus, které nam mély pomoci se zbavit studu a probudit fantazii.
Magicky realismus vyzaduje vétsi praci s abstrakci.

Obraz Kli¢ snli - René Magritte

Sedneme si do kruhu. Uéastnikdm ukdZi obraz od Reného Magritta (1898-
1967) Kli¢ snd.

Spolecné diskutujeme o obrazu. Co na ném je nakreslené? Co je na ném
napsané? Umi nékdo francouzsky? Mate napad, co by napisy mohly znamenat?

Népisy Zakdm prelozim: L Acacia - akacie, la Luna - mésic, la Neige - snih,
le Plafond - strop, | "Orange - boure, le Désert — poust.
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Predstavim Ucastnikim autora a jeho dalsi dila. Diskuze pokracuje. Pro¢
myslite, Ze néco takového nakreslil? Méni se pro vas vyznam obrazu, kdyZz vite, co
napisy znamenaji?

{a Lune

Y

Obrézek 4, Kli¢ snd (1930), René Magritte
(MARTINA, Tim. Surrealisté. 1. vyd.
Indonesie: NAKLADATELSTVI SLOVART, 2004.
s. 2017. ISBN 80-7209-609-5.)

Zadny z Gcastnikd dilo ani autora neznal. Nikdo neumél Francouzky, tim
padem jsme mohly odhadovat, co nazvy znamenaji. Nékdy vychazely z obrazku,
nékdy z podobnosti slova v jinych jazycich.

Po prelozeni hledali UCastnici spojitosti mezi napisy a predméty. Napriklad
zminovaly kontrast prazdné sklenicky, ve které byva voda a boure, pri které voda
prsi.

Zastupna rekvizita

Obraz ndm ukézal, Ze je dlleZité nahlizet na celkovy kontext vyobrazenych
predmétl. Ucastnici méli moznost si vyzkoudet premyslet o naprosto konkrétnich
predmétech abstraktné. K prohloubeni tohoto mysleni jsem se rozhodla pracovat
s principem zastupné rekvizity, ktery se vyuziva v divadle.

Postavime se do kruhu a doprostfed polozim strevic, svicku a klobouk
(vyuZila jsem tfi predméty z Magrittova obrazu). Nejprve si vysvétlime pojmy -
rekvizita, imaginarni rekvizita a zastupna rekvizita.

S predméty uprostied kruhu nakladame jako se zastupnymi rekvizitami.
Kazdy, kdo ma napad, jde doprostfed kruhu a pantomimicky predvede vyuziti
predmétu jako zastup. rek. Spolecné si pojmenujeme, jakou véc symbolizuje.

Praci se zastupnou rekvizitou vnimali UcCastnici jako prvni ,opravdové
divadelni® aktivitu. Divky byly ostychavé a chvili trvalo, nez se nékdo odvazil
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do kruhu vstoupit. Nejprve prichdzela s napady zacka, kterd navstévuje LDO
na ZUS. Postupem casu se zacdaly pridavat i aktivnéj$i Gcastnice, ale stejné
vznikaly pauzy mezi jednotlivymi pantomimami. Nékolikrat jsem Sla do kruhu,
abych ukdzala rtizné zpUsoby, jak se d& o zastupné rekvizité premyslet (vychazet
z tvaru predmétu, jit proti vlastnostem predmétu...). Udastnici se vétsinou
inspirovali spole¢nym tvarem. Nékolikrat se stalo, ze pouzily dva predméty
napr. svicka symbolizovala varecku, kterou micha v hrnci (v klobouku).

Rekvizitova baba33

S Ucastniky vybereme jeden z navrhd vyuZiti (pfedchozi aktivita) zastupné
rekvizity a zvolime gesto, které predmét znazorriuje (vyjdeme z pantomimické
¢innosti).

Hraje se béZna hra na babu (ale s tremi hraci, kteri chytaji), baba se predava
dotykem. TFi hraéi dostanou predmét — stavaji se babou. Snazi se chytit ostatni
hrace a pfedmét (babu) jim pfedat. Hraci maji mozZnost se pfed chycenim ochranit.
Pokud u&astnik déla domluvené gesto predmétu, nemdZe ho baba chytit.
Napr. svicka predstavuje vareCku a gesto je krouzeni spojenymi rukami. Pokud
krouZim rukami, hra& se svi¢kou mi nemidze babu predat, ale miGze mé chytit hra&
s botou.

Kdyz jsem divkam vysvétlovala pravidla, nevypadaly moc nadsené. Ozyvaly
se namitky typu: ,To jako budeme hrat babu? To musim béhat? Vzdyt tu neni
misto.". Pfesto se Glastnici v prib&hu hru oblibili. JelikoZ prostor nebyl velky,
nebylo potreba tolik utikat. Baby po néjaké dobé zacaly hledat strategie a pasti
na ostatni hrace.

Hra fungovala jako odreagovani od statickych aktivit. Zaroven divky vidély,
Ze se jejich napady zurocily do dalsi prace.

Magicky realismu

Vstoupim do role ufednice a posadime se k papirdm SURREALISMUS,
SURREALISMUS a ?. Uastnikim vysvétlim pojem magicky realismus, ukdzu dalsi
pfiklady, kde se s nim mohou setkat. PFedstavim Reného Magritta a jeho dalsi dilo.
Také je seznamim s vytvarnou technikou kolaze, ktera je s magickym realismem
spojend. DaleZité informace zapiSeme na papir SURREALISMUS.

Nas obraz - magicky realismus, kolaz

Ulastnici se opét vrati do svym pracovnich skupinek. Vytvori koldZ, kterd
vystihuje praci ve tretim bloku a magicky realismus. Vyplni dalsi policko.

Divky mély k dispozici barevné papiry, ¢asopisy, noviny, krepové papiry,
kartony apd. A své bézné vytvarné potreby.

33 |Inspirovano: JARCHOVSKY, Adam. KLUSAKOVA, Katetina. Zaklady cirkusové pedagogiky. 1. vyd. CIRQUEON,
2021. 139 s. ISBN 978-80-270-9555-1.
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Jedna skupina volila moZnost pouze lepeni obrazkd. Postupovaly ndhodnym

vybérem. Kazdad z divek vybrala jeden vystrizek, ktery chtéla do obrazku
zakomponovat a zpétné hledaly mozny pfibéh, ktery mohl mezi nahodnymi
pfedméty vzniknout. Ten pak doplnily o ostatni komponenty, aby byl obrazek
uceleny. Pfi reflexi zminovaly symboly nahody a Stésti (hraci kostky, pavouk) a

protikladd (dit&¢ drZici lahev alkoholu), které vnimaly jako hlavni principy

magického surrealismu.

Obrazek 5, Obraz na téma magicky realismus

Dalsi dvé skupinky propojovaly malbu a lepeni.

Jeden z obrazk( odkazoval na
nepatti¢nost predmétd v
prostredi. Nakreslily  velkou
meduzu, kterd plave v mofi. Ale
okolo ni jsou potraviny, které do
vody nepatfi. PFi diskuzi
upozorniovaly na dva mrtvé rybi
= filety — ryba sice do vody patfi, ale
" nakrajeny a okorenény lososi filet
" v hlubinach nenajdeme. Je to
tedy bézny predmét, ktery je na
nezvyklém misté nebo za
prekvapivych okolnosti.

Obrazek 6, Obraz na téma magicky
realismus
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Obrazek 7, Obraz na téma magicky realismus

Pred reflexi (v nasledujicim bloku), jsme si udélaly prestavku, béhem které
jsme se presunuly do kuchyriky.

CTVRTY BLOK - reflexe
CiL BLOKU:

- Rozvinout schopnost spolecné i individudlni reflexe prozitého dne
- Urovnat a systematizovat nové ziskanych informaci
- Vyuzit nabité dovednosti k tvorbé Zivych soch v zavérecné reflexy

Pro zavérecnou reflexi, ordmovani informaci a uzavfeni celého dne jsem
vyhradila 60 minut. Po zkuSenosti s realizaci vim, Ze bych pristé bud nechala vice
¢asu na vytvarné Cinnosti, které byly trochu uspéchané, nebo bych zavérecny blok
vice strukturovala a dala méné prostoru spolecné diskuzi.

Hned od zacatku zavérecné Casti byla na divkach vidét znacna Unava. Presunuti
do tmavé mistnosti, kterd nema vyhovujici podminky, k pasivité pfispélo. BEhem
reflexe pomoci zivych soch jsem vyuzila moznost travit ¢as ve sSkolnim atriu.
Cerstvy vzduch a slunce divky povzbudil a nacerpaly eldn do dali prace.

Na za&atku jsme se kratce vratily k obrazlim a sva dila jsem si pFedstavily.
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Zivé sochy - reflexe

Ucastnici se rozejdou po prostoru. Reknu slovo, které se poji k nasemu
programu, a zacnu pocitat do desiti. Na desitku hraci vytvori Zivou sochu, ke které
je slovo inspirovalo.

Projdu mezi zivymi sochami, koho se dotknu, svou sochu pojmenuje.

Slova: Pariz, vyzkum, asociace, cernoknéznik, René Magritte, magicky
realismus, surrealismus

Kuchynika, do které jsme se presouvaly, nebyla pro hodiny dramatické
vychovy vhodna a na chlzi po prostoru mald. Proto jsme vyuZily $kolni atrium
a ostatni aktivity jsme byly opét uvnitf, nesmély jsme rusit okolni tridy).

Pfi vybéru slov jsem myslela na aktivity a informace, se kterymi jsme
se béhem dne setkaly. Chtéla jsem, abychom si touto cestou pripomnély jednotlivé
momenty a aby ndm sochy slouZily jako odrazovy mUstek pro dal&i reflexi.

Prvni dvé slova (Pafiz, vyzkum), které jsem G&astnikim nabidla, nebyly Gzce
spjaty s programem dilny. Chtéla jsem, aby si vzpomnély na aktivity a informace,
které jsme si rikaly na zacatku, ale zaroven mély vétsi volnost v zadani.

Sochy se jmenovaly: Marie Curie-Sktodowska, Eiffelova véz, mikroskop,
véz, laska, lupa...

Myslim si, ze kdybych Zivé sochy zaradila na zacatek dne, byly by odpovédi
stejné. Béhem prvni aktivity jsem mohla vic podpofit prostredi Parize. Napriklad
prochazkou okolo Eiffelovi véze.

Druha z moznosti, které se nabizi k zacileni reflexe na téma dilny je, ze bych
zvolila jiné slovo. Kdybych rekla Pariz 1924 (v té dobé jsme se na zacatku ocitly),
je mozné, Ze by vzniklé sochy vic souvisely s programem a aktivitou.

Nejvic konkrétni sochy se objevovaly u slov, které se Uzce poji s aktivitami
(asociace, Cernoknéznik). V takovych pfipadech vychazely z napadd, které se
v hrach a cvicenich objevovaly (napf. poloprazdny kosSik jablek, palacinka,
pripalend bramborova kase). Na rozdil od Cernoknéznika, pfi slovu asociace se
objevovaly sochy popisujici princip (napr. propojeni).

Dalsi tfi hesla (René Magritte, magicky realismu, surrealismus) jsou Uzce
spjaty s tématem a programem dilny. Jsou konkrétni a oproti prvnim slovim,
by odpovédi G&astnikl na zaatku byly odlidné. Vétsina z divek pojmy sly$ela ten
den poprvé. Hesla jsem do reflexe zaradila, protoze jsem chtéla zjistit, které
zazitky a informace byly pro ucastniky nejsilnéjsi.

VétsSina soch opét odkazovala na aktivity, které byly s pojmy spojeny.
Sochy, které by pojmenovavaly néktery =z principl, se objevovaly méné.
PremysSlela jsem, jestli technika reflexe, kterd je podobnd samotnym aktivitam,
nesvadi k opakovani stejnych motivQ. PFit& bych vyuZila jiny princip vedeni
reflexe. Sochy jsem zaradila, protoze jsme s nimi pracovaly pred tim. Tedy nebylo
potieba se seznamovat s dalsi dramaticko-vychovnou metodou.
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Mozna kdyby divky tvofily sousosi, byla by reflexe hlubsi. Zakonité by pfi
tvorbé vznikala diskuze, béhem které by si Ucastnici nové poznatky utfidily.
Po prezentaci bychom mohly sdilet myslenky, na které jsme pfi tvorbé narazily.

Dva papiry — SURREALISMUS, SURREALISMUS a ?

Posadime se k velkému stolu, na ktery poloZzim dva papiry SURREALISMUS
a SURREALISMUS a ?. Spolecné si nahlas precteme zacatecni asociace. Vezmeme
si Cervenou fixu. Mdzeme dopsat slova, ktera nam chybi nebo poupravit jiZ
napsana hesla.

Oproti predchozi aktivité, divky premyslely méné o aktivitach, ale hledaly
pojmenovani jednotlivych vlastnosti surrealismu a s nim spojené techniky. Hesla
se stavala konkrétnéjsi.

PFi porovnani postupu a pribé&hu reflexe jsem zjistila Ze, béhem kazdé jsme
zpracovavaly néco jiného.

Svizna reflexe v pohybu s minimalnim pouzitim slov Ucastniky vede
k zpétnému nahledu na prozité zkusSenosti. Soustredi pozornost na charakter
samotnych aktivit a jejich pribéh.

Klidna reflexe, zalozend na slovu, nas pfiméla se zamyslet nad podstatou
zkoumaného jevu. Divky se &asté&ji vracely k faktim, které pro né& byly nové.
Diskutovaly o jednotlivych obrazech a pojmech. Mély jsme moznost se dostat
k jddru véci a diky dostate¢nému &asu, jsme nemusely zlstat pouze na povrchu.
Zadny z predchozich hesel jsme neupravovaly, ale nékteré dopisovaly nové
terminy, se kterymi jsme bé&hem jednotlivych blokd pracovaly: hlubinnd
psychologie, automatismus, koldz, avantgarda, asociace, magicky realismus.
Kromé toho také zminily dalsi vlastnosti a rozsSirujici definice surrealismu: moznost
vyjadreni se, volny prichod myslenek, spousta moznosti.

Studna

S ucastniky se postavime do malého krouzku, levym bokem vné.
Natahneme pravou roku doprostied a chytneme uclastnika pred sebou za palec.
Tim vytvorime kruh ohraniCeny péstmi. Kruh symbolizuje studnu, ze které si kazdy
vezme jednu véc, kterou by si chtél z prvniho dne programu nechat. PFi vytahovani
Ffekne svoje prani nahlas.

Studna byla nase posledni aktivita prvniho dne. Chtéla jsem, aby si divky
verbalizovaly zazitek, védomost, pocit, ktery si mohly symbolicky z dilny odnést
a nechat u sebe. Zaroven jsem chtéla vytvorit ritudl, kterym budeme dilnu uzavirat
oba dny. Na zavér kon&ime vsichni s propojenyma rukama a spole¢né mdzeme
nasi praci ukoncit.

Zaroven je to pomocny ukazatel i pro mé. Diky studné mohu zjistit, jaké
aktivity, informace a zaZitky byly pro u¢astniky nejdilezit&jsi.

Ucastnici si nejcastéji ze studny vytahovali aktivity — ¢ernoknéznik, sochy
a asociace. Velice oblibeny bylo dilo Reného Magritta. Nechavaly si bud’samotného
autora, nebo prvky z jeho obrazu.
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REFLEXE PRVNI DEN

Prvni den byl v duchu seznamovani, nastavovani pravidel a osvojovani
si novych zplsobl prace a uvazovani. Pro Gcastniky se jednalo o prvni sezndmeni
s postupy dramatické vychovy. Proto bylo potfeba postupovat po malych krécich
a od zakladl. Od za&atku jsem citila, Ze je velkd potfeba nastoleni zdkladnich
pravidel prace. Napriklad po vétsiné aktivit jsme se posadily do kruhu a povidaly
si o prozitém, o papirech jsme si povidaly vzdy u tabule...

V dilné pracuji s par zakladnimi principy dramatické vychovy, které jsem
vyuzila jako nastroj k osvojeni si vlastnosti a charakteristik surrealismu. ProtoZe
mUj hlavni cil je oborovy, chtéla jsem co nejvice vyuzit principu Zivych soch, abych
UCastniky nezahltila velkym mnozstvim technik a nezbyval by prostor
pro objevovani samotného surrealismu.

Pribé&h lekce byl plynuly, divky pracovaly a zavéreéné reflexe ukdzaly,
e hlavni cile se naplnily. Udastnici si osvojili princip ,Zivych soch®, se kterymi
budou pracovat i dalsi den. Seznamily se s moznostmi zastupné rekvizity,
o konkrétnim predmétu mély moznost uvazovat abstraktné. A své napady a nové
dovednosti pouzily pri tvorbé kolaze.

Prvni den dilny se soustfedil na rozvoj fantazie a tvorivosti. Aktivity byly
zaméfeny na pohotovost a volny prichod ndpadl. Chtéla jsem, aby si ucastnici
vyzkouseli pocit, ktery je pro divadlo typicky, tedy Ze je mozné cokoliv. V pribé&hu
dne se divky svym napadlm vice a vice otviraly. Navzajem se inspirovaly, a i ty
ostychavéjsi se odvazily sdilet své napady.

PFi$t& bych vic premyélela nad temporytmem a dynamikou dilny. V prib&hu
realizace jsem si uvédomila, Ze jsou aktivity dlouhou dobu ve stejném duchu.
Zkusila bych pristé zaradit vic pohybovych her a cviceni. A nemyslim tim pouze

v.vrs

PATEK
PRVNI BLOK - sen
CiL BLOKU:

- Reflektovat prechozi den

- Vyjadrit sny pomoci zivé sochy a zvuku

- Rozvinout schopnost kooperativni tvorby soch a zvukd

- Rozvinout schopnost verbalni formulace snu

- Rozvinout schopnost abstraktniho uvazovani o svych pocitech a obrazech

Prostorové a casové podminky jsme mély stejné jako predchozi den. Divky
dorazily vSechny a pridala se k nam jedna Ucastnice, kterd predchozi den byla
u doktora. Do prace se rychle zapojila a predem si zjistila program predchoziho
dne.
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Uvitani — obrazy

Do prostoru tfidy rozmistim surrealistické obrazy od rdznych autord
(pfi vybéru jsem hledala rozdilné nélady, energie a barevnost). Ulastnici
se rozejdou po prostoru a jednotlivé obrazy si prohlédnou. Jeden z nich si vyberou
a postavi se k nému. Obraz by mél vystihovat jejich dnesni naladu a celkové
rozpoloZeni. Nevadi, pokud si vice Ucastnik( postavi k jednomu obrazu.

Posadime se do kruhu. Postupné si Frekneme, jak se dnes citime a pro¢ jsme
si vybraly pravé tento obraz.

Chtéla jsem G¢&astnikim, nabidnout dostate¢nou $kalu obraz{. Proto jsem
vybrala vic abstraktni obrazy s rlznou gkalou barevnosti.

Vétsina divek si volila temné, pochmurné a tajemné obrazky. Zminovaly, ze
jsou unavené, ze malo spaly a radéji by si nékam zalezly. Po aktivité jsem se
obavala, jak dnesni prace bude probihat. Nastésti se dévcata rychle do procesu
dostala a myslim, Ze Slo o vétSinovy priklon k temnu, ktery je pro tento vék
typicky.

Na z3avér jsem Ucastnikim Fekla ndzvy dél a jména autord. Nechtéla jsem,
aby nazev ovlivnil jejich vybér.

Jedno slovo - reflexe predchoziho dne

Stoupneme si do kruhu, po kterém poslu mic¢ek. Mluvi pouze ten, ktery ho
drzi. Kazdy rekne jedno slovo vystihujici pfedchozi den dilny.

Pidvodné& jsem méla v pldnu vedenou diskuzi u papirQ s napisy.
Po zkusenosti z predchoziho dne, jsem se chtél vyvarovat rozpacitému tichu
a obecnym odpovédim. Proto jsem se rozhodla obétovat detailnost, kterou nam
mohla diskuze pfinést. A rozhodla jsem se pro sviznéjsi formu reflexe. Hlavni cil
(pfipomenuti si pfedchoziho dne), mohl naplnit i tento zpUsob.

Micek opét prinesl strukturu a tempo.

Nékteri Ucastnici premysleli delsi dobu, ale kazdy odpovédél. V prvnim kole
si dvé divky nevédély rady, ale pfi druhém své slovo rekly. Kromé vétsi
angazovanosti, jsme se dostaly k principdm a vénovaly jsme méné prostoru
samotnému pribé&hu aktivit.

Slova, kterd se objevovala: asociace, 2x Francie, koldz, hloubka, random,
automatismus

Zivé sousosi
U&astnici se rozdéli do pracovnich skupinek (nase obrazy). Spole¢né vytvori

sousosi, které vystihuje program predchoziho dne. Ulastnikim dém dcas
na pripravu.

Béhem prezentace prace vsichni sedi na jedné strané, ucastnici tvorici
sousosi stoji naproti nim. Divaci zaviou oci, skupinka se nastavi do svého dila
a ostatni otevrou oci. Nejprve vedeme diskuzi s divaky. Pozdéji se mohou vyjadrit
i tvdrci.
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Ve svych sousosich davali G&astnici vétsi diraz na principy, se kterymi jsme
se seznamili. Méné se objevovaly jednotlivé motivy z aktivit. Kazdou aktivitou se
dostavaly vice a vice do samotného jadra problému a vynechavaly nekonkrétni,
nebo naopak prilis popisné ,vyplné". Divky uZ ovladaly techniku, mohly se tedy
soustredit na samotné téma.

V sousosich byly vyuZity prvky magického realismu vyjadrené zastupnou
rekvizitou - z jablka se stal telefon.

Je zajimavé, ze ve vSech skupinkach se objevila Eiffelova véz. Pfitom Pafiz
byla pritomna pouze v zacatecni aktivité. Ale je mozné, Zze jsem heslo Pariz zaradila
do reflexe a napsaly jsme ji i na papir se SURREALISMEM a ?. Moznd kvili tomu
se U&astnikim francouzské prostiedi tolik zarylo do paméti.

V jednom sousosi byl vyrazny motiv predstavivosti. Divka sedéla a byla
zamys$lend, ostatni okolo ni tvorily jeji predstavy. PFi reflexi opét zdUrazfovaly
urcitou pomijivost predstav a jejich vzajemné propojovani.

Sen - dvojice

Uéastnici vytvori dvojice, které si najdou v prostoru pfijemné misto a posadi
se. V pristich 15-20 minutach si mezi sebou popovidaji o svych snech. Jestli se jim
zdaji? Jestli maji noéni mdry? Jakd byla nejhorsi? Jaky sen byl naopak
nejkrasnéjsi? Jestli se jim néjaké sny opakuji...

Sedneme si do krouzku a kazdy povi nejzajimavéjsi sen svého kolegy.
Sny heslovité zapisi na papirky.

Jelikoz jsem citila, Zze ve tfidé je dobra atmosféra, zvolila jsem témér
nahodné rozdéleni dvojic. Chtéla jsem prolomit ,pravidlo®, Zze si spoluzacky z jedné
tridy sedavaji pospolu. Proto dvojici vytvorily s ¢lovékem naproti kruhu.

Sen - socha, zvuk

Po prostoru rozmistim papirky s popisky snd. Ulastnici se rozejdou
po prostoru a postavi se k nazvu snu, se kterym by chtéji pracovat dal. Se tremi
sny, u kterych stoji nejvic lidi, budeme pokracCovat v praci. Ostatni ucastnici se
pridaji, k jiz vzniklym skupinkam tak, aby utvofili tfi pfiblizné pocetné vyrovnané
skupiny.

S vybranymi sny budeme nakladat jako s inspiraci k praci. Nebudou
spojovany s konkrétnimi lidmi.

Skupinky vytvori sousoSi inspirované snem, jeho pribéhem, symboly
a atmosférou. Kromé sochy, vymysli zvuk, ktery vystihuje sen a doplriuje sousosi.

Prezentace bude probihat obdobné, jako v predchozi aktivité se sousosim.
Ted'je pridan zvuk, ktery slysime zaroveri s pohledem na sochu.

V&echny sousosi byly inspirovany samotnym pfib&hem snd. Divky vytvofily
,momentku®, kterd by se dala zachytit v prib&hu snéni. Zvuk, ktery spoleé¢nou
praci dotvarel, byl také inspirovan déjem. VsSechny zvuky bychom mohli
zaslechnout, kdyby se nam sen zdal. Dvé skupiny mély velice dramatickou
zapletku. Jejich sochy jako by byly zastaveny v tom nejvypétéjSim momentu.
A doprovazeny zvukem, ktery bychom mohli slySet v nejzlomovéjsim bodu déje
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(pad vytahu, rozslapnuti hlavniho hrdiny). Treti skupina méla klidné&jsi sen, ale o to
vizualné zajimaveéjsi. Jejich zvuk urcoval prostredi (more), které se jinak v sose
neobjevilo, ale zaroven bylo zasadni pro dé€j.

Jelikoz jsme uz po nékolikaté vyuzily velice podobny princip, bylo na divkach
vidét, Zze ho maji osvojeny a zacinaji si hrat s detaily. V této chvili uvazovaly
o vyjadreni prostredi, jaky moment zvoli, premyslely nad prostorovém rozlozeni.
Jedné skupiné se podarilo zachytit dynamiku rychlého a velkého pohybu
(pad vytahu).

Sousosi i zvuky byly dost konkrétni, ale divky prokazaly osvojeni samotné
dramaticko-vychovné metody.

Po reflexi jsme si udélaly 15minutovou prestavku. Po pauze jsme navazaly
na predchozi aktivitu a Ucastnici pracovali ve stejnych skupinach.

Pdvodné jsem méla napldnovanou pauzu pozdé&ji, ale jelikoz ndm prace
na snech zabrala vice C¢asu, zaradila jsem kratsi pauzu (10 minu) uz ted.

DRUHY BLOK - sen
CiL BLOKU:

- Rozvinout schopnost vyjadreni déje pouze zvukem

- Rozvinout schopnost divacké reflexe - kritické premysleni o vnimané tvorbé

- Rozvinout schopnost zachytit své zazitky a zkusenosti do obrazu

- Rozvinout schopnost kooperativni prace na zvukové etudé a spolecném
obrazu

Zvukova etuda - sen

Ucastnici pokracuji v préci ve skupiné na snu. Vychdzi ze sousosi a zvuku,
ktery vytvorili v pfedchozi aktivité.

Skupiny si pfipravi zvukové etudy inspirované snem. Nejprve si ucastnici
znovu promluvi o snu a spolecné dotvori detaily pfibéhu. Déj je ztvarnény pouze
zvukem. Mohou vyuZzit vse, co najdou - své télo, pusu, predméty okolo sebe.
Mohou délat zvuky, ale artikulovanou Fec vyuzivat pouze stfidmé.

Pri prezentaci maji posluchaci zaviené oci, tedy vnimaji pouze zvuk. Jejich
predstavivost ma vétsi svobodu.

Po kazdé etudé maji prostor k vyjadreni nejprve divaci a pak tvirci. KaZdé
skupiny se zeptam, jak pri tvorbé premyslely, jaké otazky jim vyvstaly.

Etudy byly realistické. Divky vytvarely zvuky, které by v situaci zaznély.
VyuZivaly véeho, co nadly. Jedna skupina pracovala s lahvi vody. Hledaly zpGsob,
jak vyjadrit kroky clovéka, ktery jde hloubéji a hloubé&ji do more az se cely potopi.
Etuda byla klidnd a harmonicka, takze i tato mala nuance byla dostatec¢né vyrazna
a zafungovala.

Dvé etudy pracovaly s velkym kontrastem, napétim a dynamikou. Treti
skupinka vyuzila jemnosti, kterou jim nabizel podmorsky svét. Hrali si s detaily
a tichem.
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Diky vyuziti zvukl, jsme opét pracovaly s predstavou. Posluchadi byla
nabidnuta stimulace pouze jednoho smyslu, takze si vizudl pfibéhu musel dotvofit
sam. Ucastnici béhem reflexe zmifiovali konkrétni obrazy, které se jim objevovaly.

Ufad pro surrealisticky vyzkum sen

Vstoupim do role védkyné. Opét se vratime k papirdm SURREALISMUS,
SURREALISMUS a ?. Spole¢né si utfidime nové informace o snech, hlubinné
psychologii a symbolech, které snéni zobrazuje.

Nas obraz - sen

Ulastnici se opét posadi po skupinéch, ve kterych tvofi obrazy. Do tfetiho
policka zaznamenaji jednu z hlavnich inspiraci surrealismu - sen. Techniku, kterou
vyuZziji, si mohou zvolit.

Stejné jako u pfedchozich obrazd, i ted’ kazda skupinka své dilo predstavi
ostatnim.

Skupiny se opét z velké &asti inspirovaly d&ji snld. Jedna skupinka spojila
hodné snd, o kterych jsme se bavily a na obrazku znazornily rozdily mezi dobrymi
sny a noéni mdrou (&ernobild houbi¢ka je temny stradidelny sen).

i

—
Obrazek 8, Obraz na téma sen
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Jeden z obrazd je hodné rozpity a barvy do sebe splyvaji. Divky chtéli
vyjadrit neucelenost snéni. Kdyz se clovéku zda sen, byva fokus na detail. Véci,

\

které nejsou dlleZité jsou nedefinované, ,jako v mize".

Obrazek 10,0braz na téma sen

Béhem prezentace vSechny skupiny zminovaly kratky cas. JelikoZz jsem
Spatné odhadla délku jednotlivych aktivit, ke konci jsem musela aktivity zkracovat
a Casto byly uspéchané. Bohuzel Gcastnici malou ¢asovou dotaci také vnimali a citili
se kvdli tomu nekomfortné, coZ se projevilo i na jejich obrazech.

Po prezentaci obrazl jsme si udélaly opét krat&i pauzu (10 minut), b&hem
které jsme se presunuly do kuchynky.

TRITI BLOK - Salvador Dali, hrad Pubol
CiL DILNY:

- Seznamit s osobnosti a dilem Salvadora Daliho
- Seznamit s hradem Pubol
- Rozvinout predstavivosti

Casa, perro, chaos

,Cilem hry je co nejrychleji tvorit trojice, kdy dva vytvori casa (boudu) - stoji
naproti sobé a spoji ruce natazené povys, a ze tretiho se stava perro (pes) a drepi
pod pomysinou striskou boudy. Pri hrfe pouzivame tri povely: casa
(bouda) - vsichni, kdo tvofi boudu, si musi vyménit misto; perro (pes) — vSichni,
kdo jsou zrovna pes, si musi vyménit mista; caos (chaos) - vSichni si méni mista
a mohou zménit i role (z boudy na psa a obracené)."3*

34 JARCHOVSKY, Adam. KLUSAKOVA, Katefina. Zaklady cirkusové pedagogiky. 1. vyd. CIRQUEON, 2021. 132s.
ISBN 978-80-270-9555-1.
39



Opét se blizil konec naseho ¢asu a musely jsme se presunout do kuchyné.
V takovém prostoru by byla hra nemozna, proto jsem opét vyuzila pristup na skolni
atrium.

Dynamicka hra a nové prostredi vsichni vnimali jako pfijemnou zménu.
Pfedchozi blok byl staticky, hodné jsme si povidaly a malo jsme se hybaly.
Na Ucastnicich bylo vidét, Ze maji radost ze samotné hry.

Zvuky Spanélska

Ué&astnici si najdou v prostoru misto, kde se citi dobre a posadi se. Nejprve
se vratime ke Casa, perro, chaos - V jaké zemi si myslite, Ze tuto hru hraji?

Instrukce: Hra je oblibend ve Spanélsku. My se ted do této proslunéné zemé
podivame. Udélejte si pohodli a zavrete oci.

Pustim zvuky more a plaze.

Instrukce (do zvuk§ more): Spole¢né se presouvéme do Spanélska.
Nachazime se na vychodé zemé v horach, v Pyrenejich. Mame vyhled na more
a maly pristav. Za nasimi zady stoji hrad Pubol. Je to stfedovéky hrad, ktery ale
uZ nema stejnou podobu, jakou si vysnili pdvodni majitelé. A my se podivame, jak
hrad vypada ted.

Hrad Puabol - prohlidka

Ucastnici se rozdéli do skupin, ve kterych tvori obrazy. Dostanou fotografie
jednoho prostoru hradu - ,korunovacni sifi", Galina hrobka, fontana v zahradé.
Fotografie si Zaci nastuduji, detailné prohlédnou. Snazi se zapamatovat kazdou
drobnost. Zkusi si misto predstavit v celku, jaké je prostorové rozloZeni, kolik
svétla, jaka je tam teplota...

Kdyz si ucastnici své misto zapamatuji, vytvori nové skupiny — vzdy jeden
Clen, ktery zna jedno misto.

Z UcastnikG se stavaji odbornici na konkrétni misto, velice dobre ho znaji
a nékolikrat ho navstivili. Pravé jsme se vsichni na jednotliva mista presunuli
a odbornik jim ho predstavuje, provazi je (jako turisticky privodce skupinu
ndvstévnik(d). Pomoci slova a téla popise ostatnim, jak misto, kde se zrovna
nachazi, vypada. Co se tam mdzZou vidét, jak je usporddané...

Postupné se provedou vsemi misty.

Béhem této aktivity jsme byly opét venku, takze kazda skupinka méla
dostatecny prostor a klid na soustfedéni. Pracovaly samostatné, ale hlidala jsem
rovnomérny ¢as pro kazdé misto.

Nejprve se U&astnikdm nechtélo do prostoru. Vétsina skupin se posadila
na zem a chtély si pouze popsat, to co vidély na fotografiich. Nékolikrat jsem divky
povzbudila k pohybu a predstavé, ze se ted na mistu nachazi. Nakonec vétSina
na hru pristoupila.

Po provedeni vSemi misty jsme se posadily do kruhu. Vzdy jsem se zeptala
na jedno misto téch, které jim byly provazeny a pak jsme si podivaly na fotografii.
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PFekvapilo mé&, jaky detaild si divky zvladly za tak kratky ¢as vSimnout.
Napriklad v jedné mistnosti jsou na zdi nakreslené pooteviené dvere (opticky
klam). Tuto drobnost zminila kazda skupinka.

Pfedstava celkového prostoru byla pro vsechny pomérné obtizna. Pfi reflexi
zmitiovaly drobnosti, ale nikdo nebyl schopny popsat celkové rozlozeni predmétd.

K popisu jsem vybrala mista, kterad na prvni pohled mohou vypadat béznég,
ale maji mnoho detaill, které navrhl Salvador Dali, ktery hrad zrekonstruoval pro
svou Zenu Galu. Chtéla jsem ulastnikim predstavit osobnost a dilo toho to
vyznamného a extravagantniho surrealisty.

UFad pro surrealisticky vyzkum - Salvador Dali

Opét vstoupim do role Urfednice a pFistoupim k papiru SURREALISMUS.
Ué&astnikdm predstavim osobnost a dilo Salvadora Daliho, ktery hrad Pubol koupil
a zrekonstruoval pro svoji Zenu Galu. UkaZzi Gcastnikim dalsi mistnosti.

Divky osobnost Daliho velice zaujala. Vypravéla jsem jim a hrobce, ve které
je pochovana jeho zena. Dali si pral byt pochovan vedle Gali, ale nakonec je misto
jeho odpocinku ve Figueresu (ve mésté, kde posledni roky zil a vybudoval galerii).
Divky se doptavaly na vztah s Galou, ddvody, pro¢ nebyl pochovén vedle ni. Také
je zajimalo, jestli mél déti. Extravagantni a nevyzpytatelna povaha umélce byla
pro divky zajimava.

Salvador Dali byl opravdu jedinec¢na osobnost, ktera nenecha chladného
snad nikoho. Ale myslim si, Ze takhle velky zajem dé&véat, vyvolal kvdli blizkosti.
Byl to Zivy Clovék z masa a kosti a jeho Zivot byl pro pubescenty uchopitelnéjsi nez
mysSlenky Reného Magritta. Opét se ukazalo, v cem je dramaticka vychova tak
prospé$na. Pravé lidské pribéhy, na kterych si mizeme ukézat obecné&jsi problém,
jsou jeji velkou silou.

Nas obraz - Salvador Dali

Uéastnici se rozdéli do skupin, ve kterych tvofi obrazy. Pfedposledni policko
je uréeno Dalimu a hradu Pubol. Techniku tvorby si opét miZe kaZzdd skupinka
zvolit individualné.

Navzajem si sva dila predstavime.

Ke konci programu nam dochazel ¢as. Tvorbu i jeji reflexi jsem musela
uspéchat a nenechala jsem UG&astnikdm ”‘“\N@ =\
dostate¢ny prostor k dotvoreni obrazl
do takové podoby, se kterou by byly # .
spokojeny. Ve skupinach nedochazelo ke ‘» :
kooperativni praci, protoze nebyl das se &
spole¢né domluvit. Organizace se chopily
aktivnéjsi Ucastnice, které vice ¢i méné obraz
namalovaly samy.

V predposlednim obrazku se |
objevovaly motivy ze Zivota Salvadora Daliho
(mravenci, hrobka, Gala, kdn, hodiny...),

Obrazek 11, obraz ;a, téma Salvador Dali

41



ale také principy surrealismu, se kterymi jsme se setkaly v pfedchozi praci. Jedna
skupina nakreslila tolik charakteristické knirky, které se na druhy pohled stavaly
racky leticimi nad Spanélskym mofem - magicky realismus.

Divky zaujal osobni Zivot umélce a jeho vztah s milovanou zenou Galou.
Jejich zdjem se projevil i v obrazu. Jedna skupina namalovala hrobku v Pubolu,
ve které byl pochovan vedle Gali i Dali. Chtély mu tak splnit jeho prani. Kromé
vytvarnych prostfedkl, skupina pracovala také s ndzvem dila - Dali a jeho sen.
Pfi reflexi zminovaly nékolik moznych rovin.

- Dali je na obraze pochovany, tedy spi vé¢nym spankem
- Jeho prani, byt pohrben se svoji zenou se mu nesplnilo, proto musi
o spolec¢né hrobce pouze snit

Obrazek 12, Obraz na téma Salvador Dali

Pred prezentaci dél jsme si udélali kratkou pauzu. Casu bylo malo a citila jsem,
ze divky nejsou tak unaveni, jako predchozi den.

Obrazek 13, Obraz na téma Salvador Dali
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CTVRTY BLOK - zavérelna reflexe
CIL BLOKU:

- Spolecné reflektovat prozitou dilnu (oba dny)
- Uzavrit spolecnou praci a rozloucit se
- Zaznamenat pokrok (jedince i skupiny)

Papir - SURREALISMUS a ?

Sedneme si do kruhu, doprostfed polozim papir SURREALISMUS a 2.
Vezmeme si tfeti zelenou fixu. Opét miZeme napsat novd hesla nebo stavajici
doplnit.

Oproti predchozim reflexim se divky nebaly vyjadfit. Kromé psani hesel jsme
si zopakovaly pojmy, se kterymi jsme se béhem programu dilny seznamily (mély
moznost se doptat). Nékterd slova, uz na papire byla, ale pro divky byla v druhém
dni tak vyznamna, Ze jsme se je rozhodly podtrhnout (Salvador Dali, predstava).
Hesel jsme doplnily minimum, ale vracely jsme se k jiz zaznamenanym, které jsme
po prozité dilné vnimaly jinak nebo hloubé&ji (otevrely jsme diskuze o jednotlivych
slovech). Napftiklad jsme se bavily o formulaci ,kazdy ho mGze pochopit jinak®.
Ulastnice mluvily o tom, Ze pravé objevovani novych souvislosti, mdze
individualizovat divacky prozitek z uméleckého dila.

Vice jsme se soustredily na samotnou podstatu surrealismu a méné jsme se
vracely k aktivitam, které nam pomahaly k jeho zkoumani. Béhem prvniho dne
byly reflexe ¢asto popisné a pouze rekapitulovaly udalosti. V pribé&hu posledni
diskuze si divky zacaly propojovat aktivity s poznatky. Napfiklad Uvaha o roli
divaka v chdpani uméni, byla toho dikazem.

Jelikoz se blizil konec programu a nechtéla jsem vynechat dalSi aktivity,
musela jsem nékteré zajimavé diskuze ukondcit dfiv, nez by potiebovaly.

Nas obraz - surrealismus

Skupiny se popaté posadi ke stoldm a posledni poli¢ko, které je prazdné
vénujeme surrealismu. Techniku si mohou zvolit.

Posledni ¢ast platna jsme vénovaly surrealismu a celé dilné. Divky mély
vybrat moment, princip, vlastnost, ktera jim za celé trvani dilny pfrisla
nejddlezitéj&i a nejcharakteristi¢t&jdi pro surrealismus. Kvdli $patnému time
managmentu méli ucastnici opravdu malo ¢asu na domluvu a tvorbu. Citim, ze za
tak kratkou dobu bylo opravdu naroc¢né dojit ke konstruktivni debaté, ktera by
nesla pouze po povrchu, a jesté vytvorit obraz, ktery by jejich ideu vystihoval.
V porovnani s ostatnimi jsou nedodélané a jdou po slupce. Jelikoz jsem s Zaky
vedla diskuzi (pred tvorbou), véfim, Ze Slo pouze o nedostatek ¢asu. Nemyslim si,
Ye by se bé&hem dilny divky nedotkly podstaty. Ale Ze obrazky utrp&ly kvili deficitu
Casu.

Skupiny si vétSinou vybraly jeden princip, ktery vytvarné ztvarnily.
Napriklad jedna skupinka nakreslila velké vaji¢ko (odkaz na S. Daliho), ze kterého
jako bilek vytékaji slova (kterda stihly pouze napsat, plan zminily pfi prezentaci).
Tekutost vnitfku vajicka symbolizuje plynulost asociacni fady, kde nejde oddélit
jedno od druhého. Slova, volily na zakladé vlastnich asociaci. Objevuji se tam hesla
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jako sny, sochy, koldz, predstava, Zirafa, manifest. Opét se jedna o kombinaci
technik a principu.

Dominanta obrazu jedné skupiny je
talif se Sunkou a okem. Jednd se o motiv
z obrazu Reného Magritta, se kterym jsme
nepracovali, ale pouze jsem ho
Géastnikim ukazala.

Obrazek 15, Obraz na téma surrealismus

. i —

Obrazek 14, Obraz na téma surrealismus

Obrazek 16, Obraz na téma surrealismus

Studna

Na zavér celého programu opét vytvorime z rukou kruh, ktery symbolizuje
studnu a kazdy z Géastnikd si vytahne to, co by si chtél uchovat z druhého dne
vytvarné-dramatické dilny Snovy svét surrealismu.

Stejné jako u vétsSiny aktivit, se kterymi jsem pracovala opakované,
i vtomto pripadé bylo tempo plynulejSi. Divky na sebe navazovaly rychleji
a opakovaly se bez pocitu selhani. U vétsiny aktivit nevadilo, pokud dva Ucastnici
rekli stejnou véc. I kdyz jsem na to upozorrfiovala, ¢asto se objevoval pocit
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provinéni ,ted to vypada, ze jsem nezvladla vymyslet nic vlastniho™ nebo ,, ona mi
to ukradla, tak co mam ted' Fict ja".

Ze slov jasné vyznélo, ze nejvic UcCastniky zaujal Dali a jeho zivot.
Vytahovaly si bud’ pfimo jeho, hrad, nebo motivy, které se na jeho obrazech
objevuji. Oproti pfedchozimu dnu se objevily i hry a jedna divka si chtéla ponech
obrazy, se kterymi jsme pracovaly rano.

Na zavér jsem divkdm podékovala a rozloudila se.

CELKOVA REFLEXE PROGRAMU

Vytvarné-dramatickd dilna s nazvem Snovy svét surrealismu probéhla
klidn& a bez velkych zadrheld. Byla realizovdna se skupinou, kterd neméla
zkusSenosti s metodami a postupy dramatické vychovy. PFi tvorbé jsem na tento
fakt myslela a postupovaly jsme po malych krdécich. Pozvolné nabalovani pfineslo
do dilny klid a distotu ve své struktufe. Dilna byla pirehlednd. U&astnici se neztraceli
v zadanich a po chvili se nemuseli tolik soustfedit na dramaticko-vychovnou
techniku, ale mohli se vénovat samotnému tématu.

Na druhou stranu mohla dilna chvilemi plsobit monoténné, drici se stale
ve stejném temporytmu. Pristé bych zaradila vice dynamickych aktivit, které by
ucastniky aktivizovaly.

V prib&hu realizace jsem nékteré véci ménila, a to hlavné reflexe.
Po zkuSenosti z prvniho dne, jsem se pokusila dodat vétsSi dynamiku a vic
konkretizovat zadani. O reflexich pisu vys.

Dalsi ponauceni, které si z realizace odnasim, je prace s Casem. Nikdy jsem
netvorila tak Casové komplexni celek. Zaroven to byla pro mé prvni zkusSenost
prace s neznamou skupinou bez zkusSenosti. Zatim jsem vedla pouze dramatické
krouzky a soubory. Pfekvapilo mé, jak je potieba odliSné planovat ¢as. To, co mym
zku$enym skupindm trva dlouho, méla tfida ze ZS za chvilicku a naopak. Rozdil
byl nejvic patrny v reflexich. Divky, které na vedené reflexe nejsou zvyklé, nemély
velkou chut diskutovat. Tato zku$enost je odlisna, od mé praxe v dramatickych
krouzcich, kde diskuzi ¢asto ukoncuji, abychom mohli pracovat dal. Potrebu jinak
naplanovat c¢as jsem pocitila i pfi samostatné praci skupin. Nékteré aktivity jsem
zaradila do lekci zkuSené skupiny (11-13 let) dramatického krouzku. Také jsme
pracovali se sny a tvofili jsme zvukové etudy. Krouzku jsem dala na pripravu
20 minut, proto jsem stejny ¢as plédnovala i pro zaky ZS. Rekla jsem si, Ze jsou
sice nezku$eni, ale star$i, mohla by byt doba pfipravy tedy stejna. Zakyné, se
kterymi jsem dilnu realizovala, byly mnohem rychlejsi. Déti z krouzku déle
zkoumaly zvukové moznosti okoli.

Kdybych pristé tvofila program pro skupinu s podobnym slozenim, vic bych
praci strukturovala. Kdybych Zakynim pokyny vic ,nakouskovala®“, mohly by kazdé
Casti prace vénovat vice pozornosti. Kdybych zadani rozdélila do dvou, mohlo by
byt provedeni preciznéjsi. V budoucnu dam nejprve pokyn k prozkoumani
zvukovych moznosti okoli, a az pak navazu tvorbou etud. Kdyz jsem ¢as na obé
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aktivity spojila, divky se soustfedily na etudu jako takovou a nevyuzily potencial
prostoru, ve kterém jsme tvofily.

Spatny odhad ¢asové naro¢nosti zplsobil spéch na konci programu. Divky
nemély dostatek cCasu na vytvarné aktivity. Zaroven jsem je casovym tlakem
dostala do pozice, Ze se musely vzdavat opravdu dobrych ndpadd, aby obraz aspofi
c¢astecné dokoncily. Nemyslim si, Zze plan lekce by byl priliS nadhodnoceny, ale
neodhadla jsem délku jednotlivych aktivit. Proto jsem ze zacatku nékterym dala
priliS prostoru, ktery by potrebovala spis druha polovina programu.
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ZAVER

Svoji bakalarskou praci jsem se rozhodla vénovat vyuziti metod dramatické
vychovy k vyuce dé&jin vytvarného uméni. Z pedagogickych i osobnich divodd,
jsem zvolila obdobi surrealismu. Vytvorila a realizovala jsem dvoudenni
vytvarné-dramatickou dilnu s ndzvem Snovy svét surrealismu. Pracovala jsem
s vybranymi studentkami 8. a 9. tfid prazské zakladni skoly.

V prvni &asti bakaldrské prace popisuji dlvody, pro¢ jsem se rozhodla
estetické vychovy propojit. Jedna z hlavnich vyhod, kterou ve vyuziti spatruji,
je $iréi nabidka zplsobl zkoumdani. KaZdy z nds pfijimdme informace jinym
zplsobem (akusticky, vizudlni a hapticky typ). Sir$i &kadla metod a zapojenych
smysld pomaha k hlubsimu osvojeni uéiva. Také si myslim, Ze moZnost vybéru
techniky sebevyjadfeni mize motivovat i stydlivéjsi jedince. Néktefi z nds neradi
kresli, proto jim dramatické postupy mohou pomoci najit odvahu k vytvarnému
projevu a naopak. Predchozi kontakt s tématem prostifednictvim dramatiky
soustredi zakovu pozornost na sdéleni vic nez na formu.

Téma surrealismu jsem zvolila z nékolika dtvodU. Jak jsem jiz zmifiovala,
vedly mé pedagogické cile i osobni preference. V obdobi starsiho Skolniho véku
zacinaji dospivajici premyslet abstraktné. Symbolika a metafora, které jsou
nedilnou souéasti surrealismu, mdZou tyto nové ziskavajici dovednosti rozvinout.

V druhé &asti popisuji samotny pribéh dilny. Poprvé jsem pracovat s nové
vzniklou skupinou (pouze pro samotny program), jejiz ¢lenové nemaji zkusenosti
s dramatickou vychovou.

Celkovy pribéh dilny byl klidny a bez velkych komplikaci. Postupovaly jsme
po malych krlécich. Divky si postupné metody dramatické vychovy osvoijily, a tim
padem jsme je mohly vyuzivat jako materidl k objevovani surrealismu. Mize se
stat, Zze technika prace je komplikovana, a proto jiz nezbyva prostor pro samotné
zkoumani tématu. Mam pocit, Ze tento problém v dilné nenastal. Naopak je mozné,
ze program mohl byt chvilemi monoténni. Pokud by doSlo k opétovné realizaci,
zkusila bych vyuzit vice metod, aby dynamika lekce nebyla celou dobu podobna.

Dalsi Uskali nasi spole¢né prace vidim v planovani Casu. Nékteré aktivity
a bloky jsem realizovala i s mladsi zkuSenou skupinou. Na zakladé této praxe, jsem
planovala Cas pro jednotlivé aktivity. Ukazalo se, Ze zkusena a nezkusena skupina
potiebuje na aktivity odliSnou dobu, napfiklad pro tvorbu zvukové etudy. Zkusené
skupiné priprava zabrala vice ¢asu. Zac¢ky 8. a 9. tfid béhem préace vyuZily prvni
napady a nehledaly dal$i zplsoby ztvarnéni. P¥&té bych mohla instrukce rozdélit.
Nejprve bychom zkoumaly moznosti prostoru, jaké zvuky nam nabizi. A az pak,
bych zadala tvorbu etudy.

Myslim si, ze zapojeni dramatickych metod do vyuky dé&jin vytvarného
uméni je dobry zplsob, jak hodiny nejen ozvlastnit. Propojeni spide individudini a
introspektivni vytvarné prace s kooperativni dramatikou vede k prohloubeni
poznatkl obord.

Radda bych v budoucnu s propojovdnim vice vyukovych predmétd
pokracovala.
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PRILOHY

Scénar vytvarné-dramatické dilny
Snovy svét surrealismu

PRVNI DEN

PRVNIi BLOK - seznameni, surrealismus
1. Predstaveni, otazka

Posadime se do kruhu. Uéastniklim se predstavim jménem. Nabidnu tykani
a informuji je, Ze dilna je mQj bakalaFsky projekt na Katedfe vychovné dramatiky
na DAMU. Spolecné se domluvime na par zakladnich pravidlech a sdélim
Gc¢astnikdm organizaéni informace napt. ¢asové parametry dilny.

Kazdy z G€astnikd se predstavi jménem, Fekne nam, jestli ma zkudenosti
s dramatickou vychovou a odpovi na otazku: Co krasného jsi v posledni dobé
vidél*a?

2. Prazdna zidle

Sedime v kruhu. Kazdy ma své misto, jeden hrac jde doprostred, takze po
ném zbyde prazdné misto. Hrac uprostired - Fikejme mu Slimak (chodi pomalou),
se snazi posadit na prazdné misto. Ostatni hraci mu v tom brani. Kazdy ze sedicich
v kruhu si hlidd své misto po pravici, které by mélo byt po celou dobu hry
obsazené. Pokud je volné, zavola jméno jiného hrace, ktery vstane a na prazdné
misto se posadi (diky tomu se v kruhu uvolni dalsi misto atd.) Pokud si Slimak
sedne prvni, Slimadkem se stava hrac, ktery byl predbéhnuty.

3. Chize po prostoru, prochazka po mésté (narativni pantomima)
Spolecné zaplnujeme cely prostor ucebny.

Instrukce pedagoga: Chodime po prostoru, bé&znou chlzi. Nikam
nespé&chame, je ndm prijemné a uz samotna chlize ndm dé&la radost. Pfedstavme
si, Ze se pravé prochdazime po mésté. Je teply slunny den, paprsky vas hreji, ale
neni vam horko. Mésto je klidné. Mozna ho znate, mozna jste zde poprvé. To se
dovime za chvilku. Prochazime ulici, ve které stoji kamenné domy. V kazdém
z nich je nékolik byt{. Na ulici nejsou z&dni lidé ani auta. Dne$ni po&asi je opravdu
prijemné a domacnosti maji oteviend okna. Jak se ulici prochazite, slysite
z otevrenych oken, co se v bytech déje. Zastavte se, zavrete oci a zaposlouchejte
se.

Ucastnikim postupné pustim tfi nahravky (kazda z jednoho okna).

- Francouzska hudba z 20. let minulého stoleti
- Maminka ve francouzstiné kara svého syna za neuklizeny pokoj
- André Breton ¢te svidj Manifest surrealismu

Mezi nahravkami se uUcastnici stale prochazi po prostoru a ja jim kladu otazky,
na které si odpovidaji v duchu. Napf. Jak byt vypada? Kdo mluvi? Co Fika? Kde
jsme? V podobném duchu probéhne reflexe.
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4. Papir, asociace, manifest

Posadime se do kruhu. Uéastnikiim sdélim, Ze jsme se pravé octli ve Francii,

a to konkrétné v PariZi v roce 1924. Majitel posledniho bytu je André Breton
(surrealisticky basnik a teoretik), ktery pravé psal svij Manifest surrealismu.

Doprostied kruhu polozim papir, na ktery napiSi SURREALISMUS a ?.
Na papir zaznamename vsSe, co nas napadne, kdyz se fekne slovo surrealismus.
Pouzijeme modrou barvu.

Papir pak vyvésim na sténu.
5. Pozvanka na vyzkum

Na tabuli vyvésim pozvanku na vyzkumnou expedici pofadanou Uradem pro
surrealisticky vyzkum, béhem které ucastnici prozkoumaji surrealismus a jeho
principy. (viz priloha ¢. 2)

6. Zahajeni konference (ucitel v roli)

Oblékam si kostymni znak Urednice - barevna kravata. Vyuzivam principu
ucitele v roli. Zaky privitdm na UFadé pro surrealisticky vyzkum, predstavim se jim
jako Urednice, kterd méa cely program na starosti. Reknu jim, Ze jsou vybrani
jedinci z rad Siroké verejnosti, se kterou bychom radi prozkoumali surrealismus
do jeho zakladl a na vlastni kUZi si zkusili, jak na nds mGze pUsobit.

Na tabuli (stale v roli) prfipnu dalsi velky papir, na ktery napisi heslo
SURREALISMUS, Budeme na néj zachycovat fakta a pojmy, se kterymi se setkame.
Opét zminim Andrého Bretona a jeho Manifest surrealismu, umeélecky smér
zasadim na ¢asovou osu a vysvétlim slovo avantgarda.

DRUHY BLOK - automatismus, asociace

1. Asociace v kruhu33

Postavime se do kruhu. Hraci si hazi mezi sebou mickem. Kdyz hra¢ micek
chyti, Fekne prvni slovo, které ho napadne. M{Zou se inspirovat predchozim slovem
- asociace; nebo Fict slovo, které maji v hlavé nezavisle na predchoziho hrace.
VSichni se snazi udrzet stale stejné tempo (bez pauz).

2. Asociace na pozice3¢

Hradi se rozdéli do dvojic. Domluvi se, kdo je hra¢ A a kdo B (v pribéhu se
vystridaji). Dvojice si vyberou své misto v prostoru (A a B priblizné 1 metr
od sebe).

35 Inspirované hrou Asociace v kruhu (MACHALIKOVA, Jana. MUSIL, Roman. Improvizace ve $kole, Didaktika
improvizace pro rozvoj osobnosti Zdki strednich skol. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2015. s. 73 ISBN 978-80-
7333-120-7.)

36 Inspirované hrou Asociace na pozice (MACHALIKOVA, Jana. MUSIL, Roman. Improvizace ve $kole, Didaktika
improvizace pro rozvoj osobnosti zakd stfednich skol. 1. vyd. Praha: Informatorium, 2015. s.75 ISBN 978-80-
7333-120-7.)
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Zacnu tleskat pravidelny rytmus. Hrac¢ A stoji a na kazdé tlesknuti zméni
svoji pozici. Mize zkoudet cokoliv, bez pldnovani, bez predstavy, co by mohl
znazornovat. Hra¢ B ho sleduje a pojmenovava zivé sochy, které mu A nabizi.
Inspiruje se jeho postoji a fekne prvni nazev, ktery ho napadne. Pokud B sochu
nepojmenuje, nevadi. Hra¢ A nabizi pri dalSim tlesknuti jinou pozici a predchozi
socha zUstava nepojmenovana. Po chvili se role vyméni.

3. Ufad pro surrealisticky vyzkum - automatismus, asociace

Opét si nasadim kostymni znak Gfednice. Pristoupim k vyvéSenym papirtim
- SURREALISMUS, SURREALISMUS a ?. Zakim vysvétlim jeden ze zékladnich
principd — asociace a automatismus. Pfirovndm praci umélcd k nasim predchozim
aktivitam. Predstavim jim Guillaumeho Apollunairea, ktery vyuzitim automatismu
tvoril sva literarni dila.

4. Cernoknéznik

Hraci vytvori dvojice a rozmisti se po prostoru. Ze vSech se stavaji mocni
c¢ernoknéznici, ktefi maji mezi sebou dlouholety spor. Konecné se setkavaji tvari
v tvar a zacina nelitostny kouzelnicky souboj. Kazdy c¢ernoknéznik chce druhého
zaklit do nejodpornéjsi podoby, kterou si dokaze predstavit.

Hraci stoji naproti sobé a prvni zacina zaklinat. Zacaruje svého protivnika,
kterého na chvili kletba pfemdzZe a svym télem kletbu zndzorni. KdyZ je pfeména
dokoncena, oklepe se a vysle na protivnika kouzlo zase on. Takhle to jde stale
dokola.

5. Nas obraz - automatismus, asociace

Instrukce: Kazda studie, ktera je uznavana akademickou verejnosti musi
mit zdznam svych poznatkd. A jelikoZ mi zkoumame uméni, zaznamendme nase
zkusSenosti pomoci uméni. Rozdélte se do skupin tak, aby v kazdé skupiné byl
aspon jeden zastupce z kazdé tridy.

Skupiny dostaly velké ctvrtky. Papir si rozdélily na pét ¢asti. Do jednoho
z policek mély namalovat/nakreslit/vytvorit obraz, ktery by znazorfioval
AUTOMATISMUS a ASOCIACE. Mohly zaznamenat konkrétni aktivitu, pocit, co by
si rady zapamatovaly.

Pak probé&hla reflexe, kdy ndm kazda skupinka mQze predstavit své dilo.

TRETI BLOK - magicky realismus
1. Obraz Kli¢ sni - René Magritte

Sedneme si do kruhu. U&astnikim ukaZi obraz od Reného Magritta (1898-
1967) Kli¢ snd.

Spolecné diskutujeme o obrazu. Co na ném je nakreslené? Co je na ném napsané?
Umi nékdo francouzsky? Mate napad, co by napisy mohly znamenat?

N&pisy zakdm prelozim: L Acacia - akacie, la Luna - mésic, la Neige - snih,
le Plafond - strop, | "Orange - boufe, le Désert — poust.
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PFedstavim Gc&astnikim autora a jeho dal$i dila. Diskuze pokracuje. Proé
myslite, ze néco takového nakreslil? Méni se pro vas vyznam obrazu, kdyz vite,
€O napisy znamenaji?

2. Zastupna rekvizita

Postavime se do kruhu a doprostfed polozim strevic, svicku a klobouk
(vyuzila jsem tfi predméty z Magrittova obrazu). Nejprve si vysvétlime pojmy -
rekvizita, imaginarni rekvizita a zastupna rekvizita.

S predméty uprostfed kruhu nakladame jako se zastupnymi rekvizitami.
Kazdy, kdo ma napad, jde doprostfed kruhu a pantomimicky predvede vyuziti
predmétu jako zastup. rek. Spolecné si pojmenujeme, jakou véc symbolizuje.

3. Rekvizitova baba3’

S Gcastniky vybereme jeden z ndvrh{ (predchozi aktivita) vyuZiti zastupné
rekvizity a zvolime gesto, které predmét znazornuje (vyjdeme z pantomimické
cinnosti).

Hraje se bézna hra na babu (ale s tfremi hraci, ktefi chytaji), baba se predava
dotykem. Tri hraci dostanou predmét — stavaji se babou. Snazi se chytit ostatni
hrace a babu a predmét jim predat. Hraci maji moznost se pred chycenim ochranit.
Pokud UGcastnik dé&la domluvené gesto predmétu, nemlze ho baba chytit.
Napf. svicka predstavuje varecku a gesto je krouzeni spojenymi rukami. Pokud
krouzim rukami, hra¢ se svi¢kou, mi nemUze babu predat, ale mize mé chytit hrac
s botou.

4. Magicky realismu

Vstoupim do role Ufednice a posadime se k papirim SURREALISMUS,
SURREALISMUS a ?. U&astnikim vysvétlim pojem magicky realismus, ukazu dalsi
priklady, kde se s nim mohou setkat. Predstavim Reného Magritta a jeho dalsi dilo.
Také je seznamim s vytvarnou technikou kolaze, ktera je s magickym realismem
spojend. DlleZité informace zapiSeme na papir SURREALISMUS.

5. Nas obraz - magicky realismus, kolaz

Ucastnici se opét vrati do svym pracovnich skupinek. Vytvofi koldZ, ktera
vystihuje praci ve tretim bloku a magicky realismus. Vyplni dalsi policko.

Pak probéhla reflexe, kdy ndm kazda skupinka mize pFedstavit své dilo.
CTVRTY BLOK - reflexe
1. Zivé sochy - reflexe

Ulastnici se rozejdou po prostoru. Reknu slovo, které se poji k nasemu
programu, a zacnu pocitat do desiti. Na desitku hraci vytvori Zivou sochu, ke které
je slovo inspirovalo.

Projdu mezi zivymi sochami, koho se dotknu, svou sochu pojmenuje.

37 Inspirovano: JARCHOVSKY, Adam. KLUSAKOVA, Katetina. Zaklady cirkusové pedagogiky. 1. vyd. CIRQUEON,
2021. 139 s. ISBN 978-80-270-9555-1.
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Slova: Pariz, vyzkum, asociace, ¢ernoknéznik, René Magritte, magicky realismus,
surrealismus
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2. Dva papiry - SURREALISMUS, SURREALISMUS a ?

Posadime se k velkému stolu, na ktery polozim dva papiry SURREALISMUS
a SURREALISMUS a ?. Spolecné si nahlas pre¢teme zacatecni asociace. Vezmeme
si dervenou fixu. MiZeme dopsat slova, kterd ndm chybi nebo poupravit jiz
napsana hesla.

3. Studna

S Ucastniky se postavime do malého krouzku, levym bokem vné.
Natahneme pravou roku doprostfed a chytneme ucastnika pred sebou za palec.
Tim vytvorime kruh ohrani¢eny péstmi. Kruh symbolizuje studnu, ze které si kazdy
vezme jednu véc, kterou by si chtél zprvniho dne programu nechat.
PFi vytahovani, fekne svoje prani nahlas

DRUHY DEN
PRVNI BLOK - sen

1. Uvitani - obrazy

Do prostoru t¥dy rozmistim surrealistické obrazy od rlznych autord
(pti vybéru jsem hledala rozdilné nalady, energie a barevnost). U&astnici se
rozejdou po prostoru a jednotlivé obrazy si prohlédnou. Jeden z nich si vyberou
a postavi se k nému. Obraz by mél vystihovat jejich dnesni naladu a celkové
rozpolozeni. Nevadi, pokud si vice G¢astnik( postavi k jednomu obrazu.

Posadime se do kruhu. Postupné si frekneme, jak se dnes citime a proc¢ jsme
si vybrali pravé tento obraz. (viz priloha ¢. 3)

2. Jedno slovo - reflexe predchoziho dne

Stoupneme si do kruhu, po kterém poslu mic¢ek. Mluvi pouze ten, ktery ho
drzi. Kazdy rekne jedno slovo vystihujici predchozi den dilny.

3. Zivé sousosi

Uc&astnici se rozdéli do pracovnich skupinek (nase obrazy). Spole¢né vytvori
souso$i, které vystihuje program predchoziho dne. Uc&astnikim dam &as
na pripravu.

Béhem prezentace prace vsSichni sedi na jedné strané, Ucastnici tvofici
sousosi stoji naproti nim. Divaci zaviou oci, skupinka se nastavi do svého dila
a ostatni oteviou oci. Nejprve vedeme diskuzi s divaky. Pozdéji se mohou vyjadrit
i tvdrci.

4. Sen - dvojice

Ucastnici vytvori dvojice, které si najdou v prostoru pfijemné misto a posadi
se. V pristich 15-20 minutach si mezi sebou popovidaji o svych snech. Jestli se jim
zdaji? Jestli maji noéni mdlry? Jakd byla nejhori? Jaky sen byl naopak
nejkrasnéjsi? Jestli se jim néjaké sny opakuiji...

Sedneme si do krouzku a kazdy povi nejzajimavéjsi sen svého kolegy. Sny
heslovité zapisSi na papirek.
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5. Sen - socha, zvuk

Po prostoru rozmistim papirky s popisky snd. U&astnici se rozejdou po
prostoru a postavi se k ndzvu snu, se kterym by radi pracovali dal. Se tfremi sny,
u kterych stoji nejvic lidi, budeme pokracovat v praci. Ostatni Uc¢astnici se pridaji,
k jiz vzniklym skupinkam tak, aby utvorili tfi priblizné pocetné vyrovnané skupiny.

S vybranymi sny budeme nakladdat jako s inspiraci k praci. Nebudou
spojovany s konkrétnimi lidmi.

Skupinky vytvori sousosi inspirované snem, jeho pfribéhem, symboly a
atmosférou. Kromé sochy, vymysli zvuk, ktery vystihuje sen a doplfuje sousosi.

Prezentace bude probihat obdobné, jako v predchozi aktivité se sousoSim.
Ted je pridan zvuk, ktery slySime zaroven s pohledem na sochu.

DRUHY BLOK - sen
1. Zvukova etuda - sen

Ucastnici pokracuji v praci ve skupiné na snu. Vychazi ze sousosi a zvuku,
ktery vytvorili v pfedchozi aktivité.

Skupiny si pripravi zvukové etudy inspirované snem. Nejprve si Ucastnici
znovu promluvi o snu a spole¢né dotvori detaily pribéh. Dé&j je ztvarnény pouze
zvukem. Mohou vyuzit vSe, co najdou - své télo, pusu, predméty okolo sebe.
Mohou délat zvuky, ale artikulovanou fe¢ vyuzivat pouze stridmé.

Pri prezentaci maji posluchaci zavrené oci, tedy vnimaji pouze zvuk. Jejich
predstavivost ma vétsi svobodu.

Po kaZdé etud& maji prostor k vyjadfeni nejprve divaci a pak tvirci. Kazdé
skupiny se zeptam, jak pfi tvorbé premyslely, jaké otazky jim vyvstaly.

2. Ufad pro surrealisticky vyzkum - sen

Vstoupim do role védkyn&. Opét se vratime k papirim SURREALISMUS,
SURREALISMUS a ?. Spole¢né si utfidime nové informace o snech, hlubinné
psychologii a symbolech, které snéni zobrazuje.

3. Nas obraz - sen

Ucastnici se opét posadi po skupinach, ve kterych tvofi obrazy. Do tfetiho
policka zaznamenaji jednu z hlavnich inspiraci surrealismu - sen. Techniku, kterou
vyuziji, si mohou zvolit.

Pak probé&hla reflexe, kdy ndm kazda skupinka mQze predstavit své dilo.
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TRETI BLOK - Salvador Dali, hrad Pabol
1. Casa, perro, chaos

,Cilem hry je co nejrychleji tvorit trojice, kdy dva vytvori casa (boudu) -
stoji naproti sobé a spoji ruce natazené povys, a ze tretiho se stava perro (pes) a
drepi pod pomyslinou striSkou boudy. Pri hfe pouzivame tfi povely: casa (bouda) -
vSichni, kdo tvofi boudu, si musi vyménit misto; perro (pes) - vSichni, kdo jsou
zrovna pes, si musi vymeénit mista; caos (chaos) - vSichni si méni mista a mohou
zménit i role (z boudy na psa a obraceng)."38

2. Zvuky Spanélska

Ucastnici si najdou v prostoru misto, kde se citi dobie a posadi se. Nejprve
se vratime ke Casa, perro, chaos - V jaké zemi si myslite, Ze tuto hru hraji?

Instrukce: Hra je oblibend ve Spanélsku. My se ted do této proslunéné zemé
podivame. Udélejte si pohodli a zaviete odi.

Pustim zvuky more a plaze.

Instrukce (do zvukl more): Spole¢né se presouvdme do Spanélska.
Nachazime se na vychodé zemé v horach, v Pyrenejich. Mdme vyhled na more a
maly pfistav. Za nasimi zady stoji hrad Pubol. Je to stfedovéky hrad, ktery ale uz
nema stejnou podobu, jakou si vysnili pvodni majitelé. A my se podivdme, jak
hrad vypada ted.

3. Hrad Pabol - prohlidka

Ucastnici se rozdéli do skupin, ve kterych tvofi obrazy. Dostanou fotografie
jednoho prostoru hradu - ,korunovacni sin®, Galina hrobka, fontana v zahradé (viz
priloha ¢. 4). Fotografie si zaci nastuduji, detailné prohlédnou. Snazi se
zapamatovat kazdou drobnost. Zkusi si misto predstavit v celku, jaké je
prostorové rozlozeni, kolik svétla, jaka je tam teplota...

Kdyz si Ucastnici své misto zapamatuji, vytvori nové skupiny — jeden clen,
ktery zna jedno misto.

Z Gc&astnik( se stavaji odbornici na konkrétni misto, velice dobfe ho znaji a
nékolikrat ho navstivili. Pravé jsme se vSichni na jednotlivéa mista presunuli a
odbornik jim ho predstavuje, provazi je (jako turisticky privodce skupinu
navstévnik(). Pomoci slova a téla popiSe ostatnim, jak misto, kde se zrovna
nachazi, vypadda. Co se tam mUizou vidét, jak je usporadané...

Postupné se provedou vSemi misty.

Pri reflexi nejprve Ucastnici, ktefi nevidéli fotografie, popisi, jak si misto
predstavuji. Az pak se spole¢né podivame na obrazky s prostor hradu.

38 JARCHOVSKY, Adam. KLUSAKOVA, Katefina. Zaklady cirkusové pedagogiky. 1. vyd. CIRQUEON, 2021. ISBN
978-80-270-9555-1.
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4. U¥ad pro surrealisticky vyzkum - Salvador Dali

Opét vstoupim do role Urednice a pristoupim k papiru SURREALISMUS.
Ulastnikim predstavim osobnost a dilo Salvadora Daliho, ktery hrad Pubol koupil
a zrekonstruoval pro svoji zenu Galu. Ukazi G&astnikim dalsi mistnosti.

5. Nas obraz - Salvador Dali

Uc&astnici se rozdéli do skupin, ve kterych tvoii obrazy. PFedposledni poli¢ko
je uréeno Dalimu a hradu Pubol. Techniku tvorby si opét miZe kazda skupinka
zvolit individualné. Navzajem si sva dila predstavime.

CTVRTY BLOK - zavéreéna reflexe
1. Papir - SURREALISMUS a ?

Sedneme si do kruhu, doprostied polozim papir SURREALISMUS a 2.
Vezmeme si tieti barvu fixy — zelenou. Opét mUiZeme napsat nova hesla nebo
stavajici doplnit.

2. Nas obraz - surrealismus

Skupiny se popaté posadi ke stoldm a posledni poli¢ko, které je prézdné
vénujeme surrealismu. Techniku si mohou zvolit.

Pak probé&hla reflexe, kdy ndm kazda skupinka mGze predstavit své dilo.
3. Studna

Na zavér celého programu opét vytvorime kruh z rukou, ktery symbolizuje
studnu a kazdy z U&astnikl si vytdhne to, co by si chtél uchovat z druhého dne
vytvarné-dramatické dilny Snovy svét surrealismu.

57



Priloha ¢.2

Dopis Ufadu pro surrealistické vyzkumy

Cokoladowy dedtnik ztratil pozlatko,
namaoéte jej do dvefi splefte cap.”
Vazeni,
radi bychom Vas pozvali na vyzkumnou exkurzi do naseho URADU PRO

SURREALISTICKE VYZKUMY. Chtéli bychom s Vami prozkoumat zakladni
podstatu surrealismu.

Tésime se na nase spolec¢né zkoumani a objevovani!

Va3 Ufad pro vyzkum surrealismu
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Priloha ¢. 3

Uvitani — obrazy

Pl LY
Obrazek 17, TANGUY, Yves: Mami,
tatinek je ranény (MARTIN, Tim.
Surrealisté. 1. vyd. Indonesie:
NAKLADATELSTVI SLOVART, 2004. 163
s. ISBN 80-7209-609-5.)

Obrazek 18, JOAN, Mird: Holandsky interiér I (MARTIN,
Tim. Surrealisté. 1. vyd. Indonesie: NAKLADATELSTVI
SLOVART, 2004. 135 s. ISBN 80-7209-609-5.)

Obrazek 19, PICASSO, Pablo: Sen
* (MARTIN, Tim. Surrealisté. 1. vyd.
v W Indonesie: NAKLADATELSTVI
/ SLOVART, 2004. 60 s. ISBN 80-
w \ 7209-609-5.)
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Obrézek 20, DALI, Salvador: Vzhled oblieje a ovocné misy na plaZi (MRAZ,
Bohumir. Dé&jiny vytvarné kultury 4. 1. vyd. Praha: IDEA SERVIS, 2002.
593 s. ISBN 80-85970-32-0.)

Obrazek 21, TOYEN: Snici rebelka
(https://www.ngprague.cz/udalost/3097/komentova
na-prohlidka-toyen-snici-rebelka)
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Priloha ¢. 4

Hrad Pubol - foto

Obrézek 23, Hrad PUbol - hrobka (DE BURCAOVA, Jackie. Salvador Dali doma.
Preklad: Valentova, Katefina. 1. vyd. Praha: EUROMEDIA GROUP, a. s., 2019. 130
s. ISBN 978-80-7617-685-0)

Obrézek 22, Hrad Plbol - zahrada (DE BURCAOVA, Jackie. Salvador Dali
doma. Preklad: Valentova, Katefina. 1. vyd. Praha: EUROMEDIA GROUP, a.
S., 2019. 131 - 132 s. ISBN 978-80-7617-685-0)
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Obrazek 24, Hrad Pubol - "korunovacni sin" (https://shimanovskadm.ru/cs/bus-
tours/chto-posetit-nedaleko-ot-kosta-brava-v-chem-unikalnost-otdyha-na-
kosta.html)
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Priloha ¢. 5

Fotografie z realizace

Obrézek 27, Foto z realizace, uvitaci kolecko
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