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Abstrakt:

Tato prace se zabyva dilem Maryanne Amacher, predevSim jejim albem Sound
Characters (making the third ear). Uvadi jeji praci do kontextu nékterych z mnoha
konceptd, mysSlenek a praxi experimentalni hudebni tvorby a predestira, jakym
zpusobem v hudebni kompozici vyuzivala fenomén znamy jako otoakustické emise.
Prace se rovnéz zabyva konceptem vtéleného poslechu a jeho potencialem
upozornit posluchace na konkrétni procesy, které pfispivaji k jeho aktivni participaci v
ramci poslechu hudby. Tato prace obsahuje podrobnou analyzu dila Sound
Characters vypracovanou na zakladé subjektivniho zazitku autorky.

Abstract:

This thesis’ main concern is the work of Maryanne Amacher, with emphasis on her
album Sound Characters (making the third ear). It puts her work into context of some
of many concepts, thoughts and practices of experimental music and shows how she
used a phenomenon known as ottoacoustic emissions in the process of composing.
Additionaly it speaks about concept of embodied listening and it's potential of making
the listener an active participant of the composition. It contains throughout analysis of
the album Sound Characters based on the subjective experience of the author.
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“If you don’t know physics, you won'’t have good stories”

Maryanne Amacher



1. UVvOD

Maryanne Amacher byla velmi pozoruhodnou postavou elektronické experimentalni
hudby dvacatého stoleti. Byla zejména hudebni skladatelka, vytvafela zvukové
instalace velkého méfitka a ve svém dile zkoumala vztahy mezi hudbou -
skladatelem - prostorem a télem posluchace.

Zajimala se o moznosti vyuziti psychoakustickych jevi v hudbé a byla prvni, kdo
systematicky zkoumal psychoakusticky fenomén zvany otoakustické emise (OAE) v
kontextu jejich vyuziti v hudebni kompozici za pouziti elektroakustickych technologii.
Tyto emisni tony Amacher studovala v ramci svého vyzkumu “ear tones”, na jehoz
zakladé tvofila “hudbu pro tfeti ucho”, pfi jejimz poslechu se dle jejich slov z
posluchace stava nastroj aktivné pfispivajici sonické dimenzi.

Hudba pro tfeti ucho si z mého pohledu bere za cil aktivizovat procesy, které
posluchacCe vedou k tomu uvédomit si svoji aktivni roli.

Principy hudby pro tfeti ucho budu zkoumat na pfikladu jejiho alba Sound Characters
(making the third ear). Jako metodu tohoto vyzkumu jsem zvolila subjektivni prozitek
této hudby a naslednou analyzu moji zkuSenosti.

V této analyze se budu zamérovat na to, zda je v hudebnich kompozicich Amacher
mozné slySet OAE, co jsou tyto tony zac€, jak zni a jak plsobi na moje télo a védomi.
Zajima mé rovnéz “télesné slyseni” a “vtéleny poslech”, coz jsou koncepty, které jsou
s OAE a aktivné participativni roli posluchace uzce spjaty.

V této praci se budu snazit na zakladé poslechu a nasledné analyzy alba Sound
Characters ovéfit, zda poslucha¢ skute¢né védomé proziva aktivni pfispivani do
sonické dimenze a zda toto album poskytuje nastroje k tomu, jak se naucit aktivné
naslouchat a dostat se tak na vysSi uroven vnimani.



2. VTELENY POSLECH JAKO AKTIVNi PARTICIPACE

Usi jako brana k dusi

“V Zadné jiné aktivité nejsme tak moc, jako jsme v aktu poslechu”
Nada brahma - The world is sound'

Sluch je smysl, ktery nedokazeme vypnout. Neumime zavfit neexistujici “usni vicka”.
NaSe uSi zustavaji po celou dobu naSeho Zivota oteviené, slySici a ochotné
prijimajici veSkeré podnéty z vnéjSiho svéta. Ve skuteCnosti nase usi vnimaji jesté
pred tim, nez se narodime. Dité v déloze pfed narozenim slySi matCin tep, proudéni
krve skrz pupecni $ildru a pozdéji je schopné reagovat i na zvuky z vnéjsSku. Pfed
tim, nez vnéjsi svét vnimame jakymkoli jinym smyslem, ho slySime. Nase védomi
sluchem zacina i konci.

Rikéa se, Ze usi jsou “mUstkem lasky k druhému”, Ze usi jsou “brana k dusi”.

V avodu svoji inspirativni knihy Nada Brahma: The world is sound muzikolog
Joachim-Ernst Berendt piSe: “Cokoli proslo kompletni zménou, zacalo jako zména
védomi jednotlivce - teprve potom bylo mozné zménit svét.”2 Pokud se chceme stat
vnimavejSimi bytostmi, méli bychom se naucit naSe védomi rozvijet. Véfim, ze jedna
z néjcitlivéjSich a nejintuitivnéjSich moznosti rozvoje naseho védomi, vede skrz sluch
a poslouchani.

Andra McCartney piSe: “Zvuk je feci vibraci a my tuto fe¢ vnimame nejen s pomoci
usi“.3 Diky tomu, Ze zvukové vibrace prochazeji celym nasim télem, nam schopnost
slySet neposkytuji pouze nase usi, ale jakakoli Cast naseho téla.

Hmat tedy pfi poslechu hraje velmi dalezitou roli. Podle R. Murray Schafera je hmat
nejintimnéjsi smysl. “Sluch a hmat se setkavaji tam, kde nizsi frekvence slySitelného
zvuku pfechazi do taktilnich vibraci... sluch je tedy vlastné zpusob doteku na dalku.”

Hlucha perkusionistka Evelyn Glennie, ktera je schopna produkovat hudbu pravé
diky tomu, Ze vnima zvuk pomoci vibraci skrz nohy, ve své Hearing Essay sluch
popisuje jako specializovanou formu hmatu. Evelyn v eseji dale vysvétluje: ,Kdyz

1 Berendt, J-E. Nada Brahma: The World Is Sound. Destiny Books, 1983
2 Berendt, J-E. Nada Brahma: The World Is Sound. Destiny Books, 1983

3 McCartney, A.. Soundscape works, listening and the touch of sound. In J. Drobnick (Ed.),Aural cultures (str. 179-188). YYZ
Books/Banff: Walter Phillips Gallery Editions, 2004

4 Schafer, R. M. Soundscape: Tuning of the World. Destiny Books, 1993
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stojite u silnice a kolem projede velké nakladni auto, slySite jeho vibrace, nebo je
citite? Odpovéd je: oboji... Z néjakého duvodu tihneme k rozliSovani mezi slySenim
zvuku a citénim vibrace, ale ve skuteCnosti je to ta stejna véc... Byt hluchy
neznamena, ze nemuzete slySet, ale pouze, Ze je s uSima néco Spatné.“s

Maryanne Amacher se systematicky snazila vyvijet metody, jak urcité subliminalni
(Casto taktilni) procesy v naSem téle, které doprovazeji poslech pfinést na povrch,
aby si posluchac tyto vnitini procesy uvédomil. Ve své praci rozpracuji analyzu jejiho
alba Sound Characters pravé proto, Ze dle mého nazoru poskytuje efektivni nastroj k
tomu, jak se naucit aktivné naslouchat a dostat se tak na vySSi urovern vnimani skrze
usi.

Teoreticky kontext

S pfichodem elektroakustické hudby se zacalo uvazovat o tom, zda se vibec jedna o
hudbu, estetizovany zvuk, nebo néco doposud nedefinovaného.6 Také se
diskutovalo, do jaké miry by mél skladatel kontrolovat proces poslechu a do jaké miry
by mél mit mozZnost proces poslechu kontrolovat posluchac.

V 50. a v 60. letech poradali umélci takzvané happeningy, kde byl poprvé nastinén
koncept aktivni participace publika jako soucast hudebniho dila. Jednim z
nejvlivnéjSich zvukovych umélcu experimentalniho hnuti, ktery mimo jiné tvofil pravé
takovou hudbu byl John Cage. Mozna nejznamnéjSim pfikladem tohoto pfistupu k
hudbé je jeho dilo 4’33

V experimentalni elektronické hudbé se Casto dulezitost nepfiklada ani tak hudbé
samotné, jako spiS prozitku, ktery vyvolava. Hudba se stava predevSim nositelem,
zprostifedkovatelem zazitku a spoustéCem procesu ménicich zpusob prozivani a
uveédomovani si daného okamziku.

.Hudebni skladatelé jsou architekty zvuku. Maji nejvic zkuSenosti s vymyslenim
efektl, které vyvolavaji konkrétni odezvy posluchacu a ti nejlepsi z nich jsou mistry v
modulovani toku téchto efektd tak, aby poskytovaly komplexni a riznorodé prozitky,
které néktefi filozofové popsali jako metaforu k samotné zkuSenosti Zivota.” 7

5 Glennie, E. The Hearing Essay. Evelyn Glennie, 2015
6 Demers, J. Listening Through the Noise: The Aesthetics of Experimental Electronic Music. Oxford University Press, 2010

7 Schafer, R. M. Soundscape: Tuning of the World. Destiny Books, 1993
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V ramci rozvoje sound artu v prubéhu Sedesatych let skladatelé tyto koncepty
posouvali a hledali nové zplUsoby komunikace svoji hudby. Snazili se artikulovat
vztahy mezi posluchacem - prostorem - a dilem samotnym. Rozvijeli formy
prezentace, které zachovavaly jejich zamér a pomahaly pfenést podstatu jejich dél
posluchacim. V mnozstvi pfipadl se jednalo o zvukové (Casto site-specific)
instalace.

Kazdy prostor ma svoje specifické parametry a vétSinou se neda absolutné
kontrolovat. Je ale mozné s nim néjakym zplusobem souznit. Zvukovi umélci se
snazili pomoci své hudby prostory rozeznit, interagovat s nimi, nebo z nich napfiklad
udélat hudebni nastroj.

Pomoci raznych frekvenci znéjicich pfi vysoké hlasitosti se stava samotna budova
partnerem pfi kompozici. Tyto frekvence, které jsou “naladéné” na rozméry budovy,
se odrazeji od stén, nebo jsou naopak jejimi povrchy pohlcovany. Timto zplsobem
tak akusticky aktivuji prostor samotny.

Diky tomu, Ze spolu frekvence v ramci prostoru interferuji, vytvareji harmonické
alikvoty, které se méni ve vztahu k pozici posluchace. Pfesouvanim rovnovahy,
pohybem po prostoru a zménou pozice usSi a téla, se pak celkova dynamika
kompozice dramaticky proménuje. Poslech tudiz probiha na akustické télesné i
psychoakustické urovni zaroven.s

Tyto skuteCnosti se staly stézejnim bodem v celozivotni praci Maryanne Amacher.

Zvukovi umeélci ve svych dilech vyuZzivali akustické fenomény, jako napfiklad stojaté
vinéni, infrazvuk, vlastni rezonance prostoru a podobné. VSechny tyto jevy maiji velmi
fyzikalni materialni a hmatatelnou podstatu a kvuli tomu velmi silné pusobi na taktilni
vjem posluchacu. Jejich téla vibruji na slySitelné a rovnéz hmatatelné urovni.

Néktefi skladatelé zacali pfistupovat k lidskému télu jako k dalSimu moznému
rozSifeni sonické dimenze. Mnozi zacali komponovat zvukova dila, ktera nebyla
urCena pro poslech vyhradné uSima, ale pro poslech celym télem. Vztah téla a
hudebniho prostoru se proménuje - télo neni vnimano jako stojici “vné” sonické
dimenze, ale je jeji pravoplatnou soucasti.

Je to nas nejintimnéjSi prostor. Diky tomu, ze se na néj prostfednictvim zvuku
zaméfime vic védomeé, se najednou hudba stava naSi soucasti a oteviraji se nové
zpusoby poslechu a zazitku.

Takovy druh vjemu popsala muzikolozka Andra McCartney jako “full bodied hearing™
(slySeni celym télem). Bernhardt Leitner zase o tomto “novému konceptu vnimani

8 LaBelle, B. Backgroung Noise: Perspectives on Sound Art. The Continuum International Publishing Group Inc, 2008
9 McCartney, A.. Soundscape works, listening and the touch of sound. In J. Drobnick (Ed.),Aural cultures (str. 179-188). YYZ
Books/Banff: Walter Phillips Gallery Editions, 2004
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prostoru” referoval jako o “extended hearing” (rozSifené slySeni) nebo “bodily
hearing” (t€lesné slyseni)!0

K takovému slySeni celym télem se vaze takzvany “vtéleny poslech” (embodied
listening). Ouzounian ho napfiklad vysvétluje jako “uvédomovani si svého téla skrz
jeho interakci se zvukem a prostorem”!

Rozdil mezi télesnym slySenim a vtélenym poslechem je tfeba mit na paméti, nebot
télesné slyseni (slySeni télem a hmatem) je aktivni vzdy, ale vtéleny poslech vznika
teprve uvédoménim si role posluchacova téla v procesu poslouchani. Pauline
Oliveros zjednoduSené vysvétluje rozdil mezi slySenim (hearing) a poslouchanim
(listening) takto: ,SlySeni je fyzicky prostfedek, ktery nam umoznuje viem. Poslech
znamena davat pozornost tomu, co vnimam.“12

Vtéleny poslech nabizi odliSnou perspektivu, nez mddy poslechu vychazejici z
schaferianské tradice (napfiklad mody poslechu podle Michela Chiona), jelikoz
“Vtélena perspektiva bere v potaz, Ze posluchac je soucasti interaktivni zpétné vazby
se zvukem, ktery ho obklopuje.”3 Poslucha¢ béhem této zkuSenosti zvuk védomé
vhima nejen pomoci usi, ale rovnéz skrze celé své télo. Pfi vtéleném poslechu je
dulezité, aby poslucha¢ soustfedil svou pozornost nikoliv pouze na to, co slySi, ale
také odkud a jak (€im) to slysi.

Tento fokus dovniti sebe sama, dovnitf svého téla, si je velmi podobny s jednou z
nejznaméjSich metod meditace - takzvané meditace skenovani téla. Tato metoda ma
za Ugel propojit mysl s fyzickym télem. Clovék pfi takovém zpisobu meditace
sméfuje svou pozornost na jednotlivé Casti svého téla a soustfedi se na veskeré
vnitini télesné vjemy které pocituje. Cilem je centralizovat vnimani pomoci
védomého soustiedéni na svoje vlastni télo.

Meditace je ve své bohaté Skale uzivana ke zklidnéni nebo ustaleni mysli a ke
zprostfedkovani vnimavosti €i koncentrace. Skladatelka Pauline Oliveros, ovlivnéna
léty meditativni praxe, rozvijela praktiky takzvanych sonickych meditaci a deep
listeningu (hloubkového poslechu), za ucelem vylepSeni a rozvoje sluchového
vnimani. Tyto meditace jsou podle slov Oliveros “sonické” v tom smyslu, Ze jak zvuk,
tak slySeni - oba aktivni a receptivni procesy - jsou ohniskem pozornosti a stimulem
védomeého vnimani.

10 | eitner, B. Interview with Bernd Schulz, in resonances: Aspects of Sound Art. Kehrer Verlag, 2002

11 Quzounian, G. Embodied Sound: Aural architectures and the body. In Contemporary Music Review vol. 25: 1-2 (str. 69-79),
2006

12 Oliveros, P. Deep Listening: A Composer’s Sound Practice. iUniverse, 2021

13 Giomi, A. The case for an embodied approach to listening. Bodies, technologies and perception. In Hybrid [Online], 6 | 2019
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,Deep listening je praktika, jejimz zamérem je povznést a rozSifit védomi zvuku v
tolika rozmérech vnimani a pozornostni dynamiky, jak je jen lidsky mozné. Deep
listening nastava uvédoménim si mého poslouchani nebo naslouchanim mému
poslouchani a tim, Ze rozeznam jaky ma naslouchani ostatnim lidem, uméni a Zivotu
ucinek na kontinuum mého téla a védomi. Deep Listening je forma meditace.”4 V
jedné ze svych sonickych meditaci Oliveros instruuje Ctenare, aby si v noci vysli na
prochazku a chodili tak potichu, az se jejich chodidla stanou uSima.'® Jedna se v
podstaté o instrukci k navozeni médu vtéleného poslechu.

14 Oliveros, P. Deep Listening: A Composer’s Sound Practice. iUniverse, 2021

15 Qliveros, P. Sonic Meditations. Smith Publications American Music, bfezen-zafi 1971
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3. MARYANNE AMACHER

Maryanne Amacher (1938-2009) se narodila ve mésté Kane v Pensylvanii.

V rozhovoru s Alvinem Lucierem v jeho knize Eight Lectures on Experimental music
popisuje, ze kdyz v mladi hrala na klavir, nejvic ji na jeho zvuku zajimaly vSelijaké
alikvoty, které pfi hrani slySela. O tom co vSechno se skryva v tonech, se chtéla
dozvédét vic a tak to zaCala zkoumat sama.6

Svoje hudebni studium zahajila v roce 1955 ve Philadelphii na University of
Pennsylvania. VVychazela z prostfedi klasické kompozice, studovala se skladateli jako
byl George Rochberg nebo Constant Vauclain a mezi lety 1964-1965 byla studentkou
Karlheinze Stockhausena - pfedniho némeckého avant-gardniho skladatele.
Amacher dale pusobila napfiklad na University of lllinois’ Studio for Experimental
Music, MIT’s Center for Advanced Visual Studies, SUNY Buffalo a ucastnila se
programu DAAD Artists-in-Berlin a mnoho dalSich...

Maryanne Amacher byla pfevazne tvlirkyni zvukovych instalaci velkého rozsahu. Je
vnimana jako prukopnice v oblasti sound artu, experimentalni hudby a originalni
myslitelka v oblasti vnimani zvuku a jeho prostorovosti. Je znama pro svou
schopnost pracovat s architektonikou a akustikou budov stejné tak dobfe jako s
fyziologii a fyziognomii lidskych usi.1”

Amacher byla odjakziva zaujata zpusoby, jakymi jako lidé citime, slySime a vnimame
zvuky v mezich naseho téla i mimo néj.18 Za cil své skladatelské a experimentalni
praxe si kladla vytvofit takovou hudbu, pfi jejimz poslechu se bude poslucha¢ sam
aktivné podilet na jeji tvorbé a pfi které ma posluchaC¢ védomy pocit pfispivani
sonické dimenzi 19

Ve své praci se dale budu zabyvat otazkou, co si pod timto Amacher pfedstavovala,
zda dochazi pfi poslechu jeji hudby skute¢né k takovému druhu participace a pokud
ano, ¢im Amacher tuto participaci posluchaci nabizi a jakym zpasobem jeji hudba
proces participace spousti.

16 Lucier, A. Eight Lectures on Experimental Music. Wesleyan Univ Pr, 2017

17 Quzounian, G. Embodied Sound: Aural architectures and the body. In Contemporary Music Review vol. 25: 1-2 (str. 69-79),
2006

8 Rovner, L. (rezisérka). Sisters with Transistors [film]. Velka Britanie, 2020

19 Amacher, M. Selected Writings and Interviews. Blank Forms, 2020
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Umélecka praxe Maryanne Amacher

Béhem svoji rezidence na SUNY Buffalo v roce 1967 Amacher zacala pracovat s
telekomunikacemi a vyvijela takzvanou “long distance music”, ktera pozdéji dala
vzniknout sérii City Links. Tuto sérii telematickych, site-related dél Amacher popsala
v roce 1973 jako kolekci, ve které znéjici zdroje dvou nebo vice vzdalenych lokaci
(mést nebo lokaci uvnitf mésta) do sebe navzajem vstupuji, aby umoznily interakci
mezi Clovékem a zvukem ze vzdaleného mista20

Po dobu necelych 4 let (téméf po celou dobu jejiho pusobeni na MIT's Center for
Advanced Visual Studies) Amacher kazdy den prenasela zivé a 24 hodin denné zvuk
z pristavu Pier 6, v Bostonu pfimo do jejiho studia v Cambridge. Vysilala zvuk
pomoci 15kHz telefonni linky a zesilovace nainstalovaného v prazdém pokoji naproti
pristavu. Mikrofon umistila na okno pfimo naproti oceanu. Jak Amacher casto
popisovala, neslo ji o to nahravat ocean nebo zvuky z bezprostfedni blizkosti.2! V
rozhovoru na rozhlasové stanici KAOS FM vysvétluje svij zamér nasledovné: “nikdy
jsem se nezajimala o zvuky lodnich klaksond, vodnich vin nebo ptakd. Mdj hlavni
zamer, pro€ jsem tohle délala, vzdycky souvisel se zplsoby slySeni a s nami a nasimi
reakcemi.”22

Amacher o své praci na MIT dale v rozhovoru s Lucierem Fika: ,Chtéla jsem se
dozvédét vic o prostorovych aspektech [zvuku]... Absorbovala jsem prostor, aniz
bych si to uvédomovala. Pozdé v noci jsem se vracela domu a zapnula svoje
pristroje misto toho, abych zapnula radio nebo gramofon a kvali pfenosu [z pfistavu]
Ze slySim konstantni tén. Diky tomu jsem se zalala zajimat o zvuky, které
podvédome slySime kolem nas.“23

Pomoci téchto subliminalnich ténu a melodii se ze svych nahravek pokous$ela ziskat
néco jako koéd. Z nahraného materialu extrahovala urcité druhy melodii, které byly
citit skrz kdzi, skrz télo. Amacher si diky témto zvukovym pfenosim uvédomila, zZe
takovato spektralni a dynamicka transformace zvuku vytvafi velmi jemné, ale presto
vnimatelné trojrozmérné tvary v prostoru.24 Tento nékolikalety nepretrzity telefonni
pfenos dal vzniknout jejim dulezitym pozorovanim v ramci prostorové a auditivni
dimenze zvuku.

20 Amacher, M. Selected Writings and Interviews. Blank Forms, 2020

21 tamtéz

22 Bartone, J. [rozhlasovy rozhovor]. KAOS 89,3 FM. Washington: Olympia, 1988
23 Lucier, A. Eight Lectures on Experimental Music. Wesleyan Univ Pr, 2017

24 Blank Forms: The Maryanne Amacher Foundation[online]. dostupné z: https://www.blankforms.org/the-maryanne-amacher-
foundation
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Poté zaCala Amacher vyvijet architektonické aspekty svoji hudby. Navrhovala
mnozstvi propracovanych instalaci, které od zakladu pracovaly s prostorem jako s
kompoziénim prvkem. Rozvijela rozmérné zvukové svéty, které se opiraly o jeji
vyzkumy na poli psychoakustiky. Pracovala s fyzikalnimi vlastnostmi mistnosti a
celych budov, do kterych instalovala vicekanalové systémy s ohledem na jejich
strukturu. Mnozstvi instalaci (jako napfiklad projekt Music for Sound-Joined Rooms)
probihalo ve vice mistnostech zaroven.

Amacher tyto prostory propojovala pomoci takzvaného structure-borne zvuku, coz je
zvuk pfenaseny pevnymi strukturami (na rozdil od air borne zvuku, ktery je pfenasen
vzduchem).

Svoje instalace Amacher vétSinou pfipravovala nékolik tydnt dopfedu. Prochazela
budovou, pohybovala s reproduktory z mista na misto, poslouchala co se déje s
prostorem, kudy a jak zvuk prochazi, jemné ménila uhly poslechu a zkoumala, co jak
a odkud slySi. Svou hudbu “tvarovala” pfimo na miru konkrétnimu prostoru. A
vytvarela tak precizni choreografii zvuk(.25

Jednotlivé zvukové struktury a tvary vnimala jako pohybujici se bytosti, které
popisovala jako divadelni postavy odehravajici pfibéhy v ramci prostoru. Odtud
pochazi jeji pojem “sound characters”.

Navstévnici, ktefi zazili nékterou z jejich instalaci, Casto popisuji zazitek jako néco
extrémné hlasitého a velmi magického...

Alvin Lucier ve své knize Eight Lectures on Experimental Music velmi zZivé popisuje
svoje vzpominky na to, jak v roce 1980 probihala v ramci New Music America
Festivalu jeji instalace v domé Dennise Russella Davise : “Dum byl zaplnén témi
ta, Ze byly extrémné hlasité... Pamatuju si, Ze vSichni stali venku pfed domem, ktery
prekypoval a vybuchoval zvukem. Pokud jste byli dost odvazni, Sli jste dovnitf. Bylo
to jako parni lazen - nedokazali jste fict, jak dlouho uvniti vydrzite...Lidé fikali: 'byl
jsem uvnitf na deset minut’. Jiny na to: 'ja tam byl na patnact’. Néktefi lidé tvrdili, Zze
tam byli celou dobu, ale nevéfim jim”26

25 Ankersmith, T. RRS: Sonic Genealogies: Thomas Ankersmith on Maryanne Amacher [online]. dostupné z: https://
radio.museoreinasofia.es/sites/default/files/audio/material/rrs_contexts_ankersmith_amacher.pdf

26 Lucier, A. Eight Lectures on Experimental Music. Wesleyan Univ Pr, 2017
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4. EAR TONES

Hudba pro treti ucho

Amacher byla odjakZiva fascinovana schopnostmi a vnimavosti lidskych usi. Tvrdila,
ze: “abychom mohli rozvijet svou vnimavost, musime se nejdfiv naucit s ni citit ve
velmi jemnych slozitych situacich”.2” V centru jejiho zajmu navic nikdy nebyly zvuky
samy o sobé. Zvuk pro ni pfedstavoval material, diky kterému mohla zkoumat, jakymi
riznymi zpusoby slySi a jak zvuky ovliviuji jeji télo a mysl.

V ramci svého pusobeni na MIT zaCala mezi lety 1972-1976 vyvijet takzvanou “ear
tone music” (pozdéji nazyvanou také “third ear music” - “hudba pro tfeti ucho”) a
rozSifila tak sonicky prostor o dalSi oblast.

Svou third ear music tvofila na zakladé experimentalnich vyzkumu se skupinou
psychoakustickych fenoménl zvanou “auditory distortion products”.

Pomoci jednoduchych elektronickych sinusovych ténG zkouSela poslouchat rdzné
kombinace interval(l. PfiSla na to ze tény, které pfi téchto zvolenych kombinacich
slySi, nejsou pouze tony znégjici v akustickém prostoru, ale pfimo v hlavé, v uSich.
Amacher si velmi dobfe uvédomovala, Ze jeji usSi zvuky nejen pfijimaji, ale také
vysilaji - emituiji.

Ve svém textu Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition popisuje, ze kvuli
chybéjicim hudebnim teoriim, které by né&jakym zplusobem tento jev popisovaly,
zpocatku existenci téchto ténu do jisté miry sama zpochybrnovala. Béhem let ale
pokraCovala ve vyvoji své hudby a navrhla pocitacovy program, ktery mél tyto tony
mapovat a porovnavat.28

Po celou dobu tvorby své hudby, pfi jejiz kompozici vyuZivala tento jev, si nebyla
védoma zadnych studii ani dukazu, které by podobny druh vyzkumu podporovaly.
Sama nazyvala tyto emise “ear tones” (usni tény) az do devadesatych let, kdy se
diky internetu setkala s praci Davida T. Kempa a Thomase Golda, (ktery jiz v roce
1948 tvrdil, Ze ucho obsahuje vyvinuty mechanismus, zesilujici jeho vlastni zvuky,
aniz by tehdy jeho teoriim byla vénovana pozornost)?? a zjistila, ze v psychoakustice
se tento fenomén nazyva otoakustické emise.

27 Amacher, M. Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition: Some Features Of a Perceptual Geography. The Mary
Ingraham Bunting Institute of Radcliffe College, 1979

28 tamtéz

29 tamtéz
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Otoakustické emise

OAE jsou zvuky, které uSi vyzafuji na zakladné urcitého vnéjsiho stimulu. Nejsou to
halucinace, ani zadny omyl, i né&jaky “vedlejSi produkt’, jak se védci zpocatku
domnivali. Jsou to realné slysitelné tony, které vznikaji v hlemyzdi vnitfniho ucha, jez
pfi podrazdéni zvukovym stimulem generuje periodickym kmitanim zevnich fad
vlaskovych bunék emise, které jsou pak dale vyzarfovany stfedousSim ven.30

V roce 1978 David T. Kemp predlozil prvni dukaz existence téchto emisi, kdyz
demonstroval, Zze se daji nahrat malym mikrofonem umisténym pfimo v kanalku
ucha.

Jakékoli zdravé usi maji schopnost tvofit tyto slySitelné zvuky jiz od narozeni a
dokonce je vyzaruji jesté par chvil po tom, co umifeme.31

Otoakustické emise se nyni bézné vyuZzivaji na klinikach k testovani zdravi vnitiniho
ucha (Casto pravé napfiklad novorozenat). Pokud ucho vyzafuje silné emise v celém
spektru, znaci to, Ze je funk&ni a zdravé.

Auditory distortion products

Quadratic Difference Tones
(QDTs)

(f2 - f1)

Cubic Difference Tones

(CDTs)
er
Distortion Product (;_,'?‘SE ;g!)ense
Otoacoustic Emissions Can be masked
(DPOAES) Sum Tones

(1 +12)

Transienl-Evoked
QCtoacoustic Emissions
(TEQAES)

a- Only integer multiples of
the fundamental are present

b- The fundamental itself is Cannot be masked
omitted

¢- Harmanic cemplex tene
of the fundamental is heard

Residue Pitch
‘missing fundamental’

obr. 1: Tabulka rozdéleni ADP

30 KLOZAR, J., et al. Specialni otorinolaryngologie. 1. vydani. Galén, 2005.

31 Lucier, A. Eight Lectures on Experimental Music. Wesleyan Univ Pr, 2017
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Auditory distortion products (ADP) jsou psychoakustické jevy zplUsobené
nelinearitami zvukového pfenosu v uSich. Otoakustické emise se fadi k této skupiné
fenoménd. Jedna se o druh ADP, ktery vytvari v uSich slySitelny ton na zakladé
vnéjSiho stimulu. Existuje nékolik druht OAE.

Quadratic difference tones (QDT) a Cubic difference tones (CDT) jsou rozdilové tony
vznikajici ze dvou frekvenéné blizkych tonl. V pfipadé, ze f. > f1 plati, ze fapr =f2 - f1.
Pokud tedy ucho slySi dva tény o frekvencich napf. 1300Hz a 1100Hz, bude mit
vysledna OAE frekvenci 200Hz. QDT maiji podobny zvukovy charakter jako ¢tvercova
vina - zni tedy jako bzucCeni. Frekvence CDT je 2f; - 2, takze v pfedchozim pfikladé
je to 2x1100-1300=900Hz. DalSim druhem OAE jsou takzvané “Sum tones”, u
kterych plati, Ze fsum = f1 + f2 takZze napf. 1100Hz + 1300Hz = 2500Hz

Transient-evoked ottoacoustic emissions (TEOAE) jsou zvuky, které ucho emituje pfi
stimulaci pravidelnymi kratkymi zvukovymi impulzy. Jsou zajimavé v tom, Ze jsou
slySet i mezi jednotlivymi impulzy budiciho signalu, takze je Ize poslouchat ve chvili,
kdy sou€asné nezni zadny jiny zvuk.

VSechny vySe zminéné OAE se fadi mezi vyvolané OAE (evoked). Kromé nich ale
existuji jesté takzvané spontanni OAE (SOAE). Tyto emise jsou specifické tim, Ze je
ucho produkuje samovolnég, bez potifeby vnéjsiho stimulu.

DalSim typem ADP je Residue pitch. Je to jev kdy ucho slySi v komplexnich
harmonickych signalech zakladni harmonickou frekvenci tonu, i kdyz neni realné v
signalu pfitomna. Napfiklad pokud budou znit harmonické frekvence 100, 150, 200,
250, 300 a 350Hz, posluchac uslysi i 50Hz, coz je zakladni ton, ktery v signalu chybi.

Binaural beating

Psychoakusticky fenomén zvany binaural beating je dalSi z jevl, které Amacher ve
sveé praci vyuzivala. Jedna se o ponékud slozitéjSi jev, ktery se tézko popisuje.
“Nejjednodussi vysvétleni je, Zze mnozstvi nervovych impulzi z kazdého ucha a
cesta, kterou se ubiraji do mozku, jsou urCeny frekvenci podnétného zvuku a ze tyto
dva nervové signaly spolu nékde v mozku interaguji.”s2

32 Oster, G. Auditory beats in the brain. In Scientific American, 1973
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Kdyz kazdé ucho slysSi jinou, avSak velmi blizkou frekvenci, uslySi posluchaé
pravidelnou rytmickou modulaci - binaural beating. Frekvence téchto udert f =2 - f1 |
tedy kdyz budou frekvence napfiklad 200Hz a 205Hz, tak se budou udery objevovat
s frekvenci 5Hz. Pokud se bude frekvence jednotlivych ténu lisit o vic nez pfiblizné
20Hz, binaural beating zmizi a vysledkem se stane jisty druh zkresleni.

Maryanne Amacher tvrdila, Ze se tento jev projevuje jako slySitelné tvary v prostoru.

OAE ve vyzkumu Maryanne Amacher

Amacher jako prvni systematicky zkoumala hudebni vyuziti tohoto fenoménu za
pouziti elektroakustickych technologii. Pfi svém experimentovani s ADP a binaural
beating programovala svuj Triadex Muse sequencer, aby postupné hral rizné
kombinace tonld. Ty nasledné poslouchala a peclivé si zapisovala, jaké vjemy pfi
riznych kombinacich tonl vnima.

Amacher ve svych vypovédich ¢asto popisuje tyto viemy jako konkrétni specifické
“tvary” v prostoru33, zvukové entity kterym pfifazovala specifickd jména a
charakteristiky podle toho, jak se v ramci prostoru pohybovaly. Tyto tvary obecné
nazyvala “sound characters”.

V ramci téchto vyzkumu vypracovala Additional Tones workbooks, do kterych si pro
sebe zapisovala vysledky za u¢elem komponovani svoji hudby.

Ve svém vyzkumu Amacher jako vubec prvni polozila prakticky i teoreticky zaklad pro
vyuziti téchto fenoménu v procesu kompozice.

33 Amacher, M. Ars Electronica [pfednaskal). Linec, 1989
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DIFFERENCE FORMULAS

F, = F

= 3/2F - F, = ; N F
Fe, 3/2F ; J./ZFl (when F, = 3/2’.-1) 1
F - 2F, -

F, = 3F, — 2F, F,

When F, is an octave, F., coincides
tone Fw'
when F, = 3/2F (5th), Fo
tone F, .
when F, = 3/2F (5th), Fe, and F, coincide in frequency,
one octave below lowest tone F, (1/2F). this
SR

with lowest

1s one octave below louwest

1 Thisand other corresponds to F,» Do we experience all 3, or
italicized portions is subjective pitch stronger?* ’
are handwritten
i iginal
in the orig! Notes:

document. —Eds.

1. As F, rises, F., increases too.

2. When F, increases from unison toward the 5th,
Fe, .and F.; decrease in pitch and are most
easily heard when F, lies between 1.1F, and
1.3F..

1

2nd-Order (Beats of Mistuned Consonances)

Beat Holes when

F,=2F + 8 octave
F, = 3/2F + & 5th

F, = 4/3F + & 4th

F, = &

Fg = 2€ for the 5th

Fy = 3¢ for the 4th.

€ = cycle of changing vibration pattern repeats
with a frequency €, the amount by which the
upper tone is ‘out-of-tune’ from the lower.

Try REVERSE, mistuning Lower Tone, and compare.
Notes:

1. 2nd-order beats faster at Sth and 4th than at
the octave,

2. ocannot be percelived when F, and F, exceed

1,500.

obr. 2: stranka z Additional Tones Workbook IV

Amacher si svoje ear tones podrobné& popsala, aby s nimi mohla jednoduSeji
pracovat. Tony rozdélila na tfi kategorie:

1) A tones - akustické tony, tedy ty, co znéji v prostoru. Patfi sem vSechny zvuky ze
zdroji mimo télo posluchace.
2) B tones, které vznikaji uvniti usi posluchace. Jde tedy predevSim o ADP, mezi
které patfi i OAE.
3) C tones, jenz vznikaji v mozku a jedna se tedy napfiklad o binaural beats.

14



Perceptual geography

Pfi komponovani rozliSovala dany akusticky prostor (mistnost), udi a mozek jako ftfi
oddélené dimenze. Pro kazdou z téchto dimenzi zkomponovala tony, které pfi
poslechu budou vzajemné rozliSitelné. Bézné akustické nastroje maji vcelku
komplikovanou distribuci spektralni energie, (obsahuji mnozstvi harmonické
informace navic). Amacher byla diky elektronickému zvuku schopna koncentrovat
energii jen v urcitych frekvencich. Pouzivala k tomu jednoduché tony (pfestoze OAE
Ize vyvolat i pomoci harmonicky bohatSich tonu).

V kompozici byl konkrétni vybér akustického intervalu determinovan tonem nebo
ur€itou modulaci, ktery tento interval produkuje v usSich nebo v mozku.34

Nejenze tyto emise tvofené v uSich a mozku dodavaji zazitku urcitou hloubku, ale
také umoznuji vyuzivat v kompozici kombinace ténu, které jsou si frekvenéné velmi
blizko. Kdyby stejné kombinace ténu poslucha¢ vnimal pouze v ramci jedné z téchto
dimenzi, tony by se mohly maskovat, nebo by mohly v ramci celku zaniknout. Z toho
plyne, Zze moznost védomé& komponovat pro vS8echny tyto tfi dimenze zaroven
nevytvafi jenom rozSifeny zazitek, ale pro hudbu vznika doslova vic mista.

Skladatelé s témito psychoakustickymi fenomény intuitivné pracovali odjakziva a
obohacovali tak harmonické struktury svych kompozic.35 V tradi¢ni hudebni teorii se
o nich €asto referuje jako o ,additional tones®, “combination tones” nebo

“tartini tones” (podle houslisty Giusepeho Tartiniho, kterému se pfisuzuje jejich

objev).

Podobné pfidavné tony jsou a vzdy byly nedilnou sou€asti hudebniho prozitku, avsak
byly vnimany podprahové jak skladatelky, tak posluchaCi. Ve své eseji
Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition Amacher na toto téma narazi:
“Nas prozitek téchto responzivnich ténu je viceméné podprahovy, snazila jsem se
tuto podprahovost odstranit a pfinést je na povrch...”36

Hledala zpUsoby, jak ear tones pouzit v kompozi€nim procesu tak, aby existovaly
samy o sobé&, aby nebyly pouze nahodnym vysledkem interferenci akustickych ténu v
mistnosti, ale abychom s nimi dosahli védomé souhry.37 Tuto vzajemnou souhru mezi

34 Amacher, M. Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition: Some Features Of a Perceptual Geography. The Mary
Ingraham Bunting Institute of Radcliffe College, 1979

35 tamtéz
36 Amacher, M. Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition: Some Features Of a Perceptual Geography. The Mary
Ingraham Bunting Institute of Radcliffe College, 1979

37 tamtéz
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prostorem, responzivni kvalitou sluchu a lidskym télem Amacher nazyvala perceptual
geography.38 V textu Psychoacoustic Phenomena in Musical composition tento svuj
pojem vysvétluje:

~Jako perceptual geography nazyvam souhru, setkavani téchto téonl a to, jak je
zpracovavame. RozliSuji, kde zvuky vznikaji - v mistnosti, v uchu, v mozku, abych
prozkoumala tuto mapu a pomoci hudby ji zesilila.”3®

Perceptual geography chapu jako ur€itou metodu mapovani této vzajemné souhry
responzivnich tond mezi prostorem a lidskym télem v prostoru a ¢ase s ohledem na
vhimani posluchace.

38 Cimini, A. Wild Sound: Maryanne Amacher and the Tenses of Audible Life, Oxford University Press, 2022

39 Amacher, M. Psychoacoustic Phenomena in Musical Composition: Some Features Of a Perceptual Geography. The Mary
Ingraham Bunting Institute of Radcliffe College, 1979
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4. SOUND CHARACTERS - MAKING THE THIRD EAR

Vzhledem k tomu, Ze byla Amacher vzdy oddana rozvijeni konceptu v oblasti
fyzikality zvuku a lidské vnimavosti, povazovala dynamicky rozsah tehdejSich
hudebnich nosiCu jako velmi omezujici a pro jeji zaméry nedostateCny. Az s
pfichodem CD se podle ni objevil nosi¢, ktery se muze rovnat “rozsahu citlivosti
nasich responzivnich energii.”# CD ma dynamicky rozsah, ktery umoZznuje
reprodukovat ty nejvic podprahove i ty nejintenzivnéjSi zvuky. Diky tomu se Amacher
dostal do rukou zpuUsob, jak smyslupIné vydat nékteré z jejich praci, nebot do té doby
nebylo mozné jeji dila reprodukovat jinak, nez jako instalace nebo performance.

Diky tomu, Ze Amacher toto album zkompletovala pro konvenéni moznosti domaciho
poslechu, svou tvorbu zprostfedkovala SirSimu publiku. Pro mnohé toto dilo
pfedstavuje jedinou moznost, jak se na vlastni kizi seznamit s jeji hudbou. Poprvé
se posluchacum otevira moznost okusit zkuSenost OAE, vtéleného poslechu a
rozvijeni role aktivni participace v pohodli svého domova nebo kdekoliv jinde.

O albu Sound Characters

V roce 1999 Amacher vydala ve spolupraci s vydavatelstvim Tzadik svoje prvni
oficialni album Sound Characters (making the third ear). Amacher zkompletovala na
toto CD sedm hudebnich kompozic. Nékolik z nich obsahuje hudbu pro tfeti ucho, pfi
jejimz poslechu se z “usSi stavaji nastroje emitujici tony stejné tak, jako tony
pFijimajici.”#

Treti, Ctvra a sedma skladba jsou remasterované vynatky ze série vicekanalovych
instalaci velkého méfitka Music for Sound-Joined Rooms, které Amacher zacala
produkovat v roce 1980. Toto album pfedstavuje rozmanitou kolekci elektronickych
zvukovych krajin, které Amacher vybrala a upravila specialné k tomu, aby fungovaly v
intimnéjSim prostfedi na kompaktnim disku.42

40 Amacher, M. Selected Writings and Interviews. Blank Forms, 2020
41 Amacher, M. Sound Characters: Making the Third Ear [CD booklet]. Tzadik, 1999

42 Amacher, M. Tzadik.com: Maryanne Amacher: Sound Characters [online]. dostupné z https://www.tzadik.com/index.php?
catalog=7043
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Album obsahuje celkem sedm stop:

1 - “Head Rhythm 1” and “Plaything 2”

2 - Tower

3 - Synaptic Island (excerpt "VM2 from the Levi-Montalcini Variations”)

4 - Synaptic Island (excerpt "Tower Metals", "Feed2", "Muse Orchestra 1”)
5 - Dense Boogie 1

6 - Chorale 1

7 - A Step Into It, Imagining 1001 Years (excerpt "Entering Ancient Rooms”)

Prvni, Ctvrta, pata a Sesta stopa obsahuji podle Amacher hudbu pro tfeti ucho.43

Problematika vztahu mezi technologii poslechu a zamérem skladatelky je potfeba
vzit pfed poslechem v uvahu. Amacher pfipojila k albu nékolik instrukci: neni ur¢eno
pro poslech se sluchatky a je tfeba ho poslouchat pfes reproduktory pfi velmi vysoké
hlasitosti. Amacher ve svych instrukcich také upozoriuje posluchace, aby nebyli
vydéseni, Ze se jejich usi chovaji divné, nebo Ze dochazi k jejich poSkozeni.44

Metoda analyzy

Ve své analyze se budu soustfedit na celkovy uc€inek hudby, spiS nez na jeji
strukturalni a kompozicni rysy. Budu zkoumat, zda pfi poslechu “hudby pro tfeti ucho”
opravdu dochazi k aktivni participaci mé jako posluchacky a jakymi prostfedky tato
hudba moji roli posluchacky rozsifuje. Pfi poslechu se budu zamérovat nejen na to,
co slySim, ale také jak a odkud. Budu schopna rozliSit, ve které dimenzi slySim
konkrétni zvuky? Pokud ano jak to poznam? Budu schopna vSechny procesy
prozivat opravdu védomé? PFi poslechu se budu snazit dikladné vnimat vesSkeré
viemy a pocity, které se budou v mém téle a mysli dit a zaméfim se také na
porovnani mého télesného a védomého stavu pfed a po poslechu alba. Budu se
soustiedit na vtéleny poslech a na to, zda se tento proces néjakym zpusobem da
ovladat a zda jsou jeho pfiCinou pravé OAE. Budu zkoumat, jakym zplUsobem
dochazi k souhfe mych vijemu, zvuku a prostoru v ramci mého vlastniho téla a jeho
okoli.

43 Amacher, M. Sound Characters: Making the Third Ear [CD booklet]. Tzadik, 1999

44 tamtéz
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Priprava

Zvukové dilo jako je album Sound Characters s sebou pfinasi urcitou ritualni podobu
poslechové zkuSenosti. Posluchac totiz zvuk pfijima nejen skrz usi, ale rovnéz velmi
silné vnima svoje télo (zejména hlavu), které se spolu s prostorem spolecné
rozezniva.

Pfi vtéleném poslechu dochazi ke stirani hranic mezi posluchatem, prostorem a
zvukem. Télesné procesy zaktivizované hudbou a jejich védomé zpracovani se mlze
projevit jako rozsSifeny stav védomi.

Urcity ritual - zklidnéni mysli a uzpusobeni mista poslechu, je z mého pohledu velmi
klicovy faktor schopny zaijistit silny a formujici zazitek.

Toto album si pfimo vyzaduje urcity zpusob pfipravy uz jen kvUlli tomu, Ze obsahuje
instrukce, které jsem jiz zmifovala. Hlasitost poslechu se [iSi podle citlivosti
posluchacCe a konkrétné pak zavisi na jeho vlastnim uvazeni. Nicméné je nutné, aby
dosahovala takového stupné, u kterého se projevi fenomén OAE.

Analyza

Zhruba kolem jedenacté hodiny veCer se po dlouhé a peclivé pfipravé konecné
dostavam k poslechu Sound Characters. Pfiprava u mé osobné pfedstavovala uklid
pokoje, ve kterém jsem chtéla poslechovou seanci uskutecnit, pfizplsobeni
svételnych podminek a teploty pokoje, zavieni oken a vypnuti veskerych spotfebic,
které by mohly prabéh poslechu byt jen malinko vyrusit. Posunuti gauce do idealniho
mista poslechu, par minut jogy, nékolik hlubokych nadechl a vydechd...otevieni se
vSemu, co pfijde a soustfedéni se na otevieni svych dvou aktualnich usSi stejné tak
jako otevfeni toho tfetiho.
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Head Rhythm 1 a Plaything 2

V prvni skladbé slySim ear tones okamzité. V zapéti mam pocit, jako bych

procitnula. ZacatecCni “alarmujici” sekvence je tvofena prferusovanymi kombinacemi
rychle ménicich se intervalu v pravém a levém kanalu. Diky tomu slySim ear tones
velmi jasné a zfetelné&, dokonce bych fekla opravdu hmatatelné.

Hned od prvni chvile vnimam, obdivuju a posloucham svoje doposud neobjevené
schopnosti. Moje uSi vyrabi tony. Ja je slySim a posloucham. Vlastné ted
posloucham, jak posloucham. Tohle je tedy ono tfeti ucho.

Je to vskutnu zvlastni a neobvykly pocit. Jako kdyby v mych uSich tancovali mali
Cervici, ktefi si broukaji svoje vlastni melodie.

Zvuk - fyzicka vibrace hmoty - je najednou hmatatelny, fyzicky pfitomny v moji vlastni
lebce, v mych usSich. Tenhle zazitek bych pfipodobnila k tomu, jako kdyz poprvé v
kiné s mym télem zahybal subbas. Je to ten druh pocitu, co se téZko popisuje a proto
ho Elovék pro jeho pochopeni musi nejdfiv sam prozit.

Ono procitnuti - poCatecni Sok, ktery u mé zacatek skladby vyvolal, na mé zafungoval
jako takovy ostry stfih, ktery oddélil mou realitu ted od moji reality pfedtim.

Svym meditacénim, uklidiujicim ritualem jsem se uvedla do urcité vnitfni rovnovahy,
kterou ovSem tento Sokujici moment okamzité rozhodil. Hudba mé nyni programuje
do stavu zcela odliSného tomu pfedchozimu. Po chvili poslechu se vSak pocatecni
Sok méni spiSe na stav stabilizace. Citim se velmi propojena s vlastnim télem, které
nyni vibruje v souladu s pfijimanou hudbou. Tento pocit ukotveni v prostoru a v mém

vrve

Po dvou prvnich minutach uvodni skladby alarmujici diskrétni a rychle se smyckujici
tony pomalu vymizi a v popfedi se (opét velmi nahle a drasticky) vynofi spojité
struktury. V uSich mi par chvil jedté doznivaji melodie hrajicich Cervikl, ale mou
pozornost ted splachnul tenhle pfiboj textur. Velmi detailné strukturované tvary a
plochy jako by pfichazely ve vinach. Nova vina textur smete tu prfedeslou...nastoupi
novy tvar, ktery pfedvede svuj pohyb a opét zmizi - novy “charakter” jako entita, ktera
projede kolem mé, skrze mé, ven ze mé a hned se objevi dalSi. Vjem pohybu je nyni
velmi silny, velmi spojity.

Pokud jsem popsala zacatek skladby jako procitnuti tak to, co se déje ted bych
popsala, jako kdyby mé tyhle tfepetajici se, vrtulkujici se struktury splachly nékam
jesté jinam, nékam hloubéji. Necitim vibrace jen ve svoji hlavé a usSich, jako tomu
bylo ze zacatku. Ted je to spi$, jako by se cely prostor rozkmital a jako homogenni
hmota sloZzena z rizné se pohybujicich menSich ¢asti mé nesla prostorem kousek

20



doprava, kousek doleva, kousek nahoru nebo kousek dold. Sly§im a dlsledkem toho
i velmi zivé a barvité “vidim” morfujici se tvary. Jak Amacher vytvafi tyto tvary? Jakym
zpusobem jim vstépuje tak specifickou Zzivelnost, jak je uvadi do tak tanecnich
pohyb(? Zni to, jako kdyby se stejna masa zvuku vzdalovala a opét vracela, avSak v
jiném vztahu k ostatnim charaktertm.

Tower

V kontrastu k az ponékud drastickému zacatku alba, druha kompozice pfedstavuje
mnohem pomalejSi a subtilnéjSi zmény. Pfi poslechu citim, Ze se mi zpomalil tep na
normalnéjsSi hodnotu a moje védomi, doted velmi zostfené a zaméfené na vnimani
ear tones, se nyni rozpousti do spojitéjSiho, o néco méné komplexniho prostoru.

Na rozdil od prvni skladby, kde jsem citila, jako kdyby skrze mé& projizdély Zivouci
bytlstky, nyni pfevlada pocit obklopeni. Jsem na konkrétnim a velmi atmosférickém
misté. Je to jako bych se pohupovala nékde na dné. Pohyb zde udava prelévani
metalickych perkusivnich zvuk( z levého do pravého kanalu. Tyto udery se ozyvaji v
prostoru jako kdyby pod vodou. Tuto hutnou soudrznou atmosféru procesavaiji
subtilni konkrétni cvaknuti. Tyto ostré, pfestoze jemné zvuky ve mné vyvolavaji
dojem odlepujici se blany, mechanické vady, Spatného kontaktu. Ozyvaji se v
mistnosti kolem mé na rliznych konkrétnich pozicich a pfinaseji prozitku jistou ASMR
kvalitu.45

Svnaptic Island (excerpt "VM2 from the Levi-Montalcini Variations”)

Pri tfeti skladbé se prostor kolem mé a moje vlastni télo spojuji skrz spolecné
vibrace. Tahlé struktury akordd tvofi podhoubi pro vzdouvajici se kopecky, které
jakoby dychaly. Rytmus je udavan dlouhymi progresivnimi vinami zmén. Za zatylkem
slySim jemné Susténi - nedokazu urcit, zda se mi to zda, nebo to opravdu slySim, ale
kdykoli se tim smérem oto€im, Susténi zmizi. V prabéhu této skladby jsem méla
nékolikrat pocit, jako by v mistnosti nékdo prochazel pfed reproduktory. SlySela jsem
dokonce i neurcité Septajici lidské hlasy cestujici prostorem.

45 ASMR - autonomnous sensory meridian response, Cambridge English Dictionary definovano jako "pfijemny lechtivy pocit,
ktery néktefi lidé pocituji na kuzi, obzvlast na hlavé a krku, pfedevsim kdyz slySi nékteré jemné zvuky, jako napfiklad Septani €i
pohyby kartackem"
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Struktura skladby je postavena tak, Zze Clovéka nejprve pohlti masivni hmota zvuku,
ktera postupné velmi zlehka zacne povolovat své sevieni. Hlasitost klesa pomalu a
velmi dlouho, zda se to byt jako nekonec¢ny fade-out.
Diky tomu jsem byla schopna zkoumat, které struktury se postupné vytraci s tim, jak
se hlasitost snizuje a které zaCnou naopak byt slySet.

Synaptic Island (excerpt "Tower Metals", "Feed2", "Muse Orchestra 1”)

Tower metals

Pfi Ctvrté skladbé se znovu ocitam na atmosférickém pohupujicim se dné, které uz
divérné znam. Moje védomi se opét dostava do klidngjsiho stavu. Po necelé minuté
ale zazivam ohromné silny Sok. Pfi vysoké hlasitosti z reproduktorti zacnou stfidavé
zleva a zprava prostupovat ostré metalické narazy. Pevna hmota, ktera se lame,
puka, ohyba a zveda do vzduchu...posléze hlasité dopada. Pfi kazdém setkani
jednotlivych zvukovych prvkl se opét zméni charakter kazdého z nich, coz usti do
neustale se proménujici chaotické deformace prostoru kolem mé a ve mné. Je to
hrozivé nahlas. Srdce mi busi. Je citit, Ze se z reproduktrord zacal rodit hmatatelny
démon.

Feed 2

Pfichazi absolutné brutalni a agresivni pasaz. Uvédomuji si, Ze moje obodi je
zvednuté a Celist oteviena dokoran. Zvuk prochazi skrz moje bficho a krk a zeSikma
se provrtava skrz moji pusu, ocni bulvy a usi smérem ven. Uvnitf lebky mam v
podstaté vakuum. Se vzduchem kolem mych usi, hlavy a téla se déje néco velmi
zvlastniho - velmi hmatatelné citim jeho pohyb a narazy. Mam pocit zalehlych usi.
Prijde mi zajimavé, ze veSkeré pohyby hudby, které zaznamenavam, neucinkuji na
mou hlavu a védomi plosné. Necitim v obou usSich napéti, ¢i uvolnéni ve stejnou
chvili. Zda se mi, jako by pohyby mély jasné definované drahy v ramci vSech dimenzi
prostoru - (v mém mozku, uvnitf mého téla, v mistnosti kolem...) Pohyb napfiklad
zacne mensim hlubSim tvarem v rohu pfede mnou, do hlavy mi vstoupi diagonalné
ve formé naklopené plochy, pfesune se dozadu moji hlavy a poté spolu s frekvenéné
stoupajici strukturou vychazi opét ven.
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vrwvs

cyklickym vinénim ostfe a definované tvarovanych textur, které jsou prerusovany
vyboji vysokofrekvencniho Sumu. Tato skladba funguje na principu budovani hmoty a
nasledné destrukce. Kontrolovany chaos. Konstantni zména. Destrukce a
znovuzrozeni.

Muse orchestra 1

Treti Cast této kompozice je tvofena opét preruSovanymi rychle se cyklicimi tény o
vysokych frekvencich. Vjem OAE je témito pronikavymi tony velmi posilen. Moje télo
a hlava, které predchozi pasaz roztrhala na cary vlajici v prostoru, se v mziku
poskladaly dohromady. Jsem znovu ukotvena ve svém téle - jako tomu bylo u prvni
skladby.

Na zavér se jesSté jednou vrati predesSla pasaz a Amacher mé necha v totalnim
napéti...stavu rozkladu, kdyz se skladba zni¢ehonic usekne a skonci.

Dense Boogie + Chorale

Nasledujici sklaby Dense Boogie a Chorale rovnéz demonstruji hudbu pro tfeti ucho.

fvewvivs

......

podstaté velmi jednoducha a snadno zazpivatelna.

A Step Into It, Imagining 1001 Years (excerpt "Entering Ancient Rooms”)

Uvédomuiji si, ze mné hudba nuti soustfedit se na moje télo. S prekvapenim si
vSimnu, Ze horni patro uvnitf mych ust pulzuje v rytmu. Moje hlava je v obrovské
tenzi. Boli mé za krkem, jsem unavena. Uvédomuiji si pocit, ktery mam snad poprveé v
zZivoté - licni kosti jako by se odlepovaly z mych tvafi.
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Reciprotita

Po skonceni posledni skladby si uvédomuiji, Ze se velmi detailné, peclivé a védomé
uz asi hodinu a pul soustfedim na svoje télo. Na jeho pozici v prostoru, na fyzikalni
kvalitu zvuku, ktery svym kmitanim upozorfiuje na fyzikalni kvality a limity mého
vlastniho téla. Hudba kterou jsem pravé prozila, spustila v mém téle mnohé. Dala mi
ale zaroven prostor tyto procesy pozorovat a vnimat do hloubky.

Celkové bych svlij zazitek popsala jako takovy znepokojujici, lehce nasilny, ale
obohacuijici akt. Prijimani takto hlasitého, misty agresivniho zvuku, ktery z mého téla
na oplatku vytvofil vysilajici anténu v sobé stale (a nejspi$ pravé hlavné diky tomu)
nese urcité ritualni kvality.

Procesem vtéleného poslechu umocnénym OAE, jsem se navratila do velmi
fundamentalni fyzikalni roviny byti. Hudba rozehrala aktivni interakci mezi prostorem
mého téla a prostorem vné. Diky této vzajemné souhfe se hranice mezi vnittkem a
vnéjSkem stiraly az misty uplné zmizely. Nechala jsem hudbu proudit do sebe a ze
sebe - doslova.

Reciprocita pfi vtéleném poslechu hraje zasadni roli - pfijimam - rezonuji - vysilam -
tvofim a znovu pfijimam (mnou dotvofené). Vysledné dilo je pak produktem této
spoluprace. Je to pfesné to, o ¢em Amacher mluvila, kdyz popisovala, Ze jeji hudba
je prostor, kde se posluchac a skladatel potkavaji pfi spoleCném vytvareni hudby.

V tomto procesu se stiraji hranice objektivity a subjektivity. Je to jakoby se role otocily
a z posluchace-subjektu se stal posluchac-objekt. Jako kdyby nas hudba zkoumala,
diagnostikovala a ucila vnimat naSe télo.

Aby Amacher mohla tohoto pomoci své hudby docilit, musela na sebe vzit roli
védkyné a svoji hudbu vice hledat, nez skladat. Sama o svoji hudbé tvrdila, Ze je
velmi objektivni.46

Autorské ego v takové chvili musi ustoupit protoze to, jak bude hudba komponovana,
do zna¢né miry urluje fyziologie posluchace.

46 Amacher, M. Ars Electronica [pfednaskal). Linec, 1989
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Vjem OAE a perceptual geography

Pfi poslechu skladeb obsahujici hudbu pro tfeti ucho jsem zkou$ela hybat télem a
hlavou, abych zjistila, kdy je vjem OAE posilen, kdy mizi a jak ho vnimam v ramci
prostoru. Pfi jemnych pohybech hlavou Ize snadno ovéfit, které tény vznikaji v uchu a
které jsou slySet vné téla. Kvilli tomu, Zze zdrojem emisnich ténuU jsou usi, se viem
tonu méni na zakladé pohybl hlavy a stabilné s nimi. Védomi je v takovou chvili
intenzivné zaostfeno na samotné usi a hlavu, coz vytvafi onen stabilizujici, ukotvujici
pocit v téle.

Pfi mém druhém poslechu alba jsem sedéla ve velké mistnosti. Méla jsem tedy
moznost pohybovat se po prostoru a zkouSet rizné polohy natoCeni hlavy a téla.
Rovnéz jsem mohla zjistit, jak moc se mizu od reproduktort vzdalit, abych OAE stale
jesté slysela. Zjistila jsem, Zze OAE slySim do velmi velké vzdalenosti i pfes nékolik
mistnosti. Dokonce jsem je byla schopna snad i jasnéji a jednoduSeji rozeznat. Se
vzdalujicim se zdrojem zvuku tény znéjici pfimo z reproduktord samoziejmé ztracely
na intenzité. OAE vS8ak po celou dobu zuUstavaly témérF stejné hlasité a byla jsem
dokonce schopna je o néco jasnéji vnimat, jelikoz Sly snaz rozeznat od vnéjSich
stimulujicich tona. Je zajimavé, ze aby se OAE projevily, stimulujici tony vlastné
nemusi byt zdaleka tak hlasité, jak jsem puvodné prfedpokladala.

Ze jsou OAE velmi objektivnim fyzikalnim jevem jsem si ové&fila, kdyZ jsem nechala
své pratele, ktefi slySeli skladbu Chorale, aby mi zazpivali melodii, sloZzenou pouze z
OAE. VSichni zpivali stejnou. Dokonce i posluchaéi s mnohem menSimi
poslechovymi zkuSenostmi a bez znalosti teorie hudebni a zvukové tvorby OAE
dokazali sami rozpoznat.

Celkové bych viem OAE popsala jako opravdu velmi intenzivni, neobvykly,
zneklidiujici a vzrusujici pocit, ktery mé sblizil s vlastnim té€lem. Taktilné je tento viem
vlastné velmi jemny, sluchové vSak vcelku nepfijemny. Pfi delSim poslechu OAE
jsem citila unavu a vycCerpani, silnou tenzi v hlavé a bolesti krku. Tyto bolesti jsem
citila opakované pfi kazdém poslechu alba, tudiz s nejvysSi pravdépodobnosti
existuje korelace mezi poslechem OAE a témito bolestmi. Pfi své zkuSenosti s OAE
jsem velmi rychle pochopila, pro€ citila Amacher potfebu ve svych instrukcich
dopliujicich album upozornit posluchace, aby neméli strach, Ze se jejich usi chovaji
divné, nebo se hudbou nici.4”

47 Amacher, M. Sound Characters: Making the Third Ear [CD booklet]. Tzadik, 1999
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Co je tedy treti ucho?

Amacher se ve svych textech a rozpravach vénovala svému konceptu tfetiho ucha
jen letmo. Pfestoze vytvarela hudbu, ktera byla pro tfeti ucho pfimo komponovana a
Cast titulu jejiho alba dokonce referuje k jeho poceti, vytvareni, zrozeni, nikdy tento
svUj koncept nijak detailngji nepopsala ani nevysvétlila. Treti ucho skute¢né je, i neni.

Amacher sice uzce propojuje tfeti ucho s OAE (v bookletu alba nazyva hudbou pro
tfeti ucho vylu¢né vSechny skladby obsahujici OAE), pro mé& osobné vSak v kontextu
vtéleného poslechu tfeti ucho nabyva na vyznamu jako nastroj umoziujici védomé
vnimani meho téla a jeho spojeni s okolnim prostorem skrz veskeré zvukove vibrace.

Stejné tak, jako tfeti oko vidi dovnitf, zatimco bézné oci vidi ven, tfeti ucho slysi
dovnitf sebe sama a posloucha samo sebe. Celé naSe télo posloucha a my
poslouchame celé nase télo. Proces se opakuje, umocnuje, stava se védomym.

Je to v podstaté brana k uvédoméni si celé Skaly poslechu, kterou nam nase télo a
védomi muzZe nabidnout.
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6. ZAVER

Ve svoji praci vychazim z myslenky Maryanne Amacher, ze pokud chceme néco
dobfe ovladat, nejdfiv se v tom musime naucit orientovat.#¢ Naucit se orientovat ve
vlastnim vnimani a prozivani neni jednoduchy proces.

Diky mému prozitku alba Sound Characters a mych poznatkll shrnutych vyse
pfedpokladam, ze vtéleny poslech muze slouzit jako nastroj, ktery proces
sebepoznavani mize znac¢né zjednodusit.

V této praci jsem na zakladé vilastni zkuSenosti ovéfila, ze diky otoakustickym
emisim, na jejichz vyuziti a funkcnosti v hudebni kompozici se zaméfuji v analyze
nékolika skladeb obsahujicich hudbu pro tfeti ucho, se poslucha¢ skuteCné sam
stava nastrojem aktivné pfispivajicim k celkové sonické dimenzi.

Slovo aktivné zde muze byt chapano dvéma zpulsoby. Jednak je to schopnost nasich
uSi aktivné vytvaret a slySet realné tony a stavat se tak nastrojem. (Coz je paradoxné
velmi pasivni zpusob aktivni participace, jelikoz posluchaé nemusi vyvinout zadnou
snahu, aby jeho usi tyto tony produkovaly.)

Za druhé je to pak uvédomovani si téchto procesu, jejich reflexe a zasazeni do
kontextu vztahu hudby - prostoru a téla. Teprve pak se na$e role jako aktivniho
ucastnika projevi naplno.

K samotnému uvédoméni si souhry téchto vztahi nam muze pomoct jejich mapovani
s pomoci metody perceptual geography. Tato metoda nam muze pomoct védomeé se
soustredit na vtéleny poslech.

Vtéleny poslech, nyni obohaceny o kontext hudby pro tfeti ucho a perceptual
geography, pak mlze slouzit jako nastroj k naSemu uvédomovani si sebe sama skrz
zvukové rozhrani mezi nami a vnéjSim svétem a potazmo k rozvoji naseho celého
védomi.

Nakonec bych se chtéla strucné zminit o potencialu tfetiho ucha, perceptual
geography a OAE pro vyuziti ve filmové praxi.

Ve filmové zvukové dramaturgii se télesné slySeni €asto vyuziva v pasmu basovych
frekvenci a na divaka pusobi vétSinou podvédomé (nedochazi tedy k vtélenému
poslechu.) OAE naproti tomu maji o néco vysSi potencial vtéleny poslech zaktivovat.

48 Amacher, M. Selected Writings and Interviews. Blank Forms, 2020
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Plsobi totiz ve vy$Sich frekvencich a rozeznivaji nase télo tak, Zze ho mizeme slySet,
coz mUze znacnou mérou pfispét ke zintenzivnéni flmového zazitku.

Jedinym filmem o kterém vim, Ze védomé pracuje s OAE je A L'enterieur (A. Bustillo,
J.Mauri, 2007). V tomto filmu tvlrci pomoci pouziti OAE brutalnim zpusobem evokuji
fyzikalitu divaka, do jehoz téla film doslova vnika. Tato skuteCnost ma v ramci
zvukové dramaturgie tohoto filmu jasné a pevné opodstatnéni. Laura Wilson ve své
analyze tohoto filmu piSe: ,nasledné vyplul na povrch dalSi ton, ... ktery vyplnil moji
hlavu a zacal mi tlacit na lebku. V tuto chvili se moje télesnost stala plnohodnotnou
soucasti flmového divactvi. Byla jsem transformovana v nastroj, pfispivajici filmu a
existujici jako jeho nedilna soucast.4®

Z podstaty OAE je vSak jasné, Ze je to vyrazovy prostfedek, ktery muize
opodstatnéné vyuzit jen maloktery film.

Odkaz Maryanne Amacher

V hudebni sféfe z poznatkl Maryanne Amacher dale vychazi mnozstvi skladatell
mladsSi generace a rozvijeji jeji koncepty. Thomas Ankersmith, nizozemsky zvukovy
umeélec a hudebnik, ktery se s Amacher dobfe znal, je jednim z pfikladu.
V roce 2021 vydal album Perceptual Geography, na kterém vyuziva i OAE. Toto dilo
Ankersmith zkomponoval jako poctu Amacher a pfispévek jejimu odkazu.

Rozsahlému celozivotnimu dilu Maryanne Amacher je obzvlast v poslednich nékolika
letech vénovana velka pozornost. Domnivam se, Ze zaslouzené.

V roce 2020 navic vznikla Maryanne Amacher Foundation, ktera ma za cil
shromazdit a archivovat prameny o této skladatelce a Sifit povédomi o jejim odkazu
dal.

Sama jsem se ve své praci rozhodla vénovat skladatelce Maryanne Amacher proto,
Ze jsem se skute¢né shlédla v jejim zpusobu pfemysSleni o vnimani zvuku.

Jeji mysSlenky jsou mi velmi blizké a silné se mnou rezonuiji. Jeji osobnost je mi navic
velmi sympaticka. Predstavuje pro mé velkou inspiraci nejen v oblasti praktického
vyuziti psychoakustickych jevl, hudebni kompozice nebo uplatnéni jejiho vyzkumu v
ramci praxe filmové zvukové tvorby, ale zejména pak v oblasti naslouchani zvuku,
jeho problematice, krase a potencialu fungovat jako efektivni nastroj rozSifujici nase
védomi.
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