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Abstrakt

Autor vyuZivd této prace k zaznamendni svych myslenek a poznatk( k
tématlm osobni svobody a odpové&dnosti, aby mé&l moznost je posléze reflektovat

. O v. . v v .v/s . v v . . 7 Ve
a zaujmout vuci nim vedomejsi postoj, coz povazuje za jeden ze zakladnich

predpokladl odpovédné a zaroveri svobodné tviréi prace.

Abstract

In this thesis the author writes down his thoughts and acquaintances with
the topics related to personal freedom and resposibility, so that he could reflect
on them in retrospect and take a better-informed stand on them; which to him is

one of the basic preconditions of free and responsible creative work.



Dékuji vSem, kteri se jakkoli podileli na vzniku této prace.



,Ted se vdechno obratilo ve svij opak: Co mize &lovéka udinit vidoucim, to ho
. O v v v . 17 s n
oslepuje, a co muze vytvaret neco noveho, to se stava zkazou.

- Détska cisarovna
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Uvod

,Jesté nez se lod potopila docela, pfijely €luny s lidmi. (...) Lidé z &lunG byli
svym zplsobem hodni; toho nebo onoho ze ztroskotanych udefili do hlavy, aby
se dlouho netrapil. Demetria si ani nevsimli.

Obyvatelé pobrezi méli v pristich dnech plné ruce prace. Voda vyplavila
nejrozmanitéjsi véci. Byla tu napriklad skrinka z ebenového dreva, vykladana
reliéfy ze slonoviny, ozdobend obrazkem jakéhosi blZka a opatifenad zacatecnimi
pismeny D. L. Tato skfinka se zdala lidem na pobrezi velmi vzacna; ale neuhodli,
¢emu slouzila, dlouho se o tom dohadovali. Demetrius Libanus v ni mival li¢idla.
Vody vyplavily také pouzdro s inicidlami D. L., které vypadalo velmi vzacné a
vzbudilo v nich velké nadéje; ale kdyz je dychtivé otevreli, nebylo v ném nic, jen

zvadly vénec."!

Tak konci déjova linie o herci Demetriu Libanovi v knize Synové, druhém
dile romanové trilogie Josephus Flavius.

Cilem této prace je utfidit si myslenky a zaznamenat Cast procesu hledani
vlastni umélecké identity, predevsSim ve vztahu k otdzce osobni svobody a
odpovédnosti. Zpracovavam témata, s nimiz jsem v neustalém myslenkovém
kontaktu poslednich bezmala deset let: téma rodiny, Skoly a herecké a lektorské
praxe. Vyuzivdm pfi tom jednak osobnich zkusSenosti ze studia herectvi,
ucinkovani - nejen - v improvizaCnich predstavenich a obecné pritomnosti v
divadelnim a filmovém prostredi, z vlastni vyuky improvizace, z terapeutickych
sezeni a z rozhovorl s rodi¢i a prateli; jednak z ¢etby dél Carla Gustava Junga,
Josepha Campbella, Zderka Kratochvila, Bohuslava Blazka a dalSich, online
prednasek Jordana B. Petersona, ostatnich studentskych zavérecnych praci a

jinych inspiracnich zdroji, mj. romand, filmd a divadelnich a rozhlasovych her.

1 FEUCHTWANGER, Lion. Synové. Druhy dil trilogie Josephus Flavius. Praha: Svoboda, 1968, treti
vydani, s. 369. 25 - 033 - 68



1 VnitFni volani

22. Gnora 2022 jsme jako Ceské ndrodni improvizaéni divadlo® premiérovali
novy improvizacni format. Tlak jsme vSichni citili velky, Slo o nase prvni
vystoupeni po dlouho pripravované transformaci souboru. Chtél jsem zanechat
dobry dojem. Zacali jsme hrat a j@ mél ze sebe opravdu dobry pocit, ze jsem
spravné uchopil postavu a rozehral déj. Byl jsem proto velice prekvapeny, kdyz
mé hned pfi prvnim hlasovani - které je podstatou formatu, zalozeném na
televiznich reality show - divaci ze hry vyradili. Dostal jsem strasny vztek. Byl
jsem presvédceny, Zze mé moji kolegové nevnimaji, ze neakceptuji nabidky, které
do hry prindsim, ze mé v podstaté sabotuji. Po skonceni predstaveni jsem Sel do
foyer divadla za divaky, abych si pfed nimi vybil zlost a dostal ujisténi, ze na mé
bylo spachano prikori. Jejich zpétna vazba, kterou jsem rychle dostal, vSak byla
zcela opacna: ukazalo se, Ze ja jsem ten, kdo hral celou dobu s klapkami na
ocich, kdo nevnimal spoluherce, kdo na silu prosazoval své myslenky a co vic, ze
to nakonec byli oni, kdo slozité vykryval moji sélovou hru.

Ze se improvizatofi béhem predstaveni neshodnou neni nic neobvyklého,
kazdy z nds ma v hlavé vlastni predstavu o tom, jak bychom a o ¢em méli hrat,
konec koncl se o tom dohadujeme v jednom kuse. Nezmifioval bych proto tento
konkrétni pripad, kdybych skrze néj nezazil nejsilnéjsi katarzi ve svém Zivoté.
Kouzelné zrcadlo, do kterého jsem roky hledél, se ten vecer roztfistilo a ja vidél
mnozstvi nezodpovézenych otazek, pred kterymi se skryvam, protoze se k smrti
bojim moznych odpovédi.

Velkym odhalenim tehdejsiho vecera bylo to, s jakou zaslepenosti buduji na
jevisti svQj vlastni svét, tedy svét, kterému rozumim a ve kterém se citim
bezpecné. Tim padem kdokoli, kdo nesdili mou predstavu, je pfimym ohrozenim
pro mé bezpeci. Nebyl potfeba hlubsi ponor do sebe a do minulosti, abych vidél,
7e stejnym zplsobem se chovédm i v kazdodennim Zivot&: e jsem pohodiny
hobit, ktery ze strachu pred ,velkym svétem tam venku" zlstava zalezly ve své
nofe, kde den po dni v podstaté ¢eka na smrt. Neriskuji, nehledam, jen dokola
varim z téch samych davno vycerpanych ingredienci a tfesu se, aby na to nikdo

nepfrisel.

Proc ale?

2 Ceské narodni improviza¢ni divadlo je divadelni soubor vznikly na jafe 2022 a vénuijici se
vyhradné divadelni improvizaci.



1.1 Garant Vsehomira

Kdyz jsem na Improtresku 20113 zazil prvni velky vefejny Uspéch spojeny s
jevistnim vykonem, a neznami lidé mé placali po zadech a fikali, Zze jsem byl
~vybornej", zacal se ve mné odehravat urputny vnitfni boj. Po Uspéchu a uznani
jsem prahl, jako po ni¢em jiném, zaroven jsem vSak z domova védél, ze ,pycha
predchazi pad". Do budoucna bylo mé vnitfni nastaveni asi takové: na jedné
strané jsem se opajel slovy uznani a chvaly, svou pychu jsem Zivil a véril
predstavé, ze jsem genidlni, na strané druhé jsem se za kazdy Uspéch stydél a
uziral pochybnostmi o tom, kdo jsem a co délam.

Takovy jsem byl pfijat na Cinoherni herectvi JAMU v Brné, kde mi prvni
pllrok iluzi geniality potvrdil. Diky zku&enosti s improvizaci jsem byl v zékladnich
hereckych cvicenich vzdy o krok napred, coz ocenovali jak pedagogové, tak
spoluzaci. Snazit jsem se prestal brzy. Byl jsem zaroven zvykly dat spiSe na lidi
generace mého taty nez na své vrstevniky, jejichz zivotni témata mi pripadala
banalni. Jesté stale mé Zivili rodiCe a ja po kavarnach vedl dlouhé polemiky o
globalnich tématech, moralce a osviceni, aniz bych védél, o ¢em mluvim. Jeden
den jsem jako houba nasdl dlouhé monology jistého starsiho spisovatele, kterého
jsem navstévoval, abych je druhy den se vSi zavaznosti vychrlil na vSechny, kteri
byli v mé blizkosti; pokyvovali hlavami a ja se citil jako spasitel. Myslim si, ze
nemohlo trvat dlouho, nez mé vétSina lidi prokoukla, ja naopak nevidél nic.
Vedouci ateliéru mi po jednom mém plamenném vykladu shovivavé odvétil:
,Jachyme, vy jste takovy Garant Viehomira," a nemyslim si, Ze by m{j tehdejsi
stav nékdo dokazal stru¢néji a vystiznéji shrnout.

Takze kdo jsem byl? VSechno a vSechny kolem sebe jsem soudil a setrvaval
pritom ve snu o vlastni védoucnosti. Nebyl jsem ani pysny, ani sebestredny, ani
zly, naopak jsem se o druhé velice aktivné zajimal, byl jsem navenek skromny a
pozorny. S malokym jsem se ovSem bavil jen tak. Kazdého jsem hned analyzoval
a snazil se objevit jeho vnitfni zranéni, abych ho mohl [écit. LéCebny proces
druhého hojil mé. Mé zranéni mizelo ve chvilich, kdy jsem se nofil do soukromi
druhych, v rozhovoru s nimi ho definoval a chrlil ze sebe jedno doporuceni za
druhym a kdyz lidé v mé blizkosti pod nadporem toho, co jsem z nich vydoloval na
povrch, plakali a hledali u mé pochopeni a utocisteé, teprve v ten okamzik mi

vlastni Zivot pripadal smysluplny. Snad jsem védél, ze nikdy nesSlo o nég, Ze ve

3 Improtiesk byval kazdoroéni sjezd tymi tzv. Ceské improvizacni ligy, amatérskych skupin
improvizacniho divadla.



stfedu zajmu jsem vzdy ja, Ze se ze mé stal emocionalni parazit, urcité jsem si to
ale nedovedl| priznat.

Z JAMU jsem zacatkem tretiho roku cCtyrletého magisterského programu
odeSel. Posledni pllrok jsem do 8koly skoro nechodil, nechal na holi¢kach
spoluzaky, se kterymi jsem meél spolupracovat, den po dni jsem sedél doma,
skoro nejedl, hodiny koukal na YouTube a prohluboval v sobé viru v prohnily svét
plny nenavisti a zla. Tak alespon mam toto obdobi zapsané v paméti. Jsem
presvédceny, ze kdybych z JAMU neodesel sam, jisté bych byl vyloucen.

V letech nejhlubsi osobnostni krize jsem stale dokola hltal videa z predavani
cen za nejlepsi herecky vykon a liboval si v predstavach, co bych asi zpoza
pultiku se sosSkou v ruce sdélil svétu, jak bych vSsem otevrel o¢i a vyvedl je z
trapeni. Pro mé bylo v rozkladu a utrpeni mé okoli; nevédél jsem, jak sam trpim
a jak sam sobé pomoct nedokazu. V takovych chvilich jsem se ovsem citil
nejspravedlivéjsi, tehdy ve mné nejsilnéji horela potfeba vSem z jevisté
nadiktovat, jak se maji chovat. Zatimco se mi kamaradi v improvizacich
rozpustile bavili, j& néco takového povazoval za nehodno divadla a snizujici vahu
odpovédnosti, kterou jsem vu¢i publiku citil. Ve jsem vykladal na sto procent a
doslova, kazdé nase predstaveni muselo zménit svét.

Nemyslim si, ze je mozné, abych pochopil veskeré pri¢iny svého Zivotniho
postoje, o nékterych z nich vsak vim. Za ty, které mé formovaly nejzasadnéji,
povazuji — a neni to nic prekvapivého - vztah, ktery mam se svymi rodici a

pribéhy, kterym se v Zivoté vystavuji.

1.2 Zast

Nechci se zde o své rodiné rozepisovat vic, nez je nezbytné, jde o nase
soukromi. Presto citim potfebu alespon nastinit oblast, kam dlouhodobé upirdm
svou pozornost, tedy oblast rodinnych vztahl; jak na sebe vzadjemné plsobime a
¢im jsme se v pozitivnim i negativnim smyslu ovlivnili. S laickym povédomim o
vyvojové psychologii véfim tomu, ze zazitky z détstvi definuji lidskou osobnost a
détstvi mé, stejné jako mych rodicl, se neobeslo bez traumat. Jsem Uzkostlivy, s
hluboce zakorenénym presvédcenim, ze mé moji rodiCe potazmo blizci a pratelé
opusti, Ze nejsem hoden existence.

Agenda, se kterou jsem nastoupil na JAMU, by se dala shrnout v prikazu:
.Hlavné se nezaprodat". V praxi to znamenalo zadnou ucast na reklamé a v
seridlech komer¢nich televizi, v koneéném disledku jsem ale z ,neéestnych

Umysl3" podeziival véechny. Je samoziejmé velka otadzka, jak to bylo doopravdy,
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minulost je soucasnosti neustale reinterpretovana, ¢as svého détstvi si ovSem
pamatuji jako obdobi, kdy jsme neméli zadné penize. Jako ditéti mi nebylo
Ihostejné, Ze nenosim nové, znackové obleCeni, Ze nedostdvam do Skoly ke
svaciné sladkosti, Zze nemame vykonny pocita¢ atd. Rodice se nam détem snazili
situaci usnadnit apelaci na to, Zze penize nejsou vSechno, ze v Zivoté jsou daleko
dilezit&jsi véci, nez materidlni hodnoty, a snad i proto jsem si osvojil prizma
moralni nadrazenosti nad vsemi, ktefi byli v privétivéjsi financ¢ni situaci. Po
letech vidim, Ze jsem si z celé dlouholeté situace odnesl presvédceni, ze zajisténi
lidé nemohli ke svému majetku pfijit jinym zplsobem neZ necestnym. Jak jinak
by bylo mozné, abychom si my, tak dobri lidé, vedli tak Spatné? V obdobi
puberty toto mé presvédceni jen utvrdila ma fascinace undergroundem a stykani
se s umélci, ktefi svij nelispéch (bez ohledu na to, zda byl opréavnény, nebo ne)
pripisovali nepochopeni stran vétSinové spolecnosti a svou mizernou zivotni
uroven vykladali jako ctnost. Programové jsem se v prvnich letech studii do
takového stereotypu stylizoval a nejpodstatnéjsi pro mé bylo, aby mé nepohiltilo
»stado", tedy pravé ,abych se nezaprodal".

C. G. Jung se ve své stati Zakladni problém soucasné psychologie zminuje o
tzv. duchu doby a v souvislosti s nim piSe: ,Myslet jinak, nez se v nasi dobé
pravé mysli, ma vzdy prichut éehosi neopravnéného a rusivého, ba plsobi to
jako cosi nemistného, nezdravého nebo rouhacského, a proto je to pro jedince
spoleCensky nebezpecné. Plave nesmysiné proti proudu."“* Potfeba ,plavat proti
proudu® u mé jisté prameni z toho, ze jsem se dlouho necitil byt onim proudem
prijat, a to stejné Ize usuzovat i o mych ranych uméleckych vzorech. Dlouho

jsem si nedoved| pfipustit, Ze vi¢i rodi¢dm i viéi proudu citim obrovskou zast.

1.3 Syndrom vyvoleného

Zastavim se nyni u pfib&hd. Tak, jako dnes vsichni, jsem jich vidél a slysel
nesmysiné mnozstvi a nemdZu tak popirat jejich vliv. Zarovef byly jednim z
ddvodd, pro¢ jsem se na herectvi dal: chci je predavat dal.

Vyrostl jsem na mnohych pribézich, které za zakladni ctnosti povazuji
otevrenost, dobrosrdecnost, lasku atp. — mohu myslim napsat, Zze se pfimo
vztahuji k ideji dobra’. Tyto pohadky - které si dovolim nazvat monomytickymi

pribéhy ve smyslu, jak je charakterizoval Joseph Campbell v knize Tisic tvari

4 JUNG, Carl Gustav. Duse moderniho Clovéka. Brno: Atlantis, 1994, prvni vydani, s. 12.
ISBN 80-7108-087-X

5 ,Vztahovat se k idei dobra (...) znamena vztahovat se mimo jsoucnost, ale ne do néjakého
zasvéti (,zajsouciho'), nybrz vztahovat se ke zdroji byti a myslitelnosti vseho jsouciho a
myslitelného. (...) Je to orientace k otevrenosti smyslu." (KRATOCHVIL, 1995, s. 80)



hrdiny, protoZe si v&imdm mnoha jejich spoleénych rysi - mé ovlivnily ve
srovnatelné miie, jako rodina. Cetl jsem je, a predevsim poslouchal stéle dokola.
Mou nejoblibenéjsi jsou dodnes legendy o Krali Artusovi a rytifich Kulatého stolu,
pro rozhlas dramatizované Michalem Lazriovskym starSim. Jeho deviti-dilnou sérii
jsem v détstvi i dospivani slysel nespocetnékrat a analyzu nékterych jejich casti
pouZiji jako prostfedek k osvétleni nékterych svych vnitfnich nastaveni a postojd.

Vrcholnym motivem mnohovrstevnatého pribéhu je hledani svatého gralu,
tedy cesta za téméF nedosazitelnym idedlem, symbolem bozstvi,
neposkvrnéného dobra. DileZitou postavou tohoto dobrodruZstvi je Perceval, k
némuz se ale dostanu pozdéji. Zacnu rytifem Borsem, ktery se na pouti za

gralem setkava s personifikaci svého svédomi, poustevnikem.

Poustevnik: ,Vypadas vycerpané."

Bors: ,Bil jsem se v desitkdch turnaji, pomohl jsem mnohym
damam v nouzi, ale cil se mi nezda byt blizsi nez pred rokem."
Poustevnik: ,A jaky je tvQj cil?"

Bors: ,Vydal jsem se s ostatnimi rytifi Kulatého stolu hledat svaty
gral. Dokud se to nékterému z nas nepodari, nepolevime!
Poustevnik: ,Ach tak. Ale slySel jsem, Ze se to povede jen
vyvolenému."

Bors: ,Takova je véstba. Kdo ale ma byt tim vyvolenym? Vi to on

sam?"®

Vyvoleny je hrdinou mnohych ptib&h{, na které nedam dopustit, at uz jde o
Harryho Pottera, Hvézdné valky, Nekonecny pribéh a dalsi. Vyvoleny je
osvoboditelem od dtlaku a je témi, které spasil oslavovan a uctivan. Psal jsem,
Ze jsem se necitil byt prijat svymi vrstevniky a Ze jsem se v transformacni etapé
Zivota izoloval. Nedostatek socidlniho kontaktu, a naopak premira konzumace
tohoto typu pfib&hd méla celkem ptirozené za nasledek mé ztotoznéni se s
archetypem vyvoleného. I ten zacdind svou cestu v nuznych podminkach a je
Castokrat svym okolim opomijen, stadi se podivat na hrdiny zmifovanych
piib&hd, Harryho Pottera, Luka Skywalkera a Bastiana Buxe. Herectvi se proto
velmi brzy v mém Zivoté stalo kazatelnou. Mym cilem bylo otevrit lidem oci, aby
pochopili, co je v jejich zivotech Spatné a co je Spatné v nasi spolecnosti, doslova

jsem touzil spasit svét. Vnimam to jako obludné zvétSeni pocitu odpovédnosti

6 Rytif Galahad a svaty Gral 1/2 (2003) [online]. 2006, [cit. 10.5.2022]. Dostupné z:
<http://mluveny.panacek.com/rozhlasove-hry/5346-rytir-galahad-a-svaty-gral-12-2003.html|>
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vi¢i rodi¢lm a pribuznym (o kterych jsem byl od détstvi a z rlznych ddvodl
presvédcen, ze je musim chranit a postarat se, aby jim bylo v Zivoté |épe).
Prosté jsem ho jen rozsifil na cely svét. Mym svatym gralem bylo zbaveni svéta
veskerého utrpeni. Tak vysoky cil samoziejmé vyzaduje vysoké naroky. Jestlize
jsem si za motivaci k veskerému svému pocinani stanovil, ze rozkryji prohnilost

svéta, musim sam byt Cisty.

Poustevnik: ,(...) Neni snad pravda, ze k rytifrskym ctnostem patfi
hnat se za slavou, za vitézstvim, za prizni dam - a nenaslouchat
tichému vnitfnimu volani?"

Bors: ,Je to pravda. Nékdy se ptam, pro¢ to vlastné vsSechno
délame.®

Poustevnik: ,Nemél bys pokracovat v hledani nejsi-li tim, kym se
tvaris byt."

Bors: ,Ale jak poznam, jestli jsem skutecné tim, kym myslim, ze
jsem?"

Poustevnik: ,Poslouchej své srdce. (...) Jen odfikanim se stanes

sam sebou, jen tak se dostanes mezi vyvolené."’
Ale kdy uslysim své srdce?

Perceval ma byt tim, kdo dosahne svatého gralu. Poté, co slozi rytifskou
prisahu, dospéje k hradu, v némz Kral rybar svaty gral strezi. Hned pfi vstupu je
Perceval obeznamen s tim, Ze je vyvoleny a ze je jeho povinnosti zeptat se na
smrt nemocného krale, &m trpi. Perceval s krdlem povecefi, je svédkem zézrakl
gralu, ale z ostychu a obavy, aby se krale nedotknul, mu klicovou otazku
nepoloZi. Po noci plné no¢nich mir je rédno z hradu vypovézen a zanechan v
pusté, mrtvé krajiné.

V zavéru své déjové linie, ve zlomovém okamziku Perceval premitd nad
minulosti a plny vycitek opakuje, ze se chce ptat, ze se mél/ ptat. Premyslim o
tomto motivu dlouho. Mé&l bych se ptat - ale koho? Svych uéiteld? Pratel? Svého
taty? Lidi na ulici?

Monomyticky pfibéh nakladajici s archetypy je (podobnég, jako sen) Sifra, k

niz je zapotrebi kli¢. Ve chvili, kdy ho nemam, nemohu ji rozumét. Jestlize jsem

7 Rytit Galahad a svaty Gral 1/2 (2003) [online]. Publikovano 5. Fijna 2006 [cit. 10.5.2022].
Dostupné z: <http://mluveny.panacek.com/rozhlasove-hry/5346-rytir-galahad-a-svaty-gral-12-
2003.html>


http://mluveny.panacek.com/rozhlasove-hry/5346-rytir-galahad-a-svaty-gral-12-2003.html

v pFib&zich vid&l velké mnozstvi hrdind, kteFi spasili svét a prinesli véem véetné
sebe blazenstvi, a zaroven jsem chapal, ze pribéhy hovori pfimo ke mné, bez
klice jsem je dlouho interpretoval doslovné: mym uUkolem - a Ukolem kazdého z
nas - je spasit tento svét a tim zajistit spasu i sobé.

~Prvnim ukolem (...) je odvratit se od divadla svéta, v némz jde o vnéjsi
ddsledky, pFistoupit ke skuteénym ptic¢innym oblastem dude, v nichZ tkvi
skutecné obtize, zde ony obtize vyjasnit, vymytit je ve svém specifickém
prostredi (...) a proniknout do nezkreslené a primé zkusenosti toho, co C. G.
Jung nazyval ,archetypalnimi predstavami®, a tyto predstavy asimilovat."®

Ono ,tiché vnitfni volani*, které zminuje Poustevnik, bylo v mém pripadé
pobidkou ke zméné uUhlu pohledu. Pohled na sebe jsem vSak nesnesl, jak ukazuje
i vyjev, ktery jsem si zaznamenal 1. Unora 2019: ,Pfi horeckach minulého tydne
se mi stala podivna véc. V polospanku pred usnutim jsem vidél sebe. Zezadu,
zatylek. Koukal jsem na své vlasy a rikal si, to jsem prece ja! V jednu chvili se
hlava zacala otaCet smérem ke mné a ja mél radost, konecné se uvidim! Nevidél
jsem se. V momenté, kdy nase tvare stanuly celem k sobé&, zmocnila se mé
stradlivd hriza. Nedokazal jsem si sam sebe predstavit. Dival jsem se sobé& do
tvare a vidél, ze zadnou nemam."

Svou tvar bych vidél v okamziku, kdybych si byl schopny pfipustit, Ze
nejsem bezchybny. To jsem ovdem nemohl, protoZe vyvolenym muze byt jen

ten, kdo je bez poskvrny.

1.4 Stin

Stin podle Junga ,personifikuje vSe, co subjekt neuznava, a co se mu prece
jen stale znovu a primo nebo nepfimo vnucuje, tedy napriklad ménécenné
charakterové rysy a ostatni nesluditelnosti."® Jeho vlastnosti je také to, Ze
neprestava existovat a neni-li integrovan, ale potlacen, pouze se projevi jinde,
jinak.

Psal jsem o svych rodi¢ich a o zaésti, kterou citim nejen vQé&i nim, protoze
jde o téma, které jsem se konecné po mnoha letech odvazil otevrit.
Nerozepisoval bych se o ném zde tak dlouze, kdybych necitil, Ze jde o podstatu
moji tvaréi krize. Roky se potykdm s vinami naprosté demotivace, s ¢ernymi

myslenkami, s lenosti, neochotou pracovat. To vSe se pak promitd do mého

8 CAMPBELL, Joseph. Tisic tvari hrdiny. Praha: Argo, 2017, s. 27. ISBN 978-80-257-2184-1
9 JUNG, Carl Gustav. Duse moderniho ¢lovéka. Brno: Atlantis, 1994, prvni vydani, s. 322.
ISBN 80-7108-087-X



osobniho a profesniho zivota a stavi mé do neprijemnych situaci, poskozujicich i
mé okoli.

Jako herec si chci byt svého vnitfniho Zivota co nejvic védom, protoze citim,
jak se negativné podepisuje na moji praci s postavami, napf. kdyz si do nich
nevédomky promitam své vlastni problémy a pokousim se je skrze né resit. V
improvizaci se pak mé odmitnuti stinu manifestuje v Uvodu zminénou
zaslepenosti a kontrolou sebe i ostatnich, které zkratka nemaji v discipliné
zalozené na spontannosti a impulzivnich reakcich misto. Z pozice lektora pak
mohu pod vlivem stinu zneuzivat své autority.

Zivot, ve kterém neni stin integrovan, je nesmirné naroény a svazujici.
Nemohu hovorit o svobodé, kdyz se neustale drzim pod kontrolou. Té se zaroven
nemohu védomé zbavit, protoze vim, ¢eho jsem pod vladou stinu schopny. Z
téchto ddvodl je pro mé cesta k sobé& tak dileZitd a proto ji mam tak Uzce

spojenou s herectvim a uménim.



2 Praxe

Prijetim dlouho skrytych a nyni zvédoménych &asti svoji osobnosti se mi pro
tuto chvili otevird moZnost prezkoumat postoje, které zaujimam vi¢i nékterym
oblastem hereckého povolani. Nasledujici dvé podkapitoly tedy vénuji praci v
reklamé a u filmu resp. v televizi, dvéma moznym oblastem mého hereckého

uplatnéni.

2.1 Prace v reklamé

Reklama je pro mé pokuseni. Nékolik hodin prace by mi snadno vydélalo na
najem, zaplatilo dovolenou a pracovni tablet, osmélil bych se pred kamerou a
sezndmil se zajimavymi lidmi od Femesla atp. Pfesto mdm vQ¢&i reklamé
dlouhodoby odpor a ¢astokrat se viéi ni nahlas vyslovuji. Pro&?

Zaklad moji opozice nespociva jinde, nez opét v détstvi: neméli jsme doma
televizi. Z dGvodd popsanych vy$e jsme se také nikdy nefidili médnimi trendy,
pfimému kontaktu s reklamou jsem se tedy dlouho vyhybal. Prvni ddvod mého
odporu vi¢i reklamé je proto Uplné prosty: nejsem na ni zvykly.

Dnes pochopitelné& neZiji v izolaci, a i kvali tomu, Ze je reklama jednou z
pracovnich nabidek, vnimam jeji pfitomnost kazdy den. Nejsilnéji si jeji dotérnost
uvédomim vzdy, kdyz se po vice nez dvou dnech vracim z chalupy, kde neni nic,
nez les. Uz cestou autobusem mé ze sledovani okoli vytrhavaji dalnicni billboardy
a Cerpaci stanice, pfi nastupu do metra se mé pak okamzité a bez ohledu na miru
zklidnéni, které jsem v prirodé dosahl, zmocruje stres. Ve vagonu se Ize divat na
podlahu, do stropnich zafivek a na kabeldz tunelu za oknem: vSude jinde mam v
zorném poli reklamni sdéleni, na liStdch pod stropem, na sklech u dvefi, v
rameccich vedle oken. Kdyz souprava stanicuje, nelze se uz divat ani z okna,
citylighty jsou v8udyptitomné. Podobnym zpldsobem bych mohl dlouho
pokracovat, reklama je zkratka vsude, nelze ji uniknout v ulicich mésta, pfri
nakupu zakladnich surovin, ani doma. Studentka soukromé vysoké skoly AMBIS
Dominika Martinovska ve své bakalarské praci Negativni dopady reklamy uvadi,
ze ,bézny spotrebitel je kazdy den konfrontovan s odhadnutymi az 5000

marketingovymi sdélenimi."*°

10 MARTINOVSKA, Dominika. Negativni dopady reklamy [online]. Praha, 2021 [cit. 3.5.2022],

s. 32. Dostupné z :https://is.ambis.cz/th/y32tu/ Bakalarska_prace -_Dominika_Martinovska.pdf
Bakalarska prace. AMBIS vysoka skola a. s., Katedra ekonomie a managementu.

Ing. Denis Drexler Ph.D
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Na seminafi nonverbalni komunikace nam Daniela Fischerova odhalila
nékteré z praktik vyuzivanych pfi tvorbé& reklam, které plsobi na nevédomé
Urovni, napf. dlraz na vertikdlni pohyb: zatimco pfi vodorovném pohybu na
obrazovce ma divak tendenci vrtét hlavou, pfi svislém prikyvuje. Zakulisi
reklamy a techniky vyuzivané pro jeji zefektivnéni pfimo odhaluje dokumentarni
snimek Vita Klusdka a Filipa Remundy Cesky sen, z néhoz mi v hlavé utkvéla mj.
tato véta, pronesena majitelem reklamni agentury, se kterou dokumentaristé
navazali spolupraci: ,My délame reklamu, kterd funguje i ve chvili, kdy vas
produkt je Uplné na hovno, nebo neni vibec.“'! Pohled jednoho ¢&lovéka
samoziejmé nereprezentuje véechny, ktefi se v reklamnim primyslu pohybuiji (a
mezi nimiz mam i fadu kamaradl), pfesto nemizu souhlasit s tim, Ze reklama
neni ve své podstaté IZivd a manipulativni. Cilené nakldda s objevy z oblasti
sociologie a psychologie, které zneuziva k presvédcCeni spotrebitele o tom, ze
néco potifebuje. V tomto ohledu byla pro mé dilezitd &tyfdilnd dokumentarni
série Adama Curtise The Century of Self’? mapujici vznik tzv. public relations a
vliv Sigmunda Freuda a dal$ich psychoanalytik{ na tuto oblast.

V ¢emz pro mé tkvi zakladni problém reklamy. Bézny spotrebitel o téchto
praktikdch nevi a nevi ani, na co presné reklama plsobi: totiz ne na jeho
védomou, rozumovou slozku, ale na tu, o které Casto nema tuseni — pudovou,
emocionalni, nevédomou. Pokud nevim, proti ¢emu stojim, nevim ani, jak se
pripadné ucinné chranit.

To se z mého pohledu podafilo velmi dobte ilustrovat tvircim inscenace
Cthulhucén®? uvadéné v divadle DISK. Zhruba v poloviné hry jsou divaci (zaroven
pritomni fiktivnimu nataceni soutézniho poradu, ktery je déjem inscenace)
vyzvani jeho moderatorem, aby se Ucastnili losovani, na jehoz konci nékolik z
nich obdrzi obalku s predem pripravenym textem: ,Ph'nglui mglw'nafh Cthulhu
R'lyeh wgah'nagl fhtagn.“ Vybrané divaky moderator posléze vyzyva, aby text
spolecné nékolikrat precetli, dokud se tak drive nebo pozdéji nestane. Od toho
okamziku se situace v sdle radikalné proméni, struktura soutézniho poradu se
zhrouti do sebe a vSechny postavy se zac¢nou chovat podivné: prichazi Cthulhu,
prastara bytost z hlubin nevédomi, extrémni zlo. Inscenaci jsem vidél trikrat a ve
vSech pripadech divaci text spolecné odrikali. Nékteri se do néj s velkou radosti

pustili hned, jini se ostychali, ale nakonec podlehli. Jimi sborové predcitany text

11 Cesky sen [film]. ReZie Vit KLUSAK, Filip REMUNDA. Cesko: Netflix, 2004. Délka 90 min.

12 The Century of Self [TV série]. Rezie Adam CURTIS. Velka Britanie: BBC, 2002. Délka 4x60 min.
13 DIVADLO DISK. Cthulhucén [divadelni inscenace]. Namét, dramaturgie a rezie Dora
RODRIGUEZ, Jakub VAVERKA, Ludvik PiZA, Alzbéta UHLIKOVA. Premiéra 26.5.2021.
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ovéem neni jen bandlnim nesmyslem, ktery zdanlivé zapada do konceptu
blaznivé soutézni show, jiz jsou od zacatku svédky, ale je duleZitou soucasti
ritudld uctivacd kultu Cthulhu, mantrou, kterd tuto nestvlru probudi z vé¢ného
spanku a prinese tak svétu zahubu. Divaci predstaveni si tedy v preneseném
smyslu nevédomky sami zpQsobi smrt.

Tento rozpor, mezi primo vidénym a skrytym, je pro reklamu priznacny.
Reklama nas ujistuje o tom, e my jsme ti dlleZiti, e jde o na$ prospéch,
skutecnost je ovsem docela opacna.

Ocituji pasaz z podkladl, které jsem obdrzel pti praci na storyboardech pro
reklamu na jisty e-shop. Hlavni postavou vanocniho reklamniho spotu byl stary,
sympaticky farar, ktery v kostele ¢ekal na pankdacskou sle¢nu z kuryrni sluzby;
kdyz ta prisla, pfipominala farari andéla seslaného z nebes. ,Film nese civilné
lidskou, ale zarover chvéjivé rozzarenou svate¢ni atmosféru. (..) Uvodni
expozice v chrdmu a uvedeni charismatického farare, vedouciho pravé rozhovor
se ,$éfem" nam nenapovidaji zhola nic o predmétu reklamy a o to prekvapivéjsi
bude jeho odhaleni v okamziku objeveni se kuryrky na scéné. Farar zirejmé také
neni Uplné typickym zdkaznikem (e-shopu), ale pravé jeho charakter nam
pomUze presvédcit Siroké publikum, Ze nase sluzba je dostupna cenové, lokalné i
lidsky a Ze predpojatost neni na misté, protoze to prosté neni draha rozmarilost
pro zpovykané Prazaky, ale bézny moderni servis pro kazdého. Farar i
neortodoxné& plsobici kuryrka jsou silné, protikladné pdsobici charaktery, mezi
nimiz Ize ocekavat napéti. O to vic jsme prekvapeni zafivym Uusmévem a milym
prijetim ze strany farare i vlidnosti a spontanni coolness kuryrky. Humor ve
spotu neni zalozen na slapstickovém gagu, ale na vtipném dialogu. Je hrejivy a
nekonfliktni. Zavérec¢né zdanlivé ndhodné objeveni se svatozare nad hlavou
neandélsky vypadajici, ale o to mileji pdsobici kuryrky je vizudlnim symbolem, v
némz se schazeji vSechny vyznamy: (E-shop) je moderni a inkluzivni firma, jejiz
sluzba je tu pro vSechny. (E-shop) je navic hodny, a proto stoji za to ho milovat."
Nejde o to, ze se rezisér tohoto spotu snazi e-shop vykreslit v co nejprivétivéjsim
svétle; problém spatfuji v tom, s jakou neznalosti (coz vyvozuji z toho, jakym
neuctivym zplsobem se jich zmocnil, i z toho, Ze se vyvlikl z pojmenovéni Boha
pfimo a rafinované ho opsal slovem ,$éf") naklada se symboly, které jsou
hluboce zakorenéné v kolektivhim nevédomi spolec¢nosti. ,K tomu, aby si ¢lovék
znovu vybavil urcitou informaci pomahaji asociace. Jde o spojeni, ktera si ¢lovék
sam vytvaii v hlavé na zakladé jiz ziskanych poznatkd, pfedstav nebo myslenek.

Tyto asociace se nejCastéji vytvori diky podobnosti nebo naopak vyraznému
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kontrastu,“'* piSe ve své praci Dominika Martinovska. Vanoce mam spojené s
rodinou, domovem; kostel, chrdm je pro mé jedno z mala mist, kde mohu
neruSen hovorit sdm k sobé, kde se mohu zastavit a usebrat, kde na mé neni
kladen ?adny ndarok. Jde o nejdlleZit&jdi &asti mého osobniho i duchovniho
Zivota. To, Ze se skrz takovou reklamu k nim proti mé vdli pfipoji i dany e-shop,
ktery neni ni¢im jinym nez prodejcem potravin, vnimam jako svatokradez.

Korupce mysleni a zakladnich hodnot, to, Ze je pro nas ¢im dal prirozenéjsi
pokladat klam za skutecnost a celospoleCenské podcenovani a zanedbavani
osobniho duchovniho Zivota, miZe mit zhoubné disledky. Slogany supermarketd
propagujici ,vzdy cerstvé" ovoce a zeleninu méni vyznam cerstvosti, ktery dnes
znamena, ze Cerstvy plod je ten, ktery, pred vystavenim na prodejné, po utrzeni
na druhém konci svéta tydny dozrava zavreny v kontejneru nékde na zaoceanské
lodi; ,poctivy pekar" z reklamy neni ten, kdo vstava ve tfi hodiny rdno, sam
zadéla tésto, vlastnoruc¢né z néj vytvaruje pecivo a da ho péct v kamenné peci,
ve které plapola ohen, ale clovék v bilé zastére, ktery z mrazaku vytahne
polotovar a na deset minut ho zavre do trouby atd. Medidlnim prostorem bez
prestani vifi hesla typu ,branme svou svobodu", ,nedejme si vzit demokracii*
apod., ale jakd muZe byt vlada lidu, ktery nedovede rozliovat zakladni pojmy,
protoze jim pochopitelné prestdva rozumét? Neni zadnym odhalenim, ze stejné
prevracené mysleni je strukturdlni soucasti predvolebnich kampani, které nejsou
ni¢im jinym neZ reklamou na osobnosti, které v pé¢i stylistl, rétord a jinych
expertl ze dne na den méni svoji podobu tak, aby nikdo nebyl schopen odhalit,
jaci jsou doopravdy. Staci porovnat fotografie Petra Fialy z obdobi pred kampani
do poslanecké snémovny a v jejim prib&hu. Komu pak jako ob&ané davame svij
hlas? Koho ustavujeme jako patrona nad svymi zivoty? Jisté ne skutecného
Clovéka, ale pouze jeho klamavy obraz. Skutecny clovék ovSem ze scény nemizi,
naopak, je presné tam, kam jsme ho sami povolali: jen neni tim, kym se zdal
byt. MGZzeme se pak jesté divit, Ze si ve spolecnosti bez prestani pripadame
podvedeni?

Bohuzel, vySe popsané se da jen tézko pravné postihnout, protoZe jde o
zcela subjektivné vnimané véci. Komu jak dokazu, ze slovo cerstvy vnimam
daleko vic ve smyslu ,nedavno vznikly, vyrobeny, opatreny", nez jako ,prijemné

chladny, osvézujici"? Oba vyklady jsou soucasti definice Slovniku soucasné

14 MARTINOVSKA, Dominika. Negativni dopady reklamy [online]. Praha, 2021 [cit. 3.5.2022],
s. 27. Dostupné z: <https://is.ambis.cz/th/y32tu/_Bakalarska_prace_-
_Dominika_Martinovska.pdf> Bakalarska prace. AMBIS vysoka Skola a. s., Katedra ekonomie a
managementu. Ing. Denis Drexler Ph.D
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cestiny® a zatimco prvni se s dovozovym ovocem spoji tézko, pfijemné chladné a
osvézujici hrusky z Afriky na prodejnach casto maji: na dotek chladné jsou, a
protoze je z velké Cast tvori voda, mohou byt i osvézujici.

Napsal jsem, Ze reklama je IZivd. Musim svidj vyrok poupravit. Neni 1Ziva,
ale dobre kamuflovana. Jako nesmirné chutné vypadajici rostlina, obratné
vyuzivana k lovu nic netusici kofristi, protoze je nejen chutna, ale i smrtelné
jedovata.

Nakonec ale mize jit jen o pfirozeny vyvoj jazyka a lidského uvazovani. V
minulosti pekar zadélaval tésto, ze kterého pres noc napekl rohliky, v
soucasnosti rozmrazuje polotovary a v budoucnu bude mozna za pekare
oznacovana plné automatizovana linka bez jakékoliv pritomnosti clovéka; v
objektivnim slova smyslu nelze rozliSit, zda je to dobfe, nebo Spatné.
Martinovska s odkazem na knihu Jitky Vysekalové Psychologie reklamy pise:
~Reklama je kritizovana a zesmésiniovana intelektualy, ktefi nechapou jeji poslani.
(...) Témto pry reklama vadi, kdyz poslouchaji radio nebo se divaji na program v
televizi. Nespoji si uz, ze nebyt reklamy, neexistovaly by soukromé radiové ani
televizni stanice."'® A dale dodava: ,Hlavnim Gkolem reklamy, a mélo by to byt
vyhodou i pro spotrebitele, je Sifeni informaci o produktech nebo sluzbach. Diky
modernim prostiedkim reklamy se tato informace ke spottebiteli dostane
mnohem rychleji, nez kdyby se ji mél dozvédét ,dstnim podanim'.
Reklama pFinasi moznost zpé&tné ovéfit svou plsobivost a zhodnocuje produkty.
V neposledni fadé pFindsi reklama spotrebiteli jisty pocit ddvéry, spotrebitel
nema pocit, ze kupuje naprosto neznamé zbozi (nebo sluzbu), o kterém nic
nevi."!” ProtoZe jsem reklamé vystaveny cely zZivot, nemohu védét, jak bych se
bez ni v konzumni spolecnosti orientoval. Navic vée, ¢eho se Glastnim, at uz jde
o cinnost divadelniho souboru nebo lektorské kurzy, pracuje s reklamou a
vyuziva jeji moznosti k sebepropagaci. I na tak hluboce osobnich imerzivnich
predstavenich velmi tésné hranicicich s bohosluzbou, jako je napf. Beracha'®

Sboru z DAMU, se porizuji fotografie, které se posléze sdili na socidlnich sitich.

15 Cerstvy. Nechybujte.cz: slovnik soucasné &estiny [on-line]. Lingea s.r.o., 2022. [cit. 7.5.2021].
Dostupné z: <https://www.nechybujte.cz/slovnik-soucasne-cestiny/%C4%8Derstv%C3%A97? >

16 MARTINOVSKA, Dominika. Negativni dopady reklamy [online]. Praha, 2021 [cit. 3.5.2022],

s. 33. Dostupné z : <https://is.ambis.cz/th/y32tu/_Bakalarska_prace_-
_Dominika_Martinovska.pdf> Bakalarska prace. AMBIS vysoka sSkola a. s., Katedra ekonomie a
managementu. Ing. Denis Drexler Ph.D

17 Tamtéz.

18 SBOR Z DAMU. Beracha [scénicky koncert]. Rezie Anna DATIASHVILI, sbormistryné Veronika
HOLCOVA, vyprava Josefina HOLCOVA. Premiéra 9.4.2022.
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Mohu si myslet, ze reklama ma negativni podil na vyvoji spolecnosti a jejich
ob&and, jde ale o mij subjektivni pohled, ktery zmifiovani obéané nemuseji sdilet
a ve valné vétsiné pripadd ani nesdileji. I kdybych nad tim tedy mavl rukou,
nechci se reklamy Udastnit zkratka proto, e od ni nemdm klid. V Ceském snu
jiny ze zamé&stnancd reklamni agentury Fika: ,Kdyz nékdo néco vyrabi, tak to
chce prodat. Tak kFiCi. Dnes se krici chytreji, ale furt se kri¢i. Vyrabi se vic, tak
se vic kri¢i." Kdyz se vratim k prvni ¢asti této prace: jak mam uslySet své vnitrni
volani, jak se mam dobrat toho, kym jsem, po ¢em z podstaty touzim, o ¢em
snim, ¢eho se obavam atd., kdyz na mé neustale nékdo hulaka, dozaduje se moji
pozornosti a vnucuje mi vlastni predstavu toho, co potfebuji? Argumenty typu:
»Tak ji prosté nevnimej!™ odmitam; nevnimat reklamu znamenda v dnesnim svété

nevnimat z néj nic.

Ucasti v reklamé se varuji i kvdli tomu, jak S$tédfe byvd odménéna. Ve
srovnani s tim, kolik Usili musi svému povolani vénovat napf. ucitelé, Iékafi aj.,
jakou odpovédnost nesou za své Ciny a jak je tato jejich prace soustavné
financné podhodnocovana, mi desetitisicové odmény za nékolik hodin pred
kamerou nepfestavaji vrtat hlavou. Neproddvam svidj ¢as, neproddvdm své
dovednosti (¢imz nefikam, Ze hrat pro reklamu nevyzaduje femesinou uroven),
proddvam svou identitu. Znamena to, Ze se tim vzddvam sam sebe? Hluboky
dojem ve mné zanechal rozhovor Michala Suchanka pro DVTV?®, ve kterém se
tento televizni bavi¢ malem rozplakal nad tim, Ze i presto, ze ma bohaté a
zavazné zZivotni zkusSenosti, které by rad sdilel, nikdo ho nebere vazné.
Martinovska piSe: ,Celebrita je (..) osoba, ktera je diky komunikacnim
masmeédiim verejné znama obecné nebo u urcité skupiny lidi. (...) Reklama, kde
verejné znama osobnost nebo celebrita podava svédectvi a doporucuje znacku,
je jednou z nejlepsSich forem spoluprace s celebritou na propagaci znacky. Pokud
se jedna o doporuceni sportovniho vybaveni znamého sportovce, je on
povazovan za odbornika v tomto oboru a spotrebitelé jeho doporuceni tak spise
ddvéFfuji. Jsou herci Dejvického divadla odborniky na telekomunikaci nebo
energetiku? Rad bych, aby moje tvar zlstala znakem predevéim mé, Jachyma
Sary. Aby si lidé pti pohledu na ni asociovali Jdchyma, a ne nealkoholické pivo.
Chci v tomto ohledu co nejvic zlstat sdm sebou, abych mohl sdm za sebe sdilet

své vlastni, osobité vnimani svéta, pripadné cizi, takové, se kterym souznim.

19 Nejsem jen primitivni kretén z televize, m{j zadek je stejny jako ten pana Ttisky, fikd Suchanek
[online]. 2016, [cit. 7.5.2022]. Dostupné z: <https://video.aktualne.cz/dvtv/nejsem-jen-
primitivni-kreten-moje-zadnice-je-stejna-jako-ta/r~b3a75564cceal1e6b2390025900feal4/>
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Pfese vSe, co jsem do této chvile v souvislosti s reklamou formuloval, jsem
se Ucasti na ni nevyvaroval Uplné (ackoliv mé zatim na kazdém castingu pred
velkou zakazkou uchrénil urputny vnitini zapas, kvali kterému jsem nikdy nebyl
prirozeny, a krivé zuby). Jedind kampan, jejiz tvari jsem se stal, byla pro
neziskovou organizaci Fokus Praha, podporujici lidi s dusevnimi onemocnénimi.
Tato spoluprace mi pristdla do klina, kdyz se zménily terminy nataéeni, plvodni
herec se jim nedokdzal pfizpUsobit a rezisér na posledni chvili oslovil mé&. S lidmi
s dusevnimi onemocnénimi mam velmi blizkou zkusSenost, proto této spoluprace
nijak nelituji a rad jsem ve jménu Fokusu kfiCel z tramvajovych zastavek, Ze jeho
prace ma velky smysl.

Spoluprace s reklamnimi agenturami, na kterou hrdy nejsem, byla vyse
zmin&na tvorba storyboardl. I k té jsem se dostal pres kamarada, ktery védél,
Zze mé zajima a tési ilustrovani. Prijal jsem jeho a posléze i mnohé dalsi nabidky,
spokojeny, ze dostavam primeérené zaplaceno za to, Ze se v podstaté zdokonaluji
v kresbé, a zcela alibisticky vdécny, Zze nejsem ve vysledném spotu vidét. Naudil
jsem se toho opravdu hodné, tato prace mé vsSak nikdy nenaplfovala a vanocni
spot s farafem mé nakonec definitivné presvédcil, abych se ji, pres jeji nesporné

vyhody, prestal vénovat.

2.2 Prace v televizi a ve filmu

Herectvi na kameru mé neuvéfitelné bavi. Je mnohem Uspornéjsi,
intimnéjsi, jemnéjsi nez to jevistni. Hral jsem v nékolika studentskych filmech a
videoklipech a kdybych mohl, délal bych to porad, abych si byl pred objektivem
opravdu jisty, uvolnil se, nechal se pohltit postavou a situaci. Ani tato prace se
ale neobejde bez pochybnosti, které mé limituji.

Svoji duchovni cestu k sobé jsem v prvni ¢asti demonstroval na monomytu
zamérné. Pribéhy mé naudily, abych odpovédi hledal v sobé. ,Kdyz se ptas,
znamenda to, ze mas odpovéd v hlavé,"?® opakuje stafec Merlin mladému
Artusovi. Ty samé pribéhy se vSak pro mé postupem casu staly vézenim. Nékdy
je to, co se ukryva v temnoté, odkud se ozyva tiché volani, priliS désivé, prilis
silné na to, abych tomu dokazal pfimo celit. Kdykoli se tak stane, utikdm k
prib&hdm. Jsou jako sen, kterym se nechdvdm unadet a pres ktery nevnimam

trapeni, jez nedokazu vyresit.

20 Rytifi kulatého stolu 1/3 (1998) [online]. 2005, [cit. 10.5.2022]. Dostupné z:
<http://mluveny.panacek.com/rozhlasove-hry/998-rytiri-kulateho-stolu-13-1998.htmI>
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Dilo Josepha Campbella se v poslednich desetiletich stalo zékladnim pilifem
scenaristiky Hollywoodské ,tovarny na sny"“, jejimuz vlivu jsem v mensi &i vétsi
mire vystaveni vSichni. Je predevSim zasluhou globalniho Uspéchu Hvézdnych
valek? George Lucase, 7ze se tzv. cesta hrdiny, tedy monomytus, dostala do
irokého povédomi filmovych tvircl. ,Uspéch filmu musi spocivat v jakémsi
mezikulturnim napojeni na jeho mytické zaklady. (..) Ve skutecCnosti, ze se
postava Darth Vadera miZe vyskytovat v jakékoli kultufe, snad pod jinym
jménem, ale ve spojeni se stejnym mytem. Tim, ze dokazaly prekonat kulturni i
jazykové bariéry do oblasti jakéhosi mytického, kolektivniho nevédomi, byly nase
filmy prekvapenim pro vdechny, Lucase nevyjimaje. To mdZze byt dlvod, pro¢

“22 ¥{kd v jednom z rozhovort hudebni skladatel John

jsou tak globalné pritazlivé,
Williams, ktery spolupracoval na vSech Sesti epizodach Lucasovy sagy. Hvézdné
valky byly svého c¢asu nejvydéle¢néjsim filmem v historii®®> a v zdpadnim svété
predstavuji pop-kulturni fenomén nemajici obdoby. Lucas byl bohuzel prvni, kdo
si uvédomil, jaké bohatstvi se v monomytické strukture vypravéni skryva a
dnesni velka filmova studia jeho prikladu nasleduji, pricemz se jim jejich sazka
na hrdinskou cestu vyplaci, viz. prvni tfi nejvydéle¢néjsi filmy roku 2021%* a
obecné Uspéch superhrdinskych filmU predevséim studia Marvel, resp. Disney.
Podobnym zplsobem se pFib&hl chopila i reklama?®, dnes mé kazdy produkt svUj
pribéh, svou vlastni hrdinskou cestu.

Monomytus tu ale neni od toho, aby na ném nékdo vydélal balik, proto se v
tak globalni nadpordukci méni ve sv{j pravy opak a namisto, aby osvobozoval,
zotroCuje. Nedovedu spocitat, kolikerych katarzi jsem pfi sledovani
monomytickych filmd zaZil a kazda byla jako dal$i davka slastného halucinogenu;
dokud jsem nevystrizlivél a neuvédomil si, ze ja jsem Zadnou promeénou
neprosel.

Proto si praci u televize a filmu dlouhodobé zakazuji. Obecné vnimam
divaky téchto médii jako drogové zavislé. Cehoz si v&imam hlavné na sobé, Ze i
kdyz se vratim po naroéném pracovnim dni v jedenact v noci domd, stejné se

Castokrat do dvou do rana koukam na seridl; ma pritelkyné mluvi za nas za oba,

21 Star Wars [film]. Scénar a rezie George LUCAS. USA: 20th Century Fox, 1977. Délka 120 min.
22 John Williams on Star Wars [online]. 2022, [cit. 7.5.2022]. Dostupné z:
<https://www.facebook.com/thelegacyofjohnwilliams/posts/498313288671771>

23 10 Most Impressive Box Office Records Broken By The Star Wars Saga [online]. 2020, [cit.
7.5.2022]. Dostupné z: <https://screenrant.com/star-wars-saga-most-impressive-box-office-
records/>

24 Domestic Box Office For 2021 [online]. 2021, [cit. 7.5.2022]. Dostupné z:
<https://www.boxofficemojo.com/year/2021/>

25 napf. zde: Co v reklamé dokaze pribéh [online]. 2010, [cit. 12.5.2022]. Dostupné z:
<http://www.0-psani.cz/co-v-reklame-dokaze-pribeh>
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kdyz Fika, ze dokud se alespon na néco nepodiva, ma pocit, Ze se pres den nic
nestalo. A myslim si, Zze se stejnymi pocity musel byt obeznamen i Bohuslav
Blazek, kdyz v roce 1979 psal: ,Navykova droga nasSi civilizace ma totiz tu
zvlastnost, ze se prodava v tisici rozmanitych obchodnich formach, a ze ackoli
jejich chemické slozeni je skoro stejné, kazdému z téchto farmak je treba
odvykat zvlast. Coz se vibec nevyluduje s tim, Ze je tfeba se snaZit odvykat
vSem soucasné. Ale na kazdou to chce vynalézat nové strategie osvobozovani se
a objevovat nové zplsoby nezavislosti a ptimo pozitivni svobody."?® Psal to tehdy
sice o divadle, nepochybuji ovéem, e by se stejnym zplsobem vyjadfoval i k
jinym médiim.

Jde argumentovat tim, a mnozi herci v mém okoli to tak délaji, Zze droga
sama o sobé neni zla. Negativni je az jeji nevédoma nebo nadbytecna
konzumace. Navic drogy v podobé& spole¢nosti schvalenych 1kl tlumi bolest,
pfiznaky dudevnich nemoci apod. A i droga - stejné jako napf. film - mQze pfi
spravném pouziti ukdzat smé&r mnou tak zdUrazfiované cesty k sobé&. Urcity druh
psychologické drogy mize byt také dlvodem, pro¢ se tak komplexni civilizace,
jako je ta nade, slozend z bezpoctu rozdilnych kultur a protichidnych tendenci,
nezhrouti zevniti a mdZe se, tak jako napf. zapadni Evropa, t&Sit tak dlouhému
obdobi miru.

»(V oblasti zdbavniho primyslu) existuji rizika. Mdm dojem, Ze na Yaleové
univerzité se zabyvali experimenty, v nichz lokalizovali centrum potéseni mysiho
mozku, které pak stimulovali elektrodami; vysledkem bylo, ze mysS zazZivala
osmihodinovy orgasmus. Pokud bude tak intenzivni rozko$S dostupna lidem,
miZeme se snadno stat rasou smyslové utlumenych zombies napichnutych na
stimulanty rozkoSe, zatimco stroje za nas obstaraji praci a nase téla a mysle
atrofuji. Stejny problém muze nastat s halucinogennimi drogami; ty poskytuji
prislib rozsifeného vnimani, imérné tomu vsSak predstavuji riziko abstinencnich

“27 odpovidal v roce 1968 v rozhovoru pro

priznak( a odcizeni se vné&jdimu svétu,
Casopis Playboy rezisér Stanley Kubrick.

Mozna se nakonec naplni vize Yuvala Noaha Harariho a lidstvo se vyvojem
rozStépi na dva druhy, z nichz jeden setrva ve fyzickém svété a ten druhy
presune sva védomi do virtudlni reality. Kde v takovém pripadé budu ja? Budu

herec, ktery ve fyzickém svété hraje pro obyvatele Matrixu? Da se rozlisSit, ktery

26 BLAZEK, Bohuslav. Divadlo v proméné civilizace. Praha: Prazska scéna, 2018, prvni vydani,
s. 32. ISBN 978-80-86102-85-6

27 Stanley Kubrick: Playboy Interview (1968) - by Eric Norden [online]. 2016, [cit. 9.5.2022].
Dostupné z: <https://scrapsfromtheloft.com/movies/playboy-interview-stanley-kubrick/>
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postoj by byl spravny, a ktery Spatny? Ma pro mé vilbec smysl o takovych

vécech premyslet?

Jakym zplsobem se tedy budu k praci pred kamerou stavét dal? Nevim.
Pfemyslim nad tim, jaky svét chci spoluvytvaret a protoze mam blizky vztah k
pfirodé a lidem, ,ktefi maji téla“?®, a zaroven vim, v jakych osidlech internetové
zabavy se sam roky zmitam, nebudu v prosazovani se v této oblasti nejspis ani
nadale prilis horlivy.

Ne vdechny filmy se ale to¢ primarné kvili vydélku nebo jako védoma
manipulace a na takovych, podobné jako v pfipadé filmd studentl FAMU, se
budu podilet s velkou radosti. Dostat se ke smysluplné praci ale vyzaduje
navazani vztahd s ostatnimi tvlrci, s nimiz sdilim stejny nebo alespofi podobny
pohled na svét. UZ proto je dlleZité konfrontovat svij stin, abych vibec védél,
jaky muj pohled na svét je a jakym zplsobem se o né&j chci a dokadzu jako
umélec podé&lit se svym okolim. A aby i existoval dlvod, pro¢ spolupracovat se

mnou.

2.3 Umélecké ambice

V knize Harry Potter a Kdmen mudrcd je jednim z Ustfednich motivQ
kouzelné zrcadlo, na jehoz ramu stoji napis: Ne tvar, ale vase touhy zobrazim.
Hrdina ukryté zrcadlo objevi a spatfi v ném sebe, spolu se svymi zesnulymi
rodiCi. Sedi pak pred nim mnoho noci, nez mu mentor jeho tajemstvi odhali:
~Nejstastnéjdimu ¢lovéku na zemi by Zrcadlo z Erisedu mohlo slouZit jako docela
obycejné zrcadlo: kdyby se do néj podival, uvidél by sam sebe pravé takového,
jaky je. (...) Neukazuje nam ani vic ani min nez nejhlubsi a nejusilovnéjsi tuzby
naseho srdce. (...) Zrcadlo ndm ovSem neposkytuje ani védomosti ani pravdu.
Byli uz lidé, ktefi pfed nim promarnili cely zivot, uchvaceni tim, co v ném vidéli,
nebo zas zesileli, ponévadz nevédéli, jestli to, co jim zrcadlo ukazuje, je skutecné
nebo asport mozné.“*

Uméni - a v pripadé divadla jde o obecné vzitou predstavu - nastavuje
zrcadlo. Na klauzurach studentl katedry dokumentérni tvorby FAMU se promital i
snimek o Antoninu Doldkovi, prapodivném Cclovéku s vice nez vyhranénymi

Zivotnimi postoji. B€hem projekce jedna z pedagozek, vyznamna a respektovana

28 HAHARI, Yuval Noah. 21 lekci pro 21. stoleti. Voznice: LEDA, s. r. 0., 2019, prvni vydani,

s. 101. ISBN 978-80-7335-612-5

29 ROWLINGOVA, J. K. Harry Potter a Kdmen mudrcd. Praha: Albatros, 2000, prvni vydani, s. 95.
ISBN 80-00-00788-6
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postar$i ddma, zndma svymi c¢asosbérnymi dokumenty o nestastnych lidech,
zaCala kricet, at uz to proboha nékdo vypne, Ze se na toho sprostaka neda
koukat. Cim se citila tak ohroZend, Ze se hlasitymi projevy doZadovala rozsviceni
v sale, dokud dokumentarni snimek neskondil? Jeji studenti mi po zavrseni
klauzur o ni rekli, ze nema reziséra snimku v oblibé a ze mu pfi kazdé prilezitosti
hazi klacky pod nohy. O obraz misogynniho Antonina Doldka tedy pri jeji vyrazné
opozici zfejmé neslo. Nebo ji mozna pohled na néj ozivil nékteré z jejich traumat,
na které by rada zapomnéla. Jak je to doopravdy vi pochopitelné jenom ona.
Pokud si byla v&doma, Ze ve skute¢nosti nehledi na ciziho &lov&ka, ale na svij
obraz v nastaveném zrcadle, mozna se dozvédéla néco o podstaté problému,
ktery je skutecné tim, co ji zveda ze Zidle. Podobné jako ja: teprve s psanim této
prace jsem si uvédomil, Ze moje fascinace popkulturou, vSemi jejimi negativnimi
vlastnostmi a zni€ujicim vlivem na muj Zivot, je ve skute¢nosti jen odrazem mé,
zmateného a vystraseného, neschopného své problémy vyredit. Ze
apokalypti¢nost apokalyptickych filmi sama o sob& neni problém, problém je
apokalypsa, kterou takové filmy zrcadli v mém nitru.

V inscenaci HaDivadla Na$&i autor( Ivana Buraje, Pavla Sterece a Bohdana
Karaska mé oslovil monolog Elisky, mladé ekologické aktivistky a studenky

intermédii.

,Cim dal vic to citim, jak tu $kolu studuju - tu marnost z toho, Ze
takzvany uméni, at uz jsou to né&jaky soucasnéjsi projevy nebo i
ty sochy a obrazy.. jsou jen imaginarni.. jsou to jenom
hologramy néceho, o co opravdu jde. Jestli chceS byt umélec,
musiS byt hlavné dobrou znackou, musiS byt jasné
rozpoznatelnej, musi to byt sexy. Tvofime si jenom zaminky k
tomu byt stdle nové prazdni, byt vzdycky pfipraveny na rychlou
zménu styll a statusovych znakl, jako by vSechno bylo jenom
produktem fashion primyslu, kterej zaplatuje tu stejnou diru na
trhu, diru v nasem egu. Ale ja nechci zaplatovat nase zoufaly
zranény ega. Protoze ted je sakra o ¢em mluvit. (...) Uméni je
dneska na néjaky takovy odvraceny strané, moznost jim nékoho
primét k osobnim zménam je skoro nulova, protoze i kdyz je mezi
zaplavou balastu néco fakt dobryho, tak v ty celkovy pozornosti
to stejné zanikne, spousta lidi chodi do galerie nebo do divadla

hlavné proto, aby si splnili tuhletu spolec¢enskou polozku ,jo, byli
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jsme tam, Sli jsme se podivat na uméni®, pro dnesek splnino, zitra
o tom feknu kolegdim v praci a dobiju si kulturni kredit, ale v
jejich Zivotech to redlné& neznamena vibec nic, vibec nic! M& uz
umeéni vlastné nezajima. Ve chvili, kdy vymiraj zivocisSny druhy,
rozpadaji se vztahy mezi lidma, roste izolace - kdo v takovy chvili
mUze dat pfednost tomu, Ze se zavie do ateliéru a dé&ld né&jaky
svoje totadlné vyhranény subjektivisticky umco pro par

zasvécenejch?"*°

V sdle, kdyz jsem je slysSel poprvé, exponovana svételnou zménou a izolaci
predstavitelky Elisky od zbylych hercd, zabrnkala tato slova dokonale na strunu
frustrace, kterou citim a se kterou se jisté ztotozni mnozi umélci. Pfi opétovném
¢teni monologu mé vsSak zaujal tento detail: kdyz EliSka rika, Zze moznost uméni

nékoho primét k osobnim zménam je skoro nulova.

V evropské filosofické tradici je jednim z dlleZitych podobenstvi o hledani
pravdy slavna Platénova jeskyné. Velice zjednodusené:

Jeskyné je zdi vysky Clovéka rozdélena na dvé poloviny. V pravé hofi ohen a
pohybuji se v ni nosici, ktefi na svych hlavach nosi vselijaké predméty. Svétlo
plamenl vrha stiny no$enych pfedmétd na st&nu jeskyné v levé poloviné. Tam, o
zed opreni zady, sedi v okovech zajatci jeskyné. Jejich pouta jim neumoznuji jiny
pohled nez na sténu, pres kterou se pohybuji stiny, nevi tedy, ze jde o stiny
predmétl, ani kdo pfedméty manipuluje, a proto je povaZuji za skutecnost.
Jeden z nich je v jisté chvili osvobozen ze svych pout a vyvlecen z jeskyné ven.
Ve slunecnim svétle spatfi skutecny svét a pochopi tak, Zze cely Zivot povazoval
za skutecnost pouhé stiny, navic stiny napodobenin prirozenych véci a bytosti.

Zdenék Kratochvil ve své knize Vychova, zfejmost, védomi vSak varuje pred
nebezpecnym vykladem tohoto podobenstvi: ,Filosof nebo vzdélanec je svobodny
hrdina, ktery vidél pravdu; vidél, ,jak to je'. Vraci se do jeskyné, aby vyvedl
ostatni, ale setkava se s tmari. Nebezpedi tohoto vykladu je pravé v tom, ze
prisuzuje filosofovi nebo vzdélanci vice, nez mu nalezi: prisuzuje mu aktivni podil
pfi vystupu z jeskyné a prisuzuje mu definitivni spatreni pravdy; dokonce takové

pravdy, kterou je myslitelné reprodukovat."?*

30 HADIVADLO. Nasi [divadelni inscenace]. ReZie Ivan BURAJ, dramaturgie Matéj NYTRA, vyprava
Pavel STEREC.,Premiéra 31.1.2020.
31 KRATOCHVIL, Zdenék. Vychova, zfejmost, védomi. Hermann & synové, 1995, s. 34
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Osobni zkusenost nelze predat a naprosto mylnd mi pripada predstava, ze
bych mohl nékoho pfimét, aby mou zkusenost prijal za svou. Pro¢ jsem se v
mladi neucil i pres to, ze mi rodiCe predavali svou zkuSenost, kterou sami maji s
tim, Ze se neucili? Nebo jesté prostéji: Pro¢ malé dité i pres vyslovny zakaz
sahne na rozpalenou plotnu? Jde o zkusenosti, které nejdou predat. Jsem natolik
pysny, abych si myslel, ze v mnoha ohledech i ve své plnoletosti nejsem stale
ditétem? Hodné jsem toho pochopil tim, Ze jsem se poudil ze svych omylQ; nejvic
mé vSak v zivoté promeénily zcela necCekané (a Casto tragické) zivotni situace,
které mé nasilim vyvlekly z mych dosavadnich predstav o Zivoté a konfrontovaly
mé s dosud nevidénymi skuteCnostmi. A pokud bych dopredu védél, jaké trapeni
je s témito novymi zkuSenostmi spojené, dobrovolné bych se mu vstfic nikdy
nevydal. Kdyz jsem si nékdy myslel, Zze mu jdu naproti, napr. pfi predstave, ze
mi odhali nové obzory, Zze mé naudi, nikdy se to nestalo: Sel jsem totiz v Ustrety
néfemu, co jsem uz znal. I to je mozny vyklad véty: ,Kdyz se ptas, znamena to,
ze mas odpovéd'v hlavé."

Ovsem primét nékoho, aby nasledoval mou predstavu o svété, to jisté Ize.
Ale neobejde se to bez nasili, protoze natlaku se brani kazdy pricetny tvor. Kdyz
svoji uméleckou ambici spojim s tim, Ze musim ostatni pfimét k néemu, co
osobné povazuji za spravné, jsem velice blizko roli diktatora, ktery silou buduje
vlastni svét. A kdyZ se zdrdham uziti nasili k dosazeni kyzeného cile, z(stava mi
jen pocit marnosti z toho, Zze ,délam néjaky svoje totalné vyhranény
subjektivisticky umco pro par zasvécenejch" a pocit, ze je divak nevzdélanec,
ktery ke své vlastni Skodé nerozumi tak zasadni pravdé, kterou mu predavam.
Cimz se vracim k tématu podkapitoly 2.3 Syndrom vyvoleného.

Divadlu a uméni ale jejich vzdélavaci potencial nelze upfit, jen nesmi byt
chapan jako svrchovany a vyzadujici nasilné prosazeni; ¢imz hovorim predevsim
k sob&. Je jednim z mych budoucich cilG prozkoumat moznosti, jakymi by se
mohla divadelni improvizace pfiblizit prostiedi zakladnich a stfednich Skol. Pro
tento zamér hovofi jednak ma prima zkuSenost s tim, jakym pozitivnim
zplsobem mé improvizace v dobé& dospivani ovlivnila, jednak ¢etné zkugenosti z
improvizaénich workshopl pro déti. Chci se védomé& zaméfit na historii i
soucCasnost dalSich oblasti divadla a uméni, které tyto moznosti skytaji, stejné
jako na mozné filosofické presahy performativity (viz. kniha Alice Koubové

Myslet z druhého mista).
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V souvislosti s kouzelnym zrcadlem napiSu, Ze prestoze ndm muZe o nds
samotnych mnohé napovédét, je nutné ho v urcitou chvili opustit. Je nutné
vyvléct se z pFitomnosti pribéhd a stanout ve skute¢ném svété. I pro monomyty
tak zasadni postava mentora, privodce a réddce, musi nakonec hrdinu opustit; od
urcitého okamziku musi hrdina pokracovat sam, aby vysledna cesta byla jeho
vlastni, a nikoliv cizi zkuSenosti. Toto védomi je pro mé zdrojem castych
pochybnosti o tom, pro¢ a pfipadné za jakych podminek se vénuji herectvi. Hercl
je prili§ a nadprodukce prevazné komerénich typl divadel a zejména seridll a
filmd zaéind byt ocividna (,Analytici si rovnéZ v&imaji pocinajici frustrace divakd z
prehlcenosti mnozstvim streamovacich sluzeb."*?). Je mé povolani opravdu tak
nepostradatelné, abych v ném nadale setrvaval? I v tomto ohledu jde o otazku
svobody a odpovédnosti. Za svobodu povazuji své pravo vénovat se tém
¢innostem, které mé bavi; za odpovédnost chapu vyse popsané. Myslim si, ze mé
rozhodnuti v téchto otdzkach nebude ve vysledku védomé. Nastésti mé studium

herectvi naucilo mnohému, co mohu vyuzit i v jinych oborech.

Nedivim se nasi touze primét ostatni k prijeti naseho pohledu na svét. To,
¢emu vérime, pro nas predstavuje bezpeci. Ve stale napjatéjsich Casech bych dal
cokoli za moznost obratit smérovani nasi civilizace lakavéjSim smérem; srdce mi
napfiklad trhd kazdy pohled na uschly strom a den, kdy nezaprsi, je dnem
deprese. Ale vlastni Zitd zkudenost nejde predat a nemizu si ani myslet, Ze ji
vétsi cast lidi pochopi, protoze jejich zkusenosti (dané genetickymi
predispozicemi, vychovou, vzdélanim, mistem, kde zZiji atd.) jsou natolik
vzdalené od téch mych, ze stejné tak ja tézko pochopim je. Jako umélec mohu
zasvétit svdj zivot tomu, abych mél $irsi rozhled, vic zakusil a znal. Jediné, co mi
doopravdy zbyva, je ucta k nasi odliSnosti a smireni se s tim, ze svét nikdy
nebude takovy, jaky bych si pral. Jinymi slovy: ze nikdy nebude bezpecny. To ale
koneckoncl nikdy nebyl. MUZeme se mezi sebou donekonelna pretahovat z
jedné strany na druhou, od zastédnct globalni zmény klimatu k jejim odptrctm,
od ockovanych k neockovanym, od DrahosSe k Zemanovi, ze zapadu na vychod,
ale nic z toho neni podstatné, protoze v koneéném dUsledku proti sobé stoji
Cloveék proti ¢lovéku, kdy jednim z nich jsem ja. A na tom zalezi. ,Pozorujeme
straslivy naraz srazejicich se Symplegad, mezi nimiz musi projit duse, aniz by se

ztotozZnila s nékterou ze stran."*?

32 LAUDER, Silvie. Netflix poprvé zaspal. Respekt. Praha: Economia a.s., 2022, roc. 33, ¢. 17,
s. 32-33. ISSN 0862-6545.
33 CAMPBELL, Joseph. Tisic tvari hrdiny. Praha: Argo, 2017, s. 323. ISBN 978-80-257-2184-1
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3 Svoboda a odpovédnost

Existuji pro mé néjaké hranice? A je néco, za co bych mél nést

odpovédnost?

Po precteni magisterské diplomové prace studenta katedry filozofie
Filozofické fakulty Masarykovy univerzity Jifiho Pejchy Koncepty svobody si
myslim, Ze se pokousim nalézt své misto mezi tzv. negativni a pozitivni
svobodou, které jsou podfazené svobodé politické.

Negativni svobodu Pejcha s odkazem na liberalni politické filosofy popisuje
jako svobodu od politiky. Clovék je svobodny, pokud mu jinymi lidmi neni
brdnéno v dosazeni svych cild. Zatimco negativhi svoboda znamend
nepritomnost vnéjSich prekazek a omezeni, pozitivni svoboda je autonomni
jednani vychazejici z vlastni vile ¢lovéka.

»,O svobodé lIze diskutovat v souvislosti, kdy se jedinec stava soucasti
néjakého spoledenstvi, které mlze vyraznym zplsobem ovlivnit svobodu
individua."* Svoboda c¢lovéka zijiciho mimo spolecenstvi se nazyva svobodou v
prirozeném stavu a v praci citovany Thomas Hobbes o ni piSe jako o pravu, které
ma kazdy k tomu, ,aby uzival svych sil, jak sam chce, k svému zachovani, to jest
k zachovani zivota. Z toho plyne, Ze mizZe délati cokoli, co podle svého rozumu a
usudku uzna za nejvhodnéjsi k tomu ucelu. Svoboda podle spravného vyznamu
slova jest zprosténi ode vsSech vnéjsich prekazek.“* Vim, Ze Zivot mimo
spolecenstvi mé necekd, proto je pro mé tato definice svobody nedostacujici.
Znamena, ze jediné, za co jako svobodny ¢&lovék nesu odpové&dnost, je mdj holy
zivot. Kdybych se mél ridit tim, neproblematizoval bych svou Ucast v reklamé a

ve filmu a nefesil jejich moZzné negativni dlsledky na sebe i ostatni.

Zasadni je pro mé svoboda pozitivni, tedy vnitini. ,Clovék je pozitivné
svobodny, je-li pdnem svych vlastnich ¢&ind. Jedinec miZe byt ovladan nejen
druhymi lidmi, ale také napfiklad vasnémi, zavislostmi, strachem apod. Pokud
nema cClovék pod kontrolou své nizsi ja (vasné, zavislosti apod.), které mu brani

v naplfovani jeho vy&Sich cild, pak neni svobodny.“*® Filosofem pozitivni

34 PEJCHA, Jifi. Koncepce svobody [online]. Brno, 2015, [cit. 8.5.2022], s. 7. Dostupné z:
<https://is.muni.cz/th/xzabe/Koncepty_svobody.pdf> Magisterska diplomova prace. Masarykova
univerzita, Filosoficka fakulta. doc. PhDr. Radim Brazda, Dr.

35 Tamtéz.

36 Tamtéz, s. 12.
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svobody byl napf. Platon, jehoz podobenstvi o Jeskyni zminuji v kapitole
3.3 Umélecké ambice, a jehoz myslenky rozvadi Zdenék Kratochvil ve své knize.

Pozitivni svobody se prfimo i nepfimo tyka prevazna cast této prace. V
nejzakladnéjSim  smyslu, ke kterému se propracovavam  pristupem
demonstrovanym v kapitole 2 Vnitfni volani, mi jde o to, abych se vymanil z
podruéi strachu, pudd a jinych vnitfnich procesQ, které mi zabrafiuji projevovat
se tak, jak bych chtél. Abych se mohl s klidem vénovat tém cinnostem, které mé
v zivoté napliuji, tedy herectvi, vzdélavani a ilustraci. Abych neztracel cas
zaklety v nekonecnych vnitfnich pochybnostech a Uvahach o smyslu byti, ale
daleko vic konal, nez premyslel. Abych se nebdl byt v tichu a samoté, abych se

nedésil nelichotivych i bolestivych ¢asti svého ja, abych se za né nestydél.

V souvislosti s negativni svobodou napiSu jen to, ze mym cilem nadale
nebude presvédcit nékoho o své nebo jakékoli jiné pravdé. Jako herec nebo
lektor mohu predvadét, ukazovat, inspirovat, ale kone¢na proména nakonec
stejné lezi v oblasti svobody - i odpovédnosti - toho, kdo se rozhodne doprat
meému umeéni pozornost. Protoze je pro mé vlastni pozitivni svoboda tou nejvyssi
hodnotou, stejné tak se vztahuji k pozitivni svobodé druhych lidi.

»V jakém smyslu je tedy vychova a vzdélani cestou k pravdé? Je to cesta k
autenticité. Poznatky maji spiSe tu roli, ze odkazuji k dosud nezakouSenému
svétu a maji cenu tehdy, jsou-li to soucasné odkazy na svét prirozeny. Vzdélani
ma odkryvat dalsSi dimenze pfirozeného svéta, ma cinit svobodnym ve svétle
Slunce, které umozniiuje poznani a zivot. Takova svoboda vzdélance zaklada i
jeho odpovédnost, a to ne jako podfizenost n&jakym pFikazim, nybrz jako vniténi
narok toho, s ¢im se setkava. V Sirém svété prirozené zkusSenosti neni clovék
zajistén pred destém ani zimou a nikdo se nestard o jeho zdbavu. Neni to totiz
potifeba. Zabavu poskytuje prirozeny svét sam a starost o sebe sama prejima
dospély Clovék na sebe a k ni i starost o nedospélé. Nechce ty dospélé ucit tomu,
co urditého sadm uvidél: chce jim umoznit néco mnohem dllezit&jsiho: stat se
dospélymi, svobodnymi a odpovédnymi.“*’

Nelibi se mi predstava herce jako bezduchého prostfedku, jehoz
prostrednictvim nékdo jiny sdéluje vlastni myslenky. I proto celou praci otevirdm
smrti Demetria Libana. Slavny herec Zidovského plvodu cely Zivot vnitfné touzil
po navstévé Jeruzalémského chramu, od cesty ho vsak vzdy zradila jeho

jesitnost, touha po uznani, slavé a bohatstvi, ale i obava z opusténosti. Byl jiz v

37 KRATOCHVIL, Zdenék. Vychova, zfejmost, védomi. Hermann & synové, 1995, s. 36
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pokrocilém vé&ku a na konci svych tvircich sil, kdyZ se na smrt zapfisahal, Ze se
vyda na pout do Judeie; nez se tak ale stalo, dostal nabidku, aby naposledy
zahral v Rimé. Presvéddil tedy sdm sebe, e Chram navstivi az pozdéji a tak,
jako mnohokrat predtim, zradil své vnitfni volani. Vstoupil na lod a v bouri,
kterou nikdo neocekaval, utonul. Nezbylo po ném nic nez bezvyznamné pocty.

Hluboce se mé dotyka symbolickd rovina tohoto pfibéhu a je pro mé
vystrahou.

O nastrahach, ale i o moznostech herectvi piSe Bohuslav Blazek v textech
Hrdt napsanou roli, pézovat nebo animovat feseni problém{? a Metafyzicka
nebezpeli herectvi publikovanych v knize Divadlo v proméné civilizace. Text,
napsany v roce 1997 a vénovany budoucnosti divadla jako takového, zakoncuje
takto: ,Role divadla se naplni, kdyZz vyuzije svych invariantnich vlastnosti ve
svété narUstajici neurditosti. Zakladem divadla véech druhl a dob je, Ze se
vyjadruje prostrednictvim zivych, bezprostiredné vnimanych lidi. Protihracem
jeho komedii i tragédii bude neustale nardstajici neurcitost.

Divadlo budoucnosti bude mistem, kde jesté potkate zivého clovéka. Tento
¢lovék nebude textem, obrazem, sochou, loutkou, elektronickym zapisem ani
virtudlni realitou. To, ze je zivy, bude znamenat, Ze se utkava s neustdle
narlstajici neurcitosti. ProtoZe tento zdpas nelze definitivné vyhrat, modelem
hrdiny nebudou vitézové. Vitézstvi bude ostatné nedefinovatelné.">®

V tomto smyslu musim na zavér jesté jednou zminit divadelni improvizaci.
Divak improvizovaného predstaveni si neprichazi pro hotové, predem pripravené
myslenky. Je svédkem Zzivé komunikace mezi pritomnymi lidmi. Pozoruje zrod
mysSlenek, jejich sdileni a pochopeni, nebo nepochopeni. Sleduje moznosti
spoluprace i neschopnost se vzajemné uslySet a na ¢emkoli dohodnout. Zatimco
ve verejném prostoru by se ze slusnosti ostychal pozorovat chovani cizich lidi,
herec-improvizator ho k tomu pfimo vybizi: Mas ted moznost sledovat mé
takového, jaky jsem, se vSemi zapory i klady. Divej se, jak se mnou smykaji
vnitfni proudy, jak zaslepené a zpupné se ted chovam, jak si beru pozornost a
sebestfedné zastifiuji ostatni, jak proti vili vdech prosazuji sv(j vlastni napad;
divej se, jak umim naslouchat, jak sam sebe dovedu upozadit, jak zahazuji
vlastni myslenky a prani ve prospéch myslenek a prani ostatnich, protoze jsem
schopny uvidét i jejich potencial; divej se a nech se inspirovat. Svym zplsobem
je improvizované predstaveni laboratofi demokracie. Svét nemlze byt takovy,

s 7

jaky si prejeme, aby byl, protoze je vysledkem spolec¢ného snazeni a selhavani

38 BLAZEK, Bohuslav. Divadlo v proméné civilizace. Praha: Prazska scéna, 2018, prvni vydani,
s. 93. ISBN 978-80-86102-85-6
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véech zU&astnénych. To ale neznamend, Ze nemdZe fungovat a e ndm v ném

nemUze byt dobfe.

Mym Ukolem tedy neni takovy svét spasit, protoze to nepotrebuje. Nemusi
mi byt ale ani lohostejny. Ze je vie otdzka perspektivy a miry, které si mohu
urcit dle vlastniho uvaZzeni sdm, je jednim z ddleZitych zjisténi, které si odnasim z
této prace a pro tuto chvili kone¢nou odpovédi na otazku po vlastni svobodé a

odpovédnosti.
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4 Zaveér

Dlouhodobé chapu herectvi a divadlo (a v preneseném smyslu celé uméni)
jako prostiedek iniciace. ,Zakladni funkci mytologie a ritudld bylo vZdy dodavat
symboly, jeZ pozvedaji lidského ducha a plsobi v protikladu k jinym stalym
lidskym predstavam, jez ho naopak srazeji. Ve skutecnosti je pravdépodobné, ze
vysoky vyskyt neuréz v dnedni spole¢nosti je disledkem upadku takové G&inné
duchovni pomoci. Zistdvame fixovani na nezvladnuté a nerozptylené predstavy z
détstvi, a tudiz nemliZeme postoupit do nevyhnutelnych fazi dospélosti. (...) V
iniciaCnich predstavach je néco pro lidskou dusi natolik zasadniho, Zze nejsou-li
doddny zvenéi prostfednictvim mytd a ritudll, budou se ohladovat znovu, zevnitf
(...)."* Nepochybuji o tom, Ze tuto Ulohu pfenasim na uméni, protoze nic blizsiho
moznostem prechodového ritudlu v nasi spoleCnosti neznam. Stejné tak na
umeéni prendsim ulohu vzdélavaci, protoze soucasné Skolni instituce nemohou byt
vzdalendjéi idee vzdélavani, kterd se chdpe pouze jako privodce individudlini
Zivotni cesty.

Proto neustale premyslim o tom, co, kde a pro¢ budu hrat. Mé ocekavani
vi¢i divadlu je tak vysoké, Ze se nutné vaZe s obrovskou odpovédnosti. Na
druhou stranu se vsak ¢im dal Castéji ptam, jestli od divadla neocekavam prilis,
stejné jako od hercl a urcité i od samotnych divédkd. Aby divadlo splfiovalo
takovou ulohu, jakou po ném vyzaduji, musel by v prvni fadé divak védét, ze od
néj chce pravé to; teprve poté by mohl existovat herec majici bliz k Samanovi,
nez k herci, jak ho chapeme dnes, a i divadlo by mohlo radikadlné proménit svou
podobu. Zda se mi vSak, Ze proménit podobu divadla neni nutné; staci, kdyz sam
ziskdm jistotu v tom, kdo jsem a co znamena pro mé. Ulohu prechodového
ritudlu nakonec splnila i tato bakaldfska prace, prestoze jeji funkce bézné tak
chdpand neni; umoznila mi opustit mnohé, co si uz dlouho zadalo opusténi, a
otevrela obzor novym zkusSenostem.

Z t&chto dlvodU jsem se v této praci nezaméfoval na jiné moZné funkce
divadla a uméni, napf. zabavni, estetickou apod.; jejich (znovu)objeveni prede
mnou teprve leZi. Z podobného divodu jsem se nevé&noval otdzce svého talentu,
kterd je samozifejmé velmi podstatnd; citil jsem ale, Ze si chci v prvni fadé
priblizit, jaky jsem vlastné Clovék, co mé ovliviuje, jak uvazuji apod. Otazka
talentu se navic zodpovi sama pripadnou praxi. V souvislosti se svobodou a

odpovédnosti jsem si védom toho, Ze je k herecké praci potreba disciplina a

39 CAMPBELL, Joseph. Tisic tvari hrdiny. Praha: Argo, 2017, s. 23. ISBN 978-80-257-2184-1
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prace nejen na dusevnich, ale i fyzickych predpokladech. Je mou odpovédnosti

byt FemeslIné co nejschopnéjsi a tim zaroven svobodnéjsi.

Dllezitym zjisté&nim, které mi tato prace pfinesla, je to, Ze se v daleko vétsi
mife soustfedim na mozné negativni dopady herectvi, divadla, filmu, uméni a
vibec lidské existence, ne? na jeho pozitiva, viz. kapitola 2 Praxe. Z tohoto
dlvodu jsem neuved! ptiklady a praci divadla, které by se pfiblizovaly mym
predstavam (napr. Divadlo CONTINUO). Do budoucna se chci zamérovat pravé
na to (coz plati o mém dalSim zivoté obecné), co mé v Zivoté a tvorbé napliuje a
tési, co mi dava smysl a co mé inspiruje, spiS nez na to, co mé vycerpava a
frustruje. S tim souvisi i mé védomé vyvarovani se priliSného vlivu socidlnich siti
a masové produkce audiovizualnich dél.

Tato prace mi rovnéz ukazala, nakolik omezené védomosti o popisovanych
tématech mam. Tim, ze jsem se v ni odhodlal popsat fadu véci, které jsem dosud
odmital zverejnit i sdm pred sebou, se stava zakladnim stavebnim kamenem mé

dalsi prace, ktera v tuto chvili teprve zacina.
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