OD VEDOME PRACE S TELEM A POHYBEM K DRAMATICKE HRE

Oponentsky posudek bakalarské prace Veroniky Bostlové

Veronika Bostlova si zvolila téma, které ji jako lektorku zaujalo pfi praci se zacinajici skupinou.
ZkuSenosti ziskavané béhem studia, vlastni télovy prozitek, ale i odborné texty ji pfimély
k Uvaze nad vyuzitim pohybu jako pripravné cesty k dramatické hre.

Hned v Uvodu prace definuje (s oporou o odbornou literaturu a vlastni citéni) principy, kolem
kterych pak stavi celou praktickou ¢3ast - vymezuje pojmy dramaticka hra a védoma prdce s
télem a pohybem. Zdlrazniuje zde vyznam cinnosti, které se odehravaji (str.10) ,,...celou
psychosomatickou bytosti, aby i napéti téla, polohy téla a psychofyzické naladéni mélo svuj vliv
na proZivani situace nebo zjednodusené — aby hra nesklouzla do toho, Ze se odehrdavd zejména
v roviné slov bez zapojeni téla...“, coz povazuje jako pedagog v praci se zacinajicimi , hraci“ za
velice dllezité.

Pro teoretické kapitoly hleda v odbornych textech dlkazy, které by ji potvrdily spravnost
hypotézy, Ze je dobré pfi praci v DV zacinat ,,pres pohyb a télo”“. Volba pojmu v této ¢asti mlze
pusobit ponékud nahodile, presto prinasi zajimavy vhled do rGznych pfistupt k triddé pohyb -
tanec - dramatickd vychova: u Evy Machkové nachazi a pro Ctenare vysvétluje pojem hra v roli,
z Josefa Valenty si bere tfidéni metod s dirazem na metody pantomimicko-pohybové, u lvany
Vostarkové naléza ujisténi, Ze hlas souvisi s pohybem a naopak, Nellie McCaslin ji utvrzuje ve
spravném vnimani pohybu jako vychodiska pro tanec i drama, Robin Noel Pemberton-Billing
a John David Clegg ji prinesli zasadni inspiraci v oblasti tanecniho dramatu a vyuZiti hudby jako
motivace pri prdci s pohybem. Jednu celou kapitolu dale Veronika vénuje tématu tanecné -
pohybové vychovy, a pomysiné tak uzavird zminénou triddu. PFindsi tim ctenafi prehled
o rGznych mozZnostech a vyznamu pohybu jako nastroje pro celkovy rozvoj ,clovéka“.
Pro¢ se o teoretické ¢asti zminuji tak detailné - neni Uplné jednoznacné, které myslenky
autorku inspirovaly jesté pred vytvorenim pohybové vikendové dilny (pro jeji déti
z dramatického krouzku), a které ji az zpétné utvrdily v tom, Ze se vydala velmi dobrou cestou,
nicméné ruku v ruce s praktickou ¢asti nam autorka dava moznost nahlédnout do svého
uvaZzovani o tom, co povazuje pro prdaci v dramatické vychové za dulezité, jaké principy chce
pti praci s détmi vyuZivat, jak si z jednotlivych oblasti sklada vlastni predstavu a pedagogickou
cestu. To povazuji za velmi cenné.

Prakticka cast je velmi precizné zpracovana. Z popisu pripravy dilny je zfejmé, Ze autorka
svédomité promyslela kazdou aktivitu, kazdy krok na cesté k naplnéni zvolenych cili a jeho
vliv na celou skupinu i kazdého jednotlivce. Aktivity v dilné na sebe logicky navazuji, jedna
pfirozené vychazi z druhé, déti postupné nabaluji svou zkuSenost a dostavaji se ¢im dal
hloubéji k tématu. Vedle detailniho zachyceni pribéhu realizované dilny vénuje autorka
dostatecny prostor i pribéZznym Uvahdam a reflexim. Fascinované jsem sledovala, jak statecné



béhem realizace reagovala na promény a ne¢ekané zmény okolnosti a energie déti, jak za béhu
ménila pFipravu, aniz by ztratila své hlavni cile, aniz by ji utekl ptvodni zamér. U&astnici tak
mély i po zasadnéjsich Upravach moznost odnést si télovou zkusSenost, i kdyz tfeba v mensi
mife, nez autorka zamyslela.

Jsem presvédéena o tom, Ze dobry ucitel se nechava inspirovat druhymi, ale hleda vlastni
cestu, a to Veronika svym projektem, zkuSenosti v ném ziskanou, ale do velké miry i poctivou
reflexi bez nejmensich pochyb prokazala. Co povazuji za nejvétsi hodnotu celé prace je
vytvoreni zakladu osobité metodiky (inspirované vlastni zkusSenosti, ale prevedené do
srozumitelného jazyka dané cilové skupiny), ktera autorce velmi dobre poslouzila k naplnéni
vytycenych cilll projektu, ale predevsim pro ni mlZe byt — s postupné ziskdvanou vétsi
pedagogickou zkuSenosti — pevnym zakladem pro jeji dalsi rozvo;j.

Abych splnila kol oponenta, zavérem jen musim zminit drobné nedostatky prace, které ale
nepovazuji—vzhledem k hodnoté obsahu —za zasadni. V praci jsou dili stylistické a gramatické
chyby. Text je misty neprehledné ¢lenény, s nesjednocenym formatovanim, neni zarovnan do
bloku. V nékterych mistech autorka nepodklada sva tvrzeni argumenty a nepresné formuluje
(prikladem muze byt na str. 12: ...k této problematice se ve svych publikacich vyjadruje vice
autort a ja nyni zminim myslenky nékolika z nich...” - studentka vSak v kapitole zachycuje
pouze pohled Evy Machkové).

Celkové povazuji bakalarskou praci za kvalitni, prokazujici schopnost autorky zejména:

- vytvofit funkéni metodicky celek sméfujici k rozvoji dramatickych dovednosti
- propojovat teorii s praxi a do hloubky reflektovat svoji pedagogickou zkusenost

Praci doporucuji k obhajobé s hodnocenim ,B“.

Mozna témata k diskusi pfi obhajobé:

1) Ve zhodnoceni pfinosu projektu pro svou pedagogickou praxi autorka uvadi (str.109):
LJak jsem jiz zminiovala... dobré motivace pro télo a pohyb zkrdtka nemohou zastoupit
veSkeré motivace podstatné pro vybudovani fiktivni situace.” Kdybych si troufla tvrdit,
Ze s danym vyrokem nesouhlasim, jaké byste pro mé tvrzeni hledala argumenty?

2) Autorka zvolila pro své Zaky cestu k dramatické hie skrze védomou prdci s pohybem,
télem, prostorem... Mate svou vlastni zkusSenost, kdy vas védomy pohyb rozvinul,
ovlivnil nebo posunul v dovednostech potrebnych k dramatické hre? Co nového,
vyjimecného, vyznamného vam pravé tato cesta k dramatické hre pfinasi?

V Praze dne 21. 6. 2022 Michaela Vanova



