Vyjadfeni vedouciho price

Bc. Kristyna Hrdlickova: PRACE S DETMI S ASPERGEROVYM SYNDROMEM VE SKUPINE UCASTNIKU
DRAMATICKOVYCHOVNE DILNY

Kristyna Hrdlickova ve své praci vychazi z vlastnich zkudenosti terapeuta. Zarovefi se snaji
vyuZit ziskané dovednosti z oboru dramatické vychovy a zkousi je aplikovat pfi praci s détmi
s Aspergerovym syndromem (dale jen AS). Jeji prace je jedinelna jiZ svym zaméfenim a smerovamm
spojenim jeji profese psychologa — terapeuta a zaroven lektora dramatické vychovy.

V dvodni — teoretické &asti nds seznamuije s pfoblematikou osob s Aspergerovim
syndromem. Pro prehlednost a snazsi uchopitelnost problematiky také hned v za&dtku prace nabizi
strufné definice odbornych terminii. Dale se vénuje charakteristice paradivadelnich systémil. Strutné
definuje systémy edukaéni povahy a povahy terapeutické, porovndva zaméfenf a cile dramatické
vychovy a dramaterapie, popisuje spoleéné metody obou systémii a vénuje se i vyugiti
paradivadelnich systémii praveé pfi praci s osobami s AS. Vychazi ptitom z publikovanych zkuZenosti
zahranicnich lektorii. Tim prokazuje nejen orientaci v problematice, ale také zéjem o poznatky v obou
oborech.

V dalsi asti popisuje fungovéni Centra terapie autismu, kde sama plisobi jako
terapeutka. BliZe seznamuje &tenare s filozofii zafizeni, s metodami a technikami prace
s oschami s AS.

Na teoretickou ¢ast, pojatou ale velmi prakticky, pak navazuje &st prakticka.

Dalsi kapitola nas seznamuje s literarni pfedlohou, jiZ si pro dramatickou lekci studentka
vybrala a kierd spojovala atmosféru obou dnd.

Z mého pohledu byl vybér prediohy dobfe zvoleny. PouZité obrazy a situace z knih byly velmi
inspirativni a pro déti s AS také piehledné a jasné, zarover ale ponechdvaly prostor fantazii a
umoznily smérovat ke stanovanym ciliim, jimiz byla socidlni témata, osobni prozitky déti a rozvijeni
fantazie a zéroveh osahani prostredi dramatickovychovnych Lekci.

Pro Ctenafe této prace je cenné také uvedeni charakieristiky skupiny déti Gcastnicich se
tohoto projektu. Velmi oceriuji, jak Kristyna lekci sestavila a zérovef, jak zajistila organizaci projektu.
Dobry napad bylo zapojit do prace osoby intaktni, které jiZ maji s dramatickou vychovou urdité ,
zkuSenosti. Velmi pékné zafungovaio také sloZeni d&ti s diagndzou, i kdy? jediné, co je spojovalo, byla
zkusenost s praci z C.T.A. a prostor, ktery mély dostatetné probddany. Dal$im zamé&mym a dobre
zvolenym krokem bylo zapojeni sourozence jedné z osob s AS, &im¥ se rozsitil okruh ¢il, k nim3
Kristyna smérovala.

Cile projektu si Kristyna stanovila s ohledem na dramatickovychovnou lekci, ale také na
samotné iﬁﬁastniky, zejména na kiienty s AS, k nimzZ Kristyna smé&fuje v rémci individudini terapeutické
prace.

Ve své praci studentka nabizi podrobny piehled dvoudenni dilny, a to pldnované kroky i kroky
realizovang. Préci doprovazi také bohaty obrazovy materidl, foto dokumentace, ilustrace z knih,
vytvory déti. Nechybi reflexe a zavéreéné hodnoceni projektu co do spinéni vyty&enych cild, ani
hodnoceni zi€astnénych a vyjadieni roditd, ktefi velmi kiadné hodnotili préaci s détmi.

Tyto pfilohy podrobné ilustruji prabéh lekce, davaji nasat atmosféru projektu, ukazuji zaujeti i
chovéni déti s diagndézou v nabidnutych situacich, zprostfedkoviévaji zkusenost s vedenim déti s AS.



Tento projekt ukazal, Ze se techniky DV osvéd&ily a ze mohou pii praci s détmi s AS nabidnout
dalsi rozmér, mohou byt pokraovanim, rozvedenim individuaini prace a déti si v lekcich mohou
v bezpelném prostredi vyzkouset, co a jak funguje.

Studentka pak v zévéru prostfednictvim konkrétnich postfehil doklada napinénost cild
projektu. Nechybi ani shrnuti obecnych zdsad p¥i préci s détmi s AS dopinéné o zdsady prace s détmi
v dramatickovychovné lekci. PFi projektu byly vyugity metody a techniky DV, které posilily nékteré
dovednosti, k nimZ studentka sméfuje v individuaini terapeutické praci, Ukézalo se, Ze
zprostredkovand zkudenost méze byt velmi silna a mize dojit aZ k propojeni se zkugenosti viastni, co?
je u osob s AS veimi t87ké. ‘

Velmi oceriuji i citlivy piistup lektorky, schopnost vnimat dynamiku skupiny i potfeby jedincd.
Lehkost, v niZ cely projekt probihal, schopnost naslouchat podnétiim {v rdmci konzultaci nad
projekiem) a po svém je zapracovat, vyrovnat se s pFekakami b&hem realizace projektu a pfirozend
zapojit do préce viechny tidastniky.

Véfim, Ze zkuenosti v lekci ziskané pomohou détem i v ind. terapii a Ze diky tomuto projektu
se dramatickovychovné lekce stanou soudasti prace v C.T.A. Prozatim jenv osobé Kristyny, ktera ma
zkuSenosti z chou oborti, ale mohou se stat i cennou inspiraci pro ostatni.

Timto bych zérovefi chtéla Kristyné podékovat za mo¥nost byt p‘r‘itorﬁ. Byla to pro mne nova
zkuSenost a inspirace. Myslim si, 7e by bylo dobré realizované projekty a ziskané zkuSenosti fasem
roz3ifit a posléze publikovat a zafadit tyto aktivity do préce C.T.A.

Tato prace dle mého nézoru'sp!ﬁuje poZadavky na bakaldiskou praci. Kromé zpracovéni
bakalai'ské prace velmi kladné hodnotim aktivni a poctivy pristup studentky a samotnou realizaci
diiny.

Pro mne je to prace vyjimetna zejména tim, Ze poukazuje na konkrétni podobu vyuZiti
dramatické vychovy pfi praci s détmi s SVP, a proto ji doporucuji k obhajobé a navrhuiji ji klasifikovat
A.
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Otazky k obhajobé:

Zajimala by mne ndslednost krokii v terapii s détmi, zda jiZ doslo k napojeni na zaZitky a zkuSenosti
z dramatickovychovné iekce v ind. terapii. Jak to probihalo? Probéhly je3t& néjaké zajimavé reakce,
postiehy, zkuSenosti déti &i rodica?

Méte v planu vice vyusvat metody a techniky dramatické vychovy i v individualni praci?

Mate jiZ v planu néjakou dal¥f lekci? Cheete néco ménit v pripravé i realizaci?



