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Abstrakt

Projekt pétidenniho prfiméstského tabora s ndzvem Hudebni a filmova dilna SVC

Trutnov si kladl za cil probudit v détech zajem o déni ve spolecnosti.

Bakalarska prace popisuje specifické parametry projektu, cestu k tématu,
organizacni tézkosti a pokus o jejich Fedeni. Diky metoddm a postuptim dramatické
vychovy si déti samy definovaly témata, ktera ovliviiovala jejich zivot v dobé
poznamenané covidovou pandemii, jako je napfiklad potrfeba komunikace s
druhymi lidmi a jeji kvalita, obavy ze zasahu do Zzivotniho standardu, ktery dité

samo neovlivni a prozkoumani rdznych GhlG pohledu na tato témata.

Zaroven jsme umoznili détem vyjadrit se jako umélec pomoci filmového média a
zazit vyhody i Uskali tymové prace. Vystupem je spolec¢né vytvoreny kratky film,
koldz sloZzend z hranych ¢asti a animovanych sekvenci, ke kterému vedlo spole¢né
hledani tématu, nutné odlehleni vypovédi, tvorba fiktivniho pribéhu a zvukového

podkresu scén.

Abstract

The aim of the day camp titled Hudebni a filmové dilna SVC Trutnov (Music and
Film Workshop at SVC Trutnov) taking place over five days was to awaken
children's interest in society.

This bachelor's thesis deals with the specific parameters of the project, the way of
choosing a topic, organizational difficulties and the process of their solution.
Using methods and techniques of drama in education, the children themselves
defined topics that influenced their lives in times of COVID-19 pandemic, such as
the importance of communication and its quality, concerns about the living
standards that the child has no control over, and exploring these topics from
various angles.

At the same time, we enabled them to express themselves artistically using the
medium of film and to experience perks and pitfalls of team work. The output of
the workshop was a collaboratively created short film, a collage of motion
picture scenes as well as animated sequences. The process of its creation included
working together to identify a topic, necessary lightening of children's statements,
writing a fictional story and creating the accompanying music and sounds for the

scenes.
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Uvod

Technicky pokrok prinesl nasemu svétu nejdrive prostfedky k zachyceni okamziku,
tedy obrazu ve formé fotografie. Film pak umoznil pracovat s ¢asem, pohybem a
s vynalezem zvukového filmu jesté rozsifil prilezitosti filmové tvorby o rozmér
hudby i mluveného slova. Pfi sou¢asném vyuzivani modernich technologii se film
stavd zcela béznym zplsobem vyjadiovani. MUZeme chépat film jako nejmladsi
uméleckou disciplinu, kterad v sobé sdruzuje uméni vznikla drive a ktera je jiz pevné
zakotvena v celosvétovém kulturné medialnim prostoru. A nejen to. Dité se s
filmovym, nebo obecnéji s audiovizualnim médiem setkava dnes a denng, v
rlznych formach i kvalitdch a pFirozené v nich hledd porozuméni svétu, ve kterém
Zije. Proto jsem se rozhodla umoznit détem lépe poznat proces, pfi kterém film
vznika spolu s vyrazovymi moznostmi filmu a vytvorfit détem prostor pro tviré i

nazorovou reflexi.

Tato bakalafskd prace popisuje prib&h pétidenniho pFiméstského tabora se
zamérenim na filmovou tvorbu, jeho specifické parametry, cestu k tématu,
organizacni t&Zkosti a pokus o jejich FeSeni. Pfevdzna ¢&ast Ulastnikl tohoto
projektu vékem spadala do mladsiho skolniho véku, ktefi pfiliS mnoho zkuSenosti
s filmovou tvorbou nemaji, pokud pomineme zkusSenosti divacké. Jak uvadi
profesor Adler ve svém clanku, prvni faze seznamovani s filmovou/audiovizualni
vychovou by méla jiz na prvnim stupni prevazné vychdzet ze spontaneity Zakd a
jeji podpory koncepcné zadavanymi praktickymi ukoly, spise formou her, jez maji

podnitit zajem o audiovizualni vyraz a jeho komunikativni moznosti. (Adler)

PFi uvazovani nad cili projektu jsem z tohoto doporuceni vychazela a také z
presvédceni, ze je zadouci posilit schopnost ditéte chapat okolni svét s jeho
spoleCenskymi procesy a podporit schopnost kriticky zvazit hodnovérnost
informaci skrze osobni zkoumani. Metody dramatické vychovy nabizeji moznost
podivat se na danad témata takfikajic zevnitf. Pfes jednani a hru v roli mQze
Ucastnik proniknout do tématu hloubé&ji, stdva spolutvircem procesu a v prib&hu
vhodné zvolenych aktivit se uci primou zkuSenosti na zakladé autentické tvorby.
Projekt nabidl détem osobni setkani s animovanym i hranym filmem a moznost
objevovat, co mohou tylo specifické tviréi postupy ptinadet a jak se daji uplatnit

ve vlastnim dile.



1. Misto realizace projektu

Strediska volného cCasu se spolecné se Skolnimi druzinami a Skolnimi kluby radi
mezi Skolska zarizeni pro zajmové vzdélavani. Patfi mezi né domy déti a mladeze
a stanice zajmovych Cinnosti se zamérenim na jednu oblast, napfiklad na turistiku,
techniku a podobné. Poslanim takovych stfedisek je zajistovani volnocasovych
aktivit pro déti a mladez i pro Sirokou verejnost v dané oblasti. Stredisko volného
¢asu, Trutnov plsobi, jak ndzev organizace napovida, v trutnovském regionu.
Zrizovatelem je mésto Trutnov a hlavni naplini stfediska je zajisténi takzvané
pravidelné zajmové cinnosti po cely skolni rok, a to i ve dnech, kdy neprobiha
Skolni vyucovani. V obdobi hlavnich, jarnich i podzimnich prazdnin se jedna
predevSim o taborovou cinnost, kterou predstavuji pobytové nebo priméstské
tabory. Tato hlavni ¢innost organizace je doplnéna o prilezitostné akce, vikendova
soustredéni, expedice Ci kurzy. Velké oblibé se tési zazitkové a adaptacni kurzy,
které jsou nabizeny i $koldm a dal$im subjektdm. V neposledni fadé se SVC
Trutnov podili na realizaci akci pro verejnost. Détské dny, vystavy, soutéze,
prehlidky. Spolupracuje s méstem a dalSimi organizacemi na projektech a

spoleCensky vyznamnych aktivitach.

Stredisko v minulosti sidlilo v pavilonu druhého stupné zakladni Skoly. Diky
rozsahlé vystavbé rodinnych domu v okoli ptibylo do zdkladni $koly mnoho Zaku a
kapacita prostor prestala obéma organizacim stacit. Proto se vedeni mésta Trutnov
rozhodlo rekonstruovat jiz nevyhovujici sportovni areal a vytvorit z néj novy

prostor pro rekreaci vSech obyvatel Trutnova a blizkého okoli.

Vznikl zde origindlni volnocasovy park. Venkovni prostory se vzrostlymi stromy
byly z &asti vyuzity pro stavbu dobrodruzného hristé a lanového parku. Dalsi
soucast arealu obsahuje détské hristé, drevéné altany, mlhovisté a dopravni hristé,
které se podle potfeby mize zménit ve festivalovy park s venkovni tribunou.
Exteriéry doplfiuje zazemi sportovist, které je tvofeno oplocenym multifunkénim

hristém s umélym povrchem a hristém pro plazovy volejbal.

Hlavni budova byla doplnéna o dvé pristavby. V predni Casti ziskala recepci a
kavarnu, v patre pak kancelare, ateliéry, keramickou dilnu a divadelni sal. Vv
zadnim traktu se nalézd lezeckd sténa na plode presahujici tfi sta metrl
¢tvereénich. V plvodni zrekonstruované &asti jsou dva taneéni saly, télocviéna a

judisticky sal.



Divadelni sal s kvalitni audiovizualni technikou ma i s hledi&t&m pro $edesat divakd
. O v v 7 V4 . v . v rv v

jen sto metru Ctverecnich. Svymi rozmery je urcen spise pro klubovou cinnost a
byvd vyuzivdn pro ¢&innost dramatickych krouzkl nebo programy pro t¥idni

kolektivy.

Z tohoto vyctu prostor, které ma stredisko k dispozici by se mohlo zdat, ze
podminky pro realizaci tdborového projektu jsou naprosto jedinecné. S tim Ize jisté
souhlasit, ale néktera specifika prostfedi predstavuji naopak omezeni. Tak
napfiklad aredl je po cely den otevieny vefejnosti a probihd nékolik tabord
zaroven. Vyuzivani venkovnich prostor je tudiz podminéno jistymi ohledy k
navstévnikdm aredlu, vnitfni prostory zase zabirat tak, aby se charaktery ¢innosti

vzajemné nerusily. Harmonogram musi byt podlozen peclivym planovanim.

Zrekonstruovany aredl prevzalo stfedisko v zafi roku 2019 a tym pracovnikl
strediska mél jen kratky Cas, kdy si mohl vyzkouset provoz aredlu naplno. V breznu
2020 bylo zase vSechno jinak a bylo treba Celit zménam, které vyvolaly udalosti

kolem pandemie Covid-19.

2. Typ akce

Détské tabory tvori nejvyznamnéjsi Cast prazdninovych aktivit organizaci
zabyvajicich se volnym &asem déti a mladeZe. Tabor miZe byt vyvrcholenim
celoro¢ni ¢innosti zdjmového Utvaru nebo oddilu, ale mizZe také predstavovat

nabidkou pro déti neorganizované.

2.1 Détské tabory

Tabory mlzeme rozdélit do nékolika druh(. (Marsalkova, 1998, str. 20):
Podle délky pobytu a zplsobu ubytovani:
e stalé - cely pobyt se uskutecni na jednom misté,
e putovni — béhem pobytu se vystfida nékolik tabofist, jsou vétsinou

zamérené na pési, vodni nebo cykloturistiku,
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e priméstské - déti do zarizeni rano denné dochazi a odpoledne se vraci

domd,

e hvézdicové - tabory turistické nebo cyklistické, kdy jsou déti ubytovany

na zakladné a odkud podnikaji nékolikadenni vylety do okoli.
Podle G¢astnikd Ize tabory délit:

e pro béznou populaci z fad déti a mladeze,

e

e integrované - specialné zamérené, kde alespofi dvacet procent G¢astnikd
patfi k handicapované populaci, jsou z détskych domovl ¢& naleZi k

rizikovym skupinam,
e ozdravné - pro déti s urCitym postizenim nebo nemoci.
Podle obsahového zaméreni délime tabory na:

e vSeobecné - tabor neni specidlné zaméren, déti se setkavaji se spoustou

rlznorodych aktivit, soutéZi, her,

e odborné - program je zaméfen na jednu ¢&innost (vyuka jazykd, sport,

prirodovédné, technickda nebo umélecka cinnost).

Podle tohoto dé&leni mdZeme projekt Hudebni a filmova dilna zafadit do kategorie

pfiméstskych tabor( se zamé&fenim na technickou a uméleckou ¢innost.

V tomto typu se déti soustredi na jednu hlavni ¢innost po celou dobu trvani tabora.
Tim tak ziskavaji fadu znalosti a zkuSenosti z daného oboru, kterému se na tabore
vénuiji. Ale i na takto zamé&treném priméstském tabore je dlleZité, aby byl program

rozmanity.

Drive se tabory poradaly prevazné v prirodé, ve stanech s podsadou. Priméstské
tabory jsou pomérné novym druhem tdbora. Jde o jistou formu péce o déti v
blizkém okoli bydlisté. Déti v nich travi spolecné cas pouze béhem dne. Rano

prichazeji do mista pofddani a odpoledne odchazi domd.

Nabizi se otdzka, zda je vhodné této formé aktivit pro déti stale jesté rikat tabor.
Slovnik uvadi vyznam slova jako docasné zafizeni pro provizorni hromadné
ubytovani osob s néjakym konkrétnim ucelem. Z historického pohledu Ize chapat

slovo tabor jako vojenské lezeni. V soucasnosti se tento termin také pouziva pro
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letni kolektivni pobytové akce s ubytovanim ve stanech nebo chatkach. Tyto
tradi¢ni tabory stdle poradaji organizace Jundk - cesky skaut, ToM nebo Pionyr.
Pro ty, ktefi pozaduji urcity komfort, existuji tdbory s ubytovanim na pokojich

pevnych budov s veskerymi zazemim.

K naplnéni téchto vyznamd maji pfiméstské tabory celkem daleko, protoZe to neni
akce pobytova. S tradi¢nimi tabory ji poji jednak to, ze jsou poradany nékterou
volnocasovou organizaci pro déti a mladez a ze pIni podobné funkce, i kdyz nékdy

odliSnymi prostredky.

Souslovi primeéstsky tédbor se vsak do spolecenského povédomi vzilo natolik, Ze
bude lepsi se s touto tradici, podle které se kazdodenni aktivity s ndvratem dom{

oznacuji za tabor, smirit a chapat ho v preneseném slova smysiu.

2.2 Priméstské tabory, funkce a cile

Zacatkem jednadvacatého stoleti se zacCaly priméstské tabory stale Ccastéji
objevovat v nabidkdch rlznych organizaci a skupin zajistujicich z&jmové
vzdélavani a jejich popularita rychle rostla. Nyni v nabidce letnich taborl pocet
t&ch piiméstskych vétsinou vyrazné prevysuje polet taborl pobytovych. Neni se
co divit, tento koncept zabaveni déti béhem prazdnin viastné vyhovuje détem,
rodi€lm i poradatelim. Organizace tdbora neni tak sloZitd, odpadaji povinnosti

souvisejici s ubytovanim.

Pro rodi¢e klesd cenova narocnost oproti stadlym tadborim a pomaha jim to Fesit
problém, s kterym se kazdoroc¢né béhem l|éta potykaji. O jejich ratolesti je dobre
postarano a zaroven mohou své dité vecer co vecer zkontrolovat, bezprostredné
vyslechnout jeho zazitky. Dalsim faktorem je skutecnost, ze déti mladsiho Skolniho
v8ku nesou t&%ce odlouceni od rodi¢l. Pfiméstsky tdbor miZe pomoci méné
pribojnym détem adaptovat se na Zivot v kolektivu a byt tak jakymsi pfechodem

a pripravou na bézné pobytové tabory.
Vychovné vzdélavaci cile tdbora mizeme vymezit v obecné roviné takto:

e Dé&ti na tabore tedi problémy bez rodi¢l, coZ podporuje jejich

samostatnost, uéi se vyjadfovat svij nazor. Dochazi k rozvoji
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komunikace mezi détmi navzajem i mezi ditétem a dospélymi, a to jak

jednotlivé, tak ve skupiné.

e Dit& se ocitd v novém kolektivu, dochazi k vzdjemnému plsobeni ve
skupiné, k rozvoji spoluprace a angazovanosti, k rozvoji socialnich

kontaktl a zapojeni ditéte do spole¢né &innosti.

e Ditéti jsou nabidnuty pestré a zajimavé aktivity, které si vyzkousi. Uci
se, jak svobodné vyuzivat volny Cas, a to jednak k odpoclinku a obnové

sil, ale také k objevovani a zdokonalovani svych schopnosti.

e Vést Ucastniky k vSestranné a oteviené komunikaci a rozvijet u nich

schopnost spolupracovat a respektovat praci i nazory druhych.

Cile umélecky zaméreného tabora:

e Podporit originalitu a rozvoj tvorivosti, obrazotvornosti a estetického

citu.

e Seznadmit déti s riznymi formami uméni. Skrze uméleckou formu si

osahat vztahy mezi lidmi a vécmi i vzajemné souvislosti.

e Rozvoj pracovnich navyk{, podpora schopnosti dokon¢it tkol a Usili o

praktické ovérovani ziskanych teoretickych znalosti.

e Podnécovat Ucastniky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a

v v Ve 7 o
reseni problému.

e Podpofit schopnost formulovat vlastni ndzory a umoZznit G&astnikiim
jejich prezentaci, vytvorit bezpecny prostor pro zpétnou vazbu a

sebereflexi.

K t&mto cilim jest& pfipojme dalsi, které jsme si stanovili pro Hudebni a

filmovou dilnu:

e Nabidnout détem netradi¢ni aktivity, setkani s animaci a filmem jako

prostiedkem k vyjadfeni vlastnich postoju.
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e Posilit schopnost vyjadrit své myslenky, postoje a pocity tak, aby byly

srozumitelné ostatnim.

° Podpofrit schopnost vnimat druhé, jejich stanoviska, pocity, motivace

jejich jednani, zvysit toleranci vi¢i ostatnim.

e Vytvorit prilezitost ke spolupraci, déti tvori ve skupinach, sdili spole¢né

aktivity i jejich prozivani.

3. Cilova skupina

Nas projekt priméstského tabora Cital Ctyficet dvé déti ve vékovém rozmezi osm
az &trndct let. Néktefi se jiz spolu Ulastnili podobnych projektd, ale podstatnou
¢ast tvorily déti, které byly na priméstském tabore tohoto typu poprvé a az na
nékolik sourozeneckych dvojic se déti vzajemné neznaly. Na tabor se prihlasilo
dvacet pét divek a sedmnéct chlapcd, ale tento udaj, tedy genderové slozeni, neni
tak podstatny. DuleZit&jsi je vék Gcéastnikl. Dvacet p&t déti spadalo do kategorie
mladsiho Skolniho véku, ¢trnact déti nalezelo do starsiho Skolniho véku a jen tfi

dosahly na horni hranici pro pfijeti na tabor, tedy ¢trnacti let.

Pfedchozi zkusSenosti s dramatickym, vytvarnym nebo hudebnim oborem také
nemohou byt urcujicim faktorem pro Gcast na taborovych aktivitach. Takze
napriklad to, ze dité umi hrat na néjaky nastroj nebo zpivat, bylo jisté vyhodou,
ale nebylo podminkou pro zafazeni do hudebnich blokd. TotéZ bychom mohli Fict o
dramatickém oboru. Nékteré déti absolvovaly celoroc¢ni praci v dramatickém

souboru, vétsSina vSak neméla s dramatickou vychovou zadné zkusenosti.

Klientem nasi organizace, tedy tim, kdo prihlasi Ucastnika na akci je vlastné
predevsim rodic ditéte. Na misté je tedy otdzka, podle ¢eho se rodi¢ rozhoduje pfi

vybéru priméstského tabora.

V idedlnim pripadé je to podle preferenci ditéte. Zaméreni tabora pak ladi se
zajmem ditéte a nabizené aktivity jsou ve velké mire v souladu s ocekavanim
Ucastnika. V praxi se vSak ukazuje, ze volba tabora je Casto podfizena terminu.
Rodi¢e hledaji program s dozorem na dobu, kdy se nemohou svym ratolestem

vénovat.
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Tabor s hudbou a filmem by mohl byt realizovan cely ve vnitinich prostorach. Proti

tomu se vSak stavi oéekdvani rodic¢l, ze jejich déti stravi co nejvice ¢asu venku.

Neméné dlleZitou roli pfi volbé hraje vék déti. Cim nizéi vék ditéte, tim bude rodi¢
radéji volit tabor priméstsky, ktery tvori jakousi prazdninovou obdobu skolni
druziny a tematické zaméreni jeho rozhodovani pfriliS neovlivni. Proto by bylo
chybou ocekavat, ze budou vsechny déti predem motivované a predpokladat, ze

se Ucastni hudebni dilny, protoze je bavi hrat na hudebni nastroj nebo zpivat.

Plati to také naopak, ¢im starsi je Ucastnik, tim je pravdépodobnéjsi, ze si tento
typ tdbora vybral sdm. Zde mlze predstavovat nebezpedi zase to, ze ma dité

néjaka ocekavani, ktera mu tabor nesplni.

Ke viem témto pFedpokladiim bylo nutné pfihlédnout pfi tvorb& programové

struktury.

4. Realizacni tym

Dlouhodobé spolupracuji s hudebnim oborem na ZUS Trutnov, a protoZe vyznam
vytvarné a hudebni cinnosti ve volnocasovych aktivitdch vnimame podobné,
dohodli jsme se na spolupréci i pti realizaci tohoto projektu. Nahravani zvukd a
tvorby ustredni melodie se ujali dva odbornici, jeden vyucuje hru na kytaru a vede
soubor staré hudby na ZUS Trutnov a druhy je vedouci zdjmového utvaru
Klavesové nastroje v nasem stredisku. Do prace v tomto oboru jsem zasahovala

pouze v dil¢ich aktivitach, tam, kde se objevily postupy dramatické vychovy.

Realiza¢ni tym byl doplnén o Cctyfi instruktory, ktefi sice nemaji kvalifikaci
pedagogickych pracovnikl a nejsou plnoleti, ale maji zkuenosti z obdobnych aki.
Dvé divky, které béhem skolniho roku pomahaji na vytvarnych krouzcich se
vénovaly animatorlm pFi vytvarné &asti prace a skupiné taneénikl pomahaly
s choreografii a nacvikem. Instruktor ze sportovné zaméreného krouzku zase
vedl pohybové aktivity a jeho technicky zdatny kolega se ujal nataceni.

Koordinace celého projektu a podrobny plan aktivit byl mym ukolem a zcela v mé

rezii byla také prace s hereckou skupinou.
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5. Harmonogram dne

Jak uz bylo uvedeno, tabor navstévovalo Ctyricet dvé déti. S tak velkou skupinou
se neda intenzivné pracovat v celku, bylo nutné rozdélit skupinu na mensi Cisti.
Kli¢ pro rozdéleni urcovala predevsim snaha zachovat détem moznost, aby se
mohly samy rozhodnout, co je |aka a oslovuje, co si chtéji vyzkouset a ¢emu se

budou pozdéji vénovat vice.

Zakladni kostru organizace tabora predstavoval harmonogram dne rozdéleny na
bloky programu a ¢as na odpocinek a obcerstveni. Kazdy den zacinal rannim

prichodem déti a spoleCnym naladénim a aktivizaci.

Oba dopoledni bloky trvaly devadesat minut, stejné jako blok po polednim klidu.
Casova dotace pro spole¢nou praci vychazela priblizné na pét hodin denné, ale
nelze si predstavovat, Ze byla po celou dobu provadéna v plném nasazeni.
Intenzivni a soustredénou praci stridaly Cinnosti odpocinkové, které slouzily pro

odreagovani, vybiti prebytecné energie nebo doplnéni chybéjicich sil.

07:45 - 08:10 pfichod Gcastnikd

08:10 - 08:30 ranni nastup

08:30 - 10:00 1. blok, dopoledni program
10:00 - 10:15 1. svacina

10:15 - 11:45 2. blok, dopoledni program
11:45 - 12:00 hygiena, priprava na obéd
12:00 - 12:30 obéd

12:30 - 13:30 poledni klid

13:30 - 15:00 3. blok, odpoledni program
15:00 - 15:15 2. svacina

15:15 - 16:00 4. blok, odpoledni program

Na posledni blok v harmonogramu zbylo jen cCtyficet pét minut. Mél slouzit ke
sdileni mezi zajmovymi skupinami, kam az ktera skupina dosla, s ¢im se potykala

nebo kde by potfebovala pomoc ostatnich.
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A tady jsme narazili na technické limity. Nékdy to, co déti spolecné s vedoucimi
vytvorily, bylo treba jesté napriklad stdhnout do pocditace a upravit, nebo se
néktera skupina rozhodla vénovat tvorbé i po odpoledni svaciné. Pak se ukazka

prace prezentovala az druhy den rano pfi nastupu.

Nicméné takové spolecné sdileni postupujici prace bylo vyhodné z nékolika

ddvodd.

Prezentace dil¢ich Uspéchd,

prostor pro ocenéni,

koordinace postupu na spole¢ném dile,

nové vyzvy a prilezitosti.

Jiz v zacatku uvazovani o projektu jsem si pojmenovala nékolik pravidel pro
realizaci projektu. Povazovala jsem za klicové, aby téma tdborového filmu zajimalo
a oslovilo vSechny ucastniky. Chtéla jsem nabidnout téma, se kterym maji déti
néjakou osobni zkusenost, a tudiz se k nému mohou vyjadrit z thlu svého pohledu.
Také princip dobrovolnosti byl pro mé& velmi ddleZity. A to nejen v moznosti
odmitnout néjakou nabizenou aktivitu, ale mit dostatek informaci, aby se mohlo
dité pro aktivitu svobodné rozhodnout, protoze je pro néj lakava a zajima ho. Z

téchto uvah vykrystalizovala struktura ramcového programu:

e Prvni den hledame témata, ktera nam Covid nabidl a ktera budou chtit

déti prozkoumat.
e KaZdy den rdno miZeme vyhladovat nova téma, pokud vyvstanou.
e Na nékterém tématu mdZeme pracovat i celou dobu tabora.

e Pridélime déti k jednotlivym odbornostem podle zajmu. Pocet déti ve
skupiné také urci, kolik vedoucich bude tfeba na zajisténi hladkého

chodu.

e Odbornosti i témata mohou déti stfidat, ale vzdy po skonceni bloku,

tedy o svaciné nebo v poledne.
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Poledni klid

Nesmi se zapominat na osobni volno déti, vétsinou je jim zhruba hodinu a pdl
dlouhy poledni klid. Poledni klid ma zotavovaci charakter, déti by se mély nachazet
ve stinu a odpocivat. (Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na

zotavovaci akce pro déti)

Doba poledniho klidu nevybocila ze zaméreni tabora, déti mély moznosti rozsifit si
své povédomi o animovanych filmech a zhlédnout legendarni snimky Karla Zemana
Vynalez zkézy a Carodé&jlv ucen, z tvorby Bietislava Pojara vybrané dily ze serial{
Pojdte pane, budeme si hrat a Zahrada, z dilny studia Pixar digitalni animaci

vytvoreny film Coco, ktery ziskal v roce 2018 Oscara za nejlepsi animovany film.
Cil: zaklady k porozuméni druhim animace.

Nékteré postupy se pak skute¢né objevily v kratkych animacich, které déti
vytvorily. Napriklad pohyb paze, rozdélené na dveé casti v lokti, umoznujici pohyb,

ktery lépe vyjadril gesto postavy a podobné.

Pohybové hry

Ve vSech skupinach obcas nastala situace, kdy bylo potfeba vénovat se mensi
skupiné déti. Zvlast hudebnici potfebovali prostor a klid pro nahravani zvukovych
partd s jednotlivci a jen néktefi herci byli potfeba pfi natddeni konkrétnich scén.
Bylo nutné vyresit nerudovsky problém, kam s témi ostatnimi détmi. Kdykoliv se
uvolnilo misto u animaénich stoll, herci i hudebnici radi vyuzili moZnosti vytvofit
si kousek animovaného filmu. V kazdém ze &étyF odbornych tymU vsak byla vice
nez polovina tvorena zaky prvniho stupné zakladni skoly. V tomto véku je pro
chlapce i divky dostatek fyzického pohybu nezbytny. Vytvarna c¢innost, napfriklad
zminé&nd tvorba u animacénich stold dostate¢ny pohyb pochopitelné nenabizela.
Neni tfeba déti do pohybu nutit, pokud k nému maji dostatek pfileZitosti, plsobi

jim radost, dokazou se lehce nadchnout pro jakoukoli zabavnou hru.
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Pohybové hry jsem pro nase potreby rozdélila jednak na hry, diky kterym jsme
plnili néjaky odborny cil, nebo podle poctu déti pro které jsou uréené. To v pripadé
Ze jsme zarazenim aktivity sledovali predné snahu nabidnout détem dostatek

pohybu a volba hry byla primarn& motivovana pouze poétem Ucastnikd.

e Celotdborové hry, kterych se zucastnili vSichni nebo témér vsichni,
e hry pro pfiblizné dvacet déti,

e hry, které jsou vhodné pro skupinu okolo deseti déti.

Kdyz se déti tohoto véku zeptame, jaky uprednostiuji pohyb, vétSina odpovi, ze
si rady hraji tfeba na honénou nebo na schovavanou, oceni skupinové sporty, rady
soutdZi, oblibené jsou hry, které kombinuji rizné dovednosti, napfiklad taborové
tematické bojovky. At uZ je pohybova aktivita motivovédna potfebou Ucastnikd
pohybovat se nebo snahou organizatori ulevit lektortim pro individudini praci s
détmi, ma jisté v programu misto. Rozvoj pohybovych schopnosti je zaroven
spojen s osobnostnim a socidlnim rozvojem. PInéni spole¢nych uUloh ve hre se
individualita hra¢e podFfizuje zajmdm kolektivu, rozviji se smysl pro souhru a
zlepsuje se vnimani skupiny. Dochazi k budovani sebevédomi, podpore specifické
schopnosti komunikace, odpovédnosti za dodrzovani pravidel a dalSich zasad
chovani. Ve vétSiné pohybovych her neni hlavnim cilem vitézstvi, jako ve

sportovnich hrach, ale vlastni prozitek ze hry jako radostné Cinnosti.

Pri stanovovani cile bereme v uvahu, Ze primarnim obecnym cilem je vzdy
proména Zakovy osobnosti. Je treba si tedy polozit otazky typu: Co konkrétné si
ma Zak osvojit? Co ma pochopit? Jakou zkusenost ma ziskat? Ktera soucast jeho
osobnosti se ma zdokonalit? K tomu je tfeba znat jaka je urover Zakd, jejich
védomosti, schopnosti, postojd, ale i jaka je jejich specifickd schopnost (a
ochota) hrat. Tato poznani ndm dovoli nasadit jistou cilovou latku a modifikovat
cil tak, aby umoznil skutecny rozvoj tim, Ze bude cilem dosazitelnym a realné
uskutecnitelnym, nicméné cilem presahujicim ,,0 néco™ momentalni zakovu
uroven. (Valenta, 1995, str.123)

Mezi nejznaméjsi pohybové hry patfi honicky, které je vhodné pouzit na zacatek
jako rozehrivaci aktivity. Daji se nabidnout skupiné, kterd ma pres Ctyricet déti,
tedy vSem détem na tabore, ale je vhodna i pro malou skupinu, Citajici méné nez

deset déti.
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Kromé& vyse uvedenych cili osobnostné sociadlniho rozvoje vdak Ize s Gspé&chem
diky drobné upravé v pravidlech ziskat prostfedek k rozvoji specifickych

schopnosti.
Honéna se zachranou

Cil:  Aktivizovat télo, rozvijet prostorovou orientaci.

Na vymezeném Uzemi mizZe honi¢ dotykem zastavit honéné hrace. V podstaté je
vyfadi ze hry, stdvaji se jen prekazkou pro ostatni. Mohou se zachranit riznym
zplsobem, ktery upravuje lektor podle potfeby, podle pedagogického cile.
Jednoducha varianta vyzaduje k zachrané drep dfive, nez se honi¢ honéného
dotkne.

Ve skupiné hercl jsme tuto honi¢ku vyuzivali s Gpravou, k zachrané jsme stanovili

jiny specificky ukon. Napfriklad:

e Zvolat dalsi Cislo v poradi. Cil: posilit koncentraci a vnimani skupiny.
e Zvolat slovo, zacinajici na uréené pismeno, nebo které je asociaci na zadané

téma, napriklad lockdown, a podobné. Cil: rozvoj slovni zasoby, tvorivosti,
pfipadné navozeni tématu dal$i prace, generovani termint vztahujicich se k
nému.

e \Vytvorit sousosi zrcadla ve dvojici, tedy zaujmout néjakou pdézu celem k
dalSimu hradi, ktery musi vytvorit stejnou p6ézu zrcadlové. Cil: koncentrace,
probudit kreativitu, schopnost improvizace a spoluprace, pfijimani navrhu

druhého.

Variant této hry mdZe byt pochopiteln& mnohem vice a v kombinaci s dal$imi
aktivitami vznikne nepreberné mnozstvi moznosti. Kterou pedagog zvoli, to zavisi

na cili, ktery sleduje.

6. Prvni den

Byt poprvé v nezndmém prostiedi mize predstavovat pro dité velkou zatéz. Nevi,
jaké chovani se od néj presné ocekava, co ma délat, aby s nim ostatni byli
spokojeni. Proto je potfeba co nejrychleji tyto obavy rozptylit, seznamit déti s
prostory a s vedoucimi, jasné vysvétlit pravidla, zkontrolovat, zda je déti dobre
pochopily a poradit, na koho se maji obratit, kdyz si s né¢im nevi rady.
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Do uUvodniho setkani jsem zaradila kratké rozehtivaci hry, kterych se mohli
zucastnit vSichni véetné vedoucich. Takovou vhodnou hrou je napfiklad “Vymeéni si
mista ti, kdo...”, protoZe ji Ize hrat ve vét&im pocétu hraéd, pravidla jsou jednoducha
a zaroven neskryva nebezpedi, ze dité neuspéje. Do prostoru v kruhu vstupuje
vétsinou vice déti, takze se dité neocitne samo centru pozornosti, coz by mu mohlo
byt nepfijemné. Zaroven tato aktivita umozni pomoci vhodné zvolenych otazek

ziskat prvni informace o Ucastnicich.

6.1 Zajmové skupiny

Aby se déti mohly samy rozhodnout, co je |aka, ¢emu davaji prednost, museli jsme
jim nejprve nabidnout malou ochutnavku Cinnosti, ze kterych mohou vybirat. Pro
prvni dopoledne jsme tedy rozdélili déti na c¢tyfi tymy, v kazdém bylo deset az
jedenact déti. BEéhem prvniho bloku se tymy prostridaly v prostorach urcenych

zvuku, animaci, tanci a herectvi.

Zvuk

Pro zvuk ma nejlepsi podminky divadelni sal. Kromé dokonalé akustiky je zde také
technické vvybaveni s mikrofony, reproduktory a nechybi hudebni nastroje, Ctyri
keyboardy, dvé kytary, flétny, ukulele, rytmické orffovy nastroje, boomwhackery
a cajony. Na velké LCD obrazovce je zobrazeny monitor notebooku se zvukovou
kartou, stfihaéskym programem a databdzi rlznych zvuk(. Dé&ti mé&ly moZnost

véechno si za asistence lektor( vyzkouset.

Animace

Ve vytvarném ateliéru byly pripraveny ctyri stoly pro animaci. Stacilo dobré
osvétleni, pevna plocha pro tvorbu a snimaci zarizeni. To sestavalo z notebooku,
kvalitni kamery k notebooku a velmi jednoduchého volné stazitelného programu
na zachytdvani obrdzk(, se zobrazenym poslednim zadbé&rem s prihlednosti.
Pomoci tohoto programu Ize mazat nepovedené zabéry, klonovat snimky a ulozit
vysledek animace ve formatu mp4. Z animacnich technik jsme vybrali papirkovou

(ploskovou) animaci s tradi¢nim postupem. Postavy a rekvizity, které chceme
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animovat, polozime na rovnou podlozku a rozpohybujeme je snimanim fazi okno
po okné. Ve vymezeném ukazkovém case bylo misto pouze na kratké povidani o
animaci, co si déti pod tim pojmem predstavuji, jaké vidély animované filmy. Pak
jsme promitli kratky ukazkovy animovany snimek, ktery vznikl na tomto
jednoduchém zarizeni a nasledovala spolec¢nad tvorba pokracovani snimku za
pouziti jiz pfipravenych postav a rekvizit. Vznikl tak pribéh sSneka, ktery zmokl (to
byla ukdzkova cast), schoval se pred destém (prvni skupina) a kdyz vykouklo
sluni¢ko (druha skupina), vylezl na kvétinu (treti skupina), spadl a odkutalel se

(skupina posledni).

Podarilo se nam déti aktivné zapojit do tvorby ukazkového snimku. Kazdé dité

meélo moznost prakticky vytvofrit par okének a pak vidét vysledek animace.

Tanec

Setkdni s dalSim prostorem, tentokrat s tanec¢nim sdlem zacalo jednoduchou
rozcvicku a po ni nasledovala kratkda pohybova improvizace na hudbu s
jednoduchymi instrukcemi, které obsahovaly néjakd omezeni v pohybu. Napfriklad
nejprve na pomalou hudbu vyrazny pohyb na misté. Détem lektorka nabidla, aby
si predstavily, Ze se jsou rostliny, nékdo mohl byt strom, nékdo kvétina. Ze se
nemohou hnout z mista, protoze maji nohy pevné vrostlé do zemé&, ale ruce jsou

volné, vini se a kyvaji ve vétru.

Dal&i instrukce znéla, aby se snaZily dosahnout co nejdal, dol, nahoru do stran i
dozadu, obsdhnout cely prostor, ale stale zUstat na mist&. Na rychlou hudbu jsou
pohyby stejné obsahlé, ale zrychlené. Pak lektorka poloviné déti nabidla moznost
pohybovat se, vyplfiovani a ohmatévani prostoru pohyby rukou z{stalo a také mélo

dvé verze, pomalou a rychlou.

Nakonec si déti samy volily kombinaci, chtéji-li pohyb rychly nebo pomaly, na
mist& nebo se pohybovat po sdle s povinnosti vyhybat se stojicim tane&nikiim.
Tanedni improvizace kazdé skupiny pUsobila na pohled velmi koordinovanég, i kdyz

se jednalo o prvni setkani a pohyb vznikal na zakladé jednoduchého zadani.
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Herectvi

Pro kratkou ukazku prace v této taborové odbornosti jsem nabidla détem
jednoduché hry. Zacali jsme hrou "Cukr, kdva, limonada”, kterou déti dobre znaji.
Vyzkougeli si, co znamend ztuhnout uprostfed pohybu. Pokracovali jsme chizi v
prostoru a seznamili déti s pokyny sStronzo a portamento (ztuhnout a opét se
rozejit). Nejprve jsme si v&imali véech predmétl, které nas obklopuji i ostatnich
déti, co maji na sobé, jaké maji oci, barvu ponozek a podobné. S pokynem Stronzo
se déti zastavily a zaroven zavrely oci. Lektor je vybidl, aby ukazaly, kterym
smérem je napriklad ten, ktery ma bryle. Na dalsi hru jsme se posadili do kruhu a
postupné si predavali imaginarni darek, kvétinu, ponozku, vytrzeny zub,
pantomimicky ztvarnény. Obdarovany na darek zareaguje, prijme ho, nalozi s nim

podle svého a predava jiny darek dalSimu spoluhradi.

Pokracovali jsme slovnim popisovanim imaginarniho obrazku, fotografie. Prvni z
hracl drzi v ruce prazdny papir, ktery predstavuje fotografii. Ukolem je sdélit
ostatnim, co vSechno na ni vidi. Na zavér z fotografie vybere konkrétni detail, ktery
s prazdnym papirem preda svému sousedovi. Jeho Ukolem je opét vytvorit svou
vlastni fotografii a do ni né&jakym zplsobem umistit detail, ktery mu byl predan.

Tyto aktivity se odehravaly v klubovné s kobercem.

Zde také déti dostaly informace o programu tabora, o tom, Ze se spolecné
pokusime béhem péti dni vyrobit kratky filmovy snimek, ktery posledni den
promitneme jejich rodi¢dm. Ze v rdmci hry na filmovy $tab budou vedouci obcas
vystupovat v rolich, coz poznaji snadno, protoze vedouci bude mit na sobé kostym

a predstavi se jménem postavy, kterou predstavuje.

Kdyz déti prosSly vSemi Ctyrmi misty, dostaly dva malé lepici Stitky, kazdy v jiné
barvé. Do tabulky se seznamem odbornosti pak umistily Stitky podle toho, co je
hodné zaujalo a co by si chtély vyzkous$et jako druhou moZnost. ZdUraznili jsme
détem, ze to neni konecné rozhodnuti, ze nam to jen naznaci, jak velky je zajem
0 tu, kterou ¢&innost. Ze si mohou svou volbu jesté rozmyslet, a e mohou

odbornosti v pribé&hu tabora stfidat.
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Definovali jsme zajmové skupiny takto:

Zakladni odbornost | Témata

Herci Herci - rolova hra, pantomima

Vypravéeci - mluvené slovo

Scénaristé, Tvorba scénare - pribéh
ReZiséfi, jen 1. den

Storyboard (obrazovy)

Hudebnici Hra na nastroje (i vyrobené), zpév

Ruchy, tvorba zvukového planu

Vytvarnici Animace - loutky z papiru

Kostymy, scénografie

Tanecnici Choreografie - tanec, souboje

Kameramani Instruktor, starsi déti

6.2 Stanoveni tématu

Podle Machkové jsou tfi moznosti, jak k vybéru tématu pristupovat:

e Téma a latku voli ucitel. To je nejcastéjsi zejména v pocatcich prace, s
mensimi détmi, s nezkusenymi hraci nebo hraci nesamostatnymi ¢i malo
tvorivymi.

e Veékoveé Ci hracsky vyspélejsi Zaci se mohou na volbé tématu ucitelem
podilet a to tak, Ze do lekci prinaseji svoje naméty — knizky, napady a
nameéty ze Zivota.

e Latku voli hradi sami - tento zplsob je pro ucitele nejnaroénéjsi, protoze
musi pracovat s jakoukoliv latkou a musi reagovat na hravé situace i na
diskuse.

Stala jsem pred otazkou, do jaké miry ovlivnit volbu tématu.

U déti zalezi nejen na jejich véku a dispozicich, ale samoziejmé i na tom, co se
kolem nich déje a jak tomu rozuméji. Termin realizace projektu spada do konce
viny pandemie onemocnéni Covid-19, které znamenalo pro nas vsechny
bezprecedentni zkusenost. Zahybalo spole¢nosti velmi razantné a dotklo se

vyraznou meérou i déti.
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V bfeznu 2020 byly uzavfeny vSechny Skoly a par dni na to také statni hranice.
Klasickad vyuka, jak jsme ji znali, se prakticky ze dne na den zménila od z&kladd.
Po uzavieni $kol se vyucovani presunulo do online prostfedi a déti zdstaly
odkazany na vybaveni a podminky svého domaciho prostfedi. Pfi prezencni vyuce
Skola détem davkuje samostatnost postupné, pri distancni formé vzdélavani ji byva
od déti vyzadovano daleko vice. Rodi¢ovska pomoc se stala hlavnim zdrojem
discipliny a kvality prace zaka. Chybélo bezpecné prostredi k setkavani s
vrstevniky, a presto ze jsou dnes déti zvyklé komunikovat elektronicky, mohl se
otevrit nekontrolovany online prostor s negativnimi jevy. Dusevni pohoda déti tim
mohla byt negativné ovlivnéna, stejné tak nucenou izolaci. Kazdy se s nastalou

situaci vyrovnal jinak, kazdy si z ni odnesl jinou zkuSenost.

Dva skolni roc¢niky ovlivnila covidova pandemie a my jsme chtéli vytvofit prostor,
kde by mohly déti své zkusenosti sdilet. Proto jsme se dohodli, ze leitmotivem
letosni dilny bude Covid. Cilem bylo zmapovat a ndsledné zaznamenat obrazovou,
zvukovou a pohybovou vypovéd toho, co déti béhem tak dlouhé socialni izolace
prozivaly. Nabizela se rozmanitd témata: ztrdta moznosti setkavani s rodinou a

prateli, absence kulturniho vyziti, nebo nedostatek svobody a dusevni pohody.

Pro zachovani dostatec¢né casové rezervy na realizaci, tedy rozvrzeni scén a jejich
natoceni bylo nutné urcit téma nebo témata co nejrychleji. Zaroven postupovat
tak, aby témata vychazela skutec¢né od déti, abychom nevnutili détem néjakou
vlastni pfedstavu o tom, jak se citily, co povazovaly za dilezité a co se jich nejvice

dotykalo.

Také bylo treba opatrné zjistit, zda mezi Gcastniky neni nékdo s priliS silnym
traumatizujicim zazitkem, ktery se k navrhovanému motivu vaze. Abychom toto
nebezpedi vyloudili, zeptali jsme se rodi¢d i déti. Pokyny pro U&astniky tabora
obsahovaly kromé obvyklych slozek (seznam véci potrebnych na tabore,
prohlaseni o bezinfekénosti atd.) také tuto otazku. Také jsme zaradili hned v prvni
herni ¢asti pri seznamovani a pak v ukazkovém hereckém bloku otazky v diskusi,

vazici se k té dobé.
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Rolova hra

Podstatny zpUsob prace v dramatické vychové predstavuje rolovad hra a my jsme

jeji rGizné formy na tabore asto vyuzivali.

Hrani roli je vychovna a vzdélavaci metoda, ktera vede k plnéni esteticko
vychovnych, osobnostné a socidlné rozvojovych a vécné vzdéldvacich cild na
zakladé vétsinou spise improvizovaného rozehrani a nasledné reflexe fiktivni
situace (vétsinou dramatické) s vychovné hodnotnym obsahem. (Valenta, 2008,
str. 53)

Machkova (2017, str. 95) uvadi, ze hra v roli ma nékolik stuprid. Na jedné strané
této skaly je motivace rdznych cviceni, napfiklad pohybovych, uvolfiovacich,
rytmickych, mluvnich i dalSich, v nichz se hraci navozuje predstava, Ze je loutkou,
nafukovacim pandkem. Skdla jednoduchych rolovych Ukold pokraluje
pantomimami béZnych &innosti — hraéi se stavaji houbarem v lese, prizkumnikem
v jeskyni, pasakem v horach. Role se v téchto pfipadech omezuje jen na jediny,
vyrazné vnéjskovy rys nebo je dana jen prostfedim a nedramatickou Cinnosti. V
praxi dramatické vychovy kromé zminénych cvi¢eni s naznakem role prichazeji v
uvahu tri stupné hry v roli, odlisené tim, zda pouze vstupujeme do odlisnych nez
nasich Zivotnich danych okolnosti, nebo zda vstupujeme do bot druhého, a v jaké

mire to Cinime.

Specifickou metodou rolové hry jsou Zivé obrazy. Tato metoda spociva v
nehybném zobrazeni uréitého vyjevu nebo situace pomoci riznych poloh téla a

mimiky. Zivy obraz ma mnoho variant, mze byt vytvoren

e zastavenim uprostred pohybu, k tomu se vzil povel “Stronzo”,
e se zadanim situace bez promeény jako jediny moment,

v . 7 . V. 4 o
e s promenou jako série zivych obrazu.

S zivym obrazem lIze dale pracovat, kratce ho rozehrat, nebo vytvorit dalsi
navazujici obraz, tedy co se stalo po nebo pfed prvnim Zivym obrazem. Mize
vzniknout dokonce série Zivych obrazl, kdy se bez prerudeni obraz zméni na obraz

jiny.

To uz je ale verze spiSe pro zkusSenéjsi hrace, pro nas byla dostacujici tvorba
jednotlivych obrazd jako ilustrace pfibéhu pfi konkretizaci tématu, kterym se

budeme béhem tabora zabyvat.
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Jak vznika film

Na zacatku druhého bloku bylo tfeba v kratkosti détem nastinit, jak se todi film.
Cilem nebylo predat kompletni soubor informaci, ale jen velmi obecné nastinéni
procesu, pri kterém film vznika. V kratké etudé hrané instruktory jsme jednoduse
popsali faze vzniku filmu, kdo je scénarista a kdo producent, co je stfih a co filmova
hudba tak, aby tomu i nejmladsi Ucastnici bez potizi porozuméli. V etudé se také
hovorilo o storyboardu jako o nepostradatelném podkladu pro praci filmového

Stabu.
Ukazka storyboardu

Na tomto misté jsme radi vyuZili moznost ukazat détem kvalitné zpracovany
storyboard jednoho navrhu na reklamni spot a pak promitnout reklamu, ktera

podle néj vznikla.

Storyboard

Technicky nebo obrazkovy scénar, jak se také storyboardu rika, je linearni rfada
obrazkd s texty, kterd pfipomind komiksy. Pomoci rdmeckd s obrazky vypravi
pribéh zabér po zabéru tak, jak se bude odehravat ve vysledném dile. Dobre
vypracovany technicky scénar pomaha predchazet nedorozuménim a chybam pfi
nataceni. Ridi se jim cely tym, a tak musi obsahovat Uplné informace od velikosti

zabéru, dialogl, stopaze, zvuku az k popisu kazdé scény.

Foto komiks

Ve zbyvajicim ¢ase druhého bloku déti vytvarely zjednoduseny storyboard. Aktivita
s vyuzitim metody Zivého obrazu je vhodnd i pro hrace bez zkudenosti a pro

ztvarnéni déje pripravovaného snimku primo idealni.

Déti byly rozdéleny do Sesti skupin po sedmi a Ukolem kazdé skupiny bylo vytvorit
kratky prib&hovy sled obrazl, sloZeny z osmi aZ deseti fotek. Kazdé skupiné
pomahal lektor. Nezasahoval vSak do obsahu, mél predevsim funkci facilitacni,
tedy usnadfioval proces vzniku obraz{, fidil diskusi nad vyb&rem piib&hu a

vysledek pak nafotil.
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Takovy storyboard pochopitelné neobsahoval zadné technické podrobnosti, ale
plnil cil, pro ktery jsme ho do programu zaradili. Vypravél pribéh, namét, ktery se
skupina rozhodla nabidnout ostatnim. Vzniklo tak Sest névrh(, est d&jovych linek,

ze kterych jsme mohli vybirat podklad pro scénar taborového dila.

NEVID
Odpoledne jsme se vsichni sesli v divadle, které bylo upravené pro promitani.

Vyuzila jsem metodu dramatické vychovy zvanou Ucitel v roli, kdy pedagog z
pozice své role ve hre sdéluje nové informace, posouva déj a pfimo ovliviiuje

pribéh hry, v nadem pfipadé hry na filmové studio.

Bylo dlleZité udrzet nataceni nadeho filmu v roviné hry, pfiznat, Ze se Stiedisko
volného casu, Trutnov méni na pét dni na filmové studio a Ucastnici tabora se
stavaji kazdé rano filmari, herci, hudebniky nebo vytvarniky animovaného filmu.
Hra totiz v sobé ukryva jistou moznost vyzkouset si néco na necisto, byt jen jako,

a tak jednat svobodné a bez obav.
Vyhody metody UCcitel v roli definuje Valenta takto (2008, str. 312-313):

Metodu lIze vyuzit jako startovaci techniku, model komunikace, model Urovné hrani

nebo k Fizeni a strukturovani hry zevnitr.

Pedagog
e je soucasti hraného svéta
e pomaha détem vstoupit do hry
e mdiZe posunout d&j, orientovat hrace k fedeni problému
e vkladat do hry prvky napéti, kontrastu, prekvapeni, vyhroceni
e pomahat détem nebo naopak situaci uvnitf hry ztézovat
Pedagog nejéasté&ji vstupuje do t&chto typu roli:
e autorita (vlidce, protivnik, autorita zvenéi, ,druhy muz")
e zprostredkovatel, posel
e fadovy ucastnik, ¢len
e postava potrebujici pomoc

e role s nizkym socialnim statusem
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Pfed prezentaci storyboardd byla détem predstavena jedna lektorka v roli znamé
filmové rezisérky a producentky, kterd méla zhlédnout storyboardy a rozhodnout,
podle kterého se bude natacet nas film. Vystupovala v roli experta, ktery ma pravo
zUZit vyb&r nabizenych moznosti. Upozornila déti, e bude v pribé&hu tabora

dohlizet na tvorbou v dilnach a sledovat, jak prace na filmu pokracuje.

Béhem obéda a poledniho klidu jsme mohli navrhnout vybér pro scénar v bodech
a producentka tedy védéla, co ma oznadit jako prvky vhodné pro zpracovani, tedy

o ¢em bude nas film a pro jaky motiv bude tfeba vytvorit hudbu.

Na platno se postupné promitlo véech Sest komikst, déti postupné komentovaly

snimky a predstavili tak své pribéhy.
Navrhy obsahovaly:

e Nedorozuméni mezi détmi nebo mezi ucitelkou a détmi, které vznikaly kvl
porucham spojeni,

e zmatené a rozhadané védce, kterym poradil opravar pracek,

e souboj novinail se Silenym védcem, ktery zaviroval cely internet,

e uklizecky, které zachranily svét tim, ze vysdly vir a vSechno dokonale
vycistily,

e novinafe ktefi nerozuméji odpovédim na jejich otazky kvuli roudkam,

e online vyuku, kdy ucitelka nevidi, co se déje mimo kameru,

e dité zavalené domacimi ukoly,

e vir, ktery znicil internet a tim vytvoril izolaci lidi jesté hrozivéjsi.

V navrzich se neobjevovaly obavy z nemoci Covid-19, ale obava ze ztraty
internetového prostredi jako dostupného komunikacniho kanalu a touha po

obycejném hrdinovi, ktery vSechno zachrani.

Pfi tomto spolecném hledani, nejen v Zivych obrazech, ale i v diskusich jsme
objevili spojnici v nedostate¢ném toku informaci béhem covidové izolace. At uz
mnozstvi nedorozuméni, vzniklych vlivem omezené komunikace nebo minimum

informaci prenasenych technikou pri online vyuce.

S postfehem, Ze nebyly vidét celé obliceje, Ze se déti dlouho nevidély se svymi
kamarady a pribuznymi priSel napad na nazev: Nevid, a ten nam nabidl téma ke
ztvarnéni, tedy to, co neni vidét, co je skryto pod rouskou nebo mezi radky

televiznich zprav.
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Déti mely prostor vyjadrit se a v podstaté jsme se zavazali, ze umoznime realizaci
jejich ndmétd. V dalsich dnech vznikala koldz z animovanych a hranych Gsekd s
pribéhem na pomezi pohadky a fantasy o ohrozeném svété, ktery zachrani kladny
hrdina z fad obycejnych lidi.

Témata:

e Online vyucovani - co nevidi ucitelka,
e obycejny hrdina, at uz opravar, reportér nebo uklizec¢ka,
e o neni vidét pod rouskou (zadani predevsim pro animatorskou sekci),

e nebezpeclny vir Nevid, ktery napadl internet.

Na konci prvniho dne jsme byli schopni détem predlozit napln ¢innosti, kterou se

budeme zabyvat v jednotlivych odbornych skupindach pfristi den.
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Téma: ONLINE VYUCOVANI

Odbornost

Aktivity

Reportéri

Sbé&r komentaid na
téma online vyucovani

Priprava otazek: debaty po
dvoijicich, ¢tvefricich, myslenkové
mapy, co nas zajima.

Trénink: sbér odpovédi v tabore

Prace v terénu: sbér odpovedi v
arealu SVC. Etika reportéra:
neupravovat, nezamlcovat. Vyzadat
si souhlas s nahravanim.

Herci
a scénaristé

Pracovni nazev: Nevid
(kontrast mezi tim, co
vidi ucitelka v kamere
béhem online vyuky a
tim, kam ucitelka
nevidi...)

Herecka prlprava (emoce,
pantomima)

Tvorba scénare - zpracovany
pribéh jako

Storyboard (Bodovy obrazovy
scénar), tentokrat s textem a
popisem scén

Etudy na dané téma (prace ve
skupinkach), nataceni scén

tim, kam ucitelka
nevidi. Stejné jako
herci, jen vytvarné
zpracované.

Hudebnici a Databaze zvuka, Zvuky k animovaného filmu.
zvukafri Ustredni melodie
Hudba ke hranému filmu, hudebni
leitmotiv
Vytvarnici, Kontrast mezi tim, co Animace - papirkova, pripadné
animatori vidi ucitelka v kamere a | modelinova

Tvorba scény - spoluprace se
scénaristy a herci
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7. Druhy, treti a ctvrty den

Nasledujici dny pokracovala prace ve skupinach, které si déti hned rano zvolily.
Abychom détem umoznili prechazet mezi dilnami a zaroven abychom méli o
pohybu déti dobry prehled, pouzili jsme jednoduchy systém. Na kovové plose
flipchartového stojanu byl umistén rozvrh odbornych dilen, ktery korespondoval s
ukazkami ¢innosti v prvnim dnu a &titky se jmény U¢astnikd podlepené magnetem.
Dohodli jsme se na pravidle, ze zména, tedy prestup ditéte do jiné skupiny se déje
pouze na konci bloku a vzdy se souhlasem vedoucich obou skupin, jednak té, kde
dité pracovalo a pak té skupiny, do které dité prechazi. Vedouci skupiny, ze které
dité odchazi presune stitek se jménem ditéte do skupiny nové. Tak jsme mohli
udrzovat seznam déti aktualni, aniz bychom ho museli stale prepisovat. Tento

systém se v praxi velmi osveédcil.

Pri planovani konkrétnich aktivit pro jednotlivé skupiny jsem se fidila tim, Ze je
tfeba umoznit Ucastnikovi seznamit se s tématem, postupné se do tématu nofrit,
ujasnovat a ovérovat si své postoje k nému. Proto jsem volila nenaro¢né hry

v uvodu bloku a teprve pak narocnéjsi s diskusi v zavéru.

Postupnost metod, jejich naslednost v praci s urcitou skupinou v delsim casovém
horizontu (od zacateénikd k pokro&ilym), ale v hlavnich rysech i v kaZdé jednotlivé
casti prace, a dokonce vétsinou i v kazdé hodiné sméruje od akce k debatam,
psani, kresleni. Tedy vezmeme-Ili ndmét ,stdl", zacindme situacemi, etudami,
jedndnim, v nichz stdl hraje uréitou roli, pfechdzime k variacim a uzavirdme
debatnimi, psanymi a kreslenymi reflexemi toho, co v aktivitach vzniklo.
(Machkova 2017, str.100)

7.1 Vytvarnici a animatofri

Cil: pochopeni principu papirkové animace a vlastni jednoducha animovana tvorba.

Pocet déti v animatorské skupiné byl limitovan prostorem i technickym vybavenim.
Plvodné bylo v planu, Ze déti budou pracovat ve trojicich, a protoze jsme méli
¢tyfi animacni stoly, stanovili jsme limit skupiny na dvanact déti. Ukazalo se vsak,
Ze détem vyhovovala spiSe prace samostatna nebo ve dvojicich. Na jedné animacni
stanici pracovaly dvé dvojice déti, které se stfidaly ve snimani obrazki a ve

zbyvajicim case vytvarely pozadi, loutky nebo rekvizity a domlouvaly se na
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pokracovani pribéhu svého animovaného snimku. I kdyz jsme na prvni den
vyhldsili téma online vyulovani, chtéla jsem animatordm nabidnout jesté dalsi
moznosti, které maji s tématem néjakou spojitost. Vychazela jsem z predpokladu,
ze déti nevydrzi nepretrzité a soustfedéné pracovat po dobu potfebnou k
dokonceni snimku, Ze budeme muset klidovou cinnost vystfidat pohybovymi
aktivitami a Ze tudiZ prace na snimcich mize ptesahnout ¢as jednoho bloku nebo

se protahnout do dalSiho dne. RozSifila jsem tedy zadani takto:

e Co se skryva pod rouskou,

e vzpominka na online vyucovani,
e co jsme délali v covidové izolaci,
e Co nas v té dobé zaujalo,

e volné téma.

Mali vytvarnici si pak mohli vybrat, do které z navrhovanych kategorii vytvori
kratky animovany snimek. Nékteré déti tato ¢innost oslovila natolik, Ze ji vénovaly
podstatnou ¢ast ¢asu strdveného na tdbore. Mile nas prekvapila volba ndmétd
spadajicich do kategorie ,co jsme délali v covidové izolaci". VSechny naméty
vyznély velmi pozitivné a vétSinou predstavovaly ¢as straveny s rodinou, at uz na

prochdazce se psem nebo v lese pri sbéru hub.

7.2 Hudebnici a zvukari

Ve filmovych profesich existuje fada specializaci pro tvorbu a zaznamenani zvuku.
Uplatni se zde odbornici na mikrofony, na zdznam, na stfih zvuku, na zvuky
konkrétnich predmétd, na zvuky tvorici atmosféru. Na tvorbé& zvukové slozky filmu
se podili samozrejmé hudebni skladatel, ale i scenarista, rezisér a produkéni. Zvuk
se zaznamenava jednak béhem nataceni, ale podstatna c¢ast prace se odehrava

pozdéji ve studiu, kde se sestfihany obraz doplni o hlasy, ruchy a hudbu.

Tato skupina déti méla ztizenou praci, protoze hudba k filmu a dalsi zvuky vznikaji
zpravidla az na zakladé obrazového materidlu nebo alespon podle existujiciho
scénare. Timhle zplsobem jsme se zvukem pracovat nemohli. Na scénafi jsme
teprve zacinali pracovat v jiné skupiné a uceleny obrazovy podklad jsme mohli

nabidnout nejdFive ve ¢tvrtek, museli jsme postupovat jinym zptsobem.
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Cilem v této dilné bylo vytvorit melodicky motiv, ktery by byl hudebnim zakladem
pro Ustfedni filmovou skladbu a databazi zvukl pro koneéné dotvoreni filmu.
Kazdé zdravé dité je schopné v néjaké mire hudebni tvorivosti. Ve skupiné byly
déti, které néjaky hudebni nastroj ovladaji, ale také ty, které na zadny hrat

neumély. Proto jsme détem nabidli dva mozné pristupy.

Ten prvni spocival ve vymysleni jednoduché melodické linky, kterou pak lektor
nahral a uloZil pro dalsi fazi prace. D&ti s n&jakou hudebni priipravou mohly motiv
hrat na hudebni nastroj, ale hlavné se pracovalo se zpévem, vzdyt pfirozenym
zdrojem zvuku je lidsky hlas. Toto byla prace spise individualni. Jednoduchy motiv
se pak rozvijel a skladal, az vznikla melodie, kterou doplnily nahravky akordovych

podkresQ.

Druhou alternativou bylo vypravéni néjaké udalosti nebo kratkého pribéhu bez

pouziti textu, pouze za pomoci zvukl a ruchd.

Zde jsem dé&tem nejdfive nabidla jednoduchou hru. Pravidla ptivodni karetni hry
jsou upravena tak, ze obrazky na kartickach nahradili zvuky, nebo jinymi
symboly. Tento herni systém, tedy Ze se hadaji stejné symboly, mdZe mit mnoho
variant. V nasem projektu jsme pouzili jesté pohyb, ale s Uspéchem bychom

mohli pouzit napriklad vyraz emoce, gesto a podobné.

Zvukové pexeso
Cil: Podpofrit schopnost interpretace zvuku, vnimani jeho kvalit.

Jak nazev napovidd, hra vychazi z klasického pexesa. Dva hraci se na chvili vzdali
a ostatni si domluvi ve dvojicich spolecny zvuk, kterym se ozvou, jsou-li hadacem
vyzvani. Zvuk vdak mél byt tvoFen pouze t&lem, bez pouziti nastrojd. Pfivolani
hraci stfidavé vyzyvaji déti, a snazi se najit dvojice které se ozyvaji stejnym

zvukem.

Pravidla déti chapaly okamzité a hru jsme na zadost déti opakovali nékolikrat.
MladSim détem jsme vSak museli pomahat s hledanim takového zvuku, ktery
mohly opakovat ve stejné kvalité nékolikrat. Také najit dalsi vhodné zvuky pro

opakovani hry byl pro tuto skupinu prilis obtizny ukol.
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Zvukovy plan

Pro dal$i ¢ast mély déti na vybé&r kromé& hudebnich nastrojd (keyboardy, kytary,
flétny, ukulele, rytmické orffovy ndstroje, boomwhackery, cajony) také rdzné
predméty, na které Ize vyloudit zajimavy zvuk. Napfiklad staré struhadlo, silny
igelit, plastovd fdlie, noviny a podobné&. Tvorba ruchd mize byt vzrusujicim
experimentem, bylo tfeba soustfedéné naslouchat a zkousSet, které kombinace
predmétd funguji. Cilem bylo nalézt obsahovou a obrazotvornou stranku zvukd, ty
pak vhodné seradit tak, aby poslucha¢ dokdazal odhadnout, co se ve zvukovém

pribéhu odehralo.

Nejprve si déti zkousSely jednodussi zadani, spiSe zvukovou ilustraci prostredi a
atmosféry: nocni les, lehky dést a bourka, zdvody motokar, otravnd moucha.

Hledali jsme rlizné interpretace zvukdl, vyjadfeni emoci.

Zde se také objevil motiv covidové izolace a emoce, které se k ni vazi. Tu déti

ztvarnily v kratké skupinové improvizaci na rytmické nastroje.

Pak uz bylo mozné zacit s pokusy radit zvuk do logickych navaznosti, tvorbu déjové
linky. Prace probihala ve trojicich nebo cCtveficich a déti pracovaly s velkym
zaujetim. Vznikly tak zvukové hadanky pro ostatni déti a zaroven déti objevily

nezvyklé zvuky a my jsme pak mohli pofidit nahravky té&ch nejzdafilejsich ruchd.

7.3 Tanecnici a choreografové

Obdobny problém jako v dilné& hudebnikd a zvukaitl méli i tane&nici. Prace v dilnach
probihala paralelné a na hudebni sloZzce teprve zacinalo pracovat. Této skupiné

tedy chybéla hudba, se kterou by tanecnici mohli pracovat, tvofrit choreografii.

Zacatek byl tedy v&novan naladéni skupiny, posileni citlivosti vié&i ostatnim
tane¢nikim a jednoduchym pohybovym improvizacim. Velmi dlleZity je pfistup
lektora, aby byl schopen nastavit podporujici, vstficnou atmosféru ve skupiné, aby

vytvoril prostor pro svobodu projevu bez obav z negativniho hodnoceni.

Celkové pozitivni pristup... vychazi z predpokladu, ze vsichni délaji vsechno
nejlépe, jak mohou... Ze kazdy c¢len skupiny ma néco, v ¢em je nejlepsi ze vsech,
co je pro néj specifické, &im mize obohatit souhrn dovednosti a schopnosti skupiny

jako celku. (Machkova 2004)
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Pohybova improvizace pro déti predstavuje aktivitu, pfi které mohou vyuzit svou
fantazii. NejjednodussSim zakladem pohybové improvizace je napodobeni zvirat,
rostlin, postav nebo véci, které déti dGvérné znaji, to je také dobry zplsob, jak

nenasilné a jednoduse usmeérnit détsky projev.

V jedné Casti bloku jsme nabidli détem aktivity s bo¢nim vedenim, kdy lektor vede
predstavy déti tak, ze popisuje prostredi, ¢innosti nebo vypravi pribéh a déti na
vypravéni reaguji improvizovanym pohybem. Vyhodou je, Ze takto vedenou
narativni pantomimu déti predvadéji zaroven, a tak nemaji pocit, ze je druzi
pozoruji. Zaroven se musi soustredit na postupné prichazejici instrukce lektora,

dochazi ke zklidnéni déti a jejich koncentraci na ¢innost. (Machkova, 2004)

Pohybové pexeso

Cil: Podpora motorické paméti, soustfedéni a ochoty k vyraznym gesttim.

Dva dobrovolnici odejdou na chvili z mistnosti. Ostatni si ve dvojicich dohodnou
kratky specificky spolecny pohyb. Déti se nepravidelné rozmisti po prostoru a
podobné jako by v klasickém pexesu hraci by otaceli karticky s obrazky, privolani
dobrovolnici stfidavé vyzyvaji hrace, aby pfedvedli svij pohyb a snaZi se najit

dvojice se spolecnym pohybem.

Dal$i zpUsob predstavuje pohyb na zdkladé jednoduché instrukce.
Cil: Cesta k improvizaci

Na skladbu s vyraznym rytmem se meély déti pokusit pohybovat prostorem s
néjakou predstavou nebo nabidkou, napriklad ze maji gumové nohy, nebo ze maji

nepohybliva kolena a podobné.

Také se pracovalo s rlznou hudbou nabizejici odli&né ndlady, kterd se v pribé&hu
aktivity stfidala a dé&ti reagovaly na zmény hudebnich motivi zmé&nou charakteru
pohybu. V dalsi fazi této aktivity jsme rozdélili déti na dvé skupiny s tim, ze kazda
méla pridélen jeden z obou motivd spolu s roli. Idedlni je volit role, které evokuiji
velmi specificky pohyb a role jsou navzajem vyrazné odli&né. Ke kamennym obrdm
jsme zvolili lesni vily. Pokud hral motiv lesnich vil, obfi zlstali nehybni ve tronzu

a Cekali, az zazni jejich hudba. Po chvili si skupiny vymeénily role i hudebni podkres
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k pohybu. Posledni obména aktivity spocivala v pohybu inspirovaném uz
naucenymi rolemi, ale bez hudebniho doprovodu, pricemz stale platilo Zze pokud se
pohybuji vily, obfi stoji a v okamziku, jak obFfi obzivnou, vily se zastavi uprostred
pohybu. (Machalikova 2015)

ProtoZe se mezi taneéniky podafilo brzy vybudovat divéru a bezpe¢né klima, bylo
mozné pristoupit k individualnim vyrazovym improvizacim, kde mély déti za ukol
vyjadrit pohybem pohadkovou postavu nebo urcity déj. Zde se také poprvé objevil

motiv covidu a izolace.

Dalsi faze uz vyzadovala tvorbu choreografie, ale hudba zatim stdle nebyla
dokoncena. Zvolili jsme proto po dohodé s hudebni dilnou jeden vyrazny rychly a
druhy pomaly rytmus z rejstfiku klavesového nastroje jako podklad pro

choreografii s tim, Ze stejného rytmu se budou hudebnici drzet pfi skladani hudby.

7.4 Herci a scénaristé

SloZeni této skupiny déti se zdjmem o hereckou &innost se zménilo v pribéhu
tabora jen nepatrné. Druhy den jsme zacinali s Sestnacti détmi. Ti nejmladsi, tri
divky a pét chlapcl, patfili svym stafim osm az deset let do mladsiho $kolniho
véku, dvé divky a tfi chlapci ve véku deset az dvanact uz byli na hranici mezi
mladSim a starSim sSkolnim vékem. Do starSiho skolniho véku nebo také
pubescence patfily tri déti, dvé divky a jeden chlapec, stafi tfinact let. Ve stfedu
se pripojili jesté tfi nejstarsi chlapci (14), ktefi pomahali s tvorbou scénare, s

natacenim, Upravou scén a v patek se vénovali stfihu filmu.

Ulohou herecké skupiny bylo nejprve zpracovat ndmét tak, aby vznikl scénar
celého filmu, ktery by mél obsahovat vSe, co se bude natacet a zaroven ctit
vybrané navrhy. Kostru scénare tvori déj, rozdéleny do jednotlivych scén, popis
prostredi, postavy a pripadné text, ktery fikaji. Nez vSak bylo mozné pfristoupit k
praci s detaily, museli jsme se nejprve spolec¢né podivat na téma blize a vnimat ho
jako celek. Pouzila jsem k tomu postupy dramatické vychovy, které se mimo jiné
zaméruji na osobnostni a socidlni rozvoj ¢lovéka a obohacovani zkusenosti skrze

vlastni prozitek, kdy se dité uci formou hry vse aktivné poznavat.

Zkusenost, kterou ziskd, mizZe ovlivnit jeho postoje a chovani v obdobnych
situacich v dalSim Zivoté.
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Josef Valenta uvadi, ze dramaticka vychova je systém Fizeného, aktivniho socialné
- uméleckého uceni déti & dospélych zaloZeny na vyuZiti zakladnich principd a
postupl dramatu a divadla, limitovanych primarné vychovnymi ¢& formativnimi a
sekundarné specificky uméleckymi poZadavky na strané jedné a individudlnimi i
spoleCenskymi moznostmi dalSiho rozvoje zucastnénych osobnosti na strané
druhé. (Valenta 2008, str. 27)

Obsah dramatické vychovy je zaméren na vztahy mezi lidmi, mUzZe byt o globdlnich
problémech, ale zaroven o sobé samém, o prostfedi, v némz Clovék zije. Machkova
uvadi, ze obsah déle tvofi celd Zivotni praxe jejich ulastnikd, jejich vlastni
zkusenosti, co sami v realité zazili, ale také zkusenost prevzata od druhych ,tvari
v tvar", tj. od lidi, které osobné znaji, jejichZz osudy, chovani a vztahy k druhym
pfimo poznavaji nebo o nichz se dozvidaji ,z prvni ruky". Velmi bohata na témata
ale midze byt i zkuSenost zprostfedkovand masovymi médii, a to jak ve formé
konkrétnich lidskych situaci (napr. reportaze o zajimavych osobach a aktivitach),
tak ve formé postojd, hodnot, nadzord a disledkd lidského chovani, jak se projevuji
v politice. (Machkova 2017, str. 52)

Pro dit& je dulezité umét kriticky vyhodnotit rizné typy podnétd, které ptijima ze
vSech stran, nejen z prostredi, které kazdé dité obklopuje, ale i z medialnich a
reklamnich sdéleni. Tim, Ze ziska vétSi dovednosti a poznatky v oblasti
komunikace, ma vétsi Sanci na pochopeni svéta, ktery mu nabizi nepreberné
mnozstvi informaci. Ui se vyjadrit své vlastni nazory, postoje a Iépe chape vztah

mezi vnitfnim prozivanim a vnéjsSim chovanim lidi.

Nejen kvili tomu, Ze se reportéfi — hrdinové objevili ve storyboardovych navrzich
déti, ale také proto, ze jsem chtéla détem nabidnout pfimou zkusSenost s nazory
riznych lidi, zvolila jsem jako jednu z prvnich aktivit druhého dne hru na reportéry.
Tato hra privadi déti do kontaktu se skutecnosti a prispiva k posileni tolik potfebné

schopnosti dokazat ziskané informace kriticky zhodnotit.

Cilem aktivit v tomto bloku bylo ukazat détem, jak se tvofi reportdz, jakym
zplsobem jednat s dotazovanymi osobami, jak nakladat s informacemi, fakty a ze
je tfeba si ziskané informace ovéfovat. Dulezitym aspektem, na ktery hra
upozornuje, jsou etické principy, které by mél kazdy reportér dodrzovat spolu s

odpovédnosti vi¢i za&astnénym i Etenaiflm.
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Pfenos informaci mezi lidmi prostrednictvim uUstni komunikace ma sva uskali.
Nechali jsme stranou zamérnou deformaci informace. I tak se nemusi vzdy

shodovat to, co chce sdélit ten, kdo hovofi s tim, jak tomu naslouchajici porozumi.

Jak se informace prendseji, jak se sdélenim méni, aniz by si to nositel informace

uvédomil, si déti vyzkousely na Uvodni aktivité.

Ustni podani

Kazdy si vybavi pribéh ze Skoly nebo néjakou zvlastni situaci pfi online vyucovani.
Pribéh by mél byt jen par vét dlouhy. Tyto pribéhy si pak déti ve dvojicich vypravéji
tak, ze pribéh, ktery se jeden Ucastnik dozvédél, potom vypravi jako vlastni pribéh
dalSimu Ucastnikovi, a to se nékolikrat opakuje. Na zavér jsme si prevypravéli
pribéhy, které jsme vyslechli jako posledni a zkoumali jsme, kolik informaci se z

pribéhu ztratilo a kterém misté byly pozménéné.

Cilem bylo priblizit détem prenos informaci formou Ustniho vypraveéni, aby si mohly
uv&domit, jakym zplsobem informaci, kterou ndm nékdo pfeda sami nelimysiné

zkreslujeme.

Reportér

Vytvorili jsme reportérské tymy, v kazdé skupiné bylo nahravaci zarizeni, které
dokazalo alespon jedno z déti ovladat. Nejprve jsme spolecné s détmi definovali
otazky, které se vazi k tématu a na které se déti chtély ptat a zaroven se dohodli
na pravidlech kontaktu s respondenty. Hovorili jsme o novinarské praci, etice,
zminili jsme zakon o pristupu k informacim, ochranu zdroje, o investigativni
zurnalistice. Vzali jsme v Uvahu nebezpeci nepravdivych informaci, které jsou
predkladany jako pravdivé. Déti pak v aredlu strediska oslovovaly navstévniky a
zaznamenavaly, nebo jen vyslechly jejich odpovédi. Po navratu jsme si prispévky
kazdé skupiny prehrali, vybirali jsme nejzajimaveéjsi prispévek a déti vypravély své
zazitky ze hry. Déale jsme se pokusili oddé&lit fakta, kterd Ize ovéfit od pocitl a
mysSlenkovych konstrukci, které oveérit nelze. V diskusi jsme pak konfrontovali

nasbirané nazory s osobni zkusSenosti déti a vybirali spole¢né prispévky, které by
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nam mohly nejlépe ilustrovat pocity déti z covidové doby a zvazovali, zda tento

materidl pouzit v nasem filmu.

Filmové zanry

V Gvodu daldiho bloku bylo cilem pomoci détem uvédomit si, Ze existuji rGzné
filmové Zanry, které pouzivaji rizné, pro dany zanr charakteristické prvky. Opét
jsme zacali zvolna kratkou hrou. Déti se rozdélily do dvojic a kazda dvojice si
vylosovala zanr, napriklad western, grotesku, horor, romanticky nebo akéni film a
podobné. Jako dalsi ¢ast zadani jsme chtéli nabidnout néjakou dramatickou situaci
nebo instrukci, ktera by k ni déti navedla. Skvéle poslouzily kratké definice fobii,
chorobnych stracht z mist, vé&ci, zvifat nebo situaci, protoze existence velké obavy
sméruje protagonistu k akci ve snaze néjak hrozbu zmensit a prfirozené vznika

situace dramaticka. Tuto situaci mély déti sehrat v kratké etudé.

Termin etuda prevzalo divadlo z hudebni terminologie, kde znamenda kratkou
skladbu urcenou ke cviceni néjaké dovednosti pri hfe na hudebni nastroj. V divadle

i v dramatické vychové to znamena kratky herecky vystup.

Kazda dvojice méla ztvarnit vybranou fobii v etudé plnou hrou, tedy jednanim i
verbalné. Chorobny strach vSak nesmél byt pojmenovan a zaroverni mély byt ctény
prostredky zadaného filmového zanru, které vyznéni situace vyrazné ovlivnily.
Ostatni pak hadali, o jakou fobii jde a ktery filmovy Zanr etuda ilustrovala.
Diskutovali jsme o prostredcich, které nam umoznily zanr odhalit a o téch, které
by pravdépodobné byly zastoupeny ve skutecném filmu a které etudy
neobsahovaly. Na zavér jsme opét diskuzi zjistovali preference déti, jaky filmovy

zanr a hlavné, jaké filmové prostfedky bychom mohli v nasem snimku realizovat.

Scénar

Valenta uvadi v ukazkach jednotlivych samostatnych dramatickych her také hry
Evy Machkové Dominantni myslenka a Pribéhy ve ctyrech bodech, které jsme
prizpUsobili a pouzili pro hledani a upfesnéni naseho prib&hu. (Valenta 2008, str.
37)
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Dominantni myslenka
Cil: Analyzovat téma, generovat situaci, zahrat ji.

Popis: Vytvori se skupiny po dvou az tfech hracich, vedouci predem urci kazdé
skupiné dominantni myslenku hry nebo vétu, kolem niz se ma déni rozvijet.
Priklady namétd: Nejvyssi ¢as. To je bajeéné. Dej mi ho. Pro¢? Zbylo nas malo.

atp.

My jsme nabidli détem naméty Obycejny hrdina, Co nevidi ucitelka a To vir Nevid
zplsobil presto, Ze jsem si uvédomovala, Ze jsou to naméty daleko konkrétnéjsi a
navodnéjsi, nez uvedené priklady v plvodni hie. Ve skupinach déti tvorily prib&hy,
kde se diky zadani ndmétl objevovaly motivy z fotografickych komiksd, které
vznikly prvni den, a to online vyucovani, nebezpecny vir Nevid pozirajici internet a
obyéejny hrdina, at uz opravafr, reportér nebo uklize¢ka, ktery vse nakonec

zachrani.

Podle toho, jak prace ve skupinach probihala, jaké navrhy na ztvarnéni déje padaly
jsme mohli vidét, Ze ptedchozi hra zamé&Fena na filmové Zanry splnila svij Gcel,
déti se ve filmovych Zanrech Iépe orientuji, uvazuji, jaké prostredky pouzit. Ackoli
se nad snimek mél obejit bez specidlnich efektl a bez kaskadérskych kouskq,
predstavam déti nejvice vyhovoval akéni film. Filmy tohoto zénru se vyznacuji
jednoduchou a prehlednou zapletkou. Je hned jasné, kdo je zaporny a kdo kladny
hrdina. Vypravéni ma rychly spad, déj obsahuje honi¢ky a souboje. V zajmu
udrzeni napéti ma padouch chvili navrch, ale prohraje a kladny hrdina musi po

cesté Celit prekazkam, ale nakonec zvitézi.

Po shlédnuti vSech etud se opét debatovalo. Pojmenovavali jsme co nas oslovilo a
co fungovalo, co jsme jako divaci chapali a co pro nas bylo nejasné. Zajimavé
momenty a body déjové linky jsem psala na velké ctvrtky a tak vznikl zaklad

naseho scénéare.

Stale jesté jsme neméli pribéh vypracovany do detailu, nds scénar obsahoval v
podstaté jen shluk rlznych udalosti pfibéhu, kterym chybéla jasna provézanost. S

materidlem na Ctvrtkach jsme nechali pracovat skupinu Sesti nejstarsich déti.
Zadani obsahovalo jednoduchou strukturu:

e Uvod do déje, sezndmeni s prostiedim,
e zapletka, nastoleni problému,
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e feSeni problému,

e rozuzleni zapletky, pfipadné disledky rozuzleni,

podle které mély déti seradit ¢tvrtky s body do pfribéhové linie a pripadné doplnit
je o dalsi body, pokud by to povazovaly za vhodné pro srozumitelnost filmu.

Vysledkem byla zdafild a pro nas pouzitelna struktura scénare.
Uvod do déje, sezndmeni s prostiedim:

e Spokojeni lidé, dav v parku SVC,

e Sileny védec a tfi védci mluvi o nebezpecném vyzkumu.

Zapletka, nastoleni problému:

e Z tajné laboratore utikd kachna nakazena virem NEVID,
e zpravy v televizi o ndkaze, reportaz jako z vrtulniku,
e lockdown a online vyuka,

e televizni zpravy o tom, ze se kachni virus, dezinformace Nevid Sifi i po
internetu.

Redeni problému:

e Uklize¢ka objevi, e mGze Nevid vysat z monitoru,

e Opravar vyrobi specialni vysavac na nakazu.

Rozuzleni zapletky, pfipadné dlsledky rozuzleni:

e Zachrana svéta, rozhovor se zachranci, uklizeckou a opravarem,

e Sileny védec jde zkoumat dalsi viry.

V konecné verzi jsme v podstaté vytvofrili scénar pro fiktivni dokument, film
hrany podle scénére, ktery vyuziva vyrazové prvky typické pro dokumentarni
film. Média popisovala aktualni informace skrze zpravodajstvi, zaznamy
pochazejici jakoby z bezpecnostnich kamer, reportaze, rozhovory s odborniky a
svédky. Timto obsahem se film radil spiSe do science fiction s humornou
nadsazkou, ale zaroven jsme se v diskusich dotkli citlivych témat z obdobi
covidové pandemie, mezilidské komunikace v té dobé a vyzdvihli potfebu
dostupnych informaci a odpovédnosti kazdého z nas.
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Scéna:

Pomuicky:

Poznamka:

1 | Spokojeni lidé dav pred SVC
2 | Sileny védec, a t¥i védci Bilé plasté
3 | Z tajné laboratore utikd kachna nakazena Kachni klec s
virem NEVID maska napisem
5 | Nakaza v parku
6 | Zpravodajstvi c. 1 Sluchéatka, |terasa
e informace o Sifeni nové nakazy mikrofon,
e reportaz z vrtulniku sedacky...
7 | NEVID se rychle Sifi, ministfi zavadéji Animace ministri
opatreni (jako covid)
8 | Online vyuka: monitor s
e Déti zapomenou na online hodinu, online
proto prijdou pozdé vyukou
e Vymlouvaji se na technické problémy obrovsky
e Doma probiha party neporadek,
hracky...
9 | Co neni vidét pod rouskou Animace stejné
e detail hlavy, Usta zakrytd skutecnou zadani, takze
rouskou vic filmG se
e misto, kde je rouska je prostor stejnym
animace: Usmév, skleb, vyplazeny motivem
jazyk, ale i upifi zuby, kachni zobdk
nebo zakousnuta mys...
10 | Ucitelka je nakazena virem Animace
11 | Zpravodajstvi c. 2 Projektor
e Sifeni nakazy i po internetu pozadi
e Kachna, je to kachni virus, Sifi pro studio
dezinformace se
e lockdown a bez internetu! zpravami
12 | Celosvétova nakaza, mutace Animace
13 | UklizeCka: objev vysavac
14 | UklizeCka a Instalatér vytvori Vysavac Upraveny | vytvori
nakazy vysavac vytvarnici
15 | Reportaz o zachrané reseni (tri védci, mikrofony
reportéri)
16 | Reportéfi a Sileny védec dtto
17 | Zavér, vsichni v divadle
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Nataceni

Rozehravani namétu ma umoznit détem, aby si prostfednictvim hry vyzkousely a
osvojily dil¢i dovednosti, zkusenosti a vztahy, které budou potrebovat v

zavérecnych fazich inscenacni prace. (Palarcikova 2011)

Zajimavy zabér
Cil: Uvédomit si vypraveéci potencial zabéru.

Vytvofime pomoci ukazovackl a palcd obdélnikovy réamecek, vyfez snimani
kamery nebo fotografického pristroje. Chodime prostorem a pohledem skrz
ramecek hledame zajimavé zabéry. V dalSi fazi ve dvojicich navzajem sdilime
nejzajimaveéjsi zachycené zabéry. Dvé dvojice se pak spoji do Ctyrélenné skupinky
a vypraveéji si o zajimavé fotografii, kterou mame doma. Kazda skupinka vybere z
vypravéni dvé fotografie a pfipravi je jako dva Zivé obrazy, které mizeme doplnit

vysvétlujici vétou. Ostatni hadaji, ¢i fotografii skupinka ztvarnila.

Co bylo pred, co potom

Kazda skupinka vybere jeden zivy obraz, ktery si pripravili v predchozi aktivité a
tentokrat vytvori dalsi dva zivé obrazy, jeden, co fotografii bezprostiredné

predchazelo a v druhém ztvarnime, co se stalo hned po vytvoreni snimku.

DUlezita je reakce ostatnich hracd, ktefi tvoFi publikum. Ptali jsme se co na obraze
vidéli, co se pravdépodobné odehralo mezi jednotlivymi snimky a pak na navrhy,
jak by situace mohla pokracovat nebo zda by se nemohla odehrat jinak. A hraci se
vyjadrovali k tomu, zda se jim podafilo Zivym obrazem ztvarnit co zamysleli,
pripadné co se jim do obrazu dostat nepovedlo a hledali jsme spole¢né& divody,

proc to tak bylo.

Aby bylo mozné pristoupit konec¢né k nataceni, bylo tfeba zpracovat detailné
jednotlivé situace, hledat varianty a ovérit, jestli zvolena verze vyhovuje zaméru
a ze se v ni déti dobre orientuji, vytvorit dialogy postav. Zpravodajstvi a reportaze,
rozhovory s odborniky a svédky predstavovaly hlavni nastroj posouvani déje.

Jednotlivé scény s reportéry byly vystavény z materidlu etud, které vznikly
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napfiklad diky dramatické hre PFibéhy ve cCtyrech bodech (Machkova, in Valenta
2008):

Cil:  Vystavét pfibéh na zakladé schématu, kooperace, trénink hrani apod.
Popis: Zadanim &ty zakladnich d&jovych bodid se da predejit neurditostem ve

vedeni prib&hd, disproporcionalitdm, rychlému ukonéeni bez rozvinuti d&je atp.

Déjové body, které jsme détem predlozili:

1. Reportérsky tym se dozvi o nebezpeci z vyzkumného Ustavu.
2. Ve vyzkumném Ustavu chtéji ziskat informace.

3. Interview vSak védec sabotuje.

4. Zavér si najde skupina sama.

Vybirali jsme zajimavé pasaze v obsahu, zplsob predstaveni reportérd, jejich
dialogy, reakce Sileného védce. Nakonec ve filmu vystupovaly tfi reportérské tymy,
REX, HROM a NEZAVISLI. Podobné& vznikly i ostatni scény, bud s nabidkou
dé&jovych bodd, nebo jen naznadenim situace, kterou je tfeba zahrat. Snazili jsme
se nevnucovat détem nasSe rezisérské predstavy, hledali jsme tvar scény v

improvizacich, nechali jsme déti navrhovat vlastni feseni.

Plan nataceni

Technicky scénar je presnym planem pro prvni fazi vyroby filmu, nataceni. Bylo
treba peclivé rozdélit nataceci ¢as s respektem k potfebam déti v zavislosti na
véku, tedy pocitat s pohybem i odpocinkem, se strfidanim aktivit. Musel pocitat s
dostatkem prostoru na vytvareni rekvizit a pfipravu scény, pokud byla slozitd a
hercdm poskytnout ¢as na ukotveni textu v paméti. Cestu k jednotlivym scénam
tvorily hry, jejichz realizace se mohla protahnout. Kone¢na podoba zabéru nebo
dialogu byla v zavéru doplnéna diskusi, ani zde se Casto nedarilo dodrzet cas
stanoveny v planu. Proto jsem zahy slevila z o¢ekavani a plan jsem pojala volné;ji,

aby nam poskytl dostatek volnosti a prostoru pro improvizaci.
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Plan nataceciho dne obsahoval nakonec jen cile blokd a vypadal napfiklad takto:

1. blok text pro tfi védce - navody, jak znicit virus
uklizeCka a instalatér
(zatim Hrom a Rex, Sileny védec, pomocnice a uklizeCka a Nezavisli

trénuji rozhovory)

2. blok Hrom a Rex - rozhovory
(1. Sileny védec, pomocnice a 2. dvé pomocnice)
Ostatni: pohybova hra v arealu SVC “Obchodnici”

motivovana ziskavanim financi na film.

3. blok uklizecka a tri zmateni védci
Nezavisli - rozhovor (s uklizeckou)

Vytvarnici: vytvorit laborator Sileného védce

4. blok Sileny védec ve své laboratori

Po kazdém natoceném celku nebo i po aktivité, ktera k nému prispéla jsem zaradila
ohlédnuti za spoleCnou praci. Vybizela jsem déti, aby vyjadrily své nazory
k pribé&hu, k tomu, jak samy vnimaji své ptispéni i vklad ostatnich ¢lenl skupiny.
Toto srovnavani osobnich prozitkl s pohledem ostatnich a sdileni zkugenosti se
podarilo udrzet v uvolnéné herni atmosfére, byli jsme filmovy Stab a méli jsme

spolecny cil natocit film za pouhych pét dni.

Na zavér jsem vzdy zaradila kolecko ocenéni, kdy kazdy mél moznost vyjadrit

pochvalu nékomu z ostatnich. To vedlo ke sblizeni déti ve skupiné.
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8. Paty den

Posledni den tabora patfil finalni praci na filmu a konecné také slavnostni premiére,
na kterou jsou zvani rodi¢e Gcéastnikd tabora. Praci stfihace je tfeba vénovat
dostatek casu, ktery vsak na tabore k dispozici neni. Proto jsme od zacatku
pracovali tak, abychom méli co nejdelsSi zabéry, které nebudou vyzadovat slozité

stfihani a napojovani zabéra.

Pfiprava pro stfih je uskute¢n&na uz v pribé&hu &tvrteéniho odpoledne. Patfi tam
staZeni vSech obrazovych a zvukovych podkladd do poéitade, kontrola tohoto
materidlu a samoziejmé& také konzultace s lektory hudebnikl, taneéniki a

vytvarnikd nad jeho vybérem.

VSechny natocené zabéry je treba poskladat podle scénare, doplnit animovanymi
¢astmi a zvukem. M&me sice scénar, ktery jsme rozpracovali do konkrétnich popist
zab&rl fazenych tak, jak maji po sobé& nasledovat ve filmu, ale kde piesné& snimky
navdzat, zda je kratit a o kolik, to je dalsi a bezpochyby také tviréi ¢innost. Stfih,
nebo také montaz se provadi ve stfihacském programu na pocitaci a je viceméné
individudlni. VyZzaduje soustfed&ni a zamé&r. Spojenim dvou zabé&rd vznika zplsob
vypravéni, vlastné se opét hledd smysl, ktery byl plvodné& obsaZen v zabé&rech

jednotlivych scén.

Protoze jsme nepracovali s detailem, ale prevazné jen s celkovymi zabéry, mohla
byt prace na strihu svérena tfrem nejstarSim détem, které mély uz néjaké technické
dovednosti a zkuSenosti se stfihacskym programem. Prvni takto vznikly hruby strih
filmu pak byl jesté podroben dalSimu hledani a Upravé, nez byl film pripraveny k

promitnuti.

Ostatni déti mély pred sebou jiny ukol. Promitli jsme détem prvni verzi, nahrubo
sestfihaného filmu a zadali jim jeho propagaci. Rozdéleni do skupinek tvorily déti
plakaty a informacni letaky tak, aby neprozradili nic z obsahu, ale vystihli
atmosféru filmu. Vlastni tvorba filmové reklamy vedla ke schopnosti vyjadrit se
symbolicky a ve zkratce. Jejich vytvory jsme pak olemovali schodisté vedouci do

promitaciho salu.
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Zaver

Priméstské tabory maji v nasi organizaci dlouholetou tradici a my se snazime jejich
prostiednictvim nabidnout détem moznost zabavnou formou objevovat néco
nového. Cesta k projektu, ktery propoji hudebni a filmovou tvorbu pojatou jako
zplsob pozndni a spontanni vypovéd ditéte nebyla snadnd. O podobny typ tadbora
jsem se pokusila rok pred popisovanym projektem, ovsem bez prehledné koncepce

a bez metod a postupd, které nabizi dramatickd vychova.

Objevily se chyby nejen organizacni, které se staly zdrojem pouceni a které jsem
mohla na tomto projektu opravit. To ovSem neznamenad, Ze jsem tabor tentokrat
dovedla k dokonalosti. Na uvedeném prikladu je dobre patrné, ze jde predevsim o
proces. Snazila jsem se poucit z chyb minulého ro¢niku a do zna¢né miry pozmeénit

strukturu i obsah, ale je mozné, Ze koncepce dalsiho ro¢niku se bude opét lisit.
Volba tématu

Proces tvorby scénare s vlastnim namétem I|épe odrazel zajmy déti, nez
kdybychom jim nabidli scénar hotovy. To ale znamenalo pfijmout podnéty a
navrhy, které skupina nabizi a pokusit se vytvorit film na jejich zakladé s rizikem,
Ze to bude kompromis mezi kvalitou snimku a aktivnim podileni déti na spolecné

inscenacni tvorbé.

Mym cilem vsak nebyl umélecky hodnotny snimek, chapala jsem cestu k nému
jako prostiedek ke spInéni jinych cild. Film je syntézou nékolika uméleckych obord,
jeho tvorba zalozena na spolupraci mezi nimi. Seznameni s vyrobou filmu skrze
vlastni tvorbu, at uz hraného nebo animovaného, predstavovalo pro vétsinu déti
na tabore novy pohled na filmové médium. Mély prilezitost objevovat a rozvijet

vlastni schopnosti a nasledné je uplatnit pri tymové praci.
Dramaticky tvar versus film

Udrzet zaujeti ditéte po celou dobu pfipravy divadelni inscenace je véc nelehka.
Vytvorenim filmu toto odpada, okamzik zaujeti situaci je zachycen a konzervovan.
Osvéd¢ila se prace na jednotlivych scénach. Je to kratky tvar, ktery mize mit
snadno pochopitelnou strukturu, aby déti mohly snaz udrzet napéti a zajem.
Podobné jako u inscenaci vytvorenych takzvanou koralkovou metodou je pak

mozné jednotlivé epizody pfi stfihu radit linedrné za sebe.
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Promitnuti filmu posledni den tébora nekladlo na déti takové naroky, jak by tomu
bylo pfi prezentaci nehotového dramatického tvaru. Naproti tomu jakoukoli
nepresnost nebo opomenuti je mozné zhlédnout opakované, pravé protoze je

zachycena filmovym médiem.
Vyuziti dramatické vychovy pri tvorbé filmu

Jednim z cilG bylo zapojit do tvorby filmu vdechny déti co nejvétsi mérou. Aktivity
s metodami dramatické vychovy umoznily kazdému ditéti zucastnit se podle jeho
schopnosti a dovednosti. Diky tomu bylo mozné pozorovat zaujeti a velké nasazeni
pri aktivitach, které vedly napfiklad k tvorbé scénéare a pak zapojeni vSech déti do
tvorby jednotlivych scén. Tato pozorovani ukazovala zcela odliSny obraz od

predchoziho tabora, kde se do tvorby zapojily jen nejaktivnéjsi jedinci.

Podarilo se déti vtahnout do hry na filmové studio. Vedouci prijali role produkénich,
mistrd zvuku, pomocnikl reZie a tak podobné& a v té&chto rolich disledné
vystupovali po celou dobu tabora. Jako odbornici a privodci tdborem z pozic svych

hernich profesi nabizeli fedeni problému, se kterymi se déti pfi tvorbé filmu setkaly.

Nejpodstatnéjsi rozdil predstavovalo cCasté zarazovani reflexi. Témér po kazdé
aktivité se déti mohly vyjadfit k prdb&hu hry, k fungovani skupiny, sdélit a sdilet
své pocity, nazory. Nékteré reflexe byly jednoduchého charakteru, treba jen
zvednuty palec. Jiné predstavovaly plodnou fizenou nebo spontanni diskusi
napfiklad pfi hledani novych fe$eni nebo vyznami a ptesahl z aktivit do reality.

Reflexe poméahaly budovat ddvéru mezi détmi i mezi vedoucim a détmi.
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Prilohy
Priloha ¢. 1 CD obsahuje bakalarskou praci
Priloha ¢. 2 DVD obsahuje film Nevid, ktery vznikl béhem pfiméstského

tabora Hudebni a filmova dilna, o které pojednava tato prace.
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