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Zuzana Sobkova se zamérila ve své bakalarské praci na skupinovou praci
s hlasem mensich déti, vnimanou jako pfirozenou a potrebnou soucast lekci,
vedenych na literarné dramatickém oboru na ZUS.

Prace se sklada z uvedeni do samotného oboru prace s hlasem, z teoretické
Casti, ve které uplatriuje jeho psychosomatické pojeti a z praktické ¢asti, ve
které predstavuje sv{j uskutec¢nény projekt, zakonéeny jeho podrobnym
vyhodnocenim. Nejprve vymezuje jeho cil a poté popisuje skupinu déti, se
kterou projekt uskutecnila. Podrobnym popisem skupiny i jednotlivc(, jejich
vychozich zkusenosti (v tomto smyslu byla skupina rliznoroda), ziskdvd Zuzana
Sobkova jasné povédomi o moznostech i zplisobech, jak sv(j zdmér naplnit.
Cilem jejiho projektu je vytvoreni predpoklad( pro védomou, kultivovanou
praci s hlasem, a to nejen v tvlrcich procesech. Jejim zamérem je osvojit si
vytvareni pfirozenych hlasovych projevl propojenych s pohybem také

v béZznych Zivotnich situacich. Téchto ziskanych dovednosti zamysli vyuzivat
pozdéji také pfi praci na inscenacich.

Projekt se sestava z osmi na sebe navazujicich lekci, ve kterych, jak sama
poznamendava, ovéruje a aplikuje svoje dosavadni i nabyté znalosti i zkusenosti.
Jako pfinosny vnimam popis faze pripravy ramce celého projektu, kde Zuzana
pfehodnocuje pfredem promysleny rdmec projektu a pfizptsobuje ho
konkrétnim potfebam a moznostem.

Jednotlivé lekce pojmenovava, urcuje jejich dili cile, podrobné popisuje
uplatnéné metody a techniky i pouzité pomucky s konkrétni skupinou



zuCastnénych déti. Vyhodou je zpétna vazba, kterou si po kazdé probéhnuté
lekci vypracovava a tim ziskava cenné poznatky a zkuSenosti pro pfipravu
navazujicich lekci i k naplnéni zamysleného cile celého projektu. Postupuje od
probuzeni citlivosti a vnimavosti ke svétu zvuk(, az k samotnému jejich
vytvareni v souvislostech situaci, které déti vytvareji. Po celou dobu pecuje o
praci s hlasem jako projevem celostnim, neizoluje ji od celkového projevu a
plné vyuziva propojovani raznych prvkl jako jsou kromé dramatickych
prostredkd, také prvky hudebni, pohybové i vytvarné a tim vede déti

k celkovému rozvoji muzickych projevu i prostiredkd tvorby.

V zavéru svoji bakalarské prace dospiva Z. Sobkova ke zhodnoceni celého
projektu, jehoZ soucasti je i ovéreni metodiky, kterou v priibéhu lekci uplatnila.
Jako funkéni cestu vyhodnotila navozovani situacnich predstav, ktera umoznila
détem komplexné se zapojovat do hlasovych, pohybovych i dramatickych
projevl, projevovat i rozvijet svoji fantazii a ndsledné ji ztvarnit také vytvarné.

Ke své bakalarské praci pristupovala Z.S. zodpovédné, s dobrymi znalostmi
oboru dramatické vychovy, dramatické kultury a celkoveé i estetické vychovy.
Svoje znalosti a zkuSenosti ovérovala v odborné literature, tvirci podnéty
Cerpalai z literatury inspirativni. Pfipravované lekce pribézné konzultovala a
vyhodnocovala. Projevila zde schopnost analyzovat situace, premyslivost i
odvahu opoustét zabéhnuté zplsoby jedndni s détmi a hledat nové, ucinné
cesty pri zachovani respektu k jedinecnosti kazdého ditéte.

Bakalarska prace Zuzany Sobkové napliiuje vSechny ndlezitosti stanovené pro
bakalarskou praci, a proto ji navrhuji k obhajobé.
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