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Abstrakt

Tato diplomova prace se vénuje déjinam a vyvoji hudebni a klavirni vyuky v Japonsku a
rozebira jednotlivé teze jako principy didaktiky klavirni hry. D&jiny vazné hudby v Japonsku
jsou predevsim z nabozenskych a politickych divodu ponékud vagni. Prace uvadi mozné
priciny, proC€ ve velmi kratké dobé doslo i tak k velkému rozvoji vazné hudby, ktera se
nakonec stala integralni ¢asti japonskeé kultury s vlastni tradici. Druha ¢ast prace analyzuje a
interpretuje klavirni Skolu Beaty Zieglerové a knihu Rusky pianismus, ktera je v Japonsku
momentalné mezi studenty klaviru velmi popularni. Cilem rozboru jsou pfedevsim pfinosy a

zaporné stranky ridznych metod ve spojeni s Japonskou kulturni povahou.

Abstract
This thesis examines the history and development of music and piano teaching in Japan and

analyses its individual topics as principles of piano didactics. The history of classical music in
Japan is rather brief, mainly for religious and political reasons. Some of the possible reasons
are suggested for the rapid development of classical music in a quite short period of time.
The classical music eventually became an integral part of Japanese culture with its own
tradition. The second part of the thesis analyses and interprets Beata Ziegler's piano school
and the book Russian Pianism, which is currently very popular among piano students in
Japan. The main aim of the analysis are the advantages of the principles in the books and

disadvantages of various methods in conjunction with Japanese culture.
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1 Uvod

Autorka prace pfijela pied 4 lety studovat do Ceské republiky az z Japonska,
asijského Dalného vychodu a byla prekvapena ¢etnosti rozdilll mezi kulturami. Rozdilna
vihkost ovzdusi, odliSna mentalita, odliSné pfistupy k vyuce. Vyskytuji se zde rovnéz urcité
rozdily v klavirni technice, které nakonec byly inspiraci k volbé tématu této diplomové prace.

Uvédomila jsem si, ze se svou technikou nemohu dale postoupit, ale nevédéla jsem,
co pfesné je na ni $patné. Od zagatku mého studia v Cechach mi moje vyuéujici pani prof.
Kvitoslava Bilinska pravidelné prednasela o barvé zvuku. Pan prof. FrantiSek Maly mou
techniku popsal slovy: ,Mate tendenci hrat neustéle s ohnutymi prsty“. Rovnéz mé na vyuce
didaktiky/vyucovatelské praxe dala pani prof. Alena Vlasakova spoustu inspirace a naucila
mé zakladni techniky a pfistupy k hudbé a hudebni nauce. Tito tfi lidé mi dali pfilezitost k
tomu pfehodnotit své vzdélani, které jsem nabyla v Japonsku.

Ackoli jsou dnes $pickovi japonsti hudebnici uznavani a jsou aktivni na narodni i
mezinarodni urovni, cesta k této podobé byla velmi rychla a pestra. Kapitola 2 se zabyva
tim, jak se vazna hudba rozsifila do Japonska. Kapitola 3 shrnuje hudebni vzdélavani, které
bylo zahajeno na zakladé této vazné hudby, a hudebni Skoly a specializované vzdélavani,
které z ni vzeSly, od pocatku az po sou€asnost.

Kdyz se podivame na vyvoj hudebniho a klavirniho vzdélavani v Japonsku, je zde mozné
identifikovat nékteré sporné body. V prvni fadé — klavir a zapadni hudba se objevily pozdé.
Kvuli tomu se rozsifila ,metoda hrani s prsty vysoko®, ktera nebyla po dlouhou dobu
zkorigovana.

Kapitola 4 se zabyva riznymi pfi¢inami oné situace.

Dnes je internet velmi rozSifeny a informace z celého svéta jsou snadno dostupné.
Mezinarodni soutéze poskytuji rovnéz online prenosy, které umoznuji sledovat vystoupeni
hudebnikl z celého svéta. Zaroveri mize kdokoli rozSifovat informace, z nichZ se nékteré
ale mohou ukazat jako chybné. Totéz plati i pro klavirni pramysl, kdy za pandemie Covidu
narostl po€et hudebnikl a klavirnich pedagogu, ktefi na Youtube a Twitter nahravaji videa s
vykony a mluvi o svych technikach hry. Jedna se o velmi uzite€ny trend, ktery podporuje
hudebni priimysl, ale co se tyka oblasti klavirni techniky, tak si myslim, Ze hrozi, Ze si
pFijemce mlze nékteré informace interpretovat jinak. Kapitola 5 je proto nazvana "Od staré
metody k nové" a obé& metody vyuky jsou zkoumany v pribéhu kapitoly 6. Jedna se o styl
klavirni Skoly Beaty Zieglerové, ktera vznikla po ,metodé hrani s prsty vysoko“, a o "rusky
styl", ktery se v poslednich letech stal v Japonsku velice popularnim. Tato prace analyzuje
pFistupy ke hfe, €lanky a knihy téchto dvou styll a zamysli se nad tim, co je tfeba udélat,

aby se jiz neopakovaly chyby z minulosti.



2 Déjiny vazné hudby v Japonsku
V poslednich letech se mladi japonsti klaviristé prosazuji na mezinarodni scéné.

Aimi Kobajasi a Kjéhei Sorita ziskali ceny na Mezinarodni Chopinové klavirni soutézi v
roce 2021, dale Hajato Sumino, ktery hraje i jinou nez jen vaznou hudbu, a Tomohiro
USida, ktery od détstvi aktivné vystupuje v Japonsku i v zahranici. Je tfeba zminit i Mao
Fudzitu, vitéze Mezinarodni klavirni soutéze Clary Haskilové 2017. Vedle uspéchu téchto
mladych klaviristl se diky rozvoji Youtube a dalSich médii zrodila nova kultura ,pouliéniho
klaviru”, kdy lidé hraji na klavir na ulici a nahravaji videa. Klavirni svét zaznamenal
obrovsky narust profesionalnich i amatérskych hudebnikd.

Z historického hlediska je nicméné rozSifeni klavirni kultury v Japonsku, na rozdil
od Zapadu, pomérné mladym jevem. D& se fFici, Ze se rychle vyvinul v docela kratkém
Casovém obdobi. Japonsko, lezici na periferii Dalného Vychodu, mélo pomérné malo
kontaktl s cizimi zemémi, takze po urcitou dobu silné odmitalo cizi kultury a rozvijelo jen
svou vlastni kulturu. Kdo by chtél riskovat Zivot, aby se dostal do Japonska, kdyZ se tam
a zpét dalo dostat jen po mofi? Vzhledem ke své poloze, ktera se jevi byt odfiznuta od
zbytku svéta, byl vyvoj klavirniho vzdélavani ovlivnén urcitymi nepfiznivymi dopady. Tato

kapitola popisuje pozadi a déjinné souvislosti dneSniho rozkvétu klavirni hudby.

2.1 Pred prichodem vazné hudby

Vazna hudba je zanr, ktery ma v Japonsku krat8i historii nez japonska tradi¢ni
hudba. Gagaku! je nejstarsi z nich, pochazi z obdobi vzniku statu Jamato, a jeji historie
je tedy stara vice nez 1200 let. Zapadni hudba, jejiz vznik se pfedpoklada kolem 6. stoleti,
se do Japonska implementovala v obdobi Azuc¢i-Momojama 2. Spolu se Sifenim
kfestanstvi se do japonské kultury dostaly latina, filozofie, teologie, astronomie,
chronologie, matematika atd., které do té doby zcela chybély, a zfejmé byly novym
pfinosem. K tomu patfily i hudba a malifstvi. Na obraze ,Zapadni hudba”, ktery byl v té
dobé namalovan, je vidét hra na harfu a loutnu (viz pfiloha 1).

Misionar Valignano, ktery pfidel do Japonska v roce 1579, zalozil v Japonsku
détské vzdélavaci instituce. Kfestanské déti se zde ucily teologii a také kiestanskou
hudbu, tedy vlastné druh zapadni hudby. Bohuzel vSak byla tato cizi kultura pozdéji
zakazana a zavrzena na zakladé utlaku kiestanstvi Toguwaskym $6gunatem obdobi
Edo. Proto se nerozSifila po celé zemi a Japonsko si po vice nez 200 let vytvarelo Cisté

vlastni kulturu.

! Gagaku je nejstarsi hudebni umélecka forma na svété, ktera kombinuje a rozviji pivodni japonskou hudbu s jevistnim uménim
postupné zavadénym z Korejského poloostrova a pevninské Ciny od doby pred 1400 lety, dovrSena v poloviné obdobi Heian
(kolem 10. stoleti) a existujici i nadale ve své puvodni podobé. Jedna se o vyznamny nehmotny kulturni statek a nehmotné
kulturni dédictvi UNESCO. Mezi vyrazy patfi "orchestralni" a "tane¢ni hudba".

Tyto tfi formy pisné se zpivaly pfi cisafskych obfadech a pfi slavnostech ve svatynich a chramech. Kangen se tyka pouze hry
na hudebni nastroje a zahrnuje dechové nastroje §6 - hicikiri - rjibue, strunné nastroje biwa - koto a bici nastroje taiko, kakko a
$oko.

2 Obdobi od roku 1568 do roku 1600. Kdyz do Japonska dorazili jezuitsti a frantiSkansti misionafi a zacalo se zde S$ifit
kfestanstvi.
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V tomto obdobi izolace v obdobi Edo (1641-1853) byl zaveden ,kastovni” systém a
podle néj se vyrazné rozvijelo vzdélavani. Cviceni na koto a Samisen probihalo zpravidla pod
vedenim mistra, pfi€emz déti z rodin z vysSich vrstev se ucily na koto a déti ze stfednich
vrstev na Samisen?. Cizi kultura, jako naptiklad zapadni hudebni nastroje a zapadni hudba,
byla v té dobé samoziejmé zakazana a zcela neznama, ale ve skutecnosti byl klavir do
Nagasaki poprvé pfivezen z Nizozemi 6. Cervence 1823, tedy jeSté v obdobi narodni izolace.
2 Tento klavir je nyni uchovavan jakozto “nejstarsi dochovany klavir v Japonsku” (viz pfiloha
2). Bohuzel se vSak vzhledem k historickému pozadi nerozsifilo povédomi o klaviru po celé
zemi.

Vazna hudba jako takova se zacala Sifit az b&éhem obdobi MeidZi (1868-1912).
PFijezd americke flotily ukoncil dlouhé obdobi izolace, které trvalo vice nez 200 let. Japonské
vldda se poté snazila zavést zapadni kulturu, technologie a dalSi prvky za ucelem
modernizace zemé&, coZ byla éra znama jako osvicenstvi. Kromé podpory novych
primyslovych odvétvi a posilovani armady se pozornost zaméfila také na hudebni
vzdélavani.

Sudzi Izawa, tehdejdi zaméstnanec Skolniho ufednictva naléhal na ministra Skolstvi,
Ze zavedeni hudebni vychovy je nutné. Do té doby existovala od obdobi Edo pouze vefejna
instituce pro rozvoj v gagaku, Sanpogakusho, kde samoziejmé studoval a navazoval na
tradici jen velmi omezeny pocet lidi. V dlsledku toho byla zfizena nova instituce s ndzvem
,Ongaku ToriSirabe Gakari” (Odbor pro vyzkum hudby) a byl zahjen vyzkum hudebni

vychovy s dlirazem na westernizaci.

2.2 Zacatky hudebni vychovy

V roce 1879, ve 12. roce vlady Meidzi, byla na ministerstvu Skolstvi zfizena
instituce nazvana Odbor pro vyzkum hudby. Cilem bylo zkoumani hudebni vychovy v
Japonsku a vzdélavani uciteld. Hudebni vychova je dnes zcela béznym pfedmétem na
zakladnich a stfednich Skolach, v té dobé byl ale Skolsky systém teprve zavadén. V roce
1873 byl vytvoren “Skolsky systém” vybudovany na zakladé francouzského Skolského
systému.

Jeho zacCatky se ale nesly s naprosto nulovym povédomim o zdpadni hudbé. Tento
problém se zacal feSit tim, Ze Sudzi Izawa, tehdejsi feditel vliadni ucitelské Skoly v Ai€i,
byl v roce 1875 vyslan do USA, kde stravil tfi roky studiem pedagogiky, hudby a pfirodnich
véd na Bridgewater Normal School (Massachusetts) a na Harvardové univerzité. V roce
1877 navstévoval letni Skolu na New England Normal Musical Institute, kde studoval

predméty “zpév“ a “zapadni hudbu” u Luthera Whitinga Masona (1818-1896)% . Ten byl

1 "0 hudebnim vzdélavani Zen v moderni spole¢nosti" - Kajuko Murayama

2 Nizozemsko bylo v té dobé jedinou zemi, ktera méla povoleno obchodovat s Japonskem.

8 Zakladatel Bostonské hudebni konzervatore. Pfedni americky hudebni pedagog, ktery se prosadil a ispésné inovoval hudebni
vychovu
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pozdé&ji zaméstnan japonskou viddou jako zahrani¢ni uditel.

Oba povazovali za dllezité “spojit vychodni a zapadni hudbu” a sestavili sbirku
pisni, v niz k zapadnim originalim vytvofili japonské texty. Bylo vydano prvni (33 pisni),
druhé (16 pisni) a treti (41 pisni) vydani “Soubor( pisni¢ek pro Zakladni Skoly”. Jednalo
se o prvni japonskou ucebnici hudby. Byly zde sestaveny pisné, které se dodnes &asto
zpivaji, naptiklad Svétlo svétlusky (Hotaru no Hikari), Motylek (C686)* a Tleskame
(Musunde hiraite).?

Pavodné byl Odbor pro vyzkum hudby zaloZen za ucelem pfipravy ucitelt pro
vyuku pisni na zakladnich Skolach po celém Japonsku a v roce 1887 byl pfeménén na
Tokijskou hudebni Skolu. Zde se poprvé zacala vyu€ovat hra na klavir jako “uméni”. Co
se tyka u€elu hudebni vychovy v tomto okamziku, piSe o tom Isawa: ,OsvéZuje ducha
Skolakl a zbavuije je studijni zatéze, posiluje plice a pomaha jejich zdravi, Cisti fec,
opravuje vyslovnost, zlepSuje sluch, prohlubuje myslenky a city, pomaha jim uzivat si
emoci a rozvijet jejich dobré vlastnosti.” Jinymi slovy, hudba pomahé pro rozvoj
zdravého téla i ducha. Podle Kobajasiho to znamena, Ze: ,Potfeba hudby se pozna

podle toho, jak pfimy &i nepfimy vliv mé& na lidskou mysl.”

2.3 Tokijska hudebni Skola

Prvnim feditelem byl pravé vySe zminény lzawa. Byly zfizeny dvé fakulty, pro ucitele
a hudebni zaméreni.

Nejprve ti, ktefi uspésné slozili pfijimaci zkousku, postoupili do pfipravného kurzu.
Program zahrnoval celoro¢ni studium zakladu hudby v€etné pisni, klaviru, hudebni teorie,
literatury, anglictiny, etiky, gymnastiky a tanec. Po absolvovani pfipravného kurzu se opét
konala zkouSka a v zavislosti na vysledcich postupovali zajemci o u€itelstvi hudby do
hlavniho oboru ,ucitelsky program” a zgjemci o hudebni zaméfeni do hlavniho oboru
~Specializovany program”.

Doba studia v ucitelském studijnim programu jsou dva roky. Zpév, ktery byl
predmétem pripravného kurzu, se zde zménil na “vokalni hudbu” a klavir se stal

“instrumentalni hudbou”. Studenti se kromé klaviru ucili hrat i na varhany, housle a koto.

1 Pavodni melodie pisné Motylek je napfiklad némecka lidova pisefi Hanschen klein. Svétlo svétlusky je pisef znama jako
hudba, ktera se hraje, kdyz se obchody zaviraji,
Hinschen Klein

112 Fine

1. L
be ooy 1y ggddtdddagaddig -
e 4 4
1.Hans - chen klein ging al - lein in die wei-te  Welt hin-ein
Stock und Hut steht ihm gut ist gar wohl-ge mut.
Wiinsch dir Glick,” sagt ihr Blick WKehr' nur bald zu - rick!™

éj)jJHJJUJJJFJJJ
Doch  die  Mut - ter wei - net sehr hat ja nun  kein Hins - chen mehr,

ale puvodni melodie je Auld lang syne, skotska lidova pisen.

2 Texty vétsiny zkompilovanych pisni se od originald lisily. Aby byl tento nedostatek v poloviné obdobi Meidzi vyrovnan, vydal

Sudi Izawa edici Pisné pro zakladni $koly (6. dil, vydano 1892-1893), v niz byly shromazdény pisné japonskych skladatelt, a

Pisné pro druhy stupen zakladnich Skol (vydano 1901), kterou vydala Tokijska hudebni Skola. Cuki no Cuki (Mésic hradem),

kterou slozil Taki Rentar6*5, a Hakone Hadi-ri (Osm poli Hakone).

4
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Nové byl pfidan pfedmét “dg&jiny hudby”, v némz studenti studovali jak japonské, tak
evropské déjiny hudby. Studovali také praktické pfedméty, jako je pedagogika, metody vyuky
zpévu pisni a psani pisni.

Doba trvani specializovaného programu byly naopak tfi roky. V zasadé se jednalo o
stejné predmeéty jako v ucitelském oddéleni, ale pocet nastrojl, které bylo mozné studovat v
“instrumentalni hudbé”, se dale rozsifil, a to o violu, violoncello, kontrabas, flétnu, klarinet a
lesni roh.

P¥i pfijimacich zkou$kach z pfipravné do hlavni odborné ¢asti bylo rozhodnuto, ze
uchazedi o studium klavirni hry museli jako zadani zahrat jednoduchou sonatinu nebo
jednoduchou sonétu z prvniho dilu sonatového alba. Mimochodem, na pfijimacich zkouskach
na ucCitelské oddéleni se hral Beyer. Mezi slavné absolventy patfi klaviristé Nobu Koda,
Hisasi Kuno a Motonari Iguci. V oboru hudebni kompozice se prosadili nejvice skladatelé
Kosaku Jamada' a Taki Rentaré?.

Tokijska hudebni Skola se pozdéji v roce 1949 sjednotila s Tokijskou Skolou
vytvarnych uméni (dfive Tokijska univerzita uméni) a vznikla tak soucasna Tokijska
narodni univerzita vytvarnych uméni a hudby. Zajimavé je, Ze se jedna o jedinou

japonskou statni vysokou Skolu hudby.

2.4 Dobovi japonsti klaviristé
Kromé vySe zminénych klaviristu, jako byli Nobu Koda a Hisasi Kuno, oba z Tokijské

hudebni Skoly, existovali i dal$i vyznamni klaviristé, ktefi pfispéli k po¢atkim klavirniho
vzdélavani v Japonsku.

Prvni z nich byla Sigeko Urju (1861-1928). Byla jednou z prvnich studentek
v Japonsku, ktera studovala v zahranici a prvni, ktera ziskala univerzitni vzdélani v oboru
zapadni hudby. Jenom malo Japoncu vi, Ze byla prvni kvalifikovanou japonskou klaviristkou.
V deseti letech odjela do USA jako jedna z prvnich péti studentek na vyménny pobyt. Byl to
statem podporovany studijni zahrani¢ni program a poté zila 10 let ve Spojenych statech.
Zapsala se do kurzu klavirni hry na vysoké Skole Vassar College (hudebni Skola) ve staté
New York, ktery absolvovala v roce 1881 ve véku 20 let. V témze roce se vratila do
Japonska, aby ucila mladsi generace. Podle dostupnych dokumentu i po navratu pusobila
jako koncertni klaviristka.

Nobu Kdda (1870-1946) je dal$i vyznamnou osobnosti, ktera nesmi byt opomenuta.

1 Jamada, Kdsaku (1886-1965) Skladatel a dirigent. Po absolvovani pé&veckého oddé&leni tokijské hudebni $koly studoval ve
svych 24 letech na berlinské konzervatofi. Slozil prvni japonskou symfonii "Kachidoki to Heiwa". Ve svych28 letech se vratil do
Japonska a dirigoval prvni japonsky orchestr. Jeho tvlréi a autorska ¢innost, ktera sahala od opery az po filmovou hudbu, navic
pfispéla k popularizaci zapadni hudby v Japonsku.

2 Rentar6 Taki (1879-1903) Narodil se v dobfe postavené roding, od utlého véku se seznamoval se zapadni hudbou a
hudebnimi nastroji a v 15 letech nastoupil na tokijskou hudebni $kolu. Specializoval se na skladbu a ,&inské piano® (jokin) a
béhem studii vytvofil fadu mistrovskych dél. Mezi nimi Mésic a Kvétiny na opusténém hradu jsou zafazeny do modernich
ucebnic hudby, takze stézi bychom nasli Japonce, ktery by neznal jeho jméno. Pozdéji odcestoval do Némecka a zapsal se na
Kralovskou hudebni akademii v Lipsku, ale po onemocnéni plicni tuberkulézou se musel vratit domd. Zemrel ve véku 24 let.
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Narodila se do rodiny vyznamnych osobnosti: jeji otec byl ufednikem S6gunatu (tzv.
bakuSinem — samurajem, ktery slouzil generalovi daimyo) a jejim starSim bratrem byl dodnes
znadmy spisovatel Rohan Koda. S tradi¢ni japonskou epikou nagauta se seznamila jiz v
raném véku a na koto zacala hrat poté, co v roce 1876 nastoupila do div&i zakladni Skoly pfi
Tokijské zenské pedagogické Skole. Mason se s Nobu seznamil, kdyz navstivil tuto zakladni
Skolu a nabidl ji hodiny klaviru, protoze projevila hudebni talent (méla dobry sluch).
Studovala u Shigeko Urja a Masonova asistenta Nakamury Sena. Po ukon&eni zakladni
Skoly nastoupila do Odboru pro vyzkum hudby. Kromé hry na klavir studovala také hru na
housle a zpév. Promovala mezi prvnimi absolventy, v roce 1884. Pozdéji, v roce 1889, byla
jako prvni studentka vyslana ministerstvem Skolstvi na ro¢ni studium na New England
Conservatory of Music v Bostonu a na pét let na Konservatorium der Gesellschaft der
Musikfreunde ve Vidni. Po studiiich se vratila do Japonska. Kromé hry na klavir a housle
vyucovala skladatelstvi a zpév na své materské Tokijské hudebni Skole a vychovala dalsi
generace, vcetné dvojice Hisa Kuno a Rentaré Taki. Slozila dokonce houslovou sonétu.

Hisa Kuno (1886-1925) byla znama klaviristka diky svému tragickému a témér
velkolepému zivotu. Nejprve studovala japonskou hudbu a byla pfijata na Tokijskou hudebni
Skolu, kde absolvovala pfipravny program japonské hudby. Tam se poprvé seznamila s
klavirem jako nastrojem. Vzhledem k tomu, Zze zacala hrat na klavir az v 16 letech, potykala
se s velkymi problémy, ale cvicila tvrdé a hlavni studijni plan dokoncila s vybornym
prospéchem. V roce 1910 byla jmenovana docentkou a v roce 1917 profesorkou. V prosinci
1918 vystoupila s celym Beethovenovym programem: sonaty - ¢.8 Pateticka, ¢.14 Mésicni
svit, €. 17 Boufe, €. 21 Valdstejnska a €. 23 Pasijova. Koncert se uskutecnil v koncertnim
sale Tokijské hudebni Skoly. V té dobé ji bylo 32 let. O pét let pozdéji, v roce 1923, byl
usporadan dalSi celobeethovenovsky program, kde zahrala €. 29 Hammerklavier, €. 26
Louceni a €. 31 a 32.

Poté byla vyslana do Némecka — Berlina jako zahrani¢ni vyzkumny pracovnik
ministerstva Skolstvi. Pozdéji se pfestéhovala do Vidné, kde studovala u Emila von Sauera,
ale bylo ji fe€eno, aby za€ala s hranim opét zcela od nuly. Dne 20. dubna 1925 skodila ze
stfechy hotelu v Baden-by-Wien, kde pobyvala, a ukongila tak svuj zivot. Bylo ji 38 let.
Udajnym divodem jeji sebevrazdy byla, Ze jeji hra na klavir nebyla uznavana a byla
nestastna z toho, Ze ji na to Sauer upozornil, ale pravdou je, Ze pravy divod neni znam.

Zde je tfeba zminit styl hrani Kuno Hisy. Da se fici, Ze klaviristka Hiroko Nakamura se
stala znamou, kdyz se o Kuno zminila ve své knize Divosi zvani pianisté (pianisuto to iu
banzoku ga iru). Kuno fikala, Zze hraje s vysoko zdvizenymi prsty. Nakamura tuto techniku
nazvala metodou hrani s prsty vysoko (High Finger) a varovala své ¢tenare pred touto
nespravnou technikou.

Podle Nakamury musela Kuno nejprve (1) drzet zidli nizko, (Il) tim drzet zapésti velmi

nizko a (lll) automaticky zvedat prsty vysoko, aby mohla hrat. Prsty se zvedaly vysoko a do
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klavesy uhazovaly velkou silou (lll1). (Nakamura — vzhledem k jejimu véku — nikdy nevidéla
Kuno hrat, ale tuto techniku odvodila z recenzi a nahravek jejich koncert(.) Z téchto uderu
vznika “syrovy zvuk”, tupy zvuk bez smyslu pro plnost. Jedna se o metodu hrani s prsty
vysoko, techniku, ktera se pozd8ji stala velkym problémem, protoze se z néjakého divodu
na dlouhou dobu rozSifila po celém Japonsku. To bude rozebrano v kapitole 4.

Ogura Sueko (1891-1944) byla pfesny opak klaviristky Hisy Kuno. Od utlého véku se
ucila hrat na klavir u své némecké Svagrové a po studiu na divei Skole Kobe Jogakuin
pokraCovala ve studiu na Tokijské hudebni Skole u Rudolfa Reutera. Existuji zaznamy o
jejich vystoupenich zhruba od jejich 19 let. Na doporu€eni Reutera studovala po Tokijské
hudebni Skole na Kralovské konzervatofi v Berliné (dnes Berlinska univerzita uméni), kde
dva roky studovala u Karla Heinricha Barthese, ale po vypuknuti prvni svétové valky odesla
do USA. Vystupovala v New Yorku a dochoval se zadznam o jejim vystoupeni v Carnegie Hall
v roce 1914. PuUsobila také jako profesor na Metropolitni hudebni konzervatofi. V roce 1916
se vratila do Japonska a v nasledujicim roce se stala profesorkou na Tokijské hudebni Skole,

kde vyu€ovala mladsi studenty.

2.5 Popularizace klaviru
Po zavedeni $kolského systému v éfe Meidzi (1868-1912) se na zakladnich Skolach v

celé zemi vyu€ovalo pisnim. Spolu s tim se rozSifila i popularita harmonia. Mnohé Skoly
tehdy z finan¢nich divodu nakupovaly spiSe harmonia nez klaviry. Zatimco harmonium se
prodavalo kolem 45 jen(, (odpovida dnesni cené 900 000 jena), klavir byl 20krat drazsi, za
1 000 jenu (aktualné 18 000 000 jenu).t

Prvni japonsky klavir vznikl v roce 1900. Jiz pred valkou mezi sebou soupefili
konstruktéfi Nishikawa a Yamaha. V roce 1887 postavil Torakusu Jamaha, zakladatel firmy
Yamaha, prvni harmonium. Poté odcestoval sam do USA, aby se naucil uméni vyroby
klavir. Prvni japonské pianino bylo vyrobeno v roce 1900 a o dva roky pozdé&ji nasledoval
prvni japonsky klavir. V roce 1904 ziskal &estnou hlavni cenu na Velké vystavé v USA.
Klaviry vSak byly v té dobé luxusnim zbozim, které bylo pro obycejné lidi nedostupné a
mohli si je dovolit jen pfislusnici vySSich vrstev. Bohaty soukromy sektor a studenti studujici
na Tokijské hudebni Skole.

V mezivaleCném obdobi (1918-1941) se objevila nova spole€enska vrstva. Tito lidé
byli oznaCovani jako “nova stfedni tfida”, ktera Zije ve méstech a je zaméstnana namisto
diive bézné formy samostatné vydéle¢né Cinnosti v zemeédélstvi. Konkrétné se jednalo o
statni zaméstnance, bankéfe, podnikatele, Iékafe a pravniky a jejich déti mohly hrat na
klavir. Kladli diraz na vzdélani a kulturu, klavir povazovali za moderni a zapadni a pfijimali

ho jako néco, co “obohacuje Zivot”. Zdalo se vSak, Ze nova stfedni tfida se velice

1V tehdejsich cenach se za klavir dalo postavit nékolik dom.
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pFiblizovala vy$Si tfidé a klavir zlstaval i nadale luxusnim zbozim.

Na konci druhé svétové valky zazila zemé silny otfes a pfekotné se ménila. V ramci
evakuacni politiky byly déti zijici ve méstech ¢aste¢né nasilné prfesunuty na venkov v ramci
priprav na utok americkych sil ha japonskou pevninu. Mezi lednem a srpnem 1945 zesilily
rozsahlé nalety, pfi nichZ byla vypalena velka mésta jako Tokio, Osaka, Nagoja a Kébe a
také mnoha regionalni mésta. Nova stiedni tfida zanikla v dusledku valeénych Skod a
evakuace. Obyvatelstvo se stéhovalo na venkov a samotna kultura stagnovala, o Sifeni
klaviru ani nemluvé.

Po konci valky (srpen 1945) Japonsko doséhlo obnovy a vstoupilo do obdobi
rychlého hospodarského rustu (od roku 1955). V té dobé se jiz obyvatelstvo vratilo do mést
a také se vyrazné zménil podil pracujiciho obyvatelstva. Zatimco v predvaleéném obdobi
prevladal primarni sektor (zemédélstvi atd.), v povalecném obdobi se vyrazné rozvinul
sektor sluzeb. Pred valkou se pfijmy mnoha lidi, ktefi se nemohli stat sou¢asti nové stredni
tfidy stabilizovaly a oni zacali hledat novy zplsob Zivota, ktery si nemohli dovolit. Ozila také
nova méstska stfedni tfida a spolu s tim se za€ala znovu Sifit klavirni kultura. Klaviry se
staly oblibenymi nejen ve méstech, ale také v rodinach Zijicich na venkové, které vyznavaly
meéstsky zpusob Zzivota.

V roce 1959 se poptavka po klavirech zvysila natolik, Ze vyroba nedokazala drzet
krok s explozi poptavky. Podle ranniho vydani novin Asahi Shimbun z 18. srpna byl prodej
tak dobry a oblibeny, Ze lidé museli E¢ekat mésic nebo dva. V té dobé byly
nejprodavanéjsimi klaviry klaviry v cené kolem 200 000 jent* a mnoho rodin, které si je
pofizovaly, se pohybovalo v platové tfidé okolo 50 000 jenu mési¢né. Pfi uplatnéni
20mésicniho systému mésicnich splatek, doporu¢ovanym firmami, bylo mozné si pofidit
klavir i s mési¢nim pfijmem 50 000 jena. Klaviry byly stale drahé, ale diky mésicnim
splatkam byly cenové dostupné. Pro ty, ktefi nachazeji potéSeni ve spotfebé, se klavir stal
~kapitdlem kulturniho bohatstvi”.

Vyznamnou roli v rozSifeni klaviru sehrala také modernizace vyroby klaviru.
Spole¢nost Yamaha mohla po vélce znovu soustfedit své Usili na hudebni nastroje a v
poloviné 50. let 20. stoleti prosadila automatizaci vyroby riznych ¢asti klaviru. V roce 1963
byla dokon&ena tovarna na linkovou vyrobu vSech pianin, ktera dosahovala mésic¢ni
produkce 2 500 kusUl. Tato hospodarska opatfeni vedla ke snizeni cen. Inoueho graf poctu
vyrobenych klavir( a jejich cen ukazuje postupné snizovani cen od roku 1946 do zhruba 70.
let 20. stoleti. Diky tomu se klavir, kdysi luxusni zbozi, dostal i do béznych domacnosti.

Z grafu také vyplyva, Zze pokles vyroby klavirt po roce 1980 byl zplisoben rozS§ifenim
jednoho klaviru do kazdé Skoly v zemi, coz utiSilo poptavku. Ojama uvadi, Zze to ma nékolik

dlvodu: Zaprvé, klavir se do jisté miry dostal do kazdé japonské domacnosti. A za druhé:

1 vzhledem k tomu, Ze nastupni plat v té dobé& &inil 20 000 jent, bylo 200 000 jenti hodné penéz, coz svédéi o tom, Ze klaviry
byly stale velmi drahou zalezitosti.
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rychlé rozsifeni levnych, vysoce vykonnych elektronickych klavesovych nastrojl, jako jsou
elektronicka piana a syntezatory, které rozptylily popularitu klasického klaviru. Treti pfiinou

je podle zpravy klesajici porodnost.

Zmény ceny klaviru, vyrovenych kus, Sifeni po Japonsku. Analyza méniciho se

spolecenského vyznamu vlastnictvi klaviru v Japonsku. str.79.
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V 80. letech vSak doslo k rozmachu popularity vazné hudby. Velka spole€nost
Suntory zaloZila v roce 1969 nadaci Hudebni nadace Suntory a v roce 1986 otevrela
Suntory Hall. Podle Watanabeho se o Suntory Hall mluvilo jako o “mddni” udalosti té doby,
ktera méla vyrazné zménit stav japonské hudebni kultury obecné, a to zejména povahu
publika.

V Cervenci 1986 pfijel do Japonska rusky klavirista Stanislav Bunin a vznikl tak
“Buninav fenomén” nebo “Bunindv syndrom”. Bez nadsazky lze Fici, ze Bunin, ktery v roce
1985 v devatenacti letech vyhral Mezinarodni Chopinovu soutéz, byl zbozstén do té miry,
ze se z mladych Zen staly nadSené fanynky. Honma o tom piSe, ze vazna hudba a klavirni
kultura zacaly byt spole€nosti vnimany jinak nez dfive.

V osmdesatych letech 20. stoleti se cena klavirl Yamaha dostala na Uroven, ktera
byla dostupna i pro bézné zaméstnanecké domacnosti v Japonsku. Klavir byl kone¢né na
dosah, protoze prumérny skute¢ny meésicni pfijem na domacnost je nyni pfiblizné stejny
jako pofizovaci cena nastroje. Kromé toho bylo zalozeno mnoho soukromych a vysSich
hudebnich skol a hudebni vzdélavani se stalo tak aktivnim, Ze v roce 1982 studovalo hudbu
33 700 studenta.

Soucasna oblibenost klavirni hry se vsak lisi od jiz zminéného rozkvétu klasické
hudby. Je to proto, Ze po€et uchazec€l o studium na hudebnich Skolach je v ipadku, a to

nejen kvuli klesajici porodnosti (o tom pojednava nasledujici kapitola.). Na druhou stranu od
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roku 1980 roste pocet amatérd, ktefi radi hraji na klavir rekreac¢né, a to nejen klasickou
hudbu, ale i pfilezitostné své oblibené skladby jinych zanra. A pravé pro takové lidi, ktefi
nestudovali hudbu na profesionalnich skolach, byla v roce 1996 uspofadana prvni japonska
amatérska soutéz. V roce 2006 doslo ke zméné nazvu na ,International Amateur Contest.”
Uroveni soutéZe je velmi vysokd, a kdyZ se podivate na program vitéz(, vS§imnete si, Ze jsou
hrany skladby, které studuji studenti hudebnich vysokych skol. Honma definuje ty, ktefi maiji
tuto vysokou Urover hudebnich dovednosti, ale nepokracuji ve studiu na hudebni Skole a
nepracuji ve vSeobecné profesi, jako “amatéry vysoké tfidy” a ukazuje, ze tato ¢ast

populace roste.

10



3 Hudebni vychova, vyuka hry na klavir
Pfedvalecn& hudebni nauka, zminénd v kapitole 2, se po valce vyrazné zménila.

Zmeénil se i celkovy pfistup k zakladnimu Skolnimu vzdélavani a do vyuky hudby pfibyly
nové oblasti, jako napfiklad instrumentalni hudba a hudebni poslech a zpév (dosud jen
v odborné Skole), coz pfispélo k rozSifeni klavirni kultury. Druha ¢ast této kapitoly se zabyva

také situaci kolem profesionalnich hudebnich vzdélavacich instituci v Japonsku.

3.1 Hudebni vychova

Po druhé svétové valce vedl zasah GHQ! k demokratizaci militarizovaného Japonska.
Prosazovalo reformy nejen v politice, ale i v hospodaistvi a spole€nosti, a jeho moc dosahla
i na oblast Skolstvi. Systém 6-3 zavadi Sest let povinné zakladni Skoly a tfi roky povinné
vyS8i zakladni Skoly, jejichZ soucasti je i vyuka hudby. V pfedvaleéné hudebni vychové se
objevovaly pisné, které mély obohatit zemi o zapadni kulturu, vojenské pisné pro
povzbuzeni lidi v dobé valky a podobné. Jejich u¢elem nebyla “hudba jako uméni”, ale
politicka agitace. V roce 1947 byly studijni obory definovany ministerstvem Skolstvi. Byly jim
popséany kurikularni standardy a témi se s pravidelnymi upravami fidi i sou¢asné Skolni
vzdélavani. Sestavil je skladatel Saburé Moroi (1903-1977) a jasné v nich uvedl, Zze

“budouci hudebni vychova by méla byt Cisté jen o hudbé”. Vzeprel se tak pfedvalecné
hudebni vychové a reformoval ji. Kojama ve svém akademickém ¢lanku , The history of the
development of school music in post-war Japan“ oznacuje pfedvaleCnou hudebni vychovu
jako “moralni vychovu” a povale¢nou reformu Skolstvi jako “vychovu k hudebni krase”.

Od té doby prosla tato studijni pfiruCka nékolika upravami a je pouzivana dodnes.
Postupné se také ménily i cile hudebni vychovy.

Ve vydani z roku 1947 se uvadi, Ze pochopeni a ocenéni hudebni krasy” ,vypéstuje
vysoké estetickeé citéni a bohaty smysl pro lidskost”. Hudebni uméni za¢alo byt povazovano
za cil, nikoli za prostfedek. Tremi hlavnimi pilifi — spolu se zpévem — byly instrumentalni
hudba a umélecky poslech. Konkrétni obsah pfedmétu Instrumentalni hudba zahrnuje
jednoduché rytmické nastroje v 1. a 2. tfidé a ve 3. tfidé harmonika, xylofon, flétna, klavir a
harmonium, ve 4. tfidé akordeon, v 5. tfidé dechové a smyc&cové melodické nastroje, s
dal$im rozSifenim vybéru nastroja v 6. tfidé. Spolecnost Yamaha byla opét prvni, kdo
zareagovala na rozsifeni této nové oblasti ,instrumentalni hudby”. V dubnu 1954 byla v
Ginze zalozena Experimentalni hudebni skola Yamaha, pfedchlidce sou¢asné Hudebni
Skoly Yamaha.

Ve vydani z roku 1951 byl posilen dliraz na citovou vychovu, nebot bylo uvedeno, ze

,prostifednictvim hudebnich zazitkl by déti mély péstovat hluboké estetické citéni a bohatou

1 Generalni velitelstvi vrchniho velitele spojeneckych sil
Od roku 1945 po skonéeni druhé svétové valky az do roku 1952 po podepsani mirové smlouvy v San Francisku (1951) pGsobil
v Tokiu, kde prosazoval demokratizaci Japonska, coz byla zasadni reforma v ramci okupacni politiky.
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lidskost, podporovat rozvoj vdestranné osobnosti a zvySovat svou kulturu jako dobrych
¢lenu spolecnosti”. Ve vydani z roku 1977 se psalo: ,kultivovat hudebnost prostfednictvim
vyrazovych a hodnoticich Cinnosti a rozvijet lasku k hudb&”. Dana Uprava v tomto vydani
méla za cil ,vychovavat ducha a péstovat bohatstvi emaoci”.

Tyto revize vzdy vychazeji ze zakladnich principl studijnich programu. Napfiklad ve
studijnich planech z roku 1977 zaznivaji slova jako ,studenti s bohatou lidskou povahou” a
,0Svobozeny a zaroven naplfujici studentsky zivot”. To zménilo dosavadni vyuku
zameérenou na techniku a znalosti a akademicky orientovanou vyuku a vice se pfizpUsobila
emocionalnim potfebam ditéte. Po této revizi bylo pfedchozich pét oblasti omezeno pouze
na ,vyjadfovani se” a ,umélecky poslech” a polozky povazované za ,pouhé ziskavani
znalosti” nebo ,podrobné technické zalezitosti” byly vypustény.

V revizi z roku 1989 byl kladen ddraz na podporu nezavislosti a tvofivosti a byly
zavedeny nove pfistupy, jako je ,vytvaieni hudby” a ,improvizacni vyjadifovani a tvorba”.
Tato polozka v3ak byla v revizi z roku 2008 odstranéna. Dlvodem smazani bylo, ze nova
politika ma péstovat schopnost myslet prostfednictvim hudby: ,vnimat prvky, které tvofi
hudbu, vztahy mezi nimi a vnimat kvality a atmosféru, kterou vytvareji’ a ,chapat pojmy a
symboly spojené s hudbou prostfednictvim hudebnich €innosti”. Je to dusledek celkové
politiky ro¢niku 2008, ktera spociva v ,uvédoméni si Japonstvi v mezinarodni spoleCnosti” a

v obohaceni jazykovych aktivit.

3.2 Klavirni vyuka v Japonsku
Statni zakladni umélecké Skoly nejsou v Japonsku vlibec bézné. Pokud néjaké

existuji, jsou to zakladni Skoly pfi vysSich hudebnich Skolach, které se zaméfuji na hudebni
vychovu, a je jich méalo. Pokud se tedy nékdo chce naucit hrat na klavir, obvykle zacina
studium u soukromého ucitele, navstévuje hodiny pofadané hudebninami a hudebnimi
Skolami jako jsou Yamaha nebo Kawai. Pro ziskani titulu uCitele klaviru neexistuji Zzadné
statni zkousky ani kvalifikace, takze ucitelem klaviru se maze stat kdokoli, se vSemi klady a
zapory (kvalifikace pro vyuku hudebni vychovy na Zakladni/stfedni Skole je povinna). Velké
hudebni Skoly, jako jsou Yamaha a Kawai, maji systém ucitelskych stuprid, ktery by se dal
nazvat kvalifikaci.

Znamou hudebni Skolou, ktera neni spojena s obchodem s hudebninami, je
pravdépodobné ,Hudebni Skola pro déti” spojena s hudebni univerzitou T6h6 Gakuen. V
celé zemi je 28 pobocek, nejvétsi v Sengaweé v Tokiu, kde se Skola nachazi. Cilem je
poskytovat rané hudebni vzdélani a je oteviena pro prfedskolaky az stfedoskolaky. Kromé
praktickych dovednosti se Skola zaméfuje také na solovou hru. Existuji také pFipravné kurzy
na pfijimaci zkouSky na stfedni a vysoké hudebni Skoly.

Zatimco je v Japonsku bézné, Ze studenti studuji hru na klavir v soukromych

institucich nebo ucitell, Tokijska narodni univerzita vytvarnych umeéni a hudby, jako jedina
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statni vysoka Skola hudby v zemi, nedavno zahdjila “projekt raného vzdélavani”. Projekt
probiha kazdoro¢né od roku 2014 a jeho cilem je “poskytovat v€asné vzdélani v celém
Japonsku a prostfednictvim pribézného a postupného vedeni od utlého véku rozvijet
vyjimec€né talenty a pomoci jim udélat krok do svéta”. Profesofi, ktefi v soucasné dobé
vyucuji na Tokijské univerzité vytvarnych uméni a hudby, jezdi na rizna mista a poskytu;ji
bezplatné lekce 5 lidem (5 lidi na kazdém misté), ktefi byli pfedem peclivé vybrani
promitanim videi z pfedstaveni.

Pocet klaviristl neni maly. Pfestoze neexistuji UpIné statistiky, odhaduje se, ze na
klavir hraji v Japonsku zhruba dva miliony lidi. Namisto statni podpory se rozvijeji soukromé
hudebni vzdélavaci instituce.

Napfiklad klavirni soutéz PTNA Research Institute of Music (PRIM), je nejvétsi
klavirni soutézi v zemi a kazdoro&né se ji u€astni vice nez 40 000 soutézicich. Kategorie
jsou ptesné rozdéleny na pifedskolni, vSeobecné, profesionalni a amatérské. Mimo soutéze
existuje také sekce nazvana Pitina Step, kde nesoutézite s ostatnimi soutézicimi, ale
hodnoti vas porota slozena z uciteld.

Tato organizace také pofada fadu seminaru pro ucitele a bez nadsazky lze Fici, ze ve
dnesnim svété klavirniho vzdélavani v Japonsku hraje zasadni roli.

Soucasné je vSak nanestésti zplsob hry preferovany porotou zaloZen na takovém pohybu
téla aby vypadal “rozevlaté” expresivné, u mladsich ucastnik bézny, a to do té miry, ze se
nékdy hovofi o terminu “PTNAfeni”.

Kromé PTNA patfi mezi dalSi velké soutéze Studentska hudebni soutéz pofadana
denikem Mainic¢i Simbun, Japonska hudebni soutéz, Tokijska hudebni soutéz pofadana
denikem Tokyo Bunka Kaikan — Jomiuri Simbun a dal$imi, Japonska soutéz vazné hudby
pofadana Japonskou asociaci klasické hudby a nespocet dalSich. Existuje nespocet dalSich
soutézi. K dispozici je také Siroka Skala sekci pro nadSence. Soutézi je tolik, ze se jim
zacalo fikat ,soutézni byznys”, ale mohou slouzit i k osobnimu rozvoji a podporovat rozvoj

klavirniho vzdélavani.

3.3 Hudebni vysoké skoly v Japonsku

Jak bylo zminéno v pfedchozi kapitole, Tokijska narodni univerzita vytvarnych uméni
a hudby je jedinou statni hudebni univerzitou v Japonsku. Pouze tfi vefejné hudebni
univerzity — Prefekturni univerzita vytvarnych uméni a hudby v Aici, Kjotska méstska
univerzita umeéni a Prefekturni univerzita vytvarnych uméni a hudby v Okinawé — jsou
financovany z vefejnych zdroju. Soukromych hudebnich 8kol je mnoho a patfi mezi né
napfiklad Toho Gakuen School of Music v Tokiu, Kunitachi College of Music, Musashino
Academia Musicae, Toho College of Music a Tokyo College of Music. Showa University of
Music a Senzoku Gakuen College of Music se nachazeji v prefektufe Kanagawa. K dalSim

regionalnim hudebnim univerzitdm patfi Nagojska vysoka Skola hudby v prefektufe Aici a

13



Osacka vysoka $kola hudby v Kansai. Elisabeth University of Music v prefektufe Hiro§ima a
Heisei College of Music v prefekture Kumamoto.

Mezi japonskymi hudebniky je dobfe znamo, ze statni a vefejné hudebni univerzity
maji samozrejmé malé kapacity pro pfijeti a vysoké pocty uchazec. Je tedy tézké se na né
dostat. Klavirni oddéleni na Tokijska narodni univerzita vytvarnych uméni a hudby registruje
kazdy rok zhruba 125 uchazecl a jen asi 25 z nich je pfijato.

Prefekturni univerzita vytvarnych uméni a hudby v Aici (okresni) ma také kapacitu 25
pfijimanych studentu, kazdoro¢né se na ni ale hlasi vice nez 60 uchazecu.

Na Kjotské umélecké Skole (méstska) je maximalni pocet pfijatych studentl pouze 14.
Konkurence je obrovska. Skolné na soukromych hudebnich $kolach je ale Fadové vyssi a
pro vétSinu béznych rodin tudiz neni realné.

V poslednich letech je problémem nedostatek kapacit na hudebnich kolach. Ougit
v internétovém ¢&lanku uvadi, ze pocet uchazecu o studium na hudebnich vysokych Skolach
postupné klesa jiz 20 let, pficemz v poslednim desetileti byl pokles obzvlasté vyrazny. To je
ostatné patrné i z prizkumu zakladnich Skol Ministerstva Skolstvi, kultury, sportu, védy a
techniky. PoCet student hudebnich oborl zUstal na stejné urovni okolo 22 000 v roce 1990
a okolo 23 000 v roce 2000, ale v roce 2007 klesl pod 20 000. V roce 2020 doséhl pouhych
16 000. Za poslednich 20 let se tedy snizil o vice nez 30%.

Pocet uchazedu o pfijeti na hudebni fakulty vefejnych vysokych skol, kde je Skolné
Univerzita Ueno Gakuen, domovska univerzita Nobujukiho Cudziiho, svétové znamého
slepého klaviristy, zasla kvili finanénim potizim tak daleko, ze od roku 2021 pfestala
pFijimat studenty. V roce 2020 ¢inila mira vyuziti kapacity pouze 50%. Vyrazny pokles
naplnéni kapacity zaznamenaly vSechny nasledujici univerzity: Hudebni univerzita Heisei
(51,3%), Hudebni univerzita Téhé (59,0%), univerzita Seitoku (68,5%) a Elisabeth
University of Music, Universita Kurashiki Sakuyo 75,7%, Hudebni univerzita Musasino
82,7% a Kunitachi hudebni univerzita 83%. Jako divod se samoziejmé uvadi klesajici
porodnost, pfitom se ale pocet vysokoSkolakul v jinych oborech zvySuje. V souvislosti s tim
pak klesa pocet uchazecu o studium na hudebnich Skolach.

Podle Ougiho rozboru je to proto, e mnoho hudebnich vysokych $kol stale funguje
podle starého systému a nepfizplusobuje se ménici se dobé. ,V minulosti bylo bézné, ze
absolventi hudebnich akademii stravili nékolik let jako ,pomocnici v domacnosti” a zarover
vystupovali nebo vyu€ovali hudbu, pak se ozenili a zalozili rodinu. K tomu byla nutna
zamozna rodina a my jsme se ve vyuce nezamérovali na zaméstnavani v podnicich ve
sméru podpory sobéstacnosti, jak jsme to délali na vSeobecné univerzité.” Je velmi zvlastni,

Ze ani na Skole Téhé Gakuen, kde autorka této diplomové prace vystudovala, se takova

* Ougi Takao, Profesor, Fakulta uméni, Univerzita umé&ni v Nagoji. Znalosti, které ziskal jako bankéF, vyuZiva pti poskytovani
manazerského poradenstvi firmam a hudebnim Skolam i pfi podpofe kariéry studentd. Mezi knihy patfi “S absolventy hudebni
Skoly do boje” a “Absolvent hudebni Skoly je zbrafi”.
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vyuka Ci viibec ,prakticka ¢ast”, nekonala. (UCebni kurzy existovaly pro ucitele druhych
stupiiti ZS a stfednich $kol.)

Pro praci hudebnika na volné noze by bylo mozné rozsifit zabér svych aktivit, kdyby
se Clovék kromé autorskych dovednosti mohl jesté ve Skole seznamit s €inostmi jako jsou
obchodni administrativa, podnikani a ucetnictvi, takové pfredméty vSak vabec nebyly
vyucovany. V disledku dirazu pouze na interpretacni vzdélani se stale vice absolventu
hudebnich Skol stavalo chudSimi. Rozsifil se nazor, ze hudebni Skoly jsou nevyhodné pro
uplatnéni na trhu prace. Ougi uvadi, Ze problém neni zptisoben klesajici porodnosti, ale
univerzitami, které neupustily od svého starého systému, uzplisobeného pro bohatou

mladez.

3.4 Skolné na hudebnich $kolach

Predevsim: ro¢ni Skolné na Tokijské narodni univerzité vytvarnych umeéni a hudby
¢ini 642 960 jenu. Vzhledem k tomu, ze se jedna o Ctyfleté studium, €ini naklady na
ukonc&eni studia 642 960 x 4 =2 571 840 jenU. Plati se i dalSi poplatky, napfiklad zapisné,
ale zde se budeme zabyvat pouze Skolnym.

Pro Prefekturni univerzitu vytvarnych uméni a hudby v Aici a Kjotskou méstskou
univerzitu uméni je to 535 800 jenu (za rok) x4 = 2 143 200 jenu.

Naproti tomu ro¢ni Skolné na klavirnim oddéleni hudebni 8koly Téhé Gakuen ¢&ini 1 360 000
jend, resp. 5 440 000 jend v dobé ukonc&eni studia. Na hudebni $kole Kunitaéi €ini 1 250
000 jenu ro€né nebo 5 000 000 jenu za Ctyfi roky.

Na zakladé vySe uvedené soucasné situace lze fici, ze japonska vlada bohuzel
nepfiklada profesionalnimu hudebnimu vzdélavani velky vyznam. Zda se, Ze se
predpoklada, Ze hodiny hudebni vychovy jsou uréeny pouze pro vSeobecné vzdélavani.
Prestoze je zde velké mnoZstvi obyvatel hrajicich na klavir, statni podpora neni $tédra.*

Soukromé hudebni instituce naproti tomu rozvoj klavirniho vzdélavani podporuiji.

! podle Ougiho udajti porovnavajicich ménici se postaveni hudebniho a sportovniho primyslu &ini statni rozpog&et na hudbu 22
miliard jen( a velikost trhu jako odvétvi 550 miliard jend. Na druhou stranu ma sport statni rozpoc¢et 60 miliard jena

, pfiemz velikost trhu je 8,7 bilionu jend. Na rozdil od hudebniho primyslu, kde se rozpocty dlouhodobé neméni, sportovni
odvétvi zaujalo systematicky pfistup, ktery vedl k vytvoreni “sportovni agentury”.
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4 Metoda hrani s prsty vysoko a jeji rozsSireni
Tato kapitola se zabyva dlvody pro¢ v Japonsku tak dlouho prevladala stara a

nesmysina metoda hrani s prsty vysoko (highfinger).

4.1 Metoda hrani s prsty vysoko
Metoda hrani s prsty vysoko je stara a neucinna technika, ktera se pouzivala dlouho az do

obdobi Séwa. Jak nazev napovida, prst se pied stiskem klavesy zvedne vysoko a $vihne
doll. Jeji kofeny sahaji az do pocatku 19. stoleti.

Idedlem byl tehdy “dotek pfipominajici valici se kuli¢ky perel”, ktery vyzadoval “zvuk
se zvlastni krasou perletového zrnka, vytvofeny lehkym dotykem na klavesnici”. Muzio
Clementi daval pfednost tomuto hmatu a hral pouze nehybnym zapéstim a prsty. Nechal
také zaky, aby si nacviovali pfikladani minci na hibet ruky, a fekl jim, Ze pokud jim mince
spadnou, je to proto, Ze maiji ruce ve Spatné poloze. Na rozdil od modernich klavir( se na
tehdejSi nastroje hralo pouze prsty. Bohuzel tento zplUsob cvi¢eni pfikladanim minci na
hibet ruky pokracoval i po Clementim a autorka této diplomové prace byla kdysi jako dité
také vedena k tomu, aby cvicila pfikladanim gumy na hibet ruky.

Pozdgji, ve 30. letech 19. stoleti se objevili virtu6zové jako Chopin a Liszt a klavirni
kompozice se zacala vyrazné zdokonalovat. Vstoupila do obdobi, kdy technika hry pouze
prsty nemohla vibec drzet krok. K ozvu&eni bylo nutné pouzivat zapésti, celou pazi a celé
télo. Tyto noveé techniky se vSak pfili§ neujaly. Bylo to proto, ze ucitelé klaviru ve mésté
vedle staré techniky prstokladu nadale podporovali a ucili zvedat prsty vys, aby se
prizpUsobily t6zSim klavesam. Jedna se o tzv. ,metodu hrani s prsty vysoko”.

Podle Daiciho to byla némecka Stuttgartska hudebni Skola a Adolph Kullak (1823-
1862) a dalsi, kdo tuto techniku vysokych prstd do znané miry zpopularizovali. Sigismund
Lebert (1822-1884) a Ludwig Stark (1831-1884), ktefi v roce 1857 zalozili Stuttgartskou
konzervatof a vydali knihu “Grosse theoretische Praktische Klavier Schule”. V této
souvislosti byla doporu€ovana metoda hrani s prsty vysoko. Definice této techniky zni:
“Loket k ruce by mél byt fixovan vodorovné, a navic by mél byt loket a horni €ast paze
drzeny co nejblize u téla. VSechny prsty by meély byt v pokréené poloze, bez natazeni. Pak
je pevné zvednéte o 1 palec (2,54 cm) a udefte rychle a pfesné.”

Mezitim Theodor Kullak (1818-1882), bratr Adolfa Kullaka, zalozil v Berliné Novou
akademii Hudebniho uméni (Neue Akademie der Tonkunst). V dobé jeho smrti to byla
obrovska hudebni Skola se 100 uciteli a 1100 zaky. | oni fikali, Ze psani na stroji by se mélo
provadét “se zkroucenymi a pevné zafixovanymi prsty, které by se mély zvednout mnohem
vySe nez hibet ruky a silné spustit shora”. (Kullak 1861-1920)

Metoda hrani s prsty vysoko samoziejmé nebyla jedinou technikou, ktera se v té
dobé pouzivala. PfedevSim to bylo ve stejné dobé jako virtu6zové jako Chopin a Liszt, a je

samoziejmeé, Ze se o nich védélo, ze hraji zcela odliSnym zplsobem. Tito umélci vSak
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neucili zacate€niky. Chopinovy Zakyné byly vdechno bohaté damy, které se ucily klavirni
hru jako soucast kultivacniho vzdélani, ale idajné byly ve svych dovednostech pokrocilé.
Ucitelé vyucujici na Konzervatofi byli vySkoleni ve starych technikach a nedokazali

pochopit techniky vytvofené umélci, coz vedlo k rozSifeni metody hrani s prsty vysoko.

EE1 ZfBEOFOHZ

E7-a #iFrfg B7-b Fbicl

T¥i druhy postaveni ruky. Pievzato z O¢&i dizertaéni prace, str. 16.

4.2 Metoda hrani s prsty vysoko v Japonsku
Kolem roku 1988 si metody hrani s prsty vysoko vSimla klaviristka Hiroko Nakamura.

V té dobé se v Japonsku proslavila jako zazraéné dévCe a odesla z hudebniho oddéleni
divci stfedni Skoly Téh6 do USA. Studovala na Juilliard School u renomované klaviristky a
pedagozKky Rosiny Lhévinne. Jako prvni pouzila termin ,vysoky prst” ve své knize ,|
klaviristé maji sva dobrodruzstvi” a jako prvni zacala bit na poplach v japonském klavirnim
svété. Béhem studii ji tam Fekli, ze ,zpUsob, jakym hrajete, je 100 let stary”, a ona musela
zacit uplné od zacatku, aby se zbavila techniky vysokych prstu, kterou si osvojila béhem
détstvi.

Je to proto, Ze na za¢atku vyukovych materiali Beyera a Method Rose, které byly v
té dobé v Japonsku velmi popularni, je zminén tvar ruky a je vidét, Ze se pfesné jedna o
metodu hrani s prsty vysoko. Na strané 4 Beyerovy ucebnice hry na klavir, vydané v roce
1937, se jasné uvadi, ze: ,Kazdy prst se zvedne tésné prfed uderem dalSiho prstu nad
klavesu.”. Toto téma bylo diskutovano az do nedavné doby.

Dalo by se Fici, Ze pfiliSny ddraz na “formu” ved| k Uplnému zanedbani aspektu

hudebniho vyrazu. Zieglerova publikovala dilo, které toto tvrzeni vyvratilo.
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Zakladni cvi€eni pro pravou ruku. Vorschule im Klavierspiel op.101.

4.3 O sekvencich (,,kata”)

V Japonsku existuji ,kata“ v tradi€nich aspektech kultury, které vyzaduji dovednosti,
jako je dzudo, aranzovani kvétin, Cajovy obfad nebo kaligrafie. Kata je zde ,normativni
metoda v bojovych uménich, tradi¢nich divadelnich uménich, sportech atd. (z Kojien, 6.
vydani)” ¢i ,Kata je technika nebo forma vyjadfeni vytvofena ,mistrem” nebo ,mistryni”.
Rada normativnich pohybd v tradiénich scénickych uménich, jako je N6, kabuki a japonsky
tanec. Kata (v tradi¢nich dovednostech) je rodinné uméni a existuje systém predavani, jako
je tajné nebo ustni pfedavani, které se ukazuje ur€itym lidem. Ma slavnostni a ritualni
charakter.” (Citace z Encyclopaedia Britannica.) Napfiklad v Eajovém obfadu existuje
nékolik Skol, napfiklad Omotesenke, Urasenke a MuSanokodzi Senke, které uéi jak stat,
sedét, otevirat a zavirat posuvné dvefe a pfijimat €aj a sladkosti.

Kazda skola ma trochu jiné zplsoby, dokonce i zpUsob, jakym se pouzivaji. Tyto
Skoly byly formalizovany v 17. stoleti a pozdéji se z nich stala Jugeika (zabava, ktera se
uziva jako hra). Bylo to také nezbytné vzdélani pro vyssi tfidy v obdobi Edo, jako nauka
spolec¢enskych mravl ve vys$Si spolecnosti. Tento narlst poctu ¢ajovych mistra vedl ke

vzniku profesionalnich ¢ajovych mistra a velkého po¢tu amatérskych uénu, ¢imz byl
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dovrSen systém iemoto?. Tyto vzory se predavaly z mistra na zaka a pretrvavaji dodnes.
Duraz je také kladen na kata. V minulosti, a je$té dlouho po valce se kladl dliraz na
nechvalné znamou metodu hrani s prsty vysoko. Takovy zplsob vyuky probihal i v Evropé,
ale béhem poc&atku 20. stoleti od ni bylo upusténo jakozto od neefektivni, kdy se techniky
uziti gravitace staly béznymi. V Japonsku to vSak trvalo o dost déle. Ve své disertacni praci
Hiroko Daichi ,Déjiny japonské klavirni vyuky metodou hrani s prsty vysoko: od konce
obdobi Meidzi az do obdobi Motonariho Iguciho” je jako jednou z pfi¢in zmifiovan koncept
iemoto.

»...vypada to tak, ze lekce, pfi nichz byli studenti nuceni 'napodobovat' uitelovy
sekvence, at se jim to libilo nebo ne, byly nejspisSe v té dobé velmi Casté. ...“ piSe klaviristka
Noriko Ogawa. ,Klaviristé museji byt jedinecni, a proto nemohou byt v8ichni stejni, ale
vSichni z tehdej$i generace japonskych ucitelll musela umét hrat naprosto stejné. To
znamena, ze jakékoli individualita byla potlacena. Takze kdyz jsem se snazila pfijit s
vlastnimi napady, dostala jsem vynadano a bylo mi fe¢eno ,ne, takhle to nejde“ a hrala
jsem, dokud ucitel nefekl, Ze tak to bylo v pofadku.®

Po valce mnoho japonskych klaviristu, ktefi se Gu¢astnili mezinarodnich soutézi,
»vynikalo pouze svou technikou, le¢ postradali muzikalitu”.

Je znamo, Ze spoleCnost ziskala povést ,jedine¢né kvalifikované” spole¢nosti, coz je také
vysledkem vySe zminéného zpUsobu vedeni vyuky. Ostatné museli hrat hudbu podle svého
mistra, vlastni hudbu neméli a ani ji mit nesméli.

Na druhou stranu, zapadni pojeti uméni se od toho japonského znaéné odliSovalo.
Klaviristka Michiko Ino o tom piSe: ,O zapadnim uméni se Fika, Ze je jako roubovani stromu;
dilezité je prolamovat a pfekonavat mantinely vymezené rodici a uciteli. Nazyva se to spisSe
.inovaci’, nez ,nasledovanim tradice”. Nicméné, v Japonsku existovala tradice hudebni
vyuky jiz pfed Bayerem. Nékteré starSi Skoly jsou staré nékolik set az vice nez tisic let.” a
LAt uz je koncept lemoto spravny nebo ne, da se fici, Zze Japonci jsou kvuli déjinnému
aspektu své zemé zvykli pfedavat staré véci v jejich autentické podobé, ze?*.

V tradi¢nim japonském scénickém umeéni maze byt japonsky zplUsob uceni v poradku,

ale jak je to v oboru zapadni hudby?

4.4 Motonari Igu€i a koncept lemoto
Proc¢ tedy v Japonsku mély tak dlouho pfevahu Spatné a neefektivni techniky hrani?

Zakladem tohoto problému jsou sekvence — kata — popsané v kapitole 2.1 a koncept
lemoto, ktery v tradi¢nich scénickych uménich existuje jiz odjakziva. Podrobné o tom

pojednava doktorska prace Hiroko Daici ,,Déjiny japonské klavirni vyuky metodou hrani s

1, Vedouci $koly nebo $koly uméni, jako je tanec, hudba, ¢ajovy obfad, aranZovani kvétin, kaligrafie atd., ve které se pfedava a
dohlizi na uc€eni tradi¢nich tradic a $kol. Také hlava rodiny. Hlava $koly nebo stylu ma pravo prfedavat a vykonavat tajna
tajemstvi, spravovat vyukova prava, vydavat licence a udélovat uméleckeé tituly a je Ustfedni postavou Skoly nebo stylu. Systém
lemoto byl zaveden v obdobi Edo (1603-1867)."
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prsty vysoko”. (od konce obdobi Meidzi az do obdobi Motonariho Iguciho)

Motonari Iguci (1908-1983) byl velmi vyznamnou osobnosti japonské klavirni vyuky.
Na klavir zaCal vazné hrat az v 16 letech, coz je ponékud neobvykle pozdé, ale rychle se
rozvijel a v Japonsku se proslavil svym Sirokym repertoarem a mimoradnou schopnosti
zapamatovat si hudbu. Pracoval na japonskych premiérach, jako byly dva Brahmsovy
klavirni koncerty, ale i na pracich soudobych skladatel(, jako byli Ravel a Szymanowski.
Pozdéji spolu se Saito Hideo a dal§imi zalozil ,Hudebni Skolu pro déti” (pozdéji Toho
Gakuen College), ktera poskytovala dikladné vzdélani nadanym détem. Jeho sestra (Aiko
Iguci) a manzelka (Akiko Iguci, rozena Sawasaki), vSichni znami jako rodina Iguci, mély
svého Casu az 5 000 zaku a témér vSichni jejich zaci se ucastnili domacich soutézi a
pFijimacich zkousek na hudebni Skolu Toho Gakuen. Revidoval také klavirni partitury a
vyznamné pfispél k rozvoji klavirni pedagogiky. Bohuzel technika, kterou propagoval, byla
pravé takzvana ,metoda hrani s prsty vysoko”.

Byl to také uditel, ktery uéil ,odvahou”, coz bylo v Japonsku v té dobé opravdu bézné.
Muj ucitel z Tokia, Jasusi Hirose, o svém studiu u Motonariho Iguciho také fekl: ,Bylo
mnohem lepsi hrat na soutéZi, protoze na mé mistr béhem vystoupeni nekficel. Kdyz se
rozzlobi, jde z n&j docela strach, stalo se i, Ze na mé jednou vybéhl se Zidli. Tato pfehnana
vyuka v té dobé souvisela s tim, Ze japonska hudba byla povazovana za ,pfisnou
disciplinu”. V japonstiné existuje slovo ,kangeiko”, které znamena ranni nebo vecerni
trénink v chladu v bojovych uménich nebo hudbé. Misto toho, aby pfed zimou utikali,
aktivné ji fesi a soustfedi se na rozvoj a trénink nejen svych dovednosti, ale také duSevni
sily. Jinymi slovy, vychézi z mySlenky, Ze existuje svét nebo stav byti, kterého Ize
dosahnout, kdyz se odvazime cvi€it v obtizném prostredi.

Zakladni mySlenkou jeho metody je také to, ze hudba musi nejprve prekonat
techniku. To pravdépodobné souvisi s Iguc€iho navstévou u francouzského klaviristy
Roberta Schmidta, ktery mu fekl: ,Vidim, ze mate velmi rad hudbu, ale nevite nic o klavirni
technice.” Béhem studia v zahrani¢i se podle svych slov podrobil naroénym tréninkiim, aby
posilil technické aspekty své hry, ale zranéni ruky ho donutilo vratit se domU( o dva roky

dfive, nez planoval. Poté se musel rok a pul zotavovat.

4.5 Technika

Ceho presné se tato technika tykala? Podle pani profesorky Viasakové existuji dva
typy technik. Jedna se tyka mechanickych a sportovnich technik, zpusobu pohybu prsti atd.
Druhym je technika realizace tonovych a uméleckych predstav.

V pfedmluvé ke své vlastni knize ,Stages of Piano Technique for Progress” popisuje Iguci
»,mechanicky trénink” takto:
,Predevsim se domnivam, Ze klavirista musi zacit tim, Ze si osvoji mechaniku, ktera se pak

stane neotfesitelnou matkou techniky, od niz se musi krok za krokem stavét Zebfik k hudbé.
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A nesmime zapominat, Ze mechanismus je dulezitym prvkem pfi utvareni hudby v celém
hudebnim dile.”

To ukazuje, ze Iguci oddéluje techniku od hudby. Jde o to, ze pro hudebni vyjadfeni je tfeba
predevsim posilovat techniku. Zakladni trénink popisuje ve své knize ,Uvod do
vykonnostnich metod” takto: ,,Co je tedy zakladni trénink? Z riznych technik jsou
pravdépodobné nejobtiznéjSi a nejdulezitéjSi cviCeni prstl a zapésti. Jemné a rychlé
pohyby zkratka nelze zvladnout pfes noc.” a ,V kazdém pfipadé je tfeba nejprve trénovat
jemnou motoriku jednotlivych prst(.”

Technika, na kterou odkazuje, je zjevné prvni, mechanicka a kineticka technika. O
japonskych klaviristech, ktefi se v té dobé uéastnili mezinarodnich soutézi, se obecné
fikalo, Ze maji jen prsty a Zzadnou muzikalnost, to je toho pficinou. D4 se fici, Ze
posloupnost technika (mechanicka — kineticka) — hudebni vyraz je zhoubou mnoha

klaviristd. Sam Iguci musel byt znepokojen, kdyz ho jeho francouzsky ugitel upozornil, ze
tuto techniku nezna, a musel premyslet, jak ji zlep3it. Bohuzel to vdak mohlo byt chapano
jako ,nedostatecné zakladni vzdélani”. Po navratu do Japonska po ukon&eni studii v
Japonsku doporucil svym mlads$im studentiim techniku vysokych prstu.

Daici ve své praci pise, Ze Igudi, ktery pfiSel ucit do détské hudebni Skoly Sdai,
opakované fikal détem na svych hodinach, aby zvedaly prsty vy$ a hraly hlasitéji.

Zvuk, ktery tato technika s vysokymi prsty vydavala, nebyl dobry. Tato technika vSak
funguje jako ,forma” pfi vyuce hry na klavir. ,Forma” nizkého zapésti, vysokych prstd, prace
s prsty, a tim dosazZeni hudby, by se dala snadno naucit. Pod vlivem jedinecného pfistupu
~konceptu iemoto” mladSi generace také véfily, Ze to, co mistr fekl, je absolutni, a
pokraCovaly v pfedavani tohoto neefektivniho a nespravného zpasobu hry.

V té dobé se v8ak v Japonsku i v zahranici proslavila klaviristka francouzského
puvodu Jasukawa Kazuko (1922-1996), jejiz styl hry byl opacny nez Iguciho. Narodila se v
prefektufe Hjégo a ve 14 mésicich se prestéhovala do Francie, protozZe jeji otec pracoval
jako diplomat. Na klavir zaCala hrat ve tfech letech a v deseti letech nastoupila na pafizskou
Narodni hudebni konzervatof. Studovala u Lazara Levyho, slavného ucitele, ktery vychoval
Claru Haskilovou, a rozvijela svyj talent, diky kterému v 15 letech ukoncila studium s
vyznamenanim a debutovala v Evropé. To bylo v roce 1937. V té dobé byla v Evropé a ve
Francii metoda hrani s prsty vysoko kritizovana a jiz davno passé a méla to stésti, ze mohla
studovat v takovém prostiedi. Naucila se zde cvicit ,v lehkém postoji a s jednoduchymi
cviky, aby dosahla nejlepsiho u€inku”. Do Japonska se vratila v roce 1939 béhem druhé
svetove valky. Jeji debutovy recital v Tokiu v nasledujicim roce vyvolal senzaci. Navzdory
valeénym letim zahajila aktivni koncertni kariéru. V srpnu 1946, v pouhych 24 letech, byla
jmenovana lektorem na Tokijské hudebni Skole.

Izumiko Aojagi, ktery studoval u Jasukawy, popisuje Lazar-Levyho techniku takto:

,Nejvétsi rozdil mezi ,starymi hernimi technikami, jako jsou Marmontel a Diemer, a ,novymi
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hernimi technikami” Chopina, Lévyho a Cortota je v “zahnutych prstech” a ,natazenych
prstech®. Vychazi z techniky clavecin, kdy ohnuté prsty nejsou zatizeny a kofenové klouby
jsou ohnuté v kazdém kloubu.”

Yasukawina technika byla zcela opacna nez Iguciho a pozdéji vychovala takové
vynikajici klaviristky jako Kijoko Tanaka?, ale Jasukawiny nasledovnici byli v soutézich a pfi
pfijimacich zkouskach na stfedni a vysoké hudebni Skoly slabsi nez ostatni studenti a trvalo
néjakou dobu, nez jako Skola dosahli vysledkl. Bylo to velmi nestastné obdobi, kdy byla
vysoce cenéna lguciho Skola?, ktera se snazila o “chrastivé” nepfirozené techniky. Strany
Iguéi a Jasukawa, dvé strany, jejichZ herni styly byly extrémni. Skola Iguéi hraje pevné, ale
tvrdé, zatimco Skola Jasukawa je mékka, ale ma slabou techniku.

Povést Iguciho Skoly jako mista, kde se Ize naudit “uméni Japoncl”, byla Siroce
roz8ifena. UCitelé klaviru, ktefi se pfipojili k Iguciho Skole a naucili se metodu hrani s prsty
vysoko, uvéfili této famé a Sifili ji po celé zemi, dokud ji Hiroko Nakamura ve své knize
nezkritizovala.

Spatna technika se v Evropé rozsifila diky tém, ktefi se vydavali za klavirni pedagogy
a nebyli pfili§ dobfi v hrani. Je vSak velmi zajimavé, Ze v Japonsku se rozsifila v Cele s
Motonari Igu¢im, znamym? klaviristou v této zemi. Kromé sekvenci a ,konceptu iemoto” je v
této kapitole jasné uvedeno, Zze se na tom hluboce podili jedine¢né japonské mysleni a

kultura, jako je ,kultivace”.

1 Kijoko Tanaka (1932-1996) Narodila se v Tokiu a vyristala v hudebni roding, studovala u Leonida Kreutzera, Kazuko
Jasukawy a Lazare Levyho. Jako prvni Japonka ziskala ceny na Mezinarodnich hudebnich soutéZich: Zeneva (2. misto 1952),
Ron Thibau (4. misto 1953) a Chopin (10. misto 1955).

2 Strana Igudi zde odkazuje na jeji sestru Aiko. Aiko také upfednostriovala striktni metodu hrani s prsty vysoko. Jeho manzelka
Akiko (rozena Kawasaki), rovnéz klaviristka a klavirni pedagozka, preloZzila knihu Karla Reimera a Giesekinga “Moderni
techniky hry na klavir” a nékdy s Motonarim nesoubhlasila v otazkach techniky hry. Proto zde neni zahrnuta.

% PrestoZe je znama, zastava nékolik kritik zvukového znegisténi.

vasniva hra méné vyzralych hracl €asto vytvarela zmatek v ténu, stylovy zmatek a pfili§ mnoho emocionalnich vykyvu.”

Kritik Koi€i Noguci se také zmiruje o jeho uciteli z Tokijské hudebni Skoly Paulu Scholzovi jako o klaviristovi ,dravého typu” a
tvrdi, Ze ,se zdalo, Ze nemaiji problém s tim, jak je zvuk nekvalitni”.
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5 Postup od starych metod k novym
Tato kapitola analyzuje dvé nové metody, které se v Japonsku objevily od doby, kdy

byla metoda hrani s prsty vysoko zamitnuta. Prvni z nich je ,Vyuka podle sluchu” od Beaty
Zieglerové. Poprvé se v Japonsku objevila v roce 1965. Druhym dilem je ,Ruské klavirni
uméni — revoluéni zvuk” od Sindziho Ona. Ob&ma pfistuptim je spoleéné, Ze se klade velky
dlraz na ,zvukovou rezonanci”’. Dosavadni japonské metody zacinaly ,kata” (sekvencemi) a
spojovaly je s hudbou, jako by &im pfesnéjsi tvar ruky, tim lepSi zvuk, zatimco tyto dvé
metody/knihy zacinaji tim, ze na zacatku mluvi o ,zvuku”. Pro Japonce byly velmi inovativni

a pfispély (nebo mohly pfispét) ke zvySeni urovné klavirniho vzdélavani v Japonsku.

5.1 Beata Zieglerova

V obdobi Séwa, kdy se metoda hrani s prsty vysoko a Iguéiho $kola staly hlavnim
proudem, vysla v Japonsku zcela nova u€ebnice hry na klavir; ,U¢eni hry na piano podle
sluchu” od Beaty Zieglerové

Autorka této knihy se narodila v roce 1885 v Ulrichsbergu v Bavorsku. Kromé hry na
klavir studovala také hru na housle a zpév a v 18 letech ziskala licenci pro vyuku hry na
klavir a v 21 letech licenci pro u€eni hry na housle a zpév. V devatenacti letech se stala
feholnici Kongregace svaté Marie Anglické a vyu€ovala az do své smrti v roce 1959.
Nejprve udila v Pasové a od svych 34 let v Bad-Ipringu.

Ve véku 43 let ji vySla v nakladatelstvi Max Hieber GmbH v Mnichové kniha ,Das
innere Horen” als Grundlage einer natlrlichen Klavierspiel-Technik”, ktera se setkala
s velkym Uspéchem u Breithaupta® a Carl Reimer?. Original bohuzel jiz neni k dispozici, v
roce 1955 nicméné vyslo nové vydani.

V roce 1933, ve véku 48 let, Ziglerové vysla klavirni Skola ,Das innere Hoéren”, kterou
rovnéz vydal Max Hieber. Tato publikace se stala senzaci a do roku 1968 se ji prodalo 80
000 vytisku. V letech 1965-1997 ji v Japonsku vydavalo také nakladatelstvi Ongaku no
Tomo Sha, jeji naklad je jiz ale vyCerpan.

V roce 1954, ve svych 69 letech, vydala knihu ,Voribungen und Etiiden zur
Einfihrung in die Grundbewegunhen” (U¢ebnice klaviru podle sluchu: Pfedbé&zna cvieni a
etudy pro zakladni pohyby).

V roce 1955, kdy Zieglerové bylo 70 let ji vySel v nakladatelstvi Max Hieber ¢lanek
,Gedanken zum Innere Hoéren” (Napady pro klavirni techniku naslouchani srdcem).

V jeji u€ebnici neni o ruénich formach témér Zzadna zminka. Jedina rada, ktera
existuje, je, Ze ,lehké sepnuti rukou je zakladnim postojem pfi hie na klavir. Prsty by nemély

byt pfili§ ohnuté, ale na druhou stranu by nemély byt ani pfili§ natazené. Neni mozné

1 Rudolf Maria Breithsupt (1873-1945) némecky klavirista a teoretik. Zakladatel pfirozené techniky hry na klavir. Prvni dil
“Pfirozena technika klaviru” (1905), druhy dil “Zaklady gravitacni techniky” (1907) a tfeti dil “Prakticka cviceni” (5 svazk( 1917-
1922)

2 Karl Leimer (1858-1944) vlivny némecky pedagog. Napsal knihu ,Modernes Klavierspiel* (1931).
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pfedepsat typ formy, ktera by platila pro kazdého.“ a Zze “poslech jadrovych zvukd —
meékkych nebo napjatych zvukl — vytvafi v koneccich prstl jakysi ,jadrovy smysl|*
(Kerngefihl), ktery uréuje vzor prsti”.

Zakladem jeji metody je také mysSlenka, ze idealni zvuk vytvari pfedevsim ,duch”,
nikoli ,télo” a také uvadi: ,Nasla jsem jeden z nejjednodussSich zpusobu, jak dosahnout
dokonalého uvolnéni, spravného pfenosu gravitace a zaroven spravného pohybu pfi hfe na

klavir. Pfi vytvareni idealniho zvuku neni v prvni fadé dllezité télo, ale duch.”

5.2 Das innere HOren

Co presné mysli tim ,naslouchanim srdcem”? Ve svém poslednim ¢lanku ,Gedanken
zum Innere Horen” v &asti ,Pro praxi vzdélavani” uvadi: ,VSichni, kdo se uci poprvé, a
vSichni, kdo se uci znovu, musi zacit vytvofenim individualniho zvuku, idealniho ténu
(Idealton).”

Podle Jukino Fudziwary?, klaviristky, ktera studovala u Zaka Zieglerové, pana
Stadlera, ,nejde o zvukovou nebo absolutni vySku ténu, ale o to, jakym tbnem chcete hrat,
coz mate v hlavé uz pfed hranim”. Jinymi slovy, je to zvukova predstava.

Fudziwara to konkrétné vysvétluje v japonském hudebnim ¢asopise Musica Nova.
.Nez zahrajete prvni tédn, musite si pfedem pfedstavit, jaky zvuk a tén chcete, aby znél.

K dosazeni tohoto idealniho zvuku prosazuje nasledujici metodu: instruktor jej hraje,
student jej napodobuje a hleda a postupné se jej uci svym télem.

Zatimco hlavni proud zacinal vyukou sekvenci ,kata”, tedy ru¢nich forem, metoda
Zieglerové jde zcela opacnym smérem. Fudziwara také dodava, ze ,pokud zacinate se
sekvencemi kata, mizete dosahnout urcéité irovné v zavislosti na vasem tréninku, ale
existuje urcita hranice. MGze znit nepfirozené nebo hrubé... Pokud to nedélate dobfe,
muzete skoncit i se zanétem Slach.”.

Realizace této metody je spiSe mentalni nez technicka. Pfi vyuce obecné je bézné
poucovat i o technice k dosazeni idealniho zvuku, napfiklad: ,Pokud chces vydat tento druh
zvuku, mél bys do této oblasti vlozit vice sily a hrat pod timto uhlem.” Jednoho dne v§ak
Zieglerova méla zjeveni: ,Forma je nejprve nepfirozena. Ve skute¢nosti je opak pfirozenou
a pfirozenou véci...” A tato metoda byla dovedena k dokonalosti.

Jako srozumitelny pfiklad Fudziwara uvadi: ,Napfiklad kdyZ mluvime, nepfemyslime
o tom, jak moc pohybujeme Usty...”. Jako tfeba: ,Ten pték je tak roztomily!” PFi ukazovani
by nikoho nenapadlo zvednout ruku az do tohoto bodu a ukazat prsty timto zpasobem.
Protoze jsem se v mysSlenkach prenesl k ptakovi, uslySel jsem ,ah” a potfebny ukon a vyraz

v reakci na néj pfiSel pfirozené. Stejné je to i v hudbé.”

1 Jukino Fudziwara (*1966) Narodila se v Japonsku jako jedina dcera v rodiné zpévaka, ve dvou letech se prestéhovala do
Némecka. Od ¢tyr let se zac¢ala ucit u Anny Stadlerové, zaslouzilé zakyné Beaty Zieglerové. V roce 1972 se rodina vratila domd,
ale matka zalozila Sdruzeni Beaty Zieglerové, aby mohla propagovat jeji metody. V deviti letech odjela sama do Némecka, kde
studovala u Stadlera. Ziskala prvni cenu na mezinarodni soutézi Ron-Thibault (1986) a aktivné vystupuje doma i v zahrani¢i.
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Jinymi slovy, tato metoda je zcela opa¢na nez ta pfedchozi, kde jsou forma a
technika uréovany obrazem zvuku. K tomu, aby instruktor dokazal zprostfedkovat obraz
zvuku, musi nejen hrat, ale musi mit také bohatou slovni zasobu. Napfiklad: ,Po desti se
kapky rozlévajici se do pavuginy tépyti ve sluneénim svétle” — Zieglerova pouzivala takto
poetické a inspirativni vyrazy.

Fudziwara uvadi, ze idedlni zvuk a rezonance jsou tak dulezité proto, ze
bezprostfedné souviseji s hudebnim projevem. Pokud zacneme od zacatku s hudebnim
projevem, neni mechanicky trénink prstd nutny a Ize se mu vyhnout. Je to metoda, ktera
muze byt v pfimém rozporu s predstavou, Zze nejdfive musite umét hrat technicky a teprve
potom muzete pracovat na hudebnim vyrazu.

V pfedmluvé k drunému dilu Klavirni knihy se také uvadi, ze ,pfikladny vykon ucitele
ma velky vyznam. Misto toho, aby v3ak hrali pisefi bezchybné po celou dobu, méli by se
ucit védomeé poslouchat od prvni lekce, od prvni noty, od prvni fraze. Je tfeba opakované
upozoriiovat a ucit, jak ma zvuk nebo zvukova forma znit a jak snadny a pfirozeny je pohyb
téla.”

5.3 Klavirni skola “Das inneren Horen”

Nyni si rozebereme uéebnici klavirni hry, kterou napsala Beata Zieglerova.

Prvni ze tfi svazku zacina takzvanymi vokalizaénimi cvi€enimi s jednotlivymi tony od ¢ do €;

Je tfeba poznamenat, Ze v rejstfiku dvoucarkovana oktava zacina od c2, nikoliv od
cl. Nejedna se o Cteni hudby, ale o rozvoj povédomi o zvuku, tedy estetického citéni zvuku.
Sama Zieglerova uvadi popis zvukovych obrazu bezprostfedné nad kazdym cvi¢enim. ,Toto
cvieni pfipomina Cisty, mékky sopran. Zfetelné a tiSe rezonuje a postupné se vzdaluje.”
Jsou zde také odkazy na navody ke konkrétnim technikadm hry. ,Namisto uder( do klaves je

lehce podrzite, abyste vydali zvuk. Tim se zabrani zpevnéni rezonance. Po kazdém
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jednotlivém tonu vratte klavesu do puvodni polohy, aniz byste z ni zcela sundali prst. Pfed
dalSim ténem se cela paze na okamzik zcela uvolni. Tento smysl pro odpocinek je dulezity
a je tfeba se mu hluboce vénovat, a to az do zad. “

V predmluvé k prvnimu dilu doporucuje zacginat spiSe tfetim nez prvnim prstem a
uvadi, ze divodem je, Ze ,zak musi slySet svij zvuk od zacatku a zkusit si ho v mysli
otukat”. Pfedpoklada se, Ze je to proto, Zze ton a konecky prstl se nejsnaze ovladaji, kdyz
se pouziva tfeti prst v uvolnéném stavu.

V prvni ¢asti 1. dilu se také nenachazi zadny nadznak dynamiky. Vychazi z myslenky,

v v oryy

ze predstaveni by méla byt co nejvice pocitové relevantni. Bézna vyukova metoda ,silngjsi”,
kdyZ je uvedeno forte, a ,slabsi”, kdyZ je uvedeno piano, je pravdépodobné nezbytnym
pFistupem, ktery ma studenty pfimét k tomu, aby hledali zvuky, které odpovidaji obrazu a
pozadi skladby, a ne aby se ucili nazpamét slova a symboly s nimi spojené. V tomto ohledu
je na jednotlivych ucitelich, aby poskytli poradenstvi. Je tfeba nejen ukazat studentim, jak
se zvuk tvofi, ale také vysvétlit obraz slovy.

Uvadi se, Ze pokud jde o zvukové obrazy, ,pochopte jadro kazdého zvuku,
odpocivejte stejnou dobu a védomé naslouchejte, dokud se neozve dalSi zvuk.”. To podle
spole¢nosti umozriuje snadné prenaseni vahy prstl a krasné legato. Vedle toho také v
zavorkach uvadi, ze ,h by nemélo svadét ke zvedani prstu vysoko pfi pfipravé na dalsi
notu”, coz je povazovano za varovani pfed starou technikou vysokych prstu.

V dalSim cvieni se uvadi, ze v hudebni skladbé s pouze pulovymi notami ,dlouha
nota znamena dlouhy klid v jadfe. Béhem této doby méjte ruce a paze uvolnéné.”. Vyraz
»2uvolnéni v jadru” je obtizné srozumitelny, ale pfedpoklada se, ze jde o povoleni prstu pfi
hrani dlouhych tonG. Ponékud jasné&jsi vysvétleni je uvedeno v &asti ,Idealni zpisob hry
dlouhych melodickych tonl” v Easti ,Pfipravna cviCeni a etudy pro zakladni ¢asti”.

.Prsty se lehce a jisté dotykaji klaves. Jadro vznika tlakem na klavesu. Kdyz vydate takovy
zvuk, musi to byt, jako by jadrem zvuku byla kapka vody, ktera pfirozené opousti konecky
vasich prst(.”

Druha ¢ast tohoto popisu oznaduje zplsob uvolnéni prstl po uderu do klavesy.

Ve cvi€enich s kombinacemi pulovych a étvrtovych not se uvadi: ,poslouchejte védomé, aby
i Ctvrtové noty byly dostate¢né rezonanéni, abyste ,netloukli” do klaves”, coz dokazuje, ze
Zieglerova ucila jinou techniku nez tu starou vysokych prstu.

V ¢asti o pomlkach se uvadi, ze ,jde o to, abyste dosli k pomice plné uspokojeni a
zaroven nechali v uchu dozvuky pfedchoziho ténu”, coz je téZzké pIné pochopit bez ukazky
od hrace, ktery si tuto metodu osvojil.

Kdyz se dostaneme na tuto stranku pojednavajici o pomlkach, objevi se kone¢né
pisen s nazvem ,Ukolébavka”. Do této chvile jsou zafazena pouze cviceni na zvuk, ktera
nejsou z hudebniho hlediska pfili§ zajimava. Pfipravna cviceni pro hru riznych téni obéma

rukama se nachazeji na str. 16.
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AZ do této chvile se pozornost soustfedila na vokalizaci a zvuk, ale od str. 20, pod

nazvem ,Pozice G “ zacina ¢teni partitury a propojeni obojiho.
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Nicméné i v této Casti se objevuje zminka o zvukovém obrazu, ktery se popisuje jako
Ltichy a hluboky, jako by zpival hlasem”. Kratké etudy s nazvy jako ,Jenic¢ek a Marenka”,
»1i8e, nemluv” a ,Sbohem, zimo” dodavaji celé kombinaci barvu.

Narozdil od modernich barevnych uéebnic hry na klavir nejsou uréeny pro déti a v
Japonsku se jiz zel nevydavaiji. V dobé, kdy byla metoda hrani s prsty vysoko nejvice v
kursu, se muselo jednat o velmi inovativni uebnici, ale jen z textu bylo obtiZzné pochopit jeji
zakladni myslenky, a protoZe byla pfeloZzena z némciny, nebyla v Japonsku pfili§ rozSifena.
Pro Japonce je to pochopitelné ze slov Jukina Fudziwary. Pro generaci ugitell klaviru, ktefi
vyrostli na metodé hrani s prsty vysoko, by bylo nemozné ucit své mladsi studenty touto
metodou, kdyby nevidéli a neslyseli pana FudzZiwaru, jak ji pfedvadi. Je to pfistup, kdy je

prosazovana mechanika a klade diraz na ,formy” a i tak bude stale pretrvavat.

27



6 Ruské klavirni uméni v Japonsku

Dnes Zijeme ve velmi pohodiné dobé&, kdy se rozvijeji socialni sité a je mozné si
snadno poslechnout prakticky neomezeny pocet vystoupeni na Youtube. V této souvislosti
Casto zazniva termin ,rusky pianismus”. Kazdy Japonec, ktery pochybuje o své technice hry
na klavir, se pravdépodobné setkal s témito slovy na internetu. Zdroj Ize vysledovat az k
jednomu klaviristovi a klavirnimu pedagogovi. Tim je pan jménem Sindzi Ono.

Klavirista a klavirni pedagog Sindzi Ono, ktery se jiz 30 let vénuje studiu ruské klavirni
Skoly, vydal v roce 2019 knihu Rusky pianismus — revolu¢ni zvuk.

Sindzi Ono se narodil v roce 1965 v Tokiu. Vystudoval hudebni obor na sttedni §kole
Makuhari-Nishi v prefektufe Ciba a vysokou $kolu Téhé Gakuen. V roce 1987, jesté jako
student hudebni Skoly T6hé Gakuen, ziskal zvlastni medaili na 33. mezinarodni hudebni
soutézi Maria Canals. Po absolvovani hudebni Skoly Toho Gakuen studoval na konzervatofi
Mozarteum v Rakousku u Tatany Nikolajevové a Dmitrije Baskirova. Vliv obou ucitelt v ném
probudil rusky pianismus a od té doby je klavirista a ucitel klaviru, ktery pokracCuje ve studiu
této techniky.

Na svém blogu pribézné piSe o charakteristikach a technikach ruského pianismu, o
tom, co se diky nému naucil, a o lidech, které potkal, a da se fici, Ze v Japonsku vyvolal
rozpuk ,ruského pianismu”.

Kniha je rozdélena do Sesti kapitol: 1. kapitola ,Povaha zvuku”, 2. kapitola ,,Co je
rusky pianismus”, 3. kapitola ,Techniky a postupy ruského pianismu”, 4. kapitola ,K
idealnimu hudebnimu vzdélani”, 5. kapitola ,Reprezentativni klaviristé ruského pianismu” a
6. kapitola ,Tvorba umeéni”. Velmi zajimavé je, Ze na zaCatku knihy je kapitola o ,rezonanci”
a déle o ,podténech”.

Podle ngj je idedlnim zvukem v ruském pianismu ,koncentrace a shromazdéni jadra
nebo jadra zvuku (odpovidajiciho zakladu), jinymi slovy, zmen$eni tohoto jadra”. Rika se o
ném, Ze je to ,zvuk, na jehoz tenkém jadru ulpiva naznak rezonance (alikvotni tén)”.
»ZVUK v hudbé zacina u lidského hlasu,” fika, ,a pouzijeme-li lidsky hlas jako analogii, zvuk,
ktery je jednoduSe rozSifeny (bohaty na alikvoty), dava pocit prostoru, zatimco zvuk, ktery
neni rozSifeny, dava posluchadi pocit duseni. Tento zvuk pry neni jen mékky a plovouci, ale
ma pevné zvukové jadro a zaroven je plny bohatych alikvot.
Soucasna hudebni vychova v Japonsku je zaméfena na zakladni tony a dobry zvuk je v
Japonsku popisovan jako ,silny a bohaty”. Casto se jedna o zakladni ton, ktery zazni v
okamziku, kdy je zahran. Pokud vSak podle né&j budete poslouchat a hrat pouze zakladni
notu, budete se soustfedit pouze na zvuk zakladni noty a bude obtizné vytvaret tbnové
zmeény. Autorka této diplomové prace pocitila vyrazny rozdil mezi zvukem preferovanym
v Japonsku a v Ceské republice, kdyz zde zadala studovat.

Je mozné, Ze tento rozdil v poptavce po zvuku souvisi s japonskym klimatem,

prostfedim a s japonskou velmi peclivou povahou. Na rozdil od Evropy je v Japonsku
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vysoké vlhkost vzduchu, coz znamena, Ze se zvuk po uderu do klavesy pfili§ nerozSifi.
Podle ¢lanku Hondy to souvisi se zpisobem, jakym rezonuje japonska hudba.

“Koto, Samisen a Sakuhaci maji tendenci nechat zaznit prvni tény a vychutnat si jednoduché
melodie. Naproti tomu zapadni hudba, zejména klasicka, vyvinula a zdokonalila své
nastroje na zakladé myslenky vychutnat si nejen po€atecni uder, ale také zvuky, které
nasleduji, a pak si vychutnat ,akordy” nékolika téchto zvuku pres sebe.”

V kapitole 2 v oddile ,,Co je to rusky pianismus” se navic uvadi, ze ,Casto zazniva
termin ruska technika”, ktery se stal tak trochu médnim trendem. Autor dodava: ,Neexistuje
zadna ,technika® zvana ruska technika, jak si ji pfedstavuji Japonci. Ve skute¢nosti,
existuje-li 100 ruskych klaviristd, tak existuje i 100 riznych technik. Rizni klaviristé maji
rlizné predstavy o zakladnim legatu.” a upozoriiuje, Ze se pouziva termin ruska technika.
Mozna je to proto, Ze Japonci maji tendenci si pfi slové ,metoda hry” pfedstavit néjakou
sekvenci kata. Proto misto terminu ,ruska technika” pouziva Ono termin ,rusky pianismus”
nebo ,ruskéa skola”. Ono i jeho Zaci hraji v duchu ruského pianismu a naopak, mezi Rusy je
mnoho hracu, jejichz styl hry neni podle né&j ,ruskym pianismem”.

Kapitola 3 se zabyvéa konkrétnimi technikami a Feci téla. Diskutuje se také o svalech
pouzivanych v ruském klavirnim uméni a o vySce zZidle.

Jako prvni zmifime tézisté. Doporucuje udrzovat t&€Zisté na spodni ¢asti téla, aby se
horni ¢ast téla mohla uvolnit a tézisté bylo na SpiCkach. To nevyhnutelné povede ke stavu,
kdy budete na nohou od stehen az po kolena a lytka, coz poskytne oporu chodidlim.
Doporucuje se také nastavit vy$Si vysku zidle, protoze nizka zidle by zvySila tézisté. Sama
jsem v Rudolfinu vidéla, Ze zastupce ruské klavirni Skoly Gregorij Sokolov hral také na velmi
vysokeé zidli. Zada by méla byt spiSe mirné zaoblena nez vyklenuta. Tézisté horni ¢asti téla
je tak umisténo vpFedu, nikoli vzadu, a horni &ast téla je podepfena v oblasti “tanden”
(oblast pod pupkem). V obecném klavirnim uméni je za zakladni povazovano spravné
drzeni téla, zatimco v ruském pianismu je dulezity mirny pfedklon. Tézisté je v pfedni Casti
téla, tj. mezi tandenem a SpiCkami nohou, a lopatky jsou rozeviené (Obecny klavirni styl je
definovan tak, Ze zada jsou rovna a tézisté je v zadech, bocich a patach).

Poté se ramena posunou o kousek dopredu, aby se vytvofila opora prsnich svald.
Tim se celé rameno posune dopfedu. V tomto okamziku je loket mirné vyto€en dovnitf a
ruce tvofi tvar V. To je srozumitelnéjsi, kdyz si uvédomime, Ze horni ¢asti pazi jsou v
nejvoln&jSim stavu, tj. visi doll vedle téla. Pokus o obecny postoj rukou zahrnuje mirné
zkrouceni predlokti z jeho nejvolngjsi polohy. Jedna se o stav, kdy jsou predlokti zatizena a
snadno se pretézuji. V ruském pianismu se pouziva postoj s palcem mirné vysunutym
smeérem k zadni ¢asti klaviatury. Lokty se tak dotykaji trupu. Z této formy vychazel i sam
Chopin.

Ruka vytvafi oporu zatnutim lumbrikalniho svalu. Uvadim obrazek 5 - z jeho blogu.
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obrazek 5. Lumbrikalni sval.

.

Zde je vidat, Ze lumbrikalni sval® mezi a tretim kloubem je dobfe vyvinut.

V obecné technice se €asto pouzivaji prvni a druhy kloub prstu, hibet ruky a horni
Cast paze, tedy natahovaci svaly, které jsou vSak v ruském pianismu oslabeny. PouZivaji se
spiSe flexorové svaly, které se pouzivaji pfi uchopovani véci. Obecny pocit pfi hrani je, ze
vétSina lidi balancuje na prstech, kterymi hraje.

Ono si uvédomije, Ze méa na kazdé strané palec a malicek, které udrZuji rovnovahu
vlevo a vpravo, jako kdyZz jedou na kole. Timto zpusobem jsou hrajici prsty stabilizovany a
pfi uderu do klavesy se okamzité uvolni, ¢imz vznika rezonance. Podepfe pazi a zapésti
pod Slachou a udrzuje mirny pocit zvedani v zapésti. Stejné napéti je udrzovano v oblasti
predlokti i v jeho spodni &asti, kde je pfedlokti zvednuto. Zaroven musi byt vaha paze na
zapeésti. Tyto protichidné a rozporupliné pocity pry vytvareji pfedstavu plovouci ruky nebo
predstavu, Ze stojite ve vodé a obéma rukama potapite plovak pfed sebou. To je v jeho
knize uvedeno jako zakladni postoj. Ono uvadi, Ze v konvenéni hfe na klavir je kladen diraz
na to ,jak velkou vahu pouzit”, zatimco v ruské klavirni hfe je kladen dlraz na to ,jak malou

vahu pouzit”.

1 “Lumbrikalni sval” je jednim ze sval(, které ovladaji pohyb &tyf prsti rukou (kromé palce) a nohou. Lumbrikalni svaly obou
koncetin jsou velmi malé svaly, které vychazeji a konéi na konci zapésti nebo kotniku a jsou klasifikovany jako vnitini svaly. Na
ruce jsou Ctyfi “LumbrikaIni” svaly, které vychazeji ze “Slachy hlubokého kontraktoru prstd” druhého az patého prstu a konéi u
“Slachy natahovace prst0”, které jsou zodpoveédné za ohybani kloubu na bazi prstu a jeho natahovéani. Jedné se o svaly, které
pracuji pfi svirani malych pfedmétd nebo ohybani zakladny prstli s natazenymi konecky prstt. Na spodni strané chodidla se
nachazeji Ctyfi svaly “cirsus”, které vychazeji ze Slachy “flexor digitorum longus” na druhém az patém prstu a konci u Slachy
“dorsal phalanx”. Ovlada pohyb addukce, ohybani palce a také pfitahovani palce k palci. Tyto svaly se podileji napfiklad na
udrzovani rovnovahy ve stoje.
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Kromé toho nedoporucuje pohybovat lokty nebo pouzivat lokty k vypusténi zvuku.
Rika se, Ze to vyvolava dojem, Ze je zvuk prodlouzeny, ale ve skuteénosti zvuk spise
bobtna a zni zkreslené. Uvolnéte zadni ¢ast lokte a pfedstavte si, ze celou pazi tlacite
dopfedu od téla.

Je tfeba zminit také otaceni. Nejprve k zakladnimu Uhozu. Nejedna se o pfimy uder
shora, ale o otoCeni zapésti pred stiskem, coz vede k diagonalnimu uderu do klavesy.
Strana prstu zasahujici pod uhlem nevyhnutelné nese vétsi vahu a prst je nasledné
stabilizovan, coz vede k uvolnéni prstu. Tento oto¢ny pohyb vyuziva svaly v dlani a svaly
pronator quadratus a supinator na predlokti. Tato fada pohybu je ¢asto vynechana béhem
vlastni faze hrani skladby a je spie zalezZitosti napéti dlané a vnitfnich svalG pouzivanych
pfi otaceni, coz je kliCové. Pokud se do klavesy udefi se stejnym napétim, budou znit
odlisné.

Tyto zaklady se obvykle uéi jiz v raném véku, davno pfed pfichodem na moskevskou
konzervatof. To, Ze cizinec studuje na moskevské konzervatofi, tedy neznamena, Ze se
tento zéklad nauci. To je jeden z ddvodu, pro€ zvuk vydavany cizinci zGstava stejny.

Klavir je nastroj, ktery vydava zvuk bez ohledu na to, kdo na néj hraje. Pokud se vSak
na klavesu udefi bez pfemysleni, jak to je, vznikne “nahy zvuk”, v némz vynikne neznély
ton. Ono tvrdi, Ze zvuk pokryty alikvotnimi tony je skutednou podstatou “tonu” a ze
manipulaci s nim lze vyjadfit rizné nuance zvuku. Abyste toho dosahli, je dulezité vytvofit si
“zaklad” v dlani.

Zakladni stisk klavesy by mél byt pokladan na klavesy, nikoliv pouze pfehravan.
Samoziejmé na zakladeé jiz zminéné podpory, napéti a zakladu. Udefime vnitini stranou
pomoci druhého a tfetiho kloubu prstl a zaroven zvedneme celou pazi spodni ¢asti
pfedlokti. Dale uvadi, Zze “Ruce klesaji z vysSi polohy pro bohatsi rezonanci. Takovou
techniku Ize skute¢né najit ve zplsobu hry G.Sokolova.

Onav dlouholety vyzkum techniky hry je pro &tenare zajimavy, ale nesmime
zapominat, Ze i zde je hlavni duraz kladen na “zvuk” a styl a metoda hry jsou pouze
“prostfedkem” k jeho ziskani.

Zejména souc¢asny rozvoj socialnich médii usnadnil pfistup k nejrizné&jSim
informacim. V tomto pohodiném svété si klaviristy z celého svéta mlzete poslechnout
okamzité a kdykoli pomoci chytrého telefonu nebo pocitae. Zaroven se v Japonsku dale
zvysil po€et hudebniku a ucitell klaviru, ktefi Sifi informace o klavirni technice, zejména
prostfednictvim YouTube a Twitteru. Nedavna covidova pandemie vedla k tomu, Ze
hudebnici vSech urovni, od amatért az po profesionalné aktivni interprety, predavaji sva
poselstvi. To ma nékolik nevyhod. Prvni z nich je pfesnost informaci. Jak jiz bylo zminéno,
nékteré z nich jsou bohuzel nespolehlivé, protoze pochazeji od hudebnikd riznych drovni
odbornosti. Za druhé, jednosmérné zprostfedkovani (mluv&i hovori jednostranné k

posluchadi, ktery nemize pochopit uroven nebo techniku posluchace) je jako prostfedek
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komunikace techniky nevhodné. Zieglerova k tomu piSe: “Neni mozné definovat tvar prstu,
ktery by sedél na vSechny lidi.” Podle jejiho tvrzeni je tedy nemozné a nebezpecné
vysvétlovat metodu hry neurcitému poctu lidi. Je tfeba vénovat maximalni pozornost tomu,
aby se slova “rusky pianismus” a “ruskd technika” nestala vSeobecnymi samostatnymi slovy.
Protoze kdyz se budeme drzet “vzoru”, je docela mozné, ze nakonec budeme opét pouzivat
techniku vysokych prsti. Ob& metody maji spole¢né to, Ze jsou navrzeny tak, aby hledaly
vysledky, které “rezonuji”. Toto uznani nesmi byt zapomenuto témi, kdo se zabyvaji klavirni

hrou.
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7 Zaveér

Pfredstaveni literatury ndm pomohlo objasnit, jak se vazna hudba rozSifila do
Japonska. Dé&jiny vazné hudby v Japonsku byly kratsi, nez si autorka diplomové prace
pfedstavovala, a i to bylo jednim z divodu dlouhého pfetrvavani metody hrani s prsty
vysoko.
vale€né stavy zemé vyrobé nepraly. Po téchto zvratech klavirni kultura dozrala az v
povalec¢ném obdobi rychlého hospodarského rozkvétu. Za poslednich 70 let se v klavirni hie
prosadil v Japonsku do té doby zcela neznamy styl hudby, a tak neni divu, Ze nedostatek
znalosti vedl k rozSifeni nespravnych a zastaralych technik hry.

V této praci bylo také mozné objasnit vliv jedine€ného smyslu a citu Japoncu pro
uméni. Sekvence "kata" jsou uzite€né, pro zapadni hudbu vSak nejsou vzdy vhodné.
Nakonec, prvni véc, kterou si Japonci museji uvédomit pfi vlastnim uceni nebo pfi vyuce
zapadni hudby je neztratit ze zfetele "cile" a "prostfedky". Do urcité miry je nutné studovat
modely predstavované jednotlivymi Skolami a zpusoby hrani. Je v§ak dulezité si uvédomit ze
vSe z toho jsou prostiedky k dosazeni cile.

Rusky klavirista Grigorij M. Kogan v knize Pfed branou mistrovstvi napsal: ,Jasné
vyty€eny, jasné postaveny, jasné uvédomovany cil — to je prvni podminka uspéchu v jakékoli
praci. Reflex cile orientuje, "ladi" nervovy systém a jeho prostfednictvim cely lidsky
organismus; "chovani se" nasich rukou, nohou a jinych organt, schopnych védomé &innosti,
se podfizuje, pfizplsobuje tomu, co se nam honi hlavou. Hudebni obraz, zvukova predstava
nas vede spravnym smérem, a k pokragovani spravnym smérem a dosazeni cile
potfebujeme techniku. Nikdy tomu neni naopak.®

V minulosti se hudebni vychova zavadéla také kvuli politickym ciliim, a pfestoze se
jednalo o hudebni pfedmét, "hudba" nebyla u€elem vyuky. V klavirni vyuce mistr ucil formu
lakonickym zpisobem a Zak nemél jinou moznost nez ji nasledovat, i kdyz o ni mél
pochybnosti. Pokud budeme postupovat s chybnou pfedstavou o naSich cilech, bude to nam
i nasim zakum cinit velké komplikace. Dé&jiny, kterymi jsme se zabyvali, a u¢ebnice Beaty

Zieglerové nas poucily o podstaté tohoto problému.
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