Akademie muzickych uméni v Praze

Divadelni fakulta

Dramaticka vychova

DIPLOMOVA PRACE

Prinos dramatické vychovy pro zac€lenéni déti s odliSnym
materskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim do

kolektivu v materské skole

Anna Waloschkova

Vedouci prace: MgA. Alzbéta Ferklova
Pridélovany akademicky titul: MgA.

Praha, duben 2023



The Academy of Performing Arts in Prague
Theatre Faculty

Drama Education

MASTER’S THESIS

The Contribution of Drama Education to the Integration of
Children with a Different Mother Tongue and Other Socio-

cultural Disadvantages into the Collective in Kindergarten

Anna Waloschkova

Thesis / Dissertation supervisor: MgA. Alzbéta Ferklova
Academic title: MgA.

Prague, April 2023



Prohlaseni

Prohlasuiji, ze jsem magisterskou praci s nazvem

Pfinos dramatické vychovy pro zacClenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym

sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefské Skole

vypracovala samostatné pod odbornym vedenim vedouci prace a s pouzitim pouze
uvedené literatury a pramend a Ze prace nebyla vyuzita v ramci jiného
vysokoskolského studia €i k ziskani jiného nebo stejného titulu. Souhlasim s tim, aby

prace byla zvefejnéna v souladu se zakonem a vnitfnimi pfedpisy AMU.

Praha, dne 22. 4. 2023
Anna Waloschkova

podpis



Podékovani

Timto bych rada podékovala své vedouci prace, pani MgA. Alzbété Ferklove,

za vstficnost a podporu, které se mi od ni v pribéhu psani této prace dostavalo.



ABSTRAKT

Podty déti s odliSnym matefskym jazykem, které se vzdélavaji v Ceskych matefskych Skolach
se kazdoro€né zvysuje, po migraéni viné v dusledku valky na Ukrajiné se pocet téchto déti
takfka zdvojnasobil. Zavadeéni inkluzivnich pfistupt do vSech matefskych $kol tak nabyva
dllezitosti vice nez kdy predtim. Pravé na moznosti uplatiiovani inkluzivnich pfistupd a
nastaveni vhodné podpory pro déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim

znevyhodnénim za vyuziti metod dramatické vychovy se zamérfuje i tato prace.

Tématem vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem se na odborné i metodické roviné
zabyva mnoho ¢eskych i zahraniénich autorll. Tato prace jej vSak pojima z jiné perspektivy.
Jejim hlavnim zamérem je poukazat na pfinos dramatické vychovy pro zaclenéni déti
s odliSnym matefskym jazykem do kolektivu v matefské Skole, a to jak v adaptacnich fazich,
tak v prabéhu jejich dalSiho vzdélavani s dlirazem na vytvareni pfijimajiciho a respektujiciho
prostfedi. Tato prace tak muze predstavovat urCitou validaci dramatické vychovy jakozto

metody inkluzivniho vzdélavani zaméfeného na podporu déti s odliSnym matefskym jazykem.

Vyzkumna ¢&ast prace ma podobu uditelského vyzkumu, ve kterém bylo vyuzito analyzy
dostupnych odbornych a metodickych zdroju a jejich nasledné syntézy v souvislosti s cilem
praktické Casti prace. Prakticka ¢ast pfedstavuje dramaticky vychovné-vzdélavaci program,
ktery vychazi z potfeb déti, a ktery se zaméfuje na podporu jazykového rozvoje a
interkulturniho souziti, ¢imz sméfuje k efektivnimu zaclenéni déti s odliSnym mateiskym
jazykem do kolektivu v matefské Skole. Pfipraveny program predstavuje praktickou ukazku
moznosti vyuziti dramatické vychovy v inkluzivnim vzdélavani déti s odliSnym matefskym

jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim.

KLICOVA SLOVA
dramaticka vychova, predskolni vzdélavani, déti s odliSnym matefskym jazykem, inkluzivni

pedagogika, socialni zaclenéni déti



ABSTRACT

The number of children with a different mother tongue who are being educated in Czech
kindergartens is increasing every year, and the number of such children has almost doubled
following the wave of migration resulting from the war in Ukraine. Thus, introducing inclusive
approaches in all kindergartens is more important than ever. The possibilities of applying
inclusive approaches and setting up appropriate support for children with different mother
tongues and other socio-cultural disadvantages using drama education methods are the focus

of this paper.

The topic of education of children with a different mother tongue has been dealt with by many
Czech and foreign authors at the professional and methodological level. However, this thesis
approaches it from a different perspective. Its main aim is to highlight the contribution of drama
education to the integration of children with a different mother tongue into the collective in
kindergarten, both in the adaptation phases and during their further education, with an
emphasis on creating an accepting and respectful environment. Thus, this work may represent
a certain validation of drama education as a method of inclusive education aimed at supporting

children with a different mother tongue.

The research part of the thesis takes the form of a teacher research, in which the analysis of
available professional and methodological resources and their subsequent synthesis in
relation to the objectives of the practical part of the thesis was used. The practical part presents
a drama-educational program based on the needs of children, which aims to promote language
development and intercultural coexistence, thus aiming at the effective integration of children
with a different mother tongue into the collective in kindergarten. The prepared programme is
a practical demonstration of the possibilities of using drama education in inclusive education

of children with different mother tongues and other socio-cultural disadvantages.

KEYWORDS WORDS
drama education, preschool education, children with a different mother tongue, inclusive

pedagogy, social inclusion of children
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Uvod

Diplomova prace se zabyva vzdélavanim déti predskolniho véku s odliSnym matefskym
jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim a jejich za¢lenénim do kolektivu v matefrské
Skole za vyuziti metod a technik dramatické vychovy. Jedna se o velmi aktualni téma, jelikoz
pocet déti s odliSnym matefskym jazykem se kazdoro€né zvysuje, jejich procentualni narust
je pak v matefskych Skolach ze vSech vzdélavacich stupiill nejvyznamnéjSi. ZvySuijici se
potfeba zavadéni inkluzivnich pfistuptd v matefskych Skolach spolu s vnimanym potencialem

dramatické vychovy v této oblasti pfedznamenaly sméfovani této prace.

Diplomova prace provéfuje téma teoreticky i prakticky. Teoreticka Cast predstavuje hlavni
teoreticka vychodiska, ktera se vztahuji ke vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem a

vyznamu dramatické vychovy v téchto procesech.

Prvni kapitola nejprve objasiuje nejnovéjsi vyzvy, kterym spole¢nost, zejména ta Ceska, Celi
vlivem globalizace. V této kapitole je také pfestaveno inkluzivni vzdélavani a jeho vyznam pro
déti i spolecnost. V nasledujici kapitole jsou shrnuty klicové informace ve vztahu ke vzdélavani
déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. Ddraz je kladen
na zavazné legislativni ramce, ale i na podplirné metodické materialy, které jsou ucitelim
k dispozici. PfedSkolni vzdélavani je zde dale pfedstaveno jako prostfedek boje s riziky
sociokulturniho znevyhodnéni. Prostor je zde vénovan také vlivim sociokulturniho
znevyhodnéni na vyvoj jazyka ditéte a moznostem matefské Skoly s témito limity pracovat.
V dalSi Casti prace je podrobnéji pfedstaven osobnostni pfistup ucitele jakozto zakladni
podminky pro kvalitni a inkluzivni spoleéné vzdélavani. Ve vztahu k tématu prace jsou zde
predstaveny dulezité informace o specificnosti adaptace déti se sociokulturnim
znevyhodnénim a moznostech jejich jazykové podpory v matefské Skole. Teoretickou Cast
uzavira rozsahla kapitola, ktera se vénuje dramatické vychové. Nejprve je podrobné rozebran
jeji pfinos v osobnostnim a socialnim rozvoji déti predSkolniho véku. Dale je vyznam
dramatické vychovy naziran skrze Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani.
Uvazovano je o pfinosu dramatické vychovy v naplfiovani cili ze vSech vzdélavacich oblasti.
Predstaveny jsou dale moznosti prace se zacateCnickou skupinou v matefské Skole.
Podkapitolou Naplfiovani psychosocialnich potfeb prostfednictvim dramatické vychovy je
vytvofeno urCité propojeni k praktické casti, ve které jsou moznosti naplhovani
psychosocialnich potfeb déti prostfednictvim dramatické vychovy podrobnéji provérovany.
Dale jsou nalézany pruseciky mezi interkulturni a dramatickou vychovou z hlediska jejich
spole¢nych cill, zejména pak z pohledu vyuzitelnosti dramatickych metod a technik pfi praci
s interkulturnimi tématy. Teoretickou €ast uzavira kapitola o Daisy Mrazkové a jeji literature.

V uplném zavéru je tak obhajen vybér literatury, kterou vyuziva v praktické ¢asti pfedstaveny



program, a to z hlediska vhodnosti této literatury pro praci s détmi s odliSnym matefskym
jazykem, ale také z hlediska jeji vyuzitelnosti v dramatické vychové.

Prakticka &ast, ve které je pfedstaven vychovné-vzdélavaci dramaticky program, ma jeden
hlavni cil:

1) Vytvofit program, ktery se sklada z riznorodych, jasné zacilenych dramatickych lekci
zaméfenych na podporu zaclenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefrské Skole v obdobi jejich adaptace
i v pribéhu dalsiho vzdélavani.

Pfipraveny program se sklada pfedevsim z metod a technik dramatické vychovy. Program je
rozdélen do dvou €asti, prvni ¢ast je zaméfena na adaptacni obdobi ditéte, druha na nasledny
proces vzdélavani. Obé &asti jsou pfipraveny tak, aby co nejlépe vyhovovaly potfebam déti
v adaptaci a po ni. Ve vztahim k cili jsou dulezité nasledujici ¢asti praktické casti. Nejprve
jsou pfedstaveny potieby déti s odliSnym matefskym jazykem v adaptacnim obdobi, poté jsou
charakterizovany vhodné postupy pro podporu jazykového rozvoje déti s odliSnym matefskym
jazykem a vhodné inkluzivni pfistupy, které jsou v programu uplatfiovany. Obé ¢asti programu
respektuji vSechny zminéné podminky (napliiovani potfeb, jazykovy rozvoj, inkluzivni
pFistupy), v rlznych €astech programu jsou vSak v zavislosti na potfebach déti v rGzné mire
akcentovany. Nasleduje pfedstaveni dramatického programu ve vztahu k Ramcovému
vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani, ze kterého pfipraveny program vychazi.
Dale jsou predstaveny konkrétni dramatické lekce, ze kterych se vychovné-vzdélavaci
program sestava, rozdélené do dvou oddild. V uplném zavéru prace je predlozeno shrnuti

vyzkumné ¢€asti prace ve vztahu K cili a vyzkumnym otazkam.
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Teoreticka cast

1. Inkluzivni spole€nost

Vlivem globalizace staty ztraci svou kulturni a jazykovou homogenitu a slozeni obyvatel se tak
pomalu, ale jist¢ méni. Umberto Eco fika, ze tomuto jevu nelze zabranit, ze je potfeba jej
akceptovat.' V poslednich vice nez tficeti letech v souvislosti s otevienim hranic se méni
charakter migrace i smérem do Ceské republiky. Rizenou, spi§e do¢asnou migraci, ktera se
pred rokem 1989 tykala napfiklad Vietnamu, nahradila migrace nefizena s dlouhodobym
charakterem. Ukazuje se totiz, ze v konceptu oteviené spole€nosti, ktery byl jesté posilen
vstupem do Evropské unie, nelze pohyb lidi pfes hranice zasadné usmérfiovat. Liberalni
pristup Ceské republiky po sametové revoluci pfedznamenal rychly narGst po&tu imigrantd do
Ceské republiky, v letech 1992-2002 se jednalo dokonce o nejvétsi narlist poctu cizinct ze
zemi OECD. B&hem poslednich tficeti let se tak Ceska republika vyporadavala s velkymi
migracnimi vinami napfiklad ze statd byvalého SSSR nebo v dusledky Balkanskych valek a.
| kdyz migranti pfichazeli do zemé s odliSnymi socio-kulturnimi zvyklostmi, nezplsobovalo
jejich zaclenéni Zadné znatelné obtize.?

Lidem, ktefi radikalné méni misto svého bydlisté, se diametralné méni Zivot. V novém
prostfedi musi Celit nejen jazykové bariéfe, rozdilné kultufe, politické situaci a jinym
naboZenskym zvyklostem, ale ¢asto i jinym klimatickym podminkam.®> Zména bydli§té v ramci
zménou prace, avSak zmeény, které se tykaji lidi, ktefi se relokuji v ramci kontinentd,

predstavuiji extrémni zatéz.*

Pro migranty se stavaji bézné situace nepfedstavitelné komplikované, témér nefesitelné, a to
i kdyZ se jedna o tak bézné zalezZitosti jako je navstéva Iékare, ziskani zaméstnani Ci feSeni
bankovnich zalezitosti. Obtizné fesitelné jsou pro tyto lidi také otazky tykajici se vzdélavani
jejich déti. Kromé velmi viditelnych a ¢asto probiranych problému, které musi rodi¢e déti fesit,
jako je jiny vzhled a zplsob odivani, zajisténi specialni stravy ¢ nemoznost ucastnit se vSech
aktivit Skoly napfiklad z nabozenskych divodd, musi se rodice i déti pfichazejici z cizich zemi

potykat s dal$imi vyzvami, které budou v ramci této prace dale predstaveny.®

Podle Schmitze, jak uvadi Cenék, pFispiva k zvySené zatéZi pFi FeSeni téchto Zivotnich strategii
také fakt, Ze pfistéhovalci maji osvojené jiné strategie feSeni problém0. PriliSny tlak na
prejimani postupl a celkové kulturnich zvyklosti spole¢nosti, do které pfichazeji, muze vést

k nadmérnému stresu, ale také k ohrozeni jejich vlastni identity — v ohrozeni jsou jejich

1 Eco, U. (2021). Migrace a nesnasenlivost: Vé¢ny fasismus. Argo, s. 17.

2 Uherek, Z. (2016). Migrace, historie a sou¢asnost. Ob&anské sdruzeni Pant, s. 71-73.

3 Tamtéz, s. 49.

4 Zivotni udalosti zplisobujici STRESOVOU ZATEZ U DOSPELYCH. (n.d.). http:/nadacesirius.cz/kviz/tabulka1/
5 Uherek, Z. (2016). Migrace, historie a sou¢asnost. Ob&anské sdruzeni Pant, s. 49.
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hodnoty, vira, ale také naucené zplsoby chovani. Pokud ¢lovéku v téchto situacich neni
poskytnuta adekvatni podpora, mize dochazek k ohrozeni jeho psychického i fyzického

stavu.b

Jak jiz bylo naznaceno cely proces migrace i nasledné akulturace, tedy postupného zaclenéni
jedincu do kulturnich podminek dané zemé a spole¢nosti celkové, je spojen s vysokou mirou
stresu. Do jaké miry bude prozivany stres vyznamny, tedy i ohrozujici, zavisi na podminkach,

které Uspésny vstup jedince do spole¢nosti ovliviuji.”

V kontextu vzdélavani mizeme uvazovat o optimalnim nastaveni podminek pro déti a rodice,

ktefi nové zahajuji vzdélavani v nékteré z instituci ¢eského vzdélavaciho systému.®

1.1. Inkluzivni vzdélavani

»~Chceme-li vymytit rasismus, nemusime pfesvédCovat sami sebe a davat najevo, Ze ti druzi
se od nas nelisi, nybrz musime pochopit a prijmout jejich odlisnost.*
- Umberto Eco

PFesto, Ze podet cizincli dlouhodobé roste, nedosahuje Ceska republika priméru v poétu
cizincd v porovnani se zapadnimi evropskymi zemémi.'® Cim dal vétsi pocet déti s odlisnym
matefskych jazykem vSak pfinasi nové vyzvy, se kterymi se Ceské matefské Skoly snazi
vyporadat. Tato situace muze mit na vSechny zu€astnéné strany pozitivni dopad. Nadale jiz
nebude mozné uvazovat o této zemi jako o kulturné &i jazykové homogennim prostfedi, ale
jako o prostfedi, ve kterém Zziji rozmaniti lidé, ktefi hovofi nejriznéjSimi jazyky. Je tedy
nezbytné pfipravovat déti na Zivot v kulturné a jazykové heterogennim prostfedi. Vzdélavaci
systém, idealné i cela spoleCnost, by tedy kulturni diverzitu mély vnimat jako nepopiratelny

fakt, v idealnim pFipadé jako vyhodu pro dal$i generace."

V SirSim kontextu se inkluzivni vzdélavani vyznacuje respektovanim individualnich potfeb a
specifik vSech déti, které se snazi maximalné rozvijet dle jejich individualnich moznosti. Podle
Narodniho pedagogického institutu maji vSechny déti pravo na vzdélani. Potfebuji ho k tomu,
aby byly pfipraveny na Zivot v takové spole€nosti, jaka doopravdy je. Inkluze umoZzfiuje Skolam
vytvaret prostor, ve kterém rizné déti mohou navazovat pratelstvi a ktery stoji na vzajemném
respektu a porozuméni. Inkluzivni Skoly pfijimaji v8echny déti bezpodminecné, aniz by
hodnotily jejich etnickou pfislusnost, nabozZenstvi ¢i jazykovou dovednost, naopak vnimaji tuto
rozmanitost jako pfinos a obohaceni. Skola se tyto déti nesnazi ménit zpUsobem, aby

odpovidaly urcité predstavé. Misto toho vytvafi takové podminky, které odpovidaji potfebam

& Cené&k, J. (2016). Interkulturni psychologie. Grada, s. 43.

" Tamtéz, s. 44.

8 Linhartova, T. (2018). Déti s odlisnym mateiskym jazykem v matefskych Skolach. META, o. p. s.

9 Eco, U. (2021). Migrace a nesnasenlivost: Vé¢ny fagismus. Argo, s. 77.

10 Uherek, Z. (2016). Migrace, historie a souasnost. Ob&anské sdruzeni Pant, s. 71-73.

" Titérova, K. (2013). VZDELAVANI A ZACLENOVANI ZAKU S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM. Meta, o.

p.s.
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kazdého ditéte a které podporuji jeho rozvoj. Rozdily mezi détmi nejsou vnimany jako
prekazka, kterou je tfeba odstranit, ale jako inspirace pro vyuku. Inkluze ve vzdélavani je

obrazem inkluzivni spole¢nosti."?

2 APIV | NPI CR - Co je inkluze ve $kole? (n.d.). APIV B. http://www.inkluzevpraxi.cz/apivb/co-je-inkluze
13



2. Vzdélavani déti s odliShym matefskym jazykem a déti
s jinym sociokulturnim znevyhodnénim v CR

V pfedchozi kapitole bylo naznaceno, Ze Cesti ucitelé a ucitelky maji ve vzdélavani déti
s odliSnym matefskym jazykem urcité zkuSenosti. Podle dat, se kterymi pracuje Meta, se pocCet
déti cizincu, ale také jejich procentualni zastoupeni v eském vzdélavacim systém kazdoro¢né
zvySuje. Presné podty déti bez dostateCné znalosti CeStiny nejsou znamy, protoze Cesky
systém operuje s pojmem dité-cizinec, ktery vSak zdaleka nezahrnuje vSechny déti s odliSnym
matefskym jazykem. Ne vSechny déti se statusem cizince maji zvySenou potifebu podpory
v osvojovani ¢eského jazyka. Naopak nékteré déti s Ceskou statni prislusSnosti, ale s odliSnym

matefskym jazykem, takovou podporu potiebuiji.’

PFed uprchlickou krizi z Ukrajiny se v roce 2022 podle Ceského statistického Gfadu vzdélavalo
v matefskych $kolach 11 864 déti bez ¢eského statniho obcanstvi z celkovych 360 490.'
Podle nékterych odvaznych odhadl mulze dosahovat pocet déti bez dostate€né znalosti
Cestiny az 34 procent." Nejvy$si procentudlni zastoupeni déti-cizincu, tedy i déti s odliSnym
matefskym jazykem, mizeme nalézt ve vétSich méstech. V Praze je vzdélavano 7 procent
déti-cizinch (nejedna se o celkové procento déti s odliSnym matefskym jazykem), v jinych
oblastech se jedna o zhruba 5 procent déti-cizincl.'® Procentualni zastoupeni téchto déti je

vyznamnéjsi ve vétsich a stfednich méstech, oproti ostatnim lokalitam v Ceské republice.”

Po migraéni viné z Ukrajiny se tato Cisla radikalné proménila. Do Ceského vzdélavaciho
systému pfislo najednou velké mnozstvi déti, které se v relativné kratkém ¢asovém obdobi do
vzdélavani zaclenily. PoCet déti cizincl se tak v matefskych Skolach témér zdvojnasobil. Ve
Skolnim roce 2021/2022 podle dostupnych dat nastoupilo do ¢eskych matefskych Skol 5 164
ukrajinskych déti a v nasledujicim Skolnim roce pak dalSich 5 725 déti-uprchlikG z Ukrajiny.
Aktualné (data z listopadu 2022) se tak v matefskych Skolach vzdélava asi 9 180 ukrajinskych
détskych uprchlikl, coz €ini asi tfi procenta ze vSech déti, tedy v€etné déti cizincd, které byly

jiz dfive do systému zaclenény.'®

2.1. Legislativni ramce

Podle Umluvy o pravech ditéte z roku 1991 je Ceska republika spolu s ostatnimi staty tmluvy
zavazana k zajisténi péce o déti. A to takové péce, ktera respektuje potieby ditéte, a pfispiva

tak k jeho obecnému blahu. Vychovné-vzdélavaci instituce, které zajistuji vzdélavani déti, by

13 Titérova, K. (2023). Strategické cile pro jazykovou pfipravu a rovné prilezitosti pro roky 2021-2022. Meta, o. p.
S.

14 Cizinci: Vzdélavani. (2022). Cesky Statisticky Urad. https://www.czso.cz/csu/cizinci/2-ciz_vzdelavani

15 Poéty cizinctl na kolach. (2022). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/pocty-cizincu-na-skolach

16 Odhad poctu zaku s odlisnym matefskym jazykem na $kolach a opatieni vyuzivana pro jejich podporu. (2019).
META, o.p.s. https://inkluzivniskola.cz/odhad-poctu-omj-a-opatreni

17 Vzdélavani v datech. (n.d.). https://www.vzdelavanivdatech.cz/

18 Poéty cizinctl na $kolach. (2022). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/pocty-cizincu-na-skolach
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navic mély akceptovat rodice jakozto partnery ve vychoveé déti a respektovat jejich prava vaci
détem.® Toto stanovisko je mimo jiné dulezité i v souvislosti se vzdélavanim déti s odlisnym

matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim.2°

Ve stejném &lanku Umluvy je vyznamny dal$i zavazek, ktery spo&iva v nutnosti zabezped&ovat
dostateCnou kvalitu zafizeni odpovédnych za vzdélavani déti tak, aby odpovidala
pozadovanym standardiim.?' V kontextu oblasti zajmu této prace, ale také v souvislosti
s narustajici potfebou ve spolecnosti, je kvalitnim vzdélavanim zamysleno také vzdélavani

inkluzivni.?

Kromé téchto obecnych zavazku je v Umluvé uvaZzovano o vychové zaméfené predevsim na
rozvoj osobnosti ditéte, a to jak jeho kognitivnich a fyzickych schopnosti a dovednosti, tak
k podpofe ucty k lidskym pravim a svobodam, vzajemnému respektu, interkulturni citlivosti,
rovnosti mezi majoritou a narodnostnimi, etickymi i nabozenskymi minoritami. Dllezita je také
podpora ucty ke kultufe a hodnotam a podpora jazyka jak zemé plvodu, tak zemé, ve které
se dité vzdélava.z Vzdélavani ditéte tak celkové sméfuje k ,pripravé ditéte na zodpovédny
Zivot ve svobodné spoleénosti [...]“ %* Hodnoty zminéné v Umluvé o pravech ditéte tak

koresponduji s podstatou inkluzivniho vzdélavani.?®

| ve Skolském zakoné nalezneme zavazna doporudeni vztahujici se k vzdélavani déti
s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. Mezi hlavni zasady
vzdélavani v Ceské republice, patfi podle tohoto dokumentu také rovny pristup ke vzdélavani
Ceskych ob¢anu a ob&anu Evropské unie bez ohledu na jejich etnickou pfislusnost,
nabozenstvi, socialni nebo ekonomicky status a jazyk. Dlraz je kladen na uspokojovani potieb
vSech jednotliveu bez vyjimek. Vychova a vzdélavani tak probiha ve vzajemné ucté a respektu,
vyznacuje se nazorovou snasenlivosti a solidaritou, dustojnost vSech zu€astnénych stran je

disledn& chranéna.?® Mezi hlavnimi vzdélavacimi cili uvedenymi ve Skolském zakoné

19 AION CS. (n.d.). Sdéleni ¢. 104/1991 Sb.: Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani
Umluvy o pravech ditéte. Zakony Pro Lidi. https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1991-104/zneni
20100329.htm?sil=1

20 Spoluprace s rodici. (2022). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/spoluprace-s-rodici

21 AION CS. (n.d.). Sdéleni ¢. 104/1991 Sb.: Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani
Umluvy o pravech ditéte. Zakony Pro Lidi. https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1991-104/zneni-
20100329.htm?sil=1

22 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2018 o podpofe spoleénych hodnot, inkluzivniho vzdélavani a
evropského rozméru ve vyuce. (2018). https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32018H0607%2801%29. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0607(01)

23 AION CS. (n.d.). Sdéleni ¢. 104/1991 Sb.: Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani
Umluvy o pravech ditéte. Zakony Pro Lidi. https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1991-104/zneni-
20100329.htm?sil=1

24 AION CS. (n.d.). Sdéleni ¢. 104/1991 Sb.: Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani
Umluvy o pravech ditéte. Zakony Pro Lidi. https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1991-104/zneni
20100329.htm7?sil=1

25 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2018 o podpore spole¢nych hodnot, inkluzivniho vzdélavani a
evropského rozméru ve vyuce. (2018). https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32018H0607%2801%29. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0607(01)

26 Skolsky zakon ve znéni Gginném ode dne 1. 2. 2022, MSMT CR. (n.d.). 2013 MSMT.
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-2-2022
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muzeme také nalézt nékteré, které se pfimo vztahuji k podstaté inkluzivniho vzdélavani. Jedna
se napfiklad o cil zaméfeny na podporu ,pochopeni a uplatriovani zasad demokracie, |[...],
zakladnich lidskych prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznosti*
a také podporu ,respektu k etnické, narodnostni, kulturni, jazykové a nabozenské identité

kazdého “?"

Dal$i zavazny dokument Vyhlaska o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zak nadanych pak podrobnéji charakterizuje déti, které maiji zvySenou potfebu
podpory ve vzdélavani. Pfedstavuje moznosti podpory téchto déti, a to i podpory financni,
ktera je dale vyuzivana pro uzpusobeni vécnych, personalnich a dalSich podminek
vzdélavani.?® Déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnéni
jednoznagné& mohou spadat do kategorie déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a mohou
tak mit narok na podpurna opatfeni, vétSinou prvniho az tfetiho stupné. Zalezi pfitom na mifre
rozvinuti jejich jazykovych a socidlnich dovednosti, vychovné-vzdélavacich moznostech
rodiny, ale také na dalSich okolnostech, jako je vyskyt dalSich omezeni, napfiklad télesnych &i

dusevnich.?®

V kontextu vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim
znevyhodnénim uvadi, ze na zakladé odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek muze byt
upraven obsah a vystupy vzdélavani, kromé toho mohou byt upraveny také metody,
hodnoceni, pomlcky a organizace, coz spo€iva zejména v podpore ,sociokulturni adaptace

v zapojeni do tfidniho kolektivu u zaka.*°“

V ramci jednotlivych podpurnych stuprii maji instituce k dispozici patficnou finanéni podporu,
kterou za Géelem podpory déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohou vyuzivat.?'
V ramci jednotlivych stuprii pak maji déti z odliSného kulturniho a socialniho prostfedi narok
na podporu jazykového rozvoje podle jejich potfeb. V pfedSkolnim stupni se pfi druhém a
tfetim stupni podpory jedna az o 4 x 15 minut vyhrazenych pro podporu osvojovani ¢estiny
jako druhého jazyka u déti s urovni cCestiny A0 az B2, s moznosti vyuziti specialnich
pomucek.® V ramci druhého podplrného stupné u déti z odliSnych kulturnich a Zivotnich
podminek tak mlze byt vyuzita finanéni podpora napfiklad na pomulcky zaméfené na socialni

rozvoj, materialy pro rozvoj dil¢ich funkci, pomucky na podporu osvojovani ¢estiny, literaturu

27 Skolsky zakon ve znéni Gginném ode dne 1. 2. 2022, MSMT CR. (n.d.). 2013 MSMT.
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-2-2022

28 \lyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakt nadanych, ve znéni
aginném od 1. 1. 2018, MSMT CR. (n.d.). Copyright 2013 MSMT. https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-
27-2016-sb-o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi-2

29 Jazykova podpora (dle §16 SZ). (2021). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/jazykova-podpora-dle-
paragrafu-16

30 VVyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakt nadanych, ve znéni
aginném od 1. 1. 2018, MSMT CR. (n.d.). Copyright 2013 MSMT. https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-
27-2016-sb-o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi-2, s. 25.

3T Tamtéz.

32 Jazykova podpora (dle §16 SZ). (2021). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/jazykova-podpora-dle-
paragrafu-16
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zameéfenou na rozvoj vSeobecného prehledu déti ¢i pomucky na vytvarnou a télesnou

vychovu.*

Konkrétni podoba podpory jazykového rozvoje ani vyuziti pomucek neni predstavena, je tudiz
na materskych Skolach i pedagozich, jaké cesty pro podporu jazykoveého a socialniho rozvoje
zvoli. V souvislosti s tématem této prace se jednoznacné nabizi vyuziti dramatické vychovy,

jakozto prostfedku podpory jazykového a socialniho rozvoje téchto déti.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV) v Upravé z roku
2021 je dalSim zavaznym dokumentem, ktery upravuje vzdélavani déti, a to i vzdélavani déti
s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. Ve vztahu k
predstavované problematice je zajimava zejména nova kapitola 8.4, ktera se podrobnéji

vénuje jazykové pfipravé déti s nedostatecnou znalosti Cestiny.

RVP PV zde uvadi, ze se matefské Skoly cilené od samého poc¢atku pfedskolni dochazky
ditéte zaméruji na rozvoj Ceského jazyka, coz je obzvlasté dulezité u déti, jejichz rodice
nemohou pro vlastni jazykovou bariéru svym détem s osvojovanim Ceského jazyka pomoci.
Nutnosti ucitelek je také uzplsobovani didaktickych postupl v zajmu osvojeni Ceského jazyka
ditétem, a to ve v8ech individualnich i spolecnych Cinnostech. Matefské Skoly tak détem bez
dobré znalosti Cestiny poskytuji jazykovou pfipravu, které odpovida moznostem a potiebam
déti. V matefskych Skolach, do kterych dochazi vice nez C&tyfi déti cizinci v povinném
predskolnim ro€niku, musi dojit ke zfizeni skupinového vzdélavani téchto déti v ramci urcitého
programu, ktery je realizovan jednou nebo vickrat v pribéhu tydne. Do téchto skupin mohou
byt zafazeny i déti ne-cizinci se zvySenou potfebou podpory v rozvoji jazyka. Cilem téchto
snah je, aby déti dosahovaly takovych kompetenci, zejména téch sociokulturnich a
jazykovych, které jim umoznuji co nejhladSi vstup do zakladni Skoly, diky ¢emuz se déti

vyvaruji zazitkim s pocateénimi $kolnimi netspéchy.®*
2.1.1.Moznosti podpory pedagogti vimplementaci inkluzivni praxe

Zavazné dokumenty predstavuji dulezity ramec pro inkluzivni vzdélavani v Ceském
vzdélavacim systému. Nelze pfedpokladat, Ze by dokumenty tohoto typu mohly poskytnout
ucitelim dostatek informaci, aby mohly pozadavky pfedstavené v téchto dokumentech bez
problém0 implementovat do praxe. Existuje mnoho organizaci, které vytvafri podpurné,
metodické dokumenty, které ucitelim pomahaiji zorientovat se v komplikované roviné teorie a

zakond.

33 Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakt nadanych, ve znéni
aginném od 1. 1. 2018, MSMT CR. (n.d.). Copyright 2013 MSMT. https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-
27-2016-sb-o0-vzdelavani-zaku-se-specialnimi-2

34 RVP PV zafi 2021.pdf, MSMT CR. (n.d.). Copyright © 2013 MSMT. https://www.msmt.cz/file/56051/, s.

37.
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Mezi takové organizace patfi Meta, o. p. s.. Meta je neziskovou organizaci, ktery byla
zalozena v roce 2004 a od té doby podporuje rovny pfistup ke vzdélavani pro vSechny déti
bez ohledu na jejich statni Ci etnickou pfisluSnost. Jejich sluzby spocivaji jak v pomoci
rodinam, kterym pomahaji vyznat se v eském Skolském systému, tak v podpofe uditeld,
kterym poskytuji poradenstvi a metodickou podporu v souvislosti se zaclefiovanim a
vzdélavanim déti s odliSnym matefskym jazykem. Meta nabizi ucitelim pro praci s détmi
s odliSnym matefskym jazykem nepfeberné mnozstvi materiall. Vydavaji metodické
publikace, ve kterych jasné formuluji zakladni témata v oblasti vzdélavani déti z odliSného
kulturniho prostfedi a pfedstavuji vhodné postupy, které ucitelé mohou zapojovat do praxe ve
svych Skolach. Mnohé metodické publikace jsou zdarma ke stazeni na jejich webovych
strankach.®® Na pfidruzeném portalu Inkluzivni $kola rodice a ucitelé najdou jak zajimavé
Clanky psané odborniky na inkluzivni vzdélavani, tak praktické materialy — pracovni listy,
obrazové materidly i obsahy pro interaktivni tabule.*® Meta se snazi o zajisténi plynulého
procesu zaclenéni, béhem kterého déti z odliSného kulturniho prostfedi dostavaji takovou
podporu, na kterou maji v souladu s ¢eskym vzdélavacim systémem narok. Prostfednictvim
aktivit pro vefejnost se snazi o nastoleni otevieného dialogu, ktery ma za cil rozvijet
porozuméni a interkulturni citlivost mezi lidmi z odliSsného kulturniho prostfedi a vétSinovou

spoleénosti.¥’

Velmi uzite€ny je také dokument Index for inclusion, ve kterém je nejprve pfedstavena jakasi
idealni inkluzivni praxe, ke které by vzdélavaci instituce mély sméfovat. Popsany jsou také
cesty k odstrannovani bariér ve hfe, uCeni a zapojeni vSech déti, ale také k podporovani
vnimani rozmanitosti ve Skolach. Index inkluze (pfeloZzeno z Index for inclusion) muze
institucim napomoci k vytvoreni inkluzivni praxe. Cesta k tomuto inkluzivnimu cili je chapana
ve tfech hlavnich dimenzich, které jsou pro vznik inkluzivni praxe nepostradatelné. Mezi tyto
dimenze patfi vytvareni inkluzivni kultury, zavadéni inkluzivnich opatfeni a zavadéni inkluzivni
praxe. Dale predstavuje jednotlivé kroky, které na sebe postupné navazuji. Mezi né patfi
nasledujici (volné prelozeno): ZaCiname pracovat s Indexem, coz spociva v dobrém
seznameni se se zmifiovanym dokumentem. DalSi krok spociva v poznavani védomosti, ale
také nazorli a predstav o inkluzivnim vzdélavani vSech zucastnénych stran: déti, rodicu,
ucitell, feditele a zfizovatele. V dalSim kroku je vytvaren inkluzivni plan, pfi ¢emz jsou
stanovovany cile a priority, kterych chce instituce dosahnout. Nasledujici krok spodiva
v podpofe naplfiovani inkluzivniho planu. V poslednim kroku dochazi ke zhodnoceni, do jaké
miry byly stanovené cile naplnény a zda je potfeba dale pokraCovat ve zlepSovani inkluzivni

praxe prostfednictvim Indexu inkluze.3®

35 O Meté. (n.d.). META o.p.s. https://meta-ops.eu/clanek/o-mete/?utm_medium=cpc

36 Mateiské $koly - rozcestnik. (n.d.). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/materske-skoly

37 Tamtéz.

38 Booth, T., Ainscow, M., Centre for Studies on Inclusive Education (Bristol, E., & Kingston, D. (2006). Index for
Inclusion: Developing play, learning and participation in early years and childcare. Centre for Studies on Inclusive
Education, s. 4-15.
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2.2. Vyznam predskolniho vzdélavani v boji s riziky sociokulturniho

znevyhodnéni

Jiz Matéj¢ek vnimal matefskou Skolu jako mozny vyrovnavaci prostifedek pro déti, které
pochazi ze znevyhodnéného prostfedi. Dité, které pochazi z odliSnych podminek, se
v matefské Skole setkava s tim, co spoleCnost povazuje za pfiméfené a adekvatni. Dodava,
ze se i rodiCe setkavaji s praktikami a nazory ucitelek, které jim mohou byt oporou pfi feSeni
vychovné-vzdélavacich otazek jejich déti. Paklize se rodina ditéte nachazi v nepfiznivé situaci,
muze byt matefska Skola mistem bezpeci, ve kterém dité po ur€itou dobu mize regenerovat
a zpracovavat to, co mimo matefskou Skolu zazilo Ci zaziva. Matéjckova uvaha, ktera je navic
z relativné davné minulosti, sméfovala zfejmé spide k détem vychovné zanedbanym, pfipadné
k détem ze socio-ekonomicky znevyhodnéného prostiedi, platna vS8ak muaze byt i dnes a
v nékterych aspektech i pro déti se sociokulturnim znevyhodnénim, zejména pro ty, které maji
za sebou uprchlickou zkuSenost, musi zit se svymi rodinami v nevyhovujicich podminkach,

pfipadné pochazeji ze zasadné odli$ného kulturniho prostredi.®®

SoucCasna matefska Skola, pomaha détem ,ucit se souZiti v heterogennich spolec¢nostech’,
¢imzZ posiluje socialni, ba dokonce interkulturni senzitivitu. Kromé& toho ma na kognitivni,
emocionalni, smyslovy, ale také feovy rozvoj déti pozitivni vliv.® OECD uvadi, Ze takové
matefské Skoly, které maji dostatek prostfedk(l na zajisténi rozmanitého prostiedi, které
poskytuje pfilezitosti k ueni, které maji dostatecné vzdélany personal a poskytuji kvalitni

sluzby, maji vyznamny vliv na jazykovy a socialni rozvoj véech déti, které se jej uc¢astni.*!

Rada Evropy hovofi podobné, kdyz fika, ze by vzdélavani od nejranéjSiho obdobi mélo vést
k rozvoji schopnosti souZiti v rozmanité spolecnosti, s cilem posilovat socialni soudrznost.
Konkrétné se tak déti v predSkolnim vzdélavani uci empatii, seznamuji se se svymi pravy a
pravy ostatnich lidi, u¢i se o vyznamu rozmanitosti, rovnosti a tolerance. Pfedskolni instituce
hraji dulezitou roli v rozvoji jazykovych kompetenci ditéte, to se tyka jak jazyka vzdélavani, tak
matefského jazyka ditéte, na ¢emzZz se OECD s Radou Evropy zcela shoduje. Détem ve
znevyhodnéném postaveni, jako jsou déti-migranti, uprchlici nebo déti z minoritnich skupin,
které se do vzdélavaciho systému zapoji co nejv€asnéji, muze predskolni vzdélavani zvySovat
zivotni vyhlidky, zvySovat jejich Sance na dosazeni vy$Siho vzdélani (nez kdyby se jej
nezucastnily) a napomoci jim ke snadnéj§imu zapojeni do spole¢nosti. 2 OECD v$ak udava,

ze pravé tyto déti, déti z kulturné ¢&i socio-ekonomicky znevyhodnéného prostfedi, se

39 Matgjcek, Z. (1996). Co, kdy a jak ve vychové déti. Portal, s. 49.

40 Pracha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portdl, s. 41.

41 OECD. (2021). Starting Strong VI Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care:
Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care. Van Haren Publishing.

42 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvé&tna 2018 o podpore spoleénych hodnot, inkluzivniho vzdé&lavani a
evropského rozméru ve vyuce. (2018). https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32018H0607%2801%29. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0607(01)
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predskolniho vzdélavani ucastni méné Casto nez vétSinova spolecnost, a kvuli tomu se tak
k vy$e zminénym benefitdim predskolniho vzdé&lavani nedostavaji.** Ugast na predskolnim
vzdélavani ma pfitom vliv i na prevenci predéasnych odchodl ze vzdélavani pozdeéji v zivoté
ditéte. PredSkolni vzdélavani, které je kvalitni, tedy i inkluzivni, otevira détem dvefe do svéta
a umoznuje jim prozivat zivot, ve kterém spiSe dosahnout vzdélani a zapoji se do spolecnosti.

Bohuzel se v8ak mnohym détem této moznosti nedostava.*

Rada Evropy jiz vroce 2002 prohlasila, ze ,dostate¢na nabidka, pfistupnost a cenova
dostupnost vysoce kvalitnich zafizeni péée o déti“’ jsou kromé jinych benefit, dulezité také
pro rodice, ktefi se mohou i s ,pedovatelskymi povinnostmi zapojit do trhu préace.“° Paklize
ma Zena moznost zapojit se do trhu prace, pfimo tak zlepSuje socioekonomickou situaci své
domacnosti, a navic pfispiva k ekonomickému rlstu spoleénosti. Jedna se tak o situaci, ve
které je kazda strana vitézem. Investice do pfedskolniho vzdélavani maji vysokou navratnost
a vySe popsané pozitivni vlivy ucCasti v pfedsSkolnim vzdélavani plati, pokud je pfedskolni
vzdélavani ,kvalitni, pfistupné, cenové dostupné a inkluzivni.“*’” Nizka kvalita nabizenych
sluZeb totiz miZe mit na dité i spole¢nost zavazny negativni dopad.*® Jednim z davodu, ktery
v€asny nastup déti ke vzdélavani komplikuje, je podle OECD cenova nedostupnost zafizeni
pro déti pfedSkolniho véku, v ¢eském kontextu zafizeni na urovni ISCED 01 pro péci o déti do
tfrech let.*® Presto, Ze dvouleté déti maji dnes v Ceské republice moznost vzdélavani ve
statnich matefskych Skolach, pro napinéné kapacity matefskych Skol, zejména v nékterych
lokalitach, ne vzdy mohou této moznosti vyuzit.>® Matky tak musi volit bud nakladnéjsi varianty
soukromych zafizeni, nebo napfiklad détskych skupin, které spadaji pod jiné ministerstvo,
Ministerstvo prace a socialnich véci, a nepodléhaji tak stejnym kvalitativnim pozadavkim, jaké
zname u matefskych $kol zfizovanych Ministerstvem $kolstvi.5! Rodi¢e a déti z odli§ného
socio-kulturniho prostfedi vS8ak kromé téchto nastrah Celi dalSim limitacim, které jsou dané jak
jazykovou bariérou, tak nizkou informovanosti v prostfedi nové zemé, pfipadné rozdilnymi

kulturnimi zvyklostmi a odliSnostmi.®2

43 OECD. (2021). Starting Strong VI Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care:
Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care. Van Haren Publishing.

44 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2018 o podpofe spoleénych hodnot, inkluzivniho vzdélavani a
evropského rozméru ve vyuce. (2018). https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32018H0607%2801%29. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0607(01)

45 Tamtéz, s. 5.

46 Tamtéz.

4T Tamtéz.

48 Tamtéz.

49 OECD. (2021). Starting Strong VI Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care:
Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care. Van Haren Publishing.

50 Zapisy do matefskych $kol pro rok 2021/2022 - edu.cz. (n.d.). https://www.edu.cz/methodology/zapisy-do-
materskych-skol-pro-rok-2021-2022/

51 Analyza dostupnosti zafizeni péce o déti v predskolnim véku: Se zaméfenim na matefské Skoly a détské
skupiny. (2020). Oddéleni evaluaci MPSV.

52 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2018 o podpofe spoleénych hodnot, inkluzivniho vzdélavani a
evropského rozmeéru ve vyuce. (2018).
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2.3. Socioekonomické vylouceni a jeho vliv nejen na vyvoj jazyka

Bernstein uvadi, Ze rizné socialni zazemi ma vliv na osvojovani jazyka. Rika, Ze déti si osvojuji
jazykové kody a zpUsoby feci podle toho, z jakého socialniho prostiedi pochazeji.>® Dité, které
vyrusta v urCitém prostredi, ve kterém se setkava s urlitym zpUsobem komunikace, tyto
zpusoby prebira. A pokazdé, kdyz hovoti, vyuziva k tomu pravé tyto osvojené postupy, ¢imz
posiluje svou identitu, ktera je v dané socialni skupiné zakofenéna. Skrze vlastni zplasob fedi,
pfevzaty pravé z dané skupiny, tak potvrzuje své pravoplatné misto v ni. Osvojené zpusoby
komunikace se vSak netykaji jen feCi samotné, ale také intelektualni, socialni a zajmové
orientace ditéte. Pravé proto, Ze déti maiji pfistup k rliznych fe€ovym systémim a jazykovym
kodam, které budou dale predstaveny, zastavaji rizné pozice v spoleCenské struktufe, coz
ovliviluje jejich intelektualni a emocné-socialni procesy, které vdak mohou jen mirné souviset

s jejich skuteénymi dusevnimi predpoklady.®*

Bernstein vymezuje dva hlavni typy jazykovych kodu, které nazyva Elaborated linguistic code
a Restricted linguistic code (preloZzeno jako rozvinuté a omezené jazykové kody).*®

Zatimco mluvCi rozvinutého jazykového kédu vyuziva velkého mnozZstvi syntaktickych
moznosti, ¢imz je schopny vytvaret pfesné a rozmanité vypovédi v riznych kontextech takika
kdykoliv, tak mluvCéi omezeného kodu ma k dispozici mensi Skalu syntaktickych moznosti,
omezena je také slovni zasoba, diky ¢emuz mluvCi disponuje menSimi mozZnostmi pro
vyjadfovani. Re¢ tak mluv&imu rozvinutého kédu slouZi k jeho prospéchu, umoziuje mu
realizovat jeho zaméry a on je verbalné schopny sdilet své individualni zkusenosti, mluvdi
omezeného kdédu takto rozvinuté moznosti nema. Jazykovy kéd, kterym mluv€i hovofi, vSak

nesouvisi, respektive nemusi souviset s jeho inteligenci.®®

Tato informace je dulezita ve vztahu k inkluzivnimu vzdélavani. Paklize by déti ze socialnich
struktur, které se vyznaluji spiSe omezenym jazykovym koédem z nejrliznéjSich socio-
ekonomickych ¢&i socio-kulturnich davodu, v€asné navstévovaly kvalitni a inkluzivni pfedskolni
vzdélavani, ziskaly by tak v€asny pfistup k rozvinutému jazykovému kdédu, ktery je jazykem
vzdélavani, a mély by tak vice prilezitosti se s timto zpusobem komunikace seznamit a osvojit
si jej na takové Urovni,*” aby jejich nastup do zékladni Skoly, ale také dal$i vzdélavani probihaly
Co nejuspésnéji. PoCate€ni Skolni uspésnost je dulezita pro budovani pozitivniho sebepojeti i

pozitivni zivotni perspektivy a motivuje déti k vétSi snaze, a umoznuje tak vymanéni

53 Bernstein, B. (1964). Elaborated and Restricted Codes: Their Social Origins and Some Consequences. American
Anthropologist, 66(6), 55—-69. http://www jstor.org/stable/668161, s. 56.

5 Tamtéz, s. 57.

55 Wikipedia contributors. Teorie jazykovych

kodul. https://cs.wikipedia.org/wiki/Teorie_jazykov%C3%BDch_k%C3%B3d%C5%AF

56 Bernstein, B. (1964). Elaborated and Restricted Codes: Their Social Origins and Some Consequences. American
Anthropologist, 66(6), 55—-69. http://www jstor.org/stable/668161, s. 57.

57 Prvni kroky pro nastaveni podpory. (2022). Inkluzivni Skola. https://inkluzivniskola.cz/prvni-kroky-pro-nastaveni-

podpory
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z generacné zacykleného socio-ekonomického znevyhodnéni.®® O vyznamu jazyka pro
integraci jedince do Skoly i spole€nosti uvazuje i Garlin, ktera fika, ze jazyk je nejvyznamnéjSim
komunikacnim prostfedkem a jeho dobré zvladnuti umozniuje zaclenéni jedince do
zUcCastnéné strany. Varuje vsak, Ze zaclenéni nemizeme chapat jako asimilaci, tedy vtlaceni
ditéte do urcitého prfedem pfipraveného prostoru ve spole¢nosti, naopak se jedna o proces,
kterého se ucastni jak dité, tak pedagogové, rodiCe, popfipadé ufady. Garlin dale souhlasi
s tim, Ze dobré zvladnuti jazykovych kompetenci v ¢eském jazyce je dulezitym prfedpokladem
pro zvladnuti Skolni dochazky, protoze, jak fika, Cesky vzdélavaci systém zatim neni zcela

schopny pracovat s détskou vicejazy¢nosti.>®

58 OECD. (2021). Starting Strong VI Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care:
Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care. Van Haren Publishing.

% Garlin, E. (n.d.). Metoda KIKUS: Metodika. Zentrum fiir kindliche Mehrsprachigkeit e.V., KIKUS.
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/8a20a0f7-3741-4daa-a204
3a93ceb96745/Metoda%20KIKUS_Edgardis%20Garlin_CZ.pdf, s. 9-10.
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3. Spolec¢né vzdélavani déti v materské skole

3.1. Osobnostné orientovany pristup ucitele nejen pri adaptaci déti

Postupy ucitelky by se od samého pocatku jejiho vychovné-vzdélavaciho pusobeni mély
zakladat na osobnostni orientaci. Jeji pfistup by se tedy mél vyznacovat demokratickym a
nedirektivnim zplsobem prace s détmi. Tento styl prace je vlastni i dramatické vychoveé,
protoze ucitel dramatické vychovy vytvari partnerské klima zalozené na vzajemné toleranci,
vede sam sebe k pochopeni, Ze kazdy ve své rozmanitosti je stejné hodnotny.®° V nasledujici
stati jsou pfedstaveny konkrétni nedirektivni pfistupy, jak je vymezuje Kotatkova. Tyto pfistupy

jsou davany do spojitosti s nékterymi béznymi dramaticko-vychovnymi principy.®!

Akceptace spocCiva v bezpodmineéném pfijeti ditéte ucitelkou, bez ohledu na to, jaké jsou
jeho vnitfni €i vnéjsi charakteristiky nebo vnéjsi projevy. Aby toho ucitelka byla schopna, musi
byt schopna pfijimat samu sebe, musi byt vnitfné vyrovnana.®> O akceptaci jasné mluvi také
Machkova, kdyz charakterizuje princip partnerstvi, fika Ze ,zékladem partnerstvi je pfijeti
Clovéka, jaky je, tedy pochopeni, Ze kazdy ma své chyby a dopousti se omyld, ale ma i své

prednosti...]. 8%

Empatie je dal$i z kliCovych pfistupl. Aby ucitelka mohla dobfe porozumét potfebam déti,
musi byt schopna vciténi, musi rozpoznat, co druhy proziva, aby mohla volit vhodné reakce.
Pravé empatie umoznuje ucitelce porozumét détem i beze slov. Mnohé déti, zejména pak ty
s odlisnym matefskym jazykem, obtizné formuluji své pocity a myslenky. Je na ucitelce, aby
jejich emocim dobfe porozuméla. Jakmile tak ucini, snazi se o pojmenovani toho, co dité citi.
Dité poté jeji konstatovani bud potvrzuje, pfipadné upfesriuje. UCitelka k détem promlouva
napriklad takto: ,Ty jsi smutny, protoZe se ti styska po mamince?“ a podobné&.®* Machkova
vnima empatii také jako nepostradatelnou schopnost ucitele. Pravé empatie umoznuje ucitelce
skute¢né naslouchat détem, porozumét tomu, pro€ néco fikaji a pro€ se urcitym zpusobem
chovaji. Rik4, Ze ugitelka diky empatii nevidi jen to, co je na povrchu, ale vidi ptedevsim pod
povrch, chape podtext. Upozorfiuje na to, Ze pro dramatickou vychovu je kliCové spravné
vhimat emoce, které jen zfidka kdy lidé vyjadfuji slovné, vétSinou naopak za vyuziti mimo-
slovnich prostfedkd. Dramaticka vychova dava pro takové vyjadfovani emoci a vnitfnich

my$lenkovych pochod( mnoho pfilezitosti, i proto jim v8ak ucitel musi umét porozumét.®®

Vysoka mira empatie je pak nepostradatelna pfi realizaci empatického rozhovoru. Ten

ucitelka voli, kdyz vidi, ze je potfeba porozumét tomu, co druhy proziva a co citi. Pfedmétem

60 Machkova, E. (2014). Jak se uéi dramaticka vychova. NAMU.

61 Priicha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portél, s. 62-64.
62 Tamtéz, s. 41.

63 Machkova, E. (2014). Jak se uéi dramaticka vychova. NAMU, str. 21.

64 Prucha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portal, s. 41.

65 Machkova, E. (2014). Jak se uéi dramaticka vychova. NAMU, str. 21-22.
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zajmu je pfitom komunikacni partner, kterému je davana pfednost v aktivité. UCitelka ustupuje
ze svych nazor(, cilll a zaméru, misto toho dava prostor druhému, aby mohl svobodné vyjadfit

své myslenky a umoziiuje mu zbavit se napéti.®®

Dal$im dulezitym pfistupem je autenticita, tedy schopnost ucitelky byt pfirozena, byt
transparentni. Sdélovat détem informace o sobé&, nevystupovat v neopravdové roli, ale byt
s détmi sama za sebe. To umozfiuje détem divéfovat ugitelce, vytvaret si k ni vztah. Citelnost
ucitelky také ditéti pomaha zorientovat se v jejich pozadavcich a narocich. Ucitelka by méla
byt schopna jasné a bez pfehnanych emocnich reakci jasné formulovat, co se ji nelibi.%” Neni
snad pfili$ troufalé uvazovat o autenticité ve vztahu k principu psychosomatické jednoty. O ni
Machkova uvazuje zejména v kontextu vstupovani do roli, nabizi se vSak uvaha, zda nékteré
charakteristiky psychosomatické jednoty neuplatriuje i sama ucitelka, paklize se ma chovat
autenticky. Zaklad psychosomatické jednoty, tedy pravdivost emoci, vnitfnich pochodl a
zaujeti, by mél, jak uvadi Machkova, zplsobovat navenek takovy vyraz, ktery vnitfnimu zivotu

odpovida.®®

Poslednim pfistupem je facilitace. Jedna se o pfistup, ktery spociva v urcitém provazeni
procesy nebo &innostmi, ktery déti provozuji. Facilitace v podobé kratkého sdéleni ucitelky,
dava ditéti informaci o tom, Ze jej uCitelka sleduje, Ze ma o néj zajem. Uditelka kratce reflektuje
Cinnost, kterou dité provadi, a zaméfuje se pfedevsSim na pozitivni momenty. Dité se tak
dozvida o tom, zda postupy, které voli jsou spravné, ¢i nikoliv. Ucitelka pfitom dité nehodnoti,
nedava mu nalepky, mluvi sama za sebe a komentuje proces, nikoliv dité samotné: ,VSimla
jsem si...“, ,Vidéla jsem...“.® Facilitace mGze byt vyuzivana v rdmci vhodnych styld vedeni
tak, jak je zmifiuje Machkova. Uvadi, Ze v dramatické vychové je uplatfiovan styl integrujici,
tvofivy, pfimy (otevieny) a nedirektivni. V ramci téchto kategorii se facilitaéni pfistup muze
dobfe uplathovat jakoZto nemanipulativni, otevifena technika, ktera vede déti k tvofivému

uvazovani a nalézani vliastnich fedeni.”®

3.2. Obdobi adaptace

ZacCatek skolniho roku je obvykle obdobim adaptace, ktera se tyka jak déti, tak ucitelek a
rodi¢l. Je to obdobi, ve kterém déti pfichazeji do nového prostfedi, setkavaji se s novymi
pravidly, které si postupné osvojuji a poznavaji také nové dospélé osoby. Kromé& dospélych
osob poznavaji také své spoluzaky, mezi kterymi si snazi nalézt své misto. Pro uditelky je toto
obdobi ve znameni poznavani déti a jejich potfeb tak, aby k nim mohly volit vhodny citlivy
pristup. UcCitelka je v obtizné pozici, protoze v co nejkratSi dob& musi vyhodnotit, jaké pFistupy

k jednotlivym détem jsou vhodné, a které nikoliv, aby mohla co nejefektivnéji uspokojovat jejich

66 Priicha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portal, s. 41.
67 Tamtéz, s. 41.

68 Machkova, E. (2014). Jak se uéi dramaticka vychova. NAMU, str. 23.

89 Prucha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portal, s. 41.
70 Machkova, E. (2018). Nastin historie a teorie dramatické vychovy. NAMU.
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potfeby. Proto je ze strany ucitelky dulezité opravdu dobré napojeni smérem k détem.
V pfipadé heterogennich tfid je situace jina, presto také naro¢na. Do kolektivu, ktery je
ustaleny, mohou s novym Skolnim rokem pfichazet déti, které se musi vélenit do kolektivu,
ktery ma za sebou spole¢nou cestu a mnoho zazitk(. Ucitelka novym détem v tomto obtizném
Ukolu napomaha. Pritom v8ak znovupoznava i jiz znamé déti, které pres prazdniny proSly

mnohymi zménami. Celkové je toto obdobi obdobim hledani.”

3.2.1.Specifika adaptace déti se sociokulturnim znevyhodnénim

Aby bylo mozné hovofit o adaptaci déti, zejména pak o adaptaci déti ze sociokulturné
znevyhodnéného prostfedi, je nutné zamyslet se nad tim, zda jsou matefské Skoly dostupné
pro v8echny déti bez rozdilu.”

Jiz Zdenék MatéjcCek fikal, ze , [...] déti, které nemaji mozZnost do matefské Skoly chodit, jsou

do jisté miry ochuzovény.“”

a dale dodaval, Ze ,[...] do matefské Skoly by mély mit volny
pristup v podstaté véechny déti.“™ Je totiz ziejmé, Ze déti se sociokulturnim znevyhodnénim
se k prfedSkolnimu vzdélavani dostavaji obtiznéji nez déti z majority. Tim padem u nich
k zadné adaptaci do prfedskolniho vzdélavani nedochazi, coz mlze byt ohrozujicim faktorem
pro jejich dalSi zivotni i profesni drahu. Protoze, jak uvadi Rada Evropské unie, pravé
dosazitelnost kvalitnich, tedy i inkluzivnich sluzeb ve vSech oblastech, také v téch, kde se
nachazi vétsi pocty lidi ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi, ma vyznamny podil na

eliminaci socidlni nespravedinosti a vyznamné pfispiva k socidlnimu zaclenéni.”

Adaptacni obdobi je naro¢né pro vSechny, koho se tyka. Do tfid matefskych Skol vstupuji
kazdoro€né déti z rozmanitych socio-kulturnich prostfedi, proto jsou nasledujici doporuceni
pro co nejhladsi adaptaci uplatnitelna pfi adaptaci vSech déti v ramci spole¢ného inkluzivniho
vzdélavani. Obzvlasté dulezita jsou pak pro déti z odliSnych sociokulturnich podminek, které
maji vstup do matefské Skoly ztizen kulturni a jazykovou bariérou. Takové déti pfichazeji do
matefské Skoly, ve které ¢asto nikomu nerozumi, pfesto, Ze byly zvyklé béZné komunikovat
svym jazykem, nahle své komunikaéni kompetence nemohou vyuZzivat. Obtizné tak mohou
davat najevo své potfeby, nebo sdilet své pocity a zajmy. V novém prostiedi také ¢asto Celi

mnohym kulturnim odliSnostem. Rozdil mezi tim, na co jsou zvyklé, a jak to chodi v matefské

71 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska Skola. Grada, s. 124-125.

72 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2019 o vysoce kvalitnich systémech

predskolniho vzdélavani a péce (C 189/4). (2019). Utedni véstnik Evropské

unie. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019H0605(01)&from=EN
73 Matéjcek, Z. (1996). Co, kdy a jak ve vychové déti. Portal, s. 49.

74 Tamtéz.
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Skole, mlze byt pro déti obtizné pochopitelny. Ve Skolce jsou najednou cizi osoby, které hovofri

jinym jazykem, oblékaiji se jinak a chovaji se jinak nez jako lidé, na které byly doposud zvyklé.”®

3.2.2.Tfidni vzdélavaci program

V optimalnim zvladnuti adaptacéniho obdobi mlze ucitelce pomoci vytvoreni adaptaéniho
planu, ktery je soucasti tfidniho vzdélavaciho planu.”” Adaptacéni plan muze byt uzite¢ny na
pocatku dochazky ditéte do materské Skoly. V praxi se jeho podoba pfizplsobuje potfebam
déti a rodiclu. Pokud je adaptacni plan formulovan jasné, zjednoduSuje orientaci zejména
rodi€um v Uplnych zacatcich dochazky, ktefi diky tomu védi, jaka prava a moznosti mohou pfi
adaptaci svého ditéte uplatiiovat. Loudova a Linhartova vychazi z Berlinského modelu
adaptacniho planu, ktery je vhodny pro v8echny déti bez ohledu na jazyk &i kulturu. Tento
pFistup se vyznacuje respektem vztahu mezi rodiCem a ditétem, dllezitost pfitom klade takeé

na vytvoreni vztahu mezi ucitelkou a ditétem.”®

Ukolem ugitelky v tomto obdobi je poskytovat ditéti citovou podporu, aby se dit& citilo
bezpecné, coz je dulezitou podminkou pro dalsi rozvoj a u€eni. Hladky prabéh adaptace je pro
dité velmi dulezity, obzvlasté pak pro déti s odliSnym matefskym jazykem. Kromé navazani
vztahu s ucitelkou by dité na poéatku mélo poznavat pravidla, ritualy a organizaci dne.”
Podobné o adaptacnim obdobi, respektive adapta¢nim planu, uvazuje také Kotatkova. Ta
povazuje v pocCateCni fazi za dulezité, aby si uCitelka vymezila dostatek €asu na citlivé
poznavani potieb déti. Déti by mély mit dostatek ¢asu, aby se seznamily s chodem ve tfidé, s
prostorem i s osobami, nemély by byt do ni€eho nuceni. Kromé toho by ucitelky mély od

zaCatku podporovat vhodné chovani déti. Naopak pfi opakované nevhodném chovani hledat

PFi tvorbé tfidniho vzdélavaciho planu je pak dobré uvazovat nad vhodnou skladbou
Cinnosti. Pfevazovat by zpo€atku mély zejména spontanni aktivity zaloZené na hie a pohybu,
pfiméfeny pohyb venku, ktery umoZiuje seberealizaci a relaxaci détem, coz funguje
preventivné proti smutku. Rizené &innosti by mély byt uzpisobeny potitebam déti, mély by byt
kratké, s pohybem a pravidly, za vyuZiti fikadel, nebo basnicek. Jejich hlavnim zamérem je
prohlubovat pocity sounalezitosti a tmelit skupinu.8! Dramatické hry a cvieni stoji na aktivité
a pohybu déti, maji jednoducha pravidla a ¢asto vyuzivaji jednoduchych fikadel i basnicek.

Kromé toho jednoznacné prispivaji k podpofe soundlezZitosti a soudrznosti skupiny. 8 Nabizi

76 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odlisnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
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se tak jejich vyuZziti v adaptacnim obdobi i pfi daldi podpofe zaclenéni déti, zejména téch
sociokulturné znevyhodnénych, do matefské Skoly a do kolektiva ve tfidach matefskych Skol.

Této problematice se podrobnéji vénuje prakticka ¢ast této prace.

3.3. Vhodné metody vychovného pusobeni

Nasledujici ¢ast je vénovana metodam vychovného plsobeni, které ucitelka uplatriuje pfi praci
se vdemi détmi. Nékteré z nich jsou pak typicky vyznamnéjsi pfi praci s nové pfichozimi détmi
s odliSnym sociokulturnim zazemim. V dobé adaptace a po ni mlze byt zastoupeni nékterych

metod rdzné v souvislosti s potfebami déti.

Pravidla jsou dulezitou soucasti chodu tfidy. Vhodné je, kdyz se na jejich tvorbé podileji samy
déti, protoze praveé to jim umozni pravidla lépe zvnitinit a vzit je takzvané za své.®® Pravidla,
jak uvadi Machkova, ktera pfispivaji k pozitivni atmosféfe, by méla byt jasné domluvena a
nedvojznacna.? Pravidla by méla byt zobrazena také graficky, aby jim rozumély i déti bez
dostatecné znalosti ¢estiny. | na grafickém zpracovani se mohou podilet samy déti. UCitelka
posiluje vhodné chovani, tfeba prostiednictvim facilitace, ale upozorfiuje také na nedodrzovani
pravidel. V takovych pfipadech by méla z(istat shovivava a nechat déti reflektovat své chovani
ve vztahu k pravidlim. Karti¢ky s pravidly si v takovych chvilich déti mohou prohlédnout a

pravidla zopakovat.®

Ucitelka by sama méla urcita pravidla dodrzovat, méla by byt sama vzorem chovani, ktery je
hodny nasledovani. Déti se u€i napodobou, také proto chovani ucitelky déti vyznamné
ovlivhuje. Kromé toho je dalSi dospélou osobou, ktera détem pfinasi povédomi o moznostech
chovani lidi, stava se vzorem, se kterym se déti mohou identifikovat.® Pristup uditelky k détem
z odliSného sociokulturniho prostredi, jeji tolerance a respekt k odliSnostem, stejné jako
interkulturni citlivost, jsou rozhodné pfistupy, které by v détech svym vlastnim chovanim méla

podporovat.?”

Rozhovory ve skupiné®, napiiklad v rannim komunikaénim kruhu, mohou byt bezpe¢nym
prostorem, ve kterém jsou citlivé probirana nejrliznéjsi interkulturni témata. V ramci téchto
kruh mohou byt ucitelkou podné&covany rozhovory a nabizeny nejruznéjsSi aktivity, které

podporuji interkulturni citlivost, vzajemny respekt a empatii.®

Volna hra je vyznamnou cinnosti ditéte pFfedSkolniho ditéte. V ramci volné hry dité

prozkoumava to, co jej zajima, zkousi si €innosti, které v realném svété zatim délat nemuze,

83 Prucha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portal, s. 53.

84 Machkova, E. (2014). Jak se u¢i dramaticka vychova. NAMU, s. 21.
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ovéfuje si ruzna feSeni a rozviji pfitom mnoho schopnosti a dovednosti. Ve volnych
nameétovych hrach dité vstupuje do nejriznéjSich roli, voli zpusob jejich ztvarnéni, upravuje si

misto pro hru a vytvafi podminky pro moznou souhru s druhymi.®

Volna hra, jak uvadi Kotatkova, napomaha ditéti uspokojovat psychosocialni potfeby, jak je
vymezil Matéjéek.®" Pravé dostateéné naplnéni psychosocialnich potieb je u déti z odlisného
sociokulturniho prostfedi komplikovangjsi. UrCitou prekazku je zde €asta neznalost ¢eského
jazyka, ale také jiné sociokulturni bariéry.®? Volna hra ma také regeneraéni funkci, déti v ramci
ni zpracovavaji nové vijemy, se kterymi si jinak nedokazou poradit (nové prostredi, novi
dospéli, jiné zvyklosti).®® | proto je dulezité doprat détem ze sociokulturné znevyhodnéného

prostfedi dostatek ¢asu na realizaci volné hry.%

Na zakladé charakteristiky nékterych dramatickych metod, jak je uvadi Machkova, mizeme
uvazovat o blizkosti dramatické vychovy a volné détské hry. Pravé fakt, Ze mezi volnou hrou
déti, zejména tou namétovou, a nékterymi metodami dramatické vychovy lze nalézt urcité
priseCiky, mize vypovidat o tom, nakolik jsou metody dramatické vychovy pro déti
pfirozenymi ¢innostmi, do kterych vstupuji bez obtizZi a s radosti. Ve chvilich, kdy se pfedskolni
herni skupina domlouva na hie — rozdavaiji si role, popisuji prostor, aby kazdy hrac¢ védél, kde
se nachazi napf. postel, kde je kuchyr apod., nebo se dokonce pfedem domlouvaji na vyvoji
pfibéhu®, tak tento proces velmi pfipomina proces pfipravy Zivych obrazl, improvizaci
s ur€itym planem, jak je zname v dramatické vychové. Samotny pribéh hry je poté

improvizaci, v podstaté v takové podobé, jak ji mizeme nalézt i v dramatické vychové.%

Poslednimi metodami vychovného pusobeni jsou ocenéni a prirozené dusledky chovani
ditéte. UCitelka prostfednictvim ocenéni a zdlraznéni pfirozenych disledkd Spatného chovani
poskytuje zpétnou vazbu samotnému ditéti, ale informuje také ostatni déti o tom, jaké chovani
je vhodné, a které nikoliv. Ocenéni by méla byt verbalni. UCitelka by méla ditéti jasné a stru¢né
sdélit, co pfesné ocenuje, ¢im ditéti jasné ukazuje, Ze postupy, které voli jsou vhodnou cestou
i do budoucna. Pfirozené dusledky nevhodného chovani ditéte, které ulitelka pojmenovava a
zduvodnuje, pfichazeji ve chvili, kdy dité jedna nebo se chova nevhodnym zpisobem. UcCitelka
dité srozumitelné upozorni na to, co déla 3patné a co by délat nemélo. Hlavné u déti
s problémy v chovani si musi ucitelka vS§imat momentu, za které muze témto détem poskytnout
pozitivni zpétnou vazbu, aby je motivovala a davala jim najevo, Ze je vnima v pozitivnhim

svétle.¥”

9 Kotatkova, S. (2005). Hry v matefské Skole v teorii a praxi. Grada, s. 16-17.

91 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska Skola. Grada, s. 128-129.

92 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odlisnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
META, o.p. s, s. 8.

93 Kotatkova, S. (2005). Hry v matefské Skole v teorii a praxi. Grada, s. 62-63.

9 Linhartovd, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odli§nym matefskym jazykem v mateiskych $kolach.
META, o.p. s, s. 58.

9 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 201.

9 Machkova, E. (2014). Jak se u¢i dramaticka vychova. NAMU, str. 113.

9 Prucha, J., & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika. Portal, s. 54.

28



3.4. Podpora jazykového rozvoje déti s odliSnym materskym
jazykem

Pro déti pfedSkolniho véku je zasadni dostate€né osvojeni jazyka, a to v takové mire, kdy
dobfe vyslovuji, maji dostate¢nou slovni zasobu a dokazou formulovat své mysSlenky. Pro déti
s odliSnym matefskym jazykem je pak osvojeni jazyka ukolem primarnim, v tomto procesu

v8ak vyzaduji specifickou podporu.®®

ZkuSenosti totiz ukazuji, ze si dité jazyk samo na dostate¢né urovni neosvoji. Kromé
situaCniho uceni vramci béznych c¢innosti ve tfidé a kromé kazdodenniho setkavani
s kamarady a ucitelkami, které na dité hovofi Cesky, coz vyznamné jazykovému rozvoji
napomahd, je nutna i cilena podpora jazykového rozvoje.®® Ta muze byt realizovana
individualné, v prib&hu celého dne v ramci béznych ¢innosti, nebo skupinové.'® Pro dité je
dllezité co nejvCasnéjsi osvojeni jazyka proto, aby dokazalo komunikovat se svym okolim tak,
aby mu dobfe porozumeélo, coZz mu umoziuje |épe se orientovat v socialnich situacich, snaze
se v8ak zapoji i do vzdélavaciho procesu v matefské Skole. Cilem vyuky Cestiny jako druhého
jazyka u déti predskolniho véku neni rozvijet poznani struktury jazykového systému, ale
rozvijet jazykové kompetence, které jsou nezbytné pro zdravé fungovani ditéte v matefské
Skole. Pro osvojovani ¢estiny jako druhého jazyka jsou v matefské Skole idealni podminky, a
to i diky Ramcovému vzdélavacimu programu pro pfedskolni vzdélavani (dale RVP PV), ktery
jasné formuluje cile, ke kterym ucitel ve svém pedagogickém pUlsobeni sméfuje a které mu
davaji jasnou pfedstavu o tom, nakolik konkrétni déti dle miry osvojenych kompetenci potiebuji

podpofit. 10!

Jazykovy rozvoj je vyznamné obsazen v RVP PV v kapitole Dité a jeho psychika v podkapitole
Jazyk a feC. Zde jsou pfedstaveny schopnosti a dovednosti, které by ucitel mél u déti
podporovat. Mezi né patfi rozvoj jazykovych dovednosti a feCovych schopnosti, a to jak na
prijmove, tak vydajové roviné. U ditéte je tedy podporovana schopnost vnimat, naslouchat a
porozumét, samostatné vytvaret pojmy, vyjadfovat se, podporovana je také spravna
vyslovnost a véku pfiméfeny mluvni projev. Ucitelka by dale méla rozvijet komunikacni
dovednosti, a to jak ty verbalni, tak ty neverbalni. Dllezité je také osvojovani kultivovaného
projevu. V neposledni fadé by méla podporovat kompetence, které spadaji do pfedctenarské
gramotnosti, méla by prohlubovat zajem o ¢teni a o psanou formu jazyka, méla by rozvijet

dovednosti, které &teni i psani pfedchazeji a méla by podporovat schopnost raznych forem
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sdéleni, verbalnich i neverbalnich, mezi které patfi sdéleni vytvarna, hudebni, pohybova, a

také ta dramaticka. %2

Pfi vyuce jazyka by se ucCitelka méla zaméfovat na jazykovy rozvoj ve vSech Ctyfech
jazykovych rovinach a neupfednosthovat kupfikladu jen slovni zasobu nebo spravnou

vyslovnost, dité si musi osvojovat i gramatickou a pragmatickou rovinu jazyka.'®

192 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 17.
103 |inhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
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4. Dramaticka vychova v mateiské Skole

Dramaticka vychova rozviji déti prostfednictvim jejich vlastni aktivity a prozitku, ¢imz zcela
odpovida doporuéenym zplsoblm prace v predskolni vzdélavani, jak je uvedeno v RVP
PV.'%4 Zakladnim stavebnim kamenem dramatické vychovy je dramaticka hra, ktera je détem
predSkolniho véku blizka a pfirozena. Dité v tomto véku ochotné pfijima fiktivni dramatické
situace a rado prozkoumava a poznava mezilidské vztahy. Prostfednictvim dramaticko-
vychovnych ¢innosti mize pronikat hloubéji do problému a nalézat vhodna feSeni pro postavu
za vyuziti vlastni empatie a logického Usudku. Neopomenutelnym benefitem dramatické
vychovy v matefské Skole je také podpora osvojovani spoleCenskych hodnot a vytvareni
vlastnich postoju, stejné jako osvojovani vhodnych modell chovani. Dramaticka hra umoznuje
ditéti svobodny projev, diky ¢emuz se mlze zbavovat nepfijemnych pocitd a napéti. Dité
ziskava nové poznatky a zkuSenosti prostfednictvim vlastniho konani, vlastnich zazitku.
Vyznamny je také socialni rozvoj, ke kterému dramaticka vychova vyznamné pfispiva. Dité se
v ramci dramatickych cinnosti uc€i vhodné komunikovat, kooperovat a uci se respektu a

toleranci, coz je vzhledem k tématu této prace velmi dllezité.'%®
4.1. Specifika dramatické vychovy v materské Skole

Vyvojové moznosti déti predSkolniho véku

K uceni déti pfedskolniho véku dochazi pfedevsim diky interakci se skupinou a skrze vlastni
prozivané zkuSenosti. Ktomu dramatickd vychova poskytuje dostatek pfilezitosti.
V nasledujici podkapitole budou uvedeny nékteré specifické podminky vzdélavani déti
predskolniho véku, které ucitel dramatické vychovy musi brat v potaz, pfedstaveny budou také
nékteré vhodné pfistupy, ale i metody a techniky, které se pfi dramatické vychové s détmi

predskolniho véku osvédéu;ji. %

Ucitel v materské Skole pracuje s détmi, které se nachazi v dynamickém vyvojovém obdobi,
ve kterém si postupné osvojuji mnoho dulezitych kompetenci, na které v dalSim Skolnim i
osobnim zivoté navazuji. Aby mohl ucitel détem predSkolniho véku pfipravovat vhodné
podminky pro u€eni, mél by mit pfedstavu o tom, v €em spocivaji hlavni specifika obdobi, ve
kterém se déti nachazeji. Ta, ktera jsou dale popsana, se zdaji byt dulezitd ve vztahu

k dramatické vychove.”

Predskolni dité neudrzi dlouho pozornost, skutecné soustfedit se dokaze jen kratkou chuvili,

v zavislosti na mife zaujeti. Jeho vnimani je celistvé, obtizné si v§ima detaill, vice si vS§ima

104 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd&lavani. (2019). MSMT.
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také toho, co upouta jeho pozornost. Dité v tomto véku Zije pouze pfitomnosti a ma zatim jen
nizkou predstavu o Casu, orientace v ném mu tak déla velké problémy. Jednotlivé ¢asové
Useky se pro dité zdaji subjektivné dlouhé Ci kratké v zavislosti na tom, zda jsou pfijemné &i
nepfijemné, respektive zabavné, ¢i nikoliv. '® Predstavy ditéte pred$kolniho véku jsou
fantazijni, zivé, az opravdové, diky tomu je pro né&j obtizné odliSovat predstavy a skute¢nost.
Ma bohatou fantazii, kterou vyuziva pfi hrach, kresbach i vypravénich. Pfedstavy jsou pro dité
prostfedkem k poznavani reality, navic vnima okolni svét svyma o€ima a obtizné vnima

stanovisko nékoho dal§iho, samo si interpretuje realitu tak, aby pro néj byla srozumitelna.'®®

Zfetelné jsou zmény v socialni oblasti, déti jsou ¢im dal citlivéjsi vici ostatnim détem, rozviji
empatii i prosocialni chovani, u¢i se pfiméfené komunikovat a rozviji objektivni sebepojeti.!®
Pamét ditéte pfedskolniho véku je spiSe mimovolna, az na konci pfed3kolniho obdobi se dité
snazi o cilené zapamatovani, postupné se rozviji vedle mechanické paméti, také pamét

logicka.™"

Jemna motorika se postupné zlep3uje, ale stale nedosahuje takové urovné jako pozdéji ve
Skolnim véku. U ditéte se postupné vyhrariuje lateralita a celkové se zlepSuje jeho manualni
zruénost, je tak ¢im dale vice schopno spravné manipulovat s velkym mnozstvim rdznych
predmétu. V tomto obdobi jsou déti velmi aktivni a hbité, maji dobrou vydrz, zlepsuji také své
koordina¢ni dovednosti a eleganci pohybu. Pohybové aktivity jsou pro déti €innosti, kterou si
velmi uzivaji.""? Hra ditéte se také postupné rozviji a ziskava navic socialni rozmér. Dité voli
¢im dal vétsi pocCet spoluhraca a spole¢né realizuji hry s nejriznéjsimi pomuackami, ¢asto velmi

promyslené a obsahlé.""3

Specifika dramaticko-vychovné prace v materské Skole

Déti se s tématy v dramatické vychové szivaji prostfednictvim vlastnich prozitk( a zkuSenosti.
Vhodné jsou pro praci s tématem v matefské Skole delSi Casové useky. UCitel muze téma
zpracovavat v delSich tematickych blocich €i projektech, v ramci kterych déti prostfednictvim
metod a technik dramatické vychovy prozkoumavaji téma ¢&i problém z riznych perspektiv
postupné. Dramatické Cinnosti v matefské Skole €asto velmi vhodné vychazi z literarnich texta,
které nabizi velké mnozstvi détem blizkych postav, situaci i témat. Déti, které se v ramci

dramatické vychovy v matefské Skole s tématy setkavaji, je ukladaji do své paméti a neni

108 Bednarova, J., & Smardova, V. (2013). Diagnostika ditéte pfedskolniho véku: Co by dité mélo umét ve véku
od 3 do 6 let. Edika, s. 25.

199 Odborny &lanek: Dramatické vychova v MS — I. ast.

(n.d.). https://clanky.rvp.cz/clanek/k/PM/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS---I-CAST.html

10 Bednarova, J., & Smardova, V. (2013). Diagnostika ditéte pfedskolniho véku: Co by dité mélo umét ve véku
od 3 do 6 let. Edika, s. 54-55.

"1 Odborny &ldnek: Dramatické vychova v MS — I. é4st.

(n.d.). https://clanky.rvp.cz/clanek/k/PM/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS---I-CAST.html

"2 Bednarova, J., & Smardova, V. (2013). Diagnostika ditéte pfedskolniho véku: Co by dité mélo umét ve véku
od 3 do 6 let. Edika, s. 6-7.
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neobvyklé, Ze diky potfebé znovu prozZivat nové, zajimavé situace a problémy se tato témata

objevuiji v jejich namétovych hrach nebo kresbach.'™

V materské Skole je mozné vyuzivat celé fady technik a metod. Velky vyznam maji prlpravné
hry a cvi€eni, které déti pfipravuji na dal§i dramatickou praci. Tato cvieni, dle svého zaméreni,
rozviji dité v kliCovych oblastech, a umozniuji tak dalsi, nejen dramatickou praci. Dramatické
hry, které mohou byt vnimany jako metody i zakladni princip dramatické prace, jsou
strukturované, cilené hry s pravidly. Déti prostfednictvim téchto her rozvijeji fantazii,
pohotovost, schopnost improvizace, také podle druhu dramatické hry poznavaji déj, vstupuji
do roli vybranych postav a zazivaiji rizné modelové situace, ve kterych mohou uplatriovat sva
fedeni. Improvizace je détem blizka, protoZe jsou samy velmi bezprostfedni a spontanni a
jesté se u nich nevyskytuje vysoka mira autocenzury. Ucitel pro déti vytvari takové prilezitosti,
které spontanni improvizované vyjadieni umozniuji. Déti pfedSkolniho véku pfirozené vstupuji
do roli ve svych namétovych hrach, i v ramci dramatické vychovy jsou toho dobfe schopny
v takové mife, kterd odpovida jejich moznostem. Déti dokazou vstoupit do postav na urovni
simulace, kdy v jednoduchych rolich se zakladnimi znaky jednaji tak, jak by jednaly samy.
Pozdéji vstupuji do roli také na urovni alterace, pfi které vystihuji jednoduché role i s jejich

vyznamnymi charakteristikami, které do hry v roli promitaji.'"®

Oblibenou metodou je ucitel vroli. Tato metoda je détmi pfedSkolniho véku velmi dobfe
akceptovana, zvySuje jejich aktivitu a podporuje snadnéjSi vstupovani déti v rolich do
nejruznéjsich interakci. UCitel v roli mUze déti motivovat, posouvat déj, dale tato metoda muze
usnadfiovat porozuméni zapletce, zprostfedkovavat urcité objasnéni, dopliovat ¢i proménovat
déj. Déti pfi interakci s ucitelem v roli odbouravaji zabrany, uplatfuji svou tvofivost a svobodné

se projevu;ji.'"®

Kromé vhodnych metod musi ucitel volit vhodna témata, pfibéhy, Ci jejich €asti, pfipadné jiné
zajimavé situace ze zivota. Dulezité je, aby dramaticka prace byla pro déti zajimava a
podnécovala jejich tvofivost, toho je mozné docilit diky funkénim zapletkam, tajemstvim, napéti
Ci problémum, které déti v ramci dramatickych lekci feSi. DramatiCnost a pfitazlivost pro déti
umociiuje rytmus a tempo, ale také celkové urcitd dynamika lekci, pfiméfené stfidani Cinnosti,

stfidani svétla a tmy, ticha a zvuku, pohybu a zastaveni.”
4.2. Osobnostni a socialni rozvoj prostrednictvim dramatické
vychovy

Cile jsou nezbytnou soucasti ucitelovy dramaticko-vychovné prace. Jasné formulované cile

jsou pfiznakem toho, Ze ucitel vi, pro¢ pracuje prostfednictvim dramaticko-vychovnych metod,

114 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 202-204.
115 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 202-204.
116 Tamtéz.
"7 Tamtéz.
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pro¢ dramatickou vychovu povazuje za ucinnou a uzite¢nou i pro¢ voli prave ji pfi pasobeni na
skupinu déti. Pfi planovani cill ucitel vnima vnéjsi pozadavky dané kurikuly, $kolou nebo
hodnotami dramatické vychovy, vychazi v§ak predevsim z potreb déti, tedy ¢lenl skupiny, se
kterou pracuje. ''® Tento pfistup by mél byt uplatiiovany ve vSech zplsobech prace
v pfedskolnim vzdélavanim, ale pro dramatickou vychovu je pak vylozené typicky a

neopomenutelny.'"®

S timto védomim ucitel planuje cile ze tfech hlavnich oblasti rozvoje, jak je uvadi Machkova:
Pod cile v roviné dramatické nalezi ,dovednosti v dramatické oblasti‘, mezi které patfi ,hra
v roli, vystavba celku, vyrazové prostredky®, ale také ,védomosti o dramatickych aktivitach a

divadle, jako je dramaturgie, historie a teorie %

V roviné socialni se jedna o cile, které se tykaji skupinové struktury, dynamiky a vztahu ve
skupiné, ale také schopnosti kooperace. Do této kategorie pak spada poznavani svéta, lidi a
jejich Zivota.™!

Do roviny osobnostni patfi rozvoj psychickych funkci jako je ,pozornost, vnimani,
obrazotvornost, mySleni, komunikace*a vule. Také schopnosti jako jsou ,inteligence, tvofivost,

speciélni schopnosti“'??

a jiné pfisludné dovednosti. V ramci této kategorie se dale uditel
zaméfuje na rozvoj motivaci a zajmu ditéte, ale také podporu jeho hodnotové orientace a
postoju.'? Presto, Ze jsou tyto cile charakterizovany pro dramatickou vychovu ve vztahu ke
vSem vékovym kategoriim, mohou byt naplhovany jiz v matefské Skole, a to v takové mife,

ktera odpovida moznostem déti."?*

Ve vztahu ktématu této prace je pak klicové pojeti dramatické vychovy v souvislosti
s rozvojem osobnostnich a socialnich kompetenci. ,Osobnostni a socialni rozvoj ditéte je
jednim ze zakladnich cilt dramatické vychovy [...].“,'® uvadi Kot'atkova, ¢imz jasné formuluje
jeden ze zdakladnich pfinost dramatické vychovy pro dité predSkolniho véku. 26 Déti
prostfednictvim dramatické vychovy rozviji skutecné Siroké spektrum osobnostnich a
socialnich kompetenci, mezi které patfi napfiklad vzajemny respekt a tolerance, schopnost
spolecné komunikovat, rozvijeno je také pfiméfené sebevédomi a sebejistota. Dramaticka
vychova umoziiuje také zbaveni se zabran a ostychu, podnécuje ochotu pfichazet s vlastnimi

napady a navrhy, ochotu se vzajemné podporovat, prat si uspéch, kromé toho rozviji také

118 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 34-35.
119 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. (2019). MSMT.
720 Machkova, E. (2014). Jak se u¢i dramaticka vychova. NAMU, s. 35.
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kladné vnimani rozmanitosti mezi lidmi, schopnost vhimat a respektovat individualni potfeby,

nazory a predstavy.'?’

Kotatkova dale poskytuje komplexni vy¢et osobnostnich a socialnich cilll pro déti pfedSkolniho

véku, kdyz je pfehledné schematizuje do nasledujicich kategorii:'?®

1.

,PUsobit na celou osobnost ditéte a aktivizovat ji.“'?° tak aby se samo dokazalo
prosadit, aby bylo schopné demonstrovat své tvlréi napady, aby jen nepfijimalo
uditel€ino vedeni.'®®

LPrijmout pravidla her s vnitinim pocitem sounalezZitosti se skupinou.“'*" Déti se uci
respektovani pravidel, coz je dulezité pro zdravé souziti ve tfidé, ale pozdeji také pro
souziti ve spolec¢nosti, kromé toho se ucli spolupraci, zaZivaji spolupodileni se na
spoleéném dile a spoleénou odpovédnost.'3?

»Rozvijet vnitini osobni citlivost jedince (smyslovou, emocni, estetickou) a citlivost
vztahovou. “ '® pravé vztahové kompetence jako vzajemny respekt, schopnost
spolupracovat, pristoupit na kompromis, dohodnout se, ustoupit, ale také prosadit se
v zavislosti na situaci jsou dulezité dovednosti, které jsou vyznamné jak pro socialni,'*
tak pro interkulturni citlivost.'3®

»Rozvijet svoji svobodu a odvahu tvorit. % coZz souvisi se zdarnym osobnostnim
rozvojem. Dité se uéi jednat bez vnitini tenze, ale také svobodné a tvofivé uvazovat,
nachazet rizna kreativni feseni.'®”

,Rozvijet schopnost vyjadfovat se a jednat.” '3 tento cil se jevi jako vylozené
dramaticky, jenze pravé skrze cinnosti, které vedou ktomuto cili, se rozviji jak
kompetence dramatické, tak ty socialni. Dité si totiz v bezpeCném prostfedi ovéruje
dovednosti a postupy, které mize vyuzivat v redlném svété. Kot'atkova tento cil dale
rozviji a fika, Ze se dité uci jednat v dramatickém pfibéhu, ¢imz rozviji pfedstavivost a
fantazii, u¢i se jednat v nejriznéjSich situacich, o prozitcich se uci hovofit pred
ostatnimi, kdyz sdili nejen to, co vnima, ale takeé to, co citi, uci se jednat a vyjadfovat
jako urcita postava, do které se dokaze empaticky vcitit, a také spolupracuje pfi hie se

svymi spoluhragi v rolich riznych postav.'3®
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4.2.1.Vyznam socialni skupiny pro déti predskolniho véku

PfedSkolni obdobi je obdobim, ve kterém dité pfekraCuje hranice své rodiny a vztah
k vrstevnikim mimo rodinny okruh nabyva na dllezitosti. Dité tak zaina poznavat generaci
lidi, se kterou bude travit notnou ¢ast svého budouciho Zivota. Déti maji v tomto obdobi silnou
potfebu poznavat ostatni déti. Vrstevnici zacnou mit pro dité vyznam a tento vyznam jiz nikdy
neprestane existovat, vztahy se budou ménit, prohlubovat, rozvijet &i rozSifovat, ale stale
budou tvofit podstatnou ¢ast Zivota ditéte, dospivajiciho i budouciho dospélého Clovéka.
Mezi patym a Sestym rokem je pak pro dité dllezita vrstevnicka skupina jako nikdy pfedtim.
Vztah je v3ak velmi pevny také s rodici a vychovateli. Oboji je pro néj zdrojem jistoty a bezpedi.
V tomto véku dité rozumi reakcim druhych, k ostatnim lidem pfistupuje se zajmem, ma rado
lidi, které ve svém okoli zna, tedy i uCitelku, se kterou citi pfatelské spojeni. Presto, Ze jsou
pratelstvi v tomto véku oznacovana spiSe za kratkodoba, rozhodné nejsou nevyznamna. Pro
déti jsou jejich kamaradi duleziti, je zfetelné, jak spokojené jsou déti, kdyz se mohou se svym
blizkym kamaradem drzet za ruku na prochazce a jak jsou smutné ve chvili, kdy kamarad ve
Skolce neni. Dité v tomto véku je tedy ,otevfeno pro navozovani vztahu, které intenzivné
proziva a maji pro ného vyznam.“'*' O vzniku pfatelstvi hovofi také Matéjcek, kdyz uvadi, ze
pratelstvi je pro déti vztahem uslechtilym, vzacnym a povznasejicim. Dodava, Ze proto, aby
déti nebyly o kamaradské vztahy ochuzeny, musi ucitelka pro jejich vznik pfipravovat vhodné
podminky. Matéjcek dokonce pfichazi s novatorskym terminem ,souradost, ktery
reprezentuje radost déti ze spoleéného traveni €asu, ze spoleéného sdileni. Snad neni pfilis
domnivat se, Ze onu ,souradost®, ktera je zfejmé dusledkem dostatecné napinéné potreby

sounalezitosti a pozitivnich citovych vztaht, zaZivaji déti i v ramci dramatické vychovy.42

V pribéhu celé predskolni dochazky si déti osvojuji dulezité dovednosti, které jsou
nepostradatelnym pfedpokladem pro zac¢lenéni do socialni skupiny, respektive do spole€nosti.
Jedna se zejména o schopnost spoluprace, ktera se v pribéhu predskolniho véku zfetelné
prohlubuje. Kromé toho se dité uéi pro-socialnimu chovani, diky kterému se nejen snadno
zacleni do nejruznéjSich skupin, je v8ak pfipraveno pomoci, vcitit se a projevovat se
empaticky, pro-socialni chovani totiz souvisi se soucitem, druznosti, respektive soudrznosti,
inkluzivniho vzdélavani pfi setkavani s rozmanitosti.’** V tomto véku si tak déti pokusem a
omylem zkousSi rizné postupy v chovani, na néz dostavaji od svych vrstevnikd bezprostfedni

zpétnou vazbu. Timto si pfirozené osvojuji pravidla ve spole¢enského souziti.'*®
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4.3. Dramaticka vychova ve vztahu k RVP PV

V nasledujici podkapitole jsou pfedstaveny mnohostranné pfinosy dramatické vychovy pro
dité predskolniho véku a jejich propojeni s cili a otekavanymi vystupy RVP PV.'%6 Vyget
praseciki mezi moznostmi dramatické vychovy a RVP PV vSak neni zdaleka kompletni, ani to
neni jeho cilem. Zamérem této podkapitoly je spiSe poukazani na mnohostrannou vyuzitelnost
dramatické vychovy pro naplfiovani cili ze vSech vzdélavacich oblasti, jak jsou uvedeny
v RVP PV. ObsazZnéji jsou pak pfedstaveny oblasti Dité a jeho psychika, konkrétné podoblast
Jazyk a fe€ a oblast Dité a ten druhy, pfipadné Dité a spole¢nost, se kterymi téma prace, ale

také program pfipraveny v ramci praktické ¢asti pfimo souvisi.
Dité a jeho télo

Hry a cviceni v dramatické vychové se zaméfuji na rozvoj riznych schopnosti a dovednosti.
Na tyto schopnosti a dovednosti je ve velké mife zaméfena pravé oblast Dité a jeho télo.
Dramaticka cvi€eni nefeSi problém, ani se nezabyvaji urCitym tématem, vztahuji se
k samotnému hraci a k jeho kompetencim a maji spiSe pomocnou ¢&i pripravnou funkci, tedy
pfipravuji déti na dalSi dramatickou praci a smérfuji k uplatnéni jak v divadelnich ¢innostech,
tak v bé&zném zivoté ditéte. ¥ Spravné drzeni téla, pohybové dovednosti, plynulost a
koordinace pfi lokomocnich a nelokomocnich aktivitach, ale také pohyb v prostoru patfi mezi
oCekavané vystupy oblasti Dité a jeho télo, jedna se také o oblasti rozvoje, na které se zamérfu;ji
dramatické hry a cviCeni, jak je zfetelné jiz z jejich kategorii, jak je vymezila Blahova. Do
souvislosti se zminénymi vystupy je tak mozné davat cviceni zaméfena na cilené uvolnéni i
rozehrati, prostorovou orientaci, soustfedéni ¢i smyslové vnimani. Dramatické hry a cviCeni,
které se vétSinou zakladaji na pohybu nebo jiné proaktivni Cinnosti ditéte a maji rozvijejici, ale
také regeneracni funkci, pfispivaji k psychické pohodé a zdatnosti, pohodé socialniho

prostiedi i zdravi obecné a napliiuiji tak i dalsi cile a vystupy zminéné oblasti. 48

Daldi cile a ofekavané vystupy zoblasti Dit¢é a jeho télo mohou byt naplfiovany
prostfednictvim dalSich typl €innosti v dramatické vychové. Témata, zamérena na rozliSovani
mezi zdravi Skodlivym a prospéSnym, na bezpecné chovani v rlznych situacich, na péci o
Cistotu i zdravi, na zdravou vyzivu a na zachazeni s pfedméty denni potfeby,™® mohou byt
uplatiiovana napfiklad jako naméty pro dramatické ¢innosti, jejichZ vychozim bodem muze byt

bud problém sam, krasna i odborna literatura nebo vlastni zkusenosti a postoje déti.'*®

146 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd&lavani. (2021). MSMT.
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Dité a jeho psychika

Také rozvoj jazyka a feci tak, jak je vymezena jedna z kategorii vzdélavaci oblasti Dité a jeho
psychika, mlze byt realizovan vramci dramatickych her a cviceni. Vramci cviceni
zaméfenych na rytmus, dynamiku, temporytmus a smysl pro gradaci si déti osvojuji vhodné
uzivani fe€i. Rytmus souvisi jak s pohybem a jednanim, tak s komunikaci, s rytmem slova,
jehoz vnimani je u déti potieba podporovat, podnécovat jeho pociténi a prozivani.'®' Jazyk a
fe€ se v8ak nerozvijeji zdaleka jen v ramci prapravnych her a cvi¢eni, ale prakticky v kazdé
z dramaticko-vychovnych aktivit, ve kterych dité promlouva, ale i v aktivitach, které jsou
hudebné-pohybové, pfipadné pohybové. Pohybové aktivity ve spojeni s hudbou jsou €innosti,
ktera je vyuZivana v podpore feCového rozvoje déti s odliSnym matefskym jazykem.'®? Vice o
benefitech téchto aktivit pro rozvoj feci hovofi napfiklad Kmentova, kterd k vyuZiti
muzikoterapie pfi napravach poruch feci, konkrétné u poruch plynulosti feci, uvadi, Ze mnoho
vyuzivanych aktivit: ,se zaméfuje na pozitivni proZivani splyvani rytmu hudby a viastniho
pohybu, ktery bezprostiedné ovlivriuje dychani a proces vytvareni re¢i.“'>®* Tato podoblast je
tak z rdznych uhla pohledu prostfednictvim dramatické vychovy velmi dobfe naplfiovana.
V ramci dramatickych Cinnosti se déti jednoznacné uci pojmenovavat, ¢im jsou obklopeny. Pfi
hfe v rolich, ale také pfi spoleénych reflexich samostatné formuluji své napady, myslenky i
postoje. V ramci rozmanitych improvizaci se uci vést rozhovory, domlouvaji se slovy, ale i
gesty, uéi se improvizaci. Postupné se uci vyznavat se v rliznych zivotnich situacich, které
dokazou popsat, uci se rozumét legraci a humoru, rozvijeji dovednosti vypravét pfibéh nebo
pohadku, ale také reprodukovat kratké texty. V ramci reflexi se pak uci sebehodnoceni, i
hodnoceni vykonu ostatnich. Kromé toho si diky dramatické vychoveé vytvafi vztah k pfibéham,
ale i psané formé jazyka.'® Podrobna charakteristika ve vztahu k oekavanym vystupim
z této oblasti v kontextu pfipraveného vychovné-vzdélavaciho programu je predstavena

v praktické Casti této prace.

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazii a myslenkové operace, jak je
nazvana dalSi podoblast, déti vramci dramatickych pripravnych her a cviCeni také
jednoznacné rozvijeji, a to jak v prlpravnych hrach a cvi€enich, tak ve vSech ostatnich
dramatickych aktivitach. Blahova dokonce vymezuje kategorii cvi¢eni zaméfenych na rozvoj
fantazie a pfedstavivosti, ale také smyslového vnimani &i soustfedéni. Fantazie a tvofivost
jsou pfitom ur€itym zakladem dramatické vychovy, bez nich by nemohla existovat. Jsou
soucasti takika vSech ¢innosti dramatické vychovy a jsou bezpodminecéné dulezité pro ,tvorivé

jednani, mysleni a konani.“*°

151 Blahova, K. (1995). Uvedeni do systému $kolni dramatiky. IPOS, s. 33-34.

152 Kmentova, M. (2018). Slovo, sltvko, slovi¢ko, honem pobéz, pisni¢ko! Portal.

153 Kmentova, M. (2015). Hudebni a feGové projevy predskolnich déti a jejich vzajemné ovliviiovani. Univerzita
Karlova, s. 37-38.

154 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 18.

155 Blahova, K. (1995). Uvedeni do systému $kolni dramatiky. IPOS, s. 40.
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Jak uvadi Machkova, ze které vychazi Kotatkova a ve svych uvahach na ni navazuje,
dramaticka vychova umoznuje ditéti upevnovat své sebepojeti, rozvijet city i viili, poznavat
samo sebe a rozvijet svou vnitini jistotu. Podporuje také emoc¢ni a socialni stabilitu a
napomaha ditéti rozvijet schopnosti navazovat vztahy a zdravé v téchto vztazich fungovat.
Dava ditéti prostor pro jeho sebevyjadieni prostfednictvim celého téla, postupné se uci ovladat
své jednani a chovani.® Machkova uvadi, Ze si dité prostfednictvim dramatické vychovy

osvojuje postupy pro zvladani emoci, posiluje své sebevédomi a sebehodnoceni.'®”

Dité a ten druhy

Socialni rozvoj je jedna z hlavnich oblasti zajmu dramatické vychovy a prostfednictvim jejich
¢innosti se rozviji velké mnozstvi schopnosti a dovednosti, k jejichz rozvoji cili také ramcovy
vzdélavaci program. Dramaticka vychova ditéti umoznuje porozumét socialnim situacim,
procesiim a prostiedi, coz jsou dllezité predpoklady pro uplatnéni ditéte v navazovani a
udrzovani vztah, ale také ve vzajemné komunikaci. Dité prostfednictvim dramatické vychovy
rozviji schopnosti kooperace, spoluprace a partnerstvi. Kromé toho rozviji prosocialni chovani,
uci se vnimat potfeby a zajmy ostatnich, k ¢emuz dochazi diky rozvijeni empatie a urcité
socialni intuice.’® Kromé toho si v dramatickych situacich, které vychazeji z bézného Zivota a
které ucitel pro déti s timto zamérem pfipravuje, déti zkousi Fesit nejriznéjsi konfliktni situace,
osvojuji si postupy pro zvladani vlastnich emoci, jako je agrese, ale také tendence
k pfehnanému sebeprosazovani na ukor ostatnich. Dramaticka vychova také nastavuje
pravidla vzajemného souziti, jejichz dodrzovani je dllezité pro vSechny zucastnéné, stejné

jako v Zivoté ve spole¢nosti.’™®

Dité a spolec¢nost

Cile ztéto oblasti jsou naplfiovany prostfednictvim nejriznéjSich cCinnosti v dramatické
vychové, ve které si déti osvojuji pravidla vzajemného souziti, tedy i schopnosti zit ve
spolecenstvi s ostatnimi lidmi, jak bylo zminéno dfive. '® Prostfednictvim dramatickych
¢innosti je u ditéte navic podporovan autenticky projev. Diky tématim a namétim, které ucitel
détem predstavuje, se déti mohou dozvidat o rlznych kulturach, jejich zvyklostech a
hodnotach, a vytvaret si k rozmanitosti a odliSnostem pozitivni vztah.'®" Déti se také uci
aktivnim postojim ke svétu, s dlvérou v samy sebe, jakozto v jedince, ktefi svym jednanim a

chovanim mohou pfispivat k pozitivnim zménam ve spolec¢nosti.’®? Dramaticka vychova,

156 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 201-202.

157 Machkova, E. (2014). Jak se uc¢i dramaticka vychova. NAMU, s. 56.

158 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 56.

159 Tamtéz, s. 59.

160 Tamtéz, s. 57-58.

181 Tamtéz, s. 54-57.

162 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 25-27.
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jakozto umélecka disciplina, navic umoZznuje rozvijeni estetického, ale i spoleCenského vkusu

déti, a také schopnosti umélecky se vyjadiovat.'6?

Dité a svét

S touto oblasti pak pfimo souvisi témata, ktera ucitel do vyuky mlze vybirat. Mezi né, jak uvadi
Machkova, mohou patfit témata z oblasti ekologie, kultury a historie, interkulturalismu,
pripadné takova témata, prostfednictvim kterych déti poznavaji zivot lidi na jinych mistech

svéta, jejich problémy, radosti i obavy.'%

4.4. Jak zacit s dramatickou vychovou v materské Skole

Svejdovéa se Svobodovou vnimaiji kruh jako nejdllezit&jsi Gtvar, protoZe jsou si v ném vsichni
rovni a v8ichni na sebe dobfe vidi. Pokud se lidé v kruhu spoji rukama, jedna se o symbol
jednoty a pfatelstvi, o znak toho, Ze lidé v ném patfi k sob&. Autorky uvadéji, ze v kruhovém
utvaru obvykle zaéinaji dramaticko-vychovnou praci skrze hudebné-pohybové hry a fikanky
s pohybem. Takovym hram i nové a méné smélé déti obvykle neodolaji, protozZe je jiz dobfe
znaji z domova (Kolo, kolo mlynsky). Tyto €innosti tedy umoZznuji zapojeni vSech déti a také

prolamuji pocateéni bariéry.'

Kromé téchto her davaji autorky détem dostatek prostoru pro volnou hru, do které se ucitelka
aktivné zapojuje, aby navazala s détmi partnersky vztah. Dale s détmi od pocatku vytvari
jednoduché ritualy, jako tfeba podani rukou v kruhu s jednoduchym popévkem. Autorky
popisuji velmi plynulou cestu, jak od popévku prfechazi k tvorbé pravidel. Pravidla by méla
splfiovat naroky, které jsou popsany v podkapitole Metody vychovného pusobeni, ale aby jim
déti porozumély, méla by pramenit z jejich vlastni zkuSenosti. Déti by mély poznavat pravidla
skrze hru. Autorky uvadi pfiklad, kdyz si déti skrze jednoduchou hru zacinaji uvédomovat, Ze
nemohou byt véci vZdycky tak, jak si preji. Déti si v ramci téchto her zacinaji uvédomovat, ze
domluvit se je dulezité, Zze rozCilovani k ni€emu dobrému nevede, Ze kazdému clovéku jde
néco jiného, a ze aby si mohly hrat, potiebuji k tomu vhodny prostor, a proto je nezbytné uklizet
hracky. Takto u déti podle autorek vznika pochopeni zakladnich pravidel respektujiciho souziti

ve tfidé matefské Skoly.'%®

Pfi sledovani déti béhem téchto jednoduchych ¢innosti a volné hry ucitelka také mapuje, jaké
jsou moznosti déti, na jaké Urovni se nachazi jejich socialni, emocni a pohybové schopnosti a
komunikacni rozvoj. Na zakladé téchto informaci pak mize vytvaret dramatické vychovné-

vzdélavaci ¢innost dle potfeb a zajmu déti.'®”

163 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 59.

164 Tamtéz, s. 55-57.

165 Svobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v matefské $kole, s. 19-24.
166 Syobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v matefské kole, s. 19-24.
167 Tamtéz.
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4.5. Naplnovani psychosocialnich potreb prostrednictvim

dramatické vychovy

Dramaticka vychova reaguje na potieby déti a sméfuje k jejich naplhovani. Potfeby, které se
vztahuji k dramatické vychové, jak uvadi Machkova, mohou byt socialni, citové, intelektové Ci
télesné. Obzvlasté potfeby socialni jsou prostfednictvim dramatické vychovy ucinné
naplfovany. Mezi socialni potfeby, k jejichz naplnéni mize dramaticka vychova sméfovat,
patfi naptiklad touha po sdruzovani, empatii, pratelstvi ¢i emo¢nim kontaktu.'®® Kot'atkova
uvazuje o napliiovani potfeb podle Matéjcka a Langmeiera prostfednictvim prace
s literaturou, 1% Svejdova a Svobodova pak nalézaji propojeni mezi mnohymi soustavami
potfeb (Maslow, Erikson, Matéjcek).'”® Z uvah vSech zminénych autorek, ale také z vyctu
potfeb G. B. Siks, jak je uvadi Machkova, bude vychazet nasledujici stat.’”" V ni budou
predstaveny Matéjckovi a Lengmeierovy psychosocialni potfeby, se kterymi dale operuje
prakticka ¢ast této prace, ve vztahu k dramatické vychové. Uvazovano bude nad moznostmi

dramatické vychovy v rozvijeni psychosocialnich potieb vSech déti.

Machkova uvadi Siksovou, ktera silné vnimala potfebu malych déti uspokojovat svou
zvidavost. Déti potfebuji poznavat nové véci a procvi¢ovat mysleni. Malé déti samy pro sebe
objevuji nové véci, se kterymi se seznamuji a poznavaji je. Kromé intelektovych potfeb maji
také silnou touhu po pohybu, ¢imz ziskavaji dalSi kompetence, mezi které patfi diferenciace
tempo-rytmu, dynamiky, pfi ¢emz se zaroven uci koordinovat své pohyby. Tyto potfeby, jak je
vymezila Siksovd, '? souvisi s Potfebou uréitétho mnozstvi, kvality a proménlivosti
vnéjSich podmeétu, ktera je prostfednictvim dramaticky ¢innosti u¢inné naplfiovana. Podobné
jako pfi vnimani literatury a pfibéhu, jak piSe Kotatkova, se i déti v ramci dramatické vychovy
setkavaji s velkym mnozstvim podmétl, které jsou rlznorodé a které podnécuji

obrazotvornost, tvofivost, fantazii, ale také soustiedéni, mysleni, vnimani a jazykovy rozvoj.'”?

Déti potrebuji urCity fad v podnétech, se kterymi se setkavaji. Potfebuji védét, ze véci maji
urcity smysl, kterému mohou porozumét. Détem nedéla dobfe nestalost a chaos, v takovych
podminkach se nedokazi zorientovat a neciti se dobfe, a nedochazi tak k optimalnimu
uéeni.'” Potfeba stalosti, fadu a smysluplného svéta je napliiovana diky pochopeni, Ze
urcity fad a pravidla vzajemného souziti plati jak v lekcich, respektive namétech a tématech,
které ucitel détem predklada, tak ve skuteném Zivoté. Dramaticka vychova, stejné jako
literatura a pfibéhy (ze kterych DV Casto vychazi), dava détem jasnou zpravu o tom, ze

odmitanim pravidel nikdo daleko nedojde a Ze kazdé rozhodnuti ma urcité dusledky. Déti se

168 Machkovad, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 30-31.

169 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 196-197.

170 Svobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v matefské $kole, s. 26-29.
171 Machkova, E. (2014). Jak se u¢i dramaticka vychova. NAMU, s. 31-32.
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také seznamuji s vhodnymi feSenimi rliznych problému, ¢imz vnimaiji, Ze kazdy problém ma

své feSeni a ze jakakoliv situace, ac je sebevic obtizna, muze mit dobry konec.'"

Siksova popisuje potiebu déti patfit nékam, pfinalezet ke skupiné, mit rad a byt milovan, sdilet
s nékym své pocity, navazovat pratelské vztahy a citit se ve skupiné vitan.'”® Tyto potfeby
souvisi s potfebou prvotnich citovych vztah, jak ji vymezil Matéj¢ek, ktera je naplfiovana
diky vzajemné blizkosti. Idealné také diky blizkému a pratelskému vztahu mezi ditétem a
ucitelem, ale i ditétem a jeho kamarady ve tfidé. Déti prostfednictvim dramatické vychovy
ziskavaji zazitky, ve kterych s ostatnimi détmi spoluprozivaji nejriznéjSi situace. Diky
spoleénym zazitkim déti snadnéji navazuji vztahy, a ziskavaji tak pocit jistoty a Zivotni opory,

¢imz je usnadnéno jejich zaclenéni do skupiny, potazmo spoleénosti.”””

Siksova uvazuje o citovych potfebach, do kterych Fadi schopnost pfijimat své pocity i pocity
druhych jako legitimni, ovladat své negativni projevy. Dllezité je podle ni také zvladat jak
neuspéch, tak vlastni uspéch, coz pfispiva k vyvoji identity ditéte. Z hlediska socialnich potfeb
déti potfebuji chvile, kdy jsou stfedem pozornosti, kdy jsou nepostradatelni se svym
prispévkem k celku, kdy jsou ony ti dlleZiti, které spoleénost oceriuje.'”® Matéjcek tyto touhy
déti pojmenovava jako potiebu autonomie, ktera je naplfiovana diky moznostem, které
obvykle metody dramatické vychovy détem nabizeji. Déti se samy rozhoduji, jaké postoje
k postavam a jejich situacim zaujmou, a podle toho mohou svobodné jednat. Timto zplsobem
je u déti podporovana jejich identita, a to i diky moznosti identifikace s kladnymi postavami, se
kterymi se dité v dramatické vychové setkava a které jej motivuji ke konani dobra a pfispivani

k pozitivnim zmé&nam.""®

Déti dle Siksové potiebuji feSit problémy, demonstrovat to, co védi. Obecné také rady
prezentuji své dovednosti a védomosti. U starSich déti se pak objevuje potfeba ménit svét,
vydavat se proti proudu.'® Takové potifeby Matéjcek pojmenoval jako potieby oteviené
budoucnosti, zivotni perspektivy a nadéje. Tyto potfeby jsou v dramatické vychové
naplfiovany diky namétam, které ucitel voli. VétSina z nich se vyznacuje pravé pozitivni zivotni
perspektivou. Ucitel voli takové naméty, aby oteviena budoucnost pro postavy, ale i pro déti,
které se lekci u€astni, existovala. Déti v rolich, ale i mimo né&, pfekonavaji prekazky, fesi
problémy, jejichz vyfeSeni vétSinou usti k dobrému konci. Timto je podporovano optimistické
nastaveni déti a povédomi o tom, Ze ja jako Clovék, muzu svym jednanim ménit svou

budoucnost i budoucnost ostatnich k lep§imu. '8

175 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, 196-197.
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4.6. Interkulturni vzdélavani a dramaticka vychova

,Obecnym cilem interkulturniho vzdélavani (IKV) je podpora a upevriovani vzajemnych vztah(

mezi sociokulturnimi skupinami, predev§im mezi majoritou a minoritami.'®?

Matefska 3kola vytvari prostfedi, ve kterém ma kazdé dité stejnou hodnotu, kazdé dité
je bezpodminetné respektovano a pfijimano. '8 Déti pfedskolniho véku by si vramci
osobnostniho a socialniho rozvoje mély pfirozené osvojovat kladné postoje k rozmanitosti a
k pfijimani odli$nosti mezi lidmi."* Ugitelky vedou déti ke vzajemnému vstficnému chovani a
vnimani rozmanitosti skupiny jako obohacujiciho jevu pro vSechny jeji ¢leny. UCitelky s détmi
oteviené hovofi o riznych kulturach, jazycich a tradicich a seznamuiji je s témito tématy
prostiednictvim riiznorodych ¢innosti.'® Hlavnim zamérem snahy ucitelek je rozvoj zakladnich
interkulturnich kompetenci, mezi které patfi:

o Uvédoméni, ze lidé jsou rizni a rozmaniti a jsou si bezpodmine€né rovni.

e Poznani odliSnych kulturnich identit s rovnocennym respektujicim pristupem.

e Reseni konfliktt rozumnou a smirnou cestou.'8®

Pro budouci Zivot v globalizované spoleCnosti by déti mély byt schopny vzajemnému
porozuméni bez ohledu na vnéjsi znaky jejich vzhledu. Kotatkova dale vymezuje dva hlavni

postoje, ke kterym by uditelky mély déti vést:'®’

) ~Jsem pfirozené naklonén kazdému Clovéku, ktery mé neohroZuje a respektuje
pravidla souZiti, a to bez ohledu na barvu pleti a pfislusnost k narodu.'88“
1)} ~Je mi nebezpelny takovy &lovék, ktery se mnou ma necisté myslenky a hrozi mi

od ného nebezpeci, a to bez hledu na barvu jeho pleti ¢i prislusnost k narodu.'8

Zaméry interkulturni vychovy, jak byly vySe pfedstaveny, zcela korespondu;ji s cili dramatické
vychovy v socialni oblasti. Dramaticka vychova cili na podporu vzajemnych vztahu ve skupiné,
na schopnost vzajemné kooperace i podporu zdravé dynamiky a struktury ve skupiné. Kromé
toho nabizi détem moznosti poznavat lidi, zivot ve svéte, ve kterém Ziji lidé rdznych

narodnostni, kultur i zvyklosti."®°

Interkulturni vychova v matefské Skole spociva ve vzajemném obohacovani, ke kterému

dochazi prostfednictvim komplexnich, proZitkovych cinnosti. Zaméfuje se na posilovani

182 Byryanek, J. (1998). Interkulturni vzd&lavani. Projekt Varianty, Clovék v tisni, spole&nost pfi CT,
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vzajemnych vztah( mezi riznorodymi skupinami a prohlubovani vzajemného pozorovani.'"
Partnerstvi v dramatické vychové stoji pravé na téchto zminénych principech. U itel
dramatické vychovy podporuje partnerstvi, empatii a toleranci, ¢imz pfispiva k dobrému
socialnimi klimatu a atmosféfe. Partnerstvi nepanuje jen mezi détmi, ale také mezi ucitelkou a
détmi. Partnerstvi, tolerance a kooperace nicméné nejsou jen jakési nadfazené principy, ale
jsou prakticky obsazeny v metodach, prostfedcich i postupech, pravé tak, jak je to

v interkulturni vychové zapotiebi. 9

Kotatkova nastifiuje mozné cesty pro rozvijeni interkulturnich kompetenci v matefrské Skole.
Uvadi, ze by ucitelka méla pracovat s informacemi o rGznych kulturach déti, které jsou
z odlisného kulturniho prostiedi, a to pfirozené ve vznikajicich situacich. Dale uvadi, stejné
jako Meta ve své metodické publikaci,’®® Ze vhodnym usporadanim mohou byt rizné projekty
nebo bloky, ve kterych ucitelka pfedstavuje détem specifické kulturni informace, détem
zprostfedkovava také razné typy pribéhl z nejriznéjsich kultur. V ramci téchto aktivit klade
dlraz na rozvoj vzajemné citlivosti a podporuje navazovani vztah(l. Kotatkova také povazuje
za vhodné vytvofit urcity obrazovy vzornik, pfipadné slovnik, prostfednictvim kterého mize
s ditétem bez dobré znalosti ¢estiny komunikovat.'®* Meta navic dodava, Ze je mozné déti
seznamovat s riznymi svatky, oslavami a zvyklostmi z ostatnich kultur. Oslavy k riznym
pFileZitostem maji v nékterych kulturach vétsi hodnotu nez u nas a pro nékteré déti a rodie
muze byt skutec¢né velmi vyznamné, ze mohou déti z odliSného kulturniho prostfedi sdilet takto
dilezité udalosti se svymi kamarady v matefské Skole. Déti mohou byt vroli uréitého
odbornika, ktery jim vyznamnou udalost mize blize predstavit. V téchto momentech dité
ziskava pocit dllezitosti a respektu ze strany svych kamaradt, ¢imz je vyrazné pfispivano
k rozvoji inkluzivnino prostiedi.'®® Ugitele dramatické vychovy jisté hned napadaji nejrizné;jsi
cesty, kterymi by se toto téma dalo zpracovat prostfednictvim dramaticko-vychovnych metod.
Role ur€itého odbornika je pfece jen pfimo vyuzivana v metodé Plast experta, jak uvadi
Machkova podle Valenty, uzitecné by pro mezi kulturni osvétu mohlo byt také Horké kreslo, o
kterém se dozvidame tamtéz. Toto jsou vSak jen kusé priklady v mnohem pestiejSim vybéru
nejriznéjsich metod, prostfednictvim kterych by se velmi vhodné naplfiovaly interkulturni, tedy
i socialni cile.'®® Clovék v tisni ve své publikaci dokonce zmirfiuje simulaéni hry a dramatizace
jako vhodnou metodu v interkulturnim vzdélavani. Uvadi, Ze prostfednictvim vstupu do roli,
mohou byt interkulturni kompetence velmi G¢inné rozvijeny. Vstup do roli, do kize nékoho

jiného, podporuje uréité ztotoznéni, coz rozviji empatii. Dité vyuziva své zkuSenosti, které

191 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 206-210.

192 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 20.

193 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
META, o.p.s, s. 67.

194 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska $kola. Grada, s. 206-210.

195 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
META, o. p. s, s. 68.

196 Machkova, E. (2014). Jak se u¢i dramaticka vychova. NAMU, s. 121.
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propojuje s novymi prozitky ziskanymi pfi hfe v roli. Dramaticka vychova umoznuje vytvareni
takovych situaci, ve kterych se dité v inkluzivni spole¢nosti mize nachazet, a dopredu tak

zkousi rtizné postupy a modely chovani v téchto situacich.'®”

Meta dale doporucuje praci s knihami a pfib&hy, ve kterych vystupuji hrdinové, ktefi se potykaji
s urcitou odliSnosti. Takové knihy podnécuji nékteré interkulturni kompetence a znalosti. Meta
doporucuje napfiklad knihu Nosata Natalie, Kiko a tajemstvi papirového motyla, Déti jako ja,

Frantisek jde do $koly, Hald, je tu nékdo? &i animovany film Putovani s Carly.'%®

Ucitel dramatické vychovy muze détem predstavovat nejriznéjSi obsahy a i zde se ukazuje,
ze dramaticka vychova mlze byt uzite€nym prostfedkem k naplfiovani interkulturnich cild.
Prostfednictvim dramatické vychovy déti rozvijeji poznani o Clovéku a o Zivoté. Latkou
dramatické vychovy mohou byt jak poznatky o lidech, tak o lidskych hodnotach a demokracii.
Déti se tak u€i o druhych lidech, se kterymi se pfimo setkavaji, o vztazich mezi lidmi, o
socioekonomické situaci, ve které se ruzni lidé nachazeji, o problémech socialnich skupin,
v€etné problémd narodd, statd ¢i etnickych skupin, a také napfiklad o globalnich problémech

lidstva. Zaroven poznavaji samy sebe.'®

Naméty, které mohou byt voleny tak, aby podporovaly interkulturni citlivost a povédomi, ucitel
naléza bud v urcité situaci, vychozim motivu, ktery mize vychazet z osobni zkusenosti déti, ¢i
pFibézich, které zazily Ci vyslechly. DalSim vychodiskem muize byt urcity obecny problém,
pfipadné souhrn zkuSenosti, nazor a poznatk( déti a uditele. DalSim moznych vychozim
bodem je umélecka literatura, pfibéhy Ci jina umélecka dila, mezi které patfi bajky, basnicky,
fikadla, mohou to ale byt jen urcité postavy, situace z literatury nebo jiného typu uméleckého
dila. Poslednim druhem vychozich bodu jsou u€ebni latky z osnov &i u€ebnic, ale také naméty

z encyklopedii a nau¢né nebo odborné literatury.2%

Jen v samotném vyctu, ktery byl pro potfeby této prace zestruénén, lze nalézt pranik
s doporuéenimi Kotatkové,?! i Mety, napfiklad ve vyuziti literatury ¢i viastnich zkuSenosti déti,

pfipadné tradic a zvyklosti, které mohou byt prostredkem pro napinéni interkulturnich cil(.2%2

197 Buryanek, J. (1998). Interkulturni vzd&lavani. Projekt Varianty, Clovék v tisni, spoleénost pti CT,

0.p.s. https://inkluzivniskola.cz/interkulturni-vzdelavani, s. 19.

198 |inhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych $kolach.
META, o.p. s, s. 69-71.

199 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 49.

200 Machkova, E. (2014). Jak se uci dramaticka vychova. NAMU, s. 49

201 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska skola. Grada, s. 206-210.

202 |inhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 69-71.
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5. Co by se stalo, kdyby knihy Daisy Mrazkové byly vyuzity
v ramci dramatické vychovy

Daisy Mrazkova se narodila anglické matce a Ceskému otci. Odmala védéla, Ze se stane
malitkou: ,KdyZz jsem byla mala, v§echno jsem kreslila[...] a oni na ty obrazky rikaly, [...] z tebe
bude malitka, a ja jsem to rada slysela, ja jsem chtéla bejt malifka.“?®> Daisy Mrazkova dale
popisuje, ze od détstvi citila velkou potfebu vSe kresebné zaznamenavat. Vztah méla také
k pismu, které ji fascinovalo. Podle svych slov byla vzdy spiSe tiché, introvertni dité s bohatym
vnitinim zivotem a na détstvi vzpominala: ,Predstavovala jsem si, Ze budu malitka, Ze budu
mit velkej bilej klobouk s ¢ervenou stuhou az na zem [...] a ¢ervenej kabatek. [...] Takhle jsem

se vidéla. %%

Matka z praktickych divod( rozhodla, ze se Daisy Mrazkova stane ucitelkou, ¢emuz Daisy
nedokazala odporovat, a kdyz se pozdéji tajné pfihlasila na UMPRUM, bylo to jen rok pfed
uzavienim Skoly kvuli druhé svétové valce. Presto se vSak i diky své fantazii, kterou
disponovala cely svuj zivot, stala tvarkyni originalnich portrétl a pozdéji kouzelnych,
imaginarnich krajin a zahrad. Sama Mrazkova byla bilingvnim ditétem, poté, co se jeji rodiCe

rozvedly, zUstala bydlet s maminkou, ktera se nikdy nenaucila ¢esky.2%

Daisy pozdéji disledné podporovala své déti, aby se ucily jak Cesky, tak anglicky, a mohly tak
komunikovat se svou babi¢kou. Vytvarela jim pro usnadnéni osvojovani jazyka urcité
pomucky. Davala jim napfiklad k dispozici zakladni anglicka slova a nechavala své déti skladat

razné véty. Nékteré z nich poté vyuzivala ve svych knihach.2%

5.1. Kniha Co by se stalo, kdyby a jeji vychovné-vzdélavaci potencial

Mrazkova fika, Ze jeji ilustrace vychazi z jejiho vnitfniho Zivota, Ze nejsou obrazem konkrétnich
krajin a prostfedi, Ze jsou ur€itou zahadou, ur€itym tajemstvim, a Zze je na kazdém, co
v obrazech vidi. O nékterych svych knihach pak uvadi, Ze nejsou uréeny k predcitani, ze je na
détech, aby knihy cCetly, nikoliv pouze doslovné, ale aby samy vytvarely urcitou aktivitu pro
pochopeni, pro vnimani toho, co pro né autorka vytvofila.2%” Knihy Daisy Mrazkové nabizi
velky prostor pro zapojeni fantazie jak déti, tak pedagoga pfi pfiprave lekce, ¢imz je zajisténo
jejich mnohostranné vyuziti v ramci dramatické vychovy. Pfesto, ze nékteré knihy Daisy
Mrazkové nejsou déjove, k akci jednoznaéné vybizi. Tak je tomu napfiklad u knihy Co by se

stalo, kdyby, ve které &tenar nalezne vlastné spiSe otazky, podméty k zamysleni, pobidky k

203 Dajsy Mrazkové - Vytvarnické konfese. (n.d.). [Video]. Ceska

Televize. https://www.ceskatelevize.cz/porady/10267558128-vytvarnicke-konfese/211563231150003/
204 Tamtéz.

205 Tamtéz.

206 Tamtéz.

207 Dajsy Mrazkové - Viytvarnické konfese. (n.d.). [Video]. Ceska

Televize. https://www.ceskatelevize.cz/porady/10267558128-vytvarnicke-konfese/211563231150003/
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prozkoumavani. V kontextu dramatické vychovy vSak tyto podméty nemotivuji jen k zamysleni,
ale také k dramatické akci. Ugitel totiz muze tuto knihu vyuzit jako vychozi bod a nalézat
dramati¢nost v situacich, které na zakladé tohoto vychoziho bodu v ramci dramatické vychovy
vytvari. Vyhodou konkrétné této, ale také mnohych dalSich knih Daisy Mrazkové je pak pravé
uréitd neuplnost, tajemstvi, jen jakési podniceni zvédavosti. Co by se stalo, kdyby je tak
Uzasnym prostfedkem pro domysleni prostfedi, postav, situaci a déju samotnymi détmi. Ucitel
pfi planovani lekce na zakladé této knihy mize dopfedu uvazovat o podilu, ktery v tvofivém
procesu détem prenecha. Muze knihu jako vychozi bod vyuzivat pro zprostfedkovani témat,
obsah(, ale také slovni zasoby podle svého pedagogického zaméru. Zkratka mize dle
moznosti déti, tfeba i téch jazykovych a sociokulturnich, vhodné vytvaret lekce na miru

konkrétni skupiné. VSechno tohle kniha jednozna¢né umoziiuje.?%®

Pro svou textovou nenaro¢nost a podnécuijici obrazky se kniha ukazuje byt vhodna i pro praci
s détmi s odliSnym matefskym jazykem. UcCitel mize uzplsobovat praci s knihou podle
jazykovych moznosti déti. Na zakladé jejich jazykové urovné tak mulze klast rGzné
komplikované nebo naopak jednoduché otazky, zaméfené na mnoha témata,?*® a pfi
dramaticko-vychovné praci vytvaret rlizné situace, postavy i prib&hy.2'° V kazdé kapitole Ize
nalézt mnoho podmétd pro rozvoj riizné slovni zasoby, napfiklad kapitola Co by se stalo,
kdybych mél stryka myslivce? nabizi prostor pro osvojovani nasledujici slovni zasoby:
prirodni prvky, zvifata, rGzné druhy pocasi, ¢innosti v pfirodé. Dalsi kapitola Co by se stalo,
kdyby prijel dédecek? miize byt vyuzita pfi osvojovani pojm, jako jsou pojmenovani rodinnych
pFislusnikd, rdznych obdobi v zivoté, pojmenovani mist (,Kam jsme s dédeCkem S§li?%),
pfipadné bé&znych ¢innosti.?’

Jak jiz bylo fe€eno, kazda kapitola tak mize byt vyuzita pro osvojovani a procvi¢ovani
nepfeberného mnozstvi vyraz a gramatickych jeva a dalSich komunikac¢nich dovednosti, coz
je, jak uvadi Loudova a Linhartova, hlavni zamér podpory jazykového rozvoje. Zalezi na
moznostech a vzdélavacich potfebach déti a pedagogickych zamérech ucitele. UCitel se pfi
praci s knihou muUze rozhodovat, jaké obsahy vychazejici zknihy bude détem

zprostfedkovavat a kterym smérem se tak spolu pfi praci s knihou vydaji.?'?

208 Machkova, E. (2017). Volba literarni latky pro dramatickou vychovu : Hledani dramati¢nosti. NAMU, s. 15.

209 |inhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 107.

210 Machkova, E. (2017). Volba literarni latky pro dramatickou vychovu : Hledani dramati¢nosti. NAMU, s. 14-15.
211 Mrazkova, D. (2022). Co by se stalo, kdyby. Baobab.

212 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o.p. s.
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Prakticka cast

6. Cil, vyzkumné otazky a metodologie

Prakticka ¢ast diplomové prace ma jeden hlavni cil:

1) Vytvofit program, ktery se sklada z riznorodych, jasné zacilenych dramatickych lekci
zaméfenych na podporu zaclenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefrské Skole v obdobi jejich adaptace
i v pribéhu dalsiho vzdélavani.

Na hlavni cil praktické ¢asti navazuji Ctyfi vyzkumné otazky:

1) Jaké postupy pro naplfiovani psychosocialnich potfeb déti s odlisnym matefskym
jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim v obdobi jejich adaptace v matefské
Skole se ukazuji jako vhodné?

2) Jaké postupy pro socialni zac¢lenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefské Skoly se ukazuji jako
nejefektivngjsi?

3) V ¢em mUze byt program obohacujici pro ostatni déti, jejichz rodnym jazykem je
Cestina, které se programu také ucastni?

4) V ¢em spociva pfinos pripraveného programu pro rozvoj dramatickych schopnosti a

dovednosti déti?

6.1. Metodologie

Vyzkum predstaveny v praktické ¢asti této prace ma kvalitativni charakter. Na zacatku bylo
stanoveno téma prace, cile a vyzkumné otazky. Ty vSak byly v pribéhu prozkoumavani tématu
modifikovany a doplfiovany. V kvalitativnim vyzkumu jsou pribézné zmeény povazovany za
legitimni, protoZze samotny charakter takového vyzkumu je pruzny. UmozZnuje tak
vyzkumnikovi reagovat na nova zjisténi pravé modifikaci cild a vyzkumnych otazek.
Vyzkumnik muze ucinit rozhodnuti o rozsSifeni zajmu prace, ktery je pfedstaven v cilech a
vyzkumnych otazkach, a na zakladé tohoto rozhodnuti modifikovat jejich pocet i znéni, jak

tomu bylo i v pribéhu vzniku této prace.?'3

Vyzkum tak, jak je realizovan v praktické ¢asti této prace, je vyzkumem ucitelskym, jak jej
definuje Seberova. Uditelsky vyzkum je, nikoliv v8ak vzdy, realizovan samotnymi uciteli za
ucelem hlubsiho porozuméni vliastni pedagogické prace, ktera je v pfipadé potfeby inovovana.
V nékterych zdrojich, jak je shrnuje pravé Seberova, je ucitelsky vyzkum chapan jako kategorie
akéniho vyzkumu. V jinych zdrojich je pak akéni vyzkum chapan jako jedna z mozZnych podob

ucitelského vyzkumu. Pravé druhé varianté by odpovidal vyzkum realizovany v ramci praktické

213 Hendl, J. (2005). Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Portal, s. 46-49.
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Casti této prace, jelikoz sam o sobé neni akénim vyzkumem. Pfesné zakotveni ucitelského
vyzkumu v teorii je dale pfedmétem odbornych uvah. UcCitelsky vyzkum pfedpoklada, ze by
ucitelé méli byt schopni ,nachazet feSeni problémovych situaci prostrednictvim vyzkumnych
Setfeni a stavét na vyzkumnych znalostech.?’* Vyzkumny problém vychéazi z potfeb a zajmu
ucitele objasfiovat urcité jevy a zakonitosti v edukacni realité, se kterymi se ucitel sam ve své
praxi setkava. Motivace vyzkumnika pro zahajeni vyzkumu se odrazi v cilech a presné
formulovanych otazkach, které jsou dostateéné oteviené a v pribéhu sbéru dat mohou byt
modifikovany a ménény. Vyzkum se Casto snazi o mnohostranny pohled na vymezenou
problematiku, coz je mozné i diky prlibézné analyze a vyhodnocovani dat a jejich reflexi
s vyuzitim odborné literatury. Vystup ucCitelského vyzkumu ma intervencni charakter, ktery na
zakladé vyzkumnych zavért formuluje navrhované zmény za ucelem zkvalitnéni procesu

v edukadni realité.21®

Zakladni vyzkumnou aktivitou tohoto vyzkumu bylo zkoumani dokumentu, které je, jak uvadi
Hendl, jednim ze standardnich pfistupu kvalitativniho vyzkumu. Analyzovany byly dostupné
odborné, ale také metodické zdroje, nejCastéji knihy €i odborné internetové zdroje, Ceské i
zahrani¢ni (vétSinou do Cestiny pieloZzené), které se zabyvaji problematikou pfedskolniho
vzdélavani a inkluzivniho vzdélavani, konkrétné vzdélavani déti s odliSnym matefskym
jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. Vyhodou pfistupu analyzy dokumentd je
moznost prace s rozmanitymi zdroji, diky kterym se otevira pfistup k velkému mnozstvi
informaci, které vyzkumnik vybira a vyuziva v zavislosti na zamérech vyzkumné prace. Tyto
informace by pak nemély byt zkresleny, jak tomu muaze byt u jinych pfistupt kvalitativniho
vyzkumu, ve kterych hraje roli mysleni a chovani jedincu, na které se vyzkum zamérfuje.
Subjektivita samotného vyzkumnika na druhou stranu hraje roli, zejména pfi vybéru
dokumentl. Na informace obsazené v téchto dokumentech ale osoba vyzkumnika, jeho

predstavy a zaméry nema vliv.216

214 Seberova, A. (n.d.). Reflektivni vyuc¢ovani, akéni nebo ucitelsky vyzkum? Katedra pedagogiky primarniho a
alternativniho vzdélavani, Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity. https://capv.cz/wp-
content/uploads/2020/06/6 _seberova.pdf, s. 7.

215 Tamtéz.

216 Hendl, J. (2005). Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Portal, s. 132-133.
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7. Vhodné postupy pro efektivni za¢lenéni déti do kolektivu

v materské skole

Obdobi adaptace i nasledujici prubéh vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim klade na ucitele rizné naroky. Ucitel se zpocatku zaméruje
predevsim na naplfiovani potfeb déti, které pfichazeji do nového prostfedi, seznamuiji se s tim,
jak to v Ceské matefské Skole chodi, s novymi dospélymi osobami, prostfedim, pravidly, a
pfedevsim svymi vrstevniky.?'” V nasledujici fazi se pak pro co nejefektivngjsi zapojeni do
vzdélavaciho procesu, ale také do kolektivu déti v materské Skole ukazuje jako dllezita véasna
a soustavna podpora jazykového rozvoje déti s odliSnym matefskym jazykem.?'® Pro Uspé&sné
socialni zaClenéni téchto déti je vyznamna také podpora zdravého socialniho prostiedi, tedy
vedeni déti k pochopeni, Ze rozmanitost je pfirozena a pro vSechny zucCastnéné strany
obohacuijici.?'® Pfed ucitelem ani vjedné z predstavenych fazi nestoji jednoduché ukoly.
V nasledujici kapitole jsou proto pfedstaveny vhodné postupy, které pokud je ucitel uplatfiuje,
détem s odliSnym matefskym jazykem usnadiuji zalenéni do kolektivu v matefské Skole.
Kdyz dité rozumi a dokaze komunikovat, kdyz citi, Ze je pfijimano, snadnéji dochazi k jeho

zapojeni do kolektivu a procesu uceni.??°

7.1. Charakteristika potreb déti s odliSnym materskym jazykem

Z dostupnych zdroju vyplyva, ze vyznam rlznych potfeb déti v pribéhu adaptace a jejich
dal$iho vzdélavani se proménuje.??' V kazdé z téchto fazi se tak ucitel primarné zamétuje na
jiné cile, ke kterym ve své pedagogické praci sméfuje. Charakteristika vzdélavacich potfeb

déti v adapta¢nim obdobi vychazi z mnohych literarnich zdroja, které se problematice vénuiji.

7.1.1.Postupy pro napliovani potfeb déti v prdbéhu adaptace

Hlavnim ukolem ucitelek v adaptacnim obdobi, tedy b&hem pocatku pfedskolni dochazky déti
nejen s odliSnym matefskym jazykem, je snaha o co nejpifesnéjsi rozpoznavani a naplfiiovani
potieb déti, coz je dulezitym prfedpokladem pro zaclenéni do nového prostiedi a nové skupiny.
Proto, aby byly ucitelky v tomto Ukolu uspé&sné, mély by mit jasné pfedstavy o doporucenych
postupech pfi praci s détmi z odliSného jazykového a kulturniho prostfedi tak, aby se

v pocatcich pobytu ditéte v matefské Skole nedopoustély vaznéjSich chyb, a neoddalovaly tak

217 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 34-35.

218 Garlin, E. (n.d.). Metoda KIKUS: Metodika. Zentrum fiir kindliche Mehrsprachigkeit e.V., KIKUS.
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/8a20a0f7-3741-4daa-a204
3a93ceb96745/Metoda%20KIKUS_Edgardis%20Garlin_CZ.pdf, s. 8-9.

219 Buryanek, J. (1998). Interkulturni vzd&lavani. Projekt Varianty, Clovék v tisni, spole¢nost pfi CT,

0.p.s. https://inkluzivniskola.cz/interkulturni-vzdelavani, s. 13-14.

220 |inhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 18-19.

221 Tamtéz, s. 69-71.
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Uspésné zaclenéni ditéte jak do vzdélavaciho procesu, tak do kolektivu v matefské $kole.???
V8eobecné doporuované postupy pii adaptaci déti, jak je vymezila pfedevsim Kotatkova???,
ale také Svobodova?*, Svejdova??® &i Zormanova 226 | predevsim pak déti s odlisnym
matefskym jazykem, jak je predstavuje Loudova s Linhartovou ??” nebo Linhartova (s
kolektivem autort)??8, jsou nazirany skrze jejich potencial napliiovat psychosocialni potieby

déti o odliSnym matefskym jazykem bé&hem jejich adaptaéniho obdobi.
Potieba dostateéného mnozstvi, proménlivosti a kvality podmétii??°

Déti s odliSnym matefskym jazykem, které nastoupi do matefské Skoly, nemohou kvli
jazykové bariéfe komunikovat s détmi, ani s dospélymi. U nékterych déti je nemoznost nebo
ostych komunikovat pfetrvavajicim jevem. V téchto pfipadech je nutné zaprvé volit takové
¢innosti, které nestoji na jazykovych dovednostech, zejména Cinnosti hudebni, hudebné-
pohybové, pohybové, pfipadné dramatické. 2° Stejné tak Meta doporuduje ¢innosti, které
nejsou zcela zavislé na jazyku, jako jsou pohybové &innosti, poslech hudby, malovani i tanec.
Tyto €innosti mohou byt jednoduSe uplatiiované v jednoduchych dramaticko-vychovnych
lekcich, jak budou dale pfedstaveny v programu. UcCitelka by pfi zadavani €innosti méla
vyuzivat nazornych ukazek. Po Cinnostech nasleduje jednoducha slovni reflexe, ucitelka

vyuziva jednoduchych vyraz(, které opakuje v podobnych vétach.?

Za druhé je Zadouci nastavit takovou formu komunikace, kterd umoznuje domluvu s ditétem
beze slov. MUze se jednat o duraz na gestickou a mimickou stranku feci, idealné pak za vyuziti
komunikacnich karti€ek spolu s citlivou podporu ditéte v jeho komunikaci prostfednictvim
vhodné zvolenych komunikaénich podnét(i.23? Kotatkova doporucuje zafazovat dostate¢né
mnozstvi spontannich aktivit, mezi které patfi hra a pohyb. Déti skrze hru poznavaji prostfedi
i sebe navzajem, navic uvolfiuji napéti a stres. Dulezity je také pohyb venku, kde déti relaxuiji,
a pfesto, ze v tomto obdobi nema tato ¢ast dne zadné specifické pedagogické cile, détem

umozriuje seberealizaci, tedy i poznavani novych podméta v okoli matefské Skoly.?%3

222 Kotatkova, S. (2014). Dité a mateiska skola. Grada, s. 124.

223 Tamtéz.

224 Syobodova, E. (2010). Vzdélavani v matefské $kole : Skolni a t¥idni vzd&lavaci program. Portal.

225 Syobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v matefské $kole

226 Odborny ¢lanek: Adaptace déti na matefskou $kolu. (n.d.). https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/22029/adaptace-
deti-na-materskou-skolu.html

227 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s.

228 | inhartova, T. (2020). Napadnigek aktivit pro MS. Meta, o. p. s.

229 Jirakova, P. (2015). Vyvojové potieby. ALFABET. https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/pece-o-
dite/vyvojove-potreby/

230 PFirugka pro zadlefiovani déti s OMJ: V MS U Bobtika. (n.d.). Meta, 0. p. s

23 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, 0. p. s, s. 42.

232 P¥jrugka pro zadlefiovani déti s OMJ: V MS U Bobfika. (n.d.). Meta, 0. p. s

233 Kotatkova, S. (2014). Dité a mateiska skola. Grada, s. 126.
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Potieba socialnich a emocionalnich vztah?

Ucitelka se ditéti snazi porozumét, snazi se pochopit pficiny jeho chovani.?® Déti, které poprvé
prichazi do materské skoly, natoz pak s jazykovou bariérou doprovazenou kulturnim Sokem,
se mohou projevovat rizné, odmitanim komunikace, uzavienim do sebe, nezajmem, dokonce
i agresi.?®® Pokud se dité chova nezvykle, ucitelka mdze mylné toto chovani pfisuzovat
vnitfnim charakteristikam ditéte. Ucditelka v adaptaénim obdobi proto dité netresta, naopak
ditéti poskytuje informaci o tom, ze je zde pro néj, ze chape jeho situaci a poskytuje mu
empatickou emoc¢ni podporu.?®” Je také vhodné, aby si déti pfinasely pfedméty z domova,
ktery mohou mit u sebe. Takovy pfedmét jim poskytuje pocit bezpeci a predstavuje urcité
propojeni mezi domovem a matefskou $kolou.?®® Ugitelka muze také vyuzivat manaska Ci
hracku pro komunikaci s ditétem. Takovy pfedmét mize eliminovat ostych ditéte komunikovat
a mlze byt ditéti pro komunikaci blizsi. Diky tomu se tak ucitelce podafi navazovat s ditétem
bliz§i kontakt.?*® Ugitelka postupné podporuje vzajemné poznavani déti, vede je ke vzajemné
pomoci a k respektu. Tato podpora miaze mit podobu kratkych jednoduchych pohybovych her
s pravidly, s rytmickymi prostfedky, s jednoduchymi popévky ¢i pisnickami. Dulezity je pocit
sounalezitosti, které déti pfi téchto spolenych ¢innostech zaZivaji.?*° Vhodné muze byt také
vyuziti patrona, ktery napomaha pocateénimu zaclenéni a lepSi socialni adaptaci. Patronem
muze byt dité, kamarad ze tfidy, které by se s nové pfichazim ditétem mohlo spratelit, které

by si s nim mohlo rozumét.?*’
Potfeba smysluplného svéta®*?

Ucitelka by méla od poc¢atku poskytovat ditéti informaci o tom, co je vhodné, a co nikoliv, aby
se déti zacaly orientovat v zakladnich pravidlech souZiti v matefské $kole.?** | Loudova a
Linhartova vnimaji osvojovani pravidel détmi jako jeden z dllezitych ukolu v adaptaénim
obdobi.?** Pravidla by mé&la byt jasnd, srozumitelna a na jejich vzniku, nebo alespori grafickém
zobrazeni, by se mély podilet samy déti. K naplnéni potfeby smysluplného svéta jednoznacné
pFispivaji takeé ritualy, které pfispivaji k pocitu bezpedi a jistoty. MUze se jednat o jednoduché

opakujici se €innosti jako pfivitani s ucitelkou, pfipnuti koliCku ke své fotce po pfichodu Ci

234 Syobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v mateiské §kole, s. 19-24.

235 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska skola. Grada, s. 125-126.

2% Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o.p.s, s. 34.

237 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska skola. Grada, s. 126.

2% Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 39.

239 Tamtéz.

240 Kotatkova, S. (2014). Dité a mateiska skola. Grada, s. 126.

241 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 39.

242 Jirdkova, P. (2015). Vyvojové potieby. ALFABET. https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/pece-o-
dite/vyvojove-potreby/

243 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska skola. Grada, s. 125-126.

244 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 36.
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jednoducha fikanka s pohybem po pfivitani.?*® VVyznam ma také opakovani ¢innosti, tedy
stejny postup pfi zafazovani raznych druht Cinnosti kazdy den. Jasné uUseky béhem dne
pomahaiji ditéti, aby se zorientovalo v tom, co probiha a co bude nasledovat. Jasna struktura
muze byt uplatiovana i v dramatickych lekcich, které mohou mit pokazdé podobnou

strukturu.2+®

Potieba spoleéenského uplatnéni a spoleéenské hodnoty?*’

Pro naplnéni potfeby uplatnéni a spolecenské hodnoty je dllezité dat ditéti pocit, Ze je pro
skupinu jeho pfitomnost dllezita, Ze ho ostatni vnimaji jako dilezitého ¢lena kolektivu, Ze se
o néj, respektive o jeho jazyk i kulturu zajimaji a pfijimaiji jej bez podminek. Vyuziti matefského
jazyka tak muze napomoci jak snazsi komunikaci mezi ucitelkou a ditétem, tak ve zdiraznéni
stejné hodnoty ditéte s odliSnym matefskym jazykem, jeho kultufe a matefskému jazyku.?*®
Také Kaya na zakladé vysledk( svého vyzkumu uvadi, ze zapojeni matefského jazyka je
v inkluzivni (respektive multikulturni) vyuce nepostradatelné.?*® Dal$im prostfedkem pro
naplnéni potfeby spoleCenského uplatnéni muze byt ur€ity Ukol nebo sluzba, které dité
s odliSnym matefskym jazykem dostava v adaptacnim obdobi po pfekonani prvotniho Soku.
Dité ziskava urcitou funkci, diky ¢emuz si pfipada hodnotné, a zarover se zapojuje do ¢innosti
v matefské Skole. UmoZiuje mu to byt aktivni, i kdyZ se jesté zcela nezapojuje do skupinovych

ginnosti.2%°
Potieba oteviené budoucnosti®®’

Zapojeni matefského jazyka se ukazuje byt vyznamné také pfi napliovani potfeby oteviené
budoucnosti. Ze zminéného vyzkumu také vyplyva, ze vyuzivani matefského jazyka ma
pozitivni vliv na zapojeni déti do vyuky, ¢imz détem poskytuje v€asnéjSi pocit zaclenéni a
uspésnosti, coz teoreticky muze vést k uspésnéjsi studijni draze. Vyuzivani matefského
jazyka pak negativné neovliviiuje osvojovani druhého jazyka, jak by se mohlo zdat, ba naopak.
Ukazuje se, Ze si druhy jazyk déti osvojuji jesté efektivng;i.?52 K napInéni potieby oteviené
budoucnosti mize pfispivat také pozitivni zpétna vazba, kterou dité od ucitelky ziskava.

Ucitelka ditéti prostfednictvim pochval, povzbuzeni a ocenéni snahy dava informaci o tom, ze

245 Tamtéz, s. 41.

246 Tamtéz, s. 40.

247 Syobodova, E., & Svejdova, H. (2008). Metody dramatické vychovy v matefské $kole, s. 19-24.

248 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 40.

249 \/yzkum byl provadén v Turecku, v souvislosti s vyukou Kurd( v kurdsting.

250 inhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, 0. p.s, s. 42,

251 Jirdkova, P. (2015). Vyvojové potieby. ALFABET. https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/pece-o-
dite/vyvojove-potreby/

252 Kaya, Y. (2015). The Opinions of Primary School, Turkish Language and Social Science Teachers regarding
Education in the Mother Tongue (Kurdish). Journal of Ethnic and Cultural Studies, 2(2), 33-46.
https://www.jstor.org/stable/48710039
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déla véci spravné. UCitelka také dava ditéti najevo, Zze v né&j véfi, a to jak v souCasné, tak v

budouci roving.?%3

7.2. Podpora zaclenéni déti s odliSnym materskym jazykem do

kolektivu v mateirské Skole v dalSim prubéhu vzdélavani

Zaclenéni ditéte do kolektivu je pro dalSi vyvoj ditéte zasadni. Do jaké miry bude jeho
zacClenéni uspésné zavisi na nékolika faktorech. Pro uspésné zaclenéni nového ditéte je
dllezité zdravé klima tfidy, na kterém se svym pfistupem podili ucitel a déti, které jsou soucasti
kolektivu. Znaény vliv na klima ma, jak jiz bylo naznaceno, prace ucitele, ktery dobré klima
podporuje tfeba tim, ze déti vede ke vzajemnému respektu k odliSnostem, empatii a

toleranci.?®

Vyznamnym faktorem je také jazyk ditéte. Ten je totiz nejvyznamnéjSim komunikacnim
prostfedkem a jeho zvladnuti je dllezité pro bezproblémové zaclenéni kazdého jedince do
s odliSnym matefskym jazykem. Co nejv€asnéjsi osvojeni jazyka je pfinosné pro vSechny
zucastnéné strany.?*® | Rada Evropy uvaZuje o jazykovém rozvoji u déti se sociokulturnim
znevyhodnénim jako o vyznamném ukolu, urCitou prevenci pfed obtizné&jSim zaclefovanim do
kolektivu, respektive do spole¢nosti.?*® Vliv neznalosti jazyka na zac¢lenéni ditéte do kolektivu
se méni podle véku déti. Mladsi déti obvykle nové dité pfijimaji snaze, a to se tak rychleji
zaclenuje. V niz§im véku déti nehraje takovou roli jazykova bariéra, protoze ani jazyk ostatnich

déti ve tfidé obvykle neni na vysoké Urovni.?’

Primarnimi ukoly matefské Skoly jsou tak pfi praci s détmi s odliSnym matefskym jazykem
jednak jejich co nejvCasnéjsi, nejefektivnéjsSi jazykovy rozvoj?*® a jednak podpora
zdravého, prijimajiciho, inkluzivniho prostiedi. Nejedna se pfitom jen o pfipravu déti na
odliSnost, ale o vychovu k vSeobecné slusnosti, zdvofilosti a k vielému pfistupu k ostatnim

lidem obecné. Pravé tyto pristupy, které matefska Skola u déti podporuje, slouzi jako prevence

283 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, 0. p. s, s. 41.

2% Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o.p. s, s. 61-62.

255 Garlin, E. (n.d.). Metoda KIKUS: Metodika. Zentrum fuir kindliche Mehrsprachigkeit e.V., KIKUS.
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/8a20a0f7-3741-4daa-a204
3a93ceb96745/Metoda%20KIKUS_Edgardis%20Garlin_CZ.pdf, s. 8.

256 DOPORUCENI RADY ze dne 22. kvétna 2019 o vysoce kvalitnich systémech

predskolniho vzdélavani a péce (C 189/4). (2019). Uredni véstnik Evropské

unie.

257 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o.p. s, s. 61-62.

258 ktery probiha v nejriznéjsich ginnosti v matefské $kole (individuaing, skupinové, i v pribéhu béznych
¢innosti), jak doporucuje Meta
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pred vylouéenim ditéte z odliSného kulturniho prostfedi z kolektivu v matefské Skole. Zaroven

jsou dulezitym vkladem do Zivota viech déti.?>°

Program, ktery je v této praci dale predstaven, tak ve své druhé Casti, zaméfené na dalSi
pribéh vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem po jejich adaptacni fazi v materské
Skole, vychazi z pfedpokladu, ze pro co nejefektivnéjsi zaclenéni ditéte s odliSnym matefskym

jazykem do kolektivu jsou kliCové dvé oblasti, na které se ucitel primarné zaméruje.

Jedna se o:
e vCasnou podporu jazykového rozvoje déti s odliSnym matefskym jazykem v ramci
spole¢nych fizenych ¢innosti

e podporu pfijimajiciho, inkluzivniho, socialniho prostfedi ve tfidé matefské Skoly

V nasledujici ¢asti jsou pFedstaveny vhodné postupy, které umoznuji, pfipadné usnadnuiji,
dosahovani vySe charakterizovanych zamérl ve dvou hlavnich oblastech. Program tyto

zasady a postupy implementuje za vyuziti metod a technik dramatické vychovy.

7.2.1.Postupy pro podporu jazykoveho rozvoje déeti s odliSnym materfskym

jazykem ve spolecnych Cinnostech

Pfipraveny program, ktery je v praci dale pfedstaven, je urCeny pro praci s celou tfidou,
respektive s vétsi skupinou déti, ve které jsou jak déti s odliSnym matefskym jazykem, tak vétsi
poCet déti se znalosti Cestiny. Zajem je tak vénovan zejména tém postupim pfi podpore
jazykového rozvoje, které jsou uplatnitelné v ramci bézného dne pfi spolecné Fizenych nejen

dramaticko-vychovnych ¢innostech.°
Porozuméni

Bé&hem spolecnych Cinnosti je nutné, aby ucitel ovéfoval porozuméni déti. Pfesto, Ze se nékdy
zda, Ze dité vi, co ma délat, mize to tak pusobit jen proto, Ze opakuje to, co délaji ostatni.
Ucitel muze volit cilené otazky, které porozuméni ditéte ovéfi. Porozuméni je totiz nutnym
pFedpokladem pro radost z ¢innosti, ale také pro samotné uceni, ke kterému bez néj nemuize
zcela dochazet. Pfi spole€nych €innostech ucitel pojmenovava, co se pravé déje, vyuziva

zamérné slovni doprovod i tam, kde by v jinych pfipadech nebyl potieba. 25
Opakovani

Pro optimalni u€eni je dllezité opakovani. Je nutné, a to pro vSechny déti, aby obsah slySely
vickrat nez jen jednou. Pokud chceme, aby se dité s odliSnym matefskym jazykem

v hromadnych &innostech k né€emu vyjadfilo, néco pojmenovalo, nejdfive bychom méli vyzvat

2% Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o.p. s, s. 61-62.

260 Mnohé z téchto zasad vsak uditel vyuziva i pfi jinych typech jazykové podpory pfi praci s ditétem s odliSnym
matefskym jazykem. Mlze se jednat o individualni, €i skupinovou jazykovou podporu, jak doporucuje Meta.

261 |inhartova, T. (2020). Napadnigek aktivit pro MS. Meta, o. p. s., s. 6-7.
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ostatni déti. Z jejich odpovédi mize i dité bez dobré znalosti ¢estiny usoudit, na co se ucitel
pta, a navic opakované slysi vyuzivanou slovni zasobu. Ucitel opakuje také instrukce a otazky,
opakované komentuje také pribéhu cinnosti. Ucitel mize cilené vyuzivat takovou slovni

zasobu v pribéhu ¢innosti, kterou chce dité naucit.?®?
Zjednoduseni jazyka

Ucitel by meél uzplsobovat jazykovy projev tak, aby byl co nejpfehlednéjsi a nejjednodussi, a
mél by se soustfedit na to, aby vzdy mluvil spravné. Pfi zadavani by mél opakovat instrukce,
které dité zna. Dité s odliSnym matefskym jazykem by navic na ucitele mélo vzdy dobfe vidét,

aby vnimalo jeho gesta a artikulaci, coz pfispiva ke snadnéj$imu porozuméni.?5

Instrukce, ale i dalSi promluvy, pfipadné otazky, by mély byt zjednodusené, ustalené a
opakované. Ugitelky mohou sjednotit formulace i v paru, aby pouzivaly vzdy stejné fraze:

,~Jdeme na koberec”, ,Ud&lame kruh“ a podobné.?*
Nazornost se slovnim komentarem

Nazornost je pro co nejlepsi porozumeéni ditéte dllezita a v matefské Skole obecné nutna pfi
praci se vSemi détmi. UCitel muze vyuzivat pfedméty, obrazky, gesta i ukazky cCinnosti.
Cinnosti by nemély byt zcela zavisle jen na slovnim zadavani.?®® Pfi uméleckych &innostech
je dobré vyuzivat ukazek, které navic doplfiujeme slovnim komentafem. UcCitelka tak maze
vyzyvat déti k tomu, aby zvedly nad hlavu kostymni znak, pak ukazaly na misto, kam se maji
presunout. UCitelka déla totéz, co déti a sama se prfesouva prostorem a drzi v ruce kostymni
znak. Komentuje navic, co déti délaji: ,Ano, pfesouvas se na spravné misto.“ A podobné.
Muze u toho rozvijet porozuméni gramatickym jevum: ,Ja se pfesouvam, ty se presouvas,

vSichni spoleéné se pfesouvame prostorem
Vytvoreni jazykovych rituala

Jazykové ritualy by mély byt vyuzivany dusledné v uritych situacich, pfi zadavani instrukci
nebo pfi uplathovani konkrétnich vychovné-vzdélavacich metod, tfeba téch dramatickych.
UziteCné muaze byt vyuziti grafickych karet, kterymi je jazykovy ritual podpofen. Dité se tak
snaze zapoji do ¢innosti, jejimu prabéhu spis rozumi, diky ¢emuz nasledné dochazi k u€eni a

také podpore jazyka.2%®

262 | inhartova, T. (2020). Napadnigek aktivit pro MS. Meta, o. p. s., s. 6-7.

263 Tamtéz.

264 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 97-99.

265 | inhartova, T. (2020). Napadniéek aktivit pro MS. Meta, o. p. s., s. 6-7.

266 Ocajda, O. (n.d.). Desatero zprostfedkovani gestiny détem (nejen) z Ukrajiny pro MS: Materialy — MS, 1. a 2.
roénik ZS (do A2). Narodni Pedagogicky Institut Ceské Republiky. https://cizinci.npi.cz/materialy-ms-1-a-2-rocnik-
zs-do-2-a2/
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Vytvareni skupin

Pfi vytvareni skupin by ucitelka méla zajistit, aby byly déti s odliSnym matefskym jazykem
rovnomérné rozmistény v riznych skupinkach. Pokud by byla vytvofena skupina déti
s odliSnym matefskym jazykem, nedochazelo by k osvojovani Cestiny a déti by spole¢né
obtizné komunikovaly a nevédély by, co maiji délat. Pfi jejich vhodném rozmisténi maiji

dostatek prilezitosti pro rozvoj jazyka a ostatni déti je snaze zapoji do ¢innosti.’
Jazyk s pohybem

Pfi pohybovych aktivitach je vhodné propojovat pohyb s jazykem. Mlze se jednat o
pojmenovani ¢asti téla, pozic, ale také pohybu. Pojmenovani je dobré opakovat nékolikrat, aby

jej déti s odlisnym matefskym jazykem dokazaly registrovat.?6®
Volba vhodnych textu

Je nutné zamyslet se nad volbou vhodnych textd pro praci s détmi. Nékteré texty mohou byt
nesrozumitelné a obsahuji mnoho zbyteéné slovni zasoby (archaismy, nepouzivané vyrazy,
pfilis specifickou slovni zasobu). Vhodné je také probrani slovni zasoby jesté pfed zahajenim
samotné ¢innosti napfiklad pomoci obrazku a nazornych ukazek. Dité se nauci potfebna slova,

a lépe se tak v nasledujicich ¢innostech zorientuje.2°
Patron, pomocnik

PFfi hromadnych Cinnostech je mozné vyuzit pomoc ostatnich déti pro zapojeni ditéte do
¢innosti. Dopfedu muzeme urcit, kdo bude pro danou lekci/€innost patronem, a probrat s nim
obsah nasledujicich €innosti. Dopfedu mizeme ditéti sdélit, kde a jak bude moci ditéti
s odliSnym matefskym jazykem pomoci, aby se do cinnosti lIépe zapojovalo. Napfiklad
v hromadné soSe budou vstupovat do role spole¢né, pfi narativni pantomimé se bude drzet

v jeho blizkosti, aby mu ukazoval, co se déje, a podobné.?”®
Vyuziti mechanické paméti

Vhodné mulze byt zafazovani her a Cinnosti, které rozvijet mechanickou pamét. K lepSimu
zapamatovani i vybaveni napomahaji rymy, melodie a rytmus. Kromé toho se zda byt velmi

vhodné opakovani sly$eného.?”!

267 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s, s. 97-99.

268 Tamtéz.

269 Tamtéz.

270 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 97-99.

271 Ocajda, O. (n.d.). Desatero zprostfedkovani gestiny détem (nejen) z Ukrajiny pro MS: Materialy — MS, 1. a 2.
roénik ZS (do A2). Narodni Pedagogicky Institut Ceské Republiky. https://cizinci.npi.cz/materialy-ms-1-a-2-rocnik-
zs-do-2-a2/
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7.2.2.Postupy pro podpory pfijimajiciho socialniho prostredi
prostfednictvim spole¢nych €innosti

Program v souvislosti s vytvafenim pfijimajiciho bezpfedsudkového socialniho prostredi
vychazi z Indexu inkluze, ktery v dimenzi inkluzivni praxe pfedstavuje znaky zadouciho stavu
pro inkluzivni prostfedi, které je podplirné a podnétné pro vSechny déti zapojené do
vzdélavani. Na zakladé Indexu byly vymezeny nasledujici kategorie, které byly obsahové

doplnény z dalSich soucasnych zdroju, které se danou problematikou zabyvaji.
Priprava €innosti

Cinnosti jsou planovany v souladu s potfebami a moznostmi véech déti. Ugitelka jiz v prabéhu
planovani mysli na vSechny déti. Dopfedu uvazuje nad moznymi modifikacemi a pomocnymi
opatfenimi pro déti se sociokulturnim znevyhodnénim tak, aby jim umoznila co nejlepSi
zapojeni do pfipravenych ¢innosti.?’? Cilem uditele totiz je, aby kazdé dité zvladalo Ukoly a
rozumélo otdzkam. Proto pfi praci s celou skupinou diferencuje ukoly podle moznosti déti.
Kazdé dité ma pravo zazivat Uspéch, splnit Ukol, udit se a porozumét. Uditelka mlze
stanovovat riizné cile pro jednotlivé déti, &i skupinky (napf. déti s OMJ a déti se znalosti CJ)

v ramci lekci i jednotlivych ¢innosti.?”
Komunikace déti

,Cinnosti podnécuji vsechny déti ke komunikaci.“?”* Dullezité je vytvaret prileZitosti pro
komunikaci, ve kterych se mohou uplatnit vSechny déti. UCitelka by tak méla mit na mysli
riznou uroven jazykovych dovednosti déti a diferencovat, jak otazky €i ukoly vyzadujici
promluvy déti, tak o€ekavani. Presto, ze jazykové dovednosti ditéte v Ceském jazyce nejsou
na dobré urovni, neméla by opomijet vytvareni pfilezitosti, ve kterych dité ¢estinu pouziva. |
diky takovym pfilezitostem totiz fe¢ové kompetence rozviji.?’®

Zapojeni vSech déti

,Cinnosti povzbuzuji vSechny déti k tdasti., ?’® déti jsou podporovany v zapojeni do
spole€nych aktivit. UCitelka cilené podnécuje hru déti, nabizi pfilezitosti pro jejich uceni a
participaci v spontannich i fizenych &innostech. Pro lepSi zapojeni déti ulitelka vytvari urcita

pomocna opatieni, které mohou détem zapojeni do hry a ¢innosti usnadriovat.?”’

2?Index Inkluze: Pracovni verze dotazniku dle Booth, T., Ainscow, M. a D. Kingston.
(2011). Index fur Inklusion.

273 inhartova, T. (2020). Napadnigek aktivit pro MS. Meta, 0. p. s., s. 7.

274 Index Inkluze: Pracovni verze dotazniku dle Booth, T., Ainscow, M. a D. Kingston.
(2011). Index fur Inklusion.

275 Index Inkluze: Pracovni verze dotazniku dle Booth, T., Ainscow, M. a D. Kingston.
(2011). Index fur Inklusion., s. 91.

276 Index Inkluze: Pracovni verze dotazniku dle Booth, T., Ainscow, M. a D. Kingston.
(2011). Index fur Inklusion.

217 Tamtéz.
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Rozmanitost jako prilezitost k u¢eni

»,V8echny ¢innosti pomahaji budovat chapani pro rozdily mezi lidmi.” , &imz ,[...] pusobi proti
budovani predsudkdt. ?’® Rozdily mezi lidmi, respektive mezi konkrétnimi détmi, jsou vnimany
jako pozitivni, rozmanitost je vnimani jako obohacuijici a je zdrojem pro hru, u€eni i zapojeni
vSech déti bez rozdilu.?’® Ugitelka navic pracuje s moznymi nedorozuménimi a spolu s détmi
uvazuje nad moznymi pfi¢inami i feSenimi. Vede déti k porozuméni, ze kazdy Clovék, i
v zavislosti na svém sociokulturnim zazemi, ma jiné potfeby, jina oCekavani a jiné pfedstavy.
Toto jsou prilezitosti k rozvoji tolerance k odliSnym pfistupim, ke vzajemnému respektu.

Ucitelka déti ,pfipravuje na prijeti odli$nosti druhého jako soucéasti bézného Zivota. 2%
Vzajemna spoluprace

,Déti vzajemné spolupracuji pii u¢eni a hie.®" Velmi vhodna je iniciace vzajemného uceni
mezi détmi. Dilezité je pfitom ocenovat snahu vSech zapojenych déti o vzajemné porozuméni,
za vzajemnou pomoc a trpélivost. UCitelka zamérné pfipravuje takové Cinnosti a situace, které
vybizeji ke vzajemnému poznavani a navazovani vztahu s dirazem na rozvoj citlivosti vici

druhym détem.?82

278 Tamtéz.

219 Tamtéz.

280 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska skola. Grada, s. 208-209.

281 Index Inkluze: Pracovni verze dotazniku dle Booth, T., Ainscow, M. a D. Kingston.
(2011). Index fur Inklusion.

282 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska Skola. Grada, s. 208-209.
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8. Predstaveni programu

Pfipraveny vychovné-vzdélavaci dramaticky program je urCen jak pro déti s odliSnym
matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim, tak pro ostatni déti. Program je
tedy uréen pro vSechny déti, které jsou soucasti kolektivu tfidy. Z hlediska formy podpory
jazykového rozvoje v matefské Skole jej tak muzeme zaradit do podpory v pribéhu celého
dne, pripadné podpory ve skupinovych cinnostech. Takova forma podpory nema na
pedagogické, finanéni ani prostorové zajisténi, na rozdil od podpory formou specialni
jazykového programu, zvySené naroky, a realizovat ji tak muze kazdy pedagog, do jehoz tfidy

dochazi déti z odlisného jazykového &i sociokulturnino prostiedi.?®

Program se sklada z osmi jasné zacilenych lekci v rozsahu celkové deseti vyukovych bloku.
Hlavnim cilem celého programu je v souladu s tématem prace co nejoptimalnéjsi zaclenéni
déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu a

vzdélavaciho procesu v matefské Skole.

Z odborné literatury vyplyva, Ze adaptacni obdobi a dalSi pribéh vzdélavani ditéte s odliSnym
matefskym jazykem v matefské Skole kladou na ucitele rizné naroky. UCitel tak pfi svém
pedagogickém pusobeni vtéchto dvou na sebe navazujicich obdobich zaméfuje svou
pozornost na rizné ukoly. | samotny program je tak rozdélen do dvou hlavnich ¢asti.?®* Cilem
prvni ¢asti programu je:
1) Efektivné napliovat potfeby vSech déti v adaptaCnim obdobi, a umoznit jim tak co
nejvEasnéjsi zapojeni do kolektivu i Cinnosti v matefské Skole.
Prvni ¢ast je tedy primarné zaméfena na adaptacni obdobi déti, zejména pak déti s odliSnym
matefskym jazykem. Duraz je kladen zejména na optimalni naplfiovani potfeb téchto déti, coz
se ukazuje byt klicovym ukolem pedagogu v nejCasnéjsi fazi dochazky vSech déti do matefské
8koly.28®
Cilem druhé ¢&asti programu je:
2) Podpofit jazykovy rozvoj déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim
znevyhodnénim.
3) Podporovat zdravé socialni prostfedi a pfijimajici vztahy mezi détmi, s dirazem na
respekt k odliSnostem, vzajemnou toleranci a empatii.
Dil¢i cile kazdé z lekci odpovidaji hlavnim cilim programu. Kazda lekce tak postupné smérfuje
k naplnéni hlavnich vzdélavacich zaméru programu.
Lekce jsou pfevazné tvofeny dramatickymi metodami a doplfikovymi metodami, jak je definuje

Valenta, a prapravnymi hrami a cviéenimi.?%

28 Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 90-140.

284 Tamtéz, s. 34-35.

285 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdlavani. (2021). MSMT, s. 33 a 39.

286 \Valenta, J. (2008). Metody a techniky dramatické vychovy. Grada.
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Tato prace jiz pfedstavila teoreticka vychodiska, ze kterych vyplyva, Ze v obdobi adaptace ma
zasadni vyznam predevS§im naplfiovani potfeb déti. Za ucelem co nejoptimalnéjsSiho
porozuméni témto potfebam program predstavuje vhodné postupy, kterych ucitel muze
vyuzivat. 26" VV obdobi dal$iho vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem se pak pro co
kliCova zejména podpora jazykového rozvoje téchto déti. Svlj vyznam ma v dalSim vzdélavani
také interkulturni vychova, respektive aplikace interkulturnich pfistupl v celém pribéhu

vzdélavani. Druha ¢ast programu tak usiluje predev§im o naplfiovani cil(i z téchto oblasti.?®

Pfesto, Zze je program primarné zaméfen na adaptaci a dalSi vzdélavani déti s odliSnym
matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim, pfinosny je pro vSechny déti ve
spoleéném vzdélavani. Jeho pfinos jak pro déti s odliSnym matefskym jazykem, tak pro déti

s dobrou znalosti jazyka, je v kazdé lekci dusledné predstaven v podobé cilu lekce.

Program se svymi osmi lekcemi neni ucelenou koncepci, ani o to neusiluje. Je spiSe pfikladem
toho, jakym zpuisobem je mozné prostfednictvim metod dramatické vychovy pracovat s détmi
predskolniho véku ve spoleéném inkluzivnim vzdélavani s akcentem na optimalizaci zaclenéni
déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu

v materské Skole.

8.1. Program ve vztahu k RVP PV

Pripraveny program odpovida RVP PV ze vSech hledisek. Integrované ¢innosti, ze kterych se
program sklada se vyznacuji dlrazem na aktivitu ditéte, které je samo dualezitym Cinitelem
vlastniho u€eni. Jedna se o Cinnosti prozitkové a kooperativni, které vychazeji z potfeb a
moznosti déti a které naplfiuji rozmanité cile ze vSech oblasti RVP PV. Dale jsou popsany
pfedevSim vztahy programu k RVP PV ve vztahu k cilim této prace, tedy ty, které se tykaji
adaptace ditéte do kolektivu a prostfedi mateiské Skoly, a ty, jez se tykaji podpory jazykového

rozvoje déti a vytvareni pfijimajiciho prostfedi bez predsudkd.?®

8.1.1.Adaptace ditéte

Prvni ¢ast dale predstaveného programu, ktera je uréena pro adaptacni obdobi nejen déti
s odliSnym matefskym jazykem, ackoliv ty jsou hlavnim zajmem této prace, vychazi z RVP PV
hlavné na arovni doporuéeni tohoto ramce pro praci s détmi v adaptaénim obdobi. Z hlediska
zajisténi podminek RVP PV uvadi, Ze by kazdé dité mélo mit moznost postupné adaptace na
nové prostiedi i situace, ve kterych se nachazi. UcCitelé by méli pfizplisobovat podminky

v pocatcich dochazky ditéte do matefské Skoly v takzvaném adaptacnim rezimu, ktery se

287 Kotatkova, S. (2014). Dité a matefska Skola. Grada.

28 |inhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s..

289 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 8.
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vyznacuje zcela individualnim pfistupem ucitelek ke kazdému z déti. Ucitelky v tomto obdobi
disledné poznavaiji déti a jejich potfeby tak, aby nastavily vhodné postupy, které jsou pro
kazdé dité nejoptimalngjSi. RVP PV dale dodava, ze sami rodi€e maji byt do adaptacniho

procesu zapojeni v takové mife, v jaké to adaptaéni situace ditéte vyZzaduje.?®°

Obecnéjsi rovinu adaptace, jakozto dlouhodobého procesu, RVP PV tematizuje ve vzdélavaci
oblasti Dité a spole¢nost. Ucitel by mél podporovat adaptaci ditéte tak, aby mohlo zvliadnout
pobyvani jak v matefské Skole, tak pozdéji ve Skole zakladni. Kvili tomu by dité mélo byt
schopno vnimat zakladni pravidla chovani ve skupiné a mélo by byt schopno se jimi fidit.
Dulezité je, aby dokazalo jednat ve skupiné, pfijmout rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se
skupinovému spole¢nému programu, ale pfedevsim aby dokazalo spolupracovat a zdravé
pfijimalo autoritu. Mé&lo by svych chovanim a jednanim spoluvytvaret prostfedi urcité

spole¢enské pohody.?*

8.1.2.Jazykovy rozvoj ditete

Jednotlivé vzdélavaci stupné a jejich kurikula na sebe navzajem navazuji. Proto, aby dité
mohlo uspésné vstoupit do zakladniho vzdélavani, pfedpoklada se, Ze bude mit na dostate¢né
urovni zvladnuté oCekavané vystupy z pfedchoziho vzdélavaciho stupné, tedy z pfedskolniho
vzdélavani. Je mozné, ze nékterym détem se zruznych divodu nepodafri, si o¢ekavané
vystupy v dostateCné mife osvojit, a ofekavané vystupy jim tak v zavislosti na jejich
specialnich vzdélavacich potfebach budou upraveny. Pfesto by méla ucitelka ve svém snazeni
smérovat k tomu, aby jazykovou uroven déti, a to i déti s odliSnym matefskym jazykem, co
nejvice pfiblizovala oCekavanym vystuptm tak, aby déti nastoupily k dalSimu vzdélavani bez
jazykovych limitaci, a mohly se tak pIné zapojit do vzdélavani.?®? Druha ¢ast programu, jez je
v praci dale predstavena a ktera se zaméfuje na podporu jazykového rozvoje déti s odliSnym
matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim, sméfuje k podpofe schopnosti a
dovednosti, které umoznuji zvladnuti o€ekavanych vystupl z podoblasti Jazyk a fec, jak jsou
uvedeny v RVP PV. Ugitelka tak vede déti k:?%

e spravné vyslovnosti a schopnosti ovladat vlastni dech, intonaci i tempo feci

e pojmenovavani toho, ¢im je dité obklopeno

e ochotnému a samostatnému vyjadfovani smysluplnych myslenek

e svobodnému pfedestfeni jejich napadl, minéni a usudku i pocitd

e pfiméfenému vedeni rozhovoru, ve kterém respektuji vyvazeneé stfidani v promluvach

a respektuji druhého fecnika

e schopnosti domluvit se nejen slovy, ale také gesty a k improvizaci

290 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd&lavani. (2021). MSMT, s. 33 a 39.

291 Tamtéz, s. 25.

292 |inhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 85.

293 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 18.
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e porozuméni tomu, co slysi

o formulovani otazek a vhodné reakci

e rozvijeni slovni zasoby a k aktivnimu rozsifovani slovni zasoby

¢ soustfedénému sledovani pohadky a pfibéhu a jejich pfevypravéni

e popsani situace at’ uz skute¢né, nebo imaginarni

e porozuméni humoru a vtiplim

e rozliSovani prvni a posledni slabiky, ale také hlasky ve slovech

e vytvareni jednoduchych rymi

¢ vytvareni jednoduchych synonym, antonym a homonym

e rozliSovani nékterych jednoduchych symbolu, jako jsou dopravni a orienta¢ni znacky,
piktogramy, a porozuméni tomu, co znamenaji

e sledovani o€ima zleva doprava

e rozeznavani nékterych pismen a Cislic

e rozpoznani svého napsaného jména

e projevovani zajmu o literaturu, k soustfedénému naslouchani Cetby, sledovani filmu i

divadla®®*

8.1.3.Vytvareni pfijimajiciho prostredi

Program je zaméfeny na podporu déti v bezpodmineéném pfijimani rozmanitosti. Cili na
rozvoj vzajemneého porozuméni, respektu, tolerance a empatie. VyznaCuje se
bezpredsudkovymi pFistupy k détem, které mezi nimi také podporuje, spolu s dirazem na
vzajemnou Uctu.?®® Cili také na rozSifeni povédomi o spoleGenském a kulturnim déni,
kulturnich zvyklostech a jazyku. A to jak v kontextu &eského prostiedi, tak prostfedich, ze
kterych mohou pochazet ostatni déti.?*® Podnécuje pochopeni, Ze kazdy ¢lovék ve skupiné ma
dudlezitou roli, Ze pohnutky druhého Clovéka jsou stejné dllezité jako vlastni zajmy. Program
déti u€i porozumét neverbalnim projevim, naladam a prozitkim druhych i bez vyuziti verbalni
komunikace. Podporuje osvojovani béznych spoleGenskych pravidel a norem.?%” Timto
zaméfenim jsou naplfiovany cile a oCekavané vystupy ze vzdélavacich oblasti Dité a ten

druhy, Dité a spole¢nost a Dité a svét.?%

Program sméfuje k naplnéni vySe zminénych oCekavanych vystupl prostfednictvim metod a

technik dramatické vychovy.?*®

294 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd&lavani. (2021). MSMT, s. 18.
295 Tamtéz, s. 26-27.

296 Tamtéz, s. 28.

297 Tamtéz, s. 26-27.

298 Tamtéz.

299 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. (2021). MSMT, s. 26-27.
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8.2. Predstaveni lekci

8.2.1.Prvni Cast lekci zamérfena na adaptacni obdobi ditéte

Lekce ¢. 1
Spolecné poznavani a prvni spole¢né hry

Cile:
Déti...:
Osobnostni

e zvladnou jednoduchy ukon podle zadani ugcitelky

e do Cinnosti a her vstupuji bez velkého ostychu

e pfi ¢innostech se dokazou pfiméfené uvolnit a uzivaji si je (pohyb na hudbu, hry)
Socialni

e se drzi za ruce s ostatnimi détmi

e pfichlzi v kruhu se k sobé chovaiji ohleduplné

e pfi pohybovych hrach na sebe navzajem davaji pozor, nestrkaji se, nenarazi do sebe
Dramatické

e zvladaji pohyb prostorem — navzajem se vnimaji, nenarazeji do sebe

e dokazou ménit tempo pohybu podle zadani ucitelky

e vSimaiji si prostoru — dokazou v prostoru vyhledat urcité misto (podle barvy)

e vytvari jednoduché Zivé obrazy (tfebaze si vSimaji provedeni kamaradl a napodobuiji

je)
¢ vstupuji do jednoduchych roli
e pokousi se o improvizaci

Pro déti s odliSnym materskym jazykem:

e seznamuji se s ostatnimi détmi, zjiStuji, jak se jmenuji
e ziskavaji pocit, ze do skupiny patfi (jsou souc¢asti kruhu, jsou zapojeny do €innosti)
e orientuji se v €innostech (diky vyuziti manasku, opakovani, nazornosti)
e seznamuji se se zakladnimi ritudly (fikanky na uvitanou a rozlouc¢enou, zakladni
pokyny)
e rozviji slovni zasobu
o barvy
o rychle/pomalu
o oznaceni zakladnich véci, které ucitelka povazuje za dulezité
o zakladni slovesa

o zakladni fraze: ,Udélame kruh.”
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Pomducky: karticky s puntiky 1-3, pfiméfené velky tachometr (pulkruznice s Cisly 1-3), dva
manasci nebo plySové hracky, kartiCky s obrazky vybrané slovni zasoby, triangl, nahravka
vazné hudby, karti€ky zobrazujici rizné ¢innosti
1. Udélame prvni kruh
Ucitelka fika basnicku:
Ja jsem tvoje kamaradka
a ty jsi muj kamarad.
Podejme si obé ruce,
budeme si spolu hrat.
Gestem naznaduje, Ze vSichni spolecné vytvofi kruh. Pak opakuje: ,Udélame kruh, “dokud

kruh neni hotovy.
2. Jak se jmenujes?

Déti sedi v kruhu.

Ucitelka vyuziva dva manasky, ktefi mezi sebou vedou jednoduchy rozhovor.

M1: ,Ahoj. Ja jsem ... Kdo jsity?”

M2: ,Ahoj, ja jsem ...”

A tento rozhovor nékolikrat opakuje.

Ucitelka hru zacdina a fika: ,Ja jsem ....(své jméno).“ A zahy se pta: ,Kdo jsi ty?“A pohledem
vyzyva dité, aby si vzalo slovo, dité pokraduje: ,Ahoj. Ja jsem ....(jméno). “A spolu s pohledem

se pta dalSiho ditéte. Hra pokracuje, dokud se vSechny déti nevystfidaji.
3. Jsme tu vSichni spolu a spoleéné si zahrajeme

Ucitelka détem ukaze karti¢ky s barvami. Spole¢né s détmi barvy opakované pojmenovavaji.
Poté ucitelka bere kartiCky do ruky a déti se zaCinaji pohybovat po prostoru, zatimco ucitelka
hraje na tamburinu. Jakmile pfestane hrat, déti se zastavi. UCitelka ukaze barevnou karti¢ku
a barvu nahlas pojmenuje a déti musi v prostoru naleznout néco, co ma stejnou barvu. Sama
s détmi v prostoru barvu vyhledava a potvrzuje volby déti, zda se rozhodly spravné, pfipadné

jim pomaha nalézt pfedmét v dané barvé.
4. Pohyb prostorem

Ucitelka détem ukaze osu, ktera pfipomina tachometr, na které jsou napsany rychlostni stupné
0-3. 0 znamena zastaveni a 3 znamena velmi rychla chlize (zatim vyuziva jen téchto dvou
rychlosti). UCitelka drzi tachometr, ukazuje na 1, pomalu se pohybuje a opakuje: ,Pomalu, “
poté ukazuje na Cislo tfi, jde rychle a fika: ,Rychle.“ Déti se zacinaji pohybovat prostorem
rychlosti jedna, tedy pomalu. Ulitelka poté oznamuje zména rychlosti a vola: ,Pozor zména,
ted’ jdéte rychle.” A poté komentuje: ,Aha, vidim, Ze jste zrychlily, spravné.“Nebo opacné,
podle zmény rychlosti. Pokud méni rychlosti, ukazuje u toho dlirazné na ¢islo na ose, aby i

déti bez znalosti jazyka mohly vnimat zménu.
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5. Cojsem?

Ucitelka détem ukaze obrazky nebo predmeéty, které povazuje za dulezité, aby si je déti, co
nejdfive osvojily. Spolecné pfedméty opakované pojmenovavaiji.

Nasledné ucitelka pusti détem klasickou hudbu a necha je, aby se libovolné pohybovaly
prostorem.

Jakmile hudbu zastavi, ukaze détem obrazek véci nebo zvifete, se kterym se predtim
seznamily a fekne: ,Promérite se v dum, “ napfiklad. A necha déti, aby svym télem obsah
obrazku ztvarnily. Prochazi se mezi détmi a komentuje, co vidi, napf.: , To je ale velky dim,
poté znovu pousti hudbu a déti se pohybuiji prostorem.

Nabidka slov: dim, auto, pes, koCka, strom, silnice. UCitelka vybira takova slova, jejichz

znalost se détem hodi.
6. Zajic ve své jamce

UcCitelka détem pFedstavi popévek hry Zajicek ve své jamce. Poté se vSichni chyti v kruhu za
ruce. Jedno z déti sedi v kruhu jako zajic, kdyz popévek konci, dotkne se dité v roli zajice

jednoho z déti a fekne jeho jméno, ten se stava novym zajicem.

Upravena verze pro déti s odliSnym matefskym jazykem:
Zajic ve své jamce,

sedi sam, sedi sam.

Rekni nam, co je ti,

Ze nemuzes skakati.

Jen vyskoc, jen vyskoc,

a vyskoc!
Ucitelka se pta:
»,CO0 zajic délal, nez z jamky vyskocil?“

Déti se pohybuji prostorem, ucitelka vypravi, co dalSiho zajic mohl délat, po zvukovém signalu
déti dle zadani improvizuji (ucitelka muze mit pfipravené kartiCky s obrazky ¢innosti):

Zajic jedl.

Zajic spal.

Zajic si hrél.

Zajic tancil.

Zajic skakal.

Zajic béhal.
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7. Zase pristé

UcCitelka vybizi déti: ,Udélame kruh.“ Jakmile déti stoji v kruhu, za&ina fikat basnicku:
Nashledanou, nashledanou,

pristé zase prijdeme,

nashledanou, nashledanou,

uz se na to tésime.

Détem dékuje a ukoncuje lekci.

Lekce €. 2

Uz se trochu zname, na co si spolu zahrajeme

Cile:
Déti...
Osobnostni
o peclivé vnimaji hudbu, predevsim pak rozdily v jeji dynamice, a dle zadani na zmény
reaguji (tfebaze s vizualni oporou u uditelky a ostatnich déti)
e postupné ztraceji ostych (alespon u nékterého typu &innosti)
Socialni
e zejména pii pohybovych €innostech se k sobé chovaji ohledupIng, zamérné do sebe
nestrkaji a nesrazi se
e bez velkych problému vytvari dvojice a trojice
Dramatické
e na komickou hudbu pohybové improvizuji
e pfi poslechu hudby se plynule pohybuji prostorem
e vytvari Zivé obrazy samy i v malé skupiné

Pro déti s odliSnym materskym jazykem:

e upeviuji si zakladni ritualy (pfivitani, rozlouceni, tvorba kruhu)

e poznavaji pravidelnou strukturu lekce

e bez nutnosti vyuzivat fe¢ se aktivné zapojuji, a pokud chtgji, jsou po urcitou dobu ve
stfedu pozornosti (Co délas ty, délam ja)

e upevriuji pfipadné rozviji slovni zasobu

o nahlas/potichu

Pomucky: nahravka Comedie dell’arte, karticky s puntiky 1-3, nahravka vazné dynamické

hudby, reproduktor, obrazovy material k zakladni slovni zasobé
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1. Udélame spolu kruh

Ucitelka fika basnic¢ku a pohledem podnécuje déti, aby se k ni pfidavaly:

Ja jsem tvoje kamaradka  (ukazuje na sebe)

a ty jsi muj kamarad. (ukazuje na vSechny déti)
Podejme si obé ruce, (podava ruce détem vedle sebe)
budeme si spolu hrat. (houpe rukama déti)

Gestem naznaduje, ze vsichni spole€né vytvofi kruh. Poté opakuje: ,Udélame kruh.“A

sleduje, zda déti vytvari kruh.
2. Co délas ty, délam ja, je to velka zabava

UcCitelka pusti zabavnou, ,klaunskou® hudbu, napfiklad z Comedie dell’arte. Postavi se jako
prvni doprostfed kruhu a ukazuje détem urcity pohyb (mlze byt zamérné vtipny, ale neni to
nutné) a vybizi déti k tomu, aby pohyb opakovaly, i pfi opakovani s nimi pohyb provadi. Poté
se stejnym postupem ukazuje daldi dva pohyby a pta se: ,Chce nékdo jit misto mé?“a jasné
u toho gestikuluje, aby vSechny déti otazku pochopily. Déti se poté stfidaji vzdy po tfech
riznych pohybech. Pokud je to mozné, ucitelka vede déti k dodrzovani urcitého tempo-rytmu
a stfidani ¢innosti po co nejpfesnéjsi dobé.
3. Cim vic, tim vic

Ucitelka pousti détem vaznou dynamickou hudbu. KdyZ hudbu dava vice nahlas, jednou rukou,
idealné obéma, naznacuje, ze obsahne velky prostor, vys od zemé, ale také do stran. Ve chvili,
kdy hudbu nechava hrat vice a vice potichu, postupné ruce pfiblizuje k zemi a naznacuje ztratu
objemu. Ve chvili, kdy hudbu ztiSi natolik, Zze je neslySitelna, dava ruku na zem. Poté détem
pousti stejnou hudbu a nechava déti svobodné se pohybovat prostorem. Déti musi dusledné
vnimat hudbu. Ve chvili, kdy hraje nahlas, pohybuji se co nejvice narovnani, mozna az
vytaZeni do vysky, mohou pfi pohybu nohama i rukama zabirat co nejvice prostoru. Ve chuvili,
kdy hraje hudba ¢im dal vice potichu, pfiblizuji se zemi a v prostoru jsou jejich pohyby ¢im dal

uspornéjsi. Jakmile hudba pfestane hrat, schouli se do klubi¢ka na zem.
4. A je z nas skupina

Ucitelka ukaze détem ftfi kartiCky, na kterych jsou puntiky jako na hraci kostce 1-3. Spole¢né
puntiky spocitaji. UCitelka opakuje, jaké Cislo (v roli po¢tu) dana karti¢ka reprezentuje. Poté se
déti na vaznou dynamickou hudbu pohybuji prostorem. Jakmile se hudba zastavi, uCitelka
ukaze nékterou z kartiCek a déti vytvari skupinky podle poc¢tu puntiki. Pokud ukaze 1, déti

zUstavaji stat samy.
5. Co spole€né vytvorime

Poté, co si déti osvoji systém vytvareni skupinek, ucitelka pfidava dalSi ukol. Ve skupinkach,

které déti sestavi, vytvofi jednoduchy Zivy obraz. Pfi zadani vyuzZiva obrazovy material a slovni
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zasobu, kterou volila pfi individualnich zivych obrazech minulou lekci, napf.: dim, auto, pes,
kocka, strom, silnice. Ucitelka vybira takova slova, jejichz znalost se détem hodi.
Skupinky déti obménuje, kdyz znovu pousti vaznou hudbu, a ukazuje dal$i karticku, podle

které se déti seskupuiji.
6. Sedi bubak na dubu

Déti vytvofi kruh, jedno z déti je uprostifed kruhu a predstavuje dub. Ostatni déti kolem ditéte
chodi v kruhu a na libovolnou melodii, kterou si ucitelka dopfedu pfipravi, zpivaji spolu s ni

popévek:

Sedi bubak na dubu,

ktery v lese stoji.

Strasi déti: Bububu!

A pak se sam boji!

(basnicka J. Zacka)

Jakmile popévek dozpivaji, dité uprostfed jako bubak nékoho zdéti postrasi, bud
prostfednictvim ,bububu®, ale mize vymyslet i svij zpusob. A postrasené dité jde doprostred

kruhu a stava se stromem.
Poté se ucitelka pta: ,Koho by jesté bubak mohl postrasit?“

Déti se pohybuiji prostorem a ucitelka vypravi, koho dalSiho bubak postrasil, a déti na zvukové
znameni udélaji jednoduchy zivy obraz toho, koho postrasil. Podle moznosti déti mize ucitelka
podporovat déti k tomu, aby se pokousely vytvofit osobu nebo zvife v moment vystraseni, jak
u toho vypadali. Vhodné je, aby méla dopfedu pfipravené obrazové karticky, kterymi verbalni

sdéleni doprovazi.

Vystra8il holku.
Vystrasil psa.
Vystrasil babicku.
Vystra8il zajice.
Vystra8il ko¢ku.
Vystra8il hada.

7. Zase pristé
Ucitelka vybizi déti: ,Udélame kruh. “Jakmile déti stoji v kruhu, zacina fikat basnicku:

Nashledanou, nashledanou,
pristé zase prijdeme,
nashledanou, nashledanou,

uz se na to tésime.

Détem dékuje a ukoncuje lekci.
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Cinnosti v nasledujicich lekcich, na rozdil od lekci pfedchazejicich, spojuje uréité téma, coz
pfinasi vétsi poZzadavky na pozornost a porozuméni déti. Nasledujici dvé lekce se tak stavaji
urCitym mostem k dalSi sérii lekci. Téma, které bylo pro nasledujici lekci vybrano, tedy téma
Roboti, je détem blizké a je znamé vSude na svété. | samotné slovo robot je mezinarodni, a
déti jej tak dobfe pochopi. Dalsi lekce se pak zaméfuje na prostredi, které vdechny déti dobfe
znaji a vyuziva minimum neznamé slovni zasoby. Ta slova, ktera vyuziva jsou pro bezpecné
fungovani ve t¥idé i v okoli matefské $koly dilezita. Cinnosti jsou zadavané co nejjednoduseii

bez obsahlych verbalnich vysvétleni.

Lekce ¢. 3
Roboti
Cile:
Déti...:
Osobnostni

e vnimaji riznost pocitd a tyto pocity dokazou pojmenovat

e uvédomuiji si, jak se tyto pocity projevuji
Socialni

e pfi hromadnych aktivitdch se k sobé chovaji ohleduplné

e pfi Einnostech ve dvojici se snazi o vzajemné porozuméni a spolupraci
Dramatické

¢ vstupuji do jednoduchych roli robott a v roli se urcitym zplsobem pohybuji

e napodobuji plynuly pohyb ucitelky i svého kamarada

Pro déti s odliSnym materskym jazykem:

e zapojuji se do pohybovych her
e navazuji kontakt s ostatnimi détmi
e Ucastni se spolecnych rituall
e 0OSVOjuji si, pfipadné procvicuji, slovni zasobu:
o robot
o pojmenovani nékterych pocitu
Pomducky: karticky s puntiky (1-3), triangl, obrazek robota
1. Udélame spolu kruh
Ucitelka fika basniCku a pohledem podnécuje déti, aby se k ni pfidavaly:

Ja jsem tvoje kamaradka  (ukazuje na sebe)

a ty jsi muj kamarad. (ukazuje na vSechny déti)
Podejme si obé ruce, (podava ruce détem vedle sebe)
budeme si spolu hrét. (houpe rukama déti)
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Gestem naznacuje, ze vSichni spole¢né vytvori kruh. Poté opakuje: ,Udélame kruh. “A sleduje,

zda déti vytvafi kruh. Pfipadné jim pomaha.
2. Chuze robotl
UcCitelka détem ukazuje obrazek robota a nechava déti toto slovo nékolikrat opakovat.

Motivuje nasledujici Cinnost: ,Roboti se pohybuji takhle, “a ukazuje détem zpUsob, jakym se
roboti pohybuji. Pak dodava: ,Mohou chodit dopredu, do strany a dozadu, “a pohybuje se
prostorem v pravych uhlech. ,Nemohou chodit takhle, “ gestikou znazorfuje zapor a ukazuje

chuzi klikatou, ¢i diagonalni, pfili§ plynulou ,nerobotickou®.

Déti se pohybuiji po prostoru jako roboti, ucitelka je motivuje, poskytuje pozitivni zpétnou vazbu

a pfedchazi moznym stfetliim.
3. Piesna prace robotl

Déti s ucitelkou sedi v kruhu. Ucitelka fika: ,Roboti vyrabi nejrtiznéjsi véci. Musi pracovat
presné.”UgCitelka vytleskava ¢tyfdoby rytmus, vzdy dva takty. Déti v nasledujicich dvou taktech
tento rytmus opakuji. UCitelka nejprve voli jednoduché rytmické struktury (Ctvrtové, palové a
Ctvrtové), ve chvili, kdy déti principu porozumi, zafazuje lehce obtizné&jsi rytmické struktury a

vyuziva jinych zplsobu hry na télo.
4. Jak se citi roboti

UCitelka détem, které stale sedi v kruhu, ukazuje tfi obliCeje znazoriujici pocity: vesely,
unaveny, smutny. S détmi tyto pocity opakované pojmenovava a mimicky je u toho znazorriuje.

Poté nechava déti, aby dle zadani mimicky znazorriovaly dané pocity.

Poté se s vyraznym mimickym doprovodem pta: ,Jak roboti pracuji, kdyz jsou veseli?“a déti
postupné ve Ctyfdobém taktu vytleskavaji, jak si mysli, Ze roboti pracuji, kdyz jsou veseli.
Jedno z déti tleska a ostatni se pfidavaji. Poté dalSi dité predvede, jak si mysli, ze roboti
pracuji, kdyz jsou veseli. Pak se ucitelka pta: ,,Jak roboti pracuji, kdyZ jsou smutni? “a nakonec

sJak roboti pracuji, kdyZ jsou opravdu hodné unaveni?*“

5. Roboti tanec
UcCitelka fika: ,KdyZ roboti zrovna nepracuji, radi tanci. Pripada jim to zabavné. VSichni roboti
tanci vzdy stejné.” VVSechny déti stoji tak, aby na ucCitelku dobfe vidély. UCitelka se pomalu,
ale jako robotka (pohyby v kloubech v pravych uhlech, plynuly ale jakoby mechanicky pohyb)
zacina pohybovat a déti jeji pohyb disledné opakuiji.

6. Jak se zdravi roboti
Déti se jako roboti, stejné jako v prvni Cinnosti, pohybuji prostorem. Kdyz se s nékym mijeji,
mohou ho jako roboti pozdravit. UCitelka se pta: ,Jak se zdravi roboti? “a naznacuje pozdrav
rukou. Na zvukové znameni se déti zastavi a uitelka ukaze kartic¢ky s urcitym poctem puntika.
Déti postupné dle zadani vytvofi nejdfive trojice, poté stoji samy a nakonec vytvofi dvojice. Ve
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dvojicich pak provadéji roboti tanec (zrcadlo), jak si to vyzkouSely v pfedchozi ¢innosti.

Ucitelka vzdy dopredu urci dité, které pohyb vede. Poté se déti vystfidaji.

7. Zase pristé
UcCitelka vybizi déti: ,,Udélame kruh. “Jakmile déti stoji v kruhu, zagina Fikat basnicku:
Nashledanou, nashledanou,
pristé zase prijdeme,
nashledanou, nashledanou,

uz se na to tésime.
Détem dékuje a ukonCuje lekci.

Lekce €. 4
Zivot ve mésté
Cile:
Déti...
Osobnostni
¢ maiji pfedstavu o rliznych emocich (tyto emoce se projevuji ve zpusobu pozdravu)
Socialni
o dokazou zrcadlit emoce druhych (rozeznaji, jak se Clovék citi na zakladé toho, jak se
projevuje a jak mluvi)
e pfi posilani signalu v kruhu spolupracuji, maji pochopeni pro ostatni (napf. pokud
nékdo z divodu neporozuméni hru zdrzuje)
Dramatické
e pohybové improvizuji a dramaticky ztvariuji jednoduché lidské Cinnosti
e se zdravi riznymi zpusoby — do pozdravu promitaji uréitou emoci
e se pohybuji v prostoru, pohyb uzplsobuji zadani (rizné druhy pocasi)
e pfi dramatickych hrach zaroven plni dvé rizna zadani (napf.: spécham, zdravim se)

Pro déti s odliSnym materskym jazykem:

e rozumi zadani Cinnosti (uCitelka ovéfuje otazkami, pozoruje zapojeni déti)
e jsou soucasti kruhu, ve kterém se vS8ichni drzi za ruce a spolupracuiji
o déti rozviji pfipadné procviCuji slovni zasobu a gramatické jevy:

o ruzné druhy pozdravu

o znama elementarni slovni zédsoba z prostfedi matefské Skoly

o néktera oznaceni pocasi

o obleceni

o budouci ¢as

Pomucky: podplrny material s obrazky oble€eni, po€asi, zakladni slovni zasoby, triangl, klavir
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1. Udélame spolu kruh
Ucitelka fika basnic¢ku a pohledem podnécuje déti, aby se k ni pfidavaly:

Ja jsem tvoje kamaradka  (ukazuje na sebe)

a ty jsi muj kamarad. (ukazuje na vSechny déti)
Podejme si obé ruce, (podava ruce détem vedle sebe)
budeme si spolu hrat. (houpe rukama déti)

Gestem naznacuje, Ze vSichni spole¢né vytvofi kruh. Poté opakuje: ,Udélame kruh. “A sleduje,

zda déti vytvafi kruh. Pfipadné jim pomaha.
2. Co délaji lidé ve mésté

Déti sedi spolu s ucitelkou v kruhu. Jedno z déti fekne né&jakou €innost, kterou vSichni lidé ve
mésté vykonavaji a za¢ne ji dramaticky ztvarfiovat. Ostatni déti se k tomuto ditéti pridavaji. Pfi

obrazovy material.
3. Kdyz se potkame

Ucitelka vyuziva dva manasky a demonstruje rizné zplsoby pozdraveni, napf.: ,Ahoj“, ,Dobry
den, ,Cau®, ,Zdravim*, a pfi ukdzkach dava ddraz na emoéni naboj (na obou stranach stejny)
pfi pozdravech. Nejde pfitom o stejné slovo pfi pozdraveni. Poté nechava déti, aby si rizna
pozdraveni vyzkousSely, pozdravi vSechny déti urCitym zplsobem s ur€itym naladénim a

sleduje, jak déti odpovidaji.

Détem sdéluje: ,KdyZz se ve mésté potkaji lidé, ktefi se znaji, pozdravi se. Vidi se radi? Nevidi
se radi? | to muZeme poznat z jejich pozdravu. “Poté se déti zaCinaji pohybovat prostorem a
vzajemné se zdravi. UCitelka vede déti k tomu, aby odrazely energii v pozdravu druhého. Tedy

aby odpovidaly s podobnym emoé&nim nabojem.

S motivaci: ,Lidé ve mésté ¢asto spéchaji, nékdy se jen tak prochazeji a divaji se kolem. “Poté
¢innost obménuje a pfidava détem jiz znamou zménu tempa chuze, kterou urCuje verbalné,
ale také ukazanim na tachometru. Chuze na urovni dva je chlze v bézném tempu, chize na
arovni tfi je rychla chuze, chlize na urovni jedna je opravdu pomala chlize. Kdyz ucitelka

ukazuje na nulu, déti se zastavi. Déti se i pfi této varianté nadale vzajemné zdravi.
4. Posilani zpravy

Déti sedi v kruhu a drzi se za ruku. UCitelka stiskem ruky vysila signal. Tento signal déti
stejnym zpusobem posilaji dal. Dité vedle ucitelky, ke kterému z druhé strany dorazi signal,
zveda ruku. Ucitelka vzdy oznamuje, Ze k ni pfila zprava, napf.: ,Dneska bude prset!“nebo
,Dneska bude velké teplo!” nebo ,Dneska bude moc velka zima!” nebo ,Dneska bude miha!’,

pfitom vZzdy détem ukazuje obrazek daného jevu pocasi.
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Poté co ucitelka vzdy jednu zpravu pronese nahlas, ukaze détem obrazek, ktery spole¢né
pojmenovavaji. Déti se poté ve dvojicich prochazeji prostorem. Po zvukovém znameni a
ukazani obrazku pfichazi zména pocasi, déti ve dvojicich uzplsobuji chiizi a své jednani.
Poté se vraci zpatky do krouzku a &ekaji na dalsi zpravu.

5. Co si vezmu na sebe, kdyz...

Déti sedi v krouzku a ucitelka doprostfed umistuje skutecné obleCeni, pfipadné obrazky
obleCeni. Poté ucitelka vyjmenovava rizné druhy polasi a ukazuje obrazky, déti ukazuji na
obrazky vhodného obleceni a spole¢né je pojmenovavaji. Déti si poté v kruhu v ramci narativni
pantomimy, kterou ucitelka vede, napf.: ,Oblékame si kratasy, ted’ si oblékneme tri¢ko, “atd.,

oblékaji obleceni, které predtim urcily.
6. Venku chodim, kazdy den...

Ucitelka ukazuje détem kartiCky se slovni zasobou, se kterou se déti jiz setkaly: auto, silnice,

strom, diim, chodnik atd., a spole¢né slova opakuji.

Poté se vdechny déti chyti za ruce a chodi po prostoru, zatimco ucitelka zpiva na jednoduchou

melodii:
»Ja rad chodim kazdy den, podivej se se mnou ven*

Popévek dvakrat opakuje. Poté dité, které je v prvni fadé, fekne, co venku vidi, respektive, co
na prochazce muaze vidét. Pokud mu to jazykové dovednosti neumoznuji, ukaze na obrazek a
ucitelka slovo fekne nahlas. Déti zahy vytvofi Zivy obraz dané véci, kazdy sam za sebe. Dité,
které bylo prvni, jde na konec a Cinnost se opakuje.

7. Zase pristé
UcCitelka vybizi déti: ,,Udélame kruh. “Jakmile déti stoji v kruhu, zagina fikat basnicku:
Nashledanou, nashledanou,
pristé zase prijdeme,
nashledanou, nashledanou,

uz se na to tésime.

Détem dékuje a ukoncCuje lekci.
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8.2.2.Druha Cast lekci zamérena na jazykovy a feCovy rozvoj

Lekce €. 5
Co by se stalo, kdybych musel bydlet sam v hlubokém lese
Cile:
Déti...:
Osobnostni
e poznavaiji, co je pro né dulezité, Ceho si vazi (co by mi chybélo, kdybych byl sam v lese)
e uvazuji nad otazkami ucitelky, na jejichz zakladé urcitym zpusobem jednaji
Socialni
o pfednaseji pro-socialni navrhy pomoci détem v jinych mistech svéta
Dramatické
o vytvafi hromadnou sochu (zaujimaji postaveni, pojmenovavaji, co pfedstavuii,
v postaveni setrvavaji)
e simultanné improvizuji ¢innosti, které mohou délat v riznych ro¢nich obdobich
e vytvari Zivé obrazy, samy za sebe, ve kterych zobrazuji ur€ité Cinnosti
o vytvari prostiedi, vyuzivaji doplfikovych dramatickych metod (podle Valenty)
e Zzaujimaji postaveni na nazorové ose

Interkulturni cile a cile pro déti s odliSnym materfskym jazykem

e verbalné ¢i neverbalné komunikuji s uCitelkou i s ostatnimi détmi

v8echny déti se dle svych moznosti zapojuji do €innosti

e poznavaiji, ze déti v riznych mistech svéta maji rizné zivotni podminky

e chapou, Ze svych konanim, mohou lidem pomahat, tfebaze jsou hodné daleko
(povzbuzovani aktivniho pfistupu ke svétu)

e vyuzivaji, pfipadné si osvojuji, slovni zasobu

o rostliny, zvifata a jiné prvky v pfirodé

o slovesa a nazvy €innosti, které mizeme délat v pfirodé

o oznaceni rocnich obdobi

o oznaceni denni doby (rano, poledne, vecer, noc)

o vybaveni domacnosti

Pomducky: karticky zobrazujici roéni obdobi, kartiCky zobrazujici rdznou denni dobu, triangl,
véci a materidly pro stavbu obydli, vhodné mohou byt karti¢ky rostlin, zvifat a dalSich prvku

lesa pro rozvoj slovni zasoby, fotky riznych obydli déti na svété
1. Cojevlese?

Ucitelka si s détmi v kruhu povida o tom, co vdechno je mozné vidét v lese. Uprostied kruhu
je velky balici papir, na ktery déti kresli obrazky predmétu, rostlin a zvifat. Prvky znovu
spole€né pojmenovavaji.
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Poté s détmi vytvaii hromadnou sochu. Déti postupné vstupuji do prostoru lesa, zaujimaji
postaveni a fikaji: ,Ja jsem..... “az vytvofi les. Poté na znameni zacinaji vydavat zvuky, které
by jejich zvife, rostlina ¢i véc mohly vydavat.

UcCitelka se lesem prochazi a komentuje, co vidi, pojmenovava, jak se v lese citi.

Déti poté hromadnou sochu opous$téji v opaéném poradi oproti tomu, kdy ji vytvorily.
2. Co muzeme v lese délat?

UcCitelka détem ukazuje karti¢ky, které zobrazuji jednotliva ro¢ni obdobi: jaro, Iéto, podzim,
zima, které s détmi opakované spole¢né pojmenovava. Ovéfuje porozuméni a vyzyva déti,
aby ukazaly na jaro, podzim a podobné. Poté se pta: ,Co byste mohli délat v lese, kdyz je
léto/jaro/podzim/zima?“ A nechava déti odpovidat. Odpovédi opakuje, shrnuje a také si je

pamatuje pro dalsi ¢ast ¢innosti.

Déti se pohybuji prostorem a ucitelka zadava improvizaci podle pfedchozich odpovédi déti,
postupné ke kazdému ro¢nimu obdobi. Na zvukové znameni déti za€inaji improvizovat. Na
dalsi zvukové znameni improvizace zanechdavaji a zase se pohybuji prostorem. Mozna zadani
mohou vypadat takto: ,Je zima a déti v lese stavi snéhulaka/kouluji se/davayji jidlo do krmelce.”

Postupné zminuje rizné ¢innosti a déti je postupné dramaticky ztvariuiji.
3. Sam v hlubokém lese

Vsichni spolec¢né sedi v kruhu a ucitelka détem ¢te z knizky vétu ,Co by se stalo, kdybych

musel bydlet sam v hlubokém lese. “

Ucitelka promlouva k détem: ,To je zajimava otazka. Co by se stalo, kdybych musel bydlet

sam v hlubokém lese...”

A dale je vyzyva: ,Pfemyslejte o tom, co by na tom bylo opravdu dobré, co byste radi délaly,

kdybyste bydlely v hlubokém lese, pri jaké ¢innosti byste se citily opravdu dobre.”

Déti se rozmisti v prostoru a na zvukovy signal vytvofi Zivou sochu, kazdy sam za sebe, toho,
co by rady délaly samy v hlubokém lese. UCitelka pak déti obchazi a s dotykem se jich pta:
,Co pravé delas?“a odpoveédi shrnuje tfeba takto: ,Aha, zajimavé, ty se v hlubokém lese citis
dobre, kdyz....”

Poté se pta: ,Pri jaké Cinnosti, nebo v jaké chvili, byste se samy v hlubokém lese citily opravdu

Spatné?*

Déti se opét rozmisti v prostoru a na zvukové znameni opét vytvofi Zivy obraz, kazdy sam za
sebe a ucCitelka je postupné obchazi s otazkou: ,,Co pravé délas?“ a odpovédi déti opét

reflektuje podobnym zplsobem.
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4. RUzna roc¢ni obdobi v lese

Déti se rozmisti po prostoru. Ucitelka se pta: ,Jaké nebezpedi by Vam samotnym v hlubokém
lese hrozilo, kdyby byla opravdu velka zima? A jaké nebezpeci by Vam hrozilo, kdyby bylo
opravdu velké teplo?“ UCcitelka postupné ukazuje karticky znazorfujici léto a zimu
(nejvyraznéjsi protiklady). Déti na znameni vytvafi zivy obraz v danou ro¢ni dobu toho, co by

pro né v lese v danou ro¢ni dobu mohlo byt ohrozuijici.

Na konci uditelka Cinnost reflektuje: ,V ¢em byly &innosti v riznych roénich obdobich jiné?“
nebo ,Jaké nastrahy by na nas v lesnim obydli Cihaly v lété a jaké v zimé, ¢eho bychom se

mohli obavat?“

5. Co vSechno jsme jiz v lesnich obydlich zazili?

UCitelka s détmi sedi v kruhu, pta se: ,Co vSechno jsme spolec¢né v lese zaZili?” nebo

»,Vzpomenete si, s jakymi nastrahami jsme se minule v lese setkali v I16té a s jakymi v zimé?*
6. Kde bych bydlel?

Pta se déti: ,Kdybychom v hlubokém lese Zily samy del§i dobu, co bychom pro pfeZiti
potfebovaly?“
A nechava déti na tuto otazku odpovidat. Ve chvili, kdy zazni stavba obydli, na tuto odpovéd

reaguje a predstavuje détem nasledujici ukol.

Déti si vytvari pfibytky, ve kterych by v hlubokém lese bydlely. Pouzivaji k tomu materialy a
véci, které jim da ucitelka k dispozici (8atky, polStarfe, provazky, molitanové kostky, dievéné
dily...)

Kazdé dité postupné obchazi a pta se ho, pfi stavbé nebo poté, co se v jeho domé nachazi.

Nechava jej pojmenovat jednotlivé véci.
Pozn.: Pfi mensim podctu déti muze kazdé dité skupinu ve svém domé proveést.
7. Co bych délal v riznou denni dobu?

Ucitelka détem ukazuje obrazky, které znazoriuji rano, poledne, vecer a noc a spole¢né s

détmi je opakované pojmenovava.

Poté nechava déti rozehrat simultanni improvizaci, pfi které je kazdy ve svém domecku,
pFipadné okolo n&j. Cinnost &aste¢né vede prostfednictvim narativni pantomimy:

~Je brzy rano a vSichni ve svych obydlich jesté spi. Pravé ted’ se probouzi, protoze jim ranni
svétlo sviti do o€i a tohle je to, co rano délaji...”

A nechava déti rozehrat Cinnosti, které by rano v lese délaly. Poté oznamuje:

,Brzy bude poledne, to je ¢as obéda a tohle se v lesnich obydlich déje...“

A tak dale, az do vecera.
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Nakonec fika: ,UZ je temna noc, vSichni se ve svych obydlich ukladaji ke spanku, ale pfevaluji
se, nemuzou spat. Vzpominaji. Vzpominaji na to, co jim tady v lese nejvice chybi. Vzpominaji

na to, co radi délaji, ale tady samy v lese to délat nemohou....”
8. Co by mi v hlubokém lese nejvic chybélo?

Déti zaujimaji misto v prostoru a vytvafri zivy obraz véci, osoby &i situace, na kterou v noci pfed
usnutim mysli nebo vzpominaji.

UcCitelka déti obchazi a s dotykem se jich pta, co predstavuii.
9. Chtél bych bydlet v hlubokém lese?

Ucitelka promlouva k détem: , Ted'jsme si vyzkouSely, jaké to je bydlet v hlubokém lese. Pokud

byste se mohly rozhodnout, zda byste v ném bydlely, jak byste se rozhodly ?*

Ucitelka natahne provazek mezi dvéma obrazky — Cerveny se zamraCenym oblicejem, zeleny
s usmévavym obliCejem — a vyzyva déti, aby zaujaly misto na ose podle toho, jak moc by

v lese bydlet chtély. Poté déti obchazi a pta se: ,,Pro¢ stojis§ na ose pravé tady?“
10. Jak bydli déti na svété

Ucitelka promlouva k détem:

L,Dneska jsme si vyzkousSely, jaké to je bydlet sam v lese. My v lese nebydlime, coZ je pro nas
mnohem jednodus$i. Nékteré déti na svété vsak bydli v podobnych obydlich, jaké jste si vyrobily
vy. ProtoZe jejich domecky nemaji topeni, ani dobré tésnéni, v zimé je v nich velka zima a
v lété tfeba ohromné teplo. Casto nemaji zadné technologie, jako jsou mobil, tablet nebo

televize, a nékdy nemaji ani dobré obleceni.”

V prostoru rozmistuje fotky obydli, ve kterych déti na svété Ziji a nechava déti, aby si tato
obydli prohlédly.

Poté se pta: ,Napada vas, jak témto détem, které bydli daleko od nas a nemaji se tak dobfe
Jjako my, i my tady ve $kolce, miZzeme pomoci?“

Posloucha a rekapituluje odpovédi déti. Kazdou odpovéd akceptuje a oceriuje.

Tato lekce muUze byt dobrym zalatkem pro vyhlaSeni vhodné vybrané materialni sbirky

v materské Skole.

Lekce €. 6
Co by se stalo, kdyby po Praze chodil obr
Cile:
Déti...:
Osobnostni
e vyuzivaji fantazii a vlastni zkuSenosti pfi vytvareni moznych scénaru pribéhu
e uvazuji nad tim, co na sob& maji rady (podpora pozitivniho sebepojeti, uvédoméni si

vlastni unikatnosti)
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Socialni
e prostfednictvim empatie se vcituji do obra a reflektuji jeho pocity, ve chvili, kdy je
vylougen ze spole€nosti
e jednaji a rozhoduji se v zadjmu ochrany obra, tedy nékoho, kdo je smutny, kdo potfebuje
pomoct
e spolupracuiji pfi vytvafeni zivych obrazu i pohlednice pro obra
Dramatické
e vstupuji do jednoduchych roli
e dobfe realizuji metodu hromadné sochy (zaujimaji postaveni, pojmenovavaji, o jaky
prvek se jednd, setrvavaji v postaveni)
e v ramci narativni pantomimy simultanné improvizuji
e pomoci mimiky zobrazuji urCity pocit

Interkulturni cile a cile pro déti s odliSnym materfskym jazykem

o setkavaji se s odliSnosti, kterou se uci vnimat jako pfirozenou a zcela béznou
e jsou vedeny k pfijimani kazdého, ktery s nimi nema zlé umysly, ktery jim neskodi (dle
Kotatkové)
e pfipadné se seznamuji s nékterymi vyznamnymi ¢eskymi pamatkami (dle volby ucitele
a moznosti déti)
e vyuzivaji, pfipadné si osvojuji slovni zasobu:
o méstské prvky (park, silnice, Skola, kostel, namésti, chodnik...)
o pojmenovani ¢innosti a vyuzivani sloves (hrat, jit, spéchat, vidét, utikat)
v riznych tvarech a kontextech

o vyjadfeni pocitu (strach, vydéseni, smutek, pfekvapeni)

Pomucky: triangl, kartiCky s méstskymi prvky, pfipadné prazskymi pamatkami, nahravky zvuku

meésta, velky balici papir, pastelky a fixy
1. Co vSechno by mohl vidét?

Ucitelka se déti pta: ,Co vSechno by obr mohl vidét, kdyby chodil po Praze?“a nechava déti
na tuto otazku odpovidat. Pokud se ve skupiné vyskytuji déti, které maji malou slovni zasobu,
pfipravuje si dopfedu obrazky méstskych prvka, které se v odpovédich déti mohou objevovat.
Ukazuje je détem a spole¢né je pojmenovavaji: dim, kostel, silnice, strom, park, Skola,
nameésti, chodnik. Pfi praci se skupinou, ve které déti znaji jazyk I1épe, mlze vyuzit skuteéné

budovy z Prahy (Svatovitska katedrala, Prazsky hrad, Karldv most...).

Poté se déti postavi do kruhu a postupné vytvaii hromadnou sochu mésta, jak jej mohl vidét

obr. Jakmile je hromadna socha vytvofena, ucitelka se vroli obra prochazi méstem a

“

komentuje, co vidi: ,Vidim...... .

79



2. Co obr vidél, ze lidé délaji

Déti sedi v krouzku a ucitelka k nim promlouva: , Tohle vSechno obr vidél, vidél budovy, stromy,
silnice.... Z té vySky vidél také lidi, co ti lidé délali, kdyz se na né obr dival?“

UcCitelka si pamatuje odpovédi déti. Poté pusti nahravku zvukd mésta. Déti se pohybuji po
prostoru. Ucitelka postupné jmenuje Cinnosti, které déti navrhovaly, napf.: ,Obr vidi, jak dole
lidé spéchayji do prace/kluci hraji fotbal/déti, jak jdou do $koly...“ A déti dle zadani a na zvukovy
signal rozehravaji kratkou simultanni improvizaci s kontaktem nebo bez kontaktu. Na dalSi

zvukové znameni vystupuiji z role a opét se pohybuji prostorem.
3. Kdyz si lidé obra vsimli

Déti sedi v krouzku a ucitelka promlouva k détem: , Tohle vSechno lidé délali, néz si obra vSimli,
hrali fotbal, spéchali na tramvaj, $li do prace nebo do Skoly. JenZe kdyZ uvidéli obra, vsechno

se zménilo....”

Déti spole¢né ve skupinkach po tfech pfipravi a posléze ukazou ostatnim détem dva zivé
obrazy. UCitelka dba na to, aby ve skupinkach bylo idealné maximalné jedno z déti bez dobré
znalosti ¢estiny. V jednom Zivém obraze déti ukazou situaci, ve které se lidé nachazeli tésné
pFedtim, nez uvidéli obra. Ve druhém Zivém obraze ukazou situaci lidi, pfesné v tu chvili, kdyz

uvidéli obra.

Ve chvili, kdy déti vytvari druhy Zivy obraz, se ucitelka pta: ,Na co ted myslis§? Co se ti honi
hlavou?“ Pocit déti bez znalosti ¢esStiny muze také interpretovat sama, napf.: ,Vidim, ze jsi
opravdu vydéseny. Mozna si fikas "Opravdu se bojim!"‘, &imz dava ditéti najevo, Ze jej vnima
s empatii a Ze je jeho pfitomnost ve skupiné dulezita.

4. Co citi obr? Co lidé?

Ucitelka s détmi sedi v krouzku a pta se: ,UZ vime, co se honilo hlavou lidem, kdyZz spatfili

obra. Jak myslite, Ze se citil obr, kdyz vidél, Ze se ho vSichni lidé boji?*
Nechava déti odpovidat a pta se dal: ,Pro¢ myslite, Ze se lidé obra boji?*

Na odpovédi déti navazuje a shrnuje:
»,Mate pravdu, lidé se obra bali, protoZe byl velky, byl jiny nez lidé. Presto, Ze jim nikdy nic

zlého neudélal, méli z néj strach.*”
5. Obr byl moc smutny

UcCitelka vypravi nasledujici situaci. Déti vstupuji do role obra a formou narativni pantomimy
za ngj jednaji:

,KdyZ obr vidél, Zze pred nim vSichni utikaji, byl opravdu moc smutny. Chodil po mésté a hledal
néjaké vhodné misto, kde by nikomu nepfekazel a kde by mél klid. Dlouho chodil po mésté az
uvidél klidny park, ve kterém nikdo nebyl. Prfisel tam, sedl si na travu. Sklopil hlavu a

pfemyslel.”
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6. Jak se lidé s obrem skamaradily

Déti sedi v krouzku a ucitelka se pta: ,Vite, pro¢ je obr smutny?“ ,Vite, co by ho rozveselilo? “

Reflektuje napfiklad: ,Aha, Ze by se chtél pratelit s lidmi?“ ,Myslite, Ze by to Slo?“

Nakonec se ucitelka pta:

,Co myslite, Ze by se mohlo stéat, Ze by se lidé a obr spréatelili? Ze by se ho lidé prestali bat?*
Nechava déti nahlas uvazovat.

Pokud to odpovédi déti umozniuji, déti se rozchazi prostorem. UcCitelka postupné jmenuje
néktera feSeni a na zvukovy signal je déti postupné formou zivych obrazu ukazuiji.

Pozn.: Uditelka poskytuje pozitivni zpétnou vazbu obzvlasté na ta feseni, ktera se nezakladaji
na tom, Zze obr musel néco skvélého pro lidi vykonat. Z hlediska inkluzivnich pfistupl jsou
vhodnéjsi postupy, kdy lidé obra akceptovali takovy, jaky je, protoZe jim nijak neSkodi, protoZze

ma stejnou hodnotu jako oni.

Nakonec dodava: ,VSechno tohle se mohlo stat. Lidem bylo totiz lito, Ze obrovi zpusobili tolik

smutku. Uvédomili si, Ze jim nikdy nic $patného neproved! a prijali ho mezi sebe.
7. Jak se tvaril obr

Déti si posilaji ramecek, ktery si daji pfed obliCej, a ukadzou, jak se obr tvafil pfedtim, nez se
s lidmi spfatelil, ve chvili, kdy se jej bali. Poté ukazou, jak se obr tvafil (citil), poté co se s lidmi
spratelil. UCitelka komentuje, povzbuzuje déti, aby také pojmenovavaly to, co vidi, kdyz jejich

kamaradi ukazuiji, jak se obr tvafil.
8. Co na sobé mam rad?

Ucitelka déti vyzyva k tomu, aby se zamysleli: ,KaZdy ¢lovék na svété je jiny, nikdo neni stejny.
Rozhlédnéte se i tady mezi nami, kazdy jsme jinak vysoky, mame jiné viasy, oCi, nékdo ma
bryle, jiny je nema a kazdy z nas je obleceny trochu jinak. Zamyslete se, co na sobé mate radi,
at’ uz je to néco, co je vidét, nebo je to to, jaci jste, co tfeba nikdo jiny nema, nebo mozna ano,

ale to také vabec nevadi...”

Nechava déti odpovidat a v8echny odpovédi akceptuje a poskytuje détem pozitivni zpétnou

vazbu.
9. Mapa

Déti ve skupinkach, po tfech az &tyfech, ve kterych jsou vhodné rozmistény déti s odliSnym
matefskym jazykem, na balici papir vytvafi velkou pohlednici pro obra z mésta, které mohl
navstivit. Spole€né tak vytvafi plan mésta, respektive fotku z vySky na pamatku z obrova
vyletu. Spole¢né pak svij vytvor prezentuji ostatnim détem. Opakuji pfitom pojmenovani

jednotlivych méstskych prvku.
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Lekce €. 7
Co by se stalo, kdybych vlezl do jeskyné?
Cile:
Déti...:
Osobnostni
o sdili své zkuSenosti a strachy s ostatnimi détmi
e seznamuji se s novym prostfedim a vytvafi si o ném predstavy
e formuluji logické argumenty
Socialni
e spolupracuji pfi vytvareni mapy jeskyné (sdili své pfedstavy, jsou schopny pfistoupit
na kompromis)
e pfi vzajemném ukazovani zivych obrazil a etud jsou pozorné, pozorné vnimaiji
vyjadreni ostatnich
Dramatické
¢ vytvafi hromadnou sochu (pojmenovavaiji, co predstavuiji, vydavaiji pfislusné zvuky)
o vstupuji do roli, kterym pfisuzuji zakladni charakteristiky — ty jsou zfetelné v jednani
postav
e vytvari alej nazorli a bez vétSich problému v ni participuiji
e spolupracuiji pfi vytvafeni Zivého obraz, ktery do pfibéhu logicky zapada
e seznamuji se s metodou ,plast experta“ a rozumi zakladnim principim

Interkulturni cile a cile pro déti s odliSnym materfskym jazykem:

e Vv heterogennich skupinkach pfi spolupraci domlouvaji, nalézaji cesty ke vzajemné
komunikaci
e se dle svych moznosti vyjadfuji — jak slovné, tak neverbalné
e ve slozitéjSich Cinnostech ostatni déti ochotné zapojuji déti s odliSnym matefskym
jazykem do &innosti
e si osvojuiji, pfipadné procvicuiji, slovni zasobu:
o pfirodni prostfedi a prostfedi jeskyné

o predméty dle volby uditelky, které se mohou v jeskyni nachazet

Pomucky: kartiCky s pfirodnimi prvky v jeskyni, fotka jeskyné, pfedméty nalezené v jeskyni,

triangl, hudebni nahravka: zvuky jeskyné
1. Tma tmouci

Ucitelka pousti tajemnou strasidelnou hudbu, zhasina svétlo a nechava déti, aby se prochazely

po prostoru, ktery je idealné tmavy, nebo zatemnény.
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Poté se pta: ,Jak jste si citily, kdyzZ jste se v prostoru prochazely?”,Co pro vas bylo jiné nebo

zvIastni?“
2. ZkuSenosti s tmou

Déti sedi v kruhu a ucitelka se jich pta: ,Byly jste nékdy v néjakém tmavém prostoru?” ,Znaly

jste ten prostor?“,Jakeé to pro vas bylo?*

Pak odpovédi shrnuje néjak takto: ,To je dobre, vidim, Ze s tmou a tmavymi misty mate
zkuSenosti. Dneska se také podivame do tmaveého prostoru, mozZna, Ze jste na néjakéem

takovém misté nékdy byly...”

Ucitelka pfedklada obrazky s indiciemi:
Netopyr

Krapnik

Kameni

Jeskynni jezirko

Vstup do jeskyné

A spole¢né s détmi je spi$ pro zajimavost pojmenovava a pta se: ,Vite, o jaké misto by se

mohlo jednat?*
3. Jeskyné

Poté, co déti jmenuji mozZnosti, u€itelka sdéluje, Ze se skuteéné jedna o jeskyni, a ¢te z knihy:
»,Co by se stalo, kdybych viezl do jeskyné?*
A ukazuje détem fotky z vnitfnich prostor riznych jeskyni (zejména dulezité pro déti, které se
se slovem jeskyné, ale tfeba i se skute¢nou jeskyni nikdy nesetkaly)
Rika: ,Jeskyné muze vypadat tfeba takhle, mize byt ale také upiné jiné, takové, jak si ji
predstavujete vy. *
Podnécuje déti k tomu, aby uvazovaly, co by v jeskyni mohly vidét. Déti se poté rozdéli do
dvojic. Jedno z déti ma zavazané oci a druhé ho po jeskyni provazi. V8echny dvojice realizuji
tuto €innost simultanné. Po zvukovém signalu se vyméni a dité, které predtim provazelo, je
provazeno.
UcCitelka se poté pta: ,Na co v8echno jste narazily ve vaSich jeskynich?“,Co nejzajimavéjsiho
Jste tam vidély?*

4. Tajemné zvuky
Déti sedi v kruhu a ucitelka promlouva: ,,Pfedstavite si, Ze byste byly v jeskyni a uslySely byste

tajemné zvuky. Jaké zvuky by to mohly byt?“

Polovina déti vytvafi hromadnou sochou prvky nebo jiné véci v jeskyni. Vzdy u toho

pojmenovavaji, co predstavuji. Pfi zhasnutém svétle se druha polovina skupiny vydava na
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prizkum jeskyné. Na znameni zacCinaji déti, které predstavuji jeskyni, postupné vydavat zvuky.

Poté se skupiny vyméni.
UcCitelka se pta: ,Jaké to bylo, kdyz se zacaly ozyvat zvuky?“ ,Kdy vam prohlidka jeskyné byla
prijemnéjsi?

5. Sel bych za zvukem?

Ucitelka se pta: ,Kdybyste byly v jeskyni a slySely byste v nékde trosku dal zajimavy zvuk, Sly

byste zjistit, o jaky zvuk se jedna? UvaZujte, pro¢ ano, pro¢ ne?*

UcCitelka rozdéli déti na dvé skupiny, jedna skupina vymysli argumenty pro¢ ano, druha pro¢
ne. Poté vytvarfi alej nazoru. Ucitelka v roli nékoho, kdo se nachazi v jeskyni prochazi aleji
nazorli, na konci fika: ,To byly opravdu dobré argumenty,“ nékteré proti argumenty
rekapituluje, poté dodava: ,Na druhou stranu.. (rekapituluje argumenty pro), jsem opravdu

zvédava, kdo nebo co, tyto zvuky vydava. “

Jedno z déti ma zavazané oci. Ostatni déti se rozmisti v prostoru. UcCitelka vybere dité, které
si rozmysli, co v jeskyni pfedstavuje, a zacne vydavat zvuk. Dité se zavazanyma ocima jej

podle zvuku musi nalézt. Jakmile se ho dotkne, druhé dité fekne: ,Ja jsem....”

UCitelka s détmi uvazuje, zda se jedna o zajimavy, bezpelny nalez, nebo dokonce
nebezpecny nalez. MUze uvazovat o tom, na co bychom v jeskyni v pfirodé mohly Sahat, a na
co nikoliv.

Cinnost se mize opakovat dle zajmu déti.

Mozna modifikace:

Dité se zavazanyma oCima se od zdroje zvuku mlze také oddalovat. V tomto pfipadé mizeme

vybrat urc€itého patrona, ktery jde vedle ditéte a pfipadné ho upozorriuje na prekazky.
6. Mapa jeskyné

Déti ve skupinkach po tfech, ve kterych je idealné maximalné jedno z déti bez dobré znalosti
Cestiny, vytvareji obraz jeskyné. Obrazek pak predstavuji ostatnim. Déti spole€né s ucitelkou

pojmenovavaji prvky v jeskyni.
7. Reflexe

Déti si posilaji néjaky pfedmét, tfeba kaminek, a s ostatnimi, pokud chtégji, sdileji, co by, kdyby
se skute€né ocitly v néjaké jeskyni, chtély vidét a pro¢, pfipadné co by naopak urcité nechtély

vidét a proc.

-2, East-—
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8. Jak jeskyné znéla

Ucitelka pousti zvuky jeskyné&, napfiklad na Youtube: Ambience — Damp Cave, a nechava déti,
aby za zhasnutého svétla prozkoumavaly prostor. Jakmile zvuky jeskyné ztlumi, déti se musi

zastavit, protoze se déje néco podezielého, musi byt ve stfehu.
9. Vzpominky

Déti sedi v kruhu. Uprostied kruhu jsou rozmistény mapy jeskyné z predchozi €asti lekce.
UcCitelka se pta déti: ,Pamatujete si na jeskyni, kterou jsme minule objevovaly?“,Co v§echno

Jjsme v ni zazily?“ Odpovédi déti shrnuje a rekapituluje pfedchozi lekci.
10. Co jsme v jeskyni nasli?

Ucitelka pfipravuje nepruhledny pytlik, do kterého schovava prfedméty: stary kli¢, stary

nahrdelnik, starou minci (nebo jiné pfedméty podle moznosti a fantazie ucitelky).

Promlouva k détem: ,V jeskyni jsme néco nasli, je to v tomhle pytliku...Schvalné jestli poznate,

co toje..”

Nechava déti, aby pfedméty hmatové prozkoumaly. Jakmile maji tu moznost vSichni, mohou

déti zaCit nahlas hadat, o jaké pfedméty se jedna.
11. Komu mohou patfit

Déti sedi v krouzku a ucitelka je vyzyva, aby uvazovaly, komu jednotlivé pfedméty mohly patfit.
Déti si vyberou jeden pfedmét. Poté se pohybuiji v prostoru, na zvukové znameni rozehravaji
kratkou improvizaci v roli postavy, které predmét patfil. Déti dramatizuji Cinnost, kterou by dana
postava mohla délat. Na zvukové znameni pohyb zastavi a vytvafi Zivy obraz postavy v situaci.
Ucitelka déti obchazi a pta se: ,Kdo jsi?“,Co pravé delas?”,Jaky pfedmét viastnis?“ Tyto
otazky muze pokladat postupné v etapach. Improvizaci tak muize vicekrat zastavovat a

rozehravat.
12. Jak se predméty dostaly do jeskyné?

Détem ve skupinkach po tfech az &tyfech ucitelka pridéli jeden z pfedmétl. Déti pfipravi zivy
obraz situace, jak se predméty do jeskyné dostaly. Zivy obraz poté ukazou ostatnim détem,

které je interpretuji a uvazuji o situaci, i o postavach, o které by se mohlo jednat.
UcCitelka poté dodava: ,Ano, takhle se sem predméty dostaly...”
13. Kde to je?

Déti si zakryvaji oCi a ucitelka pfedméty schovava v prostoru. Zhasina svétlo a déti-

prizkumnici v roli (samy za sebe, ale v prostoru jeskyné) predméty hledaji.
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14. Reportaz s nalezci

Déti, které o to maji zajem, vstupuji do role nalezcl (mozno vytvaret dvojice — jedno z
déti maze byt s odliSnym matefskym jazykem a déti se dopfedu na Uloze a odpovédich
kazdého z nich dohodnou) a pfichazi k ostatnim détem a ucitelce, ktefi predstavuji novinare.
Ti se mohou nalezcu ptat na vzacny objev. Pokud se déti ostychaji, ucitelka muze pokladat

prvni otazky.

Déti, které jsou v ,plasti experta“, mohou zmifiovat domnénky o tom, jak se pfedméty do

jeskyné dostaly a mohou pfitom vyuzivat zkuSenosti z zivych obraza.
15. Reflexe

Ucitelka se déti pta: ,Nasli jste nékdy néjaky podobné zajimavy predmét?“,Co se vam na ném

zdalo byt zajimaveé, pro¢ se vam libil?*

Ucitelka po kruhu posila tfeba kli¢ a dava prostor k odpovédim tém détem, které maiji zajem

své zazitky sdilet.

Lekce €. 8
Co by se stalo, kdybych nasel v travé hodinky
Cile:
Déti...:
Osobnostni
e siv8imaji zmeény v detailu (rozeznaji, co je navic, co chybi)
e vytvari pfesah do sveého Zivota — sdileji vlastni zkuSenosti a zazitky
Socialni
e spolupracuji pfi kresleni postavy (diskutuji, pfistupuji na kompromis, spoleéné postavu
pFedstavuiji)
e projevuji empatii s postavou, ktera hodinky ztratila (uvazuji, nad tim, jak se citila, na co
myslela)
Dramatické
e bez vétSich obtizZi vytvafi hromadnou sochu, ve které setrvavaji
o vytvari zivé obrazy, které ukazuji situace, které na sebe logicky navazuji
e vstupuji do urcité role (s vytvofenou pfedstavu — u€itelka ovéfuje otazkami)
e simultanné improvizuji, improvizaci na zvukovy signal prerusuji

Interkutlruni cile a cile pro déti s odliSnym materfskym jazykem

e maji moznost zapojit se do €innosti (je zajisténo porozuméni vSech déti)
e spolupracuji a vzajemneé se hloubéji poznavaiji v riznych skupinach
e vyuzivaji pfilezitosti pro komunikaci mezi sebou i s ucitelkou

e rozvijeji slovni zasobu:
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o oznaCeni pfedmétu, které ucitelka pro €innost vybere (kli¢, bryle, penézenka,
taska)
o popis postavy (vék, oble€eni, dalSi vzhledové charakteristiky)

o pocity (jak se citim v urcité situaci)
Pomucky: rizné staré predméty, pastelky, balici papir, triangl
1. Co se zménilo?

Ucitelka v prostoru tfidy schova a rozmisti malé pfedméty, které do tfidy nepatfi: stary klic,

staré bryle, penézenka, dopis, latkova taska.

Déti se v prostoru snazi nalézt vSechny pfedméty, které se ve tfidé nové objevily.
Ucitelka fika: ,V8echny tyhle pfedméty byly ztracené. Nékomu dfive patfily, ale lidé je ztratily

a nikdy je znovu nenasly. “
2. Co chybi, co je navic?

Ucitelka s détmi nalezené pfedméty pojmenovava. Déti si je peclivé prohlizi. Poté zavfou oci
a ucCitelka néktery pfedmét odebere, pfipadné néktery pfedmét pfida. Déti oCi oteviou a snazi

se rozeznat predmét, ktery chybi, nebo ktery je navic. Cinnost se nékolikrat opakuije.
3. Ztracené

Déti vytvafi hromadnou sochu. Postupné zaujimaji misto ve vymezeném prostoru. Vzdy
pojmenuiji, jaky ztraceny pfedmét pfedstavuiji, a zaujimaji postaveni, ve kterém setrvavaji. Poté

v opacném poradi, nez v jakém pfiSly, prostor opoustéji.
4. Co by se stalo, kdyby...

Déti sedi v krouzku a ucitelka pronasi: ,Co by se stalo, kdybych v travé nasel hodinky.“
A ukazuje détem staré hodinky. Nechava déti, aby si je dobfe prohlédly. Pta se: ,Jaké ty
hodinky jsou?*

Poté vyzyva déti, aby uvazovaly o tom, komu tyto hodinky mohly patfit.

Déti ve skupinkach na balici papir kresli velkou postavu osoby, které si mysli, ze patfily
hodinky. Na jeji ruku kresli hodinky. Skupinky si pak vzajemné pfedstavuji své postavy.
Ucitelka pomaha détem popisovat, co ma postava na sobé, zda je to muz, €i zena, jaké je stafi
postavy. Dle jazykové urovné déti se muze ptat: ,Pro¢ si myslite, Ze by hodinky mohly patfit

pravé téhle osobé?”
5. Jak se hodinky ztratily

Déti vytvofi skupinky po tfech az ¢tyfech. Spole€né pfipravi tfi zivé obrazy. Jeden zobrazuje
osobu, co délala pfed tim, nez ztratila hodinky, a druhy zobrazuje pfesné ten moment, kdy

hodinky ztratila. Posledni obraz zobrazuje postavu ve chvili, kdy zjistila, Ze ji hodinky chybi.
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Pro déti muze byt naro€né pfipravovat tfi Zivé obrazy najednou. Ugitelka tak maze Zivé obrazy

zadavat postupné, dalSi vzdy poté, co déti jeden pfipravi a ukazou skupiné.
6. Kdyz se ztratily
UcCitelka détem predava ramecek. Déti si jej pfikladaji pfed obli¢ej a mimicky zobrazuiji obliCej
postavy ve chvili, kdy zjistila, Ze ztratila hodinky.
UcCitelka se pta: ,Jak se vaSe postava citila, kdyz zjistila, Ze ztratila hodinky? Na co myslela?*

Pokud déti chtéji, mohou odpovidat a ucitelka mysSlenky jejich postavy zapisuje do prostoru
kolem obrazku jejich postavy.

Pokud déti nemaji dostate¢né jazykové kompetence, ulitelka empaticky odhaduje z jejich
mimického zobrazeni, jak se jejich postava citi, a tyto emoce pojmenovava a takeé zapisuje na

balici papir.
7. Jak se nasly?

Ucitelka v prostoru rozmisti papirova koleCka a na klavir hraje neutralni melodii k chlzi. Déti
se pohybuji prostorem. Jakmile hudba pfestane hrat, ucitelka déti vyzyva: ,Jste osobou, ktera
za chvili najde hodinky v travé. Kdo jste?“Obchazi déti a ty s jejim dotykem odpovidaji. Poté
cinkne a déti zac€inaji simultanné improvizovat situaci, ve které nalézaji hodinky (papirova
kole¢ka), v urcity moment ucitelka improvizaci zvukovym signalem zastavi a pta se: ,Na co

myslis? Co se ti honi hlavou? “A déti opét obchazi a déti, pokud chtéji, s dotykem odpovidaji.
8. Kdo je nasel?

Ucitelka sedi s détmi v krouzku a pta se: ,Kdo ty hodinky nasel?“A déti odpovidaji samy za

sebe. ,,Co s hodinkami udélal?“,Co s hodinkami dale bylo? “Ucitelka vyslechne Gvahy déti.

Poté déti zaujmou misto v prostoru a vstupuji do role své postavy. A ucitelka postupné jmenuje
moznosti, jak je vymyslely déti, napf.: ,MozZna, Ze si hodinky nechal/a a pysné je nosil/a.“ A

déti simultanné improvizuji. Postupné jmenuje nékolik dalSich moznosti.
9. Co jsem ztratil ja?

Ucitelka se pta: , Ztratily jste nékdy néco vy samy?“,Co to bylo?“ ,A jak jste se citily, kdyz
Jste to ztratily?“

Po krouzku posila hodinky a déti mohou odpovidat.
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9. Shrnuti ve vztahu k vyzkumnym otazkam

V nasledujici kapitole je pfedstaveno shrnuti vysledkd ve vztahu ke ¢&tyfem vyzkumnym

otazkam:

1) Jaké postupy pro naplfiovani psychosocialnich potfeb déti s odliSnym matefskym
jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim v obdobi jejich adaptace v matefské

Skole se ukazuji jako vhodné?

Pro odpovéd na tuto vyzkumnou otazku byly nejprve charakterizovany psychosocialni potfeby
déti, jak je definoval Matéjcek a Langmeier, 3®° s ohledem na specificnost potieb déti
s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. V navaznosti na
studium odborné a metodické literatury pak byly tyto potfeby konkretizovany a popsany.
Navrzeny byly také vhodné postupy, jak konkrétni potfeby déti v matefské Skole naplfovat.

V nasledujici stati jsou vhodné postupy shrnuty ve vztahu k jednotlivym potfebam.

Pro naplnéni potfeby dostateéného mnozstvi a proménlivosti a kvality podméti®’' se
ukazuje jako vhodna urcitd rozmanitost jednoduchych &innosti, které stoji na hudebnim,
hudebné-pohybovém ¢&i dramatickém zakladu.®%? Vhodny muze byt napfiklad poslech hudby,
tanec i malovani. 3% Za Gcelem zpfistupnéni informaci, které mohou byt v mluvené formé pro
dité obtizné dekodovatelné, je vhodné vyuzivat domluvu beze slov s vyuzitim gestiky a mimiky,
idealné pak v kombinaci s komunika¢nimi kartickami.®** Pro naplnéni této potieby je dale
dllezité ponechani dostatec¢ného prostoru pro volnou hru a spontanni aktivity, ve kterych déti

ve vhodném prostiedi ziskavaiji takové podnéty, které potiebuiji. 30°

Potfeba socialnich a emocionalnich vztahti®*® m(ze byt napliiovana prostiednictvim
postupného vzajemného poznavani déti, ale také déti a ucitelky. Pro pocatecni emocni
stabilitu ditéte muze byt vhodné vyuziti predmétu z domova,**” ale také vyuziti manaska, ktery
usnadiiuje komunikaci mezi ucitelkou a ditétem.3% Pfi zadlenéni ditéte do kolektivu déti, které
se jiz znaji, je mozné vyuzit patrona, ktery ditéti v poCatcich dochazky pomaha jak pfi

¢innostech, tak tfeba v proniknuti do vrstevnické skupiny. 3%°

300 Jirakova, P. (2015). Vyvojové potieby. ALFABET. https://www.alfabet.cz/vyvojova-vada-u-ditete/pece-o-
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Proto, aby se dité citilo bezpecné, potfebuje byt zorientované, potrebuje védét, jak véci ve
8kolce chodi.®° Potfeba smyslupiného svéta®!" je tak naplfiovana i diky jasnym a
jednoduchym pravidliim, pravidelnym ritualidm a opakujicim se ¢innostem, a to jak v ramci

chodu dne, tak v ramci jednotlivych lekci ¢i ¢innosti. 3'2

Vyuziti matefského jazyka za prvé napomaha snadnéjsi komunikaci mezi ucitelkou a ditétem,
za druhé poskytuje ditéti urcitou jazykové-kulturni validaci, tedy povédomi o tom, Ze jeho jazyk
a jeho kultura, respektive ono samo, je stejné hodnotné jako ostatni lidé, tfebaze nehovori
Ceskym jazykem.®'®* Pravé tak muze byt napliiovana potieba spoleéenského uplatnéni a
spoleéenské hodnoty.®'* Pro naplnéni této potieby muize byt pozdéji v adaptaénich fazich
vhodna také urcita sluzba nebo ukol, kterého se dité zhosti a za jehozZ plnéni nese osobni

odpovédnost. 315

Vyuziti matefského jazyka mulze byt vyznamné také pfi naplhiovani potfeby oteviené
budoucnosti. 3'® Pravé vyuzivani matefského jazyka ve vyuce ditéte zpocatku ditéti poskytuje
pocit, Ze do tfidy patfi, ¢imZz je usnadnéno jeho zaclenéni. Déti, které jsou Uspé&sné a v€asné
zaClenény do pfedskolniho vzdélavani, mohou mit v budoucnu lepsi S8ance na uspésnéjsi
vzdélavaci cestu. *'7 Efektivni muze byt také poskytovani pozitivni zpétné vazby,
prostfednictvim které uCitelka ditéti dava informaci o tom, Ze v n&j véfi. Dité tak ziskava

kladngj$i sebepojeti, tedy i pozitivnéjsi vidinu vlastni budoucnosti. 3

2) Jaké postupy pro socialni zac¢lenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefské Skoly se ukazuji jako
nejefektivngjsi?

Postupy, které jsou vyuzitelné v ramci adaptace ditéte byly shrnuty v odpovédi na prvni
vyzkumnou otazku. Pro co nejefektivnéjSi zaclenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a
jinym sociokulturnim znevyhodnénim v obdobi po adaptaci, tedy v pribéhu dal$iho vzdélavani
ditéte v matefské Skole, se ukazuji byt vhodné nasledujici postupy. Postupy jsou pro snazsi
orientaci rozdéleny na dvé kategorie. Prvni kategorie je zaméfena na rozvoj inkluzivniho

prostfedi a tyka se vSech déti, které dochazeji do tfidy, ve které jsou vzdélavany déti
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s odliSnym sociokulturnim zazemim. Nékteré z nich mohou byt vyuzitelné a velmi vhodné i pfi
praci s kulturné heterogennim kolektivem pro posileni interkulturni citlivosti a povédomi o
rozmanitosti ve spole¢nosti.®'® Dal$i kategorie se pak tyka predev8im déti s odliSnym
matefskym jazykem, a pfedstavuje tak postupy zamétujici se na podporu rozvoje jazykovych

kompetenci téchto déti.

Z hlediska vytvareni pfijimajiciho a respektujiciho socialniho prostfedi je nutné jiz pfi
planovani a pripravé €innosti uvazovat nad moznostmi v§ech déti a pocitat s urCitymi
modifikacemi, aby se kazdé dité mohlo zapojit.?® Kazdé dité musi mit mozZnost zazivat

Uspéch, musi mit $8anci na zdarné dokonéeni tkolu.3?!

Dullezité je také vytvaret dostatek pfrilezitosti pro komunikaci vSech déti. Vhodna je
diferenciace sloZitosti otazek i situaci, ve kterych se od ditéte urcitda komunikace oCekava. Je
nutné, aby kazdé dité dostalo prostor k vyjadieni. Na dité by v tomto ohledu v3ak méla byt

kladena pfimérena oCekavani s ohledem na jeho jazykové moZnosti.3?2

Ucitelka pfipravuje urCitd pomocna opatfeni, ktera détem s odliSnym matefskym jazykem
napomlzou k snadnéjSimu zapojeni do spontannich i Fizenych c¢innosti. Ucitelka
podnécuje hru déti a dale vytvafi pfileZitosti pro u€eni a participaci vSech déti. Pfi vytvareni

takovych prilezZitosti pocita s rozmanitosti déti a s jejich individualné rozdilnymi mozZnostmi.3®

Z hlediska podpory interkulturni gramotnosti je obzvlasté dilezita podpora kladného vnimani
rozmanitosti. UcCitelka v ¢innostech pfedava détem takové hodnoty, které se vyznacuji
pozitivnim pfistupem k rozdilim mezi lidmi. Podnécuje porozumeéni, ze kazdy Clovék je jiny,
ma jiné potfeby, jiné moznosti a ze pravé tato rozmanitost je zdrojem vzajemného uceni.
Takové hodnoty mohou prostupovat vSemi €innostmi jak vzdélavacimi, tak vSemi ostatnimi,

které uditelka s détmi v mateiské Skole pii bézném dni zaziva. 3%

Poslednim vyznamnym postupem pfi rozvijeni pfijimajiciho prostfedi je podpora vzajemné
spoluprace pfi hie i u€eni, ba dokonce vzajemného ueni mezi détmi. K vzajemnému uceni
muze dochazet pravé diky rozdilim mezi lidmi, kazdy dokaze néco jiného, kazdy néco jiného
vi. Déti se v takovych situacich uci trpélivosti, poskytnuti vzajemné pomoci, i uceni se od sebe

navzajem. 32°

Mezi postupy, které jsou vhodné pro podporu rozvoje jazykovych kompetenci patfi zajisténi

porozumeéni ditéte. UCitelka proto pribézné ovéfuje porozuméni vSech déti prostfednictvim
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vhodné zvolenych otazek. Vhodné je také konstantni poskytovani mluvniho komentare pfi
béznych ¢innostech uditelem.3? Dal$im postupem, ktery usnadiiuje porozuméni a zapojeni

ditéte, je také nazornost.3?’

Opakovani je postupem, ktery je pro uCeni ditéte s odliSnym matefskym jazykem také
vyznamnym. Dité ne vzdy hned napoprvé spravné dekdduje obsah sdéleni, coz mize mit
negativni dopad na jeho zapojeni do ¢innosti a proces uceni. Pfi opakovani navic ucitel znovu

vyuziva slovni zasobu, kterou si dité poslechem postupné osvojuje. 32

Ucitelka pfi komunikaci s détmi s odliSnym matefskym jazykem také pfimérené zjednodusuje
svulj jazykovy projev, aby byl pfehledny a jasny. Ucitelka se snazi vzdy o gramaticky
spravnou mluvu. Vhodné je vyuzivani, a to hlavné v za¢atku, stale stejnych slovnich spojeni,
aby si jejich vyznam dité co nejrychleji osvoijilo.3?° Tato ustalena slovni spojeni mohou nabyt
podoby az urcitych jazykovych ritualt, které ucitel s détmi pravidelné vyuziva jak v béznych,
tak vzdélavacich ¢innostech.3° Dité by mélo na ucitele, ktery hovofi, dobfe vidét, aby mohlo

sledovat jeho artikulaci, ale také mimiku a gestiku, ktera k porozuméni prispiva.'

PFi skupinovych c&innostech je dulezité, aby byly déti s odliSnym matefskym jazykem,
respektive bez dobré znalosti ¢estiny, rozdéleny rovhomérné v riiznych skupinkach. Tento
postup pfispiva jednak ke snadnéjSimu vzajemnému porozumeéni a spravneé realizaci €innosti,
ale také ke vzajemnému uceni.®*? Velmi prospé$na mlze byt také funkce urcitého patrona,
kterou zastava jedno z dalSich déti ve tfidé. Patron napomaha ditéti v zaclenéni do Cinnosti i

kolektivu.333

Vyuka ceStiny jako druhého jazyka u déti predSkolniho véku by neméla byt statickou
zalezitosti. Pohyb je velmi dobrym pomocnikem pfi rozvijeni jazykovych kompetenci.33*
Podobné pozitivni vliv muze mit také vyuzivani melodii, rytmu, pfipadné rymu0. V ramci
podobnych ¢innosti mize byt vyuzivana mechanicka pamét’, ktera je pfi osvojovani jazyka
nepostradatelna.®® Dulezita je dale vhodna volba textl, které maji slouZit jako zdroj pro

rozvoj slovni zasoby a dalSich jazykovych kompetenci. Nékteré texty jsou pro svou
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komplikovanost, neaktualnost, pfipadné zvlastnost vyraz( pro déti s odliSnym matefskym

jazykem zbyteéné, az nevhodné.33¢

3) V éem mUze byt program obohacuijici pro ostatni déti, jejichz rodnym jazykem je

Cestina, které se programu také ucastni?

Presto, ze je program primarné zaméren na zaclenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a
jinym sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefské Skole, uziteCny muze byt pro
v8echny déti, které se jej u€astni. Pravé proto jsou lekce koncipovany tak, aby se jich mohly
ucastnit jak déti s odliSnym matefskym jazykem, tak ostatni déti, které s nimi do tfidy dochazi.
Vsechny déti maji v ramci jednotlivych lekci dostatek prostoru k vzajemnému poznavani, ke
komunikaci, k spoluprozivani a ke spolupraci, pravé tak mize dochazet k vytvareni kvalitnich
vztahl mezi vSemi détmi navzajem, tedy k socialnimu zaclenéni déti do kolektivu. A praveé to

je hlavnim cilem programu.

Program vychazi z RVP PV a naplfiuje v rizné mife cile ze vSech jeho oblasti. Program je
dale v souvislosti s osobnostnim a socialnim rozvojem pro déti pfinosny v naplfiovani velkého

mnozstvi cilu.

Z hlediska osobnostniho rozvoje podnécuje osvojovani pozitivnich hodnot a postoju,
zejména takovych, které se vyznacuji otevienosti k druhym lidem bez ohledu na jejich rozdily.
Lekce dale détem poskytuji velké mnozZstvi prostoru pro vyjadfovani vlastnich mysSlenek,
nazorl a napadl a umoznuji jim sebevyjadfeni skrze umélecké aktivity. Posilovana je také
vnimavost vuci vyjadfeni druhych. Dostatek prostoru je vénovan také podpore vyjadiovacich
schopnosti, a to jak verbalnich, tak neverbalnich. Program muize napomahat k vytvareni
pozitivniho sebepojeti, kromé toho poskytuje prostor pro fizené uvolnéni emoci. Program
détem dale predklada urcité problémy, které se samy déti uci feSit rGznymi zpUsoby.
Z dramaticko-vychovné podstaty programu je zfejmé, Ze program muze jednoznacné

napomahat k rozvoji obrazotvornosti, tvofivosti a fantazie.¥”

Z hlediska socialniho rozvoje program podporuje vzajemné porozuméni a schopnost
spoluprace, praci ve skupinach a vzajemnou kooperaci. Pro praci ve skupinach jsou dulezité
socialni dovednosti, jako je schopnost dohodnout se, ustoupit, prosadit se i pfistoupit na
kompromis ¢&i vhodné feSit vzajemné konflikty. Pravé na rozvoj takovych dovednosti jsou
zamérené mnohé cile v jednotlivych lekcich. Velkou mérou miize pfispivat k rozvoji vzajemné
tolerance a respektu, ktery je urCitym zplsobem zastoupen ve vSech cinnostech lekci,

respektive je ur€itou vy3Si hodnotou, ze které program vychazi. S respektem souvisi také

3% Linhartova, T., & Loudova Stralczynskd, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v matefskych Skolach.
META, o. p. s, s. 97-99.
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ochota naslouchat druhym a empatie, kterd& mize byt prostfednictvim vyuzZitych metod

dramatické vychovy jednoznacéné podporovana.3®

Program je tak pfinosny pro vS8echny déti, které se jej u€astni. Lekce jsou koncipovany tak,
aby umoznovaly naplfiovani vzdélavacich potieb déti podle jejich individualnich moznosti,
kazdé dité tak v ramci programu néco ziskava. Kromé cili ze zminénych oblasti program
umoziiuje rozvijet také dramatické dovednosti, které jsou pfedstaveny v ramci odpovédi

na nasledujici vyzkumnou otazku.3%

4) V ¢em spociva pfinos pripraveného programu pro rozvoj dramatickych schopnosti a

dovednosti déti?

Kazda lekce se se svymi cili zaméfuje jak na osobnostné-socialni rozvoj, pfipadné na podporu
déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim, tak na rozvoj
dramatickych schopnosti a dovednosti, a to zejména téch, které Machkova definuje jako
,dovednosti v dramatické oblasti“**’ Mezi cile, které mohou byt prostfednictvim dramatickych
lekci naplfiovany, a to u v8ech déti bez ohledu na znalost Cestiny, patfi napfiklad postupné
osvojovani hry v roli, tedy vstupovani do jednoduchych roli na urovni simulace, pfipadné
alterace a pfiméfené jednani v téchto rolich. Lekce dale umoZzfuji podporovat a rozvijet také
schopnost pfirozené improvizace, a to i té s dramatickym konfliktem. Vyznam mohou mit také
pfi rozvijeni smyslu pro gradaci a rytmického citéni, stejné tak pro schopnost vyjadfovat se
pohybem, s ¢imZz souvisi také podpora neverbalni komunikace, tedy komunikace
prostfednictvim gest a mimiky. Lekce dale umozriuji postupné zvladnuti prostoru. V ramci
dil¢ich metod, jako napfiklad vytvareni kratkych etud &i série Zivych obrazd, si déti mohou
osvojovat také zakladni rezijni a dramaturgické dovednosti, pfi vytvareni prostfedi mohou

zkouset velmi jednoduché scénografické postupy.34!
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Zaver

Diplomova prace s nazvem Pfinos dramatické vychovy pro zaclenéni déti s odliShym
matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefské Skole se
v teoretické ¢asti vénovala tématim, které pfimo souvisi se vzdélavanim déti s odliSnym

matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim. Tematizovala také dramatickou

vychovu jakozto prostfedek pro socialni rozvoj déti a jejich socialni zaclenéni do kolektivu.

Nejprve predstavila inkluzivni vzdélavani jako nezbytnou podminku pro Uspésny zivot déti ve
svéte, ktery je vzajemné ¢im dal vice propojeny a rozmanity.*? Prvni kapitola predstavila také
pfesna data tykajici se vzdélavani déti s odlisnym matefskym jazykem v Ceské republice,
¢imz potvrdila zvySujici se potfebu zavadéni kvalitnich inkluzivnich postupl do &eskych
matefskych $kol.3#3 V dal$i kapitole byly pfedstaveny zavazné legislativni ramce, které se
urcitym zpusobem vztahuji ke vzdélavani déti se sociokulturnim znevyhodnénim. Pfedstaveny
byly i nékteré konkrétni zdroje a instituce, které umoznuji pedagoglim zorientovat se v
inkluzivnich inovacich a legislativnich ramcich. V téZe kapitole byly dale pfedlozeny nékteré
dalsi argumenty, které hovofi o obrovském vyznamu v&asného, kvalitniho pfedskolniho
vzdélavani pro déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim.3#
Teoreticka Cast dale pfedstavila teoreticka vychodiska ve vztahu k osobnostné orientovanému
modelu vychovy a spole¢nému vzdélavani. Charakterizovala specifika adaptace a dalSiho
vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim,
predstavila vhodné metody pedagogického plsobeni i moznosti podpory déti s odliSnym
matefskym jazykem. Velky prostor byl vénovan dramatické vychové. Nejprve byly pfedstaveny
specifika dramatické vychovy v matefské Skole, pfi€emz charakterizovany byly také nékteré
vhodné postupy pro implementaci dramaticko-vychovnych metod do vychovné-vzdélavaciho
procesu. Uvazovano bylo o pfinosu dramatické vychovy pro osobnostni a socialni rozvoj déti
pfedSkolniho véku. Podrobné byl objasnén vyznam dramatické vychovy pro naplfiovani cilt
ze vSech oblasti, jak je definuje RVP PV. Predstavena byla také Uvaha nad moznostmi
dramatické vychovy ve vztahu k naplhovani psychosocialnich potfeb ditéte, v éemz se
dramaticka vychova ukazuje jako opravdu efektivni. V zavéru teoretické d&asti byla
pfedstavena literatura Daisy Mrazkové, objasnény byly divody, pro¢ mohou byt knihy Daisy
Mrazkové vhodné pro dramaticko-vychovnou praci, i pro praci s détmi s odliSnym matefskym
jazykem. Tim byl zaroven objasnén vybér knihy Co by se stalo, kdyby pro praci v dramatickém

programu predstaveném v praktické &asti.

%2 Eco, U. (2021). Migrace a nesnasenlivost: V&&ny fasismus. Argo, s. 17, o

343 Titérova, K. (2013). VZDELAVANI A ZACLENOVANI ZAKU S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM. Meta, o.
p.s.

344 OECD. (2021). Starting Strong VI Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care:
Supporting Meaningful Interactions in Early Childhood Education and Care. Van Haren Publishing.
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Prakticka ¢ast této prace méla jeden hlavni cil, jehoZ zhodnoceni v zavéru této prace

nasleduje:

1) Vytvofit program, ktery se sklada z riznorodych, jasné zacilenych dramatickych lekci
zaméfenych na podporu zaclenéni déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim do kolektivu v matefrské Skole v obdobi jejich adaptace
i v pribéhu dalsiho vzdélavani.

Program vytvofeny v ramci vyzkumné Casti této prace se skladal z osmi jasné zacilenych lekci,
rozdélenych do deseti vyukovych blok(. Vytvofeni programu predchazelo podrobné
zmapovani dostupné literatury, ktera se zaméfuje na inkluzivni vzdélavani déti z odliSnych
sociokulturnich podminek, legislativnich ramct a kurikularnich dokumentl jak Ceské
republiky, tak Evropské unie. Jak jiz bylo zminéno napfiklad v kapitole Vhodné postupy pro
efektivni zaclenéni déti do kolektivu v matefské Skole, z odborné literatury vyplyva, Ze (nejen)
déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim maji v riznych
fazich vzdélavani rizné potfeby. Zatimco v prvotni adaptacni fazi vzdélavani je dualezité
zejména efektivni naplfiovani psychosocialnich potfeb ditéte, v dalSim pribéhu vzdélavani se
ukazuje jako vyznamna zejména podpora jazykové rozvoje déti a podpora inkluzivniho,

respektujiciho socialniho prostredi, ve kterém dochazi ke spoleénému vzdélavani. 34

Proto, aby program co nejlépe odpovidal potfebam déti v riznych fazich dochazky do

materské Skoly, byl rozdélen do dvou hlavnich &asti.

Prvni ¢ast se zaméfuje na usnadnéni adaptace déti, pfedevSim déti s odliSnym matefskym
jazykem a jinym sociokulturnim znevyhodnénim do matefské Skoly, druha poté na dalsi
vzdélavani téchto déti. Kazda z ¢asti ma odlisné cile, které byly stanoveny v souladu s cili a
vyzkumnymi otazkami praktické Casti této diplomové prace. Cilem prvni ¢asti programu je
predevsim efektivné napliovat potfeby vSech déti v adaptaénim obdobi, za ucelem co
nejplynulejSiho zapojeni do vychovné-vzdélavaciho procesu a kolektivu v matefské Skole.
Druha c&ast naproti tomu cili zejména na podporu rozvoje jazykovych kompetenci déti
s odliSnym matefskym jazykem a vytvareni inkluzivniho, respektujiciho a pfijimajiciho

prostiedi mezi détmi.

Ve fazi pfed pfipravou lekci byly podrobné prozkoumany vhodné pfistupy a postupy tak, jak
je pfedstavuji nékteré dostupné odborné i metodické publikace, které se zamérfuji na adaptaci
a vzdélavani déti, zejména déti s odliSsnym matefskym jazykem. Tyto postupy jsou
predstaveny vramci praktické C€asti prace a pfimo se promitaji do finalni podoby
pfedstavenych lekci. Pokud neni na vhodnost uplatfiovani téchto pfistupl v textu pfimo
upozornéno, je pro né v jednotlivych Cinnostech ponechan dostate¢ny prostor. Pfedstavené

postupy pro naplfiovani potifeb déti, pro podporu pfilezitosti jazykového rozvoje déti, ale také

345 Linhartova, T., & Loudova Stralczynska, B. (n.d.). Déti s odliSnym matefskym jazykem v mateiskych Skolach.
META, o. p. s.
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pro porozumeéni benefitim rozmanitosti prostupuji v rizné mife vSemi lekcemi v zavislosti na
konkrétnich cilech lekce a jsou v rlizné mife uplatnitelné v kazdé z prfedstavenych &innosti.
Kazda lekce obsahuje komplexni vycet cill, které koresponduiji jak s hlavnimi cili programu,
tak pravé s predstavenymi doporu¢enymi postupy. Kromé toho vychazi z RVP PV, se kterym

program pro svou podobu a zaméreni také pfimo souvisi.

Poznatky predstavené v teoretické Casti prace i pfedstaveny program poukazaly na moznosti
vyuziti dramatické vychovy ve vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem a jinym
sociokulturnim znevyhodnénim. Dramaticka vychova umoznuje uplatiovani vSech
doporucéenych postupl pfi praci s détmi s odliSnym matefskym jazykem. Metody dramatické
vychovy, ze kterych se vychovné-vzdélavaci program sklada, se tak ukazuji byt vhodnym
prostfedkem jak pro mnohostranné naplfiovani psychosocialnich potfeb v Uvodni adaptaéni
fazi, tak v dalSim prubéhu vzdélavani, jak bylo prfedstaveno v teoretické ¢asti prace. Kromé
toho dramaticka vychova poskytuje velké mnozstvi pfileZitosti pro efektivni realizaci jazykové
podpory déti s odliSnym matefskym jazykem, a to ve spoleénych aktivitach, jak bylo ukazano
v pfipraveném programu, tak v jazykovych programech pouze pro déti s odliSnym matefskym

jazykem. PFiprava takovych programu pak mize byt pfedmétem dalSiho zkoumani.

Program predstaveny v praktické Casti této prace muze slouzit jako urcity dikaz o tom, ze

dramaticka vychova ma v inkluzivnim vzdélavanim své nepostradatelné misto.
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