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Abstrakt

Tato diplomova prace zkouma ruzné dialogy, které vedu ja jako student sam se sebou,
s ostatnimi slozkami akademie a s elementy divadelni praxe. Prace je vlaastné reflexi, jelikoz
se zamérfuje spiSe na popis osobnich zkuSenosti nez na exaktni praci s prameny. Snazim se
nabidnout pedagogium svij pohled na jejich praci a zplsob vyuky. Studentim chci
zprostfedkovat momenty, jakymi jsem proSel a prochazim jak na Skole, tak v profesionalnim
divadle. Zadné tvrzeni zde neni definitivni a nema byt svou podstatou ultimativni, ani
odsuzujici. VeSkera kritika, ktera se v praci objevuje, mlze byt chybna, nepfivliastiuiji si patent

na pravdu. V&fim ale, ze nékteré poznamky mohou byt podnétné.

Abstract

This thesis explores the various dialogues | have as a student, with myself, with other
parts of the academy and with elements of theatre practice. The thesis is called a reflection as
it focuses on describing subjective experiences rather than working with sources in an exact
way. | try to offer educators my perspective on their work and the way they teach. | want to
convey to students the moments | have gone through and am going through both in school
and in my theatre practice. No statement here is definitive or meant to be inherently ultimate
or judgmental. Any criticism that appears in the work may be flawed; | do not claim a patent on
truth. But | believe that some of the remarks may be thought-provoking.
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1 Uvod

Herectvi je nesmirné abstraktni pojem. Alespori pro mé. Divadlu se vénuiji skoro patnact
let. Ctyfi roky jsem ho studoval a ted se jim rok zivim. A vim, &im se Zivim? Ziji ze schopnosti
délat ze sebe Saska? Plati lidé za mUj vykon nebo za text, ktery Fikam? S mou profesi se poji
i neustalé tazani se sam sebe, zpochybnovani vlastnich vysledkd a postupl, a nakonec i
povolani samotného. Po derniérach v DiSKu se mé €astéji a Castéji zmochiuji pochyby, co jsem
na Skole opravdu zazil. Kladu si otazky, které se bytostné dotykaji jak mé, tak i DAMU samotné.
A jestlize po celé studium zpochybriuji sebe a hledam pevnou pudu pod nohama, uvédomuiji
si, ze reflexe nejenom metodiky herectvi, ale i ostatnich pfedmétd mi mize pomoct ve zpétné
rekapitulaci.

V této praci (generalni reflexi) se chci vénovat rekapitulaci prabéhu studia i dosavadni
praxe. Mym zamérem je vznést i nepfijemné otazky, na které je tfeba znat odpovéd, nebo
o jejich FeSeni alespon usilovat. Pro pfipadné Ctenafe z fad studentstva nabizim pohled do
Casti nitra mé osobni pfipravy, do zakulisi tvorby a herecké kuchyné. Véfim, Ze pfiblizenim
nékterych problematik a uvedenim konkrétnich situaci a jejich FeSeni mohu pomoci
posluchaciim bojujicim s podobnymi neSvary. Pokusim nabidnout pohled studenta, ktery chce,
aby tato Skola vytvofila bezpecné prostfedi pro vyuku a vychovavala sebevédomé
profesionaly, ktefi budou uc€inkovat v Ceskych divadlech i ve filmu. Je to také pohled
posluchace, jehoz bladhovym je snem je jednou na této Skole ucit. V8echna slova plynou
Z upfimné touhy pfispét do akademické diskuse.

Téma dialogické podstaty je zvoleno z neustale nutnosti doptavani se sebe i ostatnich.
Téchto dialogli nachazim pfi praci v divadelnim prostfedi obrovské mnozstvi. At uz to jsou
vztahy mezi pedagogy a studenty, €i vedenim a uciteli, nebo dokonce studentem a postavou.
Nikdy neexistuji pfesné dana pravidla pro hladky pribéh takového dialogu. Proto vyuzivam
svych osobnich zkuSenosti, na kterych vSe demonstruji. Budu se vénovat pfedevsim dialogu,
ktery vedu ja jako student sam se sebou, pfipadné se svou postavou. Dotknu se také vztaht
s uciteli a pusobeni pedagogl na posluchace a nakonec taky na samotnou Skolu. Pokusim se
zhodnotit dosavadni metodické postupy akademie a katedry, ale dotknout se chci také reflexi

dosavadni praxe, zejména prace s rezisérem i vztahu s divakem.



2 Dialog dvou generaci

Po narocnych pfijimacich zkouskach, letnich prazdninach a seznamovacim kurzu jsem
konec&né stanul na akademické pudg, jez byla odedavna mym snem. Ja osobné vnimal DAMU
jako sakralni prostor, skoro az svatyni snl. Byl jsem na misté, které muze znamenat zaCatek
v8eho, v co jsem doufal. Ze se stanu hercem. Tim v&im bylo moje chovani i pfistup znaéné
poznamenano. Pfi¢tu-li k tomu vék devatenacti let, zivot v novém mésté a nové pratele, zazil
jsem do té doby nejintenzivnéjsi Zivotni zménu. Samotna instituce nebylo vSe, co jsem
zhmotrioval v modlu. Ti, kdo mé provazeli v novém svété, byli pfedevsim pedagogové. Zpétné
si uvédomuiji, jak zasadni vliv méli na mém postoji ke Skole a Ze pravé oni na mé méli vétsi
dopad nez kdokoli jiny. A to pfedevsim pozitivni, ob€as i negativni. V poslednich mésicich
navic zazilo DAMU nejvétSi pomysinou erupci frustrace. Akce Nemusis to vydrzet méla za
nasledek odchod i tzv. odejiti pedagogl a zménu nalady mezi uditeli a posluchaci. Tématem
této prace jsou dialogy, které mezi sebou vedeme nejen pfi studiu, ale i pfi divadelni praxi.
Zminka o Nemusis to vydrzet tedy neni jen exhibici mé vlastni frustrace. Jedna se o zasadni
moment v déjinach vyuky DAMU. Nova generace odmita postupy generace starSi a chce se
aktivné ucastnit procesu reorganizace, redefinice i restrukturalizace Skoly. Ucitelé ztraceji
jistotu ve svych vlastnich metodickych postupech, jelikoz jsou napadany, nékdy az
ostrakizovany, paleny na pomysiné hranici. Evolu¢ni vyvoj se zde proménuje v revolucni hnuti
nesouci historické znaky politickych promén. Touha po svrzeni establishmentu nebo reset
spoleCenské smlouvy zrovna nenahravaji klidnému prubéhu studia. Na druhou stranu si
zfejmé soucasné vedeni instituce s dostateénym piedstihem nevychovavalo své nastupce, Ci
neumoznovalo prebirani dulezitych akademickych pozic nebo adopci progresivnich postupu.

Jisté je, Ze emoce, které cely spor provazeji, zabranuji rozumné diskusi. Sta¢i uvést
jeden ptipad, pfi kterém byla dékanatem svolana schiize posluchadi a pedagogt KCD
ohledné predeslych nafeni z nevhodného chovani ze strany ucitell. VSe skoncilo slovnim
napadenim mediatorky sporu, proti které se spojily oba tabory. Najednou se ukazaly nesvary,
které mezi s sebou maji i pedagogové. Nutné je poznamenat, Ze pani mediatorka se
nechovala nestranné a byla v diskusi o€ividné na strané studentl. To muze byt pfiznak
nepochopeni celé problematiky, kterou v tuto chvili Skola feSi. Jde snad predevsim o pfipady
sexismu proti studentkdm a studentim nebo o chovani na hrané sexualniho obtézovani.
Takova svédectvi byla popsana v happeningu Nemusi$ to vydrzet a zda se mi logické pfimo
na né reagovat. Bohuzel jsou vSechna anonymni a autofi se nechtéji nebo boji pfihlasit. Nefesi
se tedy konkrétni pfipady, ale vznika prostredi, ve kterém jsou jako predatofi oznacCeni vSichni
pedagogové. Snazim se porozumét strachu obéti z odhaleni jejich identity, a proto souhlasim
s vytvofenim bezpecného prostoru, kde se mohou svéfit. Zfejmé se soucasné instituce fakulty
nékterym nezdaji byt dosti spolehlivé. Na druhou stranu jistd mira odhodlani podepsat své

svédectvi a postavit se za néj je nutna. Zijeme ve svété, kde je normalni pohybovat se jako
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anonym a za sveé Ciny nenést odpovédnost. Jsou ovSem chvile, kdy je takové jednani na
povazenou, obzvlast pokud nékoho tak zavazné obvirfiujeme.

Byl jsem pfimym uacastnikem prvnich udalosti po happeningu, kde Marie-Luisa
Purkrabkova prednesla ona svédectvi. Luisa byla mou spoluzackou od prvniho ro¢niku, mél
jsem za to, ze jsme pratelé a opakované jsem ji nabidl pomoc, kdyz jsem mél pocit, ze ji
potfebuje. Proto mé velice zaskocilo, kdyz jsem ji v zivém pfenosu slySel vypravét svédectvi,
a v nékterych poznal sebe i svuj ro¢nik. Jednak jsem nevédél, Ze néco takového mohla prozit,
a myslim, ze jsem opravdu projevoval starost, a také byly nékteré vypovédi odlisné od toho,
jak jsem si je pamatoval. Nékolikrat pouzila generalizaci jako moji spoluzaci si mysleli, ackoli
to nebyla pravda. To mé zasahlo nejvice. Luisa nikomu z nas nefekla, Ze takovy happening
probéhne a ozvala se aZ po jeho uskute¢néni. Nic s nami pfedem nekonzultovala, nikomu se
nesvéfila. Bohuzel v nas zfejmé neméla davéru, nebo v hor§im pfipadé neméla zajem,
abychom se k tomu vlbec vyjadfili, ackoli jsme toho byli sou¢asti. Dodnes jsem s ni o tom
nemluvil. Chtél jsem to uvést jako pfiklad insidera, ktery byl sice hodné blizko, ale nevédél nic.

V nasledné rozpoutané debaté o chovani ucitell se studenti rozdélili na dva tabory. Oba
pojila touha po zméné starych pfistupl nékterych pedagogu, a pfedevS§im snaha o potirani
sexismu, ktery je na urcitych katedrach velkym problémem. Jako zastance druhé skupiny jsem
ale touzil, abychom pracovali hlavné s vypovédmi a konkrétnimi pfipady. Tam jsou ti, ktefi se
mozna skuteCné chovaji pfinejmensim nemoralné. Zarovenn jsem nechtél uplatfiovat
presumpci viny, kdyz se ke vdemu jednalo o anonymy. Dodnes nerozumim, pro€ se tomu tak
nestalo a pfipravovaly se jen obecné zmény. Kdyz uz tu mozni vinici byli, pro€ je nepotrestat?
S tim se poji i vyjadfeni vedeni fakulty po riznych medialnich vystupech a d&lancich.
Nezaznamenal jsem, Zze by se nékdo postavil za pedagogy a upozornil, Ze se to tyka jen jejich
mensiny. Prvni tabor byl vice slySet, a to opravnéné. Pfiznam se, Ze jsem se po nékolika
neprijemnych situacich prestal vyjadfovat vefejné. Kazdy, kdo tfeba jen trochu nesouhlasil
s pozadavky nebo naslednym postupem ¢i jen kladl nepfijemné otazky, byl ostrakizovan a
oznacovan za podlejzaka, snad az kolaboranta. Vadila mi neschopnost nadhledu.

Tak tu jsme po téméF dvou letech, mame nového ombudsmana a pedagogové maji
pravidelné prednasky o moralnim zplGsobu vyuky. Vidim vrativSi se uditele, ktefi i pres
generalizované naiceni chtéji ucit, jelikoz to miluji. Vidim studenty, ktefi se snad citi bezpelné;ji
a maiji prostor, kde se mohou svéfit. Kde jsou ale ti predatofi z vypovédi, to nevim. Jeden
mozna odesel, &i byl odejit? Mozna, ze to byla jen vykonana pomsta, nebo bylo skute¢né
spravedInosti u€inéno za dost? Mozna Ze vétSina stale uci a proklouzla bez povSimnuti. Jisté
je, ze jisté neni nic.

Vé&fim, Ze se sou€asné napéti ve svém dialektickém vyvoji pfiblizi kyZenému ekvilibriu.
Znovu se vSichni staneme rovnocennymi partnery a budeme pokracovat v distingovaném

objevovani metodickych postupl a v dialogu o nich. Doufam, Ze se situace béhem par mésicu,
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nanejvys let uklidni, a i pfes vSechny nesnaze, jez v tuto chvili trapi nejednoho akademika,

posuneme se o krok vpred v civilizanim vyvoji. Pfeci jen je podobna (r)evoluce pfirozena.



3 Dialog mezi studentem a akademii

V této kapitole se chci vénovat dialogu, ktery vede student s jednotlivymi slozkami
DAMU, a to pfedevSim s pedagogy béhem vyuky nebo se svymi vedoucimi pfi reflexi jejich

studijnich vysledk(. Nasledné také pfiblizim své zkuSenosti s nékolika pfredméty.

3.1 Sebevédomi

Pokusim se zaméfit na podle mého nazoru vyznamny aspekt, ke kterému by studenty
meéla univerzita vést a ktery mdze byt jednou z pfiin sou€asného rozruchu. Tématu
sebevédomi se vénuje mnoho postupovych i diplomovych praci studentl herectvi. Na zakladé
toho se stava jakymsi vSeobecné vnimanym problémem, jenz trapi spoustu posluchacu, ale
kazdy se s nim nakonec n&jak sam vyporada. Ackoli je to téma blizké mnohym, nemam pocit,
Ze by této problematice byla vénovana o to vétsi pozornost. Jsem si védom, Ze pocity nejistoty,
hledani identity, polemizovani nad svou hodnotou jsou vlastni dospivajicim lidem. Kazdy se
s nimi setka a vétSina se s nimi dovede i vyrovnat. Narazim ovSem na vyrazny rozdil oproti
studentdm jinych Skol, a to ze studijnim materialem naseho studia jsme my sami. Doc. Vinaf
dokonce napsal celou knihu vénujici se tomu, Ze Herec je svou vlastni moznosti*. A nejen
moznosti, herec je odkazany na sveé zkuSenosti, v sobé musi nalézt silu i motivaci, jeho télo je
nastrojem tvorby. Naraz, jenz studenta vykoleji z iluzornich pfedstav o divadelnim uméni, je
tak silny, Ze dokaze otfast virou v sebe sama. NadSeni z pfijeti vystfida obava z vylouceni,
jelikoz jsme najednou kritizovani za své vykony. Chceme se zlepSovat a dokazat vSem, Ze na
to mame, nicméné prfemira usili mize vést ke kieCi a ztraté svobody. Najednou chceme
uspokojit ty nahofe, ty, ktefi nam davaji zpétnou vazbu, ktefi nas hodnoti, a zapominame na
vlastni pocity. Védomi moznosti vylou€eni je nutné, ale nemélo by Clovéka paralyzovat. Byl
jsem svédkem takovych udalosti a sam neznam lék na to, jak jim pfedchazet. Zaroven se
nedomnivam, Ze pfipominky a upozorfiovani ze strany vedoucich a kantorl maji slouzit
k vydéSeni studenta. Nékdy v tom ovSem, mozna klamné, vidim touhu po motivaci posluchace
k lepSim vysledkim. U nékoho nastanou, u jiného ne, dal$i si uvédomi, Ze herectvi neni jeho
cesta a néktefi se zkratka zhrouti. Jelikoz jsem byl pfitomen i u takovych momentu, rad bych
prispél do diskuse o komunikaci mezi studenty a pedagogy.

Ono bezpecné prostredi, v poslednich mésicich ¢asto zmifiované, opravdu muze pfispét
k emocné stabilngj§imu studiu. Myslim, Ze je to v zajmu nas vSech. To neznamena, Ze nikdo
nemUze byt ze Skoly pro nedostate¢né studijni vysledky vylou€en. Je ale dulezité tyto
nedostatky, jez jsou Castokrat objektivni a student s nimi nemize nic udélat, studentovi dobfe
vysvétlit. Student by mél védét, jak na tom opravdu je. Domnivam se, Ze je ale nutné najit

citlivou formu, kterou bude uveden do obrazu. Jakou? Nenapada mé bohuZel nic jiného nez

1 Vinaf, Josef. 2017. Herec je svou vlastni moznosti: poznamky o herectvi. [editor] Jan Dvorak. misto neznamé :

Nakladatelstvi Prazska scéna ve spolupraci s Akademii muzickych uméni v Praze, 2017.
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pouhé slusné rozhovory, ve kterych bude upozornén na své nedostatky a bude mu nastinéna
moznost dal$iho vyvoje. Vim, Zze k takovym postuptlim dochazi, ale ne vzdy. Tam je mozné
misto pro zlepSeni.

Toto nejsou zasadni problémy studia, avSak mohou vyznamné pfispét k pozitivnimu

vnimani katedry €inoherniho divadla jak zevnitF, tak zvenku.

3.2 Metodologické postupy

3.2.1 Rozvrzeni studia

V této Casti se budu vénovat analyze rozvrzeni studia herectvi podle jednotlivych
semestru. Zajima mé, jaka je vzajemna souhra mezi predmeéty a jejich vzajemné a doplhovani.
ZevrubnéjSi analyze se budu vénovat v nasledujici kapitole osobnich kazuistik. Mluvim o
herectvi jako 0 komplexnim souboru dovednosti a schopnosti umélce. Tyto soubory musi byt
v prubéhu studia i pozdéjSi praxe rozvijeny vzajemnym pusobenim a nékdy je potfeba
upfednostnit jeden pfed druhym. Na DAMU jsem se proto kazdy semestr setkaval s odliSnym
stylem divadla a pokazdé jsem byl nucen vyuzivat trochu jinych hereckych prostfedkud. Ackoli
se od jednotného zpusobu vyuky upustilo uz pfi rozdéleni katedry na jednotlivé ateliéry vedené
vedoucimi roéniku, spatfuji jisty vzorec, ktery se zda byt univerzalnim pro vdechny. O takovém
pfistupu pojednava habilitaéni prace doc. Salzmannové?.

V prvnim ro¢niku se klade duraz na rozvoj posluchacovy predstavy o divadelnim uméni.
Zacina se uvédomeénim si vlastniho téla pomoci riznych cvi€eni, ktera maji za cil zjemnit nasi
percepci a soustfed&nost v prostoru. Cechov vtomto smyslu miluvi o citlivosti téla
k psychologickym tvaréim impulzim®. Zaroven se v nas pedagogové pokousi probudit pocit
autenticity, objevit nasi schopnost existence na jevisti a pokusit se o projevy osobni vypovédi.
Poté se pfechazi k ohmatani zakladnich dramatickych situacim, jez jsou demonstrovany na
kusych textech, dostatecné univerzalnich a pro mladé lidi dobfe srozumitelnych. Mezi tim vSim
je snaha o vytvoreni bezpecného prostoru, kde neni nikdo za své chyby ostrakizovan nebo
zesmésnovan, coz je zakladnim prfedpokladem svodného tvurciho procesu.

V herecké propedeutice Casto reflektujeme procesy z herecké tvorby nebo nas pedagog
vystavuje cvicenim, ktera rozvijeji herecké predpoklady. Ve scénické tvorbé se uCime zakladni
komunikaci mezi hercem a rezisérem a postupné pfechazime k velmi strohému zkouSeni.

Velice podstatnym pfedmétem se stava trénink, tanec a akrobacie, na kterych jsou Casto

2 Salzmannova, Eva. 2019. Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné upravenou verzi
habilitaéni prace obhajené pfed uméleckou radou damu 4. listopadu 2015. : katedra €inoherniho divadla DAMU. misto neznamé :
NAMU, 2019.

3 Cechov, Michail Aleksandrovi¢. 2017. str 141 Hercova cesta: O herecké technice. [prekl.] Zoja Oubramova. misto
neznamé : KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017.



od zékladu rozvijeny naSe fyzické dovednosti. V ramci jevistniho pohybu se pfiblizujeme
problematice mimoslovniho jednani, seznamujeme se ze zakladnimi principy mimeze a
s rozehravanim témeér az archetypalnich lazzi situaci. Podporuje se také nase samostatna
prace.

V druhém ro¢niku se prechazi k fazi, o které uchazeci ¢asto sni. Kone¢né se dostavame
k vétsim inscenacnim celkim a k samotné tvorbé postavy. Cilem je osvojeni si hereckych
technik a syntéza fyzickych, mluvnich a hereckych poznatkl. Seznamujeme se s praci na
postavé, s jeji charakterizaci jak vnéjSkovou, tak vnitfni. Vénujeme se analyze situaci a témat
inscenace i postav. Scénicka tvorba je na konci Ctvrtého semestru zakonéena bakalarskou
inscenaci a postupovou zkoudkou. O¢ekava se od nas vyssi mira sobéstacnosti.

Treti ro€nik neni mozné charakterizovat jako celek, jelikoZz se v druhé poloviné
pfesouvame do DiSKu. PovétSinou se v prvni pulce vénujeme Shakespearovi, jelikoz pro jeho
nastudovani je nutné mit velké zkuSenosti s verSem, gestem i hereckymi prostfedky. Syntéza
se zde dostava témér k vrcholu. V DiSKu se cely proces zcela zméni a nastava pokus o
simulaci realného provozu repertoarového divadla. V prabéhu zkouSeni Etyf absolventskych
inscenaci objevujeme zakonnitosti fungovani divadla. NaSe samostatnost je uz vyrazna, stale
se ale nachazime v bezpecném prostfedi akademie, kam muze kdykoli pfispéchat na pomoc
pedagog.

Jednotlivi vedouci ro¢nikid samozifejmé upravuji proces vyuky podle svych potfeb a
kazdy herecky pedagog pfistupuje k vyuce herectvi odliSné. Cilem je postupny vyvoj
k vytvofeni osobni metodologie kazdého studenta. Tu svou se pokusim popsat v dalSich
kapitolach.

Zbézné se chci také pokusit popsat, jak s odstupem vnimam predméty, kterymi jsem si

proSel a nasledné chci zhodnotit jejich pfinosy.
3.3 Herecka tvorba

Jak uz nazev napovida, jedna o zasadni pfedmét ve vyuce Cinoherniho herectvi, jehoz
hlavnim cilem shledavam umoznit posluchadi si ,osahat* divadelni typy, se kterymi se bude
setkavat v profesionalnim divadle. Pedagogové narozdil od mé plvodni pfedstavy nefiguruji
jako velitelé, nadfizeni nebo komandanti, jejichz pfikazy bych se mél pfi tvorbé presné fidit.
Jejich nejvétsi pfinos spatfuji v navigovani a nachazeni zkratek pfi cesté za postavou. Je to
prave velka zkusenost, jez jim vibec dovoluje ucit. A¢koli se v mnoha knihach docitam receptl
na postup pfi pfipravé role, tyto postupy jsou vzdy uvéznény v psaném textu bez moznosti
doptani se nebo pfiblizeni dalSim pfikladem. Ucitelé jsou zaroven pfimymi pozorovateli a
mohou kdykoli zasahnout, fiti-li se student do slepé uli¢ky. Zasadni je jejich osobni zkudenost
a osobni tvaréi metodologie spolu s vysokou mirou empatie. UGitelé pro meé byli jakymisi Serpy,
ktefi znali cestu na vrchol hory a zaroven mi ulehCili od bagaze. Zkratka mi ulevili, abych se
mohl Iépe soustfedit na cil. Kazdy pedagog je jiny, kazdy ma jiny styl herectvi stejné jako styl
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vyuky. Diky tomu mame vétsi Sanci nalézt pfistup nam nejbliz§i nebo eklekticky vyzobat
nejlepsi prvky od kazdého.

Jelikoz pfi hodinach herecké tvorby dotykam niternych témat, za ktera se mazu i stydét,
je pro mé dulezité mit v pedagoga velkou divéru. Potfebuiji si byt jisty, Ze nezneuzije Zadnych
informaci nebo situaci k jinym nez pedagogickym ucelim. Proto jsou pfistup a vystupovani
ucitele zcela zasadni. Nedomnivam se, Ze to zalezi na asu, ktery s nami pedagog stravi mimo
uCebnu nebo jakych profesnich uspéchl dosahl. Je to charisma — ,dar bozi milosti“, zvlastni
nadani, diky kterému ucitel jen svou pfitomnosti béhem okamziku vybudi ¢lovéka k tomu, aby
na sobé pracoval. Pochopitelné ne kazdy touto schopnosti disponuje, coz je konkrétné na
tomto oboru Skoda.

Upozornim na jeden moment, ve kterém spatfuji nevhodné& zvoleny vybér textu.
Ve druhém semestru jsme se vénovali problematice jednani slovem. Byly pro nas zvoleny
texty Moliéra, na kterych jsme se seznamovali se zaklady slovniho jednani. Problém pro mé
nastal, kdyz jsem mél tyto poznatky aplikovat ve scénické tvorbé, kde jsme zkouseli Sluhu
dvou panu, tedy commedii dellarte. AcCkoli se v obou pfipadech jedna o komedie,
pro divadelniho zacate¢nika to jsou dva odliSné svéty. V prvnim je dlraz na slovni humor,
kdeZto v druhém na gagy. Domnivam se, Ze pokud by na herecké tvorbé& byla zvolena
napriklad situaCni komedie, lépe bych pronikl do svéta dellarte. Nicméné tu pokladam
za vysostné stylizovanou a nesmirné obtiznou, a méla by se objevit az v pozdéjSich
semestrech. To je asi jediné zaskobrtnuti, které si vybavuji. V ostatnich semestrech jsem byl

vzdy spojeny s pedagogem, textem i procesem prace.
3.4 Scénicka tvorba

Narozdil od tvorby herecké se pfi scénické vyuce nesetkavame s pedagogem v takové
mife. To vnasi mnohé neduhy i pfilezitosti. Vzajemna nejistota nas nékdy motivuje k vytrvalé
praci, na druhou stranu se obCas zacyklime pravé v té slepé ulice, od které nas pfitomny
pedagog muze navigovat pry€. Trochu mé mrzi, ze v hodinach scénickych neni ucitel pfitomen
pokazdé alespon v prvnich semestrech. Pfedstava, ze herecky pedagog dorazi jen na jednu
hodinu kazdych deset ¢trnact dni, mé spise dési. Uznavam, Ze samostatna prace je dllezita
a musime k ni byt vedeni, hlavné vSak ve formé& domacich pfiprav. Domnivam se, Ze tato
absence pedagoga muze mit za nasledek spoustu negativnich projevu, kterym se da predejit.
Neni vyjimkou, Ze nachazime studenta rezie vyCerpaného, pfipadné v ¢astech zkouSeni
nemohouciho jakéhokoli postupu. Vzajemné se dokaZzeme motivovat jen tak daleko, kam nase
zkuSenosti dosahuji. Nejsem ale student rezie, ani rezisér, abych byl schopen se zcela vcitit
do jejich roli. Je to jen vysledek mého pozorovani a reflexe zkuSenosti. Mozna je tento pfistup
,Sko€ do vody a plav® vyhodnéjSi nez jiné.

Musim ale poznamenat, Ze ucitelé herectvi byli pfi hodinach pfitomni velice Casto.

Nezfidka se tak stavali i pedagogy studenta rezie, ktery potieboval jejich pomoc.
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3.5 Jevistni pohyb

tuseni, co se pod timto nazvem skryva. Rikal jsem si, Ze se asi budeme ugit chodit po jevisti
¢i co. Je to blahové, ale neni cela naSe Skola v né€em takova? Vyklubal se z toho pfedmét
syntetizujici nejvice prostfedkd a dovednosti, ktery v mnoha ohledech pfekona i inscenacni
tvorbu v DiSKu. Ta jedineCnost se skryva v univerzalité jeviStniho prostoru, ktery bych nazval
az jevistém komediantskym. Alespoi v hodinach doc. Packa tomu tak jisté bylo. Pred
zkouSenim samotnych komedii by mélo dochazet k osahani si komediantského jevisté a
dostate¢nému pochopeni zakladnich principll komedie jako gag, faze nebo typ. V nasem
pripadé tomu tak nebylo a vysledek klauzur druhého semestru tomu odpovidal. Pfedpokladam,
ze jsme byli trochu zavedeni vysostnou stylizaci commedia dell’'arte. Nebyli jsme schopni
odlisit formu od principu.

Narozdil od scénicke tvorby jsme nepracovali s pevnym textem, pfibliZovali jsme se tedy
nékterymi prvky devised theatre nebo formam pantomimy. Neplatila pro nas stejna pravidla
jako jinde. Podstatnym faktorem byl také fakt, ze jsme vétSinu véci museli ,vymyslet‘ a
nazkousSet. To jsou ty nepfijemné momenty, kdy vite, Ze pokud se nepfipravite, bude to vidét.
Zpétné si uvédomuiji, Ze ne vzdy jsem citil chut néco vymyslet. Ale neméla by to byt pravé
touha po tvorbé to, co nas nejvice motivuje k herectvi? Jsem si védom, jak pohodiné je pouze
.zkouSet s textem® a jak se musim pfemahat k tvofivosti. Jevidtni pohyb nam pomaha
prekonavat komfortni zény jako zadny jiny pfedmét, a proto by mu méla byt vénovana mozna

i podobna €asova dotace jako u hlavnich predmétu.

3.6 Trénink, akrobacie, tanec

Tato skupina fyzickych pfedmétl ma své jednoznacéné misto v rozvrhu. Jevistnimu
pohybu jsem vénoval vétsi dulezitost, ale to z divodu jeho syntézy vicero prostfedka.
Predméty rozvijejici fyzickou zdatnost a kultivaci pohybu vyrovnavaji psychické zatizeni a
zvySenim fyzické zdatnosti pomahaji pfekonat spoustu neduhu, které mohou béhem studia
nastat. Ne nadarmo se fika ve zdravém téle zdravi duch.

Je ale pravdou, Ze ne vSichni pedagogové vyhovuji vSem, a i nas ro¢nik mél s nékterymi
zasadni problém. Pfi¢itam to ale osobnim antipatiim spiSe nez Spatnym pedagogickym
postuplim
3.7 Podoby herectvi, déjiny divadla, divadelni percepce, zahrani¢ni

spoluprace

Samoziejmé se v pripadé déjin divadla jedna o zasadni pfedmét nevyhnutelné potfebny
ke zdolani zavéreCnych zkousek, ktery také nutné rozviji na§ obecny divadelni pfehled.

Naproti tomu divadelni percepce je jakési pfiblizeni sou€asnych divadelnich tendenci, a to

sympatickou formou vykladu osobnich zkuSenosti a zazitki vyucujiciho nebo prezentacemi
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studentl. Domnivam se, Ze jeho potencial je obrovsky a rozhodné by nemél byt zanedbany.
svétovém divadle. Bylo by fascinujici mit moznost s vyulujicim odcestovat do ciziny a
poznavat taméjsi divadelni kulturu. Casové i finanéné je to ovéem zapeklity problém.

V nasem jsme rocniku jsme méli obrovské Stésti. Nas§ vedouci MgA. Daniel Hrbek,
Ph.D., RIP. byl schopny zorganizovat dva zahrani¢ni pobyty v Pafizi a v New Yorku. Kazdy
student se zucastnil minimalné jednoho z nich. V Pafizi jsme pracovali na autorské inscenaci
k vyro&i sametové revoluce, kterou jsme posléze odehrali v pafizském Ceském centru. Je mi
znamo, Ze tato spoluprace stale probiha a pfinasi studentliim jedine¢nou moznost seznameni
se s Pafizi a jeji kulturou. V New Yorku jsme spolupracovali se studenty z The New School a
nasim cilem bylo vytvofit podklady, na zakladé kterych bychom v procesu zkouSeni
pokradovali v Ceské republice. Vize projektu byla nékolikaroéni a vysledna
inscenace/performance méla byt odehrana jak v USA, tak v Cesku. Projektu se stala osudnou
pandemie COVID-19, ktera veSkerou spolupraci zhatila. Pfesto si myslim, Zze se jednalo
0 jeden z nejzasadnéjSich okamzik(, ktery formoval mé uvazovani o svétovém divadle.
Takovéto projekty slouzi nam herclim jako schudna substituce programu Erasmus, kterého je
povétSinou mozné se zuc€astnit az po Ctvrtém rocniku, to jest v okamziku, kdy mame nejvétsi
8anci ziskat praci. Na to nema kazdy odvahu.

Podoby herectvi povazuji za jeden z mala propojujicich prvki mezi divadlem a filmem
na nasi Skole. Je az s podivem, jak malo se o filmu dozvidame, a o filmovém herectvi ani
nemluvé. Moznost alespon zhlédnout vyznamné filmy, které bych si ja sam nikdy nepustil, je
obohacujici. Netyka se to vyloZené tohoto pfedmétu, spada to spiSe pod hereckou tvorbu, ale
meéli bychom byt vyrazné vice seznamovani s fiilmem a jeho prostiedky. Sou€asny kurz
s profesionalnim rezisérem z FAMU, ktery ani nema jasné stanovenou €asovou dotaci, Ci
dokonce neni pfedem naplanovan, je naprosto nevyhovuijici. Princip hledani spolec¢nych dni,
kdy by bylo mozné spolupracovat s reziséry z FAMU, nikdy nevyhovi vSem. Domnivam se, Ze
spoluprace napfi¢ fakultami je kriticka. Vzhledem k tomu, Ze se nikde v Cesku nevyuéuje nic
jako filmové herectvi a €inoherni katedra DAMU ma prestiZni herecky obor, jsem pfesvédcen,
ze by filmova slozka méla byt daleko podstatnéji zastoupena. Pro nas pro studenty by to byla

obrovska vyhoda na trhu prace a kazda zkusenost s filmem je k nezaplaceni.

3.8 Vyvoj a estetika hudebné-dramatického mysleni

Tento pfedmét lehce vy€niva mezi ostatnimi teoretickymi svou naplni. Jako jeden z mala
se nezabyva Cinohrou, ale pfiblizuje nam svét divadelnich druh( opery a baletu pfedevSim
z hudebniho hlediska. Ocefiuji, jaky zdjem o klasickou hudbu ve mné pfedmét vyvolal. Do té
doby jsem o ni zajimal dosti povrchné a mél jsem hodné slabé povédomi o autorech a jejich
dilech. Vdé¢im tedy prof. Franzovi za uvedeni do krasného svéta hudby, ktera je
nejuniverzalnéjSim druhem uméni vibec a jejiz vyuziti v ¢inohfe je naprosto zasadni.
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Domnivam se ale, Ze by se tento pfedmét mél vyucovat az v pozdéjSich dobach studia. Prvni
dva ro¢niky jsou nabité ohromnym mnozstvim pfedmétl a ja vzpominam, ze v této zaplavé
jsem nenachazel dost kapacity vénovat dostate¢nou pozornost pravé tomuto. Navic je to
predmét vyhlaseny svou tézkou Ustni zkouskou, ktera dle mého nazoru zcela neodpovida jeho
postaveni ve studiu, napfiklad ve srovnani s déjinami divadla. Mozna by bylo vhodné zvazit,
zdali by se nemél stat nepovinnym, i by nemél byt nahrazen povinnym Nazvoslovim, kterému

se budu vénovat pozd§ji.

3.9 Nazvoslovi

Mnozi pedagogové stale hledaji idealni program pro prvni ro¢nik. Jak piSe doc. Eva
Salzmannova, zasadni je rozhodnuti, zda se bude zadinat s textem, ¢i bez ného*. Souhlasim
s jejim prfedpokladem, ze vétSina posluchadl ma zcela zkreslené predstavy o herectvi. To, ze
jsem se opravdu tésil na ty velké role a na sebeprozivani, je usmévnou pravdou. Zarazilo mé
tedy, Ze prvnich nékolik tydnl se sestavalo pouze z neverbalnich situaci, prace s télem a s
emoci. Diky tomu jsem pocitil obrovskou komplexnost fenoménu herectvi. Kdyz vyuziji
Abecedu herectvi®, kterou zmifiuje doc. Salzmannova a pokusim se reflektovat jednotlivé
lekce, spatiuji podobnost s nasimi prvnimi hodinami na Skole. Jen mé pfekvapuje, jak moc se
mi vytratily z aktivni paméti. Naprosto souhlasim s dulezitosti vysvétleni pojmu jako jednani,
dialog, souhra, pfedpoklady kreativity, emoce, konflikt, situace atd., ale vybavuji se mi
podobné pocity jako z prvniho &teni O herecké technice od Michaila Cechova. Jako bych v tu
chvili nemé&l dostatek zku$enosti, na ktera bych si dokazal Cechovova slova pfivlastnit, agkoli
byla na hodinach zfetelné demonstrovana. Zaroven mi jaksi chybélo pozdé&jsi pfipomenuti.
Doc. Salzmannova také popisuje svoji zkuSenost, kdy zadala ro¢niku k samostudiu nékolik
knih o hereckych technikach. Zarazilo ji, jak dlouho musela se studenty téma rozebirat, aby
jim porozuméli®.

Nas rocCnik uz neproSel pfedmétem divadelniho nazvoslovi. DalSi teoretické stfetnuti
tedy nastalo az ve ¢tvrtém semestru pfi psani postupové prace a vzpominani to bylo ¢asto

dosti bolestivé. Spatfuji také jistou nevyhodu v rozmanitém nazvoslovi herectvi. Ne, Ze by

4 Salzmannova, Eva. 2019. str. 21, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné upravenou
verzi habilitaéni prace obhajené pfed umeéleckou radou damu 4. listopadu 2015. : katedra Cinoherniho divadla DAMU. misto
neznamé : NAMU, 2019

5 Salzmannova, Eva. 2019. str. 59-60, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné
upravenou verzi habilitacni prace obhajené pred uméleckou radou damu 4. listopadu 2015. : katedra ¢inoherniho divadla DAMU.
misto neznamé : NAMU, 2019

6 Salzmannova, Eva. 2019. str. 62, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné upravenou
verzi habilitaéni prace obhajené pfed umeéleckou radou damu 4. listopadu 2015. : katedra Cinoherniho divadla DAMU. misto

neznamé : NAMU, 2019
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jeden autor pouzival spravngjsi terminy nez ten druhy, néktery je mi ale blizSi. Nakonec vzdy
dojdu uvahou k tomu, ze oba mysli jeden a tentyz aspekt. Situace se komplikuje ve chvili
syntézy vicero pramenu. Obzvlasté v prvnich roénicich, kdy se teprve seznamuiji
s problematikou oboru, ztracim orientaci mezi jednotlivymi pojmy autor(i. Herectvi je natolik
komplexnim a hlavné subjektivnim tématem, ze je pfirozené uzivani osobnich pojmenovani
kazdym pedagogem. Proto narazim na absenci divadelniho nazvoslovi jako predmétu.
Myslim, Ze by bylo velice vhodné ho do vyuky opét zaradit a ve vétsi mife zdlraznovat
podobnost mezi autory nebo pfiblizit mozné zplsoby interpretace. Jisté tendence nesla i

herecka propedeutika, ale intenzivni naloz prednaskového typu ma pro mé nesporné klady.
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4 Interpretaéni a devising theatre

V této kapitole se pokusim popsat rozdily mezi témito pojmy, kvali kterym pfi nasledné
tvorb& musim volit lehce odliSnou osobni tvaréi metodologii v dialogu se sebou samym.

V predlistopadovych letech byla na 3kole vyuovana pouze metodika podle
Stanislavského. Slo o soubor riiznych vlivd. Socialisticky realismus byl jedinym slohem
tehdejSiho rezimu. K. S. Stanislavskij byl nositelem Leninova fadu a Narodni umélec
Sovétského svazu. Zaroven byl objektivné vynikajicim reZisérem, hercem, autorem a jeho
Metoda je i v soucCasnosti hojné vyu€ovana. Po sametové revoluci v roce 1989 se cela
spole¢nost v€etné té umeélecké stala otevienéjsi vuci okolnimu svétu. Socialisticky realismus,
na némz ulpivala pachut protézovani, se vytratil. Pfichazely nové styly, které s sebou pfinasely
nové umélecké vyzvy. Herci se stfetavali s novymi texty, na které musela reagovat i jejich
herecka technika. Obecné se na katedfe Cinoherniho divadla herci seznamuji pfevazné s
metodologii tvorby postavy v interpretacnim divadle a metodologii tvorby postavy v devised
theatre. V praxi se absolvent setka v naprosté vétSiné s interpretaénim divadlem. Zkouseni
tedy zacina s textem, ktery napsal dramatik, jenz by nemél byt soucasti tvliréiho procesu. Jsou
jasné rozdélené role tvar€iho tymu. Jsou tu herci, scénograf, kostymni vytvarnik, rezisér,
dramaturg nebo skladatel. Je dan pocet postav i samotny déj. Herec se nauci text, ktery ve
spolupraci s kolegy a rezisérem rozehraje. Zasadni je rezisérova interpretace textu a hercova
interpretace postavy.

ZkuSenosti s devised theatre ovSem nemaji vSichni studenti a néktefi se s nim nesetkaji
ani v praxi. Alison Oddey ve své knize Devising Theatre — a practical and theoretical handbook
pfiblizuje problematiku pomoci popisu prubéhu zkouseni. Zejména klade diraz na rozdilnost
v pocatecni fazi. ZkouSeni zacina z ¢ehokoliv, jen ne z klasického textu. Mize se jednat o
napad, ideu, hudebni motiv nebo tfeba obraz. Pojmy jako ansambl nahrazuje terminem group
— skupina, kde jsou si vSichni jako tvlrci rovni. Tuto skupinu spojuje onen spole¢ny zacatek,
na zakladé kterého tvofi inscenaci.” Pro herce je nejzasadnéjSim rozdilem vztah k postavé.
Najednou neni pouhym interpretem, ale stava se autorem. VétSinou nema k dispozici zadny
text, tudiz Castgji vyuziva improvizacni techniky, hudebni nastroje, tanec, akrobacii atd.
Vysledek je kolektivnim dilem vSech zucastnénych. Pfirozené i v tomto druhu divadla se
postupem zkou$eni, ¢i dokonce pfed nim objevi vud¢i osobnost. Ta ve vysledku funguje jako
rezisér.

Mél jsem to Stésti, ze jsme se spoluzaky uz ve druhém roc€niku zalozili koCovnou
divadelni druzZinu Ductus Deferns. Samoziejmé jsem v té dob& nemél o devised theatre ani

ponéti, ale zpétné mizu zkuSenosti reflektovat. Dlouho se nas zmocnovala touha vytvofit néco

7 Oddey, Alison. 1994. Devising Theatre: A Practical and Theoretical Handbook. misto neznamé : Routledge, 1994.
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spole¢ného, néco, co nam ve Skole nebylo dovoleno. Vytvorili jsme skupinu péti studentu
¢inohry a jednoho studenta neverbalniho divadla. Byli jsme to ja, MgA. Marek Friika, Honza
Stanék, Mario Magi¢ak, MgA. Bara VVagnerova a MgA. Tomas Capek, ktery se stal principalem

vy

souboru. Ze svych dalekych cest na nas také dohlizi legendami ovénéeny Herman Colek.
Vznikla tak prvni inscenace Ductus Deferens?®. Hrali jsme o nasem dospivani. O prvni erekci,
o prvni lasce a o prvnim styku. Témata jsou to velice banalni, pfesto pro nas tak zasadni a
(doslova) vzruSuijici. A pravé téma bylo zakladem naseho zkouSeni. D&j vznikal opravdu az do
posledni zkouSky. Experimentovali jsme se svymi tély i s okolnimi pfedméty. Méli jsme
rebelskou touhu prevratit vSechny principy, které nas ucili ve Skole. Byl to umélecky vy(st)kfik
frustrace, po kterém nasledovala uspokojiva umélecka katarze. Myslim, Ze uz nikdy nezaziji
tak svobodny tvarci proces. V tom je devised theatre jedinecné; skytda moznost osobni
umélecké vypovédi.

Na Skole jsme takovou pfilezitost dostali az v DiSKu. Jednalo se o inscenaci Instalace
Izolace®. ReZisérem se stal onen Herman Colek a spojovalo nas téma tehdejsich dni: COVID-
19. Texty jsme psali sami sobé& nebo je improvizovali na zkouskach. Byla to cenna zkuSenost.
Nicméné jsem pfesvédcen, Ze téma bylo moc obecné, ackoli se dotykalo kazdého z nas. Bylo
nas také daleko vice nez pfi zkouSeni s Ductem. Jsem za to vdécny, ale spontaneita, jez
predchazela Ductu, vedla k nesporné vétSimu spoleénému tviréimu nasazeni.

ZkuSenost s témito postupy popisuje i doc. Salzmannova. Jeji prvni herecky rocnik
pracoval s osobnimi vypovédmi. Ty tvofili skrze odpovédi na zadané otazky a realizovat je méli
pomoci rlznych forem jako basen, pisen, vykfik, povidku atd. Jednotlivé vystupy poté
docentka ve spolupraci s dramaturgem sjednotila ve vysledny tvar. Studenti tak ziskali
jedine€nou moznost byt sami sebou a zaroven si mohli osahat z&kladni principy tvorby
inscenace: improvizaci, nabizeni, Skrtani nebo pokus o vytvoreni role solisty a naopak davu.
Cilem bylo dospét k maximalné autentickému projevu.'® My jsme takovou moznost v prvnich
mésicich studia neméli. Pokladam to za vzruSujici moznost odhozeni velké spousty studu a
napojeni se na proces tvorby inscenace. Celé Ctyfi roky jsem se totiz bal toho, ze udélam
chybu. Paradoxné byla nasi prvni roénikovou devised ,inscenaci” etuda v ramci Prijimace.
Nehledé na kontroverze, které ho obestiraji, jsme diky nému poprvé museli pracovat spole¢né
a sami se stat autory. Doc. Salzmannova se v prvnim semestru vénuje pouze poznavani a

rozvijeni osobnosti hercll, snazi se jim porozumét a vychazet z nich. Domnivam se, Ze se tento

8 kolektiv, rez. Herman Colek, 2020

9 kolektiv, rez. Herman Colek, DiSK, 2021

10 Salzmannova, Eva. 2019. str. 45-52, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné
upravenou verzi habilitacni prace obhajené pfed uméleckou radou damu 4. listopadu 2015. : katedra €inoherniho divadla DAMU.
misto neznamé : NAMU, 2019
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pFistup mize osvédCit i u jinych pedagogl, ackoli shledavam jistou vyhodu v rezijnich

schopnostech pani docentky.
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5 Kazuistiky

5.1 Vnitrni nasazeni

V této kapitole se chci pokusit popsat, z jakych teoretickych podkladi ve své praci
vychazim a jak je aplikuji pfi zkouSeni. Je to nastinéni mé vnitfni prace a zvefejnéni dialogu,
ktery se sebou neustale vedu. Tento dialog prochazi promé&nami, které pfiblizim reflexi svych
starSich i novych praci.

V prvnim semestru byla mou uditelkou pani Mgr. Reginha Razlova. Pracovali jsme
s textem Josefa Topola Konec masopustu, ja konkrétné jsem ztvarfioval roli Rafaela. V prvnich
mésicich studia jsme se méli dotknout fenoménu existence na jevisti, jeviStni autenticity a
jednoduSe feceno schopnosti byt pfirozeny. Prof. Vostry to povazuje za prvni pfedpoklad
hereckého projevu. PiSe o vyzafovani herce, o mife pfitomné existence a hlavné
o sebevédomi. Nemysli sebevédomi jako narcistni projev, nybrz jako védomi sebe sama, byti
sam se sebou ve shodé!l. Predpokladam, Ze proto byl vybran text s realistickymi prvky a
pfirozenou formou jazyka. Ackoli u Topola spatfuji misty magické pfesahujici tendence, &i
dokonce stylizovany jazyk, v na8ich scénach tomu tak nebylo.

Rekne-li se pfirozenost nebo autenticita, vybavim si jako prvni obraz filmového platna.
Herci vypadaiji jako prosti lidé z ulice, jako lidé z masa a kosti, z nasich kazdodennich zivota.
Vidim Billa Murrayho a Scarlett Johanson ve filmu Lost in transtation (2003), ktefi jako by
pouze vedli slovni i mimoslovni konverzace, avSak s vSeprostupujici, vzrusujici, Zivouci
pravdou. Dodnes je mé vnimani dost podobné. Ona sila a hloubka herecké autenticity
probublava z vnitfniho nasazeni.

To, co ja dnes vnimam jako autenticky vykon, se ovSem v pribéhu vyvoje divadla
razantné ménilo. Prof. Vostry piSe o rdznych stylech, které v divadelni praxi pfevladaly nebo
se prekryvaly.'? Jako zastupce souCasné mladé generace jsou mému vkusu nejblize styly
realistické az civilistni. Zfejmé je to proto, Ze jsem vyrlstal v dobé obklopeny internetovymi
videi, ve kterych figurovali pfevazné neherci. Rozdil je patrny i mezi preferencemi mych rodica
a mnou. Soucasnou audiovizudlni produkci shledavaji pfili§ rychlou nebo povrchni, fikaji, ze
to neni jako dfiv. To je proména stylu, ke které doslo v poslednich desetiletich. Dnes vidame
predevsim realisticky styl, kdezto romanticky a klasicky se uplatfiuje hlavné v divadle.

Stejné jako pred péti lety Regina Razlova na u€ebné, tak i dnes Pavel Khek v Divadle
na Vinohradech mluvi o pevném vnitfnim zakladu emoce, na které musim stavét, chci-li byt
uvéfitelny a nepusobit jako pateticky tragéd. Otazkou je, kde se tato vnitini hluboka pravda
bere? Michail Cechov vychazi z psychologického gesta, jez nas skrze fyzicky tonus dostava k

psychickému napéti. To jisté neni Spatné vysvétleni a jisté pravdivé je. Zazivam to pokazdé,

11 Vostry, Jaroslav. 1998. O hercich a herectvi: osobnost a uméni. misto neznamé : Achat, 1998.

12 Vostry, Jaroslav. 1998. O hercich a herectvi: osobnost a uméni. misto neznamé : Achat, 1998.
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kdyZ se zjevim na velkém jevisti. Vkro€im-li s otevienou naruci, vypnutou hrudi a rychlejSim
tempem, citim néco Uplné jiného, nez vejdu-li schouleny do klubiCka jako pfi zachvatu
melancholie. Nicméné to, jak ja vnimam ono hluboce vybudované vnitini napéti, spatfuji [épe
ve slovech Declana Donnellana z jeho knihy Herec a jeho cil. Donnellan odpovida hercim
na jejich nejCastéjSi otazky. Pravé na ty, které mé provazeji pfi kazdém zkouseni. Jsem
presvédcen, ze jeho odpovédi jsou pfinosné pro kazdého studenta i herce, jelikoz se nejedna
o metodické pokyny vyuky, ale jakousi ,KPZku“ pfi vykonu povolani. Donnellan také dochazi
k zavéru, Ze odpovéd na vSechny tyto otazky Ize najit v tom, &emu on Fika cil*®. Co je to tedy

ten cil?

5.2 Cil
Na jevisti nikdy neexistuji jen ja. Vzdy to musim byt ja a cil. Mohlo by se zdat v prikladé
monodramatu, i kdyZ jsem na scéné& sam a mam napfiklad monolog, Ze zadny fyzicky cil
nikde neni. Neexistuje partner, ke kterému sméfuji slova. Ale cil neni fyzicky. Cil je pfedmét,
ke kterému sméruji své jednani. Mlze to byt Dannicek, ktery Nadu pfemlouva, aby se s nim
vyspala. MUzu to byt ale i ja, kdyz si v monologu dodavam odvahy nebo se pfemlouvam k ¢inu.
Bez konkrétniho cile se herecky projev stava patetickym, obecnym. MUze z néco vzniknout
hercova exhibice emoce, jez ale k niemu nesméfuje, nikam necili. Je jaksi vytrhnuta z
kontextu. Je to motiv obrazu bez pozadi'®. Casto se to stava a i ja byl prikladem, kdy toto
prozivani vnima herec jako to pravé uméni. Libuje si v emocionalni tortufe. Ale opak je
pravdou. Doc. Toma$ Pavelka piSe o zaCinajicich studentech herectvi ve své habilitaCni praci,
kde vénuje pozornost mylnému sméfovani pozornosti herce: ,Vétsinu z nich (studentd, pozn.
autora) je tfeba ,pfesmérovat” z jejich Casto naivnich a zkreslenych pfedstav o profesi na
odlisny zpusob uvazovani. Odvést je od ukazovani a exhibovani, které vétsinou povaZzuji za
herectvi, k ,vnitini“ herecké praci. K soustfedéné, samostatné praci, ktera bude vyZadovat
mnohem vic usili a osobniho vkladu, nez patrné ocekavali. A bude pfinaset mnohem vice
nejistoty a pochybnosti nez pocitt uspokojeni."*®
Jak tedy pracovat s onim cilem? Kde ho najit? Jak k nému sméfovat a pro¢ ho nikdy

neopustit? Donnellan otadzku rozebira odpovédmi na nasledujici otazky:

Nevim, co délam

Nevim, co chci
Nevim, kdo jsem
Nevim, kde jsem

Nevim, jak se mam hybat

13 Donnellan, Declan. 2007. Herec a jeho cil. misto neznamé : Brkola, 2007.
14 Donnellan, Declan. 2007. kapitola 2., Herec a jeho cil. misto neznamé : Brkola, 2007.
15 Pavelka, Tomas. 2021. str. 10 Konec vlady jedné skoly. Praha, 2021. str. 40
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Nevim, co bych mél citit
Nevim, co fikam
Nevim, co hraju

Donnellan pfiblizuje fenomén cile nékolika pfiklady. Strikiné odsuzuje schované ja
ve vySe zminovanych otazkach. Upozorfuje, ze cil se nikdy neskryva v nas samych, v nasi
potfebé védét, co délam, kdo jsem atd. Apeluje na existenci cile jesté pred zkouSenim, ktera
bude predchazet témto zavadéjicim otazkam. Cil definuje i pomoci sloves. Tvrdi, Zze herec
muze hrat pouze slovesa s jasnym prfedmeétem. To vystihuje nekonecné pfipominky typu
nemuze$ hrat, Ze jsi prosté smutnej, to je hrozné obecny. Obecnost vznika kvuli absenci
predmétu, ke kterému sloveso odkazuji. Zménim-li situaci, Ze jsem smutny, protoZe jsem
zalhal své matce, vznika pfed myma ocima konkrétni obraz. Pavel Khek pfi zkouSeni Vzpoury
lasky™® pfipominal nékteré mé vystupy slovy musis pfed sebou vidét tu Fuente Ovejunu, ktera
zabila Komtura a bude chtit zabit tebe, musi$ vidét, jak je mucis, zabijis, palis, mele§ v mlynku
na maso, teprve potom ti to budu vérfit! A¢koli si tento vyjev pfedstavuiji, musim ho vidét! Vidét
pfed sebou. Cil nikdy nemuGze byt uvniti mé. Takovy obraz cile vznika bez vétsi namahy, neni
k nému zapotfebi velkého Usili, a pravé dik této lehkosti muzu plsobit pfirozené.

Muj osobni postoj k cili je nasledovny. At uz je fyzicky, nebo pfedstavovany, vnéjsi nebo
vnitfni, vzdy je to podnét, na zakladé kterého ja jako herec reaguji. Proménlivost cile mi dodava
impulzy, jenz akcelerujici mé jednani. Diky tomu se nesoustfedim sam na sebe, na své
jednani, ale na externalitu, jejimZ panem nejsem. Jsem tedy zcela v moci nepfedvidatelného

kreativniho procesu. Mohu se kone¢né vykaslat na pfemysleni. Reaguiji, ergo jednam.

5.3 Soustredni a pozornost

Donnellan ovSem upozorfiuje na neSvary hercu. Klade otazku, zdali mame ony cile
pozorovat nebo se na né soustfedit. Pfed pfectenim jeho knihy jsem nevnimal vyrazny rozdil
mezi témito pojmy, ale dnes vim, Ze je zasadni. Odpovéd je logickym vyusténim chapani cile.
Soustfedéni nam umoznuje vnimat cil detailn€, mozna i reagovat. Nicméné jsme stale fixovani
pouze na jeden. Donnellan vSak upozorfiuje, ze cil neni nikdy jen jeden, a i téchto vic se stale
promeéfuje. A pravé pozornost vuci vicero cilim je pro herce nejvyhodnéjSi. Narozdil od
soustfedéni ji ani nedokazeme ovladat. Pfinasi proto spontaneitu vhodnou pro tvar€i proces.
Na jevisti bychom tedy méli byt pozorni, nikoli jen soustfedéni.

5.4 Dabel

Dal8im problémem, jenz Donnellan popisuje, je blok. Nazyva ho také dablem. Jedna se

pfedevSim o pocity viny vici svému vykonu, o strach z neuspéchu, zavrzeni, kritiky atd. PFi

¢teni mé nejvice zasahla poznamka o receptu na zaru€enou katastrofu. ,Dneska to zahraju

16 \/zpoury lasky (Fuente Ovejuna), Lope de Vega, piedklad Anezka Lipusovd, rezie Pavel Khek, Divadlo na Vinohradech,
2023
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Jak nikdy! | kdyZ se mi néco nepovedlo, ted’ do toho $lapnu a napalim to tam!* Jak €asto na
mé tyto myslenky pfichazeji. Kolikrat si je fikam pred pfedstavenim nebo v jeho pribéhu. Vzdy
jsem to pocitoval jako pozitivni motivaci, vzruSeni sama sebe do kreativniho boje! Ale opak je
pravdou. Najednou se zacinam soustredit na sebe, na to, jak hraji, jak reaguiji, co délam. Jsem
uzavfeny v minulosti, nesleduji pfitomnost. Misto abych byl pozorny vigéi cilim, jsem zavieny
ve své vlastni hlavé, sobecky orientovany jen na sebe. Snazim se co nejlépe existovat v
pritomnosti. Ale dava to snazeni smys|? Donnellan dava genialni pfiklad: “Predstavte si, Ze
Jjste na navstévé, pohodiné sedite na pohovce, a najednou vbéhne hostitel a zacne vas
presvédcovat, abyste se posadili. Vy namitnete, Ze uz pfece sedite, ale on je¢i dokola: No tak
se vic snaz!” (...) SnaZite se lip ,sedét”, protoZe jaksi nesedite dost dobre... ZkouSite to porad
vic a vic, ale hostitel je ¢im dal rozlilenéjsi a frustrovanéjsi, az zacne kficet. MozZna to zni

Silené, ale pravé to se déje, kdyz se pokousite o pfitomnost na jevisti.™’

5.5 Potreba a chténi

Stejné jako rozdil mezi soustifedénim a pozornosti i odliSnosti mezi chténim a potfebou
postavy na jevisti zdaji se byt krucialni. K této problematice cituji Donnellana: ,Potfeba jasné
ukazuje, Ze cil ma néco, bez ¢eho se nemizZeme obejit, zatimco chténi muze neprimo
naznacdovat, Ze néco miZzeme soustfedénym usilim vile zadit i pfestat chtit.”*® Pfi zkouseni
scény ve Fuente Ovejuné jsem narazil na nedostatené nasazeni. Pfedchazel jsem jako
Velmistr pfed Krale a Kralovnu a zadal je o odpusténi. Jakmile jsem jen chtél, aby mi odpustili,
situace nefungovala, byla plocha a schazela ji dynamika i pointa. Teprve se vstupem potieby,
aby usetfili maj zivot, se mé jednani proménilo. Skute¢né ta skryta nevyhnutelnost potfebuji

byt uSetien pfinasi pro herce intenzivnéjsi a konkrétnéjsi cil jednani.

5.6 Dialog herce se sebou samym

Zabyval jsem se aplikaci teorie a jeji zpétné reflexe. Nyni se chci pfesunout k vice
osobnim poznatkim. Omlouvam se za méné formalni vyjadfovani a prekrucovani termina. Pri
zkouSeni mam v hlavé stejné takovy ,miSmas®, ze nez o pfesné terminy jde o principy.

Kdyz jsem se na Skole setkal s prvnim pofadnym textem, vySe zminénym Koncem
masopustu, chtél jsem vSem ukazat, jak vSe zvladnu. M@l jsem bohaté zkuSenosti
z amatérského divadla, kde se mi dafilo, vyhraval jsem rizné soutéze a tak dale a tak dale.
Véfil jsem si. Z mého narcistniho presvédCeni o svém talentu mé rychle vyvedly dvé

pFipominky.

17 Donnellan, Declan. 2007. str. 43 Herec a jeho cil. misto neznamé : Brkola, 2007.

18 Donnellan, Declan. 2007. str 69, Herec a jeho cil. misto neznamé : Brkola, 2007.
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5.6.1 Nemalu;!

Nechapal jsem, co tim pani Razlova mysli. Jak Ze jako maluji? Ukazalo se, Ze ve své
touze byt perfektni a hlavné zajimavy, na jevisti spiSe zpivam, nez mluvim. A vzhledem k tomu,
Ze nejsme v muzikalu, je to celkem problém. Dobra tedy. Odnaucit se nepfirozené intonace je
béh na dlouhou vzdalenost. Pochopil jsem, Ze jsem toho vyuzival snad od svych prvnich
jevistnich zkuSenosti. PfiSel jsem i na dalSi podstatnou véc. Intonace si pfivlastiuji uz pfi ueni
textu. Je pro mé snazsi se text rovnou ucit v postavé, s motivacemi a s ddrazy. Lépe si ho
zapamatuji. Problém potom nastava na zkouSce. Intonace, a hlavné akcenty jsem si zazil
natolik, Ze se jich nemUzu zbavit ani v prostoru. Pak jsem sam zmateny, pro¢ repliky, které
fikam, nedavaiji v situaci takovy smysl. Je velky rozdil mezi Ptam se té naposledy, Lauro a
Ptam se té naposledy, Lauro.

Pouceni zni: Nauc se ty repliky jako Ufedni dopis, bez zaujeti. Podtexty a dirazy objevuj
pfi zkouseni.

5.6.2 Co ty nohy?

Nohy ma skoro kazdy herec. Témér kazdému herci také oddané slouzi. Pfinasi nas na
jevisté i z jevisté. UCini vyznamny krok, je-li to potfeba. Nebo naopak ustoupi hereckému
partnerovi. Nohy dokazou dokonce tancit! Nikterak nohy mé. Nechci z toho délat kdovijaky
problém. Nicméné jsem byl pod palbou nekonecnych pfipominek jako Mas odpojeny nohy od
zbytku téla. Logicky jsem nohy k trupu pfipojil a védomé pobihal, skakal, vykracoval a konal
vSemozné dal$i Silenosti. Po tomto mikro dialektickém vyvoji uzivani vlastnich 4dd jsem
pochopil, o co jde. Jakmile si na jevisti nejsem né&im jisty, néco mé znervézruje, neumim text
nebo se déje cokoli, co mé vyvadi z miry, zkoprnim. Vr8ek téla dokaze jednat, ale nohy jako
by byly uzemnény.

Pouceni zni: Kdyz si né&im nejsi jisty, potfebujes poradit nebo se ujistit, radéji nepokraduj

ve zkousSeni a ujasni si to. S takovym hendikepem je zkouska kontraproduktivni.

5.6.3 Vér slovu

V druhém semestru herecké tvorby jsem byl veden doc. Tomasem Pavelkou. Zabyvali
jsme se komedii, konkrétné kompilaci Moliérova Lakomce a Misantropa. Vratim-li v rychlosti k
tématu malovani, Alexandrin mi oteviel oCi naprosto. Ve verSi zalezi samoziejmé na rytmu,
ale vyznamotvorny je predevsim duraz. Opét jsem si ovéfil, co jsem poznal dfive. V tomto
semestru uz neslo jen o naSi schopnost existence na jevisti. Nyni jsme se méli dotknout
Stavnaté hereckeé latky jménem jednani slovem. Pamatuji si, jak nepfesné jsem to vnimal.
Néjak jsem si nedokazal pfedstavit, o co jde? Copak jsem slovem nejednal i dfive? V ¢em se
to ted ma lisit? Ur€ujici byla poznamka pana Pavelky: ,Musite se zcela opfit o slova, ktera

fikate. Musite jim piné véfit!” Dlouho jsme Cetli u stolu a snazili se byt pomoci dialogu a situace
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zcela pohlceni hrou.'® Nakonec jsem uvéfil. Najednou jsem citil silu slova. To, co se mi nejprve
zdala jako nepfirozené a ,moc”, bylo v tu rano nejsilngjSim prozitkem, jaky jsem na jevisti zazil.
Duvéra v text, a to pfedevsim ve vers, je od té doby neoddélitelnou soucasti mé herecké prace.
Cinohra je text a ja chci byt &inohernim hercem.

Text je zaroven jednim z pramenu, které mi pomahaji pochopit, jak postava premysili.
Jeho analyza je tedy nezbytna. Doc. Salzmannova to shrnuje nasledovné: ,Metoda
zpochybriovani textu, to znamena nebrat text mechanicky jako pfedem danou véc, ale naopak
s nim polemizovat, hledat v ném tajemstvi, zda se mi nejlepsi cestou k tomu, jak si ho osvojit
do té miry, Ze je pak herci voditkem pfi praci na postavé.”

Pouceni zni: V&f tomu, co Fikas. Najdi se slovech silu a ony vSe odehraji za tebe. Ty bud
jen prostfednikem mezi basnikem a divakem.

5.6.4 Co ze to vyjadfu;ji?

Ve druhém semestru jsme se na scénické tvorb& vénovali situacni komedii. My
konkrétné Goldoniho Sluhovi dvou pand. Ja jsem mél ztvarnit Truffaldina. Samotnému
zkouseni pfedchazelo nékolik workshopu, kde jsme si méli osvojit zaklady commedia dell’arte.
Pan doktor Hrbek s nami proSel zakladni charakteristiky jednotlivych typ. S Martinou Kratkou
jsme pracovali s mimoslovnimi hereckymi prostfedky. To se nejvice podobalo nasemu
jevistnimu pohybu. V jedné etudy jsme si méli pfipravit svou charakteristiku zvifete. Jindy
pfehrat kratkou situaci dialogu dvou loutek pomoci naSich rukou. Nejvyznamnéji mé ovSem
ovlivnila prace s neutralni maskou. Pochopil jsem, jak dllezity je adekvatni gestus. Jakmile
ztratim jako herec schopnost mimiky, je maj fyzicky postoj naprosto mylny. Misto Stésti hraji
hnév, nebo ma predstava o smutku vyjadfuje spiSe ZaludecCni nevolnost. Dodnes nejsem plné
schopen ovladnout sva gesta, ale védomi, jak dulezitou podvédomou silu maji, mé nuti nad

nimi neustale pfemyslet. Ale pozor si musim davat na sebekontrolu.

5.6.5 Jsem uplné ztraceny

PFi zkouSeni Sluhy dvou pant jsem zazil nejvétsi herecké tapani, nesvobodu, tisen, ktera
pfechazela v zoufalstvi. Dnes jsem pfesvédcen, Ze se jednalo o potfebu mit spinéno, byt hotov.
Pfesné o tom piSe doc. Pavelka: ,(...) posluchactim zpocatku obvykle brani jejich potfeba ,mit
splinéno®, byt hotov”. (...) KdyZ tedy zaénou pracovat s néjakym textem, snazi se predevsim
zahrat, co si o ném mysli, demonstruji, jak mu porozuméli. (...) Je nezbytné (a obtizné) primét
je, aby se vzdali ,pfipraveného® a ,rozhodnutého” a udili se pracovat se ,vznikajicim“ a

,objevovanym®“. Musi si osvojit schopnost dialogického mysleni.“*

19 Pavelka, Tomas. 2021. str. 20 Konec vlady jedné $koly. Praha, 2021.

20 Salzmannova, Eva. 2019. str. 69, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné
upravenou verzi habilitaéni prace obhajené pfed uméleckou radou damu 4. listopadu 2015.: katedra €inoherniho divadla DAMU.
misto neznamé: NAMU, 2019

2 pavelka, Tomas. 2021. str. 31 Konec vlady jedné $koly. Praha, 2021.
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Mél jsem touhu splnit zadani a zapracovat kazdou pfipominku — a Ze jich bylo. Zaroven
jsem byl uvéznén ve fyzické krfeCi charakterizace typu. Nepochopil jsem, Ze se jednalo
0 princip, jaky sluha vyuziva, ale opét jsem chtél pfesné splinit zadani.

Pouceni zni: Neorientuj se na vysledek. Snaz se vyuzivat moznosti dialogického jednani.

Klad si otazky a odpovidej na né. Ved se sebou vnitfni ambivalentni monolog. Hraj si.

5.6.6 Konkrétnost

.Herec by se nikdy nemél pokouset hrat celou figuru... Tu zahraje sled jejich €inli a vyvoj
déje.” (Otomar Krej¢a — divadlo jsou jen herci.)

Ve vySe uvedenych slovech se nachazi velka pravda. Touha zahrat najednou nékolik
aspektl postavy, ukazat rizné polohy a nékolik motivaci naraz mé pfivedla na pokraj sil.
Zkratka a dobfe jsem chtél hral nékolik véci najednou. Uvédoméni si, Ze se da hrat pouze
jedna véc a pak teprve dalSi je nesmirné podstatna. Nejde v jednom okamziku ukazat strach
z pfichodu pana a zarover Smejdit v kufru pana.

Pouceni zni: VZdy hraj jen jednu véc. Vyuzivej techniku stfihu, pokud musi$ odehrat
néco jiného. Konkrétnost je Zivotné dllezita a jediné s ni dokaze divak porozumét tvému
jednani.

5.6.7 Charakterizace

Vedle o€ekavani z hrani a prozivani onéch velkych roli, které jako uchazeci Casto mame,
stoji jesté touha po proméné. Citit se jako nékdo jiny, byt k nepoznani, to jsou fascinujici vyzvy.
Vidime hromady hollywoodskych blockbustert, ve kterych jsou herci namaskovani a nékdy az
digitalné upraveni, Ze se stavaji pouhymi panenkami pro postprodukci. Za typové
nejvyznamnéjsi herce poklada Meryl Streep, Daniela Day-Lewise nebo Christiana Balea...
VSichni jsou spojovani s terminem method acting. Jedna se o synkrezi ruznych hereckych
metod s velkym durazem na Stanislavského. Herci podstupuji extrémni postupy, aby se
pFiblizili svym postavam. Bale kvuli nata€eni The Machinist (2004) zhubl desitky kilo. Daniel
Day-Lewis zil mésice v lese a naucil se indiansky jazyk pro film The Last of the Mohicans
(1992) anebo v pribéhu celého nata€eni My Left Foot (1989) nevySel z role. To je v pfipadé
postavy, jez je schopna hybat pouze levou nohou, dost bizarni. Diky této metodé jsme svédky
neskute€nych hereckych vykonu, které jsou asto ocenovany prestiZznimi cenami. Otazkou ale
zUstava, zda je to zdravé a zda to vlastné patfi do divadla?

Z vySe uvedeného se da odvodit, Ze néktefi herci dojdou az na pokraj fyzického a
psychického zhrouceni. Meryl Streep po posledni zkuSenosti v The Devil Wears Prada (2006)
sdélila, ze uz nikdy nezajde tak daleko pfi pfipravé role. Nebo se nabizi se slova Lawrence
Oliviera sméfovana k Dustinu Hoffmanovi: ,Why don’t you just try acting?” (Pro¢ to prosté
nezkusi$ zahrat?). Zdravé to ¢asto neni a mnohdy ani nutné. Jen pramalo hercu dostane
prilezitost vytvofit takovy umélecky vykon. Pfesto je fascinujici pozorovat tak velkolepou

proménu herce.
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Divadlo se preci jen od filmu vyrazné odliSuje. PfedevSim nutnost opakovatelnosti
vykonu je pro herce urCujici. Vezmu-li v potaz repertoarovy pfistup v Ceském divadle, musi byt
herec v jednu chvili schopen hrat i desitky roli. Tim se jeho moznost fyzické promény vyrazné
limituje. S totalni hereckou proménou se poji i ¢asova naroCnost. Herci travi i roky jen
pFipravou. V nasich kon¢inach, kdy zkou$eni inscenace probiha béhem sedmi az osmi tydna
nékolikrat do roka, se musi herec soustfedit na Uspornéjsi metodu prace. Jak uz jsem psal,
predstava, ze pétkrat rocné sam sebe piretélesnim k nepoznani a budu prespavat jako hladovy
mnich v ulicich Prahy, je komicka a zivot ohrozujici. Jak mam tedy postupovat?

Obecné si myslim, Ze nic jako totalni pretélesnéni neexistuje. Clovék se zkratka nem(ize
zménit, ale mGzu proménit nékteré své rysy. S tim je mozné pracovat. Michail Cechov radi,
abychom vyuZili imaginarni télo, na kterém budeme hledat charakteristické rysy. Pfimo pise:
,Prfedstavte si, Ze ve stejném prostoru, ktery zabirate svym viastnim skuteénym télem, existuje
jiné télo — imaginarni télo vasi postavy, které jste prace vytvorili ve své fantazii.”? Dokonce to
pfirovnava k navléknuti si rizného obleceni. Kazdy Sat nas proménuje, stejné tak jiny zplsob
chize nebo miluvy. Dulezité je, Zze vzdy navliékame néco na sebe. A teprve potom s tim
pracujeme. Sebe narozdil od cizich postav zname, ba dokonce nad sebou mame moc.
Vybavuji si slova doc. Pavelky, ve kterych zdlrazrnoval orientaci na sebe. Ne v sebestfedném
smyslu, ale jako ve vychodisku prace na postavé. My si pfivlastiiujeme rysy i motivace postav.
My jedname v situacich. My se promérniujeme. My jsme nekoneéna studnice materialu, ke
kterému mame neomezeny pfistup. Proto beru charakterizaci jako vysledek inspirace vnéjSim

svétem. Vzdy se ale snazim navlékat situace na sebe.

TusSim, ze ve tfetim semestru jsem se setkal s textem Joe Penhalla SlySet hlasy. Vedla
nas tehdy Mgr. Martina Preissova. Vénovali jsme se pouze dvéma scénam. Moji primarni roli
se stal Dave. Nasilnicky zlodg&jicek, alkoholik a pofadna guma. Zkratka to byl mudj naprosty
antityp. Takovou pfilezitost jiz zfejmé nikdy nedostanu a jsem ji nesmirné vdéény. Otevrela se
pfede mnou dosud uzamcena brana a ja netusSil, co se za ni skryva. Jakmile jsem nucen
ztvarnit roli mé absolutné nepfirozenou, musi ma pfedstavivost pracovat na maximaini vykon.
Najednou si nevysta€im s vlastni zkusenosti. Musim pozorovat! Abych se do Davea mohl vzit,
nejprve jsem si musel osvojit jeho postoj, chlzi, gestus. Vydal jsem se cestou vnéjsi
charakterizace. Pokusil jsem se si na sebe Davea obléknout jako smoking na operu. V tésném
obleku pocitite néco jiného nez v pohodiné mikiné. Na zakladé toho pociténi jsem byl schopen
osvojit si i mysleni nové postavy. Ve spolupraci s pani Preissovou jsem doSel k pfesvéd&ent,

Ze imaginarni centrum se musi nachazet v rozkroku. To je hnaci sila celé postavy. Najednou

22 Cechov, Michail Aleksandrovié. 2017. str. 184 Hercova cesta: O herecké technice. [piekl.] Zoja Oubramova. misto
neznamé : KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2017.
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jsem dokazal myslet jinak. Byl to vzruSujici pocit. Kvuli Easové naro¢nosti a nejistoté vysledku

je pro mé tento zpusob nevyhovuijici. Ale jsem nesmirné vdéény alespor za tuto moznost.

5.6.8 Interpretace postavy

Existuje mnoho pohledu na svét. Nékdo ho vidi jako zly a nebezpecny, jini v ném spatfuji
krasu a malebnost. Jak se nam jevi umélecké predméty, vzdy zavisi na nasem pohledu a
osobni zkuSenosti, ktera dava zdanlivé indiferentnim dilim pfesny vyznam. Pro kazdého je
tento vyznam odlisny. Kdyz se tedy poprvé setkam s roli, hned se mi néjak jevi, mam na ni
nazor. Ten mize i nemusi byt v souladu s rezisérovym zamérem, proto je nase spoluprace
bytostné dllezita. Mé nahlizeni na postavu prameni zejména z vlastni zkuSenosti, kterou do
ni reflektuji. Proto, kdyz jsem poprvé Cetl Davea, vnimal jsem ho jako stereotypniho burana.
AvSak s takovou obecnou predstavou si jako herec nemlzu vystacit. Mam dvé moznosti
postupu tvorby. Jednu jsem zminil vySe. Jde o charakterizaci vnéjSkovou, jejiz vyhody
uplatiuji, kdyZ je mi postava na hony vzdalena a z osobni zkusenosti nemam kde brat. Diky
této napodobé je umoznéno mné, ale i divakim, zprostfedkovat pocity nam neznamé. Pokud
by ale herectvi usilovalo pouze o tuto napodobu, byli bychom snad taneéniky. Dualezitym
faktorem interpretace je jakysi pfesah, ktery jde az za herclv vykon. To jsou chvile, kdy si
divak po zhlédnuti inscenace uvédomi néco nevyiceného. Potom mluvime o katarzi. Jak jako
herec mohu dosahnout takového pfesahu? Domnivam se, Ze se skryva ve vztahu herce a
postavy. U Davea jsem mél dvé moznosti. Budto s odstupem napodobovat burana, a ukazat
tak divakiim moje opovrzeni, nebo se pokusit postavu obhajit a vnést do ni Zivouci skutenost.

Obé moznosti jsou nesmirné dramatické a obé se vyuzivaji v sou€asném divadle.

5.6.9 Komicky traged

PF¥i praci na Daveovi mné prekvapila jesté jedna véc. Casto se pfipomina citat Charlieho
Chaplina, ze Komedie je tragédie, ktera se déje nekomu jinému. Ale az do chvile hereckych
klauzur tfetiho semestru jsem to chapal dosti povrchné. Text jsem vnimal jako hluboké drama
plné nasili, vulgarit a poniZzovani. Ze by se nékde mezi tim mél nachazet humor, mé ani
nenapadlo. V situacich jsem byl naprosto ponofeny, hral jsem to drama! Pomysinou pésti mi
dali divaci. Kdyz jsem veSel na jevisté a fekl prvnich par replik, lidé se smali! Nejprve mé to
vyvedlo z miry. Pro€ se smgji? Délam néco Spatné? To mi spadly kalhoty nebo co? Dohral
jsem situaci, v prabéhu které se ozyvaly dalSi smichy. Po klauzurach mi fikali: ,On byl tak
hloupej, takovej zabednénec. Bylo to vtipny.” Ja jsem hral drama a oni se tomu smalil A
fungovalo to. Opravdu to byla komedie.

Pou€eni zni: Pro herce neni komedie zasadné odliSna od tragédie... Zalezi

na okolnostech situace. Vnitfni nasazeni a pravda musi byt u obou stejné.
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6 Osobni téma

Co je to téma? Na prvnich &tenych zkouSkach vétSinou dostanu odpovéd ihned.
Tématem inscenace je generacni boj, neschopnost nést nasledky svych &inti nebo zhrouceni
starého svéta. RezZisér spoleCné s dramaturgem extrahuji zakladni postoje dila, mySlenky,
situacni vztahy. Nasledné se obrati sami k sobé a hledaji svou asociaci. Nakonec spoji jedno
s druhym a zrodi se téma. Ale jak k tomu pfijdu ja-herec? Samoziejmé analyzuji text.
Nechavam se vést pfipominkami reziséra. A pracuji se svou osobni tvaréi individualitou.

Jaroslav Vostry piSe o tématu kazdého herce, o né&em, co je pro kazdého jednoho z nich
osobité a neoddélitelné. Kdyz pfichazim na jevisté, uz tehdy si s sebou nesu své téma. Myj
vzhled dokaze ovlivnit divakovo minéni o mé postavé. Vzdy divak jako prvni zpracovava dojmy
skrze archetypy. Tlusty maly muz je bodry a vesely, blondata divka je nevinna a naivni, Zena
s havranimi vlasy pfinasi tajemstvi.

VnéjSi znaky ne vzdy ovlivnim a musim pocitat s jejich imanentni vé&nosti. V tu chvili se
pro mé ale otevie okno pfilezitosti. Pokud ma divak néjaky dojem, neni nic zabavnéjsiho nez
ho z jeho pfesvédceni vymanit. Pfekvapit ho. Je to dramatické a nosné.

Na jevisté nepfichazi pouze mé télo, nicméné moje presvédceni a nahlizeni na svét jsou
divakovi skryty. Vzdy vS§ak mohou byt pfitomny v mém jednani. Tvaréi individualita pracuje s
mymi pfedpoklady a jeji vysledek tudiZz nikdy nebude shodny s nikym jinym. To, jak se divam
na svét okolo sebe a potazmo na situace dramatické, odrazi se na mém zpracovani
dramatického textu. Dochazi k symbidze postavy a mé. Nakonec musim postavu napasovat
na sebe, abych na jevisti mohl spokojené existovat. Nikdy se Uplné nepfrevtélim do jiné osoby.
Naopak hledam kousky sebe samého, které jsou vlastni i postavé, jez chci ztvarnit.

To mé pfivadi k otazce stfetavani dvou témat, mého osobniho a ztvarnéné postavy. To
je nejvice vzrusujici zazitek, ktery se nékdy €lovéku pfihodi i v repertoarovém divadle, Castgji
ale ma tu moznost v devised projektech. Pro mé& ovSem bylo nalezeni osobniho tématu slozité
a hraly v tom svou roli soukromé nevyjasnénosti. Dnes mam ale pocit, Ze jsem ho naSel a bylo
by vzruSujici s nim pracovat. Navic se jist& hercovo téma neustale proménuje, takze je mozné
ho neustale vnaset do novych inscenaci. Herec je zde opét svou vlastni moznosti.

Psal jsem, ze téma postavy objevuiji skrze vyklad reziséra a po vlastni analyze textu.
Stretnu-li se ovéem s postavou autorského divadla, vySe zminéné moznosti zmizi. Na po¢atku
zkouSeni autorského predstaveni vyvstavaji vzdy zasadni otazky: Co je tématem hry? O ¢em
chceme hrat? Co chceme divakdm fict? Na jakou otazku hledame odpovéd? Bez odpovédi na
alesponi jednu tuto otazku neni mozna Zzadna geneze zkousSeni. Setkal jsem se s devised
projekty, jejichz ambice byly vysoké. Rezisér pusobil sebevédomym dojmem. Téma inscenace
vSak pouze dost nejednoznacné tlumocil hercim. ZkouSeni zapo€al napojovacimi cvi€enimi,
improvizaci a naslednou diskusi. Jsem si jisty, Ze téma nemél a hledal ho skrze nasi spole¢nou

praci. Vysledek tohoto postupu stal za nic. Tim netvrdim, Ze je to zpusob vzdy selhavajici, ale
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je zvoleno uz pfed samotnym zahajenim zkous$eni, tim Iépe.
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7 Dialog herce s inscenaci a rezisérem

Pokusim se popsat svlj pfistup k procesu zkou$eni a uvedu pfiklady spoluprace
s reZisérem. V této kapitole jde zejména o dialog s reZisérem, ktery je ur€ujici pfi zkouseni
jakéhokoli pfedstaveni. Chci popsat i nepfilis pfijemné okamziky, ze kterych se, doufam, daji

vyvodit hodnotna pouceni pro dalSi divadelni tvorbu.

7.1 Text

Proces zkouSeni inscenace pro mé zacina ve chvili, kdy se inscenaéni tym a herci sejdou
na prvni ¢tené zkouSce. Dramaturg uvede dilo, jeho autora a ukdZze nam svét dramatu, ve
kterém se budeme pfisti tydny pohybovat. Rezisér pfed prvnim pfectenim nékdy nastini svou
koncepci, jindy nic nefekne a my se pustime do ¢teni. Jedna-li se o drama, které neznam,
pravé v tuto chvili se zac¢inaji formovat moje prvni pfedstavy o inscenaci a pfedevS§im o mé
roli. Nofim se do fascinujicich neprobadanych vod. Tvaréi fantazie pracuje na plné obratky.
Casto jednam prekotné, chci co nejdfive postavé porozumét, osvoijit si ji, nalézt ji. V dasledku
¢tu povrchné, s chybnym dlrazem a bez znalosti SirSiho kontextu. Posledni takové situaci
jsem Celil pfi étené zkoudce Pasti na my$i?®. Bylo to mé prvni zkouSeni velké role v
profesionalnim divadle, a tak se kazdy mdj neSvar chtél nasobit. Radéji jsem si scénar vypujcil
a hru si precetl pfedem. Pfisel jsem o prvni wau moment, ale na druhou stranu jsem nebyl tak
nervozni. Mohl jsem se soustfedit na déj, jednani jinych postav, rezisérovy poznamky a
paradoxné jsem se vubec nezajimal o to, jak svou postavu ¢tu. Najednou jsem se nebal, jak
budu na ostatni pasobit. Slo mi o kontext hry. A hrozn& se mi ulevilo.

Dalsi ¢tené zkousky jsem chtél absolvovat podobné. Ziekl jsem se prekotného jednani.
Doma jsem si vzal ke scénafi tuzku a zacal si podtrhavat durazy v replikach. Ony najednou
zacCinaly davat smysl. Najednou jsem védél, co fikam. Nemusel jsem slozité fabulovat
motivace a malovat. Nakonec jsem pracoval s textem jako s materidlem pro mé zasadnim.
Témér vse, co potfebuji k vytvofeni a interpretaci postavy, nachazim v ném. To je obrovska
vyhoda pfi zkoudeni s pevnym, ovéfenym textem.

V prabéhu &tenych zkousek a v naslednych chvilich, kdy se k textu vracim, mluvi na mé
jinymi tématy. Doc. Josef Vinaf to popisuje slovy: ,V ¢ase a ¢asem se véc (text, pozn. autora)
vice ukazuje, ukazuje dal$i své plosky a strany, vic se odhaluje a porozuméni dozrava.”*
Proto jsem se musel smifit se skute€nosti, Ze svou postavu “nepochopim” b&éhem prvnich chvil.
S postupem Casu se mi text jevil rozdilné, v jinych hloubkach, a tedy se stéle prohlubovala

uroven mého porozuméni.

2 A. Christie, Divadlo na Vinohradech, rezie Jan Burian, 2022
24 Vinaf, Josef. 2017. str 93, Herec je svou vlastni moznosti: poznamky o herectvi. [editor] Jan Dvorak. misto neznamé :

Nakladatelstvi Prazska scéna ve spolupraci s Akademii muzickych uméni v Praze, 2017.
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7.2 Aranzma a mizanscéna

Pfiznam se, Ze jsem dlouho nespatfoval rozdil mezi aranZma a mizanscénou. OCi mi
otevfela aZz doc. Salzmannov4, ktera oba pojmy odliSuje takto: ,Mizanscénu chapu jako
~grafické rozvrZzeni” postav na jevisti, tedy nejen postav viic¢i sobé navzajem, ale i vici jevistnim
prvkum. (...) AranZman chapu jako technicka zaklad mizanscény. (...) Mizanscéna se mi zda
aranzma nadfazena, jako by byla spise zalezitosti reZijni (...).”*® Vlastnimi slovy to chapu tak,
Ze aranz je jakysi vysek, ve kterém mohu situaci rozpohybovat, a toto rozpohybovani je ona
mizanscéna.

Jakmile jsme se s pfesunuli od stolu na jevisté, nastala pro mé neobvykla véc. Na Skole
i v DiSKu probihaly zkou$ky v prostoru formou rozehravani situaci. Rezisér pracoval hlavné s
nami herci a mizanscény vychazely z procesu zkouseni. V Pasti na mysi se naopak jako prvni
feSily aranze, které mél rezisér vesmés dopredu pripravené. Ukazoval mi, kde mam na jevisti
zacit, kdy se kam dostat a kde skondit. To jsem necekal. Byl jsem k tomu skepticky. Jak mlze
védét, kde budu stat, kdyz jsem to ani nezacal zkouSet? Co kdyz skonéim uplné jinde? Nebo
mé to bude tahnout jinam? Co budu délat? Jako novic jsem samoziejmé plnil vSechny
pfipominky a neodvazil se svoje pochybnosti jakkoli artikulovat. Ted chapu, k ¢emu to slouzilo.
Rezisér sam sobé ujasnil navaznost situaci, zduraznil motivace a zdivadelnil jednani. To jsem
pochopil. Ocitl jsem se v situacich, kdy postava, se kterou jsem v konfliktu, je diagonalné na
druhé strané jevisté. Tak nas tam umistil rezisér, ktery pfesné védél, Ze je to tak vyhodné.
Musel jsem se jen zbavit pocitu, Ze zakladni aranZma je neporusitelné. Naopak. Tato distance
je vychodiskem pro mé rozehravani.

S pfibyvajicimi zkouskami jsem ziskal jistotu a pevnost. Mluvim ted o pevnosti aranzma.
Dostal jsem se v3ak zpét do stadia, kdy mi rezirovana pozice branila ve svobodé jednani.
ZacCal jsem se opét citit nesvobodné. Pocitoval jsem to zejména tehdy, kdyZ mé v situaci lakalo
udélat néco jiného. Moje télo bylo dost citlivé, ale ja ho cenzuroval rozumem. Bal jsem se, Ze
porusim véci uz nazkousené. Vysledkem byl pocit strnulosti pfechazejici az do kifece. Musel
jsem si pfipomenout vyznam zkouSeni. Jde pfedevSim o objevovani, nachazeni a o volnost.
Nejde opomenout, Ze ve velké mife by mél Clovék citit radost a bavit se, nepfestavat se
pfekvapovat. S timto védomim jsem se vratil k nalézani a proces fixace jsem odlozil na pozdé;ji.
Pfeci jen je nutné hledat, dokud to jde.

A pro zduraznéni, ze velkou Cast téchto poucek si musim pfipominat cely Zivot;

pfi posledni zkouSené inscenaci Vzpoura lasky se délo to samé. Opét jsem se na dlouho

%5 Salzmannova, Eva. 2019. str. 55, Chvala pedagogickému blaznovstvi: tato publikace je autorsky a redakéné upravenou
verzi habilitacni prace obhajené pfed umeéleckou radou damu 4. listopadu 2015.: katedra €inoherniho divadla DAMU. misto
neznamé: NAMU, 2019
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uvéznil ve sparech pfipravenych aranzi. Musim, a¢ trochu nerad, parafrazovat Lenina:

,Opakovat si, opakovat si, opakovat si!”

7.3 Vztah herce areziséra

Vztah mezi divadelnim hercem a rezisérem je zasadni pro uspéch divadelniho
predstaveni a pro pfijemny proces zkouseni. Rezisér je hlavnim tvircem inscenace a ma
na starosti celkovou koordinaci a rezii divadelniho pfedstaveni, zatimco herec se zaméfuje na
svlj herecky vykon. Béhem pfiprav na inscenaci rezisér pracuje s herci na rozvoji jejich
charaktert a vyuziti prostfedku. Rezisér musi umét motivovat herce a pomoci jim najit spravné
emoce Ci gesta pro kazdou scénu. Zaroven se pokousi sjednotit vykony hercl a vytvorit
souvislou inscenaci, ktera bude mit smysluplny dramaturgicky pribéh. Herci se snazi plnit vize
reziséra a interpretovat své role tak, aby byly v souladu s celkovou koncepci. Musi byt
pfipraveni na to, aby se pfizpusobili rezijnim pozadavkim a zménam v priibéhu zkousek.

Nasledujici dialog demonstruje nepfiliS povedenou zkuSenost s mym prvnim

profesionalnim zkousenim:

Ja: Ja moc nevim, kdo jsem?

Rezisér: Jsi anti-Angli¢an, nekonvenéni, détinsky, impulzivni, se zajmem o okolni svét.
Ja: Jasné, chapu, ale vlastné vubec.

ReZisér: Tak si pfedstav francouzského umélce, nebo strycka Pepina.

Ja: Oukej, pfijde mi to jako dvé naprosto odlidné véci.

RezZisér: Ne to neni ono, musi$ obsahnout prostor. On to fika jako vtip. Tady rychleji.
Ja: Boze, ja uz nevim!

Konkrétné pfi zkouseni Pasti na mysi jsem zazil pocit frustrace jako uz dlouho ne. V prvni
fazi jsem byl spokojeny, jelikoz se mi ani nedostavalo mnohych pfipominek. Citil jsem se
sebevédomé. Jakmile zacal rezisér rezirovat herce, nastalo peklo. VSe, co jsem do té doby
délal, bylo Spatné&, nebo jsem si to alespor tak vykladal. Nebyl jsem schopny naplinit pfedstavu
reziséra. Kdyz jsem myslel, Ze jsem mu porozumél, vysledek se nesetkal se spokojenosti. Fazi
odhodlani vystfidala faze vyCerpani a rezignace. Dodnes nevim, kde pfesné nastala chyba.
Mozna jsme si jako rezisér a herec zkratka nepadli. Mozna jsem byl nespravné obsazen.
Mozna jsem nemél dostatecné zkuSenosti. Nicméné védomi skuteCnosti, Zze k témto
momentlim dochazet bude, mé nuti vytvofit si néjakou krizovou strategii tvorby.

Jsem presvédceny, Ze s panem rezisérem Burianem jsme méli oba upfimnou snahu
nalézt dobré vychodisko z této situace. Mluvili jsme a rozebirali jsme spolu situace i o0 samoté
po zkouskach. To povazuji za dulezité. Byt k sobé ve vztahu herec-rezisér upfimni a hledat
spole¢nou Fe€. Zintenzivnil jsem také domaci pfipravu. KdyZ se mi na zkouskach nedafilo,
zkusil jsem alespon s né¢im pfijit. To se oviem také nesetkalo s Uspéchem. Dokonce jsem
zaSel i za zkuSenéjSimi kolegy a prosil je o jejich rady. Jelikoz jsem necitil zadny objektivni
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posun a uz jsme byli v pokrocilé fazi generalkového tydne, rozhodl jsem se spolehnout hlavné
na sebe. Ne z necti k rezisérovi, ale z pokory vici inscenaci. Také jsem si pfiznal, Ze na jevisti
budu nakonec stat pravé ja, ne pan rezisér. A ja musim byt pfesvédeny o svém vykonu.
Zahodil jsem tedy vétSinu pfipominek k roli. Ty, které mi byly nejvice nesrozumitelné. Snazil
jsem se udrzet si typovost, ale nasadit ji na sebe. Nakonec jsem se citil Iépe. Ze za€atku jsem
bojoval s parodizaci, ktera zakryvala mou nejistotu. V souc€asné chvili po mnoha reprizach
konstatuiji, ze to bylo dobré rozhodnuti. Herec nékdy musi rezignovat a spolehnout se sam na
sebe. Ale pfiznavam, ze na to nejsem moc hrdy.

Prace s reziséry mi pfinesla dalSi poznatky. Jednim z nich je pocit opusténosti.
Samoziejmé nejsem pfi zkouSeni nikdy nebyl zcela osamoceny. OvSem byly okamziky, Ci
dokonce valna ¢ast zkouseni, kdy jsem necitil rezisériv zajem o mé. Je to sobecky pocit, ale
herci sobci jsou. Ne nadarmo se fika, Ze herci jsou jako déti, ale zli. Tento nezajem spatfuji
pfedevsim v absenci pfipominek, jako bych mél stale potfebu byt ujistovan, Ze to, co délam,
je spravné. Pfipadné to byly momenty, kdy mi reZisér ponechaval az nebyvalou volnost.
Nepfipominkoval. Situaci postavil, lehce naaranzoval, ale zbytek ponechal k rozpracovani
hercim. Nebyl jsem na tento postup ze Skoly zvykly. Pfedev§im na herecké tvorbé byly
pfipominkovany témeér veskeré prljezdy. A uvédoméni si rozdilu mezi hereckou a scénickou
tvorbou nepfislo moc brzo. Myslim, Ze to vypovida o nedostatecném sebevédomi, pfipadné o
jinych psychologickych dispozicich, kterymi trpim. Zda se to jako problém banalni, jenz lze
jednodusSe vyresit prostym dotazanim se reziséra. Nékdy je to ale téZSi, nez se zda. Prichazeji
uzkostné mySlenky a slozité fabulace, pro€¢ mi nevénuje pozornost. Kolikrat se ocitnu na kraji
zoufalstvi a pochybuji 0 svém povolani. Jsou to extrémni pfipady. Zcela jisté souvisi s tim, Ze
jsem velice anxiézni. Nez jsem si uvédomil, Ze se za vS§im muze skryvat objektivni pfic¢ina nebo
Ze je to zkratka pfirozené, dostala se mi spousta negativnich prozitka.

Upfimné si nejsem jisty, jak by mohla byt Skola napomocna v prfedchazeni témto
pocitim. Zda se ovSem, Zze nejsme nijak zvlast u€eni praci s rezisérem. Ma to mnoho davodua.
Zaprvé se vétsinou pfi tvorbé nesetkame s profesionalnim rezisérem. Nasimi partnery jsou
také studenti, ktefi se také uci a zkuSenosti postradaji. Dialog mezi nami je tedy chaoticky i
pfes snahu obou stran. ZkuSenymi reziséry jsou povétSinou vedouci ro¢nikd, ale ti figuruji
zejména jako pedagogové. To je zcela odliSny vztah. Za velice schudnou variantu povazuiji
pFitomnost profesionalniho reziséra v DiSKu. Z takového zkouSeni se da Cerpat, jelikoz nejvice
simuluje skutecny divadelni provoz. Jsem si ale védom mnohych pfekazek tohoto postupu,
jelikoz je studentl rezie mnohokrat tolik kolik je absolventskych inscenaci. Zaroven dlstojné

zaplaceni profesionala je mimo moznosti univerzitniho divadla.

7.4 Reprizovani

Dal$i zasadni proces inscenace pfichazi také po premiéfe. Az do prvni inscenace

v DiSKu byly nase klauzury pfedevim o priib&hu zkouseni, ktery jsme prozili. Castokrat nam
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hlavné doc. Pavelka zdlraznoval, Ze se nemame snazit o vysledny tvar, nybrz mame nachazet
a osahavat si postupy zkouSeni. Teprve v DiSKu se vSe obratilo. Inscenace jsme zacali
reprizovat a pokazdé bylo vSe trochu jiné, trochu jako na zkou$ce. Najednou jsem ziskal
odvahu zkou$et véci trochu jinak. Byla pro mé vzrusSujici pfedstava, ze bych kazdy vecer hral
néco jinak, ne jako stroj, ze by vSe bylo stale zivé. Nékdy vzniklo cosi docela nového a
fungovalo to. Dulezitym zjisténim tedy je, Ze premiérou prace na inscenaci neprestava. Teprve
reprizy oteviraji prostor zaZiti, uvolnéni, pfiviastnéni a Vinafovského odhalovani a dozravani*®.
Napfiklad v inscenaci Danny Smificky — PFfibéhy inZenyra lidskych dusi’ nastala obvykla
premiérova kre€. VSechna touha, o¢ekavani a nadseni jako by zmrazily fluiditu priibézného
jednani. Nyni se kazdou reprizu citim o tolik volné&jSi, jako by se mi hralo lehCeji a uz
nepremyslim, co délam, ale za¢inam na jevisti existovat. S tim pfichazi také vyssi mira
zdravého uvolnéni, které se odrazi v pfirozenosti jednani. Jen je nutné si davat pozor
na prilisnou uvolnénost. Velkym straSdkem je pro mé také aufomatizace jednani. Neustale
musim byt pozorny a reagovat na impulsy. Av8ak vzdy musim respektovat kolegy, ktefi tfeba
nejsou tak zvykli improvizovat nebo se chtéji drzet v kolejich nazkousSeného. V takovém
pfipadé jim vychazim vstfic. Je také vyrazny rozdil mezi jednotlivymi inscenacemi, nékdy je
prostor pro hrani si i po premiéfe velky a rezisér s tim vylozené pocita a vede mé k tomu.
Jindy, pfedevsim ve velkym celosouborovych kusech, jsou situace pfesné narezirované a jako
herec je musim disledné dodrzovat, jelikoz na sebe jejich jednotlivé prvky musi pfesné

navazovat.

% Vinaf, Josef. 2017. Herec je svou vlastni moznosti: poznamky o herectvi. [editor] Jan Dvorak. misto neznamé :
Nakladatelstvi Prazska scéna ve spolupraci s Akademii muazickych uméni v Praze, 2017

27 J. Skvorecky, J. Vedral, Divadlo na Vinohradech, reZie Radovan Lipus, 2023

31



8 Dialog s divakem

V posledni kapitole se zaméfuji na dialog s divakem, jelikoz je také poslednim, ktery
v procesu zkouseni pfichazi.

Na divadle narozdil od filmu existuje jeden specificky druh dialogu a vztahu, ktery
vyrazné promeénuje atmosféru predstaveni a pfimo ovliviiuje vykony umélcl. K divadlu vzdy
patfil divak a jeho uloha a postaveni se ménily v ¢ase nebo v typu divadla. Doc. Vinaf mluvi o
dvou subjektech: o vidénych (hercich) a vidoucich (divacich). Rozdil mezi nimi je patrny
zvyznamU slov. Vtomto vztahu je vidény ten, na koho je upfena pozornost. Je tomu
dopomahano pomoci svétla, které herce jakoby zvyrazfiuje nebo odhaluje. Na druhé strané
divak, tedy vidouci sedi ve tmé v misté, odkud na herce dobfe vidi. Pozice vztahu jsou pfedem
uréeny uz vymezenim prostoru. Mohlo by se zdat, Ze vidouci figuruji jen jako tiS8i pozorovatelé
a neni jim prikladana vysSi dulezitost v procesu predstaveni. Nékdy tomu tak byt mlize a
vyraznéjsSi projev divakl nastava az pfitzv. dékovacce: Tehdy je jasné zfetelné, ze do
dosavadni ,hry“ mezi herci vstupuje i publikum, které tleska, vyska a projevuje dik. Herec
ovSsem nemusi divaky nechat jen pfihlizet, ale mdze jim umoznit se aktivné zapojit do procesu
predstaveni. Je to hojné uzivany princip. V roli Zapotila®® pro mé& nastava v inscenaci
poloimprovizovany moment, kdy zaCinam komunikovat s divaky. Ti pfedstavuiji jeleny, ktefi se
sebéhli kolem myslivny a chtéji mé a dalSi zabit. V tu chvili se z divakl stavaji herecti partnefi
a ja s nimi vedu dialog. Hazim na né toaletni papir a ¢ekam, jak zareaguji. Nékdy mi ho hodi
zpatky, jindy ho ignoruji. Podlézam ,plot” a najednou jim stojim tvari v tvar. Vznika dramaticka
situace, kdy se na sebe miCky divame a ¢ekame, co se stane. Ob&as néktery z divaka nevydrzi
toto napéti a néco fekne, Ci jen vyda zvuk. Nasledné s nimi vedu kratky dialog, v pribéhu
kterého odchazim za dvere sall, kde umiram — oni mé zabiji. Zda se to byt jako banalini pfiklad,
ale pfesné ukazuje proménu vidouciho ve vidéného, ktery se najednou stava dalSim tvircem.

DalSim prikladem, kdy se stava divak poslednim tvircem inscenace je chvile, kterou
prof. Vinaf pojmenovava jako pauza. Je to chvile mi€eni, ticha, napéti, nedofeCenosti, kdy
na vidouci dopada myslenka dila.?® Je to moment katarze, o ktery vétSina rezZiséru tak moc
usiluje.

S divakem komunikuje b&hem celého predstaveni, jelikoz se publikum stale néjak
projevuje. At uz je to maly smich, vykfik, mrtvolné ticho, jindy nesouhlasna slova nebo
chrapani €i piskot naslouchatek. V kazdém okamziku vnimam obecenstvo a pracuji s nim. Je
to uzite€na schopnost, jelikoz herec do jisté miry pfizpasobuje svuj vykon publiku, které nikdy

neni stejné a pokazdé se chova trochu odliSné. Na néco slySi a na néco ne. Nékdy ovSem

28 71y jelen, V. K. Klicpera, tprava a rezie Jakub Cermak, Depresivni déti touzi po penézich, 2021)
2 Vinaf, Josef. 2017. str 70-74, Herec je svou vlastni moZnosti: poznamky o herectvi. [editor] Jan Dvofak. misto neznamé :

Nakladatelstvi Prazska scéna ve spolupraci s Akademii muzickych uméni v Praze, 2017
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kvuli své prilisné herecké jesitnosti vyuzivame reakci publika k podpofeni svého ega, to jsou
pfipady, kdy se divakim podbizime a tzv. pfidavame. Existuje urcita mira, vzdy pocitova,
kterou neni dobré prekracovat. Poté mlze herec inscenaci strhnout na sebe nebo dokonce

zménit jeji vyznam. To uz neni uméni, ale exhibice.
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9 Zaveér

V této praci jsem se pokusil zhodnotit sou¢asnou atmosféru divadelni fakulty a zbézné
analyzovat nékteré pricinné souvislosti, jeZ maji za nasledek zhorSeni dialogickych vztahU
zejména mezi pedagogy, vedenim a studenty. Jako CasteCné feSeni jsem uvedl vySSi
generaéni prostupnost mezi akademickymi funkcemi a orientaci na moderni modely fizeni.

Kratce jsem popsal polistopadovy vyvoj katedry Cinoherniho divadla a uvedl zakladni
principy i metodologické postupy, jez jsou dnes vyuzivany. Popsal jsem rozdil mezi
interpretacnim a devised theatre pfistupem a také uvedl, kdy se jeden nebo druhy pfistup
uplatiuje ve vyuce.

Dale jsem se zaméfil na primarni tendence rozvijeni hereckych predpokladui jako je
sebevédomi, jez se stava pravidelnym tématem teoretickych stati studentd. Tato problematika
do jisté miry odrazi dialogickou zkusenost prvniho problému, kterému jsem se vénoval. Uved|
jsem zejména situace, pfi kterych je student nejvice stresovan. V takovém pfipadé je nutné
volit citlivéjsi zachazeni.

Poté jsem se vénoval pribéhu a rozvrzeni studia. Snazil jsem se vyjmenovat jednotlivé
problematiky, které jsou v kazdém semestru akcentovany. Zaroven jsem popsal své pojeti
zakladnich pfemetd jako jsou herecka tvorba, scénicka tvorba a jevistni pohyb. Reflexe
kazdého jednoho pfedmétu obsahovala i kritiku a mozné feSeni €i Upravu pfistupu. Narazil
jsem na tézkosti v oblasti divadelniho nazvoslovi a upozornil na absenci toho pfedmétu.
Stru¢né jsem také nastinil své mysSlenky ohledné dalSich pfedmétd a jejich funkci v ramci
Vyuky.

Nasledné se ma pozornost pfesunula k teoretické stati Declana Donnellana, na jejimz
zakladé jsem pracoval s pro mé nejzasadnéjSimi hesly. Jejich vyuziti jsem posléze
demonstroval na konkrétnich pfikladech ze studia i dosavadni praxe. Pracoval jsem i
s vlastnimi pouckami, které jsou soucasti mé osobni tvar¢i metodologie.

Posléze jsem se presunul ke zkuSenostem z dialogu mezi mnou a rezisérem. Popsal
jsem prubéh zkouSeni predstaveni od Uplnych zacdatkl a zdlraznil vyznam reprizovani.
Osveétlil sobé i pfipadnym ¢tenafim z fad studentstva nékolik termind, s jejichz spravnym
pochopenim jsem dlouho bojoval.

Nakonec jsem v kratkosti zhodnotil svUj vztah s divakem a par pfiklady pfiblizil
proménlivost vidoucich a jejich nezpochybnitelnou ulohu v prib&hu inscenace. Zaroven jsem

poukazal na herecké neduhy v komunikaci s divakem.
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