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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva autorskou inscenacni tvorbou s détmi a mladezi.
Definuje, v &em je autorskd tvorba pro kolektiv tvirch pfinosna, nahlizi ale
zaroveh i na jeji mozna Uskali. Prace dochdazi k zavérim na zaklad& popisl &tyr
inscenacnich procest se dvéma skupinami studentl na zakladni umélecké Skole.
Diky ziskanému materidlu z praxe nasledné obecnéji pojmenovava zdsadni
kroky, kterymi je mozné se inspirovat pri tvorbé autorského divadelniho tvaru
s dospivajicimi.
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Abstract

The thesis focuses on authorial staging work with children and the young. It
defines how authorial creation is beneficial for the collective of creators, but it
also looks at its possible challenges. The thesis reaches its conclusions based on
descriptions of four staging processes with two groups of students at an arts
school. With the material gathered from practice, it then more generally

conceptualises the essential steps that can be used to inspire the creation of an

original theatrical form with adolescents.
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1. Uvod

Ve své diplomové praci se vénuji tématu autorské tvorby s détmi
a mladezi. Inscenacni proces i celkovou zkusSenost s naslednym reprizovanim
povazuji za zadsadni a hodnotnou cestu moZného rozvoje studentld dramatické
vychovy na zdkladnich uméleckych sSkolach. V ramci inscenacniho procesu
dochazi k rozvoji kreativity, tvorivosti, kritického mysleni, ale také k ziskani
dovednosti a schopnosti potifebnych k vystupovani pred divaky. Diky autorské
praci se navic k témto zminénym kvalitdm (neuvedla jsem zde samozfejmé
zdaleka v&echny) pFidava i schopnost zformulovat svij nazor/svou perspektivu
vidéni urcité problematiky. Vzhledem ke spole¢cnym diskusim o tématu, které
v dané skupiné rezonuje, dochazi také k nahlizeni na n&j z rGznych GhlG pohledu,
coz je proces, kterym se obohacuje cely kolektiv. Myslenku, kterou skupina
vnima jako dlleZitou, ma nasledné jedineénou moznost sdilet se svym okolim za
pomoci divadelnich prostfedkd. Volba téchto divadelnich prostfedkl je opét
primarné na souboru. Timto procesem si tak nadale rozviji i své divadelni
mysleni a citéni. Cesta k inscenaci je svobodnym procesem, ktery nema hranice.
Stava se tedy jedineénym a neopakovatelnym zazitkem, ktery stmeluje vSechny
cleny skupiny.

V prvnich kapitoldach se za pomoci odborné literatury budu vénovat
autorskému divadlu, inscena¢nimu procesu v dramatické vychové a vyvojové
psychologii (kterd vyrazné ovliviiuje moznosti prace s dospivajicimi). Na zakladé
té&chto materiald nasledné pojmenuiji specifika autorské tvorby s détmi a mladeZi.
V druhé casti se jiz budu zabyvat svou vlastni cestou k autorskému divadlu, jak
z pohledu dospivajiciho, tak i z pohledu zacdinajiciho pedagoga. Na tuto kapitolu
nasledné navadZu popisem ¢tyi inscenaénich procesd, které vedly ke é&tyfem
autorskym inscenacim dvou skupin. Na zakladé rozboru inscenaénich procesd se
svymi soubory budu pojednavat o prinosech i Uskali prace na autorské inscenaci.
Nasledné se pokusim o pojmenovani mozného postupu pfi praci na autorské
inscenaci s dospivajicimi. Toto pojmenovani si neklade za cil predlozeni obecného
navodu, jelikoz kazda skupina je specificka, a pedagog by vzdy mél vychazet

primarné z jejich potreb. Mohlo by spiSe poskytnout ndhled do mozné prace na
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autorském tvaru, ptipadné inspirovat pedagogy k hledani dal&ich cest a zplsobd

vedeni autorského inscenacniho procesu.
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2. Autorské divadlo

V ramci své diplomové prace se budu zabyvat autorskym divadlem
v kontextu tvorby s détmi a mladezi. Povazuji ale nejdrive za vhodné nahlédnout
a zprostredkovat zpUsoby, jakymi mize byt a také je chdpano autorské divadlo
jako pojem. Alison Oddey uvazuje o autorském divadle (Devised theatre)
nasledovné: ,Devised theatre can start from anything. It is determined and
defined by a group of people who set up an initial framework or structure to
explore and experiment with ideas, images, concepts, themes, or specific stimuli
that might include music, text, objects, paintings, or movement. A devised
theatrical performance originates with the group while making the performance,
rather than starting from a play text that someone else has written to be
interpreted. A devised theatre product is work that has emerged from and been
generated by a group of people working in collaboration.” Autorka zde
zdlrazfiuje nejen dileZitost participace skupiny na vysledném divadelnim tvaru,
ale také neohrani¢ené mnoZstvi moznosti, na jejichz zakladé mize autorské
divadlo vznikat. Nejednd se v ném , pouze" o samotny interni proces pro danou
skupinu lidi a Gcéastnikl. Jednd se o proces, ktery ndm jako jeho Géastnikim a
zaroven tvlircdm zajisté pfinese mnoho pozitivhiho (o tomto jesté vice
v nasledujicich kapitolach), zaroven se jim ale postupné k vyslednému tvaru
dostdvame, a pracujeme na ném s vidinou jeho prezentace. Pravé prace na
autorském tvaru nam umoznuje vyjadrit se prostrfednictvim inscenace
k situacim/uddlostem/tématim, kterd pokldddme za dllezitd. Reprizovani dané
inscenace ndm navic mdze poskytnout zajimavy zéklad pro mnoho dalsich
impulst nebo podnétl k naslednému rozvoji reflektovaného tématu, kterym

muZe byt napfiklad diskuse s divaky.

O inspiraci osobnimi tématy pri autorské tvorbé pojednava ve své studii
Znaky autorského divadla i Josef KovalCuk: ,Vychozim momentem pii vzniku
predstaveni autorského divadla tedy nebyva dramaticky text, ale osobné
a osobité citené téma, jeho objevovani a pojmenovani, ujasriovani a rozvijeni;
dale nasleduje hledani materialu, jehoz prostrednictvim bude toto sdélitelné.

Timto materidlem nemusi byt zdaleka vzdycky literarni text (at uz prozaicky,

1 0ddey, 1994, s. 1.
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basnicky, dokumentarni, ¢i dramaticky). Mize jim byt skuteéna udalost, vytvarny
artefakt, pohybové cviéeni a vztahy na jeho zakladé vznikajici atd. Divadlo je
v tomto piipadé suverénnim uméleckym druhem, ktery se vymanil ze zavislosti
na literature, jeZ se stala pouze jednou z diléich slozek.”? Jak je uvedeno v citaci,
autorské divadlo nam poskytuje nejen naprostou svobodu pfi volbé tématu, ale
také svobodu pfi hledani materidld, na jejichz zakladech bude inscenace
postavena. Pravé ona svobodna volba téchto dvou zdasadnich slozek déla

z autorského divadla tvorbu jedinecCnou, originalni a autentickou.

Zaroven si tedy ptirozené mizeme pokladdat otdzku, jaké konkrétni
parametry by mélo splfiovat autorské divadlo, abychom ho stale mohli za
autorské oznafovat. Do jaké miry muZe autorské divadlo &erpat z cizich/
neautorskych zdroji? Jaké materidly mohou byt vychodiskem pro autorské
divadlo? MUZeme autorské divadlo né&jak vymezit oproti divadlu
experimentujicimu? Zasadni roli pri objevovani toho, co autorské divadlo skyta
a nabizi, u nds zaujala studiova divadla, jak také zminuje Zdenék Horinek:
,Studiova divadla proménuji konvencni vztah drama - divadlo. Obvykly
typ ,pravidelného’ /tj. podle konvencnich pravidel napsaného a pro jakékoli
divadlo uréeného/ dramatu nahrazuji ,divadelnim scénarem’, vytvorenym pro
konkrétni inscenaci konkrétniho souboru /v tomto smyslu plati
oznaceni ,autorské divadlo’/.”3 O svobodé k pristupu tvorbé scénare pro autorsky
divadelni tvar jesté Horinek dale uvadi nasledujici: ,...scénare autorskych divadel
Cerpaji z bohatych zdrojd literdrnich i mimoliterdrnich, z oblasti fikce i literatury
faktu. Neni pravda, jak nékdy tvrdi skalni obranci literarniho dramatu, Zze
autorské divadlo vari toliko z vilastni vody.” Pokud bychom souhlasili s timto
uvedenim tvrzenim, mizeme prohlasit, 7e je tedy vzdy na uvaZeni daného
tvaréiho kolektivu & souboru, nakolik budou vyhdzet pouze ze svych vlastni
textd/myslenek a nakolik se nechaji inspirovat daldimi tvirci a materidly. Tento
pristup samozrejmé nemusime prohlasovat za obecné a univerzalné platny,
v ramci této diplomové prace se ale uvazovani o autorské tvorbé bude ubirat

podobnym smérem, jak v uvedené citaci uvadi Zdenék Horinek.

2 Kovalcuk, 2007, s. 39.
3 Hofinek, 1986, s. 4.

4 Horfinek, 1986, s. 4.
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Autorské divadlo nam nabidne mnoho definic primarné diky své
rozmanitosti, autenticité a svobodé v tvorbé&, coz vnimam jako velky klad
a zaroven zajimavy impuls pro mnoho potenciadlnich diskusi. Jak uvadi i Josef
KovalcCuk: ,Pojem ,autorské divadlo' je uzivan rozkolisané a je proto casto nutné
pracné vysvétlovat, popisovat a diskutovat, jaky okruh jevd, problém
a skutecnosti je timto terminem pravé oznacovan. Souvisi to i s celkovou
neujasnénosti terminologie uzZivané pro podobné typy a zpdsoby chapani
divadelnosti. Jednotlivd pojmenovani - divadla malych jevistnich forem, malé
scény, generacni, netradi¢ni, nekamenné, studiové, experimentalni, chudé,
alternativni, otevrené, ,nové’', nekonvencni, autorské, atd. - jsou uzivany vedle
sebe souradné a linedrné, aniz bychom se pokouseli o presnéjsi vymezovani
a charakteristiku jejich obsahu i jejich vzajemnou hierarchizaci.”> Subjektivné
tuto obtiznost specifikace nevnimam jako zapornou zdlezitost, nybrz jako
pozitivum, na zakladé kterého miZeme o daném tématu vice diskutovat
a nasledné si rozsirovat své vlastni smysleni a hranice. Autorské divadlo je totiz
dle mého ndazoru zivy a neustale proménlivy tvar, z c¢ehoz tedy pfrirozené

prameni, ze se soubézné s nim bude nadale proménovat i jeho definice.

Dalsi definice, které bychom k autorskému divadlu nasli, by tedy byly
urdité rdzné, v zakladech by se ale s nejvétdi pravd&podobnosti shodovaly.
Autorské divadlo je primarné popisovano jako takové divadlo, které nabizi
divakiim vhled na dané téma oc¢ima aktérd. Josef Kovalcuk dokonce uvadi,
ze: ,Pojem ,autorské divadlo' vsak v jistych dobach znamenal soucasné i néco
vic, mél i svou druhou stranku; oznacoval skutecnost, ze toto divadlo bylo
vyrazem osobitého, jedine¢ného ndzoru a postoje svych tvircG k obecnéjsim
otazkam spolecenského déni (...), urcitého Zzivotniho pocitu, toho, co nékdy
nazyvame vztah ke svétu, k Zivotu apod. a citime, Ze to zni zbytecné moc
pateticky.” V ramci této myslenky se z autorova pohledu dozvidédme, Ze se
jednalo o hodnotu, kterou autorské divadlo mélo spise v minulosti. V tomto bych
si dovolila s autorem nesouhlasit, jelikoz jako hodnotu autorského divadla
vnimam pravé moznost zprostfedkovani vlastniho pohledu na svét, vlastniho

postoje a nazoru na konkrétni témata. O podobném pFistupu soubord k autorské

5 Kovalcuk, 2007, s. 33.

6 Kovalcuk, 2009, s. 6.
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tvorbé se vyjadruje i Petr Paviovsky ve svém textu Autorské divadlo: ,Spjatost
autora hry s inscenatory se projevuje urlitou korespondenci mezi poetikou textu
a poetikou daného souboru. Z toho plyne, Ze: Od autorského divadla se
predpoklada néjaka vlastni, specificka (originalni, od jinych divadel se odlisujici)
poetika, vlastni styl, v krajnich pripadech dokonce i viastni ,filozofie' - vlastni
zplsob vidéni svéta, specifickd hierarchie etickych hodnot a podobné.”” Daldim
specifikem autorského divadla je to, ze se jednd o takové divadlo, na jehoz
tvorbé se podili primarné celd skupina, a miZeme zde tedy hovoFrit
o kolektivni tvorbé. DilleZitost toho aspektu zmifiuje nejen Zdené&k Hofinek:
~Prvnim stupném kolektivni tvorby je tymova prace. (...) Tymova prace znamena,
Ze divadelni dilo nevznika jako monologicka sebevypovéd’ jediné umélecké
individuality, ale jako vysledek tviréiho dialogu uvnitf tvaréi skupiny, tvdréiho
tymu.”® Podobné uvazuje také Petr Pavlovsky: ,Podobné je tomu i na divadle: za
autorské se povazZuje takové divadlo, kde umélecky kolektiv, ktery vytvoril
inscenaci, je do znacné miry totozny s kolektivem, ktery na jejim zakladé
realizuje jednotliva predstaveni.” Kolektivni tvorba se tedy v autorském divadle
netyka jen samotného zkouseni a hledani inscenacniho klice pro danou inscenaci.
Spolecna prace zacina jiz v samém pocatku, tedy uz pfi praci na dramaturgické
slozce inscenace/pfi tvorbé scénare: ,Scénar mize inscenacni praci predchazet,
ale maze téz vznikat v jejim prdbéhu, v krajnim pfipadé nemusi byt ani literarné
fixovan - mdZe existovat pouze v paméti inscendtord.”’® Na druhou stranu
autorské divadlo mize byt i takové, které se scénadfem nepracuje vibec,
v takovém pripadé bychom ale mluvili uz o jeho specifickém odvétvi a to
o improvizaci. Diky proménlivosti témat, jez se rozhodnou samotni aktéri
autorského divadla zpracovavat/reflektovat, se pak prirozené
promeénuje i samotna forma konkrétnich inscenaci. O zasadni roli tématu
v autorském divadle piSe i Jan Cisar: ,Téma se stava pro autorska divadla
magickym zaklinadlem, posedlosti, jediné mozZnym vychodiskem jakékoliv
divadelni aktivity. Jejim cilem je zverejnéni, sdéleni tématu. V tomto kontextu

prestava byt téma jednou ze soucasti vyznamové struktury uméleckého dila,

7 Pavlovsky, 1984, s. 17.
8 Horinek, 1986, s. 10.
9 Pavlovsky, 1984, s. 16.

10 Hofinek, 1986, s. 4.
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rovinou zobrazeni skutecnosti, jez je racionalné analyzovatelna a poznatelna diky
tematicko-motivické vystavbé. Je piimo odvozovano z autorské existence (tvirce
¢i tvdrca), ktera je mistem pobytu tohoto subjektu ci subjekti ve svété a je
uréena jedinecCnosti tohoto pobytu.”!1 Aktéfi se tedy diky autorské praci rozviji
nejen ve svém uméleckém vystupovani nebo hereckych dovednostech, ale také
v ptemysleni o danych tématech, ve vyhledavani materialG a stavbé divadelniho
tvaru, diky kterému mohou na jimi zobrazovand témata nahlizet i divaci.
Jonothan Neelands a Warwick Dobson rozélefiuji mozna témata pro autorské

zpracovani do nasledujicich kategorii:

e Sociological theme (emphasises social roles and relationships): e.g. the role of

women in society, or the relationships between mothers and children.

e Cultural theme (emphasises attitudes, values and morality): e.g. what is our

responsibility to the poor, unemployed and homeless?

e Psychological theme (emphasises the effects on the individual): e.g. the
stresses and strains of motherhood and poverty, or the life and character of

this particular woman.

e Historical theme (emphasises the events in a particular period): e.g. the years
of the Great Depression in North America and the experiences of those who
lived through this time, or how the lived experience of poverty has changed

over time.

e Artistic theme (emphasises the role of the artist, and styles and techniques
used): e.g. the role of the artist in times of social hardship, or images of

women in photography.12

Jak ale i sdm autor uvadi, jedna se spiSe o mozny nahled, utridéni &i inspiraci,
nikoliv o obecné platné tvrzeni, ze by témata autorské tvorby musela nutné
spadat do konkrétni kategorie. Zaroven v textu dale autor akcentuje, Ze
konkrétni vybrané téma vzdy zdsadné ovlivni cely proces tvorby autorské

inscenace.

11 Cisar, 2006, s. 12.

12 Neelands, Dobson, 2000, s. 176.
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Na zakladé jednotlivych zdroji bych tedy za zéasadni rys autorského
divadla pojmenovala primarné zaujeti tvlrciho tymu aktualnim tématem
a spolecnou kolektivni tvorbu pri vSech fazich prace na divadelnim tvaru.
Dalsi pohledy na autorskou tvorbu mohou byt proménlivé a mohou se lisit, tato
dvé kritéria jsou ale s autorskym divadlem pevné spjata a na jejich zakladé

nasledné probiha dalsi proces tvorby.

Autorské divadlo se nejen podle zminénych citaci i myslenek velmi vhodné
doplfiuje s cili, které si klademe v rdmci vzdélavani zakd a studentd v hodinach
dramatické vychovy. Nebdla bych se tvrdit, ze se jedna o jeden z nejfunkcénéjsich
princip, jakymi mUZeme se studenty pracovat a objevovat spole¢né nejen nové
cesty divadelni prace, ale také nastavovat zrcadlo svému okoli a zabyvat se

tématy, ktera ve skupiné probouzi zajem a touhu po sdileni s okolnim svétem.

2. 1. Autorské divadlo jako soucast dramatické vychovy
Divadelni tvorba s détmi a mladezi je sama o sobé velmi specifickou
a mnohdy sloZzitou zaleZitosti, kterd s sebou nese mnoho rlznych aspektd, jez
musime brat pri inscenacnim procesu v potaz. V dramatické vychové pokladame
za velmi ddleZité rozvijet nejen osobnostné&-socialni citéni a dovednosti ditéte, ale
také jeho esteticko-umélecké vnimani, jeho vztah ke kultufe a tvorbé. Stejné tak
i Alena Palar¢ikova uvadi ve své knize Tygr v oku, ze: ,Dramaticka vychova je
zde jak vyznamnym nastrojem rozvoje nékterych sloZek sociability Zakd, jakymi
jsou schopnost kolektivné citit, uspésné komunikovat, resit obtizné socialni
situace atd., tak i nastrojem rozvoje uméleckych vioh k divadelni a slovesné
¢innosti."!3 Obé tyto roviny se dle mého nazoru velmi funkéné potkavaji
v pripadé, kdy se rozhodneme se skupinou v ramci dramatické vychovy tvorit
inscenaci. DlleZité je zde podotknout, Ze ale musime oddé&lovat rizné pfistupy
k tvorbé dle ptistupu pedagoga. V rdmci angaZovanosti a zapojeni studentd/zakd
do tvorby a inscenacniho procesu musime rozlisit situace, kdy pedagog prinese
skupiné scénar nehledé na témata, ktera cClenové dané skupiny resSi, a mezi

pripadem, kdy pedagog pracuje spolec¢né se svymi studenty na (primarné pro né)

13 palarc¢ikovd, 2011, s. 5.
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aktualnich tématech, kterad ve skupiné rezonuji. Pravé druhé zminéné vychodisko
byva velmi dobrym zakladem pro tvorbu inscenace, pfi jejimz inscenacnim
procesu se jiz snadno mohou potkat a nasledné rozvijet vysSe zminéné slozky
a jejich pfinosy. O soucasti divadelni tvorby jako podstatné latky dramatické
vychovy pise i Eva Machkova: ,Jsou tu tedy obsaZeny dvé stranky osvojovani si
dramatickych uméni. Jednou z nich je ucast v procesu dramatické tvorby,
tj. schopnosti a dovednosti pro vytvareni divadelnich a dramatickych vytvord;
sméruje ke konkrétnim divadelné dramatickym kompetencim, ale ma presahy
i ke vsem druhdm vefejného vystupovani obecné a k umélecké, védecké
a technické tvorbé obecné. Druhou stranku tvori recepce a pochopeni pro uméni
a kulturu, tj. kultivované divactvi, &tenarstvi a vnimani uméni vibec, ziskavani

védomosti z této oblasti a schopnost vnimat postavu uméleckého sdéleni.” 14

Inscenaéni prace s détmi a mladezi nabizi mnoho smérd, cest a ma mnoho
podob. Ve své diplomové praci se zamérné budu zabyvat autorskou tvorbou,
jelikoz ji vnimam jako specifickou a velmi hodnotnou slozku dramatické vychovy,
jeZ ndm nabizi mnohé nejen pro rozvoj zakd ¢&i studentd, ale také pro rozvoj nas
vlastni. Autorska tvorba totiZ otevira pohled do svéta toho druhého, nabizi dialog
a moznosti, poznani a porozuméni, které je kliCové nejen pri mezigeneracni
komunikaci. Nabizi také autenticitu, kterd je pro mé osobné jednou
z nejdllezit&jdich slozek nejen jevistniho projevu déti a mladeze, ale také

realného byti ve svété.

Ve spojeni s autorskou tvorbou s détmi a mladezi jsou z pohledu pedagoga
velmi podstatné okolnosti slozeni skupiny a konkrétni specifika, v rdmci kterych
muUZe ke spoleéné tvorb& dochdzet. Eva Machkovd konkrétn& pojmenovava
nasledujici kritéria, jez bychom pfi praci na inscenaci méli brat v potaz: ,Jednim
z hlavnich kritérii je vék déti a zkusenost skupiny, a to jak pokud jde o osobni
zralost jejich ¢&lend, tak pokud jde o miru jejich dovednosti potfebnych
k verejnému vystupovani. (...) DdleZity je dostatek éasu na pfipravu inscenace

nebo pasma.”!> Eva Machkova se nadale zminiuje i o pfinosech inscenacni prace:

14 Machkova, 2017, s. 35.

15 Machkova, 2017, s. 117.

18



~Priprava predstaveni prinasi vyznamné pedagogické hodnoty. Predevsim
umozriuje prozkoumavat hloubéji témata a naméty tvorici obsah prace
skupiny, vénovat jim detailn€jsi pozornost a objevovat v nich nové, neolekavané
momenty, na néz by pFi interni praci nedoslo. (...) S tim souvisi i narocnéjsi
rozvijeni tvoFivosti zucastnénych aktér.”'6 Ve své knize nadale pojednava
. V. 7 7 Ié v . o] o v Ve 7 7

i o prirozenem vybudovani zodpovednosti tvurcu za dokonceni své prace na

inscenaci i za prijmuti zodpovédnosti pfi prezentaci vysledného divadelniho tvaru.

Inscenacni prace ma v ramci dramatické vychovy své pevné misto
a neméla by byt odsunovéna nebo nazirdna jako druhotnd. Samoziejmé je
dilezité uvé&domit si vzdy potifeby konkrétni skupiny, naslouchat jim a vycitit,
kdy je vhodné zapojit do spoleCnych setkavani praci na inscenaci. Umét
rozpoznat, zda by bylo vhodné prfinést skupiné konkrétni text (nemusi byt vzdy
jen prozaicky, ale mize se jednat o text jakéhokoli typu), na zékladé kterého by
mohla skupina dostat impuls k divadelni tvorbé. Rozhodnout, zda by bylo
vhodnéjsi pracovat na zakladé témat a myslenek, kterd rezonuji mezi cleny
skupiny. Ve druhém ptipadé potom prace muiZe sméfovat pravé i k Cisté
autorskému tvaru, k vypovédi skupiny. Dulezité je ale zminit, Ze i v pfipadé, kdy
by se skupina chtéla inspirovat textovou predlohou a zasahovala by do jeji
struktury svym pristupem, svou kreativitou, hledala by v textu sva témata a ta
akcentovala, pfipadné by si text upravovala pro potreby vlastniho sdéleni, stale
se bude jednat o autorskou tvorbu. Autorska tvorba s détmi a mladezi nemusi
vychdzet z bodu nula, tvirci maji plné pravo se rozhodnout, nakolik se budou pfi
své praci inspirovat dalSimi materidly. Zaroven by ale jejich sdéleni, jejich
osobity a autorsky vklad mél byt v inscenacnim procesu i vysledném produktu
dominantnim a vétSinovym. V pripadé, kdy se setkdme s autorskym divadlem
s détmi a mladezi, jsme schopni poznat, do jaké miry se jedna o autentickou
vypoved' skupiny a jak jsou jeji ¢lenové zaujati tématem. Dokazeme vycitit, kdy
je inscenace opravdu ,jejich” (tedy tvofenda primarné studenty se zaujetim
a angazovanosti) a kdy se setkdme s inscenaci, ve které aktéfi pouze pIni zadani
vedouciho bez objasnénych motivaci nebo cili. Aby byl inscenaéni proces
vyvazeny a spolecny, aby ho skupina vnimala jako nabidku sdileni, objevovani

moznosti a autenticity, mél by pedagog naslouchat svému souboru. Na zakladé

16 Machkova, 2017, s. 118.
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autorského vkladu déti a mladeze pak jejich touha sdélovat prichazi sama - staci
ji jen probudit a dat ji prostor. Podobné& na dulezitost pfistupu pedagoga nahliZi
i Alena Palarc¢ikova: ,Zda bude mit inscenacni tvorba skuteCné vsechna tato
pozitiva, zalezi predevsim na uciteli. Na jeho schopnosti vést a inspirovat,
naslouchat a sledovat tvaréi praci déti s maximalnim soustfedénim, aby dokazal
zpracovat podnéty, které prinasi. Musi se snaZzit vyuzit fantazijniho potencialu
déti, umét navodit pfi praci atmosféru divéry, probudit emociondlni vztahy

a nenasilné vést déti k pochopeni vyznamu inscenacni prace.” 17

Pokud vezmeme v potaz zakladni cile a hodnoty dramatické vychovy,
a k nim priddme principy a prinosy procesu pri tvorbé autorského divadelniho
tvaru, zjistime, Ze se tato dvé odvétvi velmi funkéné vzajemné dopliuji.
Konkrétné&ji bych rdda uvedla nékteré pfiklady cili dramatické vychovy dle Evy
Machkové. Cile formuluje do tfech zdkladnich rovin: do roviny dramatické,
socidlni a osobnostni. Vime, ze vSechny tyto roviny jsou v nasem oboru stejné
dilezité a my bychom jejich rozvoji méli v&novat obdobnou miru koncentrace.
Abychom mohli uvazovat o konkrétnich prikladech ve srovnani s autorskou

tvorbou, nékolik z t&chto cild zde uvedu:

Dramatické cile

e Uvést do divadelniho uméni, porozumét dramaticnosti a divadlu
e Uvédoméle vnimat uméni a zajimat se o né

e Osvojit si hru v roli, dramatické jednani

* Rozvijet schopnost komunikovat verbalné i neverbalné

e Osvojit si divadelni slozky (dramaturgie, rezie, herectvi)

Socialni rozvoj

e Vyvijet se k socialnimu porozuméni a spolupraci, k socialnimu védomi
e Dosahnout vysoké urovné tolerance

e Dosahnout vysoké urovné empatie, schopnosti vciténi hrou v roli

e Naucit se naslouchat druhym

e Osvojit si praci ve skupiné, kooperaci

17 Palarcikova, 2011, s. 8.
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Osobnostni rozvoj

e Osvojit si nezavislé mysleni a vyjadrovani vliastnich myslenek
e Umoznit sebevyjadreni prostrednictvim uméni

e Dosahnout pozitivniho sebepojeti

e Kontrolované uvolnit emoce, vyhrat se z nezralych postojd

e Naucit se resit problémy18

Jednd se pouze o vycet pFikladl jednotlivych cilG v konkrétnich skupinéch,
nikoli o vSechny cile, které by mély byt v ramci dramatické vychovy prioritou
pedagoga. Na jednotlivych skupindch si ale mdZeme celkem pFehledné ukazat,
jak jde autorské divadlo s dramatickou vychovou spoleénym smérem.
Dramatickymi cili se v ramci této Uvahy neni nutné priliS zabyvat, jelikoz je
jasné, ze dramatické a divadelni dovednosti diky praci na divadelnim tvaru
studenti i Zaci postupné ziskavaji pri jakékoli inscenacni praci (mluvime-li
o kvalitné vedeném procesu inscenacni tvorby). Specifika a kvality autorské
tvorby se ale mnohem zajimavé&ji a komplexné&ji protinaji se skupinami cill
osobnostniho a socialniho rozvoje. Jak uvadi ve své knize i Jess Thorpe a Tashi
Gore: ,The power of devising is in its infinite possibility and the opportunity it
offers theatre-makers to make something unique, something which is entirely
their own and expresses their own ideas and experience of the world as they find
it.”19 Silu autorského divadla mizeme nalézt pravé ve svobod& a moZnosti sdélit
nase témata, zpracovat je tak, jak sami uzname za vhodné, akcentovat
v inscenacich to, co akcentovat potfebujeme. Autorska tvorba nam dava impuls
k premys$leni nad situacemi z rdznych (hlG pohledu, k nahlédnuti na
reflektovanou problematiku s jistym nadhledem. Abychom dané téma poradné
prozkoumali (jelikoz i to je zakladem inscenacniho procesu na autorském tvaru),
méli bychom si o ném zjistit co nejvice moznych informaci, mdZeme o ném
diskutovat s lidmi, ktefi védi o problematice vice & méné&, a z obou pohledl pak
pri dalSi tvorbé cCerpat. Dochazi tak v procesu pfirozené k formulovani vlastnich
myslenek a postojl, k socidlnimu porozuméni, prohlubovani empatie i tolerance,
k postupné schopnosti kooperace a pri prezentaci vysledného autorského tvaru

také k sebevyjadreni prostfednictvim uméni. Autorska tvorba s détmi a mladezi

18 Machkova, 2007, s. 36.

19 Thorpe, Gore, 2020, s. 8.
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tedy je funkénim prostfedkem nejen pro naplnéni cild i hodnot dramatické
vychovy, ale také pro rozvoj &leni skupiny i pedagoga, ktery tak mize byt

neustale obohacovan pohledem na svét mladé generace.

2. 2. Autorské divadlo jako impuls k posouvani hranic

,AS we consider the potential of devising performance it is also important
to consider what the function of art is, in the first place. It is a mistake to
imagine that it is not all just about ‘entertainment’. Art has always been the way

human beings make sense of the world we live in.”20

Autorské divadlo ddvd divdkim jedine¢nou moZnost nahlédnout na
konkrétni situace/témata z jiného Uhlu pohledu. Divaci se mohou inspirovat,
obohatit, souhlasit ¢i nesouhlasit s vidénim svéta, které jim aktéri daného
autorského tvaru zprostredkuji. V kazdé takové situaci se ale i oni dostanou za
hranici svého bézného mysleni a nahlédnou na ni z jiného Uhlu pohledu. Autorska
tvorba profesionalnich i amatérskych souborl muZe informovat o takovém déni,
kterého si v b&Znych Zivotech nev&imame, mize iniciovat dialog. Nemusime si
ale na zakladé téchto myslenek predstavovat tézkou divadelni inscenaci plnou
vaznych témat. Autorské divadlo vét&inou disponuje schopnosti, kdy jeho tvirci

umi i sloZitd témata zpracovat laskavym, humornym nebo kiehkym zplsobem.

Forma, kterou si tvirci pro sv{j autorsky tvar zvoli, mtZe byt jakakoliv.
Nebude tedy ptekvapenim, kdyZ divaka pohlti nejen myslenka, ale také zpusob,
kterym je zpracovana. Autorské divadlo vétSinou nevoli pro svou realizaci
klasickou cinoherni realistickou formu. Naopak - neboji se novych jevistnich
atvard, neboji se experimentovat, pracovat s divdakem, s metaforou, se znakem...
Josef KovalCuk pojmenovava specificnost autorskych divadel v praci se sdélenim
a formou nasledovné: ,Vaha sdéleni se v 70. letech presouva od slova
k mimoslovnim mimojazykovym vyrazovym prostfedkdm a postupim; oslabuje
se vyznam a ddleZitost textu (...) to se mimo jiné projevuje v tom, Ze téma je
sdélovano nikoli prostfednictvim zobrazovani ¢i iluzivniho napodobovani
skuteénosti, ale dirazem na vyjadrfovani vztahd k této skutecnosti (..) coZ

souvisi s dirazem na rozvijeni mimoslovnich vyjadrovacich prostfedk(d a postupd

20 Thorpe, Gore, 2020, s. 9.
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s hledanim novych estetickych mozZnosti divadla a také s hledanim svébytné
divadelnosti jako prostfedku novych sdéleni.”21 Mizeme tedy jednoznaéné
usoudit, ze autorské divadlo nam nezprostfredkovava pouze vhled do
nejrizné&jdich témat aktualniho déni & vidéni konkrétnich situaci, ale obohacuje
nas i v pestrych pristupech k nasi vlastni divadelni tvorbé a moznym jevistnim
formam.

21 Kovalcuk, 2009, s. 10.
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3. Specifika autorského divadla s détmi a mladezi

PFi praci na autorské inscenaci se skupinou déti nebo dospivajicich musime
samozrejmeé brat v potaz jista specifika, kterd s sebou vzdy konkrétni skupina
prindsi. Pokud nahlizime na inscenacni proces jako pedagogové, neméli bychom
v pripadé autorského tvaru nikdy opomenout pravé onu angazZovanost skupiny
v tématu. Méli bychom se pustit do takové oblasti, ktera ve c¢lenech skupiny
probouzi zajem a touhu po spolecnych diskusich, po ziskavani novych informaci,
po vyvolani dialogu mezi ¢leny skupiny a jejich okolim... Velkym pozitivem tohoto
pfistupu, kdy vychazime primarné z témat &lenl skupiny, je fakt, Ze nas budou
studenti neustale prekvapovat, jelikoZz budou prichazet stale s novymi podnéty
a budou tak i ndm jako pedagoglm ptinddet novd témata. Samoziejmé& se
budeme béhem let setkdvat i s podobnymi a opakujicimi se podnéty, jako je
napriklad Sikana, zaclenéni do kolektivu, problémy s rodi¢i atd. Tato témata ale
prirozené patfi do dospivani kazdého jedince, jak ostatné uvadi i Marie
Vagnerova ve Vyvojové psychologii détstvi a dospivani: ,Potfeba kontaktu
a prijeti vrstevnickou skupinou je jednou z nejvyznamnéjsich potreb déti skolniho
véku. V tomto obdobi ma vrstevnicka skupina vyznamny socializacni vliv."?2 Je
tedy dllezité tato témata nebagatelizovat, ale stale naslouchat primarné

potfebam skupiny a na jejich zakladé dale postupovat pri spolecné tvorbé.

At uzZ se tedy bude jednat o jakékoli téma, které ve skupiné silné rezonuje,
stoji za to ponofit se do né&j, a prozkoumat ho nejen v samotnych lekcich
dramatické vychovy, ale treba praveé i v inscenacnim procesu. Prace na inscenaci
nam dava moznost vénovat se tomuto tématu dlouhodobé (vétSinou po dobu
jednoho $kolniho roku, ale samozfejmé& muiZeme procesu v&novat i deli ¢asovy
Usek), nahlizet na né&j z rlznych Ghld pohledu, ziskadvat o ném informace nejen
z odbornych zdrojd, ale i z vefejného miné&ni. V neposledni fadé mzeme pomoci
reprizovani ,findlniho tvaru” zprostfedkovat vlastni vidéni daného tématu
divakim a néasledné jej spole¢né reflektovat pfi diskusich. Josef Kovalduk se
k autorstvi vyjadfuje takto: ,Inscenacni tvorba v autorském divadle prerista
ramec interpretace, stava se svébytnou a svépravnou autorskou tvorbou se

vSemi poZadavky autorizace i zodpovédnosti vici sobé i svétu. Je piimym,

22 \Vagnerova, 2012, s. 338.
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nezprostiedkovanym vyjadienim osobniho a osobnostniho postoje s dirazem na

tvorivost a seberealizaci vSech zudastnénych.” 23

PFi praci na autorské inscenaci s détmi a mladezi samozrejmé nemusime
cerpat pouze z toho, co v nas probouzi a formuluje samotné téma, i kdyz je vzdy
dobrym vychozim bodem. Oporu mizeme najit také v literatufe (préze i poezii),
audio & obrazovych materidlech, vychazet mdzeme z médii, historickych udalosti
nebo i z pouhych napist na zdech ve mésté&, kde Zijeme. MoZnosti, o které se pfi
autorské tvorb& mlzeme opfit, je nepreberné mnoZstvi, a pravé hledani té nasi
osobni cesty a daldich material(, které ndm pfi inscenaénim procesu mohou
pomoci vyjasnit si obrysy inscenace, ndam cCasto otevie nové obzory. Inscenacni
proces béhem autorské tvorby tedy byva vskutku pestrym a v mnoha ohledech

silné inspirujicim spolecnym zazitkem.

Je vidy samozfejmé& dulezité uvé&domovat si konkrétni potfeby
a dovednosti dané skupiny, které budou zajisté ovlivnény hned nékolika faktory,
nejzasadnéji vSak pravé vékem clend skupiny a jejich zkusenostmi
s divadelni tvorbou. V kazdém véku maji prirozené zaci a studenti rozdilné
schopnosti a védomosti. Bude tedy zfejmé, Ze by pedagog mél tuto skutecnost
brat v potaz a nabizet détem takové cesty, které jsou adekvatni jejich véku,
pripadné jim vzdy o trochu vice rozsiti obzory jejich divadelniho smysleni. Neméli
bychom ale klast pred déti nesplnitelné cile, jelikoz by se pak jednalo spise
o pedagoglv zdmér a nikoli autentickou tvorbu vychazejici ze samotnych Zakd.
Pedagog by mél tvorbu svych zakl podpofit a motivovat je k dals&imu
kreativnimu objevovani, nikoli predkladat vlastni konkrétni myslenky a ocekavat,
Ze je zaci budou naplfiovat. DalSim zasadnim faktorem, ktery hraje roli pfi tvorbé
autorské inscenace s détmi a mladezi, je zkusSenost skupiny. Pokud opét
nahlédneme na tuto situaci o¢ima pedagoga, ktery je se skupinou szity a zna jeji
potieby, zkuSenosti i dovednosti, bude tento pedagog védét, jakym zplsobem se
skupinou mdZe pracovat. Bude schopny urdit sprdvnou miru toho, jak velkou
oporu v konkrétnim materidlu pfi své autorské tvorbé skupina potrebuje, jaky
inscenacni proces ji bude vyhovovat, jak spolu jeji ¢lenové funguji nejen na
jevisti, ale i v osobni rovingé, ktera je pri autorské tvorbé klicova atd. Na zakladé

zkudenosti skupiny muiZeme uréit mnoho dilezitych aspektl, jeZ jsou pFi

23 Kovaléuk, 2007, s. 41.
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inscenacnim procesu zasadni. Tato znalost bude pfi stavbé a praci na autorském
tvaru velmi hodnotnad, a to i v nelehkych momentech inscenacniho procesu, které
pravdépodobné témér pri kazdé praci na autorském tvaru mohou nastat. Stale je
ale dllezité mit na paméti nepopiratelné hodnoty, které ndm pfindsi pravé
verejné vystupovani, a to hned v nékolika ohledech, jak uvadi i jiz zminéna
citace Evy Machkové: ,Priprava predstaveni je velmi narocna a spotrebuje
znacnou cast Casu a energie vedouciho. Nicméné v jisté fazi prace prinasi
vyznamné pedagogické hodnoty. Predevsim umoZzniuje prozkoumdavat hloubéji
témata a naméty tvorici obsah prace skupiny, vénovat jim detailn€jsi pozornost
a objevovat v nich nové, neocekavané momenty, na néz by pfFi interni praci

nedoslo. 724

V ramci své diplomové prace budu popisovat praci se dvéma skupinami
celkem na Ctyfech autorskych inscenacich, pricemz kazda skupina pracovala na
dvou inscenacich v pribé&hu riznych rokl jejich dochdzky na hodiny dramatické
vychovy. Konkrétné se jednda o skupinu Zbytky a skupinu Stonozka ve sprse
(konkrétnéj&i popis skupin i jejich €¢lend bude nasledovat v dalich kapitolach).
Skupina Zbytky tvorila inscenaci My story ve véku od dvandacti do tfinacti let.
Zhruba ve stejném véku pracovala skupina Stonozka ve sprse na inscenaci Dést
a pak ticho. DalsSi dvé inscenace, které budu v diplomové praci rozebirat,
a u kterych je tedy nutné zminit vék ¢&lend skupiny, jsou inscenace Pus Ap
souboru Zbytky a inscenace kulato.barevno. souboru Stonozka ve sprSe. Pri
tvorb& obou téchto inscenaci bylo &¢lenim skupiny od tfinacti do patnacti let.
Dllezitym rozdilem, ktery zahral podstatnou roli pFi tvorbé inscenaci, byl fakt, Ze
v souboru Zbytky byly ¢lenkami pouze divky, kdezto v souboru Stonozka ve
sprSe byli ve skupiné pri inscenacnich procesech i chlapci. Tato skutecnost se dle
mého ndzoru vyrazné propsala do reflektovanych témat v ramci autorské tvorby
i do daldiho zplsobu prace. O tom ale vice v nasledujicich kapitolach. Zakladni
informace o v&ku skupin a jejich slozeni zde uvadim predevéim kvili podstatnym
souvislostem pii pojmenovani specifik a pfinosi autorské tvorby pravé pro tyto
dané skupiny. Zajisté by bylo prinosné a zajimavé pojmenovat prinosy
a specifika napfi¢ vsemi vékovymi kategoriemi, vzhledem k obsahu této

24 Machkova, 2007, s. 165.
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VV.v

popisem dalSich vékovych skupin zabyvat nebudu.

3. 1. Prinosy inscenacni prace z pohledu vyvojové

psychologie

V pripadé, kdy pracujeme se skupinou dospivajicich, je nezbytné, abychom
védéli, jakou fazi vyvoje si pravé clenové skupiny prochazeji. Jaka jsou jejich
témata, jak vnimaji spolecnost, okolni svét, jakou proménou prochazeji. Marie
Vagnerova o obdobi dospivani uvadi: ,V tomto obdobi dochazi ke komplexni
proméné osobnosti ve vSech oblastech: somatické, psychické i socialni. Mnohé
zmény jsou primarné podminény biologicky, ale vzdycky je vyznamné ovliviuji
psychické a socidlni faktory, s nimiZ jsou ve vzdjemné interakci. Pribéh
dospivani je zavisly na konkrétnich kulturnich a spolecensky podminkach, z nichz
vyplyvaji pozZadavky a ocekavani spolecnosti ve vztahu k dospivajicim.”>
Samoziejmé bude tedy do velké miry hrat roli i individualita kazdého jedince,
a tak nelze na tuto problematiku nazirat skrze obecné platny vzorec. Mizeme se
ale alespon pokusit o nahled na jednotlivé psychické promény a snazit se tak
alespon vice priblizit a pochopit své studenty v tomto slozitém obdobi. Jak
mizZeme v&dét z praxe, vyvoj dospivajicich je opravdu sloZitd a také necdekané
rychld zalezitost, kdy je kazdy rok a posun v rdmci vyvoje na jedinci velmi
vyrazné pozorovatelny. Stejné o tomto obdobi hovofi i Langmeier a Krejcifova:
,SoucCasné s biologickym zranim probihd rfada vyznamnych a napadnych
psychickych zmén, které mdZeme povsechné charakterizovat ohldsenim novych
pudovych tendenci a hledani zplsobu jejich uspokojovani a kontroly, celkovou
emodni labilitou a zaroveri nastupem vyspélého (formalné abstraktniho) zplGsobu
mysleni a dosazenim vrcholu jeho rozvoje. Do jisté miry paralelné s tim dochazi
k novému socialnimu zarazeni jedince, které se obrazi v odliseném ocekavani
spolecnosti, pokud jde o jeho chovani a vykony, i ménici se pojeti viastni role

a nové reflektovaného sebepojeti. 26

Vékova kategorie spjata s tvorbou inscenaci obou zminénych skupin spada

dle Langmeiera a Krej¢ifové do obdobi pubescence. Toto obdobi trvda od

25 \/agnerova, 2012, s. 367.

26 Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 142.
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jedenactého az do patnactého roku Zivota a nadale ho mdzeme délit na dvé faze:
faze prepuberty a faze vlastni puberty. Prvni pubertdlni faze (faze prepuberty)
trvd u vétsiny divek v rozmezi od jedenacti do tfinacti let. U chlapci je fyzicky
vyvoj asi o jeden az dva roky opozdén. Druhd faze, tedy faze vlastni puberty,
probiha dle Langmeiera a Krejcifové ve véku od tfinacti do patnacti let. Patnacty
rok je zaroven ve Vyvojové psychologii zminénych autort oznacovan jako obdobi
prechodu z obdobi pubescence do obdobi adolescence. Ve Vyvojové psychologii
Marie Vagnerové zase autorka nazyva obdobi patnactého roku zivota jako
pfechod z obdobi rané adolescence do obdobi pozdni adolescence. V kazdém
pripadé se autofi shoduji na zasadni proménég, ke které kolem patnactého roku
zivota dochazi. Samozirejmé je ale i tato zména velmi pozvolna a hlavné
individualni. Marie Vagnerova nasledné rozdéluje obdobi dospivani do dvou fazi:
rana adolescence (lokalizovana pfriblizné mezi jedenactym a patnactym rokem)

a pozdni adolescence (trvajici priblizné od patnacti do dvaceti let).

V ramci potreb této diplomové prace se budeme nadale v nazvoslovi
a charakterizaci daného obdobi orientovat dle Marie Vagnerové. ,Nejnapadnéjsi
zménou je télesné dospivani, spojené s pohlavnim dozravanim, tj. pubertou.
V souvislosti s tim se méni zevnéjsek dospivajiciho a stava se podnétem ke
zméné sebepojeti i chovani okoli.”27 Jak uvadi Vagnerova, fyzické zmény, se
kterymi se jedinec potykad, jsou vyrazné a Casto se na jejich zakladé dospivajicim
proménuje sebepojeti, sebevédomi i celkové chovani nejen k sobé samému, ale
i k okoli. Pro divky je zajisté toto obdobi o néco zasadnéjsi a narocnéjsi nejen
proto, Ze je u nich fyzickd proména o néco vyraznéjsi, ale i vzhledem
k vyrazné&jdim poZadavkim a tlakim pfichdzejicim od jejich/nadeho okoli.
Nemusime mluvit pouze o tlaku od spolecnosti, ve které se dany jedinec nachazi
(Skola, rodina, pratelé), méli bychom brat v potaz i enormni silu médii, se
kterymi dnes jedinci touto fazi vyvoje bohuzel primarné prochazi. I kdyz podpora
divek ve fazi dospivani vétSinou nastdsti od rodi¢h prichdzi, setkdvdme se
bohuzel ¢asto i s pripady, kdy rodice naopak na své dcery vyviji tlak a kladou na
né urcité pozadavky toho, jak by divka méla vypadat, jak by se méla oblékat, jak
by se méla chovat atd. Takovy pfistup je v tomto obdobi vice nez nezadouci,

jelikoz rodi¢ by mél byt v tomto nelehkém obdobi pro své dité oporou, stejné

27 \Vagnerova, 2012. s. 369.
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jako pedagog. Dramatickad vychova nam dava prostor otevirat témata sebepfrijeti,
pojmenovavat své emoce a ucit se formulovat své myslenky a nasledné o nich
diskutovat. V rdmci rané adolescence se u svych studentl tedy ur¢ité budeme
setkavat s potfebou sdilet jejich pohled, jejich pocity. Aby k tomuto sdileni mohlo
dojit, je nezbytnou soucasti naseho pristupu ke skupiné vybudovani vzajemné
dlvéry, coZ se i pfes dlouhy proces v konci ukdZe jako nezbytny faktor spole¢né
tvorby i fungovani v hodinach dramatické vychovy.

,V ramci celkového vyvoje dochazi ke zméné zpilisobu mysleni,
dospivajici je schopen uvazZovat abstraktné, a to i o variantach, které realné
neexistuji.”8 QObdobi dospivani je zaroven obdobim rozvoje kreativity
a tvofivosti. Samoziejmé& mdlZeme podotknout, e rozvoj fantazie je primarni
dominantou mladsiho skolniho véku, v rané adolescenci ale i dle zminéné citace
dochéazi ke zmé&né zplsobu mysleni. Tato zmé&na se zobrazi nejen pfi premysleni
o rlznych tématech, s mnohem abstraktn&j$imi, novymi a bohatymi napady se
zacneme setkavat i v ramci divadelni tvorby. Jedinci se v obdobi rané
adolescence zacnou orientovat v metaforach, jsou schopni nahlizet na situace
z rGznych UhlG pohledu, chapou motivace svého okoli, pojmenovavaiji emoce,
pocity... V. momenté, kdy tyto zmény u skupiny pozorujeme, je dle mého nazoru
na misté podporovat zaky v abstraktnim mysleni a stavét je pred nové ukoly,
nové vyzvy, zamérné jim nabizet nové impulsy a podnitit v nich tak moznost
zacit uvazovat za hranicemi svého bézného premysleni. V ramci spolecné tvorby
mUze byt toto obdobi i pro pedagoga velkou inspiraci a pro zaky rozvojem jejich

nejen divadelniho mysleni a uvazovani.

Samoziejmé nds timto obdobim budou provazet i urcité vykyvy, které jsou
spjaté s hormonalnimi proménami. Budeme pravdépodobné castéji se studenty
mluvit o jejich emocich, pocitech. Je dobré pripravit se na to, ze tyto diskuse
nemusi probihat vzdy jen v rozpolozeni, kdy by byli vSichni diskutujici schopni
nadhledu nebo vnimani problematiky z jiného Uhlu pohledu. K t&mto vykyvim
muUZe dochdzet ve vztahu k dalim lidem, ktefi jsou souéasti Zivota studentd, ale
také k nim pravdépodobné bude dochdazet i v rdmci samotné skupiny. Vzhledem
k tomuto specifiku je nutné, aby byl pedagog pripraven na dlouhé diskuse, i na

porozuméni studentdm. Myslim, Ze je vice neZ dilezité v takovych chvilich nic

28 \Vagnerova, 2012, s. 369.
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neuspéchat, ale dat emocim c¢as a prostor, znovu nabidnout skupiné bezpecné
prostredi, jelikoz: ,,Hormonalni promény stimuluji zmény emocniho prozZivani,
jehoz vykyvy maji subjektivni o objektivni dopad a mohou ovliviiovat aktualni
aktualni hodnoceni dospivajiciho.”° Nabidnout dospivajicim bezpecné utocisté
a otevienou moznost diskuse o pro né dllezitych tématech, je dle mého nazoru
také Ulohou pedagoga dramatické vychovy. Primarn& vnimam jako dlleZité
vytvofit oporu pro adolescenta v pribéhu jeho vyvoje. Na zakladé této kvality
pak zaroven prirozené dochazi k vytvoreni pomysiného mostu mezi rodicem
a studentem. V krajnich situacich, kdy je obdobi adolescence naroc¢néjsi a dité
nechce o dlleZitych vé&cech komunikovat se svym rodi¢em, mizeme pak alespof
v zasadnich vécech rodic¢e informovat. Samozfejmé by se tak ale stale mélo dit
v uréité mife a s ohledem na vybudovanou divéru mezi pedagogem

a studentem.

Marie Vagnerova také uvadi, ze charakterizované obdobi je specifické tim,
ze: ,Pubescent se zalina osamostatnovat z vazanosti na rodice, znacny
vyznam pro ného maji vrstevnici, s nimiZ se ztotoZriuje.”3© O dileZitosti tohoto
procesu hovofi i Langmeier a KrejCirova: ,Mezi hlavni vyvojové ukoly obdobi
dospivani patfi na jedné strané uvolnéni z prilisné zavislosti na rodiCich a na
druhé strané navazovéani diferencovanéjsich a vyznamnéjsSich vztah(
k vrstevnikm obojiho pohlavi. I kdyZ proces stdlého osamostatriovani
a rozsifovani a rozrdzfiovani socialnich vztahd je zakladnim pochodem, ktery
zacina od utlého détstvi a pokracuje i v dospélosti, prfece jen je obdobi dospivani
v tomto sméru klicové a rozhodujici pro uspokojivé prevzeti pozdéjsich
zakladnich roli manzelskych a rodicovskych.”3! Vzhledem k tomu, Ze dospivajici
hledd uatocisté mezi svymi vrstevniky, bychom neméli podceriovat ulohy
a pozitivni dopady volnoCasovych aktivit na Zzivot dospivajiciho. Diky nim
nabizime adolescentdm dal$i skupiny, v nichZ se mohou realizovat, ve kterych
mohou tvofit a oteviené pojmenovavat své emoce i myslenky. Vzhledem ke
specifi¢nosti nadeho oboru pak v rdmci své skupiny mize ¢asto jedinec nachazet

oporu nejen ve svych vrstevnicich, ale také v pedagogovi, ktery je ¢asto ve svém

29 \Vagnerova, 2012, s. 369.
30 VVagnerova, 2012, s. 369.

31 Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 152.
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pfistupu ke studentdim otevieny a sdilny. Touha po osamostatné&ni mdZze naopak
pti nepochopeni rodi¢d nebo jejich nezdjmu vést adolescenta k pfilnuti
k rizikovym skupinam nebo k pfiliSnému upnuti do virtudlniho svéta. Je tedy dle
mého nazoru na misté, aby rodiCe své déti podporovali ve volnocasovych
aktivitdch a adolescenti tak méli moznost realizovat se nejen ve skupiné jejich

Skolniho kolektivu, ale i v dalSich institucich.

Inscenacni prace nam dava moznosti pracovat se vSemi zminénymi
promé&nami, které v obdobi rané adolescence pfichazeji. Mizeme diky ni rozvijet
mysleni jedincl, kladst pfed né& nové impulsy a napady, podporovat je
v pojmenovavani svych emoci a nazorl a ty nadale spoleéné formulovat do
autorské inscenace. V radmci procesu mizeme hloub&ji o danych tématech
diskutovat a porozumét tak problematice, kterd dospivajiciho zajima. Diky
spole¢né Uclasti na divadelnich piehlidkdch ¢&i festivalech nasledné studentim
rozsirujeme kontakty s vrstevniky, diskuse o vidénych inscenacich je vede
k vyjadrovani i formulovani vlastniho nazoru. Kvality a hodnoty dramatického
jednani nebo vstupu do role maji jednoznacny a nepopiratelny vliv na rozvoj
jedince, jeho vlastni sebepojeti nebo seberealizaci. ,Mlady ¢lovék v tomto obdobi
hleda odpovéd’ na radu zakladnich otazek - kym jsem a jaky jsem, kam patrim
a kam sméruji, jaké hodnoty jsou v mém Zivoté nejvyznamnéjsi. Znamena to
dobfe poznat své mozZnosti i meze, prijmout svoji jedinecnost i s nékterymi
omezenimi a nedostatky (...)”32 Inscenacni prace (navic tfeba i na autorském
tvaru) muiZe byt metodou rozvoje jedince v jakémkoliv véku. Vzhledem ke
specifikim vyvoje adolescentl je ale zFejmé, Ze pokud bude pedagog dramatické
vychovy ke skupiné citlivy a ¢lenové skupiny budou vnimat spole¢né straveny cas
a prostor jako bezpecné utocisté, setkame se s nadSenim nejen do samotné
tvorby, ale také s nad&enim sdé&lovat svij autorsky pohled na svét. Diky tomuto
sdileni a tvorb& pak pomlzeme kreativnimu vyjadieni dané skupiny, a navic

i my, jako dospéli, ziskame témito prostredky dalsi zpravy od mladé generace.

82 Langmeier, Krejcifova, 2006, s. 160.
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3. 2. Prinosy inscenacni prace z pohledu dramatické vychovy

Inscenacni prace ma v dramatické vychové své opravnéné misto, a to
z mnoha dlvod(. Zasadnim dlvodem je hodnotnd zkudenost, kterd prameni
nejen z inscenacniho procesu, ale také ze samotného vystupovani pred divaky
a reprizovani inscenace v rlznych prostfedich nebo podminkéach (prehlidky,
festivaly a verejna vystoupeni). VSechny tyto aspekty v sobé spojuji posileni
dovednosti a zkuSenosti dramatického typu a také moznosti osobnostniho
a socialniho rozvoje. K samotnému inscenacnimu procesu Alena Palarcikova
uvadi, ze: ,Dlouhodobéa priprava divadelniho tvaru predevsim umozniuje hlubsi
prozkoumani a ,vytéZeni' namétu, nez je tomu u bézZnych dramatickych her,
cviceni a improvizaci, protoze namét je v radé improvizaci mnohokrat variovan
a nahlizen z rdznych stran.”33 Eva Machkovd néasledné o pfinosech verejného
vystupovani uvadi nasledujici: ,K podstatnym pfinosim verejného vystupovani
patri, Ze vede k dokoncCovani a dodélavani nacaté aktivity, k odpovédnosti za
svoji praci pred verejnosti (...), k ochoté, schopnosti a potfebé sdélovat druhym.
(...) S tim souvisi i schopnost vystupovat bez ostychu a volné a podilet se na

kulturnim zivoté Skoly Ci mista. 34

Jaké jsou hodnoty a pFinosy, jeZ se pravé pomoci inscenacni prace zakdm
dostavaji? Mezi studenty dramatické vychovy casto dochdzi k diskusim o tom,
zda je dlleZitdj&i soustfedit se se svymi studenty v rédmci spoleénych hodin
dramatické vychovy spise na inscenacni proces nebo na produkt - tedy samotnou
inscenaci. Dle mého nazoru by se mél davat procesu i produktu stejny prostor,
jelikoZ kazdy z obou zminénych prindsi 24kim jiné a specifické hodnoty. Pokud
chceme s détmi nebo dospivajicimi pracovat na inscenaci, a autorské inscenaci
obzvldét, nemulZeme skupinu vynechat z inscenaéniho procesu a predlozit jim
hotovy produkt. Pokud ale nade tvorba zlstane na druhou stranu pouze
u procesu, nebudeme rozvijet dramatické a divadelni dovednosti zaku natolik,

jak bychom pravé diky produktu a jeho reprizovani mohli.

Na cesté k samotné inscenaci nas provazi inscenacni proces, v ramci

kterého nejen ohledavame dana témata a nasledné stavime jednotlivé situace na

33 palarcéikova, 2011, s. 6.

34 Machkova, 2007, s. 166.
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zdkladé dramaturgicko-rezijni koncepce, ale také pomoci nejriznéjsich
dramatickych i hereckych cvi¢eni posouvdme schopnosti a dovednosti 2ak{, které
posléze uplatni pri svém jevistnim projevu. ,Prace na inscenaci dovoluje vyuZit
doposud ziskané dovednosti dramatického typu, zejména v oblasti techniky reci
i pohybu, smyslu pro rytmus a temporytmus, zvladani prostoru, prace
s dialogem, a jejich rozsifeni o dovednosti tykajici se tvarovani inscenace,
tj. vystavba celku, jeho dotvofeni, volba prostfedk( sdélnych pro divaka, syntéza
divadelnich slozek (...) A konecné jsou tu i zisky skupinové a moralni - inscenace
mdzZe pozitivné ovlivnit vztahy mezi détmi ve skupiné, a to jak v procesu
zkousek, tak v pribéhu dalsiho Zivota inscenace, kdy ma velky vyznam zejména

spolecna ucast na prehlidkach a zajezdovych vystoupenich.” 35

Zaroven bych jesté v ramci tohoto tématu rada znovu akcentovala
dilezitost reprizovani inscenaci, které budou vzdy Zivym organismem. Mize pro
nas tedy byt zajimavou a velmi obohacujici zkuSenosti, kdyZz se budeme snazit
i po vytvofeni inscenace o jeji reprizovani, nejlépe i v rlznych prostfedich pro
rizné skupiny divadkd. Samozfejmé& musime opét brat v potaz zkudenosti a vék
skupiny. Pokud usoudime, Ze by skupina méla i nadale svou inscenaci hrat,
mohou nam byt velmi dobrym utocistém divadelni prehlidky a festivaly. Nemusi
se vibec jednat o ty postupové, naopak si myslim, Ze je ze zadatku jisté&
vhodnéjsi vyhledat nepostupovou prehlidku ¢i festival, v ramci kterého ale
muZeme dostat kvalitni zp&tnou vazbu a také daldi konstruktivni kritiku, kterd
bude posouvat nejen danou inscenaci, ale i nas samotné. DalSim krokem pak
samoziejmé& mdlZe byt i U¢ast na postupovych prehlidkdch, zaroven je zde ale
nutné nepodcenit vysvétleni konceptu t&chto prehlidek &lenim skupiny. Neméli
bychom v rdmci dramatické vychovy sklouzavat k soutézivosti nebo prehnané
ambicidznosti. Prehlidka, i kdyZz postupova, by pro nas stale méla byt primarné
mistem vhodnym k setkavani a vzajemné inspiraci. V momenté, kdy se nam
tento pohled podaf¥i predat i svym studenttim, bude zajisté spole¢ny &as straveny
na prehlidkdch ¢i festivalech kvalitnim a plnym inspirace. Eva Machkova
o prehlidkach také uvadi: ,Ucast na prehlidkdch a v soutéZich navic umoZzriuje
konfrontaci viastniho pohledu na Zivot i na divadlo s pohledy i pociny druhych,

umoznuje brat v uvahu ohlas publika, konfrontovat vlastni predstavy se

3 Machkova, 2017, s. 119.
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skuteénym plsobenim na divaky, prijimat a reflektovat kritiku a vyuZivat ji

v dalsi praci.”36

I kdy? jsem se v tomto textu snazila vysvétlit, z jakych dlvodd vnimam
praci na inscenaci jako zdasadni, a jeji hodnoty pro skupinu i pedagoga
nenahraditelné, uvédomuji si také, e pro zadinajiciho pedagoga mdze byt vstup
do inscenacni prace velmi narocny a tézky. Pokud jsme v této pozici a chceme
se se svou prvni skupinou pustit do inscenacni prace, ¢asto bohuzel ztézka
nalézdme inspiraci v metodice ostatnich pedagogl, kterd uZ se aktudlné
postupné mapuje, stale ale materidld neni mnoho. Jist& jsou ndm k dispozici
kvalitni pfilohy Tvofivé dramatiky, kde nalezneme mnoho inspirativnich scénard
i popsanych cest k jednotlivym inscenacim. Sdhnout mizeme také po knize Aleny
Palar¢ikové Tygr v oku, kde se nachazi vice ptikladd inscenaénich postupl této
pedagozky s rdznymi vé&kovymi skupinami, a my tak mzeme z knihy vy¢ist
pristup autorky k inscenacni praci a inspirovat se jim. Jsem ale presvédcena, ze
pokud by zde byla pro pedagogy dramatické vychovy moznost nahlédnout jesté
do daldich metodik inscenaéni prace a pfistupl rlznych zku$enych pedagogd,
mohl by je tento pohled zase o kousek v jejich inscenacni praci posunout, mohli
by ziskat nahled na dalSi mozZnosti a nechat se jimi inspirovat ve své vlastni
praxi. V neposledni radé by také tyto metodiky mohly byt cennym materidlem
pravé i pro zacinajici pedagogy dramatické vychovy. Z téchto zminénych divodd
bych rada zmapovala a za pomoci této diplomové prace zprostfedkovala alespon
své pristupy k praci na autorskych inscenacich. Jak ale piSe i Alena Palarcikova:
,Détské divadlo patfi k jednomu z proudd autorského divadla. (...) Volba urcitého
inscenacniho postupu zde ale souvisi také s vychovnymi zaméry pedagoga.
Zachytit tedy néjaky obecné platny postup by bylo jesté obtiznéjsi.”37 inscenacni
postup autorského divadla se neda popsat jakymkoliv obecné platnym postupem.
Naopak, musime vzdy brat v potaz potreby a zkusSenosti konkrétni skupiny, s niz
na inscenaci pracujeme. Proto je zajisté zasadnim rozhodnutim hledat svou
vlastni cestu k autorské tvorbé, inspirovat se tvorbou ostatnich souborl, jezdit
na divadelni prehlidky i festivaly, diskutovat o vlastni tvorbé i tvorbé ostatnich,

. 7 - o r o o v 7 7
a seznamovat se nejen s autorskym divadlem ruznych tvurcu. Inscenacni prace

36 Machkova, 2007, s. 166.

37 palaréikova, 2011, s. 10.
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s dospivajicimi ma nepopiratelné hodnoty, které se nasledné propisuji nejen do
dalSi spolec¢né tvorby dané skupiny, ale primdarné do kvalitnich schopnosti,
dovednosti i postojl zakd a studentl. O t&chto kvalitdch samozfejmé mizeme
pojednavat v pfipad&, kdy jsme tvdrci divadelniho tvaru spole¢né, kdy
prostfednictvim inscenace skupina sdéluje takova témata, jaka sdélovat chce,

kdy mizZeme Fict, Ze je dilo ,nase”, nikoli pouze ,mé” jako pedagoga.
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4. Vymezeni pojmu pro potreby diplomové prace

Vzhledem k rlznym pohleddm na autorské divadlo (a pFedstavdm
o realizaci tohoto pojmu v praxi) povaZuji za ddleZité nyni definovat, jak autorské
divadlo chapu v ramci této diplomové prace. Prace se zabyva autorskou tvorbou
s détmi a mladezi, presnéji ukotvenim autorské tvorby v ramci dramatické
vychovy. V této kapitole se nesnazim o pojmenovani obecné platnych definic
autorského divadla s détmi a mladezi, naopak konkrétné zde popisuji své vlastni
vnimani tohoto procesu. Vychazim pfi tom predevsim z vlastni praxe, kdy jsem
jiz s konkrétnimi skupinami pracovala na spolecnych autorskych tvarech.
Nasledujici text tedy nebude obecné platnou pravdou, ale spise
zprostfedkovanim mého pohledu na autorské divadlo s détmi i mladezi, aby se

nadale ¢tenar mohl Iépe orientovat i v dalSich ¢astech této diplomové prace.

Byt autorské divadlo vnimam jako velmi svobodnou formu, kdy nemusi byt
nutné stanovené, nakolik se inspirujeme dalSimi neautorskymi materialy (o tom
vice jesté pozdéji v této kapitole), tak jedno kritérium vnimam jako zasadni
a hlavni. Jedna se o angazovanost skupiny na vysledném inscenac¢nim tvaru.
Pedagog by zajisté mél skupinu vést, predkladat pred ni nové impulsy, otevirat
obzory a posouvat hranice. Zarover by ale mél dat &lenim skupiny dostateéné
velky prostor na to, aby si sami mohli inscenaénim procesem projit. Pojednavam
zde o autorské tvorbé s vékovou kategorii, kterou jsem charakterizovala
v kapitole 2. 1. PFinosy inscenacni prace z pohledu vyvojové psychologie, tedy se
skupinou adolescentd ve véku od jedenacti do patndcti let. Studenti jsou v tomto
véku z mé vlastni zkusenosti jiz natolik schopni vlastni tvorby, ze se z mé role
pedagoga stavd postupné s jejich stoupajicim vékem spiSe role privodce.
Samoziejmé jsem plné pritomna celému inscenac¢nimu procesu a postupné
skupinu k divadelnimu tvaru vedu. Diky zapojeni studentl do vSech ¢asti prace
na inscenaci se ale proces stane mnohem cennéjSim a hodnotnéjsim. Studenti
nabydou diky nému poznatky, zkuSenosti a dovednosti nejen hereckého razu, ale
téméf ve vdech divadelnich sférdch. Pro pFiklad mliZeme uvést oblast
dramaturgie (vybér textu, tvorba textu, prace s literaturou a textovymi
materidly), scénografie (Fedeni scény, kostymul, vlastni ndvrh prace se

scénografii), technicka stranka inscenace (vyroba potfebnych rekvizit, moznosti
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sviceni, zvuku) ¢i rezie (stavba jednotlivych dramatickych situaci, zpétna vazba
na praci ostatnich ¢lend skupinu, uéeni se konstruktivni kritice, prace
s temporytmem). RezZie je pak jedinou slozkou, které se vétSinou clenové
skupiny neucastni v plné mire, jelikoz v zavéru inscenacni prace je jiz potreba
Cistit konkrétni situace, fazovat je a fixovat. Pri tomto procesu uz z mé
zkugenosti funguji ¢lenové skupin spise v roli hercl/hracl na jevisti a pedagog je
pak ten, kdo vidi inscenaci zvenku a mize tak vnimat jednotlivé slozky inscenace
jako celek. Samoziejmé ani toto neni pravidlem, lze se (zejména u starsich
souborl) setkat s prebranim iniciativy a nasledné se pak reZie stava kolektivni
zalezitosti. V prvnim zminéném pripadé, kdy se pedagog na inscenaci diva
zvendi, by stale mél byt otevieny prispévkim ¢leni souboru, naslouchat jejich
napadlm, podporovat je v tvorbé&. Finalni slovo by mél mit aZ v poslednich fazich
zkoudeni, kdy by v n&j méli ¢lenové souboru mit natolik ddvéry, Ze si nechaji
poradit se svym hereckym projevem atd. Stale by se ale mélo jednat o praci

spolec¢nou.

Daldim dllezitym bodem v rémci chdpani autorského divadla je i fakt, Ze
se pri praci s détmi a mladezi nemusi jednat o Cisté autorsky tvar, postaveny
pouze na vypovédich a myslenkach ¢&lend skupiny (i kdyZ i to je samoziejmé
cesta). Oporu miZeme najit v materidlech, na jejich zakladé prozkoumavat dané
téma, a tim i pfirozené prohlubovat své znalosti o ném. Opét zde pripomenu
citaci Zderfilka Hofinka z Gvodu prace: ,..scénare autorskych divadel Cerpaji
z bohatych zdrojd literdrnich i mimoliterarnich, z oblasti fikce i literatury faktu.
Neni pravda, jak nékdy tvrdi skalni obranci literarniho dramatu, Ze autorské
divadlo vari toliko z vlastni vody.”8 1 kdyz se zde Hofinek vyjadroval
k autorskému divadlu obecn&, muZeme stejné vnimani aplikovat i na autorskou
tvorbu v ramci dramatické vychovy. Neni nutné, aby skupina zacinala od nuly.
Zalezi pouze na ni, jaky zplsob prace zvoli. Autorskad tvorba z mého pohledu
muZe &erpat inspiraci z literatury, kdy je pak tfeba (abychom stale mohli
tvrdit, Ze se jedna o autorskou tvorbu) text néjak upravit, restrukturovat nebo se
jim jen inspirovat. Skupina by méla mit vyznamny podil na Upravé textu pro
finalni divadelni tvar, pokud o ném pojedndva jako o autorském. Méla by

s textem pracovat tak, aby jeho téma bylo studentim vlastni, aby text vyhovoval

3% Hofinek, 1986, s. 4.
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jejich potfebadm a pozadavkim. Pokud k takovému procesu dojde ve spojeni s jiz
zminénou angazovanosti a zajmem souboru o danou problematiku, prohlasila
bych inscenaci za autorskou, i kdyz ke svému vzniku vyuzila literarnich predloh.
Daldim zplsobem, ktery si pfi praci na autorské inscenaci miZzeme spole¢né se
souborem zvolit, je inspirace materialem - vytvarnym, zvukovym, vizualnim...
MOZeme C&erpat inspiraci ze &iroké $kaly véci a impulst, jeZ nas obklopuji - od
uctenky za nakup, pres pouli¢ni malby a zajimavé fotografie az po zvuk more Ci
umélecké dilo. Vychodiskem pro tvorbu ndm muize byt cokoli. Cim vice inspirace
kolem sebe budeme vnimat, tim vice ji mdZeme zapojit do své tvorby. TFetim
zpUsobem, ktery povaZzuji za moznou cestu, je cesta od tématu. Jednd se
o situaci, kdy soubor prinese konkrétni téma, které mezi jeho Cleny rezonuje.
MiZeme potom zadit tvofit s &istym stolem, hromadit materidly na zakladé
impulsG od studentd a spoleéné hledat cestu k jednotlivym materidldm

a nasledné k autorskému tvaru.

Urcité jsem zde nepopsala vSechny mozna vychodiska autorské tvorby
s détmi a mladezi, snazila jsem se ale zachytit tfi nejpodstatnéjsi, ze kterych
vychazim prfi své praci. Myslim, ze velky klad autorského divadla je praveé
svoboda, kterou tvirciim nabizi a do jisté miry ji i podné&cuje. A pokud budeme
na divadelnim tvaru pracovat primarné proto, ze chceme néco sdélit, a budeme
do inscenace vnaset primarné své napady, myslenky, postoje, témata a také

sami sebe, bude se jednoznacné jednat o cennou autorskou tvorbu.

Jako priklady mozného cerpani inspirace pro autorsky tvar zde prozatim

stru¢né uvedu dveé autorské inscenace ze své praxe.

Inscenaci Pu$ Ap bych dle vy$e uvedeného déleni zaradila do zplsobu
cesty od tématu. Inscenace byla postavena primarné na vypovédich divek, byla
povétsinou tvorena jejich vlastnimi texty, jeji strukturu jsme vytvorily spolec¢né
jako skupina na zakladé tématu, které bylo v danou chvili pro dévcata velmi

podstatné a citily potfebu ho timto zplsobem reflektovat.

Za odliSny pristup k praci na autorském tvaru povazuji napriklad
inscenacni proces se skupinou, s niz jsme pracovali na tématu autismu a na
inscenaci kulato.barevno. Zde jsme dle vySe pojmenovanych moznosti vyuzili

prevazné praci s literaturou. Pracovali jsme na zakladé dvou knih, které nam
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poskytly stabilni oporu pfi praci s narocnym tématem a také inspiraci k jeho
uchopeni. I pres vyuziti zminéného materialu ale stale inscenaci vnimam jako
autorsky pocin, jelikoz prace skupiny byla v ramci inscenacniho procesu
zakladnim stavebnim kamenem (a to jak v dramaturgické roving, tak i pfi

samotné tvorbé jednotlivych situaci na jevisti).

V neposledni radé se obé skupiny podilely na kazdém kroku inscenacni
prace - od vyb&ru tématu a textd, pres tvorbu reZijné-dramaturgické koncepce

a scénare az k samotné stavbé inscenace.

Poslednim zdsadnim bodem, ktery vnimam pfi autorské tvorbé, je
zprostredkovat divakovi pohled na danou problematiku/dané téma. Pri
inscenacnim procesu bude skupina zajisté prochdzet mnoha diskusemi, nazory
na dana témata, bude se obohacovat o nové informace, a nasledné se je bude
snazit zpracovavat do autorského tvaru. Mélo by byt cilem této tvorby
realizovat nasledné inscenaci pred divaky, idealné vicekrat nez jen
pouze jednou. Samoziejmé vnimam, Ze kazdad skupina ma jiné moznosti
setkavani se, pripadné reprizovani, dle mého nazoru ale je soucasti autorské
tvorby prezentace tohoto vysledného tvaru pred divaky. Dostavame se tak
k prilezitosti informovat okolni svét o tématech, ktera rezonuji v mladé generaci,
k moznosti zacit dialog a otevirat zajimava témata. Inscenacni proces by také
jednoznacné nemél byt terapii, a tak by pro kolektiv nemélo byt problematické
své postoje a sva témata prezentovat pred SirSim okolim, a vzajemné se tak
obohatit.
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5. Ma cesta k autorskému divadlu

Jelikoz se budu v nasledujicich kapitolach své diplomové prace vénovat
autorské tvorbé s dospivajicimi v ramci své vlastni praxe, povazuji zde za
dilezité popsat, jakym zplsobem jsem se k autorskému divadlu sama dostala.
Jak jsem ho vnimala z pohledu studentky dramatické vychovy na Zakladni
umélecké &kole F. L. Gassmanna v Mosté& pod vedenim rdznych pedagogu.

Nasledné se vénuji také zacatku své vilastni pedagogické Cinnosti.

5. 1. Mé zkusenosti s dramatickou vychovou z pohledu

dospivajiciho

LDO jsem na Zakladni umélecké skole zacala navstévovat ve svych Sesti
letech. Tehdy byl pro mé ,dramatak” zabavnou volnoc¢asovou aktivitou. Nase
prvni pedagozka Zuzka byla energicka a mila mlada pani, kterd s nami travila
hodiny ocividné rada. Nase setkani byla hrava, pratelska. Zhruba po dvou letech
mé dochazky do ZUS jsme se s touto pedagozkou museli rozloucit a nasi tfidu si
prevzala tehdejsi zaslouzild herecka Méstského divadla v Mosté Eva Klanova -

Roubikova.

5. 1. 1. Dramaticka vychova bez vétsi angazovanosti

pedagoga

Nase tfida tehdy vypadala tak, ze jsme v jedné poloviné méli postavené
lavice do tvaru U, s vyhledem na pedagoga povétsinou sediciho za katedrou.
V druhé poloviné tfidy jsme potom méli prostor na pohyb, hry a pripadné
zkousSeni. Celkova struktura hodin, na kterou jsme si ¢asem zvykli, byla pomérné
monotdnni a neproménliva. V mych vzpominkach (na hodiny s pani Klanovou
jsem dochazela zhruba v rozmezi od svych osmi do dvandcti let), mi zlstalo
predevsSim nasledujici: prvni ¢ast hodin jsme pravidelné travili v lavicich, kde
jsme se vénovali nejrizné&j$im cviéenim pro spravnou artikulaci, &teni
jazykolamd, ¢&i vybéru poezie pro prednes. Zadnd ma vlastni piima zkusenost
s prednesem mi ale ve vzpominkach z této doby neuvizla. Druhou cast hodiny
jsme travili v druhé casti ucebny - v c¢asti vyclenéné pro pohyb. Tam jsme se

vénovali primarné zakladnim dramatickym hram. V urcitém obdobi jsme se
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skupinou do které jsem dochazela, zacali pracovat na inscenaci. Pani Klanova
nam tehdy prinesla text Christiana Morgensterna Ferda Pav fotograf. Jednalo se
o poezii, v ramci které jsme mohli sledovat cestu Ferdy Pava po Africe. Jednotlivé
basné se vzdy vénovaly konkrétnimu zvireti, které fotograf vidél. V tomto obdobi
jsme se v prvnich &astech hodiny nevénovali pouze jazykolamim a artikulaénim
cvicenim, ale také jsme si Cetli tyto texty a ucili se, jak bychom v ramci jejich
prednesu méli spravné intonovat. Dodnes si pamatuji naucenou intonaci
konkrétnich pasazi, coz ve mné zpétné vyvolava nemilé pocity. Vzdy se preci pfi
prednesu snazime vést déti k prirozenému projevu, nepéstujeme v nich naucené
dlrazy, fale$nou intonaci nebo ilustrovani hlasem. V rdmci nasi inscenalni prace
jsme se poté v druhé &asti hodiny vénovali zkou$eni v prostoru. Ustfednim
scénografickym prvkem pro nas byla jedna skolni lavice a cajové krabicky
s prostrizenym koleckem uprostred, z kterych jsme nasledné viozenim rulicky od
toaletniho papiru vytvorili své fotoaparaty. Pamatuji si, Ze jsem méla zluty
fotoaparat z krabicky od citronového c¢aje. I kdyz nebyla prace na inscenaci nijak
spole¢nd, naopak Slo vzdy spiSe o pedagozCinu rezii konkrétnich situaci, se
skupinou jsme se tésili, az inscenaci spole¢né zahrajeme. Do této doby jsme totiz
byli vSichni vefejnym vystupovanim naprosto nedotknuti a tak se v nasich ocich
jednalo o adrenalinovy zazitek plny ocekavani. Inscenaci jsme zahrali celkem
dvakrat, jednou jako premiéru pro rodi¢e v nadi ZUS a podruhé v radmci
nepostupové prehlidky Dradidlo v Litvinové. Tehdy jsem poprvé méla moznost
vidét praci ostatnich kolektiv, pamatuji si na konkrétni moment uvédoméni, kdy
mé& mrzelo, e také nemiZeme délat vice na ,nasi” inscenaci. Nase fotoaparaty
mi pfipadaly nevzhledné v porovnani s promyslenymi scénografiemi ostatnich
soubord, nechtéla jsem uZ na jeviéti odiikdvat basni¢ky v nauéené intonaci.
Tehdy jsem zacala pochybovat o tom, jestli bych neméla s ,dramatédkem” prestat
a v kratkém casovém useku po prijezdu z Dradidla jsem se zacala vénovat
hazené. Na hodiny uz jsem chodila spiSe sporadicky s vidinou, ze dokoncim

nacaty skolni rok a pak se rozmyslim, jak postupovat dal.

Zpétné je velmi zajimavé vzpominat a pojmenovavat si pedagogicky
pristup a inscenacni postupy pani Klanové. Samozrejmé bych nerada, aby
z prace vyznivalo, ze se jednalo vylozené o Spatné nebo nevhodné postupy,
jednd se pouze o muj subjektivni dojem, ktery mi zlstal ve vzpominkach. Na

zakladé pojmenovanych situaci ale dochazim k zavéru, Ze pani Klanova byla
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spiSe herec¢kou nez pedagozkou, jelikoz nds nevedla metodami dramatické
vychovy k seberozvoji. Snazila se nas pouze naucit rfemeslu herectvi, coz
nemohu pro dany v&k ¢&lenld skupiny ani pro cile dramatické vychovy oznacit za
vhodny pfistup. Inscenac¢ni postupy pani Klanové (tehdy Roubikové)
dokumentoval i Jaroslav Provaznik ve svém prispévku z trutnovské divadelni
prehlidky v roce 2003: ,Prvni nedéini ,zuskovd' inscenace - Sipkovd RGZenka -
vSak bohuzel patfila k tomu nejproblematictéjsimu, co jsem v poslednich letech
nejen na celostatni prehlidce, ale dokonce i na prehlidkach krajskych vidél.
Predstaveni mostecké Zakladni umélecké skoly bylo plné klisé, kterymi jsou po
mnoho desetileti poznamenany nevkusné divadelni produkce pro déti, utolici na
prvni signdlni soustavu. Sipkovd RGZenka méla zddnlivé atributy
opravdického ,velkého' divadla. Byly tu kulisy, bohaté kostymy, liceni, loutky,
pisni¢ky, tanecky, a dokonce efektni Sermifska vlozka, predstaveni trvalo bez
nékolika minut celou hodinu, mélo prestavku, vychazelo z opravdického
dramatického textu vydaného DILII a zastiténého dostatecné slavnym jménem
klasika. A pfece to byla pro mne smutna podivanad. Kromé toho, Ze scénografie
byla vétsinou nefunkéni a nékdy aZz nevkusnd (rdzZi¢ky, kostymy motylkd, hada,
stvy), byl divod mého zklaméni pfedevsim v tom, Ze déti byly odsouzeny
k tomu potykat se se sSpatnym, plytkym textem a vytvaret dramatické osoby
prostredky, které jim znemoZzriovaly jednat prirozené a vyuZit toho, co uméji
nebo by ve svém véku mohly umét. Az prilis Casto jsem tu slySel jen deklamaci
prazdnych slov (ostatné skoro celé prvni déjstvi je jen rozvleklou a neobratné
pojednanou expozici, k podstatné udalosti dojde az na samém konci prvni asti),
déti se snazily nékteré postavy psychologicky prozivat (marné, protoze k tomu
jesté nejsou vybaveny, a hlavné se tomu pohadkovy pfibéh prosté vzpira), jindy
zas tlacily na pilu a krecovité vyrabély humor, zatimco skutecnych, autentickych,
Zivych vztahlG bylo na jevisti pomdlu. Zarazejici je také to, Ze déti, které
navstévuji zakladni uméleckou skolu, maji tak nizkou kulturu reci. Ale asi ze
vseho nejvic jsem byl zklamany z toho, Ze evidentné Sikovnym détem nebylo
umoznéno setkat se s kvalitnim textem, v némz by si mohly najit sva témata,
s textem nebo namétem, jehoz prostrednictvim by mohly Fict néco o sobé. 32
Kdyz jsem se poprvé setkala s timto textem, rozpoznala jsem v popsanych

pristupech k inscenacni praci rukopis pani Klanové. I kdyz uz v letech, kdy nas

39 Provaznik, Tvofiva dramatika, 2/2003, s. 4.
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vedla, rezignovala na velkolepé scénografie, stale jsme se uchylovali k popisnosti
a zbytecné ilustraci. Nebyl nam vysvétlovan obsah slov, ale naopak nam byla
obdas doslova predrikdvana forma, jakou bychom méli pfi svém jevistnim
projevu presné dodrzovat. O svobodé v inscenacnim procesu se tedy bohuzel
v ramci téchto hodin dramatické vychovy mluvit nedalo. Tyto napsané radky
nemély v zadném pripadé slouzit pouze ke kritice zmifiované pedagozky nebo
jejich postupl. SnaZila jsem se na svou Ulast na hodindch dramatické vychovy
zpétné nahlizet co mozna nejvic objektivné, a zprostredkovat redlny pohled na
to, jak nase setkani probihala. Nutné je bohuzel pojmenovat, ze i kdyz pani
Klanova byla vybornou hereckou, pedagogicky rozmér Ci presah, alespori béhem

mého dochazeni do ZUS, hodiny pod jejim vedenim postradaly.

5. 1. 2. Dramaticka vychova s prioritou seberealizace

pedagoga

DalSim pedagogem, jehoz hodiny jsem ve stejném vékovém obdobi
navstévovala, byl Adam Smejkal, tehdej$i herec v mosteckém Divadle
rozmanitosti, plvodné& pomocnik pani Kladnové. Adam obé&as dochazel na nase
hodiny dramatické vychovy, kde vytvarel hudebni podkres za pomoci kytary.
Jednu jeho autorskou pisenl Hop a skok jsme se pak naucili a nasledné ji zpivali
ve zminéné inscenaci Ferda Pav. Adam vyucoval dramatickou vychovu
v mosteckém Stredisku volného casu. Nabidl tehdy nékterym z nas (zhruba
v podobném casovém obdobi, ve kterém jsme =zacali pracovat na Ferdovi
Pavovi), abychom se spole¢né s nim podileli na tvorbé nové inscenace. V této
dobé navétévovala hodiny dramatické vychovy na ZUS i ma star$i sestra, ktera
se rozhodla Adamovu nabidku prijmout. Jelikoz jsem rada travila cas se svou
sestrou a tvorba inscenace se starSimi zaky mi pripadala jako velmi ldkava
nabidka, také jsem se do inscenacniho procesu zapojila. Na setkani mé bavilo
néjaky Cas dochazet, jelikoz se kolem tohoto projektu utvorila prijemna skupina
lidi, ktefi mé navic prijemné prijali. Tvorba s Adamem byla energictéjsi, zivéjsi,
nez jsme byli zvykli od pani Kldnové. Navic Adam byl z inscenacniho procesu
velmi nadSeny a jeho nadseni se na nas rychle a lehce pfeneslo. Bylo mi tehdy
zhruba jedenact let a tak jsem se nepozastavila nad faktem, Ze hrajeme Pasijové
hry a ze Adam hraje mezi nami (détmi a mladezi ve véku od jedenacti do

patnacti let) hlavni roli JeziSe. Tuto skuteCnost jsem pravdépodobné v ramci

43



détské logiky pfijala i kvdli tomu, Ze Adam i jako Jezi§ vypadal - mé&l tmavé
dlouhé vlasy, tmavé odi, husté obo&i, vousy. Byl hubeny, vé&né plsobil klidné&
a vyrovnané. Samotnému déni v inscenaci jsem moc nerozumeéla, hrdla jsem
tehdy roli Pisare. Vzpominam si, ze samotné zkouseni jsem vnimala neutralnég,
text, ktery jsem se méla naudit, jsem se naucila, i kdyz situacim ani motivacim
jsem rozumét nemohla. Na jevisté jsem prichazela v momentech, ve kterych mi
bylo Fe¢eno, méla jsem svij vlastni kostym (coZ byla hodnota, na kterou jsem
byla pysSna). Neprijemné pocity jsem ale méla ze samotného hrani. Pasijové hry
jsme hrdli primarné na pldéach kostell nebo cirkvi, coz pro mé& bylo pocitové
zvlastnim mistem pro hrani divadla. Do dalSi inscenace s Adamem jsme se tedy

uz se sestrou nezapojily.

Zpétné vnimadm v rdmci tohoto inscenaéniho procesu pedagogiv pftistup
jako velmi neadekvatni a nevhodny. Jednalo se zde bohuzel primarné o exhibici
samotného pedagoga, kdy se on sam stylizoval do hlavni role JeziSe, a nasledné
s nasi skupinou déti a dospivajicich hrdl tuto inscenaci v nabozenskych
institucich. Myslenku nebo téma inscenace s nami pedagog nediskutoval,
inscenacni proces byl fizeny scénarem a pedagogem v prisné roli reziséra i hlavni
postavy najednou. Zpétné jsem Zzjistila, ze poté, co jsme se s touto inscenaci
zUcCastnili v roce 2010 divadelni prehlidky NaNecisto v Liberci, reSil v ramci
diskuse lektorsky sbor tuto neadekvatni situaci. V roce 2011, kdy se soubor jiz
beze mé Ucastnil téze prehlidky se svou dalsi inscenaci Tajemstvi vanocniho
pribéhu, nasledné clenové lektorského sboru trvali na kontaktovani reditele nasi
ZUS s doporucenim, aby se v Mosté s détmi a mladezi tyto aktivity
nepodporovaly. Adam Smejkal uz poté v Mosté neudil, podle mych poslednich
informaci se prestéhoval do Biliny, kde urcitou dobu vedl literarné-dramaticky
obor. O tom, Ze i tam se skupinou déti zkousel stejné inscenace, tedy Pasijové
hry a Tajemstvi vdnocniho pfibéhu, jsem se dozvédéla aZ pfi prlzkumu pro tuto
diplomovou praci. Podle fotografii tam ale nejspiS alespon nedochazelo k tomu,
7e by se Adam sam opét obsadil do hlavni role JeZi§e. Nyni pUsobi jako ucitel
klasické kytary stale na Bilinské ZUS. Upfimné a velmi subjektivné uznavam, ze
jsem rada, ze jiz na literarné-dramaticky obor rezignoval. Tuto skutecnost jsem
zjistila v rozhovoru, ktery s nim byl veden a audiovizualné zaznamenan v roce
2022. Diky rozhovoru jsem také zpétné mohla nahlédnout do jeho uvazovani

nejen o literarné-dramatickém oboru ale i celkové o (podle néj) vhodném

44



pristupu pedagoga ke vzdélavani: ,Ja jsem vyucoval na zakladni umélecké skole
cela léta ten literarné-dramaticky obor, coz je néco, co... Moji Biliané mi
nerozuméji, bych rfekl. Ja prosté jsem to uz po nékolika letech vzdal, protoze
moje metody jsou asi pFilis prosté odvazné a oni oCekavaji ti lidé prosté pohadky,
nebo jakoZe dité zamava rodi¢ovi prosté jako z jevisté.... A ja fikam, prosim vas
ne, ja jsem Sel na ty déti se Shakespearem a takovy véci a moderni divadlo,
takZe snazil jsem se tam vyucovat herectvi. Ja u¢im hodné intenzivné, takze déti
mély mnoho zkousek, mnoho hodin zdarma ode mé navic teda, a opravdu jsem
je chtél néco naucit... Ale ono to prosté v tom Skolstvi dnes néjak se uplné
nenosi. Oni chtéji hlavné, aby to déti bavilo. Ja rikam, to je zakladni problém.
Jakmile bude Cclovék pristupovat ke Skole, aby ho to bavilo, tak je predem
ztracen, protoZe to tam nikdy nenajde. Hleda tam néco, co tam neni, ve vyuce
bude vzdycky tim kostlivcem namaha. Vzdycky na to Clovék narazi, je jenom
otazka, kdy se zreknete hracky a zacne se ucit, nikoli si hrat. Takze literarné-
dramaticky jsem tam prosté musel zrusit, protoze oni to prosté nepojali ti
Bilinéti.” 40 T z tohoto rozhovoru mizeme jednoznaéné dojit k zavéru, Ze nejen ze
Adam Smejkal nemohl svym (ne)pedagogickym pohledem na vyuku respektovat
hodnoty dramatické vychovy, ale v Zadném pripadé nemohl na zakladé téchto
principt (hra, tvofivost, svoboda) vést své skupiny smysluplnym a hodnotnym
zpUsobem. V radmci jeho premysleni se bohuzel hodnoty a ptistupy pedagoga
nijak nesluc¢uji s hodnotami dramatické vychovy, povazuji tedy za Stastné, ze se

s Adamem Smejkalem jiz v oboru nesetkame.

5. 1. 3. Dramaticka vychova s angazovanym pedagogem

smérujicim k autorské tvorbé a rozvoji studenti

Po zku$enostmi se dvéma zminénymi pedagogy na ZUS F. L. Gassmanna
v Mosté, jsem se ve svych dvanacti letech po zacatku druhého pololeti rozhodla
z literdrné-dramatického oboru odhldsit a vénovat se jiné aktivité. Byla jsem
tehdy s rodi¢i domluvena, ze své studium po konci druhého pololeti ukonéim, do
té doby Ze ale budu na LDO dochazet. Pamatuji si své prekvapeni, kdy jsem
jednoho dne prisla na vyuku pozdéji a moji spoluzaci nesedéli v lavicich, jak bylo

vzdy v prvni ¢asti hodiny bézné, ale stali v prostoru v kruhu. Zaznamenala jsem

40 Mé pedagogické metody jsou asi pfiliS odvazné [online], Ponte reports, 2022. YouTube
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mezi nimi nového pana, tehdy vypadajiciho spiS jako chlapce, ktery se mi
predstavil jako nas novy ucitel Pavel Skala. Zajimavé mi zde pripada citovat
i Pavllv pocit z toho, kdyz zadal na nasi ZUS ucit: ,KdyZ jsem pfijal pred deseti
lety vyzvu udit na mistni ZUS, nebyl to vibec snadny ukol. V roce 2010 jsem
pievzal dvé skupiny Zakd. V prvnich hodinach jsem se snazil zmapovat prostredi
a témata, ktera v kolektivu zrovna rezonuji. Po diskusich s Zaky jsem vétsinou na
otazku, co by chtéli tvoiit, jaké jsou jejich predstavy o tvorbé, dostaval odpovédi,
Ze jim to je jedno, Ze je nic moc nezajima, a Ze by chtéli hrat hlavné Palermo
(kolektivni spolecenska hra).#1 Uz nasSe prvni spolecna hodina probihala uplné
jinak, nez jsme byli zvykli. Seznamovali jsme se, hrali jsme nové a zabavné
dramatické hry, vénovali jsme se zajimavym cvic¢enim. Vyzkouseli jsme si, co je
to improvizace a ani jednou za celou hodinu jsme si nemuseli jit sednout do
lavic. Pri nasem dalSim setkani jsme se vratili do tfidy, kterd uz byla témér cela
préazdna - chybély v ni lavice, skfin& i t&Zké zavésy. V pribéhu daldich mésict se
potom tfida vymalovala, vybavila zdkladni svételnou i zvukovou technikou
a hlavné se usporadala tak, aby v ni byl prostor nejen pro divadelni tvorbu, ale
hlavné pro pohyb a praci v prostoru. I Pavel Skala ve své bakalarské praci tuto
zménu uvedl: Vyuka v mostecké ZUS ovsem byla zaméiena spie na prednes.
Nebylo nutné klast velky diraz na prostorové usporadani tridy, proto tiida
pusobila jako zcela obycejnd skolni tfida, nikoliv jako tfida uréena pro
dramatickou vychovu. Bylo to deset skolnich lavic, které byly postaveny
do ,ucka' a jedna katedra pred nimi. Bylo potieba jednat. Ackoliv jsem
presvédcéen, Ze to tak nejde vzdy a vsude, zde mi pan reditel vyjadiil velikou
podporu a nechal mé doslova vyhazet vsechny lavice, aby tiida byla prostorna
a dalo se v ni hybat a vénovat se cviéenim a aktivitam tak, jak by se mélo.
Duvéra, kterou ke mné od zacatku reditel mél, byla zasadni pro transformaci
celého oddéleni. Uvéril metodam dramatické vychovy a ja jsem se necitil byt pod

tlakem. 742

Zmeéna interiéru nebyla samoziejmé tim jedinym, co se po pfichodu Pavla
zménilo. Naopak, cely systém nasich hodin zacal fungovat Uplné jinak, coz se

projevilo i na témé&F nulové absenci nejen mé osobni, ale i mych spoluzakd.

41 Skala, 2018, s. 15.

42 Gkdla, 2018, s. 15

46



Vztahy ve skupiné se prohlubovaly, zacali jsme spolu zazivat zajimavé hodiny
plné neustale novych impulsl, vedoucich k objevovani nadich daldich mozZnosti.
Bavili jsme se o tématech, jez pro nas byla aktudlni a s témi jsme se ucili
pracovat v ramci dramatickych situaci. Pozndvali jsme, co vibec je dramaticka
situace, etuda, improvizace, co to znamena byt autenticky na jevisti. VSechny
tyto kroky nas postupné privedly az k tvorbé nasi spolecné prvni autorské

inscenace.

Nase autorska tvorba zacala zhruba v roce 2010, pricemz v roce 2009 se
zalal popularizovat Facebook a zacal aktivné vstupovat do Zivotd nasi generace.
Jednalo se o prvni takto propracovanou socialni sit, se kterou jsme pfisli do
kontaktu. S vyhodami snazsi komunikace se ale samozrejmé objevovaly i prvni
negativni aspekty této domény. Jelikoz pro nas byl Facebook velkym tématem,
propsal se nasledné i do nasi prvni vétsSi autorské inscenace nazvané Profil.
Jednalo se asi o dvacetiminutovou inscenaci, postavenou na jednotlivych
situacich popisujicich Zivot na této socidlni siti. Samotny Facebook jsme
personalizovali a mohli jsme ho tak na jevisti vidét jako divadelni postavu, ktera
si uzivala manipulovani svych uzivateld. Inscenace byla protkdna humorem,
motivace postav, které vychazely predevéim z nadich vlastnich charakter(, jsem
dobfe znali. Védéli jsme, jakou myslenku chceme timto autorskym tvarem
predat, a i kdyz byl konec popisované inscenace urcité trochu ,plakatovitého”
razu, jednalo se o nasi vypovéd, o zprostredkovani naseho ndazoru na tuto
problematiku. S inscenaci Profil jsme se zUcastnili hned v druhém Skolnim roce,
kdy nas Pavel vedl, riznych divadelnich postupovych i nepostupovych piehlidek.
Diky Ulasti na téchto akcich jsme op&t mohli vidét mnohem vice pFistupt
k divadlu, mohli jsme se inspirovat, poslouchat diskuse s odbornymi lektory a na
zakladé jejich pripominek pak dale posouvat a zlepSovat svou inscenaci pro dalsi
reprizovani. Inscenaci Profil jsme si vyzkouseli hrat i v prostredi skoly, kde jsme
méli od nasich vrstevnikd velmi pozitivni zp&tnou vazbu, pfi¢emz pozitivni ohlasy

ptichdzely i od pedagogd.

Tato zdsadni proména, kterd s Pavlem do nasi ZUS pfisla, zménila i m{j
postoj k literdrné-dramatickému oboru. Zadost o odhladeni jsem zrusila
a s kazdym dalsSim rokem jsem si uzivala nejen moznost spolecné tvorby,

vyjadreni se skrze divadelni tvar, ale také moznost nekonecné inspirace od
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ostatnich soubord, které se ndm dostavalo v ramci prehlidek a festivall. Pavlovi
se svym ptistupem podafilo mezi ndmi vybudovat vzajemnou divéru, a udélal
tak z ,dramatdku” bezpe&né misto, kde jsme mohli vyjadFfit svlj nazor, rozvijet
se a prekracovat své hranice. S témito vyraznymi kvalitami pfichazely i ty
dlouhodobéjsi a na prvni pohled moznd méné viditelné. Vsichni clenové, ktefi
prosli jednotlivymi skupinami, jsou si stale velmi blizci a do Mostu se vraceji za
organizaci kulturnich udélosti a za spoleénymi zazitky i mimo pldu zZUS. Diky
tomuto uchopeni LDO a diky angazovanosti a zapaleni Pavla Skaly, se z nas zacal
stavat pevny kolektiv, ktery spolu napfi¢ tfidami divadlo tvori dodnes.
Dramatické a divadelni kvality, které jsme od détstvi a dospivani mohli v ZUS
ziskavat stdle dal posouvame, nasi hodnotou pfi tvorbé je autenticita, naplnéni
myslenky a jeji predani divdkovi. Divéra mezi ndmi s ¢asem pouze sili. Jen
z Ucasti na krajskych a dalSich festivalech détského divadla se stala Ucast na
prehlidkach pro dospélé amatérské soubory. Jsem si jista, ze pravé diky tomuto
pedagogickému pristupu je ze mé dnes pedagozka dramatické vychovy a jsem
rada, ze mohu LDO na nasSi mostecké Zakladni umeélecké sSkole vyucovat na
zakladé stejnych hodnot a principt, jaké mi zacaly byt v mych dvanacti letech
Pavlem Skalou predavany.

5. 2. Dramaticka vychova z pohledu zacinajiciho pedagoga

Svou pedagogickou cestu jsem na Zakladni umélecké Skole
F. L. Gassmanna v Mosté zacala v zafi roku 2016, nékolik malo mésicd po
maturitni zkousSce na Podkrusnohorském gymndziu a zaroven s nastupem do
prvniho rocniku na Katedre vychovné dramatiky na DAMU. Literarné dramaticky
obor v té dobé vyucoval na ZUS jiz zminény Pavel Skéala a do ¢ervna 2016 také
Vitézslav Vétrovec, ktery do Mostu ale dojizdél na vyuku z Brna, a tak se rozhodl
z této pozice odejit. Pfred koncem skolniho roku, jiz po Uspésnych pfijimacich
zkouskach na KVD, mé Pavel oslovil s nabidkou, zda bych po panu Vétrovcovi
nechtéla prevzit dvé rocnikové tridy. Jedna tfida se skladala ze tfi divek ve véku
od dvanacti do tfinacti let, druha trida byla potom vékové vice pestra, pricemz do
skupiny dochazely déti ve véku od Sesti do deviti let. Paviovu nabidku jsem
povazovala za velmi vstficnou a vyhodnou. Jeji pfijmuti pro mé znamenalo
moznost ihned zkousSet a pracovat s détmi na zakladé kazdodenni inspirace,

kterd pramenila z prezenc¢niho studia na DAMU.
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V Cervnu jsem tedy ukoncila své studium LDO absolutoriem a v zafi jsem
do ZUS nastoupila jiz jako pedagozka stejného oboru. Prvni hodiny dramatické
vychovy pro mé byly hodné intenzivni a narocné. Pochopila jsem, ze uloha
pedagoga neni ,pouze” o komunikaci s détmi a navozeni pratelské atmosféry.
Zjistila jsem, Ze struktura lekce nevznikne sama a ze je nutné védét, odkud kam
se snazim hodinu vést. Ze je podstatné mit stanovené kratkodobé, dlouhodobé
i stfednédobé cile s ohledem na konkrétni skupinu, jeji potreby a specifika. Bylo
pro mé prekvapenim, jak je slozité poskladat za sebe aktivity tak, aby na sebe
navazovaly a aby vyustily do cild, které jsem si pfed sebe kladla. Naro¢né pro
mé bylo také uvédoméni, ze pokud chci, aby nase setkani byla pestra a ziva,
nemohu se drzet stejnych vzorcd, e je musim pravidelné obmé&rovat a to opét
na zakladé potreb skupin. Prvni mésice pro mé byly velmi naroc¢né, i kdyz mi
Pavel pomahal riznymi zptsoby (chodil ke mné& na naslechy, daval mi zpé&tnou
vazbu, nékteré hodiny jsme vedli v tandemové vyuce atd.) Casto mé& v mych
pedagogickych zacatcich prekvapoval fakt, Zze i kdyz mam lekci skvéle
pripravenou a naplanovanou, skupina na ni nemusi reagovat pozitivné. Postupné
jsem tak zjistila, ze je mnohem dlleZit&j&i vzdy vnimat aktudlni rozpoloZeni
skupiny. V pripadé, kdy si pedagog pripravi lekci zamérenou na pohyb a praci
s prostorem, a skupina je velmi unavend nebo vyé&erpand, snadno se mu muize
stat, Ze se ocitne v situaci, kdy vibec nevi, kudy dal hodinu sméfovat. Po del&i
dobé praxe jsem jiz zjistila, jak se na hodiny dramatické vychovy pfipravovat
tak, abych byla schopné pohotové reagovat na potfeby ¢lent skupiny. Casto nyni
mé&nim plan i v prdb&hu lekce podle reakci studentl. Jako dlleZité a zasadni se
mi ale jevi mit (at uz na papiru nebo v hlavé) zdsobnik aktivit, do kterych mdze
pedagog zabrousit, kdyz potfebuje kolektiv motivovat, povzbudit, aktivovat,
nebo naopak uklidnit a koncentrovat. V prib&hu nékolika mésicd mého prvniho
roku na ZUS se mi jiz spole¢né s jednotlivymi skupinami podafilo nalézt nas
vztah a zadit se vzadjemnym budovanim dlvéry. Vychdzim zde ze svého
presvédceni, ze pedagog dramatické vychovy by nemél byt autoritativni, ale ani
prehnané liberdini. Je tfeba studentdm a Zzakdm ukazat, Ze jakykoliv vztah mGze
byt funkcni, kdyz v ném nechybi vzajemny respekt, tolerance a otevienost. Do
kolektivu se pak prirozené zacdleni pfijemna atmosféra a chut do spole¢né tvorby,

kterd jednotlivda setkani provazi. Takovy zaklad je podle mého nazoru dobrym
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vychodiskem i pro zmin&né postupné budovani vzajemné ddvéry, kterd ndm pak

otevira dalsSi a nové obzory nejen v tvorbé, ale i v pristupu k zivotnim situacim.

Do stardi skupiny, kterou jsem na ZUS vedla, se postupné pridaly i dalsi
zakyné a od druhého pololeti jsme se pomalu spole¢né zacaly poustét do narocné
a nasi prvni spolec¢né autorské tvorby. Jednalo se o budouci inscenaci My Story

souboru Zbytky.
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6. Tvorba autorskych inscenaci s dospivajicimi

V této kapitole se jiz zabyvam konkrétnim popisem inscenacnich procesl
¢tyr autorskych inscenaci s dvéma skupinami dospivajicich. Obé roc¢nikové tridy
dochéazely na hodiny dramatické vychovy do Zakladni umélecké sSkoly
F. L. Gassmanna v Mosté. Casova dotace spole¢nych setkani byla stanovena na
tfi vyucCovaci hodiny jednou tydné. Pri dokoncovani jednotlivych inscenaci jsme
pak vétdinou travili v ZUS jesté spoledny &as navic vikendovymi soustifed&nimi.
Tento princip tvorby se ndm vzdy v procesu velmi osvéddil, jelikoz se tak prace
mohla koncentrovat do delSiho ¢asového Useku, nez jsme méli k dispozici pri
setkavani v tydnu. Prirozené pak doslo k intenzivnéjsi, koncentrovanéjsi, a tim
padem efektivnéjsi praci celé skupiny. Dalsim spolecnym rysem obou skupin byla
skute€nost, Ze jsem vétdinu jejich ¢lend vedla od Uplného zalatku jejich
seznameni s literarné dramatickym oborem (vyjimkou byly tfi zacky ve skupiné
Zbytky, které jiz mély s LDO zkuSenost).

6. 1. Soubor Zbytky a inscenace My story

Soubor Zbytky byl jednim z prvnich dvou souborl, s nimiz jsem se v rdmci
své pedagogické praxe setkala. Jednalo se o soubor, jehoz clenkami byly
plvodné pouze tfi divky ve v&ku od dvanacti do tfinacti let a pfed mym
prichodem do ZUS dochazely na hodiny literdrné-dramatického oboru k panu
uciteli Vitézslavu Vétrovcovi. V predeslém sSkolnim roce se jejich skupina
vénovala inscenacni praci, k premiéfe inscenace ale nedoslo. K témto tfem
dévéatim (Jané&, Mide a Agatd) se v zafi pridala tfi daléi (Linda, Anna a Klara),
pro kterd byl LDO UpIné novou zkudenosti. Cekalo nas tedy v tomto obdobi
mnoho procest seznamovani se - bylo potfeba, aby se d&v&ata sezndmila mezi
sebou, abych se s nimi seznamila ja, a aby se nové prichozi ¢lenky seznamily
s dramatickou vychovou jako takovou. Prvni pololeti Skolniho roku 2016/2017
jsme tedy primarné vénovaly dramatickym hram a cvi¢enim, které si kladly za cil
vybudovat a nasledné utuzit pratelské vztahy ve skupiné. Zacinaly jsme také
pozvolna se zakladnimi improviza¢nimi cvi¢enimi, s praci v prostoru, ktera
pomalu vedla ke schopnosti pohybu po jevisti a vnimani se navzajem. Neméné
podstatnou ¢asti byla také hlasova cvi¢eni, diky jejichz prdpravé divky pomalu

nachazely jistoty i ve svém mluvnim projevu. Tyto zkusSenosti tak postupné
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utvarely pestrou Skalu pomalu osvojovanych dovednosti a schopnosti, na jejichz
zakladé jsme nasledné mohly zacit tvorit jednoduché dramatické situace a etudy.
Nedilnou souddsti tohoto poznavaciho procesu bylo samoziejmé i velmi ddlezité
vytvoreni vztahu pedagog - zaci. V prvnich mésicich jsem z tohoto Ukolu byla
pomérné nervézni, jelikoz dévcéata byla pouze o par let mladsi nez ja. Nechtéla
jsem na né& plsobit jako autoritativni pani ucitelka, kterou je tfeba
nekompromisné poslouchat. Snazila jsem se mezi nami vybudovat takovy vztah,
ktery by byl zaloZeny na divéfe a vzadjemném respektu. Nalezeni hranice mezi
Cisté pratelskym vztahem (kdy by mohlo byt nasledné tézké vyZadovat urcitou
disciplinu) a naopak Cisté pedagogickym vztahem (kdy by zase nemuselo dojit
k vzajemné otevrenosti) se ukazalo jako slozity proces. Spravny postup se
prirozené nedal nikde vycist, jelikoz kazda skupina je jedinecna a specificka.
Navic vzhledem k malému vékovému rozdilu mezi zakynémi a mnou, a vzhledem
k mym pedagogickym zadatkim, byly mé obavy jesté siln&j$i. Obavami
z dusledkld svého pedagogického piistupu (a z jeho spravného uchopeni) jsem se
ale nakonec zabyvala pouze b&hem nasich prvnich setkani. Cim vice ¢asu jsme
spolu se skupinou travily, tim prirozenéji se nas vztah utvarel. Dramaticka
cviceni ndm aktivné pomahala pfi postupném odstrafovani bariér, podporovala
kreativitu i schopnost formulace svého ndzoru pred ostatnimi. Do hodin dévcata
postupné prichazela se svymi tématy, o nichz jsme nasledné spolecné vedly

dlouhé diskuse.

Zhruba v prosinci naseho prvniho spole¢ného sSkolniho roku zacala na
zakladé téchto diskusi ve skupiné rezonovat témata socidlnich siti, izolace
a vyclenéni jedince z kolektivu. Jelikoz se témata ukazala v ocich dévcat jako
skute¢né aktudlni a zajimava, zabyvaly jsme se jimi vice do hloubky. Kolektiv
premyslel nad tim, Ze by je chtél zpracovat do tvaru, ktery by mohl prezentovat
pred divaky a zprostfedkovat jim tak své vidéni téchto situaci a svéta, ktery je
aktualné obklopoval. Nase spolec¢né hodiny se tedy zhruba v lednu zacaly ubirat
smérem inscenacni prace. Mé cile pro nas prvni spolecny skolni rok se na zakladé
tohoto rozhodnuti proménily a posunuly. Plvodné jsem pro nade setkani méla
stanovené primarné cile, které zahrnovaly seznameni se nejen mezi sebou, ale
i s oborem dramatické vychovy. Dale jsme se mély vénovat dramatickym hram
a cviCenim, ktera by rozvijela kreativitu, divadelni mysleni i psychosomatické

discipliny - praci s hlasem, dechem, télem... Nekladla jsem si za cil hned v prvnim
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roce dochazky této skupiny na literarné-dramaticky obor tvorbu autorské
inscenace. Kdyz se ale nase prace zacala vyvijet timto smérem a dévcata byla
nadsSena z myslenky stavby divadelniho tvaru, védéla jsem, ze se napli nasich
hodin proméni. K plvodnim cilim jsem tedy pfidala je$té schopnost skupiny
formulovat své myslenky a postoje, a nasledné objevovat moznosti jejich
zpracovani do inscenace. Rozvijet schopnost pfirozeného vystupovani na jevisti
s dovednosti pracovat se svym hlasem i télem. Chtéla jsem v ramci nasich
setkani primarné naslouchat potfebam skupiny a nadseni divek do inscenacni
prace mé samotnou velmi potésilo, jelikoz jsem i ze své vlastni dochazky na
.dramatak” védéla, jak moc dokaze prace na inscenaci posunout jednotlivé
studenty, vztahy mezi nimi, a kolik z&ZitkG a spole¢nych prozitkl dokaze celé
skupiné zprostfedkovat. V lednu tedy doslo k naSsemu spole¢nému rozhodnuti, ze
bychom premiéru chtély sméfovat na mésic duben tak, abychom se s inscenaci
mohly nasledné zucastnit krajského kola Détské scény v Lounech. Tuto moznost
jsem vnimala jako ddleZitou pfileZitost, jelikoZ jsem védéla, Ze se na Dé&tské
scéné mohou dévéata sezndmit s inscenalni praci ostatnich kolektivl i s jejich
¢leny. Za velmi podstatné jsem také povazovala ziskani profesionalni

a konstruktivni zpétné vazby od lektorského sboru.

6. 1. 1. Proces inscenace My story

Po rozhodnuti, Ze témata sociadlnich siti, izolace a vyclenéni jedince
z kolektivu zpracujeme do autorské inscenace, jsme zacaly spolecnym
hromadénim a ziskavanim materialid k ohledavané problematice. Nasim
primarnim vychodiskem k tvorbé jednotlivych situaci byly vlastni prozitky divek.
V této fazi pro nas byly zdsadni spole¢né diskuse, pojmenovavani prozitkd
z jednotlivych situaci, ve kterych jsme nasledné hledaly podobnosti i rozdily.
Snazily jsme se na konkrétni situace nahlizet z rGznych Ghld pohledu a nasledné
je zpracovat do dramatickych situaci na jevisti. Hledaly jsme metaforu pro svét,
ktery dévcata obklopuje a pro jejich vnitfni svét. Snazily jsme se na jevisti tyto
dva svéty zobrazit ve vzajemném kontrastu - vnitfni ritudly a vztah sama k sobé
vs. to, co se déje kolem mé, jak se ke mné kdo chovd, co je ode mé
vyzadovdno... Postupnym ohledavanim témat pomoci divadelnich prostfedkl
jsme dosly k zavéru, Ze rozdil mezi témito svéty je z pohledu divek zaroven

urcitou izolaci. Izolaci v tom slova smyslu, ze by chtély byt své a jednat se svym
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okolim svobodné podle toho, jak samy chtéji. Zaroven byly ale tlacené do
urditych krokd, nutnych pro ziskani spoledenského statusu, ktery je v ramci
socidlni skupiny dospivajiciho zasadni. Dochazelo tedy k uzavreni samotného
jedince, a nasledné k proméné jeho vystupovani pred verejnosti. Krokem, ktery
byl tehdy pro dévcata zadsadni pfi snaze o zaclenéni do kolektivu, byla registrace
a aktivni pouZivani socidlnich siti. Pravé kvali socidlnim sitim pak ale mezi
vrstevniky dochazelo k vytvoreni pomysiné zdi, kdy si nebyli schopni vzajemné
fikat své upfimné ndazory, nebo i oteviené komunikovat o podstatnych
zalezitostech. Konkrétnich situaci k (ne)komunikaci na socidlnich sitich jsme méli
velkou zasobu. DalSim zdrojem témat pro nas byl vztah k sobé samé (pohled na
svou postavu, cilend proména vzhledu) a samozrejmé jsme nemohli opomenout
ani vztah k chlapcim, ktery byl ale op&t navazadn primarné na socidlni sité.
Jednotlivd témata jsme si po dikladném probrani definovali a pojmenovali tak,
abychom pro né byly schopné nalézt konkrétni situace. Jednalo se konkrétné
o vztah k sob& samé, vztah s kamarady, vztah k chlapcdm a nakonec jiz zminény

vztah k socialnim sitim, ktery vSechna tato témata zastresoval.

Abychom zvyraznily rozdilnost dvou svétl, hledaly jsme divadelni znak,
ktery by divdkovi umoZnil pochopit, jak se divky citi. PGvodnim napadem, od
kterého jsme se pozdéji posunuly dal, byl igelit, ktery mél byt zavéSeny zhruba
uprostfed scény a mél tak scénu délit na dvé poloviny. Situace, které by se
odehravaly ve stinu, by vyjadfovaly vnitini svét divek, zatimco situace pro divaka
plné viditelné by znamenaly jejich vystupovani navenek. Tato prace se
scénografii se ale nakonec neprokazala jako funkcni. Igelitovy predél nenabizel
mnoho variaci, navic vdechny divky plsobily za igelitem stejné a monoténné, coz
se vlbec neslut¢ovalo s nasim chapanim zpracovdvaného tématu. Po selhani
tohoto napadu jsem vyuzila nabidku konzultace se svym kolegou Pavlem Skalou.
Pavlovi jsem vysvétlila, jakou myslenku bychom potfebovaly za pomoci
scénografie naplnit. Napadlo ho technicky i divadelné chytrejsi reseni, tedy
vytvorit pro kazdou z divek jeji vlastni prostor za pomoci difevénych krychli. Po
konzultaci tohoto navrhu se skupinou, jsme se hned pustily do vyroby prvni
krychle, kterou jsme nasledné obalily igelitem. Zajimalo nds, co ndm prace
s timto znakem muzZe vSechno nabidnout. Po vytvofeni prvni krychle a zkousce
nékterych situaci jsme si uz byly jisté, Ze toto je opravdu to, co jsme
potifebovaly. Kazda krychle byla zamérné jina, stejné jako vnitfni svét divek.
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Symbol pro téma izolace (tedy igelit) nam nabidl mnoZstvi moznosti dalSich
napadl. PUvodni myé$lenka prace s barvami i svétlem se do krychli dala bez
probléml prenést, navic v nich jestd siln&ji podpofila vypovédni hodnotu

konkrétnich situaci.

Soub&zné se zkoudenim a hleddnim divadelnich znak( pro konkrétni
situace, jsme se samozrfejmé vénovaly i dramaturgii celé inscenace.
Nezapominaly jsme na témata a myslenky, kterd jsme chtély divakim predat,
zarover jsme ale pracovaly na celkovém oblouku inscenace, na vytvateni vztahl
mezi postavami, na jejich charakterech i motivacich. Bylo nutné najit mezi
postavami rozdily a akcentovat jejich urcité povahové rysy, aby mohlo dochazet
k dramatickym situacim a konfliktdim, bez kterych by se nemohl dé&j posouvat
dal. V této fazi jsem cilend predkladala dév&atim rlzné podnéty a otdzky
k premysleni, na zakladé kterych se potom postupné formulovala i jasnéjsi
dramaturgickd sloZka inscenace. Vnimala jsem, Ze je dlleZité dat skupiné pfi
tvorb& svobodu, zarover ale bylo dileZité brat v potaz, e skupina neméla
s divadelnim tvarem zadnou zkusSenost. Jak uvadi i Eva Machkova: ,Nejcastéji,
zejména v praci s détmi do véku puberty, vznika scénar prfimo pro dany soubor.
Autorstvi patfi nepochybné vedoucimu, a to i v pripadé, Ze vyuzije cetné prinosy
déti, jejich napady a reseni a pfijme néktera jejich rozhodnuti. V kazdém pripadé
je zodpovédny za to, co akceptuje a co ne, jaké podnéty détem nabidl, jaky
smér udava celé praci, a to jak dramaturgicky a autorsky, tak praci s détmi Ci
dospivajicimi v akci.” 43 1 kdyz se tedy jedna o spolec¢nou praci, zodpovédnost za
vysledny tvar pripada vzdy vedoucimu a nemél by se v zadném pripadé
odvolavat na to (uz vibec ne pfi kritice nepovedeného predstaveni), Ze se
jednalo o napad skupiny, a ze je tedy chyba na strané studentl. Vedouci by mél
do skupiny prinaset inspiraci k tvorbé, mél by skupinu motivovat k praci, nabizet
nové moznosti divadelniho zpracovani a probouzet chut ke kreativité. Zajisté je
potom na jeho posouzeni, do jaké miry bude v konkrétnich inscenacnich
procesech korigovat nebo usmérfiovat nadpady ¢&lenl dané skupiny tak, aby
z finalniho divadelniho tvaru vyznivala témata a sdéleni, na nichz se soubor
shodl. I tento proces by vzdy mél byt verejny a pedagog by mél jednotlivé kroky

pred skupinou pojmenovavat, tim se budou Zaci udit dalSimu mysleni o divadle.

43 Machkova, 2007, s. 175.
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,Je velice ddleZité, aby i v této fazi zdstaly déti partnerem, aby se nestaly pouze
vykonavatelem reZijnich pokynd pedagoga. Pravé tady si totiZ osvojuji
zakonitosti divadelni tvorby a pedagogovym ukolem je (vhodné vzhledem k véku

déti) stimulovat jejich vlastni navrhy rFeseni. 4

V pokrocilé fazi procesu inscenace My story jsme se s dévcaty shodly na
spolecném vikendovém soustredéni, vénovaném primarné zkouseni
inscenace. Cilem soustifedéni bylo také prohloubeni vztahl v kolektivu a jejich
upevnéni, ke kterému zpravidla diky spoleénému zazitku dochazi. V ramci
vikendového soustredéni jsme si klady za cil primarné tvarovani inscenace,
tedy postupné razeni jednotlivych dramatickych situaci, fazovani situaci, a do
jisté miry i jejich fixovani. Alena Palarcikova pojednava o fazi tvarovani inscenace
takto: ,Na zakladé dramaturgicko-rezijni koncepce budujeme vztahy mezi
jednotlivymi slozkami sdéleni a pomoci gradace, kontrastu a akcentovani
vytvéfime rytmus (temporytmus) vsech sloZek a srozumitelné, plsobivé
mizanscény. > Pri této fazi inscenacni prace se mi jiz osvédcilo, ze je vhodné mit
k dispozici vétdi &asovy Usek, v ramci kterého muiZeme koncentrované
a intenzivné pracovat. Nase vychozi situace na zacatku vikendového soustredéni
byla nasledujici: mély jsme vytvorenou dramaturgicko-rezijni koncepci, mély
jsme vytvoreny zasobnik situaci, které jsme jiz zkousely zpracovat i v prostoru
a také jsme mély (pro tuto inscenaci duleZitou) vyrobenou scénografii. I pFes
mou ddkladnou pfipravu jsme se ale se skupinou dostaly do situace, kdy jsem
najednou nevédéla, kudy bychom se mély vydat dal. Nebylo mi jasné, jak
pristupovat k ukoncovani a zacinani jednotlivych dramatickych situaci, jak z nich
vytvorit déj, ktery plyne a ze kterého lze vydist jednotlivé motivace postav
i jejich jednani. Spole¢né s d&v&aty jsme se snazily vymyslet, jakym zplsobem
by mohly situace navazovat, nachazely jsme se ale ve slepé ulicce. V ten
moment jsem si uvédomila, ze i kdyz jde o spole¢nou autorskou tvorbu, dostaly
jsme se do faze, kdy musi pedagog jasné urcit, jakym smérem se bude dal
tvorba ubirat. Pouze pedagog totiz vidi inscenaci zvenku, vnima jeji
temporytmus, jednotlivé slozky, které z inscenace délaji celek. V tu chvili jsem se

citila az bezmocnég, jelikoz jsem si uvédomovala, Ze skupina spoléhd na mé a na

44 palarcikova, 2011, s. 26.

45 Palarcikova, 2011, s. 26.

56



to, ze budu presné védét, jak bychom mély dal postupovat. Pomohla mi v této
situaci opét konzultace s mym kolegou, ktery se ochotné pfriSel podivat na cast
inscenace, kterou jsme jiz mély zhruba vytvorenou. Jeho odstup a nadhled mi
zprostredkoval nové moznosti vidéni naseho problému. Nakonec jsme se pres néj
spole¢nymi silami dostali a nasledné jsme se s dévcaty opét ponofily do
inscenacni prace. Zpétné nedokazu vyhodnotit, pro¢ jsem nebyla ve zminéné
krizové situaci schopna Zadného rozhodnuti nebo posunuti skupiny z mrtvého
bodu. Zaroven jsem si ale z této zkuSenosti odnesla, Zze i kdyz se pedagog
pfipravi na spole¢nou tvorbu opravdu zodpovédné, mohou nastat situace, na
které se pripravit nemdZe. V takovych momentech je dobré nepodlehnout
bezmoci, ale zkusit se na situaci podivat z jiného Uhlu pohledu, s nadhledem.
Klidné od prace poodstoupit, na chvili se souborem Uplné zménit aktivitu nebo se
vénovat praci na jinych slozkach inscenace. Po malém odpocinuti a védomém
»,Vypnuti” nasi urputné snahy, pak pfijdou Cerstvé myslenky a napady, které nas
zase mohou posunout o kousek dal. Podobné situace, kdy najednou nevim, kudy
dal skupinu vést, se mi pri inscenacnich procesech stavaji dodnes. Vnimam je uz
ale jako odrazovy mistek pro dali inspiraci, co? se mi i v daldich procesech
prekvapivé osvédcilo. Vikendové soustredéni souboru Zbytky tedy nakonec
naplnilo nase plvodni cile. Inscenaci jsme zahraly v podobé vefejné generalni
zkoudky nékolika divakim pFedevdim z Fad rodin a pratel divek. Po odehrani
inscenace jsme ziskaly rdzné tipy a doporuéeni, co bychom je&t& mohly zlepsit
nebo posunout tak, aby bylo sdéleni pro divaka srozumitelnéjsi. Béhem
vikendového soustrfedéni se dle mého nazoru naplno realizoval i druhy cil -
prohloubit a upevnit vztahy v kolektivu. Divky odchazely plné spoleénych zazZitkd
a hlavné nadsené z dokonceni spolecné prace. Vzhledem ke krizovému
momentu, k némuz doslo zhruba v poloviné vikendu a ktery jsem popsala vyse,
doslo i k dalSimu sblizeni mezi dévéaty a mnou. Obdvala jsem se, ze mi na
zdkladé mé nevé&domosti nebudou jiZ pti daléi spole¢né tvorbé divéFovat. Naopak
ale doslo k dalSimu prohloubeni naseho vztahu vzhledem k upfimnosti
a autenticité, kterd nas celou (pro nas vsechny) neznamou situaci provazela.
Myslim, Ze je v t&chto situacich velmi dilezité, aby se pedagog pred skupinou
nebal pfiznat, Ze zrovna nevi, kudy a jak dal. Nasledné totiz miZeme tomuto
problému celit spole¢né, coz nds jako skupinu zase o néco posili a prace na

inscenaci bude o to vice spolecna.
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Soubor Zbytky premiéroval svou inscenaci v roce 2017 na divadelnim
festivalu NaNecdisto v Liberci, prvni repriza se odehrala na Détské scéné
v Lounech, odkud si soubor odvezl ¢estné uznani za autorskou inscenaci a také
spoustu nosnych impulsG k daldi praci. Nasledné se inscenace My story na
zakladé pripominek z festival( a piehlidek trochu proménila, a tak se i odehrala
v domovské ZUS F. L. Gassmanna v Mosté, své misto méla také v programu
Lounského Dividla. Nasim poslednim festivalem, navstivenym s touto inscenaci,
byl brnénsky divadelni BAF!, kde se také na podzim roku 2017 odehrala derniéra.
Prace na inscenaci po premiéfe pro nds byla zasadni pro dalSi rozvoj nasi
spoleC¢né tvorby. Diky zpétné vazbé jsme se mohli dale posouvat nejen jako
jednotlivci, ale i jako skupina, coz se zurocilo pfi praci na dalsi spolecné inscenaci
Pus Ap.

6. 2. Soubor Zbytky a inscenace Pus Ap

Na zacatku sSkolniho 2016/2017 se slozeni skupiny lehce obménilo, jelikoz
jedna z divek zalala studovat stfedni &kolu v jiném mésté a z toho dlvodu svou
dochazku do ZUS ukondila. K plvodnim péti ¢lenkdm se ale pridalo dalich pét

divek - Diana, Helena, Petra, Denisa a Sabina.

Soubor Zbytky tedy tvorilo deset dévcat ve véku od trinacti do patnacti let.
Specifikem této skupiny bylo, Zze se v ni seslo velké mnozstvi dvojic, které mezi
sebou mély velmi hluboké a dlouhodobé vztahy. Pevné pratelstvi spojovalo
dvojice Janu s Lindou, Helenu s Dianou, Misu s Petrou, Annu s Klarou a Denisu se
Sabinou. Tato silnd propojeni s sebou nesla mnoho pozitiv, ale i urcitd negativa.
Za velmi pozitivni bych oznacila vzajemnou podporu, diky které bylo pro dévcata
jednodussi otevrit se skupiné. Pfinosné pro skupinu také bylo, Ze spolu dévcata
v téchto dvojicich dokazala velmi koncentrované, kreativhé a inspirativné
pracovat. Lehkou komplikaci pfi nasi spole¢né praci naopak bylo, ze nové
prichozi ¢lenky byly velmi fixované na svoji dvojici a nedochazelo tak k Uplnému
propojeni vSech jedincl v tomto kolektivu. Hned od zadatku naseho setkavani
jsem tedy zamérné obménovala sloZzeni mensich skupin, ve kterych divky tvorily.
SnaZila jsem se, aby se za pomoci rdznych dramatickych her i cvi¢eni na sebe
naladily jako na skupinu, aby si k sobé nasly cestu i napfi¢ jednotlivymi

dvojicemi, coz se nakonec podafilo. Ve své bakalarské praci, kde se vice do
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hloubky vénuji tomuto inscenac¢nimu procesu, jsem uvedla: ,Podateéni ostych
velmi rychle opadl a k mé spokojenosti spolu dévcéata zacala brzy fungovat jako
celek. Misty mé az prekvapovalo, jak oteviené k sobé vzajemné dokaZou byt.
Mozna tomu tak bylo pravé diky tomu, Ze se upiimné a vrelé vztahy, které
panovaly mezi dvojicemi, plynule presunuly na celou skupinu. V kolektivu pak
vzniklo velmi vstiicné a bezpecné prostredi, ve kterém neméla zadna z divek
problém svéiit se i se svymi intimnimi pocity a prozZitky.”#6 Tento proces byl
zajisté tim nezakladnéjSim stavebnim kamenem pro nasi dalSi spolec¢nou praci.
Zpétné si uvédomuji, jak ddleZité je nepodcenit zdravé a fungujici vztahy
v kolektivu a dat jejich rozvoji a upevnéni dostatek ¢asu i prostoru. Pravé na nich
potom =zavisi nejen dalsi spoleCna prace, ale i celkova atmosféra nasich

setkavani.
6. 2. 1. Proces inscenace Pus Ap

Po nékolika tydnech spole¢ného seznamovani a objevovani moznosti
a metod dramatické vychovy jsme otevrely téma prace na inscenaci. Polozily
jsme si otazku, zda by se dévcata chtéla i v aktudlnim Skolnim roce takové praci
vénovat. Na zakladé sdileni ziskanych zkusenosti s inscenacni tvorbou z minulého
Skolniho roku se divky jednohlasné shodly na tom, ze by chtély s takovou
tvorbou pokracovat. Za pomysiny krok pred zacatkem procesu inscenace Pus Ap
bych oznacila fazi, kdy dévcata zacala na hodiny dramatické vychovy prinaset
rtzné literdrni materidly. Skupina se tehdy shodla na tom, Ze by bylo zajimavé
vénovat se praci na inscenaci na zakladé literarni predlohy. Zajimala je tato
zkusSenost primarné pro porovnani s minulym rokem, kdy inscenace My story
pramenila predev$im z vlastnich autorskych prozitk( a vypovédi dévéat. Literarni
materidly, které postupné divky prinasely, vzdy ostatnim ve skupiné predstavily.
Nasledné jsme na zakladé daného tématu obsazeného v konkrétni predloze vedly
diskuse, tvorily etudy, hledaly propojeni s realnymi zivoty. Diky pestré sSkale
donesenych knih, jsme mély moZnost vyzkoudet si rlizné ptistupy k tvorbé&
dramatické situace (od prace s hlasem, pfes télo, svétlo, stin, metafory i rizné
7anry). Toto obdobi povaZuji za velmi pfinosné primarné pro rozsiteni obzorl
divadelni tvorby vSech z(Ué&astnénych, tedy nové prichozich dévé&at, plvodnich

¢lenek i mé vlastni. Po uplynuti nékolika hodin dramatické vychovy, kdy jsme se
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setkaly s velkym mnoZstvim zajimavého literdrniho materidlu, jsme ale nemély
pocit, Ze by nas néktera z predloh oslovila. Zabyvaly jsme se tedy reflexi
jednotlivych témat a k nasemu prekvapeni jsme zjistily, Ze se v textech objevuji
podobna témata, ktera zaroven ihned po jejich pojmenovani ve skupiné silné
rezonovala. ,Tim tématem byl vzhled, to, jak dévéata vnimaji sebe sama, jak na
né pusobi okoli a jak je z jejich pohledu tlaéi k urcéitému vzhledovému stereotypu,
idealu, se kterym ale ony samy nesouhlasi.”” VVSechny divky na pojmenované
téma reagovaly velmi kladné, vSechny citily potfebu promluvit o tématu tak, jak
ho vnimaji ony. Spole¢né jsme se tedy rozhodly, Ze opustime plvodni my$lenku
inscenacni tvorby na zakladé predlohy a zacneme opét pracovat na autorském
tvaru se silnou vypovédni hodnotou. Zakladem této autorské prace bylo presné
zformulovani tématu a také uvédomeéni toho, jaké sdéleni by nase inscenace
meéla divakovi predat, s ¢im by mél odchdzet. Po pojmenovani téchto zasadnich

bodU jsme se jiz mohly pustit do dal&i prace.

Dalsim krokem bylo postupné shromazd'ovani nejriznéjsich
materiall, se kterymi bychom mohly dal pfi tvorbé pracovat. Material mohl byt
jakéhokoli charakteru, jedinym zadanim bylo, aby se néjak tykal naseho
zpracovavaného tématu. Diky aktivité studentek jsme ho velmi brzy ziskaly
opravdu velké mnozstvi. V ramci hodin dramatické vychovy jsme poté nahlizely
do denikl divek z jejich détstvi, kde popisovaly, jak jednou budou vypadat. Dale
dévéata prindsela nejriznéjsi ¢lanky z ¢asopisl, tipy na pochybné diety, odkazy
na YouTube videa, ve kterych jim bylo doporucovano, jak by se mély li¢it nebo
oblékat. Ve tfidé se ndm zacaly hromadit Uétenky z drogerii, rizné kartace,
kulmy, Saty, masky na obli¢ej, specidlni druhy make-upu atd. Se ziskanymi
materidly jsme ndasledn& za&aly prochazet rlznymi improvizaénimi cvi¢enimi,
vytvarely jsme jimi inspirované dramatické situace v kombinaci s pribéhy
a autorskymi vklady dévé&at. Velmi dlleZitou souldsti tohoto procesu bylo také
sdileni pohledu kazdé z divek na reflektovanou problematiku. Postupné otevirani
a sdileni jejich slozitych i uUsmévnych situaci probihalo vzdy v maximalné
tolerantnim a chapavém prostredi. Skupiné nedélalo problém fikat pred sebou
i nejintimnéjsi prozitky nebo popisovat neprijemné zazitky, které se jim béhem

dospivani uz staly. Opét zde citim nutnost akcentovat, Zze pokud pracujeme se
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skupinou na takto intimnim tématu, je vzdy velmi dilezité a zdsadni vytvofit pro
skupinu bezpecné prostredi, ve kterém se mohou citit pohodIné a nebudou mit
strach z posuzovani ostatnimi. Kolektiv souboru Zbytky byl vié&i sob& velmi
ohleduplny a mohlo tak prirozené dochazet k velmi otevienému sdileni vlastnich
pocitd i my$lenek. Samoziejmé jsem vzdy divkam pfipominala, aby nezachazely
za hranici, ktera by jim mohla byt i jen trochu neprijemna. Dévcata ale sama
postupné usoudila, Ze se chtéji skupiné svéfit i s citlivéjsimi tématy. Vzajemnou
divéru jsem vnimala jako velmi zasadni. Stejné jako schopnost, kterou skupina
velmi schopné disponovala, tedy vnimat i obtizné véci s nadhledem a humorem.
Diky tomuto pristupu a nahledu na jednotlivda témata dochazelo k pojmenovani
problém{, nahlizeni na né& z rdznych UhlG pohledu i k reflexi toho, k ¢emu vlastné

v mém téle dochazi a jak je dlleZité vnimat sama sebe.

Na zaklad® materiald, které jsme b&hem prvni faze prace na inscenaci
nahromadily, jsme vytvorily mnoho zajimavych etud, které jsme chtély pfi praci
na inscenaci pouzit. S jistotu jsme také védély, Zze budeme pracovat
s konkrétnimi fyzickymi materialy (Gc¢tenky, make-up atd.) Stale jsme ale mély
k dispozici spiSe urcitou mozaiku toho, co bychom v inscenaci chtély pouzit.
Chybél nam jasny ramec, oblouk inscenace, ktery by divaka proved| tématem
od zacatku do konce a predal mu hlavni zpravu, kterou jsme inscenaci chtély
sdélit. Po dlouhych diskusich jsme si ujasnily, Zze by bylo idedlni provést divaka
cestou divky, ktera je na zacatku sva a spokojend, postupné se ale méni podle
pozadavkd svého okoli, az se stdvd n&kym Uplné jinym. Volba jednoho
konkrétniho osudu jedné divky ndm nebyla sympatickd vzhledem k tomu, Ze se
jednalo o kolektivni vypovéd’ celé skupiny. Zamyslely jsme se tedy spolec¢né, co
nebo kdo je tim hlasem, ktery divkam urcuje, jaké by mély byt, jak by mély
vypadat. Dévcata nakonec za nejsilnéjsi hlas tohoto urcovani oznacila pravé své
nejblizsi okoli - své kamarady, rodice, uclitele, dokonce i lidi, které potkavaji na
ulici a kteri je v jejich oCich mohou soudit pohledem. Rozhodly jsme se tedy
udélat mensi prlzkum mezi lidmi, se kterymi se dé&v&ata pravidelné stykaji.
Zadanim pro prizkum bylo, aby se dévéata snazila ziskat co nejvice odpovédi na
otazku: ,Jakd by méla byt idedlni holka?” Otazku jsme zamérné pokladali
nekonkrétné, jelikoz nas zajimalo, kolik lidi se bude vyjadfovat k vnitfnim
povahovym rysim, a kolik jich zaéne popisovat vzhled a vizudlni strénku idedini
divky. JelikoZz byla z tohoto zadani dévCata nadsend, hned na nasem dalSim
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setkani jsme si mohly pustit mnoho odpovédi na tuto otazku. Jejich Skala byla
velmi $irokd a rozmanitd. Prehrdly jsme si nejrlznéj&i nahravky od téch, kdy
respondenti popisovali charakter divky, jeji pozitivni vlastnosti a schopnosti az
k takovym, kdy se respondenti orientovali vylozené jen na vzhled a popisovali
stereotypni a povrchni kvality divek (blondaté vlasy, modré oci, vyrazné
prednosti...). Diky ziskani velkého mnoZstvi audio materidld jsme se nasledné
shodly, ze praveé tyto nahravky nam nabizi moznost vytvoreni potfebného ramce
inscenace. Jednalo se o idealni variantu. Nejenze nahravky byly symbolem toho,
7e se konkrétni pozadavky k dévéatdm dostavaji pradvé od jejich okoli, ale
pozitivem pro nds bylo i to, Ze se na jejich zdkladé miZeme posouvat v dé&ji.
Stacilo nam pouze seradit nahravky po sobé tak, aby jejich sdéleni zacinala
u téch, kterd se orientuji na charakter divek a koncila u téch, které se orientuji
jen na jejich vzhled. Po tomto odstupriovani tedy prirozené doslo k tomu, ze ndm
nahravky pomohly se samotnym sdélenim, tedy s proménou divky na zakladé
pozadavk{ od jejiho okoli.

PFi stavbé konkrétnich situaci mezi nahravkami jsme nadale vychazely
z materialQ, které jsme nasbiraly v prvni fazi prace na inscenaci. V&dély jsme,
které situace chceme do inscenace zaradit a nasledné jsme na jejich zakladé nas
prizkum prohlubovaly. Dalim krokem bylo jejich uchopeni a zpracovani
v ramci divadelniho tvaru. Béhem zkouseni téchto situaci prisly nékteré
z divek s napadem, ze by se celé vyznéni naseho tématu mohlo jesté vice
podpofrit jevistnim usporadanim v podobé arény. Inscenaci jsme tedy nakonec
opravdu postavily do arény, coz se ukazalo jako dobré rozhodnuti. Docilily jsme
tak intimnéjsiho kontaktu s divakem, stifed arény zaroven umocnil pocit tlaku
a pozornosti, ktera je na divky koncentrovana. ,Na zvoleny tvar arény se nam
pak beéhem diskusi dostavalo pozitivnich reakci. Divaci se témér vzdy shodovali
na tom, Ze aréna byla pro nasi tématiku, sdéleni a hlavné autorskou vypovéd
vhodnym a funkénim fesenim i prostiedkem posilujicim nutnost vypovédi.”#8
O vhodné volbé arény jako hraciho prostoru se v ramci svého prispévku
o Nahlizeni, na némz jsme nasledné se souborem vystoupily zminil i Jakub
Huldk: ,Hned dvé inscenace se veénovaly tématu tlaku verejnosti na vizaz

mladych Zen a divek. Pus Ap souboru Zbytky ze ZUS F. L. Gassmanna v Mosté
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prozkoumava téma v jednotlivych stiipcich zdarilé autorské scénické kolaze
a svou naléhavost a grotesknost posiluje volbou prostoru, kdy se aktérky obklopi

divéaky v pomérné tésné aréng."+9

Po ujasnéni volby hraciho prostoru, zpracovani nahravek i jednotlivych
situaci nas opét cekalo spolecné vikendové soustfedéni, na kterém jsme se jiz
mohly intenzivné vénovat samotnému tvarovani, fazovani a castecnému
fixovani situaci. Vzhledem ke zkusenostem nékterych ¢lenek souboru se nam
jiz pracovalo mnohem lépe. Védély jsme, kam by nas méla vikendova prace
posunout, dokdzaly jsme si pfedstavit, jak by mohl findlni tvar vypadat, a tak
bylo i snazsi tuto predstavu predat ostatnim c¢lenkam, které tuto zkusenost jesté
nemély. Nadale bylo mym cilem posileni a prohloubeni vztahl ve skuping,
zaroven jsem se jiz soustredila i na prohloubeni dovednosti souvisejicich
s kultivovanym mluvim projevem, na napojeni divek na jevisti, jejich vzajemné
vnimani a schopnost komunikace s divakem. Aréna byla velmi specifickym
tvarem, ktery s sebou prinasel i mnohé vyzvy. Soubor musel dbat na praci
s hlasem, aby byla mluva srozumitelnd pro divaky ve vSech castech hlediste.
Stejny pfistup se tykal i hereckych projevd, kdy divdk mohl mnohem Iépe
a intenzivnéji vnimat energii souboru, tudiz by z ni jeho ¢lenky nemély béhem
predstaveni vypadavat. Naladéni divaka zde velmi souviselo s naladénim dévcat,
coz bylo pro soubor vyzvou. Ukdzalo se ale, Ze pokud se dévcata soustredila na
sebe, na sdéleni inscenace i na divaky a byla tim padem pfitomna, téma

inscenace v publiku rezonovalo &isté a bez technickych nedostatkd ¢&i problémd.

K premiére inscenace doslo na divadelnim festivalu NaNecisto, ktery dava
souborim prostor k prezentaci inscenaci i v ¢erstvé dokonleném, rozd&laném
nebo nedokoneném stavu. Soubor zde dostane konstruktivni zpétnou vazbu od
profesiondlniho lektorského sboru, ktery mu zaroven poradi, kudy by bylo dobré
inscenaci dale sméFovat. Zarover se soubor diky vefejnym diskusim miZze také
dovédét, jaky dojem nebo pocit zanechala inscenace v divacich. I kdyz lehka
nervozita do premiéry Pus Ap vnesla zapomenuti textu nebo nedostatecné hlasity
mluvni projev, jednalo se o povedené predstaveni. Ziskani cenné zpétné vazby
nas navic velmi posunulo, pfijemné pro nas bylo i pratelské prijeti naseho

predstaveni divaky. UcCast na festivalu NaNecisto nds jednoznacné motivovala
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k dalsi inscenacni praci a také k touze po opétovném reprizovani tohoto

divadelniho tvaru.

6. 2. 2. Reprizovani inscenace Pus Ap

Nedilnou soucasti inscenacni prace se pozdéji stalo i samotné reprizovani,
které mélo v ramci inscenace Pus Ap znatelné podstatnéjsi a zasadnéjsi misto,

nez pri prvni inscenaci souboru. Reprizy se odehraly nasledujici:

e NaNlNecisto (bifezen 2018) lektorsky sbor: Jan Mrazek, Dominika Prokopova,
Michal Zahalka.

e  Détska scéna v Lounech (duben 2018) lektorsky sbor: Renata Vordova,
Jakub Hulak, Ema Zameénikova.
Cena poroty s doporucéenim na celostatni prehlidku Détska scéna ve
Svitavach.

e  Festival Vanales v Podébradech (kvéten 2018)

e  Park Stred v ramci akce Vikend otevienych zahrad v Mosté (¢erven 2018)
e Kavarna Café Rouge v Chomutové (cerven 2018)

e Dramaticka vychova ve Skole Ji¢in (zaii 2018) - diskuse s Jifinou Lhotskou

e Nahlizeni v Bechyni (fijen 2018) - lektorsky sbor: Jifina Lhotska, David
Radok.

e Déti - vychova - divadlo Praha (fijen 2018)
e Benefice pro divadelni festival PfeMosténi v Mosté (prosinec 2018)

e Krajské kolo soutéZe LDO ZUS v Mosté (biezen 2019) lektorsky sbor: Jifina
Lhotska, Martin Hak, Lucie Velickova.
Cena poroty s doporucéenim do narodniho kola.

«  Ustredni kolo soutéZe LDO ZUS v Litvinové (kvéten 2019) lektorsky sbor:
Jifina Lhotska, Jaroslav Dejl, René Vapenik, Petra Richter Kohutova,
Zuzana Jirsova. Stiibrné pasmo.>0

Prvni reprizy Pus Ap byly stale neusazené, jelikoZz jsme s neustdle novymi
impulsy od lektorskych sborl i od divak( na inscenaci pracovaly a snazily se ji
dal posouvat. Neustdle se tak proménovala jeji struktura, at uz v znatelnych

nebo témeér neznatelnych pasdzich. Béhem nasSich setkani jsme neustale
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diskutovaly o motivacich, o konkrétnich situacich i moznostech jejich zlepsSeni.
Pfed kazdou reprizou jsme se také vénovaly malému ,rozcviceni”, které jsme si
postupné s kazdym dalSim predstavenim utvarely. V ramci rozcviceni jsme
vénovaly pozornost aktivaci hlasu i téla, naladéni na sebe navzdjem a také
probuzeni energie. Jednotliva predstaveni divky potom velmi obohacovala o dalsi
herecké zkudenosti, o zkuSenosti s rlznymi typy divdkd, s hranim v rznych
(i nedivadelnich) prostorach a o mnoho dalSiho. Zasadni zkusenosti, kterou nam
reprizovani této autorské inscenace prindselo, bylo také uvédoméni, nakolik
muze vzdjemné vnimani se dévéat a mira jejich neustalé pfitomnosti ovlivnit celé
vyznéni jednotlivych predstaveni. Bylo pro mé& dilezité, aby dévéata méla tuto
zkusenost, jelikoz se jedna o zkusSenost, kterou nemohou nikde jinde ziskat.
Spole¢na pritomnost na jevisti, autenticita a zaroven touha po predani tématu
dané inscenace muze divakovi zprostiedkovat silny proZitek. Myslim, Zze pravé
diky (pro skupinu) castému reprizovani inscenace jsme vsSechny ziskaly nové
zkuSenosti a také nové moznosti nahlizeni na proménlivost divadelniho tvaru.
Otevrely jsme se konstruktivnim pripominkdam a udily se je zpracovat.
A samoziejmé jsme se v neposledni radé také obohatily o mnoho divadelnich
zazitkd, i o mnoho t&ch osobnich a skupinovych, na jejichz zékladé jsme mohly
zase dal tvorit.

I pres vSechny zminéné hodnoty, jsem jako nejsilnéjsi a nejvyraznéjsi
vysledek nasi spolec¢né prace vnimala nahlizeni dévcat na reflektované téma po
ukonéeni reprizovani inscenace. V rdmci své bakalaiské prace jsem dévéatim
v roce 2019 predlozila dotaznik s prosbu, zda by ho pro uUcely prace mohly
vyplnit. Pro predstavu zde zminim jen nékteré odpovédi, kompletni reflexe
i s podrobnéjsim popisem inscenace je pfipadné mozné dohledat pfimo v mé
bakalarské praci.

,Resily jsme citlivé téma s humorem a tak mné postupné doslo, Ze bych vzhled
neméla brat tolik vazné. Uvédomila jsem si, Ze v ramci mého vzhledu se nemam

7

k nicemu nechat nutit a délat to, co ja uznam za vhodné. 5!

51 Reflexe inscenace Pus Ap - Linda
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,Pus Ap mi dal do Zivota spousty véci! Hlavné to, Ze nema cenu tolik fesit vzhled
a brat si k sobé ndzory svého okoli. Clovék by se nemél ménit kvili nékomu.

Pokud chce néco zménit, at to déla pro sebe!”>2

,Dfive jsem d&asto soudila lidi pouze na zakladé vzhledu, ale dnes se tomu snazim
vyhnout. Kazdy je krasny takovy, jaky je a nema cenu se kvili svému okoli ménit
- tuto vétu jsem slysela tolikrat, az jsem ji nakonec sama uvéiila. Obcas se
naivné fika, Ze na zevnégjsku nezalezi, ale nejen diky nahravkam, které jsem
musela sbirat od riznych lidi, se mi potvrdilo, ze zalezi. Prace na této inscenaci

mi pomohla vice pfijmout samu sebe a prestat se fidit cizimi nazory.”3

~MUj nejvétsi problém bylo vZzdy nevyrazné obodi, vzdy kdyZz jsem byla v nové
spolecnosti, padla otazka ,kde mas obodi?' Délalo mé to smutnou a zaroveri
nastvanou. Ale Pus Ap mi tak néjak dokazal, Zze si toho vsSimat nemam

a ignorovat to, nebo se tomu prosté zasmat...”>4

6. 3. Soubor Stonozka ve spr$e a inscenace Dést a pak ticho

Soubor Stonozka ve sprse zacal pod mym vedenim na Zakladni umélecké
Skole F. L. Gassmanna fungovat ve sSkolnim roce 2017/2018. V tomto Skolnim
roce jsem ke dv&ma svym plvodnim skupindm pfibrala jesté tfeti. Skupina nové
pfihlddenych 7ak( se sklddala z deseti déti, do skupiny dochazelo osm divek
a dva chlapci. V prvnim spolecném roce jsme se béhem hodin dramatické
vychovy seznamovali se zaklady dramatickych cviceni, seznamovali jsme se mezi
sebou a také jsme se pustili do prvni autorské inscenace pod nazvem Sto a pak
moZnd. Inscenace odraZela téma znedisténi planety a mnoZstvi plastd, kterych je
okolo nds spousta. Velmi mé prekvapilo, kdyz skupina s timto tématem pfrisla,
nabizelo se ale pojmout ho velmi hravé a vtipné, zkusili jsme tedy touto cestou
vytvorit nds prvni divadelni tvar. Inscenace si kladla za cil v zakladu seznamit
déti s tvorbou inscenace. Chtéla jsem, aby si diky této zkusSenosti vyzkousely
tvorbu dramatickych situaci, praci s divadelnim znakem a zkratkou, aby si prosly

touto zkusenosti a abychom se na jejim zakladé mohli spolecné dal rozvijet.

52 Reflexe inscenace Pus Ap - Klara
53 Reflexe inscenace Pus Ap - Jana

54 Reflexe inscenace Pus Ap - Anna
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Inscenace Sto a pak mozZna byla autorskou tvorbou souboru, zaroven si ale
nekladla za cil pFiliSnou zavaznost nebo intenzitu sdéleni, které s sebou jeji téma
prinaselo. V ramci tvorby jsme se zamérné zabyvali problematikou s nadhledem
a humorem - vytvareli jsme z plastovych odpadkl (které déti neustale a poctivé
pfinddely na nade spoledna setkani) nejriizné&jsi konkrétni i nekonkrétni vyrobky.
Povidali jsme si o tom, jak by svét vypadal, kdybychom byli vSichni z plastu.
Misto skateboardu jsme vytvareli plastoboard, na voditku po tfidé jsme vodili
nékolik plastopst a v nasich fantaziich nechybé&ly ani |étajici plastoboty. Vedle
vtipné linie jsme také samozrejmé prosli i mnoha diskusemi, které se nesly ve
vaznéjsSim duchu. Povidali jsme si o0 moznostech tridéni odpadu a o tom, jakym
zplsobem jsou o tomto tématu dé&ti ve &koldch informovany. PFi inscenaénim
procesu mé velmi prekvapilo, jak komplexné dokazaly déti o této problematice
premyslet a jakou zvédavost v nich probudila. I kdyz byla prvni inscenace této
skupiny hrava a plna fantazie, nekladli jsme si za cil jeji reprizovani. Jednalo se
spiSe o prvni zkuSenost, ktera nam zprostredkovala velmi cenny posun
v divadelnim premysleni vSech zucastnénych. Nase Ucast na krajském kole
Détské scény v Lounech skupinu velmi motivovala k dalSi inscenacni praci. Vidéli
zde predstaveni dalSich souborl, kterd je inspirovala. Nebylo tedy divu, Ze se na
konci naseho prvniho spole¢ného skolniho roku vsSichni c¢lenové jednohlasné

shodli na tom, Ze by si prali od zari pracovat na dalsi spolec¢né inscenaci.

6. 3. 1. Proces inscenace Dést a pak ticho

Na inscenaci Dést' a pak ticho jsme zacali pozvolna pracovat se zacatkem
Skolniho roku 2018/2019. Do skupiny nepfisli zadni novi ¢lenové, mohli jsme
tedy s kolektivem navazat tam, kde jsme v minulém Skolnim roce prestali.
Skupina za sebou méla svou prvni inscenaci a zaroven byla velmi nadsena z dalsi
inscenacni prace. Vedle pozitivniho naladéni a tésSeni se na spolec¢né hodiny,
provazelo jesté skupinu velmi pevné pouto napfi¢ celym kolektivem. Clenové
souboru si mezi sebou velmi rozuméli, nedochazelo zde k zadnému vyclenéni
nebo separovani se. Jednalo se o otevreny, pratelsky, az nezvykle empaticky
a velmi podobné naladény kolektiv. Hodiny dramatické vychovy probihaly
v pozitivni atmosfére, vztah mezi ¢leny skupiny stejné jako vztah mezi mnou
a détmi byl nastaveny velmi dobre. I kdyz uz jsem zde citila snazsSi nastaveni

vzajemného respektu (mozna i vzhledem k viditelnéjSimu vékovému rozdilu nez
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u souboru Zbytky), nestavéla jsem se ke skupiné primarné jako pedagozka.
Snazila jsem se byt jim bliz, zajimat se o jejich aktivity i o né samotné. Spoustu
hodin jsme travili povidanim o tom, co nas tési, co nas bavi a o mnoho dalsSim.
Myslim, Ze je zasadnim Ukolem pedagoga dramatické vychovy vytvorit prijemné
prostiedi pro celou skupinu. Mélo by dojit k pfirozenému respektu na obou
stranach a idedlné i k vybudovani vzajemné divéry, na jejichz zakladech pak
mUZeme se souborem i v budoucnu velmi dobfe fungovat. Tyto cile se ndm se
souborem Stonozka ve sprSe podafilo velmi rychle naplnit, dokonce se nam je

dodnes pri nasem kazdém dalsim setkani dari naplfiovat, za coz jsem velmi rada.

Prirozené zaujeti a nadsSeni do divadelni tvorby které ze skupiny vychazelo,
se odrazilo do angaZovanosti ¢len( pfi hledani latky, se kterou by radi pracovali.
I kdyZz mé jejich naddeni do tvorby t&&ilo, stdle jsem povaZovala za dileZité, aby
zpracovavana latka reflektovala jejich vlastni témata. Aby nedoslo k vybéru
takové latky, kterd by ¢lenim skupiny mohla pfipadat zajimavd, ale pfitom by
naplno nerozuméli jejimu sdéleni. Snazila jsem se tedy skupinu za pomoci
rdznych aktivit v rdmci tematickych lekci motivovat k tomu, aby prioritné
popisovala sva témata, ktera ji zajimaji. Abychom o nich vedli spole¢né diskuse,
pojmenovali si je a na jejich zakladé pak pokracovali v praci. Mezi tématy, ktera
zatala ve skupiné rezonovat a kterd byla silné spjata s vékem ¢&lend skupiny,
casto zaznivala odliSnost jedince od ostatnich a Sikana. V ramci spolecnych
setkani jsme se tedy nasledné vénovali této problematice. Snazili jsme se za
pomoci hry v roli nahlédnout na vSechny zucastnéné v situaci, kdy by mohlo
dochazet k $ikan&. Pojmenovéavali jsme motivace jednotlivych Géastnikl, povidali
jsme si o situacich, se kterymi se mdZeme setkat (nebo jsme se jiz setkali) ve
svych realnych Zzivotech. Zmin&nym tématim jsme se ve spoleénych hodinach
vénovali shodou nahod v obdobi, kdy jsem se v ramci svého studia na katedre
vychovné dramatiky setkala se strukturovanym dramatem pod vedenim Radka
Marusaka. V ramci této zkusSenosti jsme se seznamili i s povidkou Celé léto
v jediném dni od Raye Bradburyho. Tento pribéh mé velmi oslovil a pfi jeho
opétovném cCteni jsem se utvrdila v rozhodnuti, Zze by byl skvélym vychozim

materidlem pro soubor Stonozka ve sprSe a nasi dalsi spolec¢nou inscenacni praci.

Hlavni postavou této sci-fi povidky je devitiletd divka Margot, ktera Zije

spolecné se svymi vrstevniky na planeté Venusi. VSichni jsou zvykli na to, ze
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Slunce vychazi pouze jednou za sedm let, jinak v jednom kuse bez ustani prsi.
Margot se ale od svych spoluzak( odliSuje. Na Venusi se prist&éhovala pozd&ji nez
oni a tak si Iépe pamatuje, jaké to je Zit se sluncem. Pravé kvlli tomu se ji
prostfedi Venu$e nedafi pfijmout zdaleka tak dobfe, jako jejim vrstevnikdm
a v dlsledku toho se z ni vytraci vedkerd détska radost. Za tuto odlinost se
spoluzaci Margot posmivaji a vzhledem k jejimu neustalému smutku ji i postupné
uplné vycleni z kolektivu. Jediné, na co se Margot tési a k ¢emu se uping, je
kratky dvouhodinovy vychod Slunce, ke kterému ma dojit v den, kdy jako ¢tenafri
zaCiname sledovat déj povidky. Se Sikanou se v pribéhu setkdvame postupng,
situace ale vygraduje v momenté, kdy uz déti cekaji primo na vychod Slunce.
V tu chvili Margotin spoluzak William iniciuje jeji zavreni do skfiné, kde nasledné
Margot zOstava po celé dvé hodiny, kdy si ostatni déti uzivaji slune¢nich paprskd.
V momenté, kdy se déti po zdpadu Slunce vraci zpét, si uvédomuji, co provedly
a vydavaji se ke skrini, do které Margot zavrely. V okamziku otevreni skriné
povidka Raye Bradburyho kondi.

Po seznameni déti s predlohou jsem se setkala pouze s pozitivnimi
ohlasy. V&em ¢lenim skupiny ptipadala povidka velmi zajimava, hned po prvnim
preCteni nasledovala spontanni diskuse o motivacich jednotlivych postayv,
o prostredi Venuse, které ve skupiné probouzelo fantazii i dalSi kreativitu. Na
zdkladé pozitivnich reakci skupiny na zplsob, jakym bylo téma odlignosti i Sikany
v povidce zachycené, jsme se tedy spolec¢né shodli na tom, Ze se tento material
stane idedlnim vychodiskem nasi inscenacni prace. Jako pozitivum jsem vnimala,
Ze jsme v ramci predlohy méli velky prostor pro dotvareni vlastnich situaci, pro
hledani motivaci jednotlivych postav i pro praci s tvorbou jejich charakterd. Mohli
jsme se tak ponofit do tématu v pribéhu podobné starych déti ve fiktivnim svété,
coz jsem povazovala vzhledem k citlivosti v8ech ¢&lend skupiny za velké
pozitivum. Fikce ndm poskytovala bezpecnéjsi prostredi, méli jsme diky ni pevné
stanovenou kostru pribéhu i zakladni déjovou linii. Zaroven jsem si ale
uvédomovala, Ze dramaturgickd prace bude vyzadovat vyrazné Upravy fabule
povidky. Za jednotlivé cile této inscenacni prace bych tedy oznacila zkuSenost
s divadelnim projevem, vybudovani charakteru vlastni postavy a jeji prevedeni
na jevisté (vstup do role), prohlubovani dovednosti prace s hlasem i télem
v ramci jevistniho projevu skupiny i jednotlivce, sezndmeni s tvorbou inscenace
inspirované textem, prohloubeni vztahl ve skupiné diky sdileni konkrétniho
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tématu i diky dalsimu spolecnému procesu. Nakonec z tohoto inscenacniho
procesu pramenila i dalSi neCekanda a pro mé nejzasadnéjsi hodnota - tedy
vytvoreni necekané silného pouta a pratelstvi napfi¢ celou skupinou. Myslim, ze
tato hodnota postupné silila hlavné na zakladé spole¢nych zazitkd v podobé
festivalG a prehlidek, kterych jsme se nasledn& s inscenaci Dést a pak ticho

zUcastnili.

V ramci spolecnych setkani jsme se v hodinach dramatické vychovy nadale
vénovali tématu odliSnosti jedince od skupiny a Sikany. Na problematiku jsme uz
ale nahlizeli skrze perspektivu pfib&hu. Nejdfive jsem povaZovala za dilezité
ziskat o pribéhu povidky Celé léto v jediném dni co nejvice moznych informaci
a materialli. Sbér materidlu zde samoziejmé probihal rozdilné v porovnani
s predchozimi inscenacnimi procesy, i tak bych ale tento bod povazovala
v mnohém za podobny. Jednalo se zde o maximalni mozné vytézeni informaci
nejen z tématu, ale i ze samotné povidky, kterou jsme se v prvnim kroku snazili
spolec¢né analyzovat. Vytvorili jsme si ¢asovou osu pribéhu, abychom pochopili
a jednoznacné a prehledné vidéli, v jakém poradi se odehraly jednotlivé situace.
Originalni povidka neni napsana chronologicky, autor povidku sklada z informaci
tak, aby je Ctenari béhem cteni postupné odhalovali. Pri zpracovani povidky do
divadelniho tvaru jsme tedy museli (a vzhledem k autorskému vkladu skupiny

jsme i chtéli) do textu zasdhnout v mnoha riznych rovinach.

Na zdakladé situaci mezi détmi v prostredi Venuse jsme mohli z pribéhu
alespon castecné vycist jejich pravdépodobné vztahy ve skupiné, charakterové
rysy a motivace. Tyto informace jsme se nasledné snazili zpracovat a na jejich
zakladé pak improvizovat v konkrétné zadanych situacich. Diky improvizacim
a dalsi praci s charaktery postav jsme potom pronikali hloubé&ji do prFibéhu
a prirozené jsme si do né&j mohli pridavat dalsi motivy a spojitosti. Abychom
pochopili postavy déti, které obyvaji Venusi, prochazeli jsme spolecné nékolika
tematickymi lekcemi, pfi kterych jsme si vytvareli prostredi, ve kterém déji ziji,
kde se vzdélavaji, malovali jsme si mapu podzemnich chodeb, vymysleli jsme
aktivity, kterymi se déti mohly bavit ve svém volném case atd. Bylo v této fazi
nutné, abychom vsichni védéli, jak Zivot na Venusi funguje, abychom si vysvétlili
(nikoli podle textu, ale uz podle své vlastni fantazie) vSechny nejasnosti.

Odpovidali jsme si tedy na otazky, kde maji déti rodice, zda se s nimi vidaji, jestli
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mohou mit na Venusi domaciho mazlicka, co se stalo s nasi planetou, jestli déti
mohou chodit ven do desté, jak vypada jejich denni program, jestli jsou pani
ucitelky jedinymi dospélymi na planeté a mnoho a mnoho dalSich. Fantazie
ohledné vytvareni vlastniho svéta na planeté Venusi neméla zadnych mezi. Bylo
pro nas dllezité, abychom v&echna tato fakta dobfe védéli, jelikoZz se jednalo
o dilezité pozadi ptib&hu, na zdkladé kterého jsme pak mohli 1épe pochopit

konkrétni situace jiz pfredavané divakdm.

Po spolec¢ném ziskani vSech moznych informaci o Zivoté na planeté Venusi
jsme méli k dispozici velké mnozstvi materidlu, a to nejen v textové podobé.
Disponovali jsme podrobnou mapou planety VenusSe, zasobnikem zabavnych
aktivit pro traveni volného casu, pohybovymi ritualy, které symbolizovaly
konkrétni Cinnost, jez se na Venusi kazdy den opakovaly. Situace ze zivota déti
postupné ziskavaly své obrysy v podobé vytvarenych etud s konkrétnim zadanim
nebo v ramci improvizaci v jednotlivych prostredich, ktera jsme se skupinou
vytvareli v prostoru. V rdmci této faze prace jsem také povaZovala za dilezité,
aby si kazdé z déti vytvorilo svou vlastni postavu, ktera planetu Venusi obyva.
Spole¢né se skupinou jsme se shodli na tom, Ze by mezi postavami neméla
chybét Margot a William, dalSi postavy uz potom mohly mit jakakoli jména
a jakékoli ptib&hy. Tvorba t&chto pFib&hl skupinu velmi bavila. Kazdy si mél pro
svou postavu sepsat néco jako Zzivotopis, tedy co nejpodrobnéji popsat vSechna
fakta, povahové rysy postavy, jeji vztahy v rodiné, co ma postava rada, jaké
aktivité se na Venusi nejradéji vénuje a nakonec i jeji vztah ke Slunci. Pokladali
jsme si otazku, zda se vSechny postavy na vychod Slunce tési, jestli si nékteré
z postav pamatuji doteky slunelnich paprskl, jestli maji v Zivé paméti jesté
néjaky zazitek ze Zemé... Déti si za svou vytvorenou postavu vyzkousSely i napsat
dopis z Venu$e svym rodi¢dm. Bylo velmi zajimavé, nakolik se jednotlivé postavy
liSily. Tato rozdilnost nam potom byla velkym zdrojem pri stavbé konkrétnich
dramatickych situaci v rdmci inscenace. Za velmi ddleZité jsem v rdmci této
prace povazovala také nahlédnuti na situaci skrze vidéni Williama (chlapce, ktery
v povidce i v naSi inscenaci iniciuje Sikanu Margot). Premyslenim nad jeho
jedndnim a naslednym vytvofenim jeho vlastniho pfibéhu jsme mohli jeho &indm
mnohem |épe porozumét, vnimat je s nadhledem a uvédomit si tak, Ze postavy
nejsou pouze Cernobilé ale ze rozdilné zdzemi i prozitky mohou v konkrétnich

situacich velmi ovlivnit jednani clovéka.
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Po shroméazdéni nejriznéjdich druhl materiall a informaci k pfib&hu jsme
se zacali intenzivné zabyvat dramaturgii inscenace. Méli jsme jiz predstavu, jak
by se mél pribéh vyvijet, museli jsme si ho ale zna¢né upravit tak, aby byl pro
divaka srozumitelny, aby se na néj divak mohl naladit a zdsadni informace byly
predany Ccitelné tak, Ze po nich neni potfeba patrat. Vytvorili jsme si tedy
spole¢né se skupinou struény prehled, kdy jsme si z plvodni povidky
chronologicky vypsali zasadni déjova fakta celého pribéhu. Tato fakta nam
utvorila kostru, kterou jsme se mohli Fidit a kterou jsme nasledné obohacovali
autorskymi situacemi. Zpétné vnimam jako zdasadni, Ze jsem tento
dramaturgicky krok neudélala sama bez souboru, jelikoZz jsem plvodné
uvazovala tak, ze by bylo rychlejsi a pravdépodobné i efektivnéjsi stanovit si
predem vyvoj inscenace. Diky skupinové praci na dramaturgii jsme ale mohli
tento oblouk vytvaret spole¢né, coz se velmi zurolilo pfi samotné stavbé
inscenace i v dalSim uvazovani skupiny o dramaturgii obecné. Vysvétlili jsme si,
jakou roli maji jednotlivé faze inscenace, napf. v em je dlleZitd expozice, co si
muUZeme predstavit pod pojmem katarze, co vlastné znamena rytmus inscenace
a jak ho mizeme ovlivnit. Skupina opét pri této praci projevila své nadseni
a zapal do tvorby, i kdyz u této aktivity byla znatelné aktivnéjsi dévcata, chlapci
uz se opét tésili spiSe na samotné zkouseni v prostoru. Touto cestou tedy vznikl
nas prvni bodovy scénar, na jehoz zdkladé jsme se jiz mohli pustit do samotné

stavby jednotlivych situaci a nasledné kompletni inscenace.

Vikendové soustredéni nam opét poskytlo ¢as a prostor na tvarovani
inscenace, na koncentrovanou a intenzivni praci a také na prohloubeni vztahd
ve skupiné. Diky bodovému scénari a také hlubokych znalostech skupiny o celém
pribéhu i jeho postavach, jsme v ramci zkouseni postupovali prekvapivé rychle,
zaroven ale bylo slozitéjsi motivovat nékteré cleny skupiny k dlouhodobéjsSimu
soustredéni, které bylo v této fazi vyzadovano. Skupina sice méla zkusSenost
s praci na predchozi inscenaci Sto a pak mozna, v tomto pripadé se ale jednalo
o mnohem propracovanéjsi divadelni tvar postaveny na rytmickych castech.
S tim byl pfirozené spojeny i narocnéjsi proces tvarovani. Eva Machkova ke
specifikim rezie v dé&tském divadle uvadi: ,Ve findini fazi ovéem vedouci
détského souboru musi mit material utfidény a usporadany, a jestlize déti prosly
mnohamésicnim tvofivym procesem, kterého se doopravdy aktivhé ucastnily,

mdzZe ve fazi dokonéovaci a dotvareci davat détem pokyny jako reZisér. I to ma
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svdj vychovny vyznam: je to faze, kterd neni tak zdbavna a zajimava, jako byly
faze hledani, rozhodovani a vymysleni, ale je u kazdé tvorivé prace nutna, nebot
bez elaborace nelze miuvit o hotovém dile.”s5 V prib&hu zkoudeni inscenace jsme
také vénovali hodné c¢asu zpracovani zvuku desté, ktery vytrvale provazi
obyvatele Venuse. Mluvili jsme o predstavé, ze by bylo idealni, kdyby zvuk desté
znél po celou dobu inscenace a pouze na kratkou chvili vychodu slunce by tento
zvuk ustal. Chtéli jsme tak divakim vice zprostfedkovat intenzitu ticha, kterd
nastala, kdyz na Venusi v nasem pribéhu prestalo prset. Nechtéli jsme ale volit
zvuk z reproduktorl, naopak jsme se snaZili najit néco, s &m by déti mohly
doslova prijit a prinést tak tuto atmosféru s sebou. Néco, s ¢im by se jim podarilo
dést pfimo vytvofit. Vzhledem k technickym znalostem déti mé neprekvapilo,
kdyz okamzité priSly s ndpadem, ze by oni sami mohli zvuky desté nahrat do
telefonu primo pred divaky a nasledné nastavit, aby se zvuky neustdle opakovaly
ve smycce. Tento princip nakonec doopravdy skvéle fungoval a v kontrastu
s pisni Sviti slunko, se chladny zvuk z telefond ukdazal jako vhodny nositel
atmosféry planety Venuse. Telefony nakonec byly jedinou rekvizitou, kterd se
v inscenaci vyskytovala. Vedle jejich zvuku pak atmosféru Venuse dokreslovaly
dvé lampicky vytvarejici tmavsi osvétleni scény, které se pouze v momenté
vychodu slunce za pomoci reflektoru rozjasnilo. DleZitym prvkem byly dle mého
nazoru také kostymy, které podtrhovaly monoténnost prostredi. VSechny
popsané prostfedky nebyly ale zdasadni, jelikoz inscenace stala primarné na

autenticité projevu viech &lentd skupiny a na jejich energii.

Inscenace Dést a pak ticho méla svou premiéru v bfeznu 2019 v rdmci
divadelniho festivalu NaNecisto. Zpétna vazba od lektorského sboru ndm opét
poskytla velkou oporu pri dalSi praci na inscenaci. Na zakladé jejich vnimani
pribéhu a naslednych rad, jsme v inscenaci udélali nékolik zmén, které prispély
k lepsSi Ccitelnosti déje. Nasledné jsme takto upravenou inscenaci zahrali na
krajském kole Détské scény v Lounech, kde néas prekvapily podminky hraciho
prostoru, ve kterém nebylo mozné pracovat se svétlem nebo zatemnit prostor.
Pozitivni zpétna vazba, ktera po nasem predstaveni od lektorského sboru
nasledovala, nas tedy velmi potésila: ,Soubor Stonozka ve sprse (vedouci Bara

Gréeova) privezl inscenaci povidky Raye Bradburyho Celé léto v jediném dni pod

55 Machkova, 2007, s. 170.
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nazvem Dést a pak ticho. Ta byla lektorskym sborem nominovana na celostatni
prehlidku. Soubor je slozeny z déti osmi az devitiletych, v jejich interpretaci
velice citlivé vedené rezisérkou je vse citelné, uvéritelné a sdéleni naprosto jasné.
Tematicky se inscenace zaméfuje na vztahy mezi détmi, neakceptovani
jinakosti.”>6 Na inscenaci jsme tedy nadale pracovali a po nékolika reprizach
v Mosté nds cekala tfi predstaveni na Détské scéné ve Svitavach. Prehlidka pro
nas vSechny byla velmi intenzivnim a zdsadnim zazitkem. Soubor se zde celkové
sblizil a dostalo se ndm opravdu velkého mnozZstvi inspirace od jinych soubord.
Zkusenost s hranim tfi predstaveni v jednom dni pro nas vSechny znamenala
ziskdni novych zkuenosti z rQznych oblasti, od vypofddani se s novym
prostorem, pres rtzné reakce divackych skupin, aZz po praci s energii v ramci
jednotlivych repriz. Rozborové seminafe (at uz ty détské nebo s odbornymi
lektory) ndm nabidly dal&i mnozstvi rlznych podnétl a zp&tnou vazbu jsme si
mohli precist i v nasi prvni obsahlejsi recenzi: ,Podruhé se na této prehlidce
objevila dramatizace povidky Raye Bradburyho Léto v jediném dni, kterou
tentokrat predstavil soubor Stonozka ve sprse, ZUS F. L. Gassmanna, Most pod
vedenim Barbory Gréeové. Souboru se podafilo jednoduchymi, ale ucéinnymi
divadelnimi prostiedky nastolit atmosféru zivota na Venusi. Obrazy kazZdodennich
ritualt odkazuji k uniformité a Sedi zivota na Venusi. K vyraznym prostiedkim
vytvarejicim prostredi patii také zvukovy plan - neustaly a protivny zvuk desté.
Zaroveri je zdarile prezentovano odéekavani mimoiddné udalosti, vychodu slunce
a predstav, jaké o ném maji ti, kteii si na néj nepamatuji v kontrastu se
vzpominkami Margot. To pfispiva k uvéritelné motivaci vztahu déti k ni a naopak.
Jednoduchymi, ale ucéinnymi prostiedky je vyvolan pocit vychazejiciho slunce.
Jednani hracu je soustiedéné a partnerské. Jednim z otazniki inscenace je
funkcénost lampicek po stranach jevisté. Jejich vyznam tkvi v posileni atmosféry
pochmurnosti, kde je nutné svitit pouze umélym osvétlenim, coz je mozné
vytvoiit béznym jevistnim svicenim. Dalsi vyznamnéjsi funkci ale nemély nebo
nebyla odkryta. Dramatické lince a napéti by patrné pomohlo zddraznit tiZivost
situace Margot zaviené ve skiini. Nevidime piilis jeji omezeni, nevidime ani jeji
snahu dostat se ven. Soubor by jisté nasel zpusob, jak to udélat diraznéji. Také
je nevyuzita piilezitost vice odlisit hru déti v pochmurné atmosfére desté

a v dobé, kdy jsou v zajeti slunecniho svitu. Nabizi se moznost vice vyuZit

56 VVordovd, Denik Détské scény, 2019/0, s. 17.
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vytvoreni kontrastu téchto dvou odlisnych situaci. Inscenaci by také slusel
jednoznacnéjsi zavér. Tato dramatizace znamého textu je dokladem velmi dobré
prace s détskym kolektivem, ktera dala vzniknout ucelenému, dobfre

komunikujicimu tvaru.”s7

Spole¢né se zkuSenostmi a inspiraci jsme ze Svitav odjizdéli také
s pozvanim do Jindfichova Hradce na divadelni festival Dadainspira¢ni dny, coz
pro nas bylo velkym potéSenim. Na tomto festivalu se také clenové skupiny
poprvé setkali s moznosti Ucasti na vzdéldvacich seminafrich s odborniky.

Postupné se ndam tedy oteviraly dalsi a dalsi cesty a impulsy ke spolecné tvorbé.

6. 4. Soubor Stonozka ve sprse a inscenace kulato.barevno.

Hned na Gvod popisu tohoto inscenacniho procesu i stavu skupiny je treba
zminit, Ze se jednalo o tvorbu z velké &asti ovlivnénou dilezitymi aspekty. Prvni
zménou, kterd ve skupiné nastala, byl obchod dvou clenek, které se zacaly
vénovat jinym aktivitdm. Bohuzel jesté zasadnéjsi a znatelnéjsSi zménou, ktera
ovlivnila celkové fungovani skupiny i jednotlived nejen v aktudlni situaci ale

i v budoucnu, byl zacatek Sireni viru Covid-19.

Na dalSi inscenaci jsme se skupinou zacali pracovat ve skolnim roce
2019/2020. V hodinach dramatické vychovy jsme spole¢né diskutovali o pro
skupinu zajimavych tématech. Dostali jsme se tak jen o kousek dal od
reflektovaného tématu v predchozi inscenaci. Mluvili jsme velmi ¢asto o tématu
odlisnosti. O tom, jak se studenti citi nekomfortné, kdyz jsou v néjaké skupiné
obleceni jinak nez vétSina. O tom, jak si pripadaji divni, kdyzZ je zajimaji jiné véci,
kdyz se se svymi prateli chtéji bavit o tématech, ktera ostatnim v dané socialni
skupiné pripadaji moc détska nebo trapna. V ramci tohoto tématu jsme se dotkli
velkého mnozstvi nejrlznéjdich situaci, které nasledné prindsely (napfiklad
i formou asociaci) nové a dalsi myslenky. Zaznély Uvahy o tom, jak je pro lidi
kolem nas velmi snadné odsoudit na zakladé prvniho pohledu nékoho, koho
neznaji. Pri rozkryvani dalSich vrstev tématu odliSnosti jsme se nakonec dotkli
i rdznych onemocnéni nebo psychickych poruch. Jedna z divek si na zakladé této

diskuse vzpomnéla na svého kamarada, kterému lékari diagnostikovali poruchu

57 Cisovska, Denik Détské scény, 2019/4, s. 94,
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autistického spektra a celé skupiné vypravéla jeho pribéh. Studenty téma velmi
zaujalo a chtéli se o ném dozvédét vice informaci. Na zakladé diskuse jsme se
tedy rozhodli na nase dalSi setkani prinést materialy, tykajici se tohoto
tématu. Hned pfi dalsi hodiné dramatické vychovy jsme se setkali s riznymi
internetovymi ¢lanky, odbornymi nahledy na tuto diagnézu, rozhovory s rodici,
jejichz ditéti byla PAS diagnostikovana... Mezi materialy jsem také pridala knihu
Naokiho Higasidy A proto skacu, ktera byla vypravénim a popisem vnitfniho
svéta tfinactiletého chlapce s tézkou formu autismu. Kniha nam zprostredkovala
vhled do prozitki a pocitd vrstevnika ¢lend skupiny, o to vice tedy studenty
zaujala. Vzhledem k tomu, Ze zajem o téma autismu béhem neékolika dalsSich
tydnl ve skupiné naddle pretrvaval, jsme se ho rozhodli zvolit jako vychodisko
k nasi dalsi inscenacni praci. Samozrejmé jsme si uvédomovali, Zze bude velmi
dilezité zjistit o autismu co nejvice moznych informaci. Také jsme si hned na
zaCatku pojmenovali, Ze bychom toto téma nechtéli zpracovat do sentimentalniho
nebo kycovitého divadelniho tvaru. Dali jsme si za cil prozkoumat co nejvice svét
dospivajiciho s PAS a nasledné ho za pomoci inscenace zkusit zprostredkovat
i divakim. Stejné jako napsal Naoki Higadida v predloze své knihy: ,Spousta
autistickych déti nema zadny prostredek, ktery by jim umoZznil vyjadrovat, co
citi. Tim padem je tu i spoustu rodi¢d, ktefi vibec netusi, co si jejich dité mysili.
A proto bych si moc pral, aby vam tato kniha tfeba jen trochu pomohla pochopit,
co se v nds odehrava.”®8 Do inscenacni prace jsme vstupovali s predstavou, ze
budeme zkouset uchopit tento svét v prostoru, Ze budeme objevovat nové
pristupy a Ze nas i samotné téma povede k nahlizeni na inscenacni tvorbu
z jiného Uhlu pohledu. Necekali jsme ale, Ze se dostavi komplikace, které nasi

praci na nékolik mésicl Gplné pozastavi.

Opatreni souvisejici s rychlym Sifenim nemoci Covid-19 ochromila

v 7 r . v . v s O . 7 v
prezencni vyuku a my jsme se nekolik mésicu mohli setkavat pouze pres
obrazovku. Vyuka literdrné-dramatického oboru skrze videohovory mi zpocatku
pripadala neredlnd. Protoze jsem citila potfebu udrZzovat staly kontakt se
skupinou a podporovat ji, nakonec jsme spolecné vymysleli reSeni, kterd nam
tento Ukol pomohla realizovat. JelikoZz se neustdle opakovaly a vracely zakazy

i karantény, bylo slozité udrzet ve skupiné motivaci ke spolec¢né praci. Bylo tedy

58 Higashida, 2016, s. 15.
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v téchto momentech (je$t& mnohem vice nez obvykle) velmi dlleZité nabizet
détem rozptyleni od jejich zajetych stereotypl. Podporovat je v této slozité
situaci, ktera byla pravé pro adolescenty pravdépodobné nejnarocnéjsi. Nachazeli
se preci jen v obdobi dospivani, kdy je vice nez dlleZzité byt v pravidelném
kontaktu se svymi vrstevniky, nachazet si nové vztahy, budovat je a objevovat
hodnoty pratelstvi i prvnich romantickych vztahl. Jednd se o obdobi, kdy se
dospivajici upind spise ke své vrstevnické skupiné a potfebuje se v tomto
prostfedi i realizovat. S timto védomim jsem se tedy snazila pracovat se
skupinou primarné na zaklad& jejich potfeb, chtéla jsem studentim nabizet
aktivity pro rozptyleni. Zadavali jsme si rizné dramatické aktivity pro praci
venku, vyrabéli jsme, Cetly jsme, vyvareli jsme videa, zvukové nahravky i kolaze
a mnoho dalSiho. V ramci online vyuky ale nastaly i hodiny, kdy byli studenti
velmi unaveni a tak jsme si primarné povidali o tom, jak se maji, jak toto obdobi
zvladaji, co jim déla radost. Prace na inscenaci Sla prirozené s ohledem na
potifeby skupiny pfi prvnich karanténach nejdfive stranou. Kdyz se casem
ukazalo, Ze se pravdépodobné nejednd o Uplné kratkodobé reseni, zacali jsme si
vSichni na model distanc¢ni vyuky (i kdyz s nelibosti) zvykat. Se skupinou jsme se
pomalu vraceli k tématu autismu a diskutovali jsme o moznostech, které nam
situace nabizela. Spole¢né jsme se nakonec shodli, Zze budeme v praci na
inscenaci pokracovat na dalku v podminkach, které mame k dispozici. Vzhledem
k jednoznacné zvolenému tématu (i knize A proto skacu, s niz jsme chtéli
pracovat), jsme zacali dikladnym ¢&tenim a nasledné vytvarenim réiznych
zvukovych i obrazovych kolazi na zakladé textli ze zminéné knihy.
Studenty jsem se snazila neustale propojovat do skupin, ve kterych spolu bézné
nebyli v intenzivnim kontaktu, aby spolu neztraceli spojeni. Vytvorené materidly
jsme si nasledné prezentovali pfi online setkanich. Vzhledem k nasim diskusim
o dal&im smé&Fovani inscenace jsme se také shodli na dileZitosti prib&hu, ktery by
mohl divak v rdmci inscenace sledovat. Idedlné jsme chtéli propojit pohled na
svét chlapce s autismem v kontrastu s pohledem zdravého dospivajiciho jedince.
Kritérium epického textu i dvou pohledd na podobné Zivotni situace splfiovala
kniha Ivony BFezinové Rvi potichu, bricho. V této knize totiZ vystupuje jako
hlavni postava divka Pamela a jeji bratr Jeremias, ktery ma poruchu autistického
spektra. Autorka v knize popisuje Zivot téchto sourozenct z pohledu Pamely,

davd ndm nahlédnout do jejich ritudll i krizovych situaci. Uvédomovali jsme si,
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ze je kniha napsana ponékud Cernobile (postavy jsou zde az pfilis rozdéleny na
ty dobré a zlé), zaroven v jistych situacich autorka bohuzel sklouzava ke kyci
nebo povrchnosti, coZz byl pro nas uUplny opak toho, jaké jsme si od inscenace
kladli ocCekavani. Po postupném precteni knihy, které jsme nastésti mohli
realizovat i pfi distan¢ni vyuce, jsme se shodli na tom, Ze se z knihy Rvi potichu,
bracho budeme spiSe inspirovat jednotlivymi situacemi a postavami, nebudeme
se ale snazit o dramatizaci pribéhu. Tato myslenka nam fungovala dohromady
i s predstavou, Ze bychom literarni predlohu Brezinové mohli propojit s texty
Higasidy. Na jednotlivé situace bychom poté mohli nahlizet jak z pohledu Pamely,
tak i z pohledu Jeremiase, jehoz texty by pramenily pravé z knihy A proto skacu.
Obdobi izolace jsem tedy vyuzili primarné k sezndmeni se s textovymi
predlohami a také k tvorb& rlznych video i audio materiald, vychdazejicich

z konkrétnich situaci v textech.

Po ndvratu prezenéniho vzdé&lavani bylo fungovani ¢lend skupiny distanéni
vyukou znatelné ovlivnéné. Na skupiné jsem nejdrive pozorovala nezvykly
odstup, ticho a uzavfenost. I kdyZ tato vina u jednotlivych studentd zase
pomérné rychle odeznéla, proménila se do extdze pramenici ze spolec¢ného
setkani a my jsme si tak opét pozvolné zacinali zvykat na to, Zze pri hodinach
mUZeme byt skute¢né fyzicky spolu. Prace na této inscenaci se kvili komplikacim
spojenym s koronavirem znaéné protadhla. Povazovala jsem tedy za ddleZité
zjistit od studentd, zda je téma autismu stale zajima a zda se mu chté&ji i nadale
vénovat. Vzhledem k proméné, kterou jsme si vSichni béhem izolace prosli, jsem
pocitala spiSe s variantou zmény programu nasich spolecnych setkani. VSichni
¢lenové skupiny se ale jednohlasné shodli na dalSim pokracovani v této
inscenacni praci. K mému prijemnému prekvapeni jsme tedy mohli pokracovat na

jiz plnohodnotném a prezencnim inscenacnim procesu.

6. 4. 1. Proces inscenace kulato.barevno.

Zacatek procesu inscenace kulato.barevno. byl vzhledem ke
koronavirovym opatrenim velmi specificky. Byli jsme tedy vSichni nadseni, kdyz
jsme se mohli vratit k redlnému setkavani a spoleénému tvoreni v prostoru. Ve
Skolnim roce 2021/2022 jsme se snazili navazat tam, kde jsme v online svété

prestali. Mohli jsme jiz pocitat s tim, ze jsou vSichni ¢lenové skupiny podrobné
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seznameni s literaturou, ze které jsme chtéli vychazet a ze mame vsichni
zakladni znalosti o tom, co porucha autistického spektra znamena. I pres tento
zaklad, ze kterého jsme mohli vychazet, jsem citila potfebu zprostredkovat
studentim vice informaci o dané problematice. Nechtéla jsem, abychom na
jedince s PAS nahlizeli s litosti (jak méli tendence nékteri Clenové skupiny po
precteni knihy Rvi potichu, brécho), ale abychom se snazili nahlédnout do jejich
svéta, pokusit se ho vidét jejich o¢ima, a tim se i vnitFné obohatit. Bylo mi jasné,
Ze se v ramci inscenace nebudeme snazit o realistické nebo psychologické
herectvi chlapce s autismem. Vedla jsem tedy skupinu cilené k hledani
divadelniho znaku nebo metafory pro toto ztvarnéni. Abychom ale mohli
fungovani svéta autisty porozumét, potrebovali jsme o ném ziskat mnohem vice
informaci. Tuto nasi potfebu jsem shodou nahod sdilela s mym byvalym
pedagogem z mosteckého gymnazia, ktery mi okamzité zprostredkoval kontakt
na pani Hribovskou. Pani Hribovska je specialni pedagozkou na specialni skole
v Chomutové, kde se jiz nékolik let vénuje pravé praci s autistickymi chlapci ve
véku od Sesti do osmnacti let. Navstéva tohoto zafizeni, kterou nam pani
Hribovska umoznila, nam zprostifedkovala Uplné nové vidéni tématu autismu.
Mohli jsme se seznamit pfimo s prostorem, kam denné chlapci dochazi, kde maji
své pomdlcky, své hracky. Bylo ndm vysvétleno, jakymi zplsoby se chlapci
vzdélavaji, jak probihaji jejich dny, co se déje, kdyz maji zachvat, nebo z ¢eho
maji radost. Moznost oteviené, upfimné diskuse o autismu s Clovékem, ktery se
v tomto prostredi takto intenzivné pohybuje, pro nas znamenala Uplny zlom
v inscenacnim procesu. Jelikoz pani Hrfibovska o vSem mluvila velmi pozitivné
a s radosti, nikdo z ¢lend skupiny uZ pfi inscenaénim procesu na téma nenahlizel
smutné nebo s litosti. Pani Hfibovskd nam totiz prfimo zprostfedkovala nové
vidéni této problematiky, a to nas nesmirné posunulo nejen pri dalsi praci, ale

i pfi celkovém nahliZzeni na poruchu autistického spektra.

Dalsim krokem, ktery nas pfi praci na inscenaci cekal, byla tvorba
dramaturgicko-rezijni koncepce. Védéli jsme, Ze v inscenaci budeme
pracovat s dvéma literarnimi predlohami, méli jsme urcené situace, jejichz misto
jsme v inscenaci vnimali jako podstatné. Na zakladé nasbiraného materialu jsme
si vytvorili bodovy scénar, ze kterého jsme mohli prehledné vydist, jak by mély
jit jednotlivé situace za sebou. Chtéli jsme inscenaci zprostfedkovat vidéni

konkrétnich situaci oima autisty, zasadnim krokem pro nas tedy také bylo nalézt
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v textech pripadny druhy pohled na konkrétni situace. Snazili jsme se tedy texty
a dramatické situace skladat tak, aby se vzajemné doplfiovaly a zprostredkovaly
tak divakovi komplexni vhled do té&chto situaci z obou UhIG pohledu. Po préaci na
dramaturgické slozce inscenace se nam odkryla mnohem prehlednéjsi cesta,
kterou jsme se nasledné mohli pfi praci na inscenaci vydat. Stale pred nami ale
byl velmi naro¢ny ukol, kterym bylo prevedeni pohledu autistického chlapce do
dramatickych situaci. Hledali jsme néjaky divadelni znak, metaforu, kterd by
nam pomohla tento obsah uchopit. Nejprve jsme pracovali predevsim s ritualy,
které jsou lidem s PAS velmi blizké. Nasledné jsme zkousSeli pracovat se
zvukovymi nahravkami, vytvofenymi pfi distanéni vyuce. Nic z t&chto napadd se
ale neukézalo jako funkéni Fedeni. Oporu jsme nakonec nadli pravé v knize Rvi
potichu, bracho, kde si s sebou postava Jeremiase neustale nosi poklicku, pro néj
velmi osobni véc, ktera ho uklidriuje. I pani Hfibovska na nasi exkurzi zmirfiovala,
ze chlapci Casto prinasi do sSkoly véci z domacnosti, které jsou pro né na urcity
casovy Usek nezbytnou soucasti. Z predlohy Ivony Brezinové jsme také jiz
predem vybrali vice situaci, ve kterych se jedna o JeremidSové oblibeném
hrnecku. Rozhodli jsme se tedy, ze symbolem pro Jeremiase nam bude modry
smaltovany hrne¢ek. I modra barva nakonec hrdla v inscenaci dileZitou Glohu
a nesla urcité sdéleni. V knize Rvi potichu, brdcho byly jednotlivé dny oznacené
barvami, jelikoz se Jeremid$ diky této pomdicce v tydnu lépe orientoval.
S konkrétné barevnym dnem, bylo tedy spjaté i pravidlo, ze ¢lenové domacnosti
vzdy chodi v uréené barvé. Motiv barvy i situace, které predloha prinasela, nas
velmi oslovily. Navic jsme pfi nadem prizkumu zjistili, ze za barvu autismu je
oznacovana modra barva. Vybrali jsme tedy modrou barvu jako hlavni
scénograficky prvek i jako divadelni znak pro poruchu autistického spektra. Pri
dalsi praci jsme nasledné zuzitkovali i vytvorené ritudly, které jsme stale

povazovali za velmi dlleZitou soudast inscenace i tohoto tématu.

Po dalSim zkouseni toho, co ndm mohou nabizet zvolené materidly, a jak
s nimi zachazet tak, aby byly jako divadelni znak pro divaka cCitelné, jsme se
pustili do samotného tvarovani inscenace. V ramci pohledu na svét pres
postavu s PAS jsme vychazeli z jednotlivych ritudll, pficemz dostateéné silny
zaklad pro vytvoreni Jeremiasova svéta nam poskytla primarné kombinace
hrnecku a modré barvy. S témito vyrazovymi prostiredky uz Sla samotnd stavba

jednotlivych situaci pomérné lehce, zaroven jsme si ale pritom museli davat
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pozor, abychom nesklouzli k nechténému patosu. Snazili jsme se na inscenaci
nahlizet laskavé a pokud to situace dovolovala, tak i s humorem. Abychom se
vyhnuli psychologickému nebo realistickému herectvi, které by v tomto pripadé
bylo nezadouci, obsadili jsme do postavy Jeremiase ctyfi divky. Tato kolektivni
role ndm umoznila vécny a neprehravany herecky projev i praci s gradaci
v _momentech, kdy ji bylo potfeba. Vzhledem k pfirozenému napojeni divek,
které tuto postavu ztvariuji, jsme mohli pracovat i s urcitou pohybovou stylizaci,
kdy jsme vSechny pohyby postavy minimalizovali nebo postavili na jiz zminéné
ritudlnosti. DalSimi postavami, které v inscenaci vystupuji, jsou Pamela (sestra
Jeremiase), maminka sourozencl a Patrik (Pamelin kamarad ze $koly). Postavou
Patrika jsme se také inspirovali z knihy Brezinové. Jedna se chlapce, ktery se ve
Skole s Pamelou postupné sblizuje, pricemz se Pamela nakonec dozvida, ze ma
Patrik Aspergertv syndrom a tito dva v sob& na konci pfib&hu nachazeji jistou
oporu. Kromé& zminénych postav se je$t& v inscenaci miZeme setkat se
zakladnimi typy kamaradek ze sSkoly, ¢i s postavou pani ucitelky. Nejde ale
o postavy, které by mély v inscenaci moc prostoru, jelikoZz nam slouzi spiSe pro
dotvareni prostfedi a také pro obcasné odlehceni dramatickych situaci.
Motivacemi jednotlivych postav jsme se zabyvali velmi do hloubky. I ¢lenové
skupiny se totiz setkdvali poprvé s narocnéjSim vstupem do role, ktera ma
konkrétni povahové rysy a zarover prochazi nelehkymi situacemi. Velmi dileZité
pro nas bylo, aby kolektivni postava Jeremiase nevyznivala smutné a aby se nam
podafilo ukdzat divdkim jeho vnimani svéta. Dalsi prace na jednotlivych
hereckych projevech nas jesté cekala po jednotlivych reprizach na zakladé

zpétné vazby, kterou jsme od divakd postupné ziskavali.

K ponékud zmatené a neusazené premiére dosSlo v ramci krajské
prehlidky Détska scéna v Lounech v dubnu roku 2022. Jelikoz byl divadelni tvar
velmi Cerstvy, podepsala se na premiéfe nervozita. Soubor ale v ramci
predstaveni fungoval skvéle a zUrocilo se v ném napojeni i divéra, kterd panuje
mezi cleny skupiny. V nékolika momentech totiz dosSlo k vypadku textu
u jednotlivcl nebo ke zmateni v akci, studenti ale nevahali a vzajemné si b&hem
predstaveni pomahali. Toto fungovani mi udélalo opravdu velkou radost a velmi
jsem ho ocenila, jelikoZz se zde osvéd¢ily pravé vztahy &lenl souboru, coZ mi
v danou chvili pfipadalo mnohem dulezit&jsi nez presné odehrand premiéra.

K nasemu milému prekvapeni nakonec i lektorsky sbor reagoval na predstaveni

81



pozitivhé, coz nas velmi motivovalo do dalsi prace na inscenaci: ,Podobny zpisob
prace se scénickymi slozkami zvolila vedouci i v reZii inscenace kulato.barevno.
dalsiho mosteckého souboru Stonozka ve sprse, kdy se pokusila spolecné s herci
zprostredkovat vnitini svét autistického kluka skrze cisté divadelni prostiedky. Za
citlivost, napaditost, odvahu a vyjimecné herecké vykony ziskal soubor ocenéni
poroty za origindlni pfistup k praci se scénickymi prostiedky s doporuéenim do

sirsiho vybéru na celostatni prehlidku. ”>°

6. 4. 2. Reprizovani inscenace kulato.barevno.

kulato.barevno. se stalo prozatim nejvice reprizovanou inscenaci souboru
Stonozka ve sprde. Kromé ti repriz v mostecké ZUS se soubor ztcastnil festivalu
Détska scéna ve Svitavach, kde si opét zahral hned tfi predstaveni: , Mostecky
soubor dlouho a intenzivné ohledaval téma autismu. Inscenace je pouze
zlomkem materidlu, ktery tento vyzkum piinesl. Jeji sila je vsak procesem
vyrazné ovlivnéna. Pomérné znamou predlohu Ivony Brezinové, ze které trochu
lezou draty didaktickych cild, doplnili inscenatoii uryvky z knihy, jejiz autor se
pokousi popsat specifika svého vilastniho - autistického - svéta. UmoZzriuji tak
dvoji pohled na postavu s poruchou autistického spektra - pohled zvenku
a zevniti. Zda se skvélé, ze se vyhybaji vnéjskové, realistické napodobé chovani
této postavy, ale snazi se spise vytvoiit mozaiku vnéjsich a vnitinich znakd,
pocitiy, metafor. Postavu bratra s autismem hraji étyii herecky, jejichz jedinou
rekvizitou s proménlivym vyznamem jsou modré smaltované hrnky a modra
barva, ktera postupné vytvai obrazce na bilé podlaze. Inscenace vsak vede nasi
pozornost jesté jednou cestou — piibéhem divky Pamely, jejiz Zivot je zasadné
ovlivnén souzitim s autistickym bratrem a maminkou samoZivitelkou. Tento
déjovy rys inscenace je stejné nézny a kiehky jako herecka, ktera Pamelu hraje,
presto ma vsak velkou silu a dokaze predat tiZivost situace mladé divky a jeji
nenapadnou statecnost. Inscenace nevydira, nepoucuje, spise nas zve ke své
snaze cosi zahlédnout, uchopit a pochopit. A ¢ini tak velmi zaujaté a soustfedéné.
Voli minimalistické prostiedky, nepracuje piilis s dynamikou, s vnéjsimi efekty,

obsahuje velmi struéné dialogy, mikrosituace, stiidmé fyzické jednani. Presto je

59 Burianova, Denik Détské scény, 2022/0, s. 14.
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jeji cesta dgjem i tématem piitazliva a mozna i v jistém slova smyslu napinava.s°
Ve Svitavach doslo v souboru zaroven k prelomovému bodu, kterym jsem byla
velmi potésSena. Jelikoz soubor dlouhodobé bojoval s velkou nervozitou, zkousela
jsem prfed hranim jeho ¢leny rlzné motivovat k zahozeni stresu a navozeni
radosti z hrani. Vytvorili jsme si tak spolecné ritudly, které v nas aktivovaly
energii a t&Seni se. B&hem prichodu divak( do salu se ale ¢asto studenti dostali
zpét do silného pocitu nervozity. Bylo tomu tak i pres to, Ze jsme si vzdy frikali,
Zze nejzadsadnéjsi pro skupinu je, aby si hrani uzila, ze o nic jiného nejde. Ve
Svitavach jsme po prvnim hranim méli spole¢nou diskusi o nervozité a tréme.
Sdilela jsem se studenty své vlastni pocity pred hranim a Ze urciti mira nervozity
je zdrava, neméla by ale prekrocit hranici, kdy se budou vice bat nez si hrani
uzivat. Skupiné jsem tedy pro nadchdazejici predstaveni zadala jediny cil - tedy
zkusit si ho co nejvic uzit. Jako motivaci za uzité predstaveni, jsem vzhledem
k zacinajicimu létu skupiné prislibila velky kosik plny jahod. K mému prekvapeni
opravdu nastal pfi tomto predstaveni urcity zlom a na studentech bylo jasné
vidét, ze si hrani uzivaji, ze jsou na jevisti pfitomni a spolu. Tato zkuSenost mé
velmi potésila, jelikoz studenti byli po predstaveni nadSeni - poprvé radost z byti
na jevisti umlicela jejich vnitifniho policistu a oni si tak predstaveni naplno uzili.
Pravdé&podobné je k tomuto zlomu u nékterych jedincl potfeba uréity pocet
repriz, coz jsem si zpétné uvédomila i sama na sobé. Nechci tim Fict, ze uz
skupina nebude nikdy na jevisti nervozni, je ale dle mého nazoru velmi ddlezité,
Ze si spolec¢né prosli touto zkusenosti a Ze si ji mohou pfi dalSich reprizach opét

navodit.

Po Détské scéné ve Svitavach nastala v souboru jedna proména. Jediny
chlapec v kolektivu Taded$ se rozhodl v&novat spise hudebnim zdjmdm, od zafi
tedy prestal hodiny dramatické vychovy navstévovat. O alternaci jsem tedy
pozadala Adama, ktery zacdatkem Skolniho roku 2022/2023 dochazel druhym
rokem do stejné staré skupiny pod mym vedenim. Adam byl velmi Sikovny
a s divkami ze souboru Stonozka ve sprSe si rozumél. Zasadnim pro nas ale pfi
jeho prichodu bylo, abychom mu zprostfedkovali co nejvice informaci o autismu,
které jsme béhem inscenacniho procesu ziskali. Adam se role Patrika ujal velmi

dobre, misty ale bylo z jeho projevu citit nejistotu v ramci jednotlivych motivaci,

60 Hrneckovd, Denik Détské scény, 2022/5, s. 88.
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a tak tato postava mohla na divaka plsobit trochu roboticky. Bylo tedy podstatné
nepodcenit dalsi spole¢nou praci na motivacich i charakteru postavy Patrika.
V tomto obménéném sloZeni jsme se v Fijnu zucastnili bechynského Nahlizeni,
kterym jiz soubor vykrocCil do svéta studentského divadla. Diky tamnim dilnam
i celému konceptu prehlidky se opét divadelni uvazovani &lend souboru vyrazné
proménilo a posunulo. Prijemnou reprizou pro nas vSechny bylo hrani na festivalu
Katedry vychovné dramatiky Déti - vychova - divadlo, kde jsme se také setkali
s konstruktivni a pozitivni zpétnou vazbou. Podnétnou zpétnou vazbu, kterou
jsme na jednotlivych prehlidkach ¢i festivalech ziskali, jsme se snazili co nejdrive
zapracovat do inscenace tak, abychom ji i nadale posouvali a nenechali ji stat na
misté. Nasim (prozatim) poslednim hranim, byla Ucast na krajském kole soutéze
literdrné-dramatického oboru ZUS, odkud jsme byli nominovéni do celostatniho
kola. I kdyz mi systém soutézi neni blizky, jsem rada, ze se soubor bude moci
inspirovat tvorbou ostatnich zékladnich uméleckych $kol z celé Ceské republiky.
Kromé tohoto reprizovani bychom jesté velmi radi nadale spolupracovali s pani
Hfibovskou, kterd ndm nabidla hrani u nich ve &kole pro rodi¢e tamnich studentd.
Myslim, Ze toto hrani by pro nas mélo klicovou hodnotu, budeme se tedy
v budoucnu snazit o jeho realizaci.
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7. Reflexe vlastni autorské tvorby

7. 1. Mozna uskali a prinosy autorskeé tvorby s dospivajicimi

Pfi snaze o formulaci textu pro tuto kapitolu jsem narazila na skutecnost,
Zze je pro mé velmi obtizné definovat obecné platna uskali Ci prinosy autorské
tvorby s dospivajicimi. Neni tomu tak proto, Ze bych si jimi nebyla jista, nebo je
neuméla pojmenovat. Je pro mé& ale problematické oznadit, co mizeme pfi
takové praci povazovat za Uskali, a co naopak za prinosy. Kazdy inscenacni
proces autorského divadelniho tvaru je natolik specificky a mnohovrstevnaty, ze
je pro mé tézké oznadit konkrétni aspekty za pozitivni & negativni. Uskali
a prinosy jdou dle mého nazoru pri autorské tvorbé s dospivajicimi natolik ruku
Vv ruce, ze se jen té&zko daji oddélit. Inspiraci ale naopak mizeme &erpat z obou
dvou té&chto skupin. Pravé z toho divodu jsem se rozhodla tuto kapitolu propojit.

ProtoZe kazdé Uskali mdZeme vnimat jako ptinos, a naopak.

Prace na kazdém autorském divadelnim tvaru s dospivajicimi je
specifickym, naronym a neustdle se proménlivym procesem. Je tézké
dopredu urcit, jakym smérem se bude prace ubirat, jelikoz nasim hlavnim
vychodiskem jsou c¢lenové skupiny. Pravé tato skutecnost je soucasné pozitivnim
i negativhim aspektem celé autorské tvorby. Na jedné strané ndm totiz mdze
poskytnout ni¢im neomezenou inspiraci a svobodu v tvorbé, na strané druhé
muUZe byt nestalost a dlouho trvajici neznalost vyvoje inscenace pro
pedagoga tézce zpracovatelnou komplikaci. Pokud totiZz chce, aby byla inscenace
vysledkem spole¢né prace, mél by byt neustdle otevieny nové prichdzejicim
impulsim i zmé&nam v postojich studentd ke konkrétnim tématdm. Tento pfistup
s sebou ale nese velkou trpélivost, ochotu odstupovat ze svych vlastnich nadpadd
a podporovat napady skupiny.

Pedagog by také mél byt pripraven na znac¢nou proménlivost svych
priprav, jelikoz spravné naladéni skupiny na praci je zakladem podniceni
kreativity a tvorfivosti ¢lent skupiny. Mé&l by tedy byt schopny na atmosféru ve
skupiné pohotové reagovat a na jejim zakladé pak pripadé proménovat
smérovani nejen kazdého spolecného setkani, ale také vysledného tvaru.

Je proto velmi vyhodné, kdyz je pedagog ochoten v ramci své prace
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improvizovat, inspirovat se podnéty prichdzejicimi od skupiny. Pravé konkrétni

skupina by mu totiz méla byt nejvétsi inspiraci a zakladem pro jeho dalsi praci.

Pedagog by mél naslouchat skupiné i v pripadé, kdy se stane, Ze chce
v ramci své autorské tvorby skupina reflektovat téma, kterym se jiz pedagog
v minulosti zaobiral s jinou skupinou. Vzhledem k neustdle se opakujicim
tématlm (jejichZ souvislost s vyvojem jedincl a jejich vnimani okolniho svéta je
jednozna¢nd) mize byt pro pedagoga velmi snadné sklouznout k zajetym
inscenacnim principdm, které se mu jiz napfiklad v predchozi inscenaci
osv&d¢ily. Pedagog se nasledné mdlze ocitnout v situaci, kdy &erpd ze svych
predchozich zkusSenosti do takové miry, zZe pouze nasleduje své ozkousSené
a znamé principy. Timto zplsobem si pak bohuzel sdm znemozfiuje dalsi a nové
objevovani inscenaénich postupt. Pro pedagoga je naopak velmi vyhodné, kdyz
je schopen €erpat inspiraci ze svych predchozich divadelnich tvari a na
jejim zakladé dale posouvat svou tvorbu. V takovém pripadé roste s kazdou
svou dalsi inscenaci nejen on, ale také studenti, ktefi se v ramci hodin
dramatické vychovy vzdélavaji. Jedna se o velmi citlivy a niterny proces. Je vzdy
tedy na samotném pedagogovi a jeho vlastnim Usudku, aby sam reflektoval, do
jaké miry se svou drivéjsi tvorbou inspiruje a své myslenky posouva dal.
Pfipadné, aby si uvédomil, do jaké miry nasleduje své vyzkousené a funkcni
principy, které tfeba v jeho aktudlni inscenaci nemaji ani plné opodstatnéni.
Sama jsem si jiz ve své praxi mnohokrat v ramci tohoto zkoumani uvédomila, ze
bych pfirozené nasledovala jiz vyzkousenou (a nékdy tim padem i pohodInéjsi
a snazsi) cestu. V t&chto situacich pro mé ale je velmi dllezité, abych
naopak hledala nové zplsoby, jelikoZ pravé tak mohu dal posouvat sama sebe,
a v dlsledku toho i své studenty. Pravé vystupovanim ze svych bezpeénych
a zajetych principl budeme rozsifovat vlastni hranice a tim dal probouzet

i svou tvorivost a kreativitu.

Vzhledem k této dynamice je o to dilezit&jsi, aby pedagog nepodcenil
reflexi kazdého setkani i daldich impulsl, se kterymi skupina pfidla. Je totiz
pravé na ném, aby si nasledné utfidil, jak by se s nimi dalo nadale pracovat,
a jak z nich co nejvice vytézit, i kdyby jen pro tvorbu aktivit v dalSich hodinach
dramatické vychovy. Material ziskany pfi autorské tvorbé nemusi (a dokonce by

ani nemél) byt vSechen zuzitkovan a vycCerpan primo ve finalnim divadelnim
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tvaru. Vznika proto, abychom se na jeho zakladech v rédmci procesu dostavali
hloubéji k jadru zkoumané problematiky, a aby k nam nasledné mohly prichazet
dalsi a dalsi podnéty. Reflexe tohoto procesu a rozhodnuti, jaké materialy
budeme nadale prozkoumadvat, stoji pravé na pedagogovi, coz je velka
zodpovédnost, kterou by nemél v zadném pripadé podcenit. Eva Machkova
pojednava v knize Jak se uci dramaticka vychova o vyucovacim procesu
a Cangelosiho Sestibodovém programu cinnosti ucitele pfi Fizeni tridy: ,Na tomto
Sestibodovém seznamu je nejdilezitéjsi a nejvice hoden pozornosti uciteld fakt,
Ze pouze jeden bod se tykd vedeni ucebnich ¢innosti, tj. vlastniho pribéhu
hodiny, zatimco Ctyri body jsou vénovany pripravé ucitele a samostatny
zavérecny bod hodnoceni, které provadi ucitel po skonceni hodiny, bloku hodin,
¢i urcitého casového obdobi, a do néhoz zahrnuje reflexi viastni prace. Proces
dramatické vychovy tedy obsahuje i praci ucitele mimo hodinu, kterd - ne-li
casové, tedy jisté vyznamem - prevazuje nad jeji realizaci v kontaktu s Zaky. 61
Reflexe pedagoga by tedy v ramci autorského inscenacniho procesu neméla byt
opomijena, a to jak v jeho prib&hu po jednotlivych setkanich, tak i v ramci
celkového vyvoje skupiny a jejiho dalsiho smérovani. Diky této rekapitulaci totiz
pedagog ziska tolik potfebny prehled rozvoje jednotlivci, ale i skupiny jako

celku, a nasledné se pred nim objevi dalsi moznosti spolec¢né prace.

7. 2. Zasadni kroky pri praci na prvni autorské inscenaci

Ve své diplomové praci popisuji ctyfi inscenacni procesy se dvéma
skupinami studentld. Na zakladé téchto procest pojmenovavam zasadni kroky pfi
inscenacni praci na autorském tvaru. Tyto zavéry samoziejmé nepokladam za

obecné platné, jedna se pouze o mé zkusenosti, které touto cestou formuluji.

Spole¢nym bodem obou dvou skupin a popisovanych procesi vzniku
inscenaci My Story a DéSt a pak ticho je, ze se v pfipadech obou souborl jednalo
o jejich prvni zkusenost s inscenacni praci. Bylo pro mé tedy nezbytné, aby tyto
procesy provazelo seznamovani studentl s jeviétnimi prostfedky, s divadelnim
znakem, zkratkou, ale také se zakladnimi divadelnimi pojmy, jako jsou
dramaturgie, scénografie a dali. Vysvétleni zakladd této divadelni teorie pfimo

v ramci jejich vlastni inscenacni prace se u obou skupin osvédcilo jako velmi

61 Machkova, 2007, s. 60.
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nosny postup. Skupiny se diky postupnému seznamovani s jednotlivymi slozkami
stavby inscenace mohly dostavat v procesu postupné hloubé&ji, a nové poznatky
ihned praktikovat a ohleddvat v praxi. Motivace studentl do inscenaéni prace
diky této zkuSenosti prirozené stoupala, a dodnes ma vzestupnou tendenci.
V prvnich inscenacich té&chto soubort bylo vedle sezndmeni skupiny s tvorbou
divadelniho tvaru dalSim zakladnim cilem prohloubeni vztahl ve skupiné.
Diky praci na autorskych inscenacich s tématem, které v dané skupiné
rezonovalo, dochazelo ke sblizovani ¢lenl skupiny. Nahlédnuti na téma z rlznych
Uhld pohledu, jeho zkoumani i formulovani vlastnich myé&lenek, zpracovani téchto
mysSlenek do dramatickych situaci, hledani divadelniho znaku... To vSe byly faze,
které postupné provazely skupinu a diky kterym se studenti seznamovali

s principy stavby autorského divadelniho tvaru, ale i mezi sebou.

Je velmi vyhodné, aby se prvni inscenace souboru dotykala témat pro
studenty aktualnich. P¥i popisu inscenaénich procesG My Story a DéSt a pak
ticho jsme si mohli vSimnout, Ze témata obou skupin si byla ve vysledku velmi
podobna, pouze zasazend do odlinych piib&hld. U obou dvou inscenaci se
jednalo o téma odliSnosti jedince od kolektivu, jeho vyclenéni z kolektivu. Obé
dvé skupiny pracovaly s konkrétnim typem postavy, ktera iniciovala vyclenéni
jedince z kolektivu, ke které zbytek skupiny vzhlizel. V ramci obou inscenacnich
procesU jsme ale s touto postavou pracovali tak, aby ¢lenové skupiny nahlédli
i na vnitfni motivace jejiho jednani. Aby pochopili, z jakych ddvodi muze mit
zobrazovanad postava pravé takové povahové rysy. Prace na tomto tématu
z rGznych GhlG pohledu byla pro konkrétni vék zédsadni, jelikoZ se studenti i ve
svych redlnych Zivotech setkavali s podobnymi situacemi. Pri¢inu opakovani
téchto témat a jejich podobnosti mizeme nalézt ve vyvojové psychologii,
jelikoz pravé tento konkrétni vék pravidelné pfrindsi sva specifickda socialni
témata. Mze se tedy pravdépodobné pedagogovi v pribé&hu jeho praxe stat, ze
budou skupiny béhem let prichazet stale s podobnymi tématy. Vyzvou pro
pedagoga potom je, aby k jednotlivym inscenacim pristupoval vzdy odlisné,
i kdyz se v nich reflektuji stejnd témata. Aby stale vychazel primarné z potreb
skupiny, aby naslouchal konkrétnimu sdéleni, které si skupina preje v inscenaci

zobrazit.
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Diky praci na inscenacich Dést’ a pak ticho a My story, a jejich naslednému
reprizovani, se soubory obohatily o svou prvni divadelni zkusenost, ktera
zahrnovala ziskani zakladnich schopnosti jevistniho projevu, hrani
v odlisnych prostorach (které s sebou prirozené prinasely rozdilné podminky
i rGzné divacké skupiny), ale i ztvarnéni vlastniho tématu do autorského
divadelniho tvaru. Clenové jednotlivych skupin se naladili na spole¢nou préaci
a vytvorili se mezi nimi pevné vztahy, které byly nosnym zakladem pro dalsi
fungovani souborl. Prvni inscenace obou dvou souborl byly zdsadni pro nasi
dalSi spole¢nou praci, i pro atmosféru jednotlivych setkavani. Diky spolecnym
prozitkim, ziskanym pfi inscenaénich procesech i pfi reprizovani inscenaci, jsme
se mohli nasledné posunout dal, za hranici ndm jiz znamého. Mohli jsme jit vice
do hloubky nejen v oblasti zkoumanych témat, ale také v divadelnich

prostiedcich, kterymi jsme je nasledné ptedavali divakdm.

7. 3. Zasadni kroky pri praci na dalsich spolec¢nych

inscenacich

Jiz na druhych autorskych inscenacich popisovanych skupin (Pus Ap,
kulato.barevno.) jsem pozorovala velkou proménu. S postupem casu si zacali byt
studenti ve svém jevistnim projevu jistéjSi a tedy i odvaznéjsi. Odvaha se
propisovala i do prace v hodinach dramatické vychovy, kde studenti postupné
sami chtéli vice objevovat a prekracovat hranice toho, co jiz maji vyzkousené. Se
stoupajicim vékem a stoupajicimi zkusenostmi pak stoupa i kvalita jejich
divadelniho premysleni. Aby k tomuto procesu mohlo dojit, nemél by ale
pedagog zapominat na to, Ze se jedna o dlouhodoby vyvoj a Ze by naroky na
jednotlivé inscenacni procesy mély vzdy odpovidat schopnostem a véku
c¢leni skupiny.

Nedilnou soucasti rozvoje skupin je také vyvoj a dynamika jejich
vztaht. Cim vice se ¢lenové skupin znaji mezi sebou i s pedagogem, &im vice
k sob& mohou byt vzajemné otevfeni a dlvéfovat si, tim lépe se bude celé
skupin& pracovat. Setkavani budou diky dobrym vztahim udalosti, na kterou se
budou vSichni ¢lenové skupiny tésit a pravdépodobné k nim tak zac¢ne dochazet
i mimo hodiny dramatické vychovy. Pratelstvi, kterd ve skupiné vzniknou, maji
nepopiratelnou lidskou hodnotu, a studentim se ¢&asto stanou oporou i do
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budoucna. Toto socialni klima ma prirozené vliv i na fungovani souboru na jevisti.
V pripadé, kdy je soubor propojeny a vztahy v ném funkcni, se tento aspekt
prirozené propisuje i do jejich jevistniho projevu. Studenti jsou na jevisti spolu,
jsou pritomni, reaguji na sebe a zaroven védi, ze jsou pripraveni si kdykoliv
pomoci nebo se podporit.

Pokud se skupinou pedagog zacne pracovat na dalSim inscenacnim
procesu, pFi kterém uZ se nejednd o prvni zku$enost studentll, pravdépodobné
tuto skute&nost znateln& zaznamend. Tvardi procesy inscenaci Pus Ap
a kulato.barevno. byly znaéné ovlivnény pravé ziskanymi zku$enostmi studentl
z nadich pfedchozich spoleénych projektl. Ob& dvé inscenace jiz pracovaly se
zakladnimi schopnostmi a dovednostmi studenttl, a kladly si tim padem
zase 0 néco slozitéjsi divadelni, i osobnostné-socialni cile. Zajimavym
zjisténim je, Ze oba dva soubory i nadale pokracovaly ve zplsobu prace, se
kterym mély zkuSenost ze své prvni inscenacni tvorby. Oba dva soubory ale
tento zplsob rozvijely a posunuly dal. Je v tuto chvili pravé na pedagogovi, aby
tento rozvoj u skupiny inicioval, a probouzel v ni zajem o komplexnéjsi
a slozitéjsi inscenacni praci. Pro uvedeni prikladu z mé praxe: inscenace Pus
Ap navézala v procesu na jiz vyzkouseny zplsob prace, kdy skupina predchozi
inscenaci také tvorila od tématu. Na rozdil od inscenace My story se ale
studentky pustily v radmci ohledavani tématu mnohem hloubé&ji. Jednalo se jiz
v tomto pripadé o inscenaci postavenou primarné na konkrétnich vypovédich,
které nesly silné sdéleni a podavaly jasnou zpravu. K této fazi by zajisté nemohlo
dojit v pripadé, kdy by se clenové skupiny neznali, kdyby necitili moznost se
skuping s ddvérou oteviit. Zkudenosti dévéat ndm b&hem inscenaéniho procesu
také umoznily pracovat s jasnym divadelnim znakem, se zkratkou, s metaforou.
Mohly jsme diky jejich vzajemnému naladéni i technickym dovednostem (mluva,
pohyb v prostoru) vyzkouset praci s jevistnim usporadanim do tvaru arény, které
bylo pro soubor dalSi vyzvou. Prozkoumavat hloubku tématu i nové divadelni
prostifedky nam umoznila i inscenace kulato.barevno. 1 u této inscenace soubor
v urcitém slova smyslu navazal na svou predchozi zkuSenost - tedy opét nasel
oporu pro zkoumané téma v textové predloze. Rozdil v praci s timto materidlem
byl ale zdsadni. Zatimco u inscenace Dést a pak ticho soubor zachoval zékladni
pribéh a nadale ho obohacoval svym vlastni autorskym vkladem, u inscenace

kulato.barevno. tomu bylo naopak. Soubor mél nejprve predstavu toho, jak by
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meéla inscenace vypadat, jaky pohled by méla divakovi zprostredkovat. Na
zakladé této myslenky poté hledal vhodné materidly a ty kombinoval tak, aby
dosahl svého cile. V ramci zkoumaného tématu také zachazel mnohem hloubé;ji -
zUc&astnil se exkurze ve specidlni $kole, ziskdval mnoho odbornym materiall
i vlastnich prozitkd lidi, ktefi se s tématem autismu setkali. Velkou vyzvou
v ramci tohoto inscenacniho procesu také bylo zobrazeni svéta autistického
chlapce pomoci divadelnich prostfedk(. Tato prace byla velmi nédro¢na vzhledem
k nutnosti prace s jasnym divadelnim znakem, ktery by byl divadelné funkcni
a zaroven by umoznil divakovi nahlédnout na reflektované téma takovym
zpUsobem, jakym jsme si prali. Neméné sloZitou soucasti tohoto inscenaéniho
procesu byla také prace s dramaturgii. Opét bylo pro skupinu velkym kladem, ze
se jiz s praci na dramaturgické slozce inscenace setkali v ramci procesu
inscenace Dést a pak ticho. Nebylo tedy pro né dramaturgické pfemysleni néco
Uplné nového, zaroven se zde uz ale jednalo o mnohem komplexnéjsi

a narocnéjsi postupy.

Oba dva soubory Sly v ramci inscenacni prace svou vlastni cestou, oba dva
se ale také s kazdou dalSi inscenaci znatelné posunuly. Je pro mé zpétné velmi
cenné, ze jsme si se skupinami pred sebe kladli vzdy o néco narocnéjsi cile
a mohli jsme tak spolecné objevovat a hledat nové cesty. Abychom ale mohli
i nadale pracovat s novym a neznamym, pustily se soubory po své posledni (vyse
popsané) inscenaci zase do jiného zplsobu prace. Soubor Zbytky po inscenaci
Pus Ap zpracoval knizni predlohu Koho vypijou lisky od autorky Lidmily Kabrtové.
Zatimco soubor Stonozka ve sprSe se po literaturou inspirované inscenaci
kulato.barevno. bude v nasledujicim sSkolnim roce ubirat cestou vlastnich
autorskych textd. Myslim si, Ze je velmi duleZité, aby si kazdy soubor neustale
hledal nové impulsy k praci, aby pro néj byla prace na inscenaci zabavna, ale aby

jeho Cleny také neustale posouvala a rozvijela. A to véetné samotného pedagoga.
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8. Pojmenovani vlastniho postupu pri tvorbé

r

autorské inscenace s dospivajicimi

Ve své diplomové praci jsem se vénovala popisu inscenaénich procest pfi
praci na ctyrech autorskych tvarech dvou skupin navstévujicich zakladni
uméleckou $kolu. Na zdkladé konkrétniho pojmenovani fazi dil¢ich procesd v této
kapitole definuji jednotlivé kroky, kterym jsme se pfi spolecné praci vénovali.
Nejedna se o obecny navod na tvorbu autorské inscenace, ale o popis mé viastni
zkuSenosti a nastinéni cesty, kterou je mozné pfi této specifické praci nadale
(podle potfeb svych vlastnich soubord) rozvijet. V prvni kapitole jsem se
zabyvala otazkou, jaké konkrétni parametry by mélo splnovat autorské divadlo,
abychom ho stale mohli za autorské povazovat. Za autorské divadlo z mého
pohledu miZeme oznadit takové divadlo, kdy je vklad tvérct natolik zasadni,
Zze primo ovliviuje proces tvorby konkrétni inscenace i jeji sdéleni.
Zasadni slozkou pfri praci na autorském divadelnim tvaru v dramatické vychové
je kolektiv. Inscenace vznika jako spole¢né, kolektivni dilo, a to ve vsSech
fazich jejiho procesu. Skupina na zakladé své potreby sdilet dané téma
hleda své vlastni prostfedky, divadelni jazyk i cestu k jeho ztvarnéni. V ramci
ohleddvaného tématu inscenaéni proces posouvd celou tvaréi skupinu,

a nasledné jeji pohled na danou problematiku zprostfedkovava i divakdm.

Zminénymi faktory autorské tvorby jsem se fidila také pfi praci na ¢tyrech
inscenacich, jejichz procesy popisuji v diplomové praci. Pravé na zakladé téchto
&tyt inscenalnich procest nasledné pojmenovavam jednotlivé faze mé vlastni
prace na autorské inscenaci s dospivajicimi. Popis jednotlivych fazi dopliuji také
o citace Milady Masatové, jejiz pohled na tuto problematiku mi je blizky. Povazuji
za dllezité nahlédnout na konkrétni kroky inscenaéniho procesu z rlznych uhld
pohledu. Zpusob, jakym autorka pojedndvé o celém procesu vzniku inscenace,
vnimam jako velmi inspirativni. Hned v Uvodu zminuje zasadni myslenku, kterd
by i dle mého nazoru méla byt hlavnim vychodiskem pedagoga dramatické
vychovy v jakémkoliv inscenac¢nim procesu, a se kterou se tak plné ztotoznuji:
»,Jde o to mit chut poradnou, neodbytnou, mit pfimo puzeni pustit se do toho, mit
poctivou chut délat a posléze i udélat s détmi inscenaci, délat a udélat ji

s védomim zavaznosti a pracnosti, s plnym védomim ocekavanych i krasné
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nelekanych zadrheld a obtiZi, s jistotou, Ze vysledek nebude docela takovy, jaky
si budeme prat a jaky budeme Cekat. Tésit se ani ne na to, az to bude a bude se

to predvadét, ale na to, jak se na tom bude délat. 62

8. 1. Hledani tématu

Prvnim a zdsadnim krokem pfi praci na autorské inscenaci je hledani
tématu, kterému by se nasledné skupina chtéla vénovat. V pripadé, kdy se
chceme vénovat tvorbé autorského tvaru, bychom vzdy méli rozhodnuti
zpracovavaného tématu nechat primarné na skupiné. Téma si mdlZeme se
skupinou pojmenovat cilené v ramci spole¢nych diskusi nebo aktivit, které
k jeho formulaci sméfuji. Casto se také stavd, ze téma vyplyne na povrch
samo, napriklad v situacich, kdy se zabyvame praci s literaturou, nebo v rdmci
aktivit v hodindch (improvizace, tvorba autorskych textd a dal$i). Pokud se tak
stane, je vzdy dobré se na téma soustfedit a dat dostatek prostoru jeho
prozkoumani. Je také mozné, ze se setkame i s pripadem, kdy si jiz myslime, ze
mame téma pojmenované a vime, kudy se bude nase dalsi spolec¢na prace
ubirat. V urcity moment (klidné uz v dalSi fazi prace na inscenaci) ale zjistime, ze
téma nebylo spravné pojmenované - bylo moc obecné, nebo Ze nas navedlo jesté
na jinou cestu, k jiné, a v o¢ich studentd zasadné&jsi, problematice. Pokud
nastane tato situace, je vhodné netrvat na plvodnim plénu, ale pFizplsobit se
této proméné. Hledat a objevovat dal. ,Hledat inspirativnhi namét, zajimavy
podnét, téma - zkratka to, pro co se nejen rozhodneme, ale pro co se pokud
moZno nadchneme.”s3 1 kdyz se mlze zdat, Ze je tento proces nékdy velmi
narocny a obcéas i pocitové nikdy nekoncici, pedagog i skupina (z mych
zkusenosti) vzdy dokdazi rozpoznat, kdy se v ramci procesu pojmenuje ona
problematika, kterou se opravdu soubor chce nadéale zabyvat. V momenté, kdy
se tak stane, se setkdme s velkym mnozstvim inspirace i s chuti k tvorbé

v mnoha ohledech.

Samozirejmé je na misté, abychom ovérovali, zda je téma pro vSechny
¢leny skupiny dostate¢né nosné, a zda by se jim opravdu vsichni chtéli zabyvat.

Jako pedagogové mizZeme také nabizet skupiné impulsy k dal$imu

62 MaSatova, 1985, s. 16.

63 MaSatova, 1985, s. 18.
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prozkoumavani zminénych témat, vést o nich diskuse, prinaset k nim materialy
a nasledné pozorovat, jakym zplsobem se k tvorb& skupina stavi. I kdyZ by
pedagog mél v ramci této faze prenechat rozhodovani o zpracovavaném tématu
studentim, je jeho neustdlou Ulohou podnécovat skupinu k jejimu daldimu
rozvoji. Pedagog by mél téma ovéfovat v ramci rlznych aktivit. Jako impulsy
k odkryvani dalSich vrstev zkoumaného tématu mohou velmi dobre fungovat
napriklad tematické improvizace, zadani pro tvorbu dramatickych etud nebo
spolec¢né diskuse. Pravé diky postupnému zaclefiovani konkrétniho tématu do
rozdilnych aktivit v prib&hu nékolika setkani zjistime, zda jiz pojmenované téma
ve skupiné rezonuje. Pokud clenové skupiny na téma reaguji stale pozitivné,
zajimaji se o néj a chtéji s nim (i po nékolika spoleCnych setkanich jemu
vénovanych) naddle pracovat, miZeme si téma zvolit jako vychodisko pro nasi

dalsi spole¢nou praci.

8. 2. Hledani, ohledavani a sbér materialu

Nasledujicim krokem, ktery pfi praci na autorské inscenaci povazuji za
zasadni, je hledani materidlu, se kterym budeme v inscenaci pracovat, a ze
kterého miZeme néasledné vychazet. Tento proces ndm poskytne vychodisko
pri dalsi stavbé inscenace. Na jeho zakladech se bude odvijet nasledujici
inscenaéni proces. Cim vice se do této faze ponoiime, tim Iépe se ndm
v budoucnu bude na inscenaci pracovat. Jde o fazi, kdy se se studenty snazime
zjistit co nejvice podrobnosti o zkoumané problematice. Méli bychom se béhem

tohoto procesu stat nejlépe odborniky na zkoumané téma.

Samoziejmé budeme postupovat jinak v momenté, kdy ndm bude oporou
literarni predloha, a naopak v momenté, kdy budeme pracovat na zakladé toho,
co nam nabidne zkoumané téma. V pripadé, kdy pracujeme s predlohou, je
v této fazi velmi dilezité podrobit ji analyze, dozv&dét se o ni co nejvice
moznych informaci. Pokud pracujeme s pribéhem, méli bychom si vylozit
motivace postav, pojmenovat si jejich charaktery, zkoumat prostredi, ve kterém
se piibéh odehrava... Cim vice do hloubky se ponofime, tim lépe. Neznamend to
ale, ze material, ktery v této fazi nasbirdme, musime nutné pouzit v inscenaci.
Naopak, tento materidl ndm nasledné slouzi jako vychodisko pro nasi dalsi praci.

Rozhodnuti, jakym zplsobem bude tento text figurovat ve findlnim tvaru, je
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pouze na nas. MUZeme na jeho zakladech stavét dé&j inscenace, miZeme se
nechat inspirovat pouze jeho &astmi nebo jednotlivymi motivy, miZeme ho
propojit s dalSim materidlem a vytvorit tak montaz. V kazdém pripadé bychom
ale pred findlnim rozhodnutim, jak budeme s textem dale pracovat, méli
predlohu velmi dobfe znat. MiZe nam byt totiz velkou inspiraci, kterd nam

nabidne mnoho podnétl do inscenaéni prace.

I v pripadé, kdy se rozhodneme pracovat s literarni predlohou, ale
vétsinou v prvni fadé pojmenovavame reflektované téma. Je tedy v kazdé situaci
velmi dllezité, abychom se se souborem vé&novali hledani, ohleddvani a sbéru
materidlu v celkovém kontextu tohoto tématu. Materidl se nam opét stane
zasadni oporou, a to hned z nékolika ddvodd. Diky prdzkumu dané
problematiky (prizkum se muize sklddat z hledani odbornych i laickych ¢&lankd,
z rozhovorl se zndmym i nezndmym okolim, z inspirace v literatufe atd.)
ziskame prehled o jejim obsahu. Také se nam pfrirozené zacnou hromadit dalsi
a dalsi situace, které s tématem souviseji, a které by mohly byt vhodné ke
zpracovani v ramci naseho divadelniho tvaru. Do faze ziskdvani materidlu
bychom méli zaclenit také informace pramenici primo ze skupiny (spolecné
diskuse se skupinou, aktivity souvisejici s reflektovanym tématem, psani
vlastnich textl a mnoho daldich). Skupina je v tomto pfipadé na&im hlavnim
zdrojem, jelikoz téma vychazi ze zajmu ¢&lenl. Tady je na misté pFipomenout
mysSlenku Josefa KovalCuka, kterou jsem jiz uvedla v prvnich kapitolach své
diplomové prace: ,(...) dale nasleduje hledani materialu, jehoz prostrednictvim
bude toto sdélitelné. Timto materidlem nemusi byt zdaleka vzdycky literarni text
(at' uz prozaicky, basnicky, dokumentarni, ¢i dramaticky). Mize jim byt skutecna
udalost, vytvarny artefakt, pohybové cviéeni a vztahy na jeho zakladé vznikajici
atd. Divadlo je v tomto piipadé suverénnim uméleckym druhem, ktery se vymanil
ze zavislosti na literature, jez se stala pouze jednou z dilcich sloZek. 64 Nemusime
se tedy v ramci hledani materidlu nijak omezovat. Naopak, bude pro nas pouze

pozitivem, kdyz se do patrani pustime vSemi moznymi cestami.

Na zdklad® ziskanych materidld je pak vhodné, abychom se skupinou
zacali pracovat v prostoru, vyvaret dramatické situace, zkusit si s materidlem

pracovat v ramci improvizaci, objevovat, co nového ndm nabizi. I tento prakticky

64 Kovaléuk, 2007, s. 39.
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materiadl (zésobnik rlznych dramatickych situaci), je pro nas totiz zdsadnim
vychodiskem v dalSi praci. Diky zkouseni v prostoru jiz hleddme a zkoumame,
jak bychom mohli budouci inscenaci uchopit. ,Hledat zajimavé moZzZnosti, jak
nalezené téma /predlohu/ inscenovat. Vychazet pritom zejména z pohybovych,
loutkohereckych i hereckych etud na uzlovéa mista déje, z etud na moznosti
zajimavé a Citelné vyjadrit podstatné, z etud na moZnosti reseni toho, co bude
pravdépodobné nejobtiznéjsi, z etud na postupné zpracovavané Casti namétu. 6>
Tato faze je z mé vlastni zkusenosti pro skupinu velmi zabavnd, jelikoz jde
o moment hledani, moment objevovani cest, kterymi by se dalo pojednavané
téma uchopit. Jde o krok do neznama, ktery obvykle byva velmi adrenalinovy.
Pokud v této fazi citime, Ze se skupina do tématu stdle vice nofi, miZzeme si byt
jisti, ze jdeme spravnou cestou. ,Prvni obdobi préace na nové inscenaci je plné
nadseni. Vsichni maji spoustu ndpadd, v etuddch se pfimo prekondvaji, jsou
hravi, bezprostredni, jejich fantazie nema brehy, vedouci by tu mél byt

pedagogem, ktery vic podnécuje nez ovliviiuje, vic pozoruje, nez ukazuje.” 66

8. 3. Prace s dramaturgii

Pokud se skupina nachazi ve fazi, kdy ma jiz jasné zformulované téma,
a v prib&hu jednotlivych hodin dramatické vychovy pracuje v rdmci
dramatickych situaci s materidlem, ktery se tématu tyka, mél by pedagog
prikroCit k feSeni dramaturgické slozky inscenace. Samozrejmé je nutné, aby
pedagog pribézné reflektoval v8echny predchozi faze, a na jejich zakladé se mu
jiz pravdépodobné bude tvofit urcitd predstava mozné budouci inscenace (stale
by se meélo jednat o predstavu inspirovanou predevSim skupinou, nikoli
o predstavu Cisté pedagogovu). Vzhledem k tomu, zZe pojednavame o inscenacni
praci s dospivajicimi, je vhodné, aby pedagog pfistupoval ke skupiné partnersky
a aby studenty dramaturgickou casti provedl, aby na ni pracovali spolecné.
V kontrastu s predchozim krokem jsem ve své praxi zaznamenala, ZzZe
dramaturgie neni z pohledu student( oblibenou soudasti tvorby, i tak bychom je
ale méli ke kolektivni praci motivovat. Pravé v této fazi prace totiz utvarime
kostru inscenace. MOZeme vychdzet pravé z nasbiraného materidlu:

z konkrétnich situaci, z textd, z éehokoli, co se ndm pfi predchozi fazi osvéddilo.

65 Masatova, 1985, s. 18.

66 MaSatova, 1985, s. 19.
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VétsSinou se v ramci tohoto kroku jiz ve skupiné ozyvaji navrhy, kudy by mohla
inscenace smérovat, jaky by mohl byt jeji oblouk. Je vyhodné, kdyz pedagog ve
skupiné iniciuje premysleni o celkové stavbé inscenace. Moznym zadanim pro
otevreni diskuse nad touto problematikou je vytvoreni kratkych dramatickych
situaci nebo jen Zivych obraz{, které by zachycovaly vyvoj inscenace. Studenti si
diky této aktivité pojmenuji nejzasadnéjsi body inscenace, coz nam bude
velkou oporou pri tvorbé. Zaroven diky této aktivité budeme moci nahlédnout na
inscenaci jako celek a to v prostoru, coz ndm samo o sobé nabidne mnoho dalsi

inspirace.

Ve fazi inscenacniho procesu, kdy se vénujeme dramaturgii, bychom méli
byt schopni pojmenovat: oblouk inscenace, jeji zakladni situace, sdéleni, které
inscenace prinasi. Méli bychom znat postavy, které budou v inscenaci vystupovat
a obeznameni bychom méli byt také s jejich motivacemi, s jejich charaktery.
Pojmenované by mélo byt také prostfedi, kde se pribéh, ktery bude divak
sledovat, odehrava. V neposledni rfadé je tato faze propojena i s hledanim
divadelniho jazyka - tedy cesty, jakou bude inscenace promlouvat k divakovi

a jak bude zpracovana.

8. 4. Tvarovani inscenace

,Zavérecnou fazi vytvareni inscenace Ize charakterizovat jako tvarovani,
spojené s pilovanim, hledanim, vybirdnim a fixovdnim divadelnich prostredk(
z predchozi improvizacni i debatni faze, jako nahrazovani jazyka literatury
jazykem divadla. (...) Pravé v této fazi Ize nazorné a jasné ukazat, co znamena
udélat néco poradné, vypracovat to se vsemi detaily a plné za to odpovidat; dat
¢lendm skupiny na srozuménou, Ze hrat divadlo neznamend jen vnéjsi efekt, ale
Ze je to velmi ndro&nd prdce.”s” Jak uvadi Eva Machkova, faze tvarovani mize
byt pro studenty opravdu narocnéjsi fazi. Zaroven se ale jedna o soucast
inscenacniho procesu, ve které se studenti zac¢nou k inscenaci stavét
zodpovédné, zacnou ji brat za svou a chtéji, aby doslo k jeji premiére. Dle mého
nazoru studenty s jejich stoupajicim v&kem tato faze &im dal tim vic bavi. Mdze
jim totiz nabidnout nové zkusenosti v oblasti jejich jevistniho projevu,

objevuji, jak spolu mohou fungovat na jevisti, pracuji s motivacemi postav...

67 Machkova, 2007, s. 180.
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I kdyZ jsou &lenové skupiny i nadale tvdrci, v uréité fazi prace se k jejich roli
postupné pridava i role samotnych aktérd, kterd pro né byva velmi atraktivni.
Samoziejmé jsou tyto dvé role i nadale obé aktivni, s postupujici fazi tvarovani

inscenace, ale vystupuje role aktéra do popredi.

Na zalatku faze tvarovani jsme stale v&ichni aktivnimi tvirci - hledame
spolecné celkové uchopeni inscenace, hleddme vhodny divadelni jazyk, jehoz
ur¢eni ma na dalsi vyvoj inscenace zasadni podil. Stavime za sebe situace tak,
jak jsme si pfi dramaturgické préaci stanovili. Zjistujeme, Ze nékteré materidly,
které jsme ziskali, se jiz do inscenace nehodi, nebo ze naopak nékterych
potfebujeme ziskat vice. Postupné objevujeme, jak bude inscenace vypadat,
nechavame se prekvapovat novymi situacemi a stdle pro né hledame to

nejvhodnéjsi ztvarnéni.

,V dalsi casti prace by mél vedouci byt vic rezisérem nez je pedagogem. Mél by
totiz dokazat z toho, co déti i on sam vymysleli a prinesli v poéatecnich etudach,
vyjit a vytvorit si ucelenou predstavu o zakladnim tvaru inscenace, o stavbé
a fazeni jednotlivych ¢&asti, o zakladnim rytmu a atmosférfe budouciho
predstaveni, o jeho vytvarné i hudebni sloZzce, o prostiedcich, se kterymi bude
soubory pracovat. (...) Mél by umét dat praci systém, dokazat, aby se prvni scény

,vylouply’ v hotovém tvaru a tim podhnitit déti k dalsimu tvoreni. 68

Do dalsi faze tvarovani se se skupinou dostdvdame v momenté, kdy uz
do sebe postupné vsechny slozky inscenace zacnou zapadat. Kdyz jsme nasli
vhodny divadelni jazyk, funguje dramaturgicka stavba inscenace a jeji
scénografickd slozka, kdyz uz na sebe dramatické situace navazuji tak, Ze
dostava inscenace zajimavy temporytmus. Kdyz ndm inscenace postupné zacina
sdélovat to, co jsme si na zacatku kladli za cil. V takovém bodu prechazime do
dalSi casti tvarovani, k némuz se vztahovala i citace Evy Machkové z Uvodu této
kapitoly. Jedna se o fazi, kdy studenti zacinaji spiSe pracovat na
svych postavach, kdy se vénujeme praci s hlasem, s télem, kdy jiz (samoziejmé
s ohledem na vé&k aktérl) mizeme hovofit o hereckych ukolech pfi praci
s postavou. Z tvlrcl se stdvaji aktéFi, které ¢ekd pfi tvarovani dalsi Gkol. Tato

cast inscenacniho procesu s sebou nese také promeénu role pedagoga.

68 MasSatova, 1985, s. 19.
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I kdyZ je pedagog stdle soucasti tvlréiho tymu, je v této situaci jediny, kdo se na
inscenaci diva zvenku, s uréitym nadhledem. Je to tedy v tu chvili pravé on, kdo
zacina inscenaci rezirovat. I kdyz samozrejmé nemluvime o rezii v tom slova
smyslu, jak je tomu u profesionalnich divadel nebo divadel s dospélymi. Jedna se
o uchopeni celkové inscenace tak, aby byla pro divdka srozumitelna, aby
fungoval jeji temporytmus, aby sdélovala to, co soubor chce. Je pravé na
pedagogovi, aby motivoval studenty k fixovani, aby spolecné pracovali na co
mozna nejlepsi verzi jejich autorské inscenace. Samozfejmé opét v této fazi
musime brat neustdle ohled na vék a specifika kazdé konkrétni skupiny. ,Myslim,
Ze ddleZité je znat miru. (...) Znat miru v tom, co po détech vyZadujeme pfi praci
na zkouskach i pri predstavenich. Miru v tom, co a kolik ¢eho do prace na
inscenaci vloZime my sami: aby toho nebylo moc - aby totiz zlstalo dost opravdu
tviaréiho prostoru pro déti, ale aby toho nebylo zase mélo - protoZe na nds pfece
zUstdvad odpovédnost za vysledek. A to nejen za vysledek jednoho

predstaveni. 69

I kdyZ tato faze mize byt pro studenty naro¢nd, jelikoz vyZzaduje urditou
disciplinu a trpélivost, je pro né zaroven i objevna, protoze pouze v této fazi se
setkavaji se vznikem konkrétnich dramatickych situaci pro konkrétni divadelni
tvar. Jsou soucasti inscenacniho procesu od zacatku do konce, a v této fazi jiz

mohou vidét, co jejich nékolikamési¢ni prace prinasi.
8. 5. Reprizovani inscenace

Odménou za narocnou fazi tvarovani nasledné byva jiz samotna premiéra.
PFi premiéfe se soubor setkd s prvni reakci divak(, dozvi se, jakym zplsobem
k nim doslo sdéleni konkrétni autorské inscenace. Premiéra vétsinou byva znacné
nervézni, jelikoz se jedna o neusazeny divadelni tvar. Zalezi samozrejmé vzdy na
zkudenostech ¢lenl souboru, ve své praxi jsem se ale jesté nesetkala s tim, Ze
by premiéra nebyla ovlivnéna nervozitou aktérl. I vzhledem k tomuto

vyraznému aspektu je pro ¢leny skupiny velmi cenna zkusenost reprizovani.

69 MaSatova, 1985, s. 23.
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Reprizovani (nejen) autorské inscenace je dobrym krokem z mnoha divoda:

e Diky hrani v rlznych prostifedich a pro rizné divaky ziskaji ¢lenové souboru
jedinecné zkusenosti a schopnosti, které se jim nasledné mohou skvéle zurocit
nejen pri jejich dalSi praci na inscenaci, ale také pri jakémkoli vystupovani

v jejich budoucim Zivoté.

e Soubor dostane ke své autorské inscenaci objektivni zpétnou vazbu, na jejimz
zakladé se mohou posouvat nejen jeho clenové, ale také inscenace jako celek.
Studenti tedy zjisti, ze je stdle mozZnost inscenaci zlepSovat a naudi se vice

konstruktivné premyslet.

e Reprizovani je jedinec¢na moznost, jak si mohou studenti vyzkouset praci s jiz
usazenym divadelnim tvarem. Celi totiz v tomto pfipadé urcité vyzvé, aby se
inscenace nestala naucenou, a aby jeji sdéleni nezaniklo. S postupné
odchazejici nervozitou se postupné vytraceji i zafixované dramatické situace, ci
motivace postav. Pro studenty mdze byt dal$im cilem pravé prace na tom, aby

kvality inscenace s reprizovanim nezanikly.

VySe popsané hodnoty reprizovani jsou pouze jednotlivymi stfipky kvalit,
které muze souboru pfinaSet. Za velmi cenné povaZzuji, Ze se soubor diky hrani
jednotlivych pfedstaveni v rlznych prostfedich (at uz na festivalech, piehlidkach
nebo jinych kulturnich akcich) obohati v ramci svych divadelnich, kulturnich
i sociadlnich hodnot. V neposledni fadé také spoleéné zazitky prospé&ji vztahim
v souboru a posili jejich stabilitu, coz je i pro pedagoga vzdy zdsadnim a vitanym
prinosem. Milada Masatova velmi vystizné pojednava o pfrinosech inscenovani
v oblasti dramatické vychovy: ,Aby jim byl pocit, Ze vSechna prace, se kterou se
setkavaji pfi rlznych ¢&innostech v dramatické vychové, je nejen zajimava
a zabavna, ale i smysluplnd. Smysluplna proto, Ze obohacuje a Zze z tohoto
mali¢kého bohatstvi Ize i rozdavat. 70

70 MaSatova, 1985, s. 24.
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9. Zaveér

Tvorba autorského divadelniho tvaru s détmi a mladezi je velmi
komplikovanym procesem, vyrazné specifickym pro kazdou jednotlivou skupinu.
Vedouci se v ramci tohoto procesu musi potykat s mnoha naroénymi ukoly
i nejistotami. Mnohokrat se mu pravdépodobné stane, ze i kdyz se rozhodl vést
inscenacni proces néjakou konkrétni cestou, bude ji muset vzapéti zménit. Bude
mit mozna pocit, Ze jiz spolec¢né se skupinou nalezl inscenacni kli¢, nebo se jim
podafrilo definovat konkrétni téma/material, kterym by se skupina chtéla zabyvat.
Hned pfi dal&im setkani ale miZe najednou celd situace vypadat opét jinak, a on
tak bude zacinat znovu a znovu. Bude pravé na ném, aby stale predkladal
studentlim dal&i impulsy k tvorb&, aby podné&coval jejich aktivitu, aby v nich
probouzel chut k divadelni tvorbé, kterd je zadsadnim prvkem pfi takové praci.

Jedna se o dlouhou, nepredvidatelnou cestu plnou hledani.

I kdyz se prace na autorské inscenaci sklada ze spousty neznamych,
pozitiva, kterd nam kazdy takovy proces pfindsi, v ni vyrazné dominuji. Prace na
autorské inscenaci zprostfedkovava studentdm moZnost vyjadieni se. Umozfuje
jim zformulovat své myslenky, diskutovat o nich, rozsifovat si obzory, uchopit
reflektovana témata tak, aby jejich sdéleni bylo srozumitelné verejnosti. Cely
tento proces mohou nasledné vyjadFit svébytnym uméleckym zplsobem. Mohou
hledat svUj vlastni divadelni jazyk, ktery by byl dle jejich pozadavkl pro dané
sdéleni vhodny. Mohou se realizovat, rozvijet, a to jak v roviné osobnostné-
socialni, tak i v roviné divadelni. K tomuto rozvoji prirozené dochazi s kazdym
dalsim inscena¢nim procesem, ktery zacind pred pojmenovanim tématu
a zdanlivé konci s poslednim predstavenim. Slovo zdanlivé zde pouzivdm z toho
divodu, Ze konec inscenaéniho procesu je, dle mého ndzoru, jen téZce
rozpoznatelny. Z jednotlivych procesd si totiz studenti i pedagog odnaseji nabité
zkusSenosti, rozviji se dal v tom, co zacali. Jak jsem poukdzala i na popisu
inscenaénich procesl dvou rozdilnych skupin - jejich tvorba na sebe neustale
navazuje, jedna inscenace se prolind s druhou a obé nasledné s témi dalSimi.

Kazda zkusenost tak cleny jednotlivych skupin dal obohacuje.

Jelikoz je kazda skupina jedinenym, zivym organismem, je pouze na

pedagogovi, aby ji predkladal pravé takové impulsy, které ji mohou posouvat
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dal. Citlivost této prace je do velké miry ovlivnéna tim, jak pedagog dokaze
naslouchat potfebdm ¢&lendm skupiny. Préace na autorské inscenaci je tedy i pro
néj neustale promeénlivym a obohacujicim procesem. Diky formulaci témat, ktera
rezonuji mezi studenty, diky naslouchani mladé generaci a jejich vypovédim,
diky rozvijeni jejich vlastniho divadelniho jazyka, je pedagog v ramci autorské
tvorby neustdle inspirovan. V pripadé, kdy se mu podafi motivovat skupinu do
tohoto zplsobu prace, kdy se setkd s radosti z tvorby studentd, a s jejich touhou
po objevovani novych cest i moznosti divadla, je timto procesem stale posouvan
i on sam. NejdUleZit&j&im aspektem autorské inscenaéni tvorby je pravé chut
naslouchat skupiné, chut davat i pfijimat nové nabidky, chut spolecné tvorit.
Pokud se budeme do kazdé dalsi prace poustét s touto chuti, jen ztézi se stane,

Zze by nam tvorba zevsednéla.

Tato diplomova prace si v zadném pripadé nekladla za cil definovat
univerzalni postup tvorby autorské inscenace s dospivajicimi. Snazila jsem se
spide o zachyceni jednotlivych inscenacnich procesl ze své praxe, a nasledné
pojmenovani jejich spoleénych bodl, které nds vedly k vytvoreni inscenace.
Volba tohoto tématu diplomové prace vychdazela predevSim z mé vlastni
zkusSenosti a potreby vytvoreni dalSiho dostupného materidlu o autorské tvorbé.
Za cil této diplomové prace tedy povazuji primarné priblizeni jednoho z mnoha
moznych postupl prace na tvorb& autorské inscenace s dospivajicimi. Diky
nahlédnuti do ¢&tyF inscenaénich procesi dvou skupin studentd na zakladni
umélecké Skole miZe &tenar |épe porozumét mému piistupu k této problematice.
Snazila jsem se ve své praci vyzdvihnout prinosy autorské prace s dospivajicimi,
ale také pojmenovat, v ¢em je dle mého ndzoru tato tvorba obtizna. Zavérem
bych ale rada uvedla, Ze pravé prace na autorskych inscenacich zaujima dle
mého nazoru v dramatické vychové jedinecné misto. Nabizi nam totiz spolecny
proces hledani, nachazeni, sdileni, pochopeni, vzdélavani se i obohacovani. A to
je vyjimecné propojeni kvalit a hodnot ve formé, se kterou je navic radost

pracovat.
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11. Pfilohy

Priloha 1 - Scénar inscenace My story

(Hudba, rozsvéci se baterky v kvadrech a provadi ritualy - Jana, MiSa, Agata, Klara,
Anna, Linda, krom J se zhasina. J si nanasi ,,make-up", zhasina, vychazi, prohlizi se,

pfichazi Ag + M)

Ag : Teda Janco, tobé to slusi!

M: No jo jako vzdycky.

J: Ale ne holky, dneska vypadam strasné.

M: Nevypadas.

Ag: Ty jsi pékna porad.

M: Mas novou rténku?

J: Jo, byly jsme vcera v drogerii a mama mi ji koupila!
Ag: Pockej tu rosegold jak jsme na ni koukali?

J: Jasné, Ze je super?

M: Urcité.

Ag: Pane jo, ty se mas. Myslis, ze by mi slusela tak jako tobé?
J: Tak ji jdi zkusit.

Ag: Vazné? Dékuju!

Ag odchazi a nandava si rténku.

J: MiSo, neuvéris. Dneska rano jsem meéla tak hrozny kruhy pod ocima! Jsem musela
pouzit tolik korektoru.

M: Neboj, neni to vidét. A jaky pouZzivas odstin?

J: VétSinou nula-dva, aby to vypadalo pfirozené.

Ag pfichézi s ,,rténkou" na puse.

Ag: Tak co myslite?

J: No dobry.

M: Ale Jance slusi vic.

J : Vyfotime se?

Ag : Jasné!

Udélaji pézu vsechny, J + Ag se otaci na M

J : No ale my jsme chtély samy jako dvojcata, viS?
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M odchazi a obraci kvadr

Ag + J se vyfoti

J : Tak asi ta prvni je nejlepsi.

Ag : Urcité.

J : Ta pljde na Facebook.

Ag : A na snapchat!

J+Ag : A na instagram!

(J odchazi a sdili fotku)

J : Best #lasina #bff #like4like
(vychdziAn + L + K + M)

L : Mas novou rténku?

An : Neslusi ti.

K : Pékna.

M : Celkem slusi.

(véty se opakuji a zacnou se zrychlovat)
Ag : A neni to snad moje véc?!
(odchaziAn + L + K+ M)

J : Nech je byt, konecné ti to slusi.
Ag : Dékuju.

(J odvadi Ag a pfisunou kvadry k sobé)
(K vystupuje z kvadru, prohlizi se v sukni, Ag + J pfichazeji)
J : Hezka sukné.

Ag : No jo, slusi ti.

K : Dékuju.

J : Kde jsi ji koupila?

K : V tom novém obchodé.

J : MGZu si sdhnout?

K : Jasné.

(J jde ke K, sahne si na ,,sukni")

J : To je samet, ne?

K : Ja& nevim.

J : Agi, tu musime mit!
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Ag : Ta ti bude sluset, kdyz takhle slusi i Klarce.

J : Mas uz néco vecer?

K : Nemam.

J : Tak se uvidime, ne?

K : Urcité

(J + Ag odchazi, An vychazi)

An : Klari, ten novej film jak na néj jdem vecer, slySela jsem, Ze je to fakt pecka!
K : Promini, ale ve¢er uz mam néco jiného.

(An otaci kvadr a jde do néj, K se otaci k J+Ag v kvadrech)
K : Tak jdeme, holky?

(J + Ag se uzavrou do kvadrd, K odchazi)

(Zhasnou svétla, vsechny jsou v kvadrech)

J : Jsem tolik Seredna.

M : Chci byt hubena.

Ag : Mam kfivé oci.

K : Nesnasim svoje vlasy.

An : Pro¢ mam tak problémovou plet?

L : Pro ty stehna mé nikdo chtit nebude.

J rozsvéci, cvici

M rozsvéci, klikuje

Ag rozsvéci, ji okurky

K rozsvéci ceSe si viasy

An rozsvéci, macka bedara

L rozsvéci, obaluje nohy ,,folii"

vSechny najednou, zhasing se

(L nakresli tri pruhy na igelit - napsal Marek, vyjde z kvadru)
L : Holky? (vSechny vyjdou z kvadrd) Napsal mi Marek!

Ag : Pockej, jako ten Marek?

M : To se teda mas.

K : Méla bys mu napsat.

J : Ale ne dFiv jak za deset minut, to by bylo pékné trapny.

L : Tak ja jdu na to.
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(L odchazi)

Ag : Marek je kus co?

M : Myslite, Ze se k sobé& hodi?

K : Jo.

J : Ani ne.

(An nakresli tfi pruhy na igelit - napsal Marek, vyjde z kvadru)
An : Holky? Napsal mi Marek.

Ag : Pockej jako ten Marek?

M : To se teda mas.

K : Méla bys mu napsat.

J : Ale ne dFiv jak za deset minut, to by bylo pékné trapny.
An : Tak ja jdu na to.

(véechny jdou do kvadri, J+Ag+K napise Marek, tfi pruhy, Ag vyleze)
Ag : Holky? (vSechny vylezou) napsal mi Marek.

J : Napsal mi Marek.

K : Napsal mi Marek.

L : Napsal mi Marek.

An : Napsal mi Marek.

Misa odchazi

L : Jako Marek Novak?

An+Ag+K+] : Jo.

(vSechny odchazi, mazou pruhy)

J : Kaslu na néj.

K : A to vypadal mile.

Ag : Stoji mu to za to?

An : Nesnasim ho.

L : Je to hajzl.

(zhasnou svétla, hudba, prestavba)

(véechny kromé M pfichdzi pfed fadu kvédrd a pfedstavuji své profily)
(M je dal od Fady ostatnich)

J : Jani Cka, bydli v Most, nezadana

Ag : Janicky Agatka, bydli v Most, nezadana
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An : Afiule, bydli v Most, nezadana

L : Lin, bydli v Most, v komplikovaném vztahu

K : Klarus, bydli v Most, nezadana

(Hudba, holky se rozchazi, kazda presné vi, kam jde a davaji ,,likes" - obtisky svych
palcG na jednotlivé krychle, vsechny postupné feknou status, ostatni se pfi statusu

zastavi a pak pokracuji v lajkovani)

M mezitim zmatené chodi mezi nimi

M : (pfisouva svdj kvadr k ostatnim) Vitejte na facebooku.

(Zbytek ukaze ,,like”, zhasnou svétla, pfestavba na plvodni mista.)

(Rozsvéci se baterky v kvadrech a provadi ritualy — J, M, Ag, K, An, L, vSechny od barvy,

igelit roztrhany, ale s iusmévem, i kdyZ falesnym.)

Priloha 2 - Recenze na inscenaci My story

Jaroslav Provaznik - Pfehlidka détského divadla Louny, 21. 4. 2017

Soubor Zbytky LDO ZUS F. L. Gassmanna z Mostu pod vedenim mladé vedouci
Barbory Gréeové, odchovankyné Pavla Skaly, pfipravil autorskou montaz My
story, koncipovanou jako drf situaci a dialogti, hranych paradoxné jako
monology: kazda z divek na jevisti je uzaviena ve své ,kleci" obalené igelitem a
vede si svij monolog. Obraz nekomunikace a roztfisténosti je misty pusobivy, ale

prace na inscenaci je jesté dost - tak, aby téma bylo ptesvéddivéji sdéleno.”?

71 PROVAZNIK, Jaroslav. Zprdvy z krajskych prehlidek: Prehlidka détského divadla Louny, 21. 4.
2017. Denik Détské scény. 2017/0, s. 14.
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Karolina Pavlokova - festivalovy zpravodaj, divadelni BAF!, 26. 11. 2017

Vchazime do salu, kde je scéna umisténa netradi¢né pod pddiem. Jiz pfi pfichodu
nas predstaveni vtahuje do své atmosféry. Na alternativnim jevisti stoji pét

prasvitnych budek, ve kterych kleci jakési ¢erné vily.

Zadéina hrat emocionalni hudba a postupné se rozsvécuji bludi¢ky. V prvni budce
ruka maluje cosi na igelitovou sténu. Poté na obli¢ej. Dvé divky vyjdou ven.
»~Ahoj Jani, tobé to slusi®. Rténka se stava hlavnim tématem prvnich par minut.
Tu sttidd make-up, selfie, Facebook, like, hashtag, Instagram, trendy sukné, ...
Nemalujes se? NejdeS s dobou? Zalez si zpatky do své budky! Nechcem té na
fotce! ,Mam problematickou plef!" ,Mam tlusty stehna!™ ,Jsem oskliva!* , Chci byt

hubenad!™ Tato fakta se stavaji nejvétsimi problémy mladych divek.

Dulezitost Facebooku, nutnost zaclenit se do kolektivu, potieba jit s dobou, touha
po lieni, to jsou témata obsazend v autorském piedstaveni ZUS Most. Barvigky,
svétylka a prasvitné budky bohaté staci vystihnout v kratkém casovém intervale
kazdodenni problémy mladych divek v dnesni dobé. Divky si umi skvéle poradit s
prostorem, ve kterém pomoci jednoduchych budek vytvaii neskuteénou
atmosféru. Jedine¢nost predstaveni davaji také vhodné zvolené barvicky, kterymi
divky pomalovavaji nejen igelitové stény budek, ale i své obliceje. ,I kdybych vas
neznala, tak poznam, zZe jste z Mostu. Pfijde mi, ze v zafi nafasujete barvicky, ..."
zacéind svij prispévek do diskuze lektorka Katefina Baranowska. Predstaveni

divaka upouta, bavi, zajima. Jen mozna pointa se trochu ztraci.

My story slavila v zafi rok od svého vzniku, na letoSnim festivalu divadelniBAF!

odehrala svou posledni reprizu.
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Priloha 3 - Scénar inscenace Pus Ap

(Do tmy se pusti nahravky: ,Idealni holka by méla byt usmévava, vesela, pratelska.
Umét vSem pomahat, ochotna pomoci vzdycky.", ,Idealni holka by méla mit jiskru,
smrnc, neméla by zkazit zadnou zabavu, méla by byt chytra, pravdomluvna a méla by
byt sympaticka.", ,Pro mé je ddleZitéjsi, aby byla hezkd uvniti nez navenek, protoZe ono
se to nitro odrdzi navenek. Hezkd holka je dobry Clovék, a kdyZ se hezky upravi
a usméje, tak je hezka kazda mlada holka." Rozsvéci se, postupné se vsichni postavi,
otadi se k divakim a délaji si culik, nahravky koné&i. Zpév ,,Shape of you” a upravovani.
S promluvou vZdy krok dopfedu.)

Klara: Jsem hodna.

Anicka: Jsem zabavna.

Dia: Nezkazim zadnou legraci.

HelCa: Rada pomaham lidem.

Péta: Jsem optimista.

Janca: Jsem empaticka.

MiSa: Stojim si za svym nazorem.

Denca: Jsem usmévava.

Linda: Jsem pratelska.

(VSichni zdravi a posadi se do kruhu Celem k divékdm. Aria a Kldra udélaji pozdrav a také

se posadi. Janca se oto¢i na Misu.)
Janca: Vidéla jsi ten Lucky novej Uces? To je fakt hrozny.
(Misa se otoli na Lindu a prefika ji drb, ale trochu to pozméni. Takhle se to zrychluje do

sumu.)

Denca: SlySela jsi, Zze Lucka se nechala ostfihat na jezka?

(Klara se otoci na Jancu.)

Klara: SlySela jsi, Zze Lucka ma nového jezka?

Janca: Jé, neslySela. To je hezky.

HelCa: Holky, ja jsem slySela, ze Hanka Sla vCera na rande s hodné, ale hodné mirnym
podpriimé&rakem.

Holky: No to snad ne, Hani.

Ana: Co je to podprimérakem?

Klara: To je déleni klukd.
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Hel¢a: Ma$ podprimér, primér a nadprimér.
Janca: A kazda ta trida se jesté déli na lepsi, stfedni a horsi. (Postavi se a jde k Anicce.
Rozhlédne se do davu a ukaze na néjakého pana.) Tteba tamhleten, to je Uplné typickej

nadprimé&rék. Hele vidis, jak se smé&je? Asi se mu libim.

Péta: Tak na toho si nevér.

Janca: Hele, ty moc nemluv s téma stehnama.

Linda: No a co teprve ty? Takovej dratek do betonu.

Janca: Nikdo neni dokonalej.

(Zvedaji se a jdou ke svym Zidlickam. Spusti se nahravky: ,Samozrejmé musi mit hezky
oci, usmév, vlasy, obli¢ej samozfejmé celkové, hezky télo a tak.", ,Modry oci, bruneta.",
,Ma hezkou postavu, hezkej oblicej. Umi se i nali¢it, protoZe to je taky ddleZity, to ja
neumim, no... Tak ja nevim, co jesté by méla mit." Upravuji se smérem do lidi. Janca,
Kldra a Arfia se po skonceni nahrévek otoli a jdou doprostfed. Otoli se zady k sobé,

Eelem k divakdim.)

J, K, A: Takze, ahoj vsichni.

K: Dnes vas naucim, jak se spravné licit.

J: Ukazu vam, jak spravné sladit vas outfit.

A: A jak na krasné a zdravé vlasy.

K: Kazda plet potfebuje vyZivu. Takze nase li¢eni zaéneme specidlnim krémem na vyzivu
pleti.

(Ostatni postupné odhazuji uctenky a pIni povely youtuberek.)

J: Spodni pradlo je zaklad vseho. Musi byt pohodIné, priléhavé, ale hlavné poradné sexy.
A: Jisté jste si uz vsimli, Ze jsou mé vlasy krasné, pevné a lesklé. Je to diky
diamantovému Sampodnu, ktery nejen zpevnuje vilasy, ale taky zabrarnuje jejich tfepeni.
(Krok. Pomalu chodi dokola, pak postupné zrychluji.)

K: Dale si naneseme make-up. Vyberte ale takovy, aby sedél k odstinu vasi pleti.

J: Barvu svych ponozek vzdy ladim k barvé svého trika. Z dalky to vypada prosté bozsky.

A: Jakmile prejdeme na fénovani, vzdy fénujeme odspoda nahoru, aby vlasy nabraly

vétsi objem a hustotu.

K: Nyni si udéldme kontury. Jasné&jéi na rozjasnéni pleti a narlZovély na kruhy pod
ocima.

J: Nezapomente, vas styl vyjadfuje vasi osobnost.

A: Kazda Zena se chce ve spolecnosti libit, a proto si Zehli nebo kulmuje vlasy. Za mé je

doporucuju spiSe nakulmovat, at jste stfedem pozornosti.
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K: Pokud nemate objemné rty, tak to vibec nevadi. Na to je jednoduchy trik. Vezmeme

skleni¢ku, nasajeme ji na rty a po chvilce sundame. No a mate krasné objemné rty!

J: Jestli se vdm zda vas outfit moc nudny, nezoufejte. Velky vystfih zachrani Uplné

véechno, pokud si ho nemdZete dovolit, mizZete jej lehce vykonturovat.

A: Jestli doma nenajdete Zehlicku na vlasy, nevadi, u mamy ve skfini urcité néjakou tu
zehlicku na pradlo najdete.

(Chodi v kruhu a opakuji nejdfive potichu ,,kecy”. Ostatni shanéji véci, které youtuberky
zminily, pini jejich pokyny a vyhazuji vic a vic uctenek.)

J,A,K: KECY!

K: Tak to bude pro dnesek vse.

J: Pokud se vam video libilo, zanechte mi tady like.

A: A dold do komentaFl mi mizZete napsat né&jaky vas nazor

K: Sdilejte mezi své blizké kamarady.

J: Odkazy na vSechny produkty pouzité ve videu najdete dole v infoboxu.
A: A u dalSiho videa

A,K,J: Ahoj!

(Sednou si pred Zidle. Kazdy si vezme ucltenku a napise na ni ¢astku za urcity produkt.
Postupné fikaji své castky a davaji si utenku pred celo.)

Klara: 2000,-

Ara: 1000,-

Dia: 1200,-

Helca: 8000,-

Péta: 2000,-

Janca: 1600,-

Misa: 7000,-

Denca: 400,-

Linda: 500,-

Klara: 2000,- za make up

Ara: 1000,- za deodoranty

Dia: 1200,- za télova mléka

Helca: 8000,- za krémy

Péta: 2000,- za rasenky

Janca: 1600,- za odlicovace
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Misa: 7000,- za rténky

Denca: 400,- za pletové masky

Linda: 500,- za o¢ni stiny

(Vsichni zmackaji uctenku a zahodi ji doprostred arény.)
Vsichni: 24 150,- za rok.

(Spusti se nahravky: ,Tak hezka holka aby byla plnostihla, ne Upiné hubena, takova
stihlejsi, vyssi, nohata.", ,Hezkej zadek, hezky prsa.", ,Blondata, hezka, krasna, chytra,

hodna, s krdsnyma ocima a krasnym télem.".)
Denca: Jsem usmévava.

VSichni: Ale mas velkej zadek.
Dia: Nezkazim zadnou legraci.
VSichni: Ale mas odstaté usi.
Péta: Jsem optimista.

VSichni: Ale mas tlusty stehna.
Janca: Jsem empaticka.

VSichni: Jsi vyhubla.

Ana: Jsem zébavna.

VSichni: Nemas obodi.

MiSa: Stojim si za svym nazorem.
VSichni: Mas velkej nos.

HelCa: Rada pomaham lidem.
VSichni: Nemas prsa.

Linda: Jsem pratelska.

VSichni: Jsi moc mala.

Klara: Jsem hodna.

VSichni: Jsi hnusna!

(Odneseni Zidlicek doprostred.)

VSichni (pfes sebe a zaroven chodi pres Zidle uprostied): Méla bych mit modré odi. Méla

bych mit dlouhé vlasy. Méla bych byt blondyna...
(S vétou se kazda vraci na své misto.)
Klara: Méla bych byt blondyna.

Ana: Méla bych mit vyraznéjsi obodi.
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Hela: Méla bych mit vétsi zadek.

MiSa: Méla bych mit hezdi viasy.

Janca: Méla bych mit vétsi prsa.

Dia: Méla bych mit delSi nohy.

Péta: Méla bych mit mensi stehna.

Denca: Méla bych byt hubenéjsi.

Linda: Méla bych byt vyssi.

VSichni: Problém. (Nahravky pousténé pfes sebe. Sednou si na zem. Linda si stoupa.)

Linda: Ahoj holky, potfebuju rychlou radu. Véera mé jeden kluk pozval do bazénu, jsem
do ného zamilovana uz dva dny, takze je to vazny. Jenze kdyby mé pozval tfeba do kina.

Ted potfebuju do tydne zhubnout pét kilo. Davejte rady, prosim.
(Kazdy, kdo na Lindu mluvi, si stoupa.)

Péta: Tak tohle UpIné nesnasim. Cely Zivot nic nedélas a potom: ,Potfebuju zhubnout pét

kilo, davejte rady, prosim.”

Linda: Vibec mé& neznas, jak mizes v&dét, Ze nic ned&lam.

Péta: Prosté nezer. Ale ty uz mas$ na to vlastné jen tyden. Tak to doufam, Ze se tvému
idolovi libi tlusté holky.

Linda: Hm, tak dékuju. Nékdo dalsi?

Misa: Méla bys zacit cvicit. Ted bude vikend, tak jenom jez, spi a cvi¢. Rano, dopoledne,
odpoledne, vecer i v noci. Délej drepy, anglicaky, kliky, sedy-lehy, béhej venku i doma.
Ale hlavné to neprehanéj!

Denca: Zac¢ni chodit do fitka a objednej si osobni trenérku.

HelCa: Nejez. Ja uz jsem tfeba nejedla pét dni.

Dia: Jdi na stranku killtrep99.com. Vypli formuldi a domy ti pfijdou pilulky. Na 99%
zarucena Uspésnost.

Janc¢a: Nemusi$ se kvili nému ménit, jsi krasna takova, jaka jsi.

Ara: Zkus mléénou dietu. Budes jist jen mlé¢né vyrobky. Hlavné jogurty a syry.

Klara: Tohle v8echno jsou Zvasty. Az veler pujde$ spat, olep si bficho lepici paskou,
hodné pevng, pres noc se ti stahne zaludek a tim padem budes mit potfebu méné jist.
(Kazda se jesté postavi s jednou vétou, az stoji vSechny kolem Lindy.)

Péta: Pij jen vodu.

MiSa: Mlécna dieta.

Denca: Jez pétkrat denné.
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Helca: Jez jenom bilkoviny.

Dia: Nepij slazené napoje.

Janca: Neprezirej se.

Ana: Jez hodné vitamind.

Klarka: Citréonova dieta.

VSichni: Stoji to za to.

(Linda jde dolG ze stoli¢ek, hudba, zalinaji se protahovat, pak cviéit. Hudba stéle hraje,
jen se ztisi.)

Kladra: Citrénova dieta. Ke snidani si date platek citrénu. K ob&du pdlku citrénu. Ke

svadiné kdru z citrénu. K vedlefi cely citrén. Pokud budeme mit Zizeri, tak budeme pit

pouze citrénovou $tavu.
(Chodi dokola a rozdava citrén. Sedne si.)

Péta: Pojdme zkusit 30ti denni vyzvu. Spociva to v tom, Ze budeme 30 dnl délat jen

drepy. (Délaji drepy. Zdstanou ve stronzu.)

Held¢a: Tak za mé& je nejucinn&jsi pllova dieta. Vzdy kdyZ si vezmete néjaké jidlo,
rozpllite si ho na dvé &asti. Treba cokoldda, jednu &ast si snite a druhou vyhodite.

Protoze pllka jidla, pllka kalorii.

(Chodi dokola, dava pdlku ¢okolady a seda si.)

Denéa: Holky, ja uz nemGzu. Pojdme délat néco klidn&j&iho. Tfeba jégu.

(Délaji pozici na jogu a zdstavaji ve stronzu.)

Ana: Kyslikova dieta. Kyslikova dieta je, podle mé&, nejlepsi v tom, Ze se najite kdekoli a
kdykoli. Vas jidelnicek by se mél skladat z kysliku, kysliku, kysliku a predevsim kysliku.
Pokud budete mit hlad, mGze vstfebat energii ze slune¢niho svétla.

(Chodi dokola a posadi se.)

Misa: Tohle nepomaha.

Dia: Pojdme tfeba posilovat!

(Zvedaji Zidli¢ky a zdstdvaji ve stronzu.)

Linda: Tak na tohle v8echno rychle zapomefite. To nejlepsi, co muZete udé&lat, je
vyzkouset vatovou dietu. Vezmeme si vatovy tamponek a namocime ho idedlné do
pomerancové $tavy, jelikoz ta ma malo kalorii a hodné vitamin{. Potom vatovy tamponek

spolknete a on se vam v Zaludku tak pfijemné nafoukne a zaplni ho. Béhem diety

nebudete vibec pocitovat hlad.

(Rozdévé vatu, nabizi ji divakim. Vsechny divky za&nou plnit rGzné diety a cvi¢i, maluji

se, délaji se vsechny promény, které byly v predstaveni zminéné, spusti se nahravky
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jedna pres druhou. Zastaveni. Jdou zpét doprostred ke své Zidli. Kazda si bere svou Zidli
zZpét na misto.)

Linda: Jste spokojeni?

Denca: Mam uz idealni postavu?

Dia: Uz to staci?

Janca: Méla bych vic makat?

Ana: Co jesté vdm na mé vadi?

Péta: Je to takhle lepsi?

Klarka: Uz je to dost?

Misa: Co dalsiho bych méla zménit?

Helca: Uz se vam konecné libim?

Vsichni: (posadi se na své stolicky) Jsem uz konec¢né hezka?

(Tma.)
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Priloha 4 - Recenze na inscenaci Pus Ap

Jakub Hulak - Prehlidka détského divadia Louny, 20. 4. 2018

Rovnou polovinu letodniho programu, tedy pét inscenaci (!) zajistily soubory ze
ZUS F. L. Gassmanna Louny. Za nejzajimavéjsi bych s jistym &asovym odstupem
oznacil nejspi§ autorskou inscenaci souboru dospivajicich divek Zbytky (ved.
Barbora Gréeova) nazvanou Pu$ ap. Inscenace pojednava predevsim téma tlaku
soucasné spoleénosti na spravnou vizaz divek. Kolektivni vypovéd je velmi
gtastné ,odpichnuta® od autentickych nahravek rozhovort pofizenych v terénu -
respondenti odpovidaji na otazku, jak si pfedstavuji ,idealni holku“. Vypovéd
posiluje i prostorové uspofadani, kdy divaci sedi ve spole¢cném kruhu
s protagonistkami inscenace. Nékteré c¢asti jevistni koldze jsou ale zatim
disproporé¢né dlouhé, jeji epicky charakter navic v jedné fazi narusi zbytecné

ilustrativni ,scénky".72
Divadelni prehlidka NaNecisto, Most, festivalovy zpravodaj, 11. 3. 2018

Zbytky, dalsi zcela divci soubor, ktery se nam prezentoval s inscenaci Pus ap. Po
prichodu do sdlu jsme si mohli vSimnout, Ze se predstaveni bude odehravat
v aréné. Zacatek inscenace pusobil velice humoristicky, ale vtip se za¢al pomalu
vytracet, kdyz jsme se dostavali hloubé&ji k myslence déje. Zpocatku jsme
ocekavali, ze predstaveni bude mit Stastné zakonceni, ale to nas postupné zacalo
opoustét a nabyli jsme dojmu, Ze kladného konce neni potreba. Celkové
zpracovani fungovalo jako vypovéd, kterd plsobila, Ze si divky st&Zuji na ,hol&i¢i
svét". Je docela smutné, Ze je to redlné. Holky &ly od zadatku doslova s kdZi na
trh. Nam osobné nepfipadalo, Ze se jedna o inscenaci, ktera je jesté ve vyvoiji.
Na druhou stranu tam byly i jisté nedostatky jako napriklad mluva, artikulace

a timing.73

72 HULAK, Jakub. Zprdvy z krajskych prehlidek: Prehlidka détského divadla Louny, 20. 4. 2018.
Denik Détské scény. 2018/0, s. 16.

73 Internetové stranky prehlidky NaNedisto, dostupné z WWW: https://www.nanecisto.eu/
2018/03/11/zbytky-pus-ap/
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Priloha 5 - Scénar inscenace Dést a pak ticho

(Na scéné je Sero, vSichni postupné prichazi, zpivaji Sviti slunko. Nahravaji zvuk desté.
Lica si zacpdva usi. Ani¢ka s Andulkou zdstdvaji jako posledni a rozsvéci dvé lampiéky na
stranach.)

Kacka: Rada rozsvécim lampicky na chodbach.

Anicka: Rada chodim do nasi parkové haly fotit.

Ada: Rada si pisu denik.

Andulka: Rada délam parkur v nasi hale.

Tadeds: Rad jim jidlo v jidelné.

Amalka: Rada pocitam kapky desté.

Lexa: Rad prozkoumavam chodby nasi sSkoly.

Laura: Rada si povidam a hraju s kamarady.

Llca: Prijela jsem na Venu$i jako posledni, az kdyz mi byly &ty¥i roky. Je to tady porad
stejny. Porfad jenom prsi. Moc si preju, aby si pro mé rodice pfijeli a odvezli mé zpatky
domd, na Zem.

(Kacka se zveda, bere si satek. Jde dozadu za ostatni, jakmile dojde na misto, vsichni se

postavi.)

Kacka: Dobry den, posadte se.

(Ostatni si sednou.)

Kacka: Jak jisté vite, uz zitra ma po sedmi letech na hodinu vyjit Slunce. Co jste si méli
k téhle specialni udalosti pFipravit? (Lica se pfihldsi.) Margot?

Lbca: Mé&li jsme napsat basni¢ku o Slunci.

(Kacka se otaci zady.)

Laura: Sprtka.

Taded$: Co si o sobé& vibec mysli?

Ada: Ona je fakt hloupa.

Amalka: Proc to zase rekla?

(Kacka se otaci zpatky.)

Kacka: Dékuji Margot. Tak kdo by nam chtél svou basen precist? Treba Anicka.

Ani¢ka: (nemdzZe si vzpomenout, snaZi se dat dohromady néco z toho, co ji napovidaji

déti) Slunce je Cervené, zelené, modré.... Asi je dobré.
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Kacka: Dobre, dékuji Anicko. Tak dal, Andulko.

Andulka: Sluni¢ko, slunicko, popojdi malicko, sedi$ tu u cesty, stane se nestésti... To je
vSechno. (Béhem ,basnicky" postupné sklouzava do zpévu.)

Kacka: Williame?

Tadeds: No ja ji mam. Jsem ji napsal. Vcera. Slunce je nadherné, jako jidlo v jidelné.
(Déti se sméji.)

pfednese$, ano? Jesté si stihneme predist jednu basen. (Ldca se pfihldsi.) Tak Margot.
Lbca: Myslim, Ze Slunce je kvétina, co hodinu jen kvésti ma.

Tadeds: To jsi nepsala ty!

Llca: Psala!

Kacka: Williame! Nech toho. Moc krasné, Magot. Pro dnesek tedy kon¢ime a tésim se na
vas zitra. Nezapomerite, Ze se sejdeme rovnou u hlavnich vchodovych dvefi, pockame, az
prestane prdet a na hodinu pdjdeme ven, na slunce. UZijte si volné odpoledne. (Kacka

odchazi.)

Tadeds$: (jde k Lice, bere jeji papir) Prej kvétina! Kravina to je, to tvoje Slunce. Zase si
mysliS, Ze jsi néco vic, vid? (Papir muchla a zahazuje, déti se sméji a odchazi na sva
mista. Lica zdstava.)

Llca: (sklddd z papiru viastovku) Ahoj maminko a tatinku, moc mi chybite. Je to tady...
no docela to ujde, ale nemam tady moc kamaradQ. (VSichni kromé Kacky se zvedaji
a délaji ritualy.) Chtéla bych tu mit sourozence. Jestli néjakého mam, tak ho sem za
mnou, prosim, poslete. Taky mi chybi sluni¢cko. Kdyz jste mé sem posilali, védéli jste, ze
tady porad jenom prsi? Ale uz zitra se do¢kam a na hodinu vyjde. Potom mi vSichni uveéri
a poznaji, ze jsem méla pravdu a vazné hreje jako ohen. TéSim se na to. Doufam, ze mé
pak za¢nou mit ostatni radi. A co vy? Jste v poradku? Co nového jste objevili? Na jaké
jste ted’ planeté? A proc jste mi nenapsali? Napadlo mé, ze kdybyste byli nékde pobliz,
mohli byste si pro mé tfeba pfijet a pak bychom jeli spole¢né& zpatky doml na Zem. Jesté
jsem se chtéla zeptat, stard se babi¢ka o Pufitu? A myslite na mé& nékdy? PoSlete mi,
prosim, dopis a vasi fotku. Uz si ani moc nevzpominam, jak vypadate. Mam vas moc
réda. Vase Margot.

(Ostatni pribihaji z fady, hraji na babu, béhaji. Hraji jejich viastni hru: Kapky. Pak
pokraluji ve hfe na babu. Chtéji do hry zapojit i Licu.)

Kacka: Mas ji!

Lbca: J& nehraju.
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Kacka: No jasné, ze mé to neprekvapuje. Pojdte, jdeme pryc. (VSichni kromé Andulky
odchazi, Kacka se otaci zady.)

Andulka: Co se déje?

Lbca: Styska se mi po Zemi.

(Prichdzi Ada s Laurou, Septaji si, pfisednou si k holkdm.)

Andulka: Ty si pamatujes, jak vypada Slunce?

Llca: Pamatuju. Je jako malad mince. Je jako ohef v kamnech.

Laura: Ty ji véris?

Ada: Ja ti nevéiim, moc dobfe si pamatuju, Ze Slunce je modry a obrovsky.

Laura: A ja zase urcité vim, Ze je Cerveny.

Laura: Jsi ulhana, Margot.

Ada: A nikdo ti nevéFi. (Obé odchézi, stoupaji si dozadu a otd&i se zady.)

Andulka: Ja ti vérim. Stava se ti tohle ¢asto?

Llca: Stava. Treba jednou, kdyZ jsme se méli jit sprchovat. (Pfichdzi Anicka a Amélka,
sedaji se a délaji zvuk desté.) Uz jsem ten zvuk vody nemohla vydrzet, bala jsem se, Ze

se mé ty kapky dotknou. Tak jsem chtéla odejit.

Anicka: Kam jdes? Ty se nebudes sprchovat?

Amalka: Ty se bojis vody?

Anicka: Jsi jak mala!

Anicka + Amalka: Mala holka!

(Anicka a Amalka se smichem odchéazi dozadu, postavi se zady.)

Andulka: To mé& moc mrzi, Ze se ti tady tak nelibi.

Lbca: Moc bych se chtéla vratit zpatky na Zem. Doufdm, Ze se pro mé rodice vrati.
(Tadeas a Lexa mezitim seberou Margotin dopis a jdou dozadu k ostatnim.)
Lexa: Koukejte, co mam!

Tadeds: To psala Margot.

Lexa: (Cte) Ahoj maminko a tatinku, moc mi chybite. Je to tady... no docela to ujde, ale

nemam tady moc kamaradu. (Ldca se zveds a jde k nim.)

Tadeas: No, to teda nema.

Llca: (Bere jim dopis.) To jste nemuseli.

(Kazdy se se svou replikou otaci zady.)

Taded$: A ty se divi§, e nema$ zadny kamarady, kdyZ porad délas dilezitou, Ze jsi ze

Zeme?
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Lexa: Mluvis porad jen o tom svym Slunci.

Anicka: Prej jako Zhava mince.

Laura: Jako ohen v kamnech.

Amalka: Vrat se zpatky na Zem, my té tady nechceme.

Kacka: J& bejt tebou, tak se vibec nedivim, ze nemam zadny kamarady.

Ada: Kdyby sis s ndmi alespori obéas néco zahrala, ale ne, ty musi$ byt pofad vazna.
Andulka: Nechte toho, jaky by vam to bylo?

(VSichni se oto¢i smérem k Andulce.)

Vsichni: ChceS dopadnout stejné jako ona?

Andulka: Promin Margot. (Jde si stoupnout k ostatnim zady k Lucce.)

(Vsichni si lehaji, Lica si k sobé tiskne sloZenou vlastovku, zhasind lampicku.)

Ani¢ka: J& vibec nemQzu usnout, jak se t&8im.

Amalka: Ja taky ne, ale musime se snazit, aby to rychle uteklo a at uz vidime Slunce.

(Rozsvéci se lampicky.)

Ada: Tak jak se tésite?

Laura: Hrozné moc.

Ada: A co budete venku dé&lat?

Andulka: Ja si chci na to Slunce sahnout.

Laura: A ja budu soutézit s holkama v opalovani.

Lexa: Ja si vezmu ven slunecni bryle.

Tadeds: A ja slunecnik.

Lexa: To je néjaky divny, ne?

Tadeds: Neni, mné je néjaky Slunce stejné ukradeny.

Amalka: Vsadim se s tebou, Ze budu nejvic opalena z cely Venuse.
Anicka: Tak to teda nebudes, protoZe ja budu nejvic opalena z cely Venuse.

Llca: UZ jenom hodinu a dvacet minut.

(VSichni vstavaji, ritudly. U ¢&isténi zubl se posild s kartackem i véta: Uz dneska! Po

umyti obliceje, krok dopredu.)
Laura: Bude to opravdu dneska?
Lexa: Vazné to védci védi?
Amalka: UZ to bude?

Andulka: Za chvili!
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Ada: UZ néco vidim! (VSichni se nahrnou k Adé, Lica mimorddné stoji vepredu.)

Anicka: Ale ja nic nevidim!

Amalka: Vzdyt tam stejné nic neni!

Tadeds: (K Ldce) Na co koukas? No tak mluv, kdyz se té& nékdo na néco pta! (Odstréi
Ldcu.) Zmizni! Na co ¢ekas? Stejné nic neuvidi$! Nic! VSechno byla jen legrace, no ne?

Dneska nic nebude. Ze ne?
Ostatni: (nejdrfive trosku rozpacité) Jo, jasné€, jenom legrace. Nic nebude.

Lica: Ale vzdyt, vzdyt to ma byt dneska, v&dci to pfedpovidaji, oni prece védi, ze
Slunce...

Laura: Hele, pojdte sem, zavieme ji do skfin€, nez prijde ucitelka!

(Vsichni si stoupnou kolem Ldci a dupnou.)

Lbca: Ne, to nemizete. Prosim, nechte mé&. Pustte mé ven. Potiebuju vidét Slunce.
Kacka: Jste pripraveni?

VSichni kromé Andulky: Ano.

Kacka: (smérem k Andulce): A jste vSichni?

Andulka: (podiva se na skupinu) Ano.

(Vsichni se postavi do fady, sednou si k telefonim.)

Vsichni: Prestalo prset. (Vypnou se telefony. Stoupnou si.)

Kacka: Nechodte moc daleko. (otoleni zady) Vite, Ze mate jenom hodinu. (krok) Nechtéli

byste pak venku z{stat sami. (vSichni se rozebé&hnou do prostoru)

Vsichni: Vyslo Slunce. Mélo barvu zhavého bronzu a bylo obrovské.

(Pisnicka Sviti slunko, sviti. Rozsvéci se svétlo. VSichni béhaji a hraji si. Laura, Anicka
a Amélka si kontroluji opaleni. Vepfedu zistava Amaélka, vidi kapku.)

Amalka: (Natdhne ruku pfed sebe.) Podivejte.

(Pisnicka jde do ticha, svétlo se stahuje. VSichni jdou dopfedu, sedaji si a délaji zvuk
desté.)

Lexa: Potrva to dalSich sedm let?

Amalka: Ano, sedm.

(Andulka si stoupne, podiva se na Licu, Lica na Andulku.)

Andulka: Margot!

(Ostatni pfestdvaji délat zvuk desté, divaji se na Licu. Lica se k nim otad& zady. Zhasina
se.)
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Priloha 6 - Recenze na inscenaci Dést a pak ticho

Hana Cisovska - Denik Détské scény 2019/4

Podruhé se na této prehlidce objevila dramatizace povidky Raye Bradburyho Léto
v jediném dni, kterou tentokrat predstavil soubor Stonozka ve sprse, ZUS F. L.
Gassmanna, Most pod vedenim Barbory Gréeové. Souboru se podafilo
jednoduchymi, ale uéinnymi divadelnimi prostfedky nastolit atmosféru Zivota na
Venus$i. Obrazy kazdodennich ritudld odkazuji k uniformité a Sedi Zivota na
Venusi. K vyraznym prostiedkiim vytvarejicim prostiedi patti také zvukovy plan -
neustaly a protivhy zvuk desté. Zaroven je zdatile prezentovano ocekavani
mimofadné udalosti, vychodu slunce a predstav, jaké o ném maji ti, ktefi si na
néj nepamatuji v kontrastu se vzpominkami Margot. To pfispiva k uvéfitelné
motivaci vztahu déti k ni a naopak. Jednoduchymi, ale G¢innymi prostfedky je

vyvolan pocit vychazejiciho slunce. Jednani hraéu je soustfedéné a partnerské.

Jednim z otaznikl inscenace je funkénost lampitek po stranach jevisté. Jejich
vyznam tkvi v posileni atmosféry pochmurnosti, kde je nutné svitit pouze
umélym osvétlenim, coz je mozné vytvorit béznym jevistnim svicenim. Dalsi
vyznamnéjsi funkci ale nemély nebo nebyla odkryta. Dramatické lince a napéti by
patrné pomohlo zduraznit tizivost situace Margot zaviené ve skiini. Nevidime pfilis
jeji omezeni, nevidime ani jeji snahu dostat se ven. Soubor by jisté nasel zplsob,
jak to udélat daraznéji. Také je nevyuzita pfilezitost vice odlisit hru déti
v pochmurné atmosfére desté a v dobé, kdy jsou v zajeti slune¢niho svitu. Nabizi
se moznost vice vyuzit vytvoreni kontrastu téchto dvou odliSnych situaci.

Inscenaci by také slusel jednoznaénéjsi zavér.

Tato dramatizace znamého textu je dokladem velmi dobré prace s détskym

kolektivem, ktera dala vzniknout ucelenému, dobfe komunikujicimu tvaru.74

74 CISOVSKA, Hana. Zapsali jsme z diskuse lektorského sboru: Dést a pak ticho / StonoZka ve
sprse, ZUS F. L. Gassmanna, Most. Denik Détské scény. 2019/4, s. 94.
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Zapsali jsme z verejné diskuse - Denik Détské scény 2019/4

Diskutujici vyzdvihli na poslednim pfedstaveni sjednocenost kostymda; vyuziti
mobild k zivému nahrani ,zvukd desté" a jeho zasmyckovani jako podkres
predstaveni; vyuziti hraciho prostoru; jasné kostymové rozliSeni role ucitelky;
pusobivost a atmosféru inscenace i to, ze k predloze nepfistoupili ¢ernobile.
Nékteti pak byli tfeba ruseni ,zvukem desté", ktery jim piehluSoval hlasy
a srozumitelnost hercl; nepfesnosti v pohybové choreografii pfi ¢isténi zubq, jidle
atd.; malou zvédavosti pfi setkani se Sluncem; vytvoienim velké skiing, v niz je
zaviena Margot, z zivych lidi; a kone¢né samotnym zavérem, kdy ,konec nebyl
koncem" a divaci si nebyli jisti, zda maji uz tleskat. Zde by bylo potieba vice
zpfesnit vyznam situace. Jinak nastala pochvala za skvéle vystihnutou poetiku

pfedlohy a dobrou volbu prostiedkd.”s

Renata Vordova - Prehlidka détského divadla Louny, 26. 4. 2019

Soubor Stonozka ve sprse (vedouci Bara Gréeova) pfivezl inscenaci povidky Raye
Bradburyho Celé léto v jediném dni pod nazvem Dést a pak ticho. Ta byla
lektorskym sborem nominovana na celostatni pfehlidku. Soubor je slozeny z déti
osmi az devitiletych, v jejich interpretaci velice citlivé vedené rezisérkou je vse
¢itelné, uvéritelné a sdéleni naprosto jasné. Tematicky se inscenace zaméfuje na

vztahy mezi détmi, neakceptovani jinakosti.”6

75 Zapsali jsme z vefejné diskuse: DéSt a pak ticho. Denik Détské scény. 2019/4, s. 98.

76 VORDOVA, Renata. Zprdvy z krajskych prehlidek: Prehlidka détského divadla Louny, 26. 4.
2019. Denik Détské scény. 2019/0.
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Priloha 7 - Scénar inscenace kulato.barevno.

(Bodék na zavéseny modry plechovy hrnecek na jevisti. Zvukova nahravka souboru na
téma autismu, pfichod na jevisté, kazdy déla presné svou c&innost, oblékani modré, pak
Etyfi divky jdou k hrneékdm, sedaji si na pldtno - postupné se tvofi rytmus, ktery
navazuje na tikani hodin z konce nahravky, potom se rytmus sjednoti do vykrajovani.
Amalka si stoupa a leje modrou barvu do zavéseného plechového hrnecku, roztaci ho,

barva z néj kape na platno na zemi.)
Amélka: Rad se to¢im dokola a rad tocim dokola riznymi vécmi.

Anicka: Protoze véci kolem nas se obvykle neotaceji, takZze cokoliv, co se toci v kruhu

nebo kolem své osy, nam prijde ohromné zabavné.

Kacka: Uz jen sledovat ten pohyb nam prinasi nekonecné potéseni.
Ada: Libi se ndm, jak je predvidatelnej a pravidelnej.

Anicka: Véci, které se neméni, nas tési.

Vsechny: Je to krasa.

(Ani¢ka a Llca si jdou si pro kostymni znak maminky a Pamely, na platné zdstavaji étyfi

v modrém.)
Remik: Modra.

Pamela a maminka: Modra.

(Pamela a maminka se vydavaji mezi ostatni, “hledaji” véci v hrniccich)
Mama: Pfipravuju snidani, tak si pospés.

Pamela: Mami? NemUzu najit gumic¢ky do vlast a klice.

Mama: Ja zase nevim, kde mam vizitky, které lezely na stole.

Pamela: Remik asi zase uklizel.

(Ctyfi v modrém si stoupnou (predstavuji Remika) mluvi skoro vZdy vsechny C&tyri

najednou)

Remik: Mas hlad.

Mama: Mas hlad a co udélas? Rikej.
Remik: Ruce umyt. Chleba ve skfirice.

Mama: Vzala jsi krajeny?
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Pamela: Ano.

Remik: (kaZdé slovo dopinéné pohybem, po jednom) Kolecka. Lednice. Salam. TaliF.
Mama: A muzes jist.

Remik: MUzes jist.

(Pohyb a rytmus jidla Remici s hrnecky + maminka a Pamela na stranach piji z jejich
hrnec¢kd)

Remik: (se postavi) Ctvrt na osm.

Mama: Tak jdeme.

Pamela: Byli bychom tam moc brzo.

Remik: (krok) Ctvrt na osm.

Pamela: Vzdyt ja vim.

(Remici i s maminkou odchédzi ze scény, Pamela z(stava, zjistuje Ze prsi, hudba, Pamela
utika do skoly)

(Prichod spoluZacek, povidaji si a sméji se - prestavba stoliCek - Pamela pribiha, susi si

vlasy, pfichazi Patrik, chvili si ji prohlizi)

Patrik: Od zapadu k nam postupuje rozsahla tlakova nize se stfedem nad Britskymi

ostrovy.
Pamela: Coze?

Patrik: Rano se oclekava oblacno az zatazeno, s obcasnymi srazkami, které mohou

béhem dopoledne pfechazet v trvalejsi dést.

Pamela: Jo, diky, uz jsme si vSimla.

(Patrik si jde sednout na stolicku vzadu, Pamela jde ke spoluZzackam)
Pamela: Ahoj, je tohle 8.A?

(Prichod ucitelky, spoluZzacky se sméji nahlas)

Ucitelka: Tak vazeni, ztiste se.. Na Uvod bych vam rada predstavila vasi novou
spoluzacku, Pamelu. A ted dal - pred zacatkem dalsi hodiny se vSichni presunete do

télocvicny.

Spoluzacka: Ale proc?
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Ucitelka: Tak kdybys mé nechala domluvit, tak byste se dozvédéli, Ze pristi dvé

vyucovaci hodiny budete mit pfednasku o protidrogové prevenci.

Spoluzacka: Uz zase? Tu byli i loni ne?

Ucitelka: Tak uz klid! K tomu vSemu vam tedy logicky odpada hodina matematiky.
Patrik: (se hldsi) NemUze odpadnout.

Ucitelka: Tak prosté mate zménu v rozvrhu.

Patrik: (se hlasi) Ale to nejde, zadna zména nebyla nahlasena.

Ucitelka: Do zvonéni se zkratka vsichni presunete do télocvicny a posadite se pod Zebfiny

nebo pod bradla a tam si vyslechnete prednasku. Je to vSem jasné?

Patrik: (se hldasi) Ne. Mame si sednout pod zZebfiny nebo pod bradla? A co kdyZz tam

nebude misto?

Ucitelka: Tak se tfeba povésis na kruhy.

Spoluzacka: Na celé dvé hodiny? Chudak Patrik.

Ucitelka: Dost téch reci. Budte vSichni v dany ¢as pfipraveni. Nashledanou.
(U¢itelka odchdzi, spoluZa&ky odchdzi, Patrik z(stéva sedét na misté)
Pamela: Ty nepljdes?

Patrik: Ne.

Pamela: Pro¢ ne?

Patrik: Méla byt matematika. Budu tady.

(Hudba, Pamela i Patrik odchazi)

(PFichod maminky, pfestavba stoli¢ek, pfichod Remikd, stoji zady na kraji platna, kaZdy

ma v ruce svij hrneéek)
Pamela: Tak jak to Slo s Remikem ve skole? VSechno v pohodé?

Mama: Jakz takZ. Ani nechtél, abych s nim Sla do tfidy. Jen jsem musela ucitelce

vysvétlit, Ze pokud Remik sam hrneckem neodlozi, tak mu ho nikdo nasilim nevezme.
Pamela: To teda nevezme.

Mama: Mohla bys, prosim, jesté rano vyzvednout v pekarné tvarohové kolace pro Remika

k snidani?

Pamela: Urcité.
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Remik: (pofad zady, volaji) Pomelo?

Mama: Pockej, nemas modrou. Pamela hned pfijde Remiku.

(Pamela se pfevlikd do modré, Remici se otd&i celem do divakd, sedaji si na platno)
Pamela: Ahoj Remi, jak ses mél?

Remik: Mél.

Pamela: Co budeme délat, Remi?

Remik (po jedné): Zip, zip, zip, zip.

Pamela: Tak zip, jak jinak.

(Rozehrava se hra mezi Pamelou a Remikem, Paméla predfikava a chodi po kraji platna,

Remici opakuji a délaji rytmus a pohyb se svymi hrnecky)
Pamela: dziny

Remik: dziny

Pamela: mikina

Remik: mikina

Pamela: sukné

Remik: sukné

Pamela: bunda

Remik: bunda

Pamela: Saty

Remik: Saty

Pamela: penal

Remik: penal

Pamela: kabelka

Remik: kabelka

(Znovu opakovani - Pamela predrikava, Remik opakuje, potifeti Remici sami bez Pamely)
Remik: dziny-mikina-sukné-bunda-Saty-penal-kabelka

Remik: (Remici pfestanou hrat hru, pohled na maminku) Jdeme.

M&ma: Dneska nepljdeme na prochdzku, byl jsi ve gkole. Pdjdeme zitra.
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Remik: (Remici se zvedaji) Jdeme!

Mama: Zitra Remiku, ano?

Remik: (krok) Jdeme.

Mama: Ajo, zapomnéla jsem jsem vymeénit rozpis. Prochazku jsem z nasténky nesundala.
Pamela: To nevadi. Pdjdeme spolu vid, Remi?

(Pamela a Remici udélaji spolecné krok dopredu, spolecny nadech - zména svétla - bodak

na hrnecek)

Remici: (stfidaji se v jednotlivych vétach, vsechny béhem tohoto textu soustredéné
a precizné obarvuji zven&i svij hrneek modrou barvou) Ja osobné povazuji za
nejdllezit&jsi to, Ze mame hrozné radi zelef. My zelefi nejspi$ vhimame trochu jinak nez
vy. Pro nas je pfiroda pfimo Zivotné dllezitd. KdyZ se na ni divdme, mame pocit, ze i my
si zaslouzime byt na svété. Nezalezi na tom, Ze nas lidé odmitaji, pfiroda nas vzdycky

obejme. A pravé proto mame tak radi prochazky pfirodou.

(Zména svétla na piné, s kazdym nazvem auta délaji Remici krok a pohled na jednu nebo

na druhou stranu, Pamela je o krok za nimi)

Remik: Cervend Skoda Octavia (krok), Stfibrny Ford Focus (krok), Cerny Citroen C4
(krok), Bila Mazda CX - 3!

(Pamela zpozorni, Remici zneklidni)

Pamela: Remi?

Remik: (pofad pohled doleva) Bila Mazda CX - 3

Pamela: Pojd, pdjdeme jinam.

Remik: (pofad pohled doleva) Bila Mazda CX - 3

Pamela: Chce$ bonbdn, Remiku? Hele, mam tady tv{j oblibenej.

(Remici se otaci na Pamelu, usmév, odchazi spole¢né dozadu, hudba)

(Ranni ritual - Remici vzadu presné pohyby, jsou otoceni zady, rytmus)

Pamela: Mami? Ty kolacky neprivezli! Teda privezli, ale ne tvarohovy. Jen makovy a

s povidlama. Vzala jsem tvarohovy buchty, mysli§, ze pGjdou vykrojit?

Mama: Jo, to pujde.
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(Vykrajovadni maminka a Pamela, pfiddvaji se zvukem hrnec¢kd do rytmu ranniho ritudlu

Remikd)
(Pamela prestane vykrajovat, Patrik vystoupi ze strany)

Patrik: Dnes bude skoro jasno, pouze na severu a severo-vychodé se midze objevit nizka

oblacnost. Teplota rano do 15 C. Odpoledni teploty vystoupi na 25 C, misty az na 29 C.
Pamela: Kam na to chodi?

Mama: Kdo kam na co chodi?

Pamela: No Patrik... mUj spoluzak. Kazdé rédno mi posila jaké bude poéasi.

Mama: A jak dneska bude?

Pamela: Hezky.

Mama: Tak Patrik, Fikas...

Remik: (otédci se celem do lidi) Ruce umyt. MGzes jist.

Pamela a Mama: Dobrou chut.

(Maminka lije barvu do hrne¢kd Remikd, Pamela si v ndvaznosti na zprévu od Patrika do

viasl zaplétd satek)

Mama: Tady mas caj, Remiku. A tady kolacky.

(Remici jdou kaZdy do jednoho rohu platna, tukaji do hrne¢kd)
Mama: Co se déje, Remi? Vzdyt jsou kulaté.

Pamela: Tvarohové, ty mas prece rad.

Remik: Nemas.

Mama: Jak to, ze ne?

(Remici si sedaji na platno, bouchaji s hrni¢ky o zem v rytmu - hlasitost stoupa)
Remik: Nemas!

Mama: Uklidni se, nechces$ se napit?

Pamela: To bych nedélala, mami.

Remik: Neche$! (Vygradovéani rytmu a zahozeni hrne¢kd - rozliti barvy na pldtno, Remici

jdou na kraj plétna, oto&i se zady k divakim)
(Pamela s mamou sbiraji hrnecky)

Pamela: V t&ch buchtach nebyly rozinky, mami. Madm s tebou z{stat doma?
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Mama: Ne, musis jit do Skoly. Pozdravuj Patrika.

(Maminka ddvé Remikdm hrnecky, odchdzi spoleéné ze scény)

(Hudba)

(Pamela pfichazi, Patrik sedi na scéné, kresli si do bloku)

Pamela: Ahoj! Co to mas?

Patrik: To je mdj ksichtnik.

Pamela: Ksichtnik?

Patrik: Jo. Kreslim si rysy obli¢eju, které lidi maji, kdyZ prozivaji uréity emoce.
Pamela: MGzu se podivat? Kdo to je?

Patrik: To jsou mi rodice. Jejich obliceje znam nejlip. Obliceje a potom emoce jinych lidi

se mi Casto pletou.

Pamela: Ale jak je to mozny?

Patrik: Prosté si je nepamatuju.

Pamela: To je naprosto skvély, takhle bych taky chtéla umét kreslit.
Patrik: Je to jen ksichtnik. Takovd pomUcka.

Pamela: Pom{cka?

Patrik: Pomucka, abych védél, co ktery vyraz u lidi znamena. Ob¢as si tim listuju a uc¢im

se ty vyrazy poznavat a pokud mozno zapamatovat.
Pamela: To nechapu.

Patrik: Moment. (vezme si sesit, porovna Pamely vyraz s tim v sesitu) Nechapavost. Jo to

by sedélo.

Spoluzacky: Ahoj Pamelo! Cau Patriku!

(Prichazi spoluzacky, Patrik odchazi, holky si sedaji k Pamele)

Spoluzacka 1: Patu nesbalis.

Pamela: Nebalim ho.

Spoluzacka 1: Nic ve zlym.

Spoluzacka 2: Jen abys zbytecné neplytvala silama. Patrik o holky prosté nejevi zajem.

Spoluzacka 3: A kdyz Fiké vibec, mysli vibec.
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Pamela: Je na kluky?

Spoluzacka 3: To bych nefekla.

Spoluzacka 2: Vy nevite, ze ma Patrik aspergera?

Spoluzacka 1: To mysliS jako ten Forest Gump?

Spoluzacka 2: Ten mél autismus ne?

Spoluzacka 3: To je to samy ne?

Spoluzacka 1: Zvlastni, mé Patrik vibec nepfipada jako Forest Gump.
Pamela: Ono to totiz neni to samy.

Spoluzacka 3: Hele, v€era jsem té zahlidla s néjakym klukem, vedli jste se za ruku, kdes
ho sbalila?

Pamela: Nikde, to byl bracha.

(Pamela se zveda, holky spole¢né pomalu odchazi pry¢ ze scény)

Spoluzacka 2: Bracha? A... vy se normalné vodite za ruce? Neni to trochu divny?
Pamela: Vodime se tak odmalicka.

Spoluzacka 1: A je volnej?

Pamela: Spis ne.

(Holky odchéazi, hudba)

(Maminka uklizi na scéné, Remici sedi na kraji platna a hraji hru se zipy, pfichazi Pamela,
hudba jde do ticha)

Mama: Tak jak bylo ve 8kole? (Pamela si sundédva Satek z vias) Co Patrik?
Pamela: Co Jeremy, zapina zipy? Remi, ty mas novy zip, co?

Remik: Zip, zip, zip, zip.

Pamela: MGzu ho vyzkous$et?

Remik: Mzu.

(Pamela si sedd k Remikdim, pokldda svij $étek vedle nich na zem, soustfedéné hraje

hru s zipem, Remici to sleduji, maminka odchazi)

Pamela: Hele, mam stary pytlik na cvicky uz je prodfeny a je na ném fakt dobrej zip.
Chtél bys ho Remi?
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Remik (po jednom): Zip, zip, zip, zip.
Pamela: Tak ja ti ho po obédé pfinesu jo?

Remik: (soustfedéna hra se “zipy" - hrnecky) dziny-mikina-sukné-bunda-Saty-penal-
kabelka

Mama: (ze zakulisi) Pamco! Rychle, prosim t&, palej se livance.

Pamela: Uz jdu! Ty tu pockej, Remi. Ja hned pfijdu. (Odbiha do zakulisi)
(Remici si berou Pamely Satek ze zemé a cely ho polévaji modrou barvou)
Pamela: (pribihd) Jeremidsi, cos to proved|? To je mUj $atek!

Mama: Pamelo, neber mu to, VviS co to spusti!

(Pamela ve vzteku bere $atek Remikim)

(Zména svétla - bodék na hrnecek, Remici si stoupaji, béhem jejich textld polévaji barvou

platno)

Remik (Kacka): Samoziejmé dobie chdpu, ze to délat nesmim ale stejné si nemdzu

pomoct.
Remik (Anic¢ka): Nejhorsi je, Ze si nikdo neuvédomuje, jak nestastni dokazeme byt.

Remik (Ada): Kdykoliv néco provedeme, ani se neumime poradné omluvit a ostatni se na

nas jen zlobi.

Remik (Amalka): V takovych chvilich se sami sebe ptame, pro¢ jsme se vibec narodili
jako lidé.

VSechny Ctyfi: Néco provedu, néco se stane, nékdo mi vynada. Néco provedu, néco se
stane, nékdo mi vynada. Néco provedu, néco se stane, nékdo mi vynada.

(Trhani platna, po roztrhani platna se Remici otaci zady, plné svétlo)

Sousedka: (ze zakulisi) Kdyz toho kluka nezvladate, tak ho dejte pryc!

Soused: (ze zakulisi) Co tam ten jejich dement zase fve? Tady se neda bydlet!

Sousedka: (ze zakulisi) Zavoldam na vas policii.

Soused: (ze zakulisi) Uklidnéte si toho spratka nebo to udélam sam!

Mama: At se tfeba vSichni zbldznéj. At si zacpou usi a drzej hubu.

(Maminka sbird hrnecky, snazi se dat platno dohromady)

Pamela: Promifi, mami. Musim ven.

(Maminka se zveda, chce jit za Pamelou, ta odchazi)
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VSechny ctyfi: Néco provedu, néco se stane, nékdo mi vynada.
(Hudba)

(Maminka ddva hrnecky Remikdm stojicim zady k divékdm)
(Ranni pohybovy ritual Remika, rytmus)

Remik: Ruce umyt. Mdze$ jist.

Mama: Tady mas ¢aj, Remiku. A tady kolacky. S rozinkama.
(Pamela pfichazi, stoji u stoli¢ky, diva se do divékd)

Pamela a maminka: Dobrou chut.

(Rytmus jidla, Pamela si plete copanek a upravuje se, po chvilce ticha promluvi

maminka)
Mama: Pamco, nevi$ jak dneska bude?

Pamela: Vim. Nejvyssi denni teploty 20 C az 22 C, slaby, pres den mirny vychodni az

severovychodni vitr. PGjdu ven, jo?
Mama: Uzij si to!

(Maminka odchazi s Remikem. Zména svétla, hudba, Pamela si snaZi sundat barvu

z rukou)
(Prichazi Patrik, tsmévy)

(Pamela a Patrik si povidaji do hudby, sedi na zemi vepfedu na jevisti, hudba jde do
ticha)

Patrik: A co bracha? Jak se ma?

Pamela: Ale jo. Jen nikde nemiZeme sehnat ten jeho oblibenej hrnecek, ktery si
naposledy rozbil. Chtéla jsem mu ho dat k narozkam, to uz nestihnu. Kdyby to vyslo

alespon na Vanoce. Jenze ani na internetu jsem ho nenasla.
Patrik: Tak ho vyrobime sami ne?
Pamela: Jak to myslis, sami?

Patrik: Ve Skole je preci keramika, kde maji pec. Kdyz fekneme Kansky, tak nas tam

snad pusti.

Pamela: Nas? Ty bys mi s tim pomohl?
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Patrik: Ten hrnecek ti nakreslim klidné ze vSech stran, kdyz mi popises jak vypadal.

A podle toho ho pak miZeme né&jak vymodelovat.

Pamela: Dékuju.

Patrik: MUzu t& doprovodit domG?

Pamela: Tak jo, tfeba ti Remik ukaZze svoji sbirku zipu.

(Pamela s Patrikem se zvedaji, chyti se za ruce, postavi se zady)
(Pusti se nahravka - odpovédi lidi na otazku: Co je to autismus?)

(Prichod ostatnich na scénu, Pamela a Patrik zavési novy hrnecek na ten, ktery tam visel

plvodné)

(Vsichni jsou dopfedu, sundavaji si své kostymni znaky, které si na zacatku inscenace

oblékli, nechavaji je na hromadce)
(Nahravka dozniva a je jen bodék na hrnelek uprostred)

(Ticho a potom pomalu tma)

Priloha 8 - Recenze na inscenaci kulato.barevno.

Zuzana Burianova - Prehlidka détského divadia Louny, 22. 4. 2022

Podobny zplisob prace se scénickymi slozkami zvolila vedouci i v rezii inscenace
kulato.barevno. dal$iho mosteckého souboru Stonozka ve sprse, kdy se pokusila
spole¢né s herci zprostiedkovat vnitfni svét autistického kluka skrze g&isté
divadelni prostftedky. Za citlivost, napaditost, odvahu a vyjime¢né herecké
vykony ziskal soubor ocenéni poroty za originalni ptistup k praci se scénickymi

prostfedky s doporuéenim do $irsiho vybéru na celostatni prehlidku.?”

77 BURIANOVA, Zuzana. Zprdvy z krajskych pfehlidek: Prehlidka détského divadla Louny, 22. 4.
2022. Denik Détské scény. 2022/0, s. 14.

136



Anna Hrneckova - Denik Détské scény 2022/5

Mostecky soubor dlouho a intenzivné ohledaval téma autismu. Inscenace je
pouze zlomkem materidlu, ktery tento vyzkum pfinesl. Jeji sila je véak procesem

vyrazné ovlivnéna.

Pomérné zndamou piedlohu Ivony Bfezinové, ze které trochu lezou draty
didaktickych cilt, doplnili inscenatofi Uryvky z knihy, jejiz autor se pokousi popsat
specifika svého vlastniho - autistického - svéta. Umozriuji tak dvoji pohled na
postavu s poruchou autistického spektra - pohled zvenku a zevnitt. Zda se
skvélé, ze se vyhybaji vnéjskové, realistické ndapodobé chovani této postavy, ale
snazi se spiSe vytvofit mozaiku vnéjSich a vnitfnich znakd, pocitt, metafor.
Postavu bratra s autismem hraji &tyfi herecky, jejichz jedinou rekvizitou
s proménlivym vyznamem jsou modré smaltované hrnky a modra barva, kterd

postupné vytvaii obrazce na bilé podlaze.

Inscenace vSak vede nasi pozornost jesté jednou cestou - piibéhem divky
Pamely, jejiz zivot je zasadné ovlivnén souzitim s autistickym bratrem
a maminkou samozivitelkou. Tento déjovy rys inscenace je stejné nézny a kiehky
jako herecka, ktera Pamelu hraje, pfesto ma v8ak velkou silu a dokdze predat

tizivost situace mladé divky a jeji nenapadnou state¢nost.

Inscenace nevydird, nepoucuje, spiSe nas zve ke své snaze cosi zahlédnout,
uchopit a pochopit. A ¢ini tak velmi zaujaté a soustfedéné. Voli minimalistické
prostfedky, nepracuje pfili§ s dynamikou, s vnéj$imi efekty, obsahuje velmi
stru¢né dialogy, mikrosituace, stfidmé fyzické jednani. Pfesto je jeji cesta déjem

i tématem pritazlivda a mozna i v jistém slova smyslu napinava.”8

78 HRNECKOVA, Anna. Zapsali jsme z diskuse lektorského sboru: kulato.barevno. Denik Détské
scény. 2022/5, s. 88.
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Zapsali jsme z verejné diskuse - Denik Détské scény 2022/5

~Nejen divaci, ktefi jiz pred ¢asem vidéli jinou inscenaci podle téze predlohy,
ocenili, ze soubor svym herectvim poruchu autistického spektra neparoduje a je
na ném znat upfimny zajem a zasvécenost v problematice. Ztvarnéni postavy
Remyho ¢tyfmi hereckami divaky potésila, zrovna tak nenasilné ukazky
Aspergerova syndromu a citlivé vybrané situace z knihy. Divaci obdivovali
i herecky vykon predstavitelek Pamely a jeji maminky, nicméné museli
konstatovat, ze v jejich ,ptelaskavosti” se ztraci to, ¢im obé zeny museji
prochazet, a co tak jejich laskavy pfistup ¢ini jesté obdivuhodnéj$im. Na druhou
stranu to, Zze soubor ,zlstava vzdy krok pfed” kyzenym uc¢inkem nebo takzvané
L~ufezava vrsky situaci” a drzi si tak ponékud stereotypni temporytmus, je porad

mnohem lepsi, respektuplnéjsi feSeni nez takové, které by situace vice hrotilo.

Potize méli divaci se zac¢atkem inscenace, kde bylo tézké se nééeho chytit, nékdo
si postézoval na $patné srozumitelné audio (nékdo jej naopak cetl jako umysinou
simulaci autistického vnimani), nékomu ke zmatku pfispélo i pouziti vice verzi
jména Jeremy (Remy, Remik, Jeremid$), nékdo naopak pochopil téma uz
z modré barvy a roztoceného hrnec¢ku, v nichz okamzité rozklicovali symboly
odkazujici k PAS.

Lektoti doporucili souboriim postupujicim na celostatni pfehlidku nepodcenit
véasny vybér vhodného hraciho prostoru. V mostecké inscenaci totiz kvali tomu
nebylo vidét, co se odehrava na zemi. Ale§ Bergman shrnul dojem vétsiny divakad,

kdyz soubor pochvalil za koncentrovanost, vécnost a partnefinu.”79

79 Zapsali jsme z verejné diskuse: kulato.barevno. Denik Détské scény. 2022/5, s. 93.
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