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Abstrakt

Prace popisuje celodenni projekt, ktery vychazi z knihy Zed' aneb Jak jsem vyrustal za
Zeleznou oponou od Petra Sise. Kniha na zakladé autobiografického pfibéhu nabizi historické
téma studené valky a komunismu v Ceskoslovensku. Projekt predlohu zpracovava formou
strukturovaného dramatu. Realizace prob&hla b&hem tii dnti na gymnaziu v Usti nad Orlici se
tfemi riznymi tfidami v ramci predmétd Komunikace, Seminar déjepisu a Dramaticka vychova.
V prvni ¢asti prace popisuiji proces vybéru tématu, formy a cilové skupiny. Zaméruji se také na
propojeni dramatické vychovy a déjepisu. Poté predstavuji pfedlohu a autora, skupiny, které
se Ucastnily, a nasledné scénaf samotného projektu. DalSi ¢ast prace reflektuje jednotlivé
realizace a vyvozuje z nich obecné zavéry. V konecné fazi se obracim k vytyCenym cilim a

vénuji se sebereflexi.

Abstract

The thesis describes a day-long project based on the book The Wall: Growing up behind the
Iron curtain by Petr Sis. Based on an autobiographical story, the book offers a historical theme
of the Cold War and communism in Czechoslovakia. The project processes the book in the
form of a structured drama. The implementation took place over three days at the grammar
school in Usti nad Orlici with three different classes within the subjects of Communication,
History Seminar and Drama Education. In the first part of the thesis, | describe the process of
choosing the topic, form and target group. | also focus on connecting drama education and
history. Then | present the template and the author, the groups that participated, and then the
scenario of the project itself. The next part of the work reflects individual implementations and
draws general conclusions from them. In the final phase, I turn to the set goals and engage in

self-reflection.
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Uvod

Ve své bakalarské praci se budu vénovat procesu tvorby, realizace a reflexe projektu,
ktery vznikl na zakladé knihy Zed’ aneb Jak jsem vyrastal za zeleznou oponou od Petra Sise.
Jako formu svého absolventského projektu jsem zvolila variantu jednorazového setkani.
Lakalo mne propojeni dramatické vychovy a Skolni vyuky, konkrétnéji déjepisu, jelikoz v tomto
propojeni sama vnimam velky potencial (ten popisuji v kapitole 1). Vychazim i ze své osobni
zku$enosti z riznych déjepisnych projektu, které jsem meéla moznost absolvovat. Netradiéni
pojeti déjepisné latky mi pfiSlo osvézujici, zabavné a zarovef nau€né a chtéla jsem tuto
zkuSenost ovéfit i ze strany lektora/tvlrce projektu.

Konkrétnéji jsem se zaméfila na rozmezi modernich déjin — kniha Zed pojima Iéta 1949-
1989. Tyka se problematiky studené valky, komunistického rezimu v Ceskoslovensku, otevira
téma emigrace a symbolicky pojima Zeleznou oponu. Jedna o pfib&h s autobiografickymi
prvky. Téma modernich déjin jsem zvolila jako latku, na kterou ve vyuce nezbyva tolik ¢asu,
prestoze se jedna o déjiny pfimo ovliviiujici dnesni spoleCnost a situaci ve svété. Kniha Zed
se poté do role pfedlohy jevila jako jasna volba.

Pfibéh jsem zpracovala do formy strukturovaného dramatu. Projekt je koncipovany jako
celodenni a cilovou skupinou jsou u€astnici ve véku od patnacti let, tedy studenti stfedni Skoly.
Realizace probéhly v lednu 2023 na gymnaziu v Usti nad Orlici se tfemi tfidami — celkem tedy
tfikrat. Jednalo se r(izné kontexty setkani. Prvni den probéhla realizace s celou tfidou 5.B,
druhy den se studenty dé&jepisného seminare, tfeti den poté v ramci krouzku dramatické
vychovy, ktery na gymnéziu v Usti nad Orlici funguje jako volitelny predmét.

V prvni kapitole své prace vysvétluji, jakym zplsobem jsem vybirala téma, predlohu,
formu a cilovou skupinu projektu. Argumentuji vyhody a rizika propojeni dramatické vychovy a
déjepisné latky, zamérfuji se na problematiku modernich dé&jin a jejich vyuky. Déle zdavodriuiji,
pro€ jsem sahla konkrétné po knize Zed a pro€ jsem zvolila formu strukturovaného dramatu.
V neposledni fadé se vénuji cilové skupiné projektu z hlediska vyvojové psychologie.

V kapitole &islo 2 pfedstavuji Petra Sise, autora pfedlohy, a vénuji se rozboru knihy Zed'.
Treti kapitola pfiblizuje kontext setkani, vysvétluje, s jakymi skupinami jsem pracovala v ramci
jakych predmétu. Dale predstavuji samotny projekt — definuji jeho cile, popisuji ¢asové a
prostorové moznosti a nasledné pfikladam jeho scénaf s popisem jednotlivych aktivit a dil€imi
cili. Pata kapitola se vénuje reflexi jednotlivych realizaci. V nasledujici kapitole porovnavam a
vyvozuji nékteré obecné zavéry, v nichz se vracim k myslenkam, ze kterych jsem vychazela
v kapitole Cislo 1. Poté se obracim k vyty¢enym cilim a hodnotim jejich naplnéni, také se

zaméfuji na sebereflexi a to, co si ze zkusenosti odnasim.



1 O vybéru tématu, predlohy a formy

V prvni kapitole popiSu proces vybéru tématu projektu a jeho predlohy. Odtvodnim, pro¢
jsem dané téma zvolila a jaky vyznam muze mit pro skupinu. Kratce pfedstavim také zvolenou

formu.

1.1 Déjepisna latka jako namét pro dramatickou vychovu

Mym prvotnim napadem byla prace s déjepisnou latkou, jakozto zdrojem pro
dramatickou vychovu. Také mé zaujala dramaticka vychova v kontextu Skolniho vzdélavani,
tedy v propojeni s tradi¢ni vyukou. To, jaké vyhody a uskali déjepisna latka pro dramatickou
vychovu nabizi, shrnu v nasledujicich odstavcich.

V knize Dramaticka vychova ve sluzbach déjepisu popisuje autorka Veronika Rodova
jistou proménu vyuky déjepisu, ke které doSlo v poslednich desitkach let. D&jepis uz se dnes
neuci jen za UCelem znalosti historickych faktl, ale déjepisna latka se dava do souvislosti
k hlubSimu pochopeni spole¢nosti — v kontextu socialnim, ekonomickém, kulturnim apod.
Historickéa fakta jsou zakim predkladana k interpretacit, oteviraji cestu k diskusi. ,V disledku
to predstavuje posun od ,vychovné vzdélavaci dimenze historické védy‘ ke ,konceptu

seznamovani mladé generace s celkem historické kultury®"

. Proto je potfeba pfi vyuce
vyuzivat i jiné nez tradicni zdroje — dobové Clanky, oralni historie, fotografie, filmy apod. — a
metody, které Zaka pfimo zapoji (hledani v pramenech, nutnost zapojeni kritického mysleni,
nutnost vlastniho pochopeni). Dulezita je zakova ,vilastni aktivita, tvoriva ¢innost spojena
s proZitkem®*.

K naplnéni této potieby vyuCovani déjepisu se nabizi vyuziti metod dramatické vychovy.
Vyhody, které dramaticka vychova nabizi, pfedstavim nejdfive na zakladé jejich principu, které
popsala Eva Machkova v knize Jak se uéi dramaticka vychova®.

Prvnim z principl je zkuSenost. ZkuSenost chapeme jako ,obecné poznavani svéta,
které se opira o smysly, prozitky, socialni styk a praktickou ¢innost>. Zkusenostni uéeni je
zaloZzené na zakové vlastni praci s danou latkou, tedy vlastni aktivité. To umozriuje lepsi
zapamatovani zkoumané latky (v porovnani s vykladem, ktery Zzak vnima pasivné). Druhy

princip, prozivani, je v psychologii definovan jako ,vnitini Zivot ¢lovéka, psychické procesy,

1 RODOVA, Veronika. Dramatickd vychova ve sluzbdch déjepisu: vzdéldvaci potencidl tematické
kooperativni vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7593-1 (Dale jen
Dramatickd vychova ve sluzbdch déjepisu), str. 8

2 Tamtéz.

8 Tamtéz., str. 9

4 MACHKOVA, Eva. Jak se u¢i dramatickd vychova: didaktika dramatické vychovy. 2. vyd. Praha:
Akademie muzickych uméni v Praze, Divadelni fakulta, katedra vychovné dramatiky, 2007. ISBN
978-80-7331-089-9. (Dale jen Jak se uci dramatickad vychova.)

5 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik: obecnd psychologie pro stredni
pedagogické Skoly. Praha: Portal, 1995. ISBN 80-717-8029-4., str. 284
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jak si je uvédomujeme®*

— zahrnuje tedy napfiklad emoce a mySlenky a je ryze subjektivni.
Opét umoznuje latku Iépe pochopit, zapamatovat si ji, pfisvojit si ji. Hra, jakozto dalSi princip,
je pfirozeny zplsob uceni. Je to dobrovolna a svobodna ¢innost, ma svilij ¢asoprostor a
pravidla. Umoznuje objevovat a uCit se v bezpeéi fikce, v ohrani¢eném prostoru dava
ucastnikim svobodu se projevovat’. Smyslem hry je hra samotna — tedy zébava, potéseni.
Tvorivost Ize popsat jako schopnost ¢lovéka hledat nové kombinace, nova feSeni, pfichazet
s novymi podnéty, napady. Pro déjepisnou latku to znamena napfiklad propojovani souvislosti
mezi historickymi fakty, domysleni a dotvareni obrazu doby &i udalosti nebo tfeba hledani
alternativnich feSeni pro konflikty. Partnerstvi kombinuje schopnost spoluprace a komunikace
a zaroven rozviji empatii — pro proces uceni jsou tyto aspekty klicové?.

Psychosomaticka jednota, tedy jednota vnitfniho svéta s télem, spociva v propojeni
predstavy s prozitkem a naslednym télesnym projevem. Zapojuje do vyuky celé télo, nejen
zakovu mysl, a tim prohlubuje zaZitek, €ini ho celistvym. Vstup do role pfedstavuje pfijeti
fiktivni skute€nosti a jednani v ni. Vstupem ,do bot druhého” se u€astnik uci o jednani druhych,
¢imz se uéi chapat jejich motivace, vcitovat se do nich. Zkoumani, experiment — tento princip
umoznuje na dané téma pohlizet opakované, svobodné, hledat rizna feSeni a ovéfrovat je.
Improvizaci, jinymi slovy jednani bez pfipravy a bez textu, muZzeme chapat také jako
schopnost reagovat na neCekané podnéty.

Z vyctenych principl tedy vidime, ze dramaticka vychova umoznuje déjepisnou latku
osobné prozit, nikoliv pouze pasivné pfijmout. Osobni prozitek probiraného tématu (napfiklad
skrze hru v roli, improvizaci) vede ke komplexnimu poznani — Zak vyuziva racionality pfi
pFijimani konkrétnich faktd, zaroven vSak zapojuje i rovinu emocionalni (prozivani) a télesnou
(psychosomaticka jednota). Latka je poté tedy jednak Iépe zapamatovatelna, ale také ji forma
umoznuje zkoumat z riznych uhld pohledu, vnimat v SirSich souvislostech, propojovat se
svymi zkuSenostmi. To vSe se déje na pozadi hry.

PFi hledani déjepisného namétu pro dramatickou vychovu maze nastat problém v tom,
Ze latka neni dostate¢né ,dramaticka” — tedy Ze neobsahuje tzv. dramatickou situaci. Zdenék
Hofinek definuje dramatickou situaci jako takovou, ktera ,ma objektivni dosah a zavaznost
(tyka se vSech zucastnénych osob), jeji rozpor je konfliktni (zajmy jednotlivych osob jsou tu
v momentalné nefesitelném sporu) a jej to situace oteviena (motivujici pokracovani)®

Dramaticka situace spolecné s rolemi (tedy postavami) a jednanim je podle Iryny Ulrychové

6 CAP, Jan, Marie ROZSYPALOVA a Véra CECHOVA. Psychologie: obecnd psychologie pro stfedni
pedagogické Skoly. Praha, 2002. ISBN 80-731-9015-X., str. 32

7 Jak se u¢i dramaticka vychova, str. 13

8 Tamtéz.

9 HORINEK, Zdené&k. Drama, divadlo, divdk: didaktika dramatické vychovy. 3. vyd. Brno: Jana¢kova
akademie muzickych uméniv Brné, 2012. ISBN 978-80-7460-026-5., str. 78
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zaklad dramaticko-vychovného procesu®®. U déjepisnych namétu je tedy nutné zamérit se na
postavy pfibéhu, na vztahy mezi nimi a zde hledat konflikt.

Béhem tvorby lekce &i jiného dramaticko-vychovného celku mize autor narazit na
moment, kdy je nutné historické realie upravit, pretvofit, fabulovat — napfiklad pravé pfi hledani
dramatické situace, pfi pfizplisobovani délky, po¢tu postav, zjednoduSovani pfibéhu apod.
V tomto procesu je vSak nutné 1) dobfe znat historické realie a dobu, kterou se zabyvame, aby
byla nade fabulace realisticka a uvéfitelna, slovy Lubomira Dolezela plauzibilni** —
pravdépodobna, pfijatelna v kontextu realné historické latky; 2) uastniky upozornit na to, které
Casti jsou fikéni, tedy které se doopravdy nestaly a jsou vytvareny za ucelem lekce.

Dolezel tento problém dale rozvadi: vyklad dé&jin se podle jeho studie ,nelisi od vypravéni
v epice Ci dramatu“ a ,kazdé historické dilo je svym zplsobem diskurz, text“. Hranici mezi
svetem fikce a svétem historie tvofi zejména to, nakolik autor/historik vychazi ze zdroja, nakolik
je vyklad Uplny (tedy neobsahuije v jeho oznaceni ,mezery*®, které jsou podminéné ,hranicemi
lidského védéni*) a nakolik ma text objektivni &i subjektivni funkci. Tvorba tzv. ,protifakti™* (4.
,protiklad faktu“, alternativa k realnym udalostem, fabulace) maze fungovat jen pokud na ni
upozornime — v opaéném pfipadé hrozi manipulace s historii a zaménovani historie za fikci.
Aplikaci této mysSlenky popisuiji v kapitole 4.4.

V neposledni fadé povazuji za riziko prace s déjepisnou latkou, zejména ve spojeni s
formou strukturovaného dramatu, fakt, ze mdze lektortv vyklad latky podsouvat urcity nazor a
pohled na déjiny. Toto riziko Ize dle mého oSeffit tim, ze se bude autor pfi tvorbé opirat o realna
fakta a bude poctivé vychazet ze zdrojl, a tak se bude drzet blize k objektivité. DalSi moznosti
jsou pravidelné reflexe a diskuse, které nabidnou ucastnikim prostor utvaret si nazor vlastni.
V pfipadé dramatické vychovy, v niz je vSak nutné pracovat s principy dramati¢nosti, tedy také
kontrastem dobra a zla, a v niz je kultivace postoju a hodnot jednim z cilu, je vSak nazorova
objektivita obtizna. Za dulezité proto povazuiji toto riziko s u€astniky komunikovat a vybidnout

ke kritickému pohledu na véc a k diskusi.

1.2 Téma modernich déjin

Jakmile jsem si byla jista tim, Ze bych rada pracovala s déjepisnou latkou, bylo potfeba
toto rozhodnuti specifikovat. Pfemyslela jsem, které historické obdobi mne v tomto sméru laka
a inspiruje k dalSi tvorbé. Védéla jsem, ze mym cilem bude najit takovou latku, kterou lze

propojovat se souCasnym svétem, a tim ukazat, Ze vyuka déjepisu ma smysl pravé z hlediska

10 ULRYCHOVA, Irina. Drama a pfibéh: tvorba scéndre pFibéhového dramatu v dramatické vychové. 2.
vydani. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2016.
ISBN 978-80-7331-408-8., str. 6 (Dale jen Drama a pribéh.)

11 DOLEZEL, Lubomir. Fikce a historie v obdobi postmoderny. Praha: Academia, 2008. MoZné svéty.
ISBN 978-80-200-1581-5., str. 115

12 Tamtéz, str. 44
13 Tamtéz, str. 116



chapani souvislosti se souCasnosti. Také jsem hledala obdobi, které se v hodinach bézné
neprobira, aby projekt nebyl ,pouhym® opakovanim jinou formou, ale také moznosti otevfit
témata, na ktera ve vyuce nezbyva Cas.

Z téchto uvah mi jako idealni vyplynuly moderni dé&jiny. Moderni, €i také soudobé déjiny
nemaji jednoznacnou dataci, respektive ji rizné zdroje uvadi v rizném rozpéti. Klasicka
periodizace déjin oznaCuje za moderni déjiny vSe od Velké francouzské revoluce, tedy roku
17894, Prevazuje vSak vyklad, ktery chape moderni déjiny jako obdobi 20.-21. stoleti — za
pocateéni milnik je povazovan zacatek 1. svétové valky'®, jindy 2. svétové valky®. Pro ucely
této prace jsem zvolila vyklad nejuzsi, v némz za moderni déjiny povazujeme obdobi od 2.
svétové valky, tedy zejména druhou polovinu 20. stoleti.

Obecny problém s vyukou modernich déjin spociva v nedostatku ¢asu. V déjepise se
v Castych pfipadech stiha dojit nejdale k 2. svétové valcel’ a na dalsi obdobi nezbyva prostor.
Na tento jev upozornila také dokumentarni série Kovy fesi dg&jiny*e. Influencer vénujici se
politickym a socialnim tématim Karel Kovar se v ni zabyva vyukou modernich dé&jin na riznych
$kolach v Ceské republice. Vysledky znalostnich anket, natodenych v tomto pofadu, ukazuji,
Ze se téma na Skolach nestiha ucit a Zaci o ném nemaji moc velké povédomi. Nutno dodat, Zze
se situace v posledni dobé méni, a to diky riznym iniciativam (napf¥. Dé&jepis+), které na tento
problém upozorfiuji a snazi se na néj nabizet fedeni.

Téma modernich déjin jsem vSak nezvolila jen z ddvodu malého povédomi mezi zaky.
Stopy modernich dé&jin mizeme vnimat ve spole¢nosti dodnes. Oteviraji mimo jiné témata jako
propaganda, totalita, populismu a nacionalismus?®, a tim umoziuji nejen lépe pochopit dnesni
politickou, socialni i ekonomickou situaci — zaroven slouzi jako varovani pro sou€asny a

budouci vyvoj. DalSim benefitem povédomi o udalostech druhé poloviny 20. stoleti je

14 JANDA, Jakub a Filip TUCEK. ROZHOVOR S PROFESOREM ZDENKEM VESELYM PRO MODERN/
DEJINY. Moderni-Déjiny.cz [online]. 1.4.2012 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.moderni-
dejiny.cz/clanek/rozhovor-s-profesorem-zdenkem-veselym-pro-moderni-
dejiny/#:~:text=Vyjdeme%2DIi%20ze%20standardn%C3%AD%20a,p%C5%99idejme%20i%20n%C3
%A1stup%20pr%C5%AFmMyslov%C3%A9%20revoluce)

15 DVORAK, Toméas a Tomas BOROVSKY. Uvod do studia déjepisu. Brno: Masarykova univerzita,
2014. ISBN 978-80-210-7016-5., str. 102

16 Vyuka soudobych déjin. In: Tematicka zprava: Vyuka soudobych déjin na 2. stupni zdkladnich skol a
na stfednich $koldch [online]. Praha: Ceska $kolni inspekce, 2016, s. 127 [cit. 2023-04-10].
Dostupné z:

https://www.csicr.cz//html/Priloha VZCSI2015_2016/resources/ pdfs /TZ CSI 2016 _web_128.pdf
17 DVORAKOVA, Barbora. Moderni d&jiny ovliviiuji sou¢asnost nejvice. Na stfednich 3kolach na né
ale nezbyva Cas. Generace 20 [online]. 17. 3. 2022 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://www.generace20.cz/domaci/moderni-dejiny-ovlivnuji-soucasnost-nejvice-na-strednich-
skolach-na-ne-ale-nezbyva-cas

18 Kovy Fesi dé&jiny [film]. ReZie Ivo BYSTRICAN. Cesko: Ceské televize, 2020. Délka 52 min.

19 AUBRECHT, Radek. Proc ucit moderni dé€jiny? Vysvétluji to, co dnes zazivame. EDUzin [online].
27.2.2022 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://eduzin.cz/wp/2022/02/27/radek-aubrecht-proc-
ucit-moderni-dejiny-vysvetluji-to-co-dnes-zazivame/
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pochopeni starSi generace a doby, v niz vyrlstala. Nahled do nedavné historie nuti také zapojit
kritické mySleni vzhledem Kk jeji nejednoznacnosti — je nutné informace dohledavat, ovérovat

je z riznych zdrojl a tyto zdroje tFidit?°.

1.3 Hledani konkrétniho namétu

Hledani konkrétniho namétu &i pfedlohy uz nasledné nebylo tolik slozZité. Okamzité mé
napadla kniha Zed od Petra Sise?'. Z mého pohledu se jedna o velice komplexni dilo. Je to
osobni vypravéni o zkuSenosti s komunistickym rezimem v Ceskoslovensku — kniZka v sobé
zahrnuje jak pfibéh (o to 1épe, Ze s autobiografickymi prvky), tak vyklad o realiich a realité
doby. Zaroven je to kniha s velkym poselstvim a mySlenkou (opét posilené osobnim
prozitkem). V neposledni fadé neni sporu o umélecké a estetické hodnoté diky vytvarnému a
poetickému pojeti Petra Sise, které je po celém svété velmi ocenované — kniha ziskala mimo
jiné prestizni ocenéni Americké asociace knihovnikd (ALA), konkrétné Sibert medal®?. Nad
vybérem jsem dlouho nevahala i proto, Ze mam osobné knihu velmi rada a lakalo mé Sifit jeji
myslenky a poetiku dal.

Podrobnéji se knize a autorovi vénuiji v nasledujici kapitole (2).

1.4 Hledani formy

Podobné rychla byla i volba formy projektu. Védéla jsem, Ze bych rada pracovala
v kontextu formalniho vzdélavani a projekt realizovala v ramci $kolni vyuky. Pro tento kontext
jsem zvolila formu strukturovaného dramatu. Nyni shrnu pro¢.

Strukturované (nebo také prib&éhové®®) drama vzniklo ve Velké Britanii a za jeho
zakladatele je povaZovan anglicky pedagog Peter Slade?*. Jedna se o vyuCovaci metodu,
ktera je dle Praktického divadelniho slovniku ,zaméfena na poznani uréitého tématu pomoci
strukturovani souvislého pfibéhu s konkrétnimi postavami v Kkonkrétnich situacich. Na
tématicky vyznamnych mistech se pfibéh zastavuje, probira ve variantach a rdznymi
technikami (rozhovor, vypravéni, interview..., pohybové hry a improvizace, obrazové Cci

zvukové hry...) analyzuje.®" Radka Svobodova definuje strukturované drama jako ,...vyuku

20 Tamtéz.

21 S[S, Petr. Zed aneb Jak jsem vyristal za Zeleznou oponou. Praha: Labyrint, 2007. ISBN 978-80-
86803-12-8. (Dale jen Zed'aneb Jak jsem vyrdstal za Zeleznou oponou)

22Caldecott Honor Book 2008. American Library Association [online]. [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://www.ala.org/alsc/wall-growing-behind-iron-curtain-2008-caldecott-honor-book

23 Drama a pribéh

24 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. 3., aktualizované vydani. Praha: Narodni
informacni a poradenské stfedisko pro kulturu. ISBN 978-80-7068-317-0., str. 102 (Dale jen Uvod
do studia dramatické vychovy.)

25 RICHTER, Ludék. Prakticky divadelni slovnik. Praha: Dobré divadlo détem. ISBN 978-80-902975-8-
6., str.172
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prostfednictvim zazitku. Tedy zprostfedkovani zazZitku osobniho porozuméni v nové, dosud
neznamé (neproZzité) situaci.?®

Strukturované drama tedy pracuje se vstupem do pfib&éhu a s osobnim prozitkem
situace. V tzv. problémové situaci, ktera je jadrem strukturovaného dramatu?’, ucastniky
vyzyva k jednani a hledani feSeni néjakého problému, pfipadné nuti ucinit rozhodnuti mezi
dvéma moznostmi (zpravidla hodnotové rovnocennymi). Béhem celého procesu
strukturovaného dramatu se zaci u€i — o pfibéhu, o situaci, o lidech, o vztazich, o sobé.
Zaroven maji moznost to vSe zazivat v bezpecném prostiedi fikce a nasledné reflektovat a
zpracovavat. Vyzva k feSeni problému nuti Uc¢astniky hledat sv(ij postoj, ujasfiovat si ho a
pfehodnocovat, zaroven vnimat nazory druhych.

Kniha Zed nabizi v8e, co strukturované drama potfebuje — pfibéh, konkrétni Casoprostor
a postavy, dramatické situace a problémovou situaci, tedy néjaky konflikt dvou hodnot, sil,
moznosti apod. Strukturované drama se da také dobfe zasadit do Skolniho prostfedi a do
vyuky, a to jednak diky svému rozsahu, ktery je variabilni, tak také diky tomu, Ze ,k tcasti na
dramatické cinnosti Zaci nepotrebuji mit divadelni dovednosti.?®“, jak dodavaji Cecily

O’Neillova a Alan Lambert.

1.5 Cilova skupina

Projekt jsem se rozhodla zaméfit na studenty ve véku od patnacti let, tedy na studenty
stfednich Skol. Tuto vékovou skupinu v nasledujici podkapitole pfedstavim z hlediska vyvojové
psychologie.

Langmeier®® pojmenovava vékové rozmezi od 15 do 19 az 22 let jako adolescenci. Co
se tyCe motorického vyvoje, popisuje u téla narust sily, hbitosti, smyslu pro rovnovahu. Dale
v publikaci uvadi, Ze roste slovni zasoba a zesloZituje se kvétnatost slovni stavby —
adolescenti se u€i pouzivat odbornéjSi nebo cizi pojmy. Rozviji se chapani estetiky slova,
muze vznikat zajem o lyriku a poezii. Pfedstavy jsou méné zivé a realistické. U¢eni funguje na
zakladé logickych souvislosti®®, klesa schopnost memorovat, naopak dulezité je pochopeni
latky. Vizualni vnimani dosahuje maxima, coz vede k rozvoji abstraktniho mysleni®. Abstraktni

mysSleni umozriuje chapat pojmy jako svoboda, spravedinost, pravo apod. V kognitivhim vyvoji

26 KOTATKOVA, Sona. Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha: Karolinum. ISBN 80-718-4756-
9., str. 120
2" Drama a pribéh.
28 Uvod do studia dramatické vychovy, str. 103
29 L ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada,
2006. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1284-0., str. 143 (Dale jen Langmeier — Vyvojova
psychologie.)
30 Langmeier — Viyvojova psychologie, str. 149
31 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vydani druhé, doplnéné a
pfepracované. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1., str. 389 (Dale jen Vagnerova —
Viyvojova psychologie.)
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se dospivajici blizi maximalnimu vykonu intelektovych schopnosti®2. Vznikd schopnost
formalnich operaci®® — vytvareni soudu o soudech, mysleni o mysSleni, prace s matematickymi
vzorci, operace s pismeny apod. Vyviji se také socialni mysleni a empatie.

hormonalnimi zménami, jednak vyvojem mozku a neurobehavioralnimi zménami. Narlst
pohlavnich hormonu zplsobuje, Ze v mozku (hypotalamu) dochazi ke kolisani hladin hormon(
oxytocin (reguluje pocit Uzkosti) a vasopresinu (pocit Uzkosti zesiluje), dochazi tedy k Castym
vykyvam?34, V adolescentnim véku lidé objevuji svou vlastni identitu a experimentuji s ni —to
se muze projevovat stfidanim konicku, stylu atd. Vyznamna je emancipace od rodiny a
pfebirani vlastni zodpovédnosti. Vagnerova také uvadi, ze se rozviji pojimani zakladnich
norem a principl, které rozhoduji o tom, co je &i neni spravné a dobré. Typicka jsou ostra
vymezeni se proti nespravedinosti.

Tuto cilovou skupinu pro vznikajici projekt jsem urcila na zakladé nasledujicich uvah.
Strukturované drama nabizi moznost situaci prozit a nasledné reflektovat — samotna reflexe
rozviji abstraktni mysleni a schopnost formalini operace (napf. pfemysleni o svém pfemysleni
pfi aktivité). Kniha Zed otevira témata jako totalita, svoboda, emigrace — pojmy, které
adolescenti jiz dokazi chapat a utvaret si na né& vlastni nazor. Re$eni problémové situace
umoziiuje Iépe poznat hodnoty své i ostatnich, pfehodnocovat své postoje a diskutovat o nich.
Vznika prostor pro prohlubovani soudu, které mohou byt ve véku adolescence pfilis Cernobilé,
pfimocaré®. Setkani s uménim rozviji mimo jiné schopnost estetického vnimani, tvorbu
vlastniho nazoru a vlastni identity.

Nutno dodat, Ze psychologicky vyvoj je stejné jako ten fyzicky u kazdého jedince odlisny,
proto nevnimam nutnost projekt vékové strikiné ohraniCovat. Obdobi adolescence jsem
vyhodnotila jako idealni pro dané téma i formu (viz vySe zminéné argumenty), presto vSak neni

nemozné jej realizovat s jinou, mladsi ¢i starsi, skupinou.

32 Langmeier — Viyvojova psychologie, str. 149

33 Tamtéz.

34 Vagnerova — Vyvojova psychologie, str. 379

3 MACHKOVA, Eva. Volba literdrni Idtky pro dramatickou vychovu, aneb, Hleddni dramatic¢nosti. 2.,
dopl. vyd. [i.e. 3., dopl. vyd.]. V Praze: Akademie muzickych uméni. ISBN 978-80-7331-214-5., str.
38
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2 O predloze
2.1 Petr Sis

Petr Sis je ¢esky malif a ilustrator, autor knih pro déti a autor animovanych filmua. Narodil
se dne 11. kvétna 1949 v Brné&3¢. Jeho otec byl filmovy rezisér Vladimir Sis*’. Zanedlouho se
rodina prestéhovala do Prahy do domku na Malé Strané. Otec Vladimir nastoupil v roce 1953
na povinnou vojenskou sluzbu, v rdmci niz togil armadni film v Ciné a Tibetu3®. Tato skutednost
se nasledné promitla v knize Tibet: tajemstvi ¢ervené krabi¢ky z roku 2005, v niz autor pomoci
Cervené krabicky nasleduje otcovu cestu Tibetem.

Kresleni a laska k vytvarnému projevu provazela Petra Sise jiz od détstvi. Na stfedni
Skole zaklada se spoluzaky bigbeatovou kapelu Force 69 a zacina se vénovat také hudebni
publicistice — pfispiva do rtznych hudebnich ¢asopist®. V lété roku 1968 cestuje do Anglie,
kde déla rozhovory s Beatles a Rolling Stones*°. Maluje hudebni plakaty a obaly desek. Po
srpnové okupaci roku 1968 nastupuje na prazskou VSUP, obor animace.

Zajem o hudbu pokracuje a Petr Sis se stava jednim z prvnich DJ’s na nasem uzemi —
v hudebnich klubech Olympik a Slunicko pousti desky, k nimz pfidava kratky komentar'.
Nadale se vénuje hudebni publicistice, v roce 1969 dokonce uvadi koncerty americké kapely
The Beach Boys, které se konaji v Praze a Bratislavé*?. Vénuje se také tvorbé hudebnich klip(,
jeho absolventskym filmem je ,vizualni baseri s hudbou kapely Blue Effekt**“nazvana Mimikry.

Animovana tvorba Petra Sise dosahuje velkého uUspéchu v zahrani¢i — roku 1980
ziskava jeho kratky film Hlavy cenu Zlatého medvéda na filmovém festivalu v Zapadnim
Berliné. V roce 1982 dostava nabidku od Olympijského vyboru, aby v Los Angeles natocil
znélku pro tehdejSi olympijské hry. Ziskava povoleni vycestovat a v Hollywoodu se seznamuje
s Bobem Dylanem, ktery mu nabidne, aby pro néj vytvoril videoklip. Staty vychodniho bloku
nasledné prohlasi bojkot olympijskych her a Petr Sis je rezimem vyzvan k navratu do vlasti.

Ten v8ak neuposlechne a zustane v Americe.

36 petr Sis - Internationally acclaimed illustraitor [online]. 2021 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://petersis.com/ (dale jen https://petersis.com/)

87 Sny o toulavych kockdch [film]. ReZie David SiS. Cesko / USA / Francie, 2021. Délka 96 min.
38 https://petersis.com/

voev s

Sis. Forbes [online]. 15. 9. 2019 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://forbes.cz/k-praci-me-
inspirovaly-me-deti-rika-neslavnejsi-cesky-ilustrator-petr-sis/

40 https://petersis.com/

41 DVORAK, Joachim: Noc¢ni mikroférum. Host: Petr Sis, vytvarnik a autor knih pro déti. Rozhlas, CRo
Dvojka, 7. 7. 2022. Dostupné také https://dvojka.rozhlas.cz/host-petr-sis-vytvarnik-a-autor-knih-
pro-deti-8618158

42 https://petersis.com/

43 Tamtéz.
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Usazuje se tedy v New Yorku, kde Zije dodnes. Spolupracuje napfiklad s MiloSem
Formanem, kresli plakat k oscarovému filmu Amadeus**. Vydava své prvniilustrace k détskym
knizkam a pozdéji knihy i sam piSe. V roce 1987 ziskava prvni ocenéni — cenu za nejkrasnéjsi
ilustrovanou knizku pro déti, uréené knize Rainbow Rhino (Duhovy jednoroZzec)*. Pise mimo
jiné knihu o Krystofu Kolumbovi, vénuje se také francouzskym a némeckym pohadkam, vse
zatim vyhazi pouze v zahrani¢i‘®. V Cesku je poprvé vydana az kniha Podivuhodny pfibéh
Eskymo Welzla v roce 1995%.

Nasleduji knihy TFi zlaté klice (1995), Hvézdny posel (1996), Strom Zivota (2004) nebo
jiz zminény Tibet: tajemstvi ¢ervené krabicky. V roce 2007 vydava podle svych slov ,asi
sném (2008), Pilot a Maly princ (2014), Robinson (2017) a vroce 2021 vychazi zatim
nejnovéjsi kniha Nicky a Véra.

Za své dilo ziskal Petr Sis nespoCet ocenéni — osmkrat obdrzel cenu za nekrasnéjsi
ilustrovanou knihu roku, kterou udéluje The New York Times*. Dvakrat ziskal cenu na
Mezinarodnim veletrhu détské knihy v Boloni (za knihu Strom Zivota a Zed)*. Je drzitelem
ocenéni Americké asociace knihovnikd (ALA) a dvojnasobnym drzitelem Ceské ceny Magnesia
Litera®. V roce 2012 ziskal Petr Sis prestizni Cenu Hanse Christiana Andersena za celozivotni
tvorbu pro déti®t.

Dilu tohoto autora se vénovala také vystava O létani a jinych snech, kterou vytvofila
galerie DOX. Jeho bratr David Sis natocil v roce 2021 film Sny o toulavych kockach, ktery

dokumentarné pojednava o zZivoté a dile Petra Sise.

2.2 Rozbor knihy
vydano: 21. 8. 2007

nakladatelstvi: Labyrint
druh a zanr: Kniha pro déti a mladez; Bilderbuch; Autobiografie (memoar); Naucna

(faktografickd) literatura

44 Sny o toulavych kockdch [film]. ReZie David SIS. Cesko / USA / Francie, 2021. Délka 96 min.
45 https://petersis.com/
46 petr Sis. CzechLit [online]. Ceské literarni centrum [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:

https://www.czechlit.cz/cz/autor/petr-sis-cz/
47 Tamtéz.

Sis. Forbes [online]. 15. 9. 2019 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://forbes.cz/k-praci-me-
inspirovaly-me-deti-rika-neslavnejsi-cesky-ilustrator-petr-sis/

49 petr Sis. CzechLit [online]. Ceské literarni centrum [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://www.czechlit.cz/cz/autor/petr-sis-cz/

50Caldecott Honor Book 2008. American Library Association [online]. [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://www.ala.org/alsc/wall-growing-behind-iron-curtain-2008-caldecott-honor-book

51 https://petersis.com/
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pocet stran: 60
ocenéni®% Americka asociace knihovniku - Caldecott Honor a Silbert Medal (2008), Magnesia
Litera — cena &tenarl (2008), Zlata stuha — pisemna i vytvarna ¢ast (2008)

Téma: Kniha pfiblizuje ¢tenarfim obdobi studené valky, konkrétné se zaméfuje na
komunistické Ceskoslovensko od roku 1949. Dobu predstavuje pomoci autobiografického
vypravéni o autorové détstvi a dospivani v komunistické zemi (tedy ,za zeleznou oponou*) a
nasledné emigraci do USA. Knihu uzavira pad Berlinské zdi a Sametova revoluce v roce 1989.
Hlavnim tématem knihy je komunisticky totalitni rezim a jeho realita v kontrastu se svobodou
a touhou po ni. Berlinskd zed neboli Zelezna opona v knize slouzi jako symbol totality a
nesvobody. PFibéh otevira také problematiku Zivota umeélce v totalitni zemi a nasledné
emigrace. Kniha pojima vypravéni o minulosti jako varovani pfed sou¢asnosti a budoucnosti

Motivy: Hlavnim motivem knihy je autorova laska ke kresleni a hudbé&, ktera provazi
Ctenafe celym pfibéhem. DalSim zakladnim motivem je realita Zivota v totalithim reZimu a
snéni o svobodé. Vilustracich nalezneme motiv Cervené a Sedé barvy (vyjadiujici
komunisticky rezim) v kontrastu s barevnymi pasazemi (symbolizujicimi svobodu). Motivem
jsou takeé faktografické €asti, které doplfiuji ilustrace a vysvétluji dobu a jeji realitu. Razitko
,POVINNE* nalezneme u popisu véci, které komunisticky rezim pfikazoval.

Casoprostor: Pfib&h zahrnuje obdobi od roku 1949 do roku 1989. Odehrava se v Praze,
kratce také v zapadnim Berliné, nakonec v USA — v Los Angeles a pozdéji New Yorku.

Déj: Ramec pfibéhu tvofi rok 2007. Rodina jede na rockovy koncert kapely The Beach
Boys. Na zakladé vzpominky na tento koncert v minulosti za¢ne otec détem vypravét o svém
Zivoté. Déj lze rozdélit do nékolika rovin. Prvni z nich tvofi rovina ilustraci a poetického
vypravéni o klukovi, ktery se narodil v komunistickém Ceskoslovensku, rad kreslil, pozdsii
zacCal vnimat, jak je rezim represivni a zacal snit o svobodé. Tato ¢ast je vice lyricka, popisuje
pribéh déje, ale zaméfuje se hlavné na pocity a dojmy. Za druhou rovinu muzeme oznadit
faktografickou ¢ast, ktera doplfiuje ilustrace a vénuje se faktim a vykladu doby. Tfeti rovina je
psana formou denikovych zaznaml. Podrobnéji pfiblizuje autorovo prozivani konkrétniho
obdobi a konkrétnich udalosti. Kniha kon¢i padem Berlinské zdi. Otcovo vypraveéni je uzavieno
kratkym dialogem — ,Tati, a co se stalo s tim klukem?; Myslim, Ze pofad kresli...>®“ Autor
pfipojuje na zavér dovétek, v némz shrnuje poselstvi knihy.

Postavy: Hlavni postavou je Petr — kluk®, o kterém otec vypravi. V pfibéhu vystupuje
také jeho maminka, otec a bratr David. V prabéhu vypravéni se setkavame s rdznymi
postavami — Petrovi kamaradi, pfitelkyng, ucitelé, slavné osobnosti (Louis Armstrong, Bob

Dylan, Milo§ Forman) atd.

52 Zed: Jak jsem vyrUstal za Zeleznou oponou. Databdze knih [online]. [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://www.databazeknih.cz/knihy/zed-jak-jsem-vyrustal-za-zeleznou-oponou-19614
53 Zed'aneb Jak jsem vyrustal za Zeleznou oponou, str. 60
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Jazyk: V prvni roviné pfibéhu je jazyk velmi poeticky. Vyuziva jednoduché a kratké véty
a obraci se k motiviim kresleni, hudby a snéni. Vypravé€em je v tomto pfipadé tatinek
z ramce. Pribéh vypravi ve tfeti osobé. Rovina faktograficka vyuziva jednoduchy spisovny
jazyk k vyjadreni fakt(i a realii, jako motiv pouziva napis ,POVINNE®. Denikova &ast vypravi
v prvni osobé& a vyuziva uvolnéného, pfesto spisovného jazyka. V zapisech autor popisuje
udalosti a vyjadfuje své pocity.

Kompozice: Pfibéh ramuje cesta na koncert The Beach Boys v roce 2007. Koncert The
Beach boys odstartuje celé vypraveéni jako osli mustek (, Ten koncert tehdy neskoncil dobre...”
a ,Musel bych vam vypravét o jednom klukovi.*®*). Nasledné pribéh plyne retrospektivné.
Sledujeme Zivot hlavni postavy od détstvi po dospélost. Vypravéni je po urCitych ¢astech
doplnéno o denikovou ¢ast. Kniha kon&i opét ramcem a autorovym doslovem. V ném autor
vyjadfuje poselstvi knihy a to, jak se doopravdy se svymi détmi dostal k tomuto vypravéni (syn
Matéj se ucil ve Skole o imigrantech v Americe — ptal se otce, jestli je ,hodny“ nebo ,zly*
usedlik)®®.

Sdéleni: Kniha slouzi podle doslovu jako ,zprdva o minulosti. Jako varovani
budoucnosti.*® Varuje pred zdmi, které v soucasnosti stoji ¢i vznikaji, at uz to jsou zdi rediné
Ci mySlenkové. Za zed tedy povaZuje cokoliv, co spole¢nost rozdéluje a izoluje, co brani lidem
v pochopeni druhych, co Sifi strach, nenavist, podezirani a nesvobodu. Odkazuje se tim
k mnoha riznym tématim — napfiklad rasismu, xenofobii, homofobii apod.

Témata, ktera kniha nabizi pro dramatickou vychovu: Totalitni rezim a zivot v ném.
Totalita v porovnani se svobodou. Svoboda umélecké tvorby a cenzura. Emigrace — opusténi
domova a budovani nového. Rozdélovani spoleénosti pomoci nenavisti — rasismus, xenofobie,

homofobie a dalsi.

54 Tamtéz, str.2
55 Tamtéz, str. 60
56 Tamtéz.
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3 O skupinach, které se ucastnily

Tato kapitola se bude vénovat kontextu setkani a skupinam, se kterymi probéhly realizace
projektu. Nejprve pfiblizim, kde a pro¢ se projekt uskute€nil. Nasledné predstavim jednotlivé

skupiny z hlediska jejich sloZeni, véku a zkuSenostmi s dramatickou vychovou.

3.1 Kontext setkani

Projekt jsem realizovala na Gymnaziu v Usti nad Orlici. Orlickoustecké gymnazium je
osmileté i Ctyfleté a nabizi pomérné hodné volitelnych pfedméti — od v€elafského krouzku,
ranniho zdravotniho cvieni aZz po dramatickou vychovu. Gymnazium jsem si vybrala proto, Ze
jsem ho sama osm let studovala a pravé zde se poprvé setkala s dramatickou vychovou na
krouzku vedeném Lenkou JanySovou.

Celkem probéhla tfi celodenni setkani v kontextu nasledujicich pfedmétd. Prvni den
probéhlo setkani se tfidou 5.B (neboli ,kvintou“, patym ro&nikem osmiletého studia) v ramci
predmétu Komunikace. Tento pfedmét vznikl na gymnaziu v roce 2021. Vychazi z RVP pro
gymnazia, konkrétné oblasti Uméni a kultura a jeji podoblasti Umélecka tvorba a komunikace,
integrujici ostatni estetické vychovy (mimo hudebni a vytvarnou vychovu). Zaméfuje se na
osobnostné socialni rozvoj v oblasti komunikace a vyuziva nékteré prvky DV. Pfedmét se
vyucuje v primé, tam se kona jednou tydné v rozsahu jedné vyuc€ovaci hodiny, a v kvinté, zde
probihaji 2 hodiny jednou za 3 tydny.

Druhy den projekt probéhl v ramci Seminafe z déjepisu. Seminare si na uUsteckém
gymnaziu voli studenti ve tfetim roniku a pokracuji v ném az do maturity. Tyto pfedméty
integruji studenty z osmiletého i Ctyfletého studia (paralelni tfidy) a specializuji se na urcity
pfedmét. Seminafe probihaji zpravidla dvakrat tydné v dvouhodinovych blocich. Posledni
skupinou, s niz byl projekt realizovan, byl krouzek dramatické vychovy, ktery je na Skole
vedeny jako volitelny pfedmét. Probiha jednou tydné v devadesati minutovych blocich.

Predméty, v ramci kterych realizace probéhly, jsem zvolila tak, aby se pokazdé protkly s
jinym aspektem projektu. U “dramataku” to byla samotna esence a forma, tedy dramaticka
vychova. Seminaf z dé&jepisu se nabizel z hlediska prace s historickym tématem. Pfedmét
Komunikace jsem zvolila proto, Ze se zamérfuje na osobnostné-socialni rozvoj a vyuziva prvku
DV. Zaroven jsem chtéla projekt vyzkouSet s rizné velkymi skupinami — od celé tfidy az po
menSi zajmovou skupinu. VSechny tfi realizace byly pro studenty povinné, jelikoz se konaly

misto klasické vyuky.

3.2 Kvinta

Do kvinty chodi zaci ve véku 15-16 let. Jedna se o paty roCnik osmiletého gymnazia
(odpovida prvnimu ro¢niku stfedni Skoly). Ve tfidé je celkem 31 studentd, projektu se jich vSak

uCastnilo 28. Dva spoluzaci chodi zarovefi do dramatického krouzku, projekt je tedy Cekal
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v ramci néj, jeden uc€astnik byl nemocny. Z celkového poctu bylo ve tfidé 15 divek a 13
chlapcu. Co se ty€e zkuSenosti s dramatickou vychovou, oznacila bych skupinu za méné
zkuSenou. S urcitymi prvky dramatické vychovy se setkavaji v ramci Komunikace. ,Dramatak®
jinak znali spiSe zprostfedkované, od svych spoluzaku ¢i ostatnich studentu, ktefi na krouzek

ve Skole chodi.

3.3 Déjepisny seminar

Na déjepisny seminar dochazi studenti ze 7.B a 3.A, tedy studenti 7. ro¢niku osmiletého
a 3. ro¢niku Ctyrletého gymnazia. Vékové rozmezi studentu je 17-18 let. Skupina se sklada z
17 ¢lend, 11 divek a 6 chlapcu. ZkuSenosti s dramatickou vychovou studenti neméli, stejné
jako u prfedchozi skupiny v8ak méli povédomi o dramatickém krouzku, ktery na Skole je.
Skupina v8ak disponovala zkuSenostmi s divadlem. Na gymnaziu se kazdy rok konaji oslavy
Dne studentstva. V ramci nich pfipravuji studenti tfetich ro€niki predstaveni, tykajici se
udalosti 17. listopadu roku 1938 a 1989. Tato nedavna zkuSenost s tvorbou inscenace a
vystupovanim zajistila dle mého vétsi jistotu napfiklad ve vstupu do role nebo pfi tvorbé Zivych

obrazU.

3.4 Krouzek dramatické vychovy

Krouzek dramatické vychovy ma 11 ¢lend, projektu se vSak kvili absenci ucastnilo 8
2a&kd — 4 divky a 4 chlapci. Do ,dramataku” chodi studenti od tercie (odpovida 7. tfidé ZS) az
po maturanty, vékové rozmezi je tedy od 14 do 19 let. ZkuSenosti s dramatickou vychovou
maji star8i studenti, zejména maturanti, mnoho. ProSli si praci na nékolika inscenacich,
pfednesem apod. Ve skupiné jsou i zacate€nici (dva studenti tercie), ktefi se nové pfidali a

v ramci kolektivu se uci od starSich.
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4 Projekt

Nasledujici kapitola obsahuje scénar projektu s dil€imi cili, metodami a popisem Cinnosti.

V prvni podkapitole se také vénuji vytyCovani obecnych cill projektu.

4.1 Cile projektu

V projektu pracuji s tim, co nabizi kniha sama o sobé — s pfibéhem, ktery popisuje, i
tématy, ktera otevira:
— Komunisticky rezim v Ceskoslovensku a kontext studené valky v letech 1948-
1989. Kniha poskytuje realna fakta o dobé.
— Problematika emigrace a s ni spojenym rozhodovanim.
— Zelezna opona jakozto symbol totality a nesvobody. Aktualizace jeji symboliky a
propojeni s dneSnim svétem.

— Pribéh Petra Sise jakozto vyznamného soucasného tvurce.

Na zakladé téchto témat jsem vytyc€ila nasleduijici cile:

A. Zaci vytvofi své vystupy na zakladé historickych a pfib&hovych faktd
souvisejicich s procesem.

B. Zaci budou argumentovat rozhodnuti v situaci s oporou o své zkuenosti a
zjisténi v pfedchazejicim pribéhu projektu.

C. Zaci propoji poselstvi pfib&hu s jejich soudasnym Zivotem a vnimanim
spoleénosti.

D. Z&ci se setkaji s formou dramatické vychovy ve spojeni s d&jepisnou latkou.

E. ZAci se seznami s osobnosti a tvorbou Petra Sise.

4.2 Casova organizace a prostor

Projekt je koncipovany jako celodenni. Pivodnim planem bylo realizovat projekt v Case
8:00 —15:00, tedy 1. — 8. vyuCovaci hodina. Pfi odhadovani ¢asu jsme vSak zjistili, Ze je mozné,
Ze Casu pomérné dost zbyde. Také se vyskytl problém s tim, Zze dle rozvrhu Zaci kvinty a
dramatického krouzku konc¢i dfive nez v 15:00, tudiz by néktefi potfebovali odchazet pFed
koncem projektu kvuli svym aktivitam po Skole. Rozhodli jsme se proto stanovit konec projektu
na 14:15, tedy na 7. vyu€ovaci hodinu.

Prestavky predéluji vyznamové bloky projektu. Jsou vSak pouze orientaéni — mym
planem bylo jejich Cetnost a délku urCovat spiSe intuitivné, dle naladéni a potfeb skupiny a
podle toho, jak ¢as vychazi vzhledem k délce projektu.

K dispozici nam byla u€ebna chemie, ktera je velmi prostorna a svétla. K dispozici byl

projektor, reproduktory a podusky na sezeni.
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4.3 O tvorbé projektu

Projekt vychazi ze zadani ke zkouSce z pfedmétu Praktikum dramatické vychovy -
Strukturovéni dramatické prace, ktery jsme absolvovali v zimnim semestru tfetiho rocniku.
Dany semestr jsme se vénovali realizaci a nasledné reflexi nami vytvofenych strukturovanych
dramat. Ja vytvofila ke zkouSce strukturované drama vychazejici z knihy Zed, jesté vSak ve
velmi zkracené verzi. Mym cilem bylo ovéfit téma a problémovou situaci. ZkuSenost i nasledna
reflexe mi velmi pomohly v dalSi tvorbé a rozSifovani scénare.

Rada bych zminila zdroje, které mi byly pfi tvorbé projektu inspiraci. Hlavni inspiraci byla
bezpochyby strukturovana dramata, se kterymi jsme se méli moznost setkat v ramci vySe
zminéného predmétu pod vedenim Radka MaruSaka. Vyznamnou zkuSenosti pro mne bylo
zejména drama Mnichov®’, v némz jsem se poprvé setkala s propojenim dramatické vychovy
a déjepisné latky a které mne inspirovalo k vlastnimu pokusu o vytvofeni dramatu na stejném
principu. Cerpala jsem také z knihy Drama a pfibéh®® autorky Iryny Ulrychové, jez se vénuje
procesu tvorby pfibéhového dramatu.

Dramatickou vychovu v kontextu Skolniho vyuovani mi pfiblizila kniha Dramaticka
vychova v kurikulu soucasné $koly®®, ktera obsahuje nékolik rtznych lekci, véetné
strukturovaného drama, zasazenych do vyuky. Dal$i inspiraci byla kniha U&ime v projektech®,
publikace zaméfena na projektové vyu€ovani na Skolach, z niz jsem Cerpala pfiklady toho, jak
vypadaji celodenni projekty — jakou maiji strukturu, jaké vyuzivaji metody apod.

Z hlediska historickych redlii a obecném povédomi o dobé&, které se projekt vénuje, mi
byla zdrojem kniha Pravodce ¢eskymi déjinami 20. stoleti®® autora FrantiSka Emmerta. Jako
dalsi teoretické zdroje slouZily publikace projektu Jeden svét na Skolach, konkrétné Pribéhy
bezpravi — komunisticka propaganda® a Okamzik rozhodnuti — Zivotni volby ve zlomovém

okamziku déjin 20. stoleti®.

57 MARUSAK. Mnichov 1938. Tvofivd dramatika [online]. IPOS-pracoviéte ARTAMA ve spolupraci se
Sdruzenim pro tvorivou dramatiku, 1997(1) [cit. 2023-04-10]. Dostupné Z:
http://www.drama.cz/periodika/td_archiv/td1997-1.pdf

58 ULRYCHOVA, Irina. Drama a pfibéh: tvorba scénare pribéhového dramatu v dramatické vychové. 2.
vydani. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, Katedra vychovné dramatiky DAMU, 2016. ISBN
978-80-7331-408-8.

5 MARUSAK, Radek, Olga KRALOVA a Veronika RODRIGUEZOVA. Dramatickd vychova v kurikulu
soucasné skoly: vyuZiti metod a technik. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-472-4.

6 TOMKOVA, Anna, Jitka KASOVA a Markéta DVORAKOVA. U¢ime v projektech. Praha: Portal, 2009.
ISBN 978-80-7367-527-1.

61 EMMERT, FrantiSek. Pravodce ceskymi déjinami 20. stoleti. Brno: Clio, 2012. ISBN 978-80-905081-
0-1.

62 BLAZEK, Petr. Pfibéhy bezprdvi - Komunistickd propaganda: Jeden svét na $koldch: prirucka pro
pedagogy. Praha: Clovék v tisni, 2014. ISBN 978-80-87456-46-0.

63 PITHART, Tomas a a kolektiv. OkamZik rozhodnuti - Zivotni volby ve zlomovém okamZiku déjin 20.
stoleti. PANT, 2016. ISBN 978-80-906667-0-2.
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4.4 Zména jména hlavni postavy

Po zkuSenosti s realizaci strukturovaného dramatu v ramci zkousky jsem v navaznosti

na zpétné vazby zménila jméno Petra Sise za jiné, fikéni. Bylo nutno tak udélat vzhledem

k riziku, které popisuji v kapitole 1.1, tedy riziku zamény dvou svétl — svéta fikce a svéta

historie, realné minulosti. V procesu pfepracovavani knihy do dramatu jsem sama vytvarela

nové situace, fabulovala jsem za uCelem lekce. V procesu realizace lekce zase vznikaji nove

situace, které jsou opét pretvarenim minulosti a tvofi zminéné protifakty, tedy alternativy

reality. Pfibéh se uz tedy netyka Petra Sise jako realné osoby (a jeho autobiografického

vykladu), pouze se jim inspiruje. Jméno hlavni postavy bylo tedy zménéno na jméno Josef

Heler, které jsem vybrala nahodné.

45 Scénar
1. Uvod

— cil: Seznamit se se skupinou, predstavit se. Pfedstavit projekt a jeho prabéh.

Nastavit pravidla komunikace a bezpecné klima. Psychofyzické naladéni skupiny.

seznameni: Uvodni kole¢ko, ve kterém zazni jméno + zaliba, konicek.

0 projektu: Jedna se o bakalarsky projekt z KVD DAMU, je zaméfeny na

déjepisnou latku. Vychazi z autobiografického pfibéhu, je vS§ak upraveny,

proto je jméno postavy zménéno. Budeme dnes pracovat s principy

dramatické vychovy, tj. hlavné se vstupovanim do roli.

prubéh: Bude pauza na obéd 11:30-12:30. Konec je planovany na 14:15.

pravidla komunikace: Kdyz lektor zvedne ruku, zada tim tfidu o ztiSeni.

Kazdy ma pravo stop: kdykoliv mu bude néco nepfijemné, muze z aktivity

vystoupit a pokracovat jako aktivni pozorovatel (nemuize vSak vystoupit ze

situace uplné a udélat si pauzu...)

icebreakery:

Mistr svéta ve stfizbé (Hracdi hraji mezi sebou navzajem hru
Kamen, nuzky, papir. Ten, kdo prohraje, se automaticky stava
nejvétsim fanouskem a podporovatelem vyherce. Chodi vude
s nim a fandi mu. Nasledné se stfetnou 2 vyherci se svymi
fanou$ky. Kdo prohraje, stavéa se fanouskem vyherce... a takto to
pokracuje, dokud neni jeden mistr svéta ve stfizbé.)

Obéhni 3x (Skupina stoji v kruhu. Kazdy si tajné vybere jednoho
spoluzaka. Jakmile da lektor znameni, ukolem je obéhnout svého
vybraného spoluzaka 3x dokola, nasledné se ho jemné dotknout
na zadech a sednout si na zem.)

Nepritel a $tit (Skupina stoji v kruhu. Kazdy si tajné vybere jednoho
spoluZaka, ktery bude jejich ,Stitem* a druhého, ktery bude jejich
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~Nepfitelem” — slovo je pouze symbolicke, v ramci hry. Jakmile da
lektor znameni, hraci se rozejdou po prostoru tak, aby mezi nimi a

jejich ,nepritelem® byl vzdy jejich stit. Hru ukoncuje lektor.)

2. Uvedeni hlavni postavy a ¢asoprostoru

cil: Vytvofit ,hacek” — vzbudit pocate€ni zajem o téma, vzbudit otazky. Poznat
hlavni postavu a Casoprostor.

metoda: Diskuse nad pfedméty.

popis €innosti: Lektor pfedlozi pfed skupinu véci, které bychom mohli najit v pokoji
hlavni postavy: pastelky, vodovky, Stétce, seSit z rustiny (Josef Heler, 5. tfida),
vykres s nazevem ,NaSe rodina“, diplom za 1. misto ve vytvarné soutézi

reflexe: Co lIze zvéci o hlavni postavé urcit, jaka jsou fakta a jaké jsou

domnénky?

3. Rodinné album

4. Skola

cil: Poznat Josefovu rodinu a jejich vzajemné vztahy. Vybudovat vztah ke ¢lendm
rodiny. Vyzkous$et si vstup do role.

metoda: Tvorba zivych fotografii z rodinného alba.

popis Cinnosti: Studenti si vytvofi dvojice. Kazda dvojice dostane charakteristiku
jedné postavy z rodiny: mama, tata, David. Charakteristika je pfepis z Josefovy
slohové prace na téma ,Nase rodina“®*, tedy popisuje, jak postavu vidi maly Josef.
Na zakladé charakteristiky dvojice vytvofi Zivou sochu postavy pfi né&jaké Cinnosti.
Jeden z dvojice je socha, druhy déla komentar — co postava déla, mize dodat
néjakou dalSi informaci.

reflexe: Co pro Josefa znamenala rodina? Co jsme se o ni dozvédéli?

cil: Poznat podobu $kolstvi za komunistického rezimu. Pojmenovat pfitomnost
tehdejSi politické vychovy a propagandy. VyzkouSet si jednani v roli v situaci.
metoda: Ucitel v roli.

popis Cinnosti: Kazdy si vylosuije listeek s postavou a popsanou situaci®: véera
se konal lampionovy priivod, u¢ast na ném byla pro vSechny povinna. Josef Heler
vSak chybél. Rodi¢e mu napsali omluvenku ,z rodinnych ddvodd“. Je druhy den
rano, zacina prvni hodina. Pfijde soudruzka ucitelka a nepfitomnost Zaka

vySetfuje. Chova se pfisné. Tridé vysvétluje, pro€ je ucast povinna — je to

64 Pfiloha ¢. 1.

% PFiloha €. 2
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obCanska povinnost, slavi se den, kdy ,zvitézil socialismus®. Na nepfitomnost
zaka ji upozornil pan feditel. Vyvola Josefa a oznamuje mu, Ze byla omluvenka
nedostacena a ze si o tom s rodic¢i promluvi.

— reflexe: Co se v té situaci stalo? Jak jste se citili? Jak se citil Josef? Co to fika o

Skolstvi v té dobé?

5. Obrazky ze skoly
— cil: Navazat na predchozi aktivitu — poznat, jak se politicka vychova projevovala
na vykresech déti.
— metoda: Zkoumani obrazku.
— popis €innosti: Lektor pfedlozi obrazky malého Josefa ze Skoly: kfiznik Aurora,
tank, pravod apod®®. Skupina s lektorem je spole¢né reflektuje.
— reflexe: Déti ve Skole kreslily to, co musely, ale vnimaly to jinak — kreslily rady.

Obrazky jsou odraz ideologie ve vzdélavani.

6. Zakazané a povinné

— cil: Poznat nékteré podoby komunistického rezimu — zakazy a povinnosti.
Spolupracovat ve skupiné na spoleéném zivém obrazu.

- metoda: Zivé obrazy.

— popis Cinnosti: Lektor rozdéli ucastniky do menSich skupin. Kazda skupina
dostane papirek, na kterém je napsané, co bylo v dobé komunistického rezimu
zakazané &i povinné. Ukolem je zobrazit danou &innost v Zivém obrazu.

— ZAKAZANE: Poslouchat zapadni rozhlas. Projevovat naboZenskou viru.
Vlastnit a Sifit zapadni filmy nebo hudbu. Cestovat do zapadnich
kapitalistickych zemi bez povoleni.

— POVINNE: Vyvé$ovat rudou vlajku na statni svatky. Ugit se rusky. Jit na
dva roky na vojenskou sluzbu. Ugastnit se prvomajového privodu na
oslavu svatku prace a délnické tfidy. Verejné projevovat politické nadseni.

— reflexe: Co jsme v zivém obrazu vidéli?

7. Studena valka
— cil: Najit informace o studené valce. Poznat (nebo si pfipomenout) pojmy jako
Berlinska zed, Zelezna opona, Zapad a Vychod.
— metoda: Hledani informaci nebo brainstorming.
— popis E&innosti: Studenti zGstanou ve skupinkach z pfedchozi aktivity. Kazda

skupina dostane pé&t minut na to, aby na internetu vyhledala co nejvice informaci

66 PFiloha €. 3.
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o studené valce. Po péti minutach si vSichni spole¢né nasdili vyhledané

informace.

7.1. Vychodni a zapadni kultura v 60. letech:

cil: Prohloubit rozdil mezi Zapadem a Vychodem z hlediska kultury.
popis Cinnosti: Jedna polovina tfidy hleda informace o vychodni kultufe, druha
polovina o zapadni (umélecké styly, slavni umélci, hudba, filmy, moda atd.)

Nasledné nasdileni.

Prestavka (15 minut)

8. 16. narozeniny

9. Kapela

cil: Vstoupit do role Josefa. Vybudovat vztah k rodiné a domovu, vybudovat vztah
k zapadni kultufe a svym konickim.

metoda: Ucitel v roli.

popis Cinnosti: VSichni nyni vstoupi do role Josefa. Dnes je den, kdy ma Josef
narozeniny. Pfijde za nim maminka s malym dortem a svi¢kou. Pfedava mu darek
— zabalené vodové barvy a desku Beatles. Upozornuje Josefa, ze o desce nema
nikomu fikat — mohly by z toho vzniknout problémy. Tatinek ji sehnal, kdyz byl toc€it
ve Francii.

reflexe: Co dostal Josef k narozeninam? Co fikal na tu desku? Jak je mozné, Ze
tatinek desku sehnal? Byly jes$té néjaké zpusoby, jak se k zapadnim vécem

dostat?

— cil: Navodit atmosféru 60. let (hudba, uvolfiovani rezimu).

— metoda: 3 Zivé obrazy kapely

— popis Cinnosti: Josef mél s kamarady kapelu po vzoru Zapadu. Studenti ve skupinkach

navrhnou nazev kapely, kterou Josef zalozil se svymi kamarady. Nazev napiSou na

papir (mohou vymyslet logo, design) a nasledné vytvofi 3 Zivé obrazy kapely béhem

koncertu. Lektor béhem prezentace pousti hudbu ze 60. let (The Beatles, The Who,

Rolling Stones apod.)

10. Denik — prazské jaro, prijeti na VSUP

— cil: Postoupit v pfibéhu — prazské jaro, Josefovo dospivani a zajmy. Zménit typ aktivity.

— metoda: Cteni deniku®’.

67 Zed'aneb Jak jsem vyrustal za Zeleznou oponou, str. 23
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Rijen 1967

Nase kapela vystupuje v loutkovém divadle. Jevisté je tak malé, Ze se nam tam nevejde bubenik.
Potkavam Alenu. Potrebuju boty na vysokém podpatku. U Moucky jsou drahé! Mam o penize poZadat
babicku?

Listopad 1967
Rande s Alenou ze Zizkova. Chodime po Véclavaku sem a tam. Do $kolniho ¢asopisu kreslim komiks,

jaky jsem vidél v Novinach ze San Francisca. Délam plakaty pro rockovy klub Olympik. Hura!

Leden 1968

Alexander Dubcek je zvolen prvnim tajemnikem strany. Ve svém projevu mluvi o svobodé.

Brezen 1968

Shromé&zdéni na podporu Dubdéeka. Vsichni ho jdeme podpofit. Z&da ,socialismus s lidskou tvari*

Kvéten 1968
Cenzura je zru$ena! Mizeme mit dlouhé viasy a nosit dziny! Reditel ve $kole si stéZuje na anarchii. N&$§

Skolni ¢asopis Hyde park je zruSen.

Cerven 1968
Otevreli statni archivy. Nevédél jsem, Ze muj prastryc Vladimir zemriel v komunistickém tabore
v Leopoldové. Zabili ho bacharfi. Délal jsem pfijimacky na VSUP, obor animace. PfFisel mi dopis, Ze

Jsem prijaty! Jupi!

— reflexe: Co v této dobé Josef zaziva? Jaka je nalada ve spolecnosti?

11. Sny
— cil: Pojmenovat Josefovy sny a pfani. Prohloubit vztah kjeho koniCkim nebo
hodnotam.
— metoda: Imaginace s bo¢nim vedenim.
— popis €innosti: Studenti lezi na zemi, maji zaviené oci. V roli Josefa nyni pfemysli nad
tim, co by si prali. Pfedstavuji si, jak se jim toto pfani plni. Sni o budoucnosti.

— reflexe: Co jste si v roli Josefa predstavovali? O ¢em jste snili?

Prestavka (15 minut)

12. Noc okupace
— cil: Prozit v roli Josefa moment okupace v roce 1968. Vzbudit emoce, nastavit vaznou

atmosféru jako kontrast k pfedchozi pozitivni a uvolnéné aktivité.
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— metoda: Narativni pantomima.

— popis &innosti: Skupina se stane Josefem. Pantomimicky pfedvadi to, co lektor Cte.

Josef pravé dohral na koncertu své kapely. Uz je pozdé v noci. Josef pomalu bali kytaru do
futralu. Bere kytaru a vyrazi domda. Jde ulicemi, v hlavé mu zni Beatles. Prijde k domu, klasicky
hleda klice, které najde az vespod futralu od kytary. Potichu vejde do chodby, protoze uz
vS8ichni spi. Sunda si boty a po $pi¢kach zamifi do pokoje. Na noénim stolku je od maminky
pfipraveny rohlik k veéefi. Kousne si, ale nema moc hlad. PoloZi talifek zpatky na noéni stolek.
Pomalu si leha do postele, usina... nad ranem ho vzbudi hluk...Jde se podivat k oknu...a vidi

tohle:

— reflexe: Co se stalo? Jaké mél vtu chvili Josef pocity? Co pro néj tyto udalosti

znamenaji?

13. Denik — normalizace
— cil: Posunou déj. Dozvédét se, jak Josef prozival normalizaci.
— metoda: Cteni deniku®®.

1969

S obtizemi ladime stanici Svobodné Evropa. Rikaji, Ze béhem invaze zemrelo 137 civilist(i. Hranice jsou

zase uzaviené. Neni mozné vycestovat.

1969

Studenti Jan Palach a Jan Zajic se upalili, aby ,probudili narod z letargie”.

1971
Mému profesorovi z VSUP je ze dne na den zakézén vstup na ptdu $koly. VSichni rezimu nepohodini

jsou odstrariovani nebo jim StB déla ze Zivota peklo. Zacina ,normalizace”,

1973
Kazdy ze studenti VSUP musi vytvorit umélecké dilo oslavujici Sovétskou armédu. Stésti, Ze jsem

v oddéleni animace. Namaluju jen pozadi a vysvétlim, Ze tanky tam pfijedou pozdéji.

1974

Konecné promoce...Rikaji nam, Ze naSe generace nema budoucnost, neda se nam vérit, protoZe jsme
zkaZeni udalostmi z roku 1968. Abych ziskal povoleni ke zfizeni ateliéru v nasem vlastnim domé,
musim doloZit, Ze jsem ,vyznamnym*“ umélcem, to znamena: Byt ¢clenem komunistické strany. Slibuji,

Ze se to nikdo nedozvi. Diky, ale nechci. Kreslim jen malé obrazky. Zadny ateliér nepotfebuju.

88 Zed'aneb Jak jsem vyrustal za Zeleznou oponou, str. 38
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1975

Septanda, fedi, dohady. Kazdy kazdého podezfiva z donaseni. Zméni se to jesté nékdy?
— reflexe: Co jsme se z deniku dozvédéli?

14. Realita normalizace
— cil: Poznat zakladni informace o normalizaci a jeji podobé. Setkat se s ilustracemi
Z predlohy.
— metoda: Prohlizeni obrazk( a éteni informaci.
— popis &innosti: Po tfidé jsou rozprostiena razna fakta a obrazky®® popisujici realitu
normalizace. Skupina si je ¢te v libovolném pofadi.
— reflexe: Co to byla ,normalizace® a pro€ se ji tak fikalo? Jak vypadala realita této doby?

Jak se lidé v té dobé citili?

15. Lennon Wall a snéni o svobodé vs. Berlinska zed’

— cil: Zamyslet se nad symbolikou Lennonovy zdi a Berlinské zdi. Zamyslet se nad pojmy
svoboda a totalita. Zobrazit tyto skutecnosti pomoci ilustraci/napisu.

— metoda: Kresba, psani.

— popis €innosti: Z diskuse o normalizaci lektor pfejde k tématu Lennonovy zdi. Spole¢né
se skupinou posklada zakladni informace o ni — kdy a pro€ vznikla, k ¢emu slouzila,
jaky méla vyznam. Nasledné lektor rozvine ve tfidé dlouhy papir. Jedna pulka papiru
bude reprezentovat Lennonovu zed, ktera pfedstavovala symbol svobody a na kterou
lidé kreslili své touhy a sny. Druha strana papiru bude naopak Berlinska zed, ktera
reprezentovala uvéznéni a totalitni rezim. Skupina spolecné pokresli a popiSe obé

strany papiru tak, aby vystihovaly jednotlivé zdi a kontrast mezi nimi.

Pauza na obéd

- hra na rozehtati: Retézovéa honicka. (Jeden hréé mé babu. Jakmile nékoho chyti, drzi

se s chycenym za ruku a chytaji spolu. Takto se hraci fetezi, dokud nezbyde posledni
LPrezivsi*.)

— opakovani: Co o Josefovi doposud vime? V jakém obdobi jeho Zivota jsme skondili?

16. Denik — cenzura
— cil: Posun v d&ji. HlubSi vziti do Josefovy situace.

— metoda: Cteni deniku™.

59 PFiloha €. 4
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1975

Moji prvni profesionélini zakazkou je obélka desky ,Letisté“ od Karla Cernocha. Namaloval jsem malé

letisté s &ervenobilym vétrnym pytlem, ukazujicim smér vétru. ,Zkontroloval jste si, odkud ten vitr
fouka?” zeptal se mé umélecky redaktor Jiranek. Myslel jsem si, Ze Zertuje. Zacal jsem se smat. ,Je to
velmi ddlezita,” pokracoval ,ideologicka zalezZitost. Pokud by vitr foukal od zapadu na vychod, mohl by
si nekdo myslet, Ze pfichazi ze Zapadniho Némecka do Sovétského svazu. Jako ideologicka diverze.”

Zatelefonoval na ministerstvo kultury. Mam Stésti. Mdj vitr fouka ze spravné strany.

1977

Konecné! Mdj prvni profesionalni film! Animovana pohadka podle Milouse Macourka Ostrov pro 6000
budikt. Sest tisic budiku, které kazdé rano vsichni lidi, ktefi chtéji jesté spat, miati, opusti svoji praci.
Jdou a jdou, dokud nenarazi na maly ostrov, kde si mohou zvonit jak se jim zachce.

Cely rok stravim malovanim, stfihanim, animaci. VSech deset minut toho filmu vypada nadherné. Kazdy
mi blahopreje. Pak cenzura usoudi, Ze film dava Spatny priklad tim, Ze mizeme odejit, kdykoliv se nam
néco nelibi. Navadim pry nékoho k emigraci. Lidé vzdy hledaji skryté vyznamy. Jednani s cenzurou je
cela véda.

1978

Cely rok pracuji na novém filmu. Bude se jmenovat Hlavy.
— reflexe: Jak se Josefovi dafi jeho kariéra? Co mu v ni brani?

17. Filmovy festival v Zapadnim Berliné

— cil: Setkat se s realnym ¢lankem z Rudého prava. Posunout déj — dozvédét se o
uspéchu Josefa v zahranici.

— metoda: ProhliZzeni novinového &lanku.

— popis Cinnosti: Lektor studentim predlozi novinovy &lanek o uspéchu Josefa Helera na
filmovém festivalu v Zapadnim Berliné’:. Doda, Ze se jedna o ¢lanek z Rudého prava,
ktery opravdu vySel, je v8ak upraveny — jméno postavy z pfedlohy je pfepsané na
jméno Josef Heler.

— reflexe: Co se v €lanku piSe? Jak se Josef po takovém uspéchu citil? Dlouho bojoval

S cenzurou, nevlidnosti rezimu...

18. Denik - shanéni vyjezdni dolozky a Berlin
— cil: Zobrazit komickou, absurdni realitu rezimu.

— metoda: Cteni deniku’2.
1980

"1 Pfiloha €. 5
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Hlavy vyhraly na festivalu v Zapadnim Berliné cenu jako nejlepS$i kratky animovany film (maji 8
minut). Abych dostal do pasu dvoudenni vyjezdni povoleni (doloZzku), musim ufednici slibit, Ze ji
koupim specialni nizky na teriéra.

Béham po celém Berliné od jednoho psiho kadernictvi k druhému. Svoje predstaveni nakonec

prome$kam. Moje cena, soska medvéda, se ztratila.

— reflexe: Jak probéhla jeho navstéva Berlina? Jak se musel po navratu citit?

19. Dopis z VOH"
— cil: Posun v déji. Zazit s Josefem moment, kdy mu pfisSla nabidka od VOH.
— metoda: Cteni dopisu.

— reflexe: Co v dopisu stoji? Myslite, Ze Josef nabidku pfijal?

20. Louéeni s maminkou
— cil: Posilit vztah s maminkou v momenté louéeni. Posilit hodnotu rodiny a domova.
— metoda: Ucitel v roli.
— popi$ Cinnosti: Studenti opét vstoupi do role Josefa. Je pfed odjezdem do Ameriky,
maminka se s Josefem pfisla rozloucit. Klade mu na srdce, aby jim domu pravidelné
psal. Dava mu s sebou jeho stary vykres jako vzpominku na domov.

— reflexe: Co toto lou¢eni znamenalo pro Josefa, co pro maminku a celou rodinu?

21. Hollywood
— cil: Prozit radost a udiveni z nového svéta. Vybudovat prostifedi Hollywoodu.
— metoda: Zivé sochy.
— popis Cinnosti: Skupina zlstane v roli Josefa. Po pfiletu do Ameriky se vyda na svou
prvni prochazku po Hollywoodu. Hraje pisen Another One Bites The Dust od kapely
Queen™, Ugastnici chodi prostorem, na tlesknuti se zastavi a vytvofi Zivou sochu toho,

co Josef na prochazce vidél. Po doteku lektora feknou, co pfedstavuiji.

22. vzkazy a fotky z Ameriky
— cil: Zobrazit, jak se Josef v Americe ma. Posilit hodnotu svobody, svobodné tvorby,
radosti z nového svéta.

- metoda: Zivé fotografie.

73 Pfiloha ¢. 6
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— popis &innosti: U&astnici budou rozdéleni do skupin. Lektor rozda studentdm vzkazy,

které Josef posilal dom@ z Ameriky. Ukolem bude vytvofit ze vzkazl fotografie, které

Josef s dopisy posilal.

Hollywood je uplIné jiny svét! VSude jsou palmy, porad tu sviti slunce a vliibec
neprsi. Nejradsi bych cely den prolezel u bazénu.

Obchody jsou tu obrovské a pIné véci! Pofidil jsem si tu paradni dziny, ty bych
u nas rozhodné nesehnal.

Snazim se naucit se anglicky. Chodim na vecCerni kurzy. Za€ina mi to docela
jit. Mam sympatickou ucitelku.

Byl jsem na skvélém koncerté kapely jménem Guns n‘ Roses.

VSichni tu chodi do restaurace jménem McDonald’s. Davaji si tam hamburgery.
Také jsem to zkusil a tolik nadSeny jsem nebyl. Je to néco jako sekana
v housce...

Pracujeme na animacich v profesionalnim studiu. VSichni mé tu podporuji a
ma prace se jim libi. Jsem tu uznavany umeélec!

Neuvéfitelny! Dostal jsem uzZasnou nabidku: pfisel za mnou chlapek z MTV,
jestli nechci vytvofit klip pro Boba Dylana. BOBA DYLANA. Budu slavny!

reflexe: Jak se Josef v Americe ma? Jaky je Zivot v Americe v porovnani s Zivotem

doma?

23. Dopisy z ministerstva’™

cil: Vytvofit zlom v pfibéhu. Vzbudit zajem a prostor pro pfemysleni o rozhodovani.

metoda: Cteni dopisti a diskuse.

prubéh &innosti: Lektor da skupiné dopis, ktery Josefovi pfiSel do Ameriky. Klade

skupiné otazku, co ted délat. Po chvili pfedklada druhy dopis.

24. Rozhodovani

cil: Hledat argumenty pro jednotliva rozhodnuti.

metoda; Vnitini hlas.

prabéh &innosti: Skupina v roli Josefa zvazuje, co délat. Nahlas fika jeho mysSlenky.

Zvazuje pro a proti jednotlivych rozhodnuti.

25. Casovy natlak, rozhodnuti

cil: Vybrat si argument a rozhodnout se pro jednu z moznosti.

metoda: Postoj.

75 Pfiloha ¢. 7a 8
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pribéh Cinnosti: Lektor pusti ¢asomiru. Napfi¢ tfidou rozlozi dlouhy papir z minulé

aktivity, ktery znazornuje zdi. Urci pribéh rozhodnuti — ,lenonnovska®“ strana zdi
znamena variantu zlstat v Americe, ,berlinska“ znamena vratit se domu. Studenti se

v roli Josefa rozhodnou tim, ze se postavi na jednu nebo druhou stranu zdi.

26. Dusledky

cil: Pfemyslet nad rozhodnutim a jeho dusledky. Pokracovat v pfibéhu.
metoda: Psani deniku.

pribéh Cinnosti: Kazdy napiSe za Josefa denikovy zaznam, shrnujici dobu od roku

1983 do roku 1988. Jak Josef proziva dusledky svého rozhodnuti? Nasledné &teni

zaznamd.

27. Revoluce

cil: Posunout déj k zavéru. Prozit moment ulevy a radosti.
metoda: Video.

prubéh ¢&innosti: Lektor pusti zabéry z roku 1989 — pad Berlinské zdi a Sametova

revoluce.
reflexe: O ¢em byly zabéry? Jaké udalosti jsme ve videu vidéli? Co tato doba znamena

pro Josefa?

28. Zaveérecéna ilustrace z knihy a polozeni zdi

cil: Ukoncit pfibéh. Prozradit pfedlohu a jméno Clovéka, jehoz pfibéh byl inspiraci.
Nabidnout knihu k prohlédnuti.
metoda: Prohlizeni ilustrace a knihy.

prubéh ginnosti: Pad Berlinské zdi znamena pad i nasi pomysiné, papirové. Lektor

sbali papir a vSichni si sesednout do kruhu. Doprostfed kruhu polozi zavérecnou

ilustraci z knihy’®,

29. Reflexe

ucitel: Prozili jsme pFibé&h, ktery je inspirovany touto knihou autora Petra Sise. Ve své
knize autobiograficky popisuje svij Zivot v komunistickém Ceskoslovensku a svou
emigraci do USA. Pfibéh je pouze inspirovany, proto jsme pracovali s postavou Josefa
Helera.
otazky k reflexi:

— Co bylo tézké na rozhodovani?

— Jakeé jste méli pocity, kdyz padala zed?

— Znate nékoho s podobnym pfib&éhem?

— Co ta zed symbolizovala?

76 PFiloha €. 9
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— Stavi se podobné zdi i dnes? Mlzou to byt zdi realné, ale i mySlenkoveé,
ideové...

- Cteni zavéreénych slov z knihy:

Zed, ktera dlouha léta rozdélovala Berlin i celou Evropu, je nastésti uz jen vzpominkou. Ale
nékteré vzpominky je tfeba uchovavat. Jako zpravu o minulosti. Jako varovani budoucnosti.
Prestoze jedna zed padla, jiné zlstavaji a dalsi vznikaji. Po celém svété. V Izraeli, Koreji nebo
na mexické hranici. Zdi symbolické, ideologické i skute¢né. Zdi strachu, nesvobody,
podezirani. Zdi, bez nichz by nas Zivot mohl byt svobodnéjsi a Stastnéjsi..."

30. Zpétna vazba
Studenti na papirek napisi, co pro né v projektu fungovalo, co jim na projektu pfislo fajn a
inspirativni. Co by potfebovali jinak, co nefungovalo. Jaky ,aha moment® si odnesli - co
pro né bylo objevné, vyznamné. Kdo ma zajem, mize svou zpétnou vazbu nasdilet i

s ostatnimi.
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5 Reflexe realizaci

Reflexi budu strukturovat podle jednotlivych dnll. Nejprve se budu podrobnéji vénovat
pribéhu kazdé realizace, nasledné vSechny tfi zkuSenosti shrnu a porovnam. Reflexi budu

prokladat zpétnymi vazbami od ucastnika.

5.1 Kvinta-25. 1. 2023

Prvni ,zadrhel nastal pfi hrach na avod. Hry které jsem zvolila, jsou naro&né na prostor.
| chemicka ucebna byla proto pro takto pocetnou skupinu mala. V rohu u¢ebny se nachazel
velky sklenény destilacni pfistroj, ktery jsme v ramci hry malem rozbili. Nastésti se nic nestalo

U tvorby fotografii &lenti rodiny nastal po&ateéni problém pfi tvofeni dvojic. Resili jsme,
Ze nékdo nechce byt ve dvojici s konkrétnim spoluzakem. Samotna tvorba Zivych fotografii
pak probihala bez problém(. K organizaci aktivity pomohl triangl, ktery fotku ,fotil“ a nasledné
,rozpoustél“. Skupina byla spiSe ostychava, pfi reflexich vznikala tzv. ,bariéra mi¢eni“. Proto
mne prekvapilo, jak se skupinova dynamika zménila pfi vstupu ucitele v roli. Studenti byli
aktivnéjsi, vice se zapojovali.

PFi hledani informaci o studené valce jsem vnimala, ze skupina uvitala jiny zplsob
aktivity, pfi némz si mohli odpocinout od vstupu do role a zaméfit se na ukol zaloZeny na
faktech. V situaci, kde Josef slavi 16. narozeniny, nastal problém v pfijeti kolektivni role. P¥i
sfoukavani svicky a rozbalovani darku si skupina zvolila svého ,zastupce® a ostatni zustali
neaktivni.

Zadani aktivity ,Kapela® bylo z mé strany zmatené. Malo jsem upozornila na to, Ze to
maiji byt zivé obrazy formou ,stacatto” — spontanni, rychle za sebou jdouci obrazy. Nékteré
skupiny vytvofily pro kapelu cely pfibéh ve tfech obrazech. Zadani bylo také nedostateéné pfi
narativni pantomimé. Studenti béhem pantomimy koukali smérem ke mné — malo jsem
zduraznila, ze cilem je pouze poslouchat a slySené délat pantomimicky pro sebe. Dalsi uskali
nastalo ve chvili, kdy jsem pustila zabéry z okupace v roce 1968. Video mélo reprezentovat
pohled z okna, ja vSak neurcila, Ze oknem je v tuto chvili platno, na které se promitalo. Studenti
pfirozené sméfovali pohled z realného okna a nasledné se museli obracet k platnu.

PFi tvofeni Lennonovy a Berlinské zdi jsem citila velky zajem. Zapojili se i ti, co byli v
pribéhu méné aktivni. Kresleni a tvorfeni pfesahlo i do obédové pauzy. Situace, v niz se
maminka louci s Josefem pfed odjezdem, opét probéhla spiSe jako mamingin monolog —
jako ucitel v roli jsem skupinu malo oslovovala a vybizela ke komunikaci

Pfi nasledujici aktivité ,Hollywood* uz lehce upadavala pozornost. Byl pro mé problém
skupinu v takovém poctu fidit a ,pfekiiCet”, proto vznikl trochu zmatek v tom, kdy maji
vzniknout zivé sochy. Prostiedi Hollywoodu ale vzniklo — dlouhy napis Hollywood, palmy,

slavni lidé apod. Atmosféfe pomohla hudba. Tvorba vzkazt z Ameriky probéhla opét formou
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Zivych obrazl. Vnimala jsem, Ze je tato forma pro skupinu jiz ohrana, coz se také projevilo ve
zpétnych vazbach.

Dopis z ministerstva vedl k nedorozuméni ohledné toho, co Josefovi a jeho rodiné
opravdu hrozi ve chvili, pokud se nevrati — zaznivalo napfiklad ze by mohla jeho rodina
skondit ve vézeni. V této situaci pomohl Radek Marusak (pedgog DAMU, ktery byl realizaci
pritomny v roli pozorovatele), ktery dovysvétlil, jaké nasledky byly realné (napf. rodie pfijdou
o praci, bratr nebude moci studovat). DalSim zadanim bylo proménit se v Josefovy mysSlenky,
ale na to skupina tolik nereagovala. Zménila jsem proto zadani na hledani argument( pro a
proti jednotlivych rozhodnuti.

Pfi rozhodovani pouZil jeden zak pravo ,stop“, jelikoz pro néj bylo rozhodovani pfilis
téZké. Verdikt dopadl pomérné vyrovnané. Pfi zavéreCné reflexi studenti akcentovali hodnotu
rodiny, ktera hrala velkou roli pfi rozhodovani. Pro mnoho uc¢astnikl bylo nepredstavitelné,
Zze by méli — v Josefové pfipadé — opustit svou rodinu za cenu své kariéry. Silny moment
také nastal pfi debaté nad zavérecnymi slovy knihy, ktera skupina propojovala s aktualnimi

spoleCenskymi tématy.

Shrnuti:

— Prubéh a atmosféru ovliviiovala velikost skupiny. Pro ur€ité aktivity byl prostor pfilis
maly — napf. pfi pfipravach zivych obrazll a fotografii, kdy se skupinky navzajem rusily.
Zaroven pro mé bylo misty naro¢né takto poCetnou tfidu vést, tisit a vnimat jeji potfeby.

— ,Bariéra mi€eni“. Studenti se pfi diskusi €i reflexi zdrahali promluvit prvni. Opravdové
diskusi proto predchazelo ticho a ma snaha dalSimi otazkami rozvést debatu. Ostych
ale s postupem dne opadal a ke konci projektu u€astnici komunikovali s vétSi duvérou.

— Zivé obrazy — tato metoda se v projektu opakovala hned nékolikrat a postupem &asu
se pro skupinu stala ohranou, coz sami studenti reflektovali ve zpétnych vazbach. U
nékterych aktivit jsem méla motivaci pfipravenou (fotografie z Ameriky), ale vlivem
nervozity ji zapomnéla zdUraznit a pfi zadani pouzivala hlavné pojem ,zivé obrazy*.

— Fungovalo stfidani typu aktivit. V odpolednich hodinach vsak jiz upadavala pozornost.

— Jednalo se o mou prvni zkuSenost s formou u€itele v roli (prvni zkuSenost mimo
katedru), proto pro mé byla velmi cenna. Uvédomila jsem si, Ze je v roli dobré skupinu
vice oslovovat a interagovat s ni, aby ji vybidla k jednani a zamysleni nad situaci.

— Pro skupinu bylo vyznamné prozivat dobu o€ima jednoho ¢lovéka. Silnym momentem

bylo ,odhaleni“ pfedlohy a jména, které pfibéh inspirovalo.

Zpétné vazby:

,Projekt se mi celkové hodné libil. Bavily mé ty vstupy riznych her. Na druhou stranu mi

pfiSlo, Ze se nékteré motivy opakovaly. Tfeba ty Zivé obrazy kapely nebo rozbalovani
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dopist. Libil se mi ten napad pfibéhu konkrétniho ¢lovéka a projit si tak i jeho Zivotopis.

Také oceriuji to, Ze jsme dostavali prilezitost ,vZit“ se do role Petra.”

~Program byl dobry a hodné pripraveny. Pridal bych vice aktivit, které nebyly Zivé obrazy
(ty se omrzely rychle). Libilo se mi zpestfeni pomoci videi. Takovychto programt by
mohlo byt vice, jelikoz se mi libi a naucil jsem se dal$i fakta. Také jsem tuto dobu vice

pochopil.*

~Program se mi libil, bylo skvélé si znovu pfipomenou historii zabavnou formou. Bylo
fajn, Ze skupinky na aktivity se stridaly. Libilo se mi Cteni z deniku a historicka videa.

Také bylo super, Ze jsme mohli sledovat jednu osobu proZivat to s ni.”

.Za mé moc hezky program a pfestoZze mé divadlo moc nebere, moc jsem si ho uZil.
Myslim, Ze nam dobre ukéazal, jak se tehdy Zilo. Program mi priSel velice pouény a

interaktivni .“

Zmeény do pfisti realizace:

Abychom pfedesli prostorovému chaosu, ktery vznikl pfi uvodnich hrach, zavedu
nejdfive aktivitu na zapInéni prostoru ,Vor* — z podlahy se stane vor, ktery ma skupina
za Ukol vyvazit tak, aby se nepotopil”’.

Rozdélovani do dvojic ¢i do skupin probéhne pomoci losovani nebo bude uréené
mnou, aby nevznikaly nepfijemné momenty, kdyz se studenti rozdéluji sami.

Zivé obrazy pfi zadavani lépe namotivuji, aby se metoda predstavila v rdznych
formach. Nap¥. vytvofime rodinné album, v némz si nasledné prohlédneme fotografie
¢lend, ke vzkazim z Ameriky vytvofime fotku, kterou Josef pfilozil, apod.

Pfi uciteli v roli (zejména v roli maminky) si dam pozor na to, abych oslovovala vice
Josefu a davala skupiné prostor k interakci.

Ujasnim si instrukce k aktivité Kapela a lépe vysvétlim princip narativni pantomimy.
Pfed narativni pantomimou také uréim, kde se nachazi ,okno®, ze kterého Josef bude
koukat.

Po precteni dopisu z ministerstva dodam, jaké jsou realné hrozby pro Josefovu rodinu,

jelikoz je samotny dopis nezminuje.

77 JARCHOVSKY, Adam a KateFina KLUSAKOVA. Zdklady cirkusové pedagogiky. [Praha]: Cirqueon,

2021.
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5.2 Déjepisny seminar — 26. 1. 2023

Seznameni s touto o néco star§i a mensi skupinou probéhlo v uvolnéné atmosfére.
Skupina byla komunikativni. Aktivité, v niz jsme ,prohlizeli rodinné album®, jsme pfizpUsobili
prostor a fotografie sefadily jako v albu. Pfechody mezi obrazy fungovaly jako ,otaceni listu®,
coz aktivitu ucelilo a dodalo ji motivaci.

PFi prvnim setkani s ucitelem roli (soudruzky ucitelky) se opét projevila komunikativnost
skupiny a v situaci spolupracovali, nebali se v roli reagovat. JakoZto seminaristé z déjepisu
toho o dobé védéli mnoho, proto si dokazali od situace udélat odstup a pfistoupit na hru.
Védomosti se projevily i pfi reflektovani obrazki — dokazali pojmenovavat zobrazené udalosti,
rozebirali, co fikaji obrazky o Josefovi a dobé, sami doplriovali fakta.

JelikoZ jsem vnimala, Ze je skupina védomostné zdatna, zadala jsem aktivitu o studené
valce jako brainstorming, ke kterému si mohou pfipadné dohledat dalSi informace na internetu.
Dobu a jeji kontext jsme diky jejich védomostem opravdu bohaté pokryli. Protoze nam zbyval
Cas navic, zavedla jsem doplfujici aktivitu, v niz vyhledavali rozdil mezi zapadni a vychodni
kulturou. PFi debaté o dobé& normalizace dokazali poskladat opravdu podrobny obraz doby
vCetné tehdejsi socialni politiky a jejiho vlivu na demografickou kfivku dnes.

Instrukce ke ,Kapele® jsem tentokrat zadala jako tfi zivé obrazy kapely b&éhem koncertu,
¢imz jsem chtéla zdaraznit, Zze pujdou obrazy tésné za sebou. Vzniklo vSak stejné
nedorozuméni jako ve stfedu — studenti tvofili spiSe ,pfibéh koncertu“ (napf. Ze na konci
zasahla Verfejna bezpecnost apod.).

P¥i tvorbé prostfedi Hollywoodu jsem vyuZila cvi¢eni ,vor ze zatatku — diky tomu bylo
jednodussi zaplnit prostor rovnomérné. K lepsi organizaci jsem vyuzila triangl. Ten proménil
prostfedi v Ameriku, u€astniky v Josefa na prochazce, tvofil sochy a daval pokyn k tomu, aby
se predstavily. Kromé ,pozitivnich® véci skupina zobrazovala také odvracené stranky
Hollywoodu (odpadky, mnoho lidi), coz ocehuiji.

Moment rozhodovani vzbudil podobné silnou atmosféru jako u kvity. VétSina studentu
zvolila variantu zUstat v Americe, 3 u€astnici by zvolili navrat doma. V denicich, které psali za
Josefa, reflektovala varianta ,Amerika“ to, Ze se jim styska po domové, ale Ze si za svym
rozhodnutim stoji. Varianta ,CSSR* zase mluvila o tom, Ze se ma rodina dobfe a Ze se pomalu
meéni atmosféra doby.

Video zobrazujici udalosti roku 1989 slouzilo spiSe jako zkratka a ukonceni pfibéhu —
védéla jsem, Ze studenti dalSi vyvoj udalosti znaji. Moment, ve kterém jsem pomysiné ,zbofila
zed®, tedy odstranila papir, ktery rozdélovat tfidu, byl legracni — dva spoluzaci k sobé
vyznamné bézeli a hrali setkani po letech.

Reflexe byla velmi oteviena. Jasné prevladl argument svobody a moznosti Zit svUj Zivot
— jeden ze studentl zminil, Ze uz se osobné tési, az se osamostatni, proto pro néj ta hodnota

rodiny byla vic vzdalena. Vnimam tedy, Ze rozhodovani v tomto pfipadé ovlivnil hlavné vék
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skupiny — 17-18 let. Pfesli jsme k tématu slavnych ¢eskych emigrantd a k tomu, jak je tézké

takové rozhodnuti u€init. Symboliku zdi dokazali dobfe propojovat se sou¢asnou situaci.

Shrnuti:

Vv

komunikativnéjsi. Pocet ucastniki (17) byl idedlni jak pro dany prostor, tak pro
moznosti projektu a mou schopnost vedeni.

Téma bylo seminaristim blizké a co se tyCe readlii a faktd, velmi dobfe ho znali.
Védomosti jim myslim pomahali k tomu, aby se tématu nebali otevfit a ,hrat si nim“. Ve
zpétnych vazbach reflektovali, Ze jim projekt umoznil dobu prozit z pohledu jednotlivce,
a tim obohatit znalosti, o kterych se ucili.

jsem aktivity zadavala, vhodnéji jsem motivovala Zivé obrazy, vice interagovala v uciteli
v roli.

Cviceni ,Vor* na zaplnovani prostoru se ukazal jako u€inny prostfedek pro organizaci
skupiny a vyuzila jsem jej jesté jednou v prubéhu realizace.

Rozhodovani bylo ovlivnéné vékem a zkuSenostmi skupiny. JakoZzto skoro Ci Cerstvé
dospéli lidé tihli spiSe k varianté zustat v Americe a osamostatnit se od rodiny.

V druhé poloviné projektu upadavala dynamika a pozornost.

Zpétné vazby:

~Projekt se mi velmi libil. Neznalost jména hlavni postavy a zaroveri fakt, Ze se vse realné
stalo, davalo projektu takovou tajemnost a ja jsem se cely den snaZil prijit na jméno.
ZavérecCna aktivita, kdy jsme se museli rozhodnout za ,,Josefa” se mi libila nejvice. A

oceriuji vybér postavy, ktera nas provazela.*

.Ke konci trochu zdlouhavéjsi, ale myslim, Ze forma vyuky zajisti, Ze si informace

zapamatuju dyl. V pripadé klasické skolni hodiny by probirani trvalo kratsi dobu. Sezeni

atmosfére.”

» plus:
o tykani
e rozfazovani aktivit — aktivity proloZzeny pauzami
o pfibéh realné osoby s krycim jménem
e rozumny podil historickych a dramatickych aktivit
e neocekavani, Ze informace vime hned — spise jejich vyplynuti z debaty a materialt
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e pohodova atmosféra*

Hodné mé potésilo, Ze projekt nebyl Cisté divadelni, protoZe to uplné nezvladnu, ale
aktivity jako Zivé obrazy byly super a velmi jsem si projekt uzil. Taky si myslim, Ze
propojeni dramatické a déjepisné casti bylo idealné vybalancované, a kdyZz mé zacinaly

unavovat dramatické aktivity, pfisla historicka ¢ast a tak to bylo skvélé.”

Zmény do pfisti realizace:
- Fakta o studené valce studenti nejdfive nasdili mezi sebou formou brainstorming, poté
doplni hledanim informaci na internetu.
- Vznikla doplfiujici aktivita — hledani faktl o zapadni a vychodni kultufe. Tuto aktivitu
vyuziji v pfipadé, Ze bude zbyvat €as navic, stejné jako se seminaristy.
- Vor vyuziji jako zplsob organizace skupiny v prostoru.
- P¥i aktivitdch s Zivymi obrazy se osvédCila nabidka i zapojit do tvorby i prostor tfidy

(okno, dvefe, lavice apod.)

5.3 Dramaticka vychova - 27. 1. 2023

Se skupinou ,dramatakd” jsem se ¢asteCné znala, takze seznameni probéhlo rychle a
atmosféra byla uz od zacatku pfatelska. Protoze byl uvod rychly, rozhodla jsem se k ivodnim
hram jesté néjaké pfidat. Kromé& her na lamani ledd a seznameni s prostorem jsem proto
pfidala cvieni na soustfedéni a vzajemné naladéni skupiny (Kontakt’® a cviceni, které jsem
pro sebe pojmenovala ,kveteni“ — postupné otevirani a zavirani dlani u¢astnika v kruhu).

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o zku$engjSi skupinu, rozhodla jsem se v zadavani
,Rodinného alba“ dodat, Ze mohou pfi tvorbé fotek vyuzivat i prostor kolem sebe a rekvizity.
Stejné tak tomu bylo u tvorby sousosi k ,Zakazané a povinné“. Byla patrna zkuSenost
s divadelnim vyjadfenim, jelikoz pfi zobrazovani vyuzivali symbolu jak v rekvizitach, tak
prostoru.

Sbér informaci o studené valce a zapadu a vychodu jsem rozdélila na dvé faze — prvni
fazi byl brainstorming toho, co jiz védi, druhou fazi bylo dohledavani informaci na internetu.
Pfi rozdélovani do mensich skupinek mé& nenapadlo myslet na to, aby byli ¢lenové vékové
namichani. Vznikla skupinka sloZzena hlavné z mladsich, oproti druhé, kde byli hlavné starsi.
Vznikl lehky nepomér mezi znalostmi pfi sdileni. Tymy se ale i tak navzajem obohatily. Vékova
rlznorodost skupiny se pozitivné osvédCila pfi fazi, ve které jsme se vénovali tématu
normalizace. MladSi studenti, ktefi se s pojmem setkali tfeba jen okrajové, se mohli ucit od

starSich (ve skupiné byly dokonce dvé maturantky).

8 JARCHOVSKY, Adam a KateFina KLUSAKOVA. Zdklady cirkusové pedagogiky. [Praha]: Cirqueon,
2021. ISBN 978-80-270-9554-4.
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Kdyz skupina vstoupila do role Josefa slaviciho 16. narozeniny, vnimala jsem, Ze si
chce kazdy ,zahrat" a parkrat vznikala kolize — reagovalo vic Josefli najednou. Do role se v§ak
nebali vzit a interagovat v ni, opét se tedy projevila divadelni zkuSenost. Bod ,Kapela“ se
tentokrat povedl| podle mého puvodniho planu, kdy vzniknou tfi rychle za sebou jdouci zivé
obrazy. Pomohlo zkratit ¢as na pfipravu a vytvofit tak prostor pro vétSi spontaneitu a
improvizaci.

Pfi narativni pantomimé a nasledném promitani videa z okupace doSlo k velmi silnému
momentu — studenti se drzeli role a pfi zabérech reagovali i fyzicky. Néktefi si sedli, pfikrcili se
ke sténé, prozivali strach uz pfi sledovani.

Vzkazy z Ameriky pfetvareli ,dramataci do fotografii opét se zapojenim prostoru a
rekvizit. Vzhledem k tomu, Ze zbyval €as, rozdala jsem skupinkach zbylé vzkazy k dotvoreni —
méli jsme proto ,dvé kola“ fotografii. Ve druhém kole jsme fotografie i kratce rozehrali, jelikoz
jsem vnimala, Ze na to jsou diky svym zkuSenostem pfipraveni.

Role myslenek se ujali bez problému, tudiz tato ,scéna“ znéla skoro az divadelné.
Moment rozhodnuti trval o néco déle, mnoho uéastnik( dlouho vahalo. Finalnim verdiktem
tedy bylo vitézstvi varianty ,zlstat v Americe®, dva studenti se rozhodli pro navrat domu.

V denicich zaznival stesk po domové, trable s adaptovanim se na nové prosttedi, ale
kariérni uspéch. V zaznamech z Ceskoslovenska oba studenti popisovali, Zze se Josef stal
disidentem a pomahal na cesté k revoluci. Udalosti, které zaznély ve videu o revoluci,
pojmenovali starSi studenti, ktefi se s nimi jiz setkali ve vyuce.

Odhaleni jména postavy, ktera pribéh inspirovala, tedy Petra Sise, vzbudilo o néco vétsi
reakce nez v predchozich dnes, jelikoz skupina tohoto autora znala. V zavére¢né reflexi se
rozpovidali i mladSi a zamlklejsi, coz jsem velmi ocerfiovala. Reflektovali, Ze pro né bylo
rozhodovani slozité. Kdyz jsme se dostali k ttmatu emigrace, jedna z zakyn méla s timto
tématem zkuSenost v rodiné — jeji babi¢ka emigrovala v roce 1968 do Rakouska. Propojovali
jsme jeji pfibéh s pfibéhem, kterym jsme si dnes prosli, coz bylo velmi pfinosné a dodalo dalSi
uhel pohledu. Silny moment vznikl pfi diskusi nad poselstvim knihy, kdy jsme si povidali o
zdech, které si mezi sebou lidé stavi dnes. Ve skupiné rezonovalo hlavné téma LGBTQ+, které

je bohuzel pro &ast spoleCnosti stale za pomysinou zdi.

Shrnuti:
— Skupina byla tento den nejmensi (8 ¢lenl). Atmosféra byla diky tomu komornég;jsi (také
diky tomu, Ze jsem se s €asti skupiny osobné znala). Vzniklo vice prostoru na hrani si
s detaily, pro mé vice prostoru na to skupinu dobfe vnimat, reagovat na jeji potfeby a
dle toho upravovat zadani.

— ZkuSenosti s pfedchozich dvou dnl vedly k jist&jSimu vedeni, k srozumiteln&jSimu
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Jelikoz byli u¢astnici zkuseni s dramatickou vychovou, znali pouZité metody a poustéli
se do nich s kreativitou a otevfenosti, hrali si s nimi. Do zivych obrazt zapojovali
rekvizity i prostor, dokonce jsme v druhé poloviné projektu zivé obrazy kratce rozehrali.
,Dramatakam® bylo blizké i umélecké téma projektu — zivot umélce, osobnost Petra
Sise (kterého néktefi studenti znali) — a esteticky aspekt ilustraci a pouzitého

materialu.

Zpétné vazby:

,INejvéts§i osobni ,aha moment“ byl, kdyz mi v pulce projektu doSlo, Ze Josef Heler
je Petr Sis. To mélo vliv na prubéh tvoreni, protoZe jsem byla cela napjata, jestli je
to opravdu on. Styl projektu mi moc vyhovoval. Byl rdznorody, ale zaroveri
nenuceny. Bylo pro mé ddlezité nebyt pod tlakem znalosti a fakt a dat. Nase
skupinka byla pomérné mala, tudiz by mé zajimalo, jaky by to byl zaZitek ve véts§im

poctu.”

,Osobné mi nic néjak vyrazné nevadilo. Uryvky z deniku byly zajimavé. Také mi to
priblizilo minuly rezim a zZivot v ném. Celkové bych takovych projektd pfivital vice,
bylo by to skvélé zpestfeni vyuky*

v orip

~Spokojenost, ¢lovek se dozvi nové informace ,stravitelnéjsi“ formou, ma to i se

se nauci podstatné véci z vyznamnych déjin — téch modernich, o kterych se na
Skolach tolik nemluvi. Zaroven se i zkusi vcitit do jinych lidi a pochopit je, jejich
rozhodnuti a pfibéhy. A mimo jiné maze naplno zapojit svoji kreativitu a i na tom se

uvolni.”

~Jsem nadSen. Dalsi pohled na tisickrat omilanou véc, avSak tak rozdilny od ¢eské
kinematografie, Ze mé uchvatil. Kdybych mél napsat jak moc, tak mam pravé chut
zacit Cist deniky a Zivotopisy s podobnym pfibéhem. Jediné, co mé trochu
neSmakovalo, byly momenty, kdy jsme se vsichni zménili v Josefa, jelikoz vSichni
vidime svét jinyma ocima, zdalo se, jako by mél Josef tisice osobnosti a byl
uzavienym chaosem. Litoval jsem upfimné mamku, které se na jeji milosrdné darky

nedostavalo odpovédi. Taktéz hudba mohla hrat déle.

Zmény do pfisti realizace:

ZkuSengjSim skupinam nabizet moznost rozvést metodu zZivych obraz( do
improvizace nebo etudy.
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6 Porovnani realizaci a obecné zavéry z realizaci

6.1 Cim se realizace liSily?

JISOTA VEDENI: S postupem dnil se zmen$ovala velikost skupiny a ja nabirala
zkuSenosti z pfedchozich realizaci. Citila jsem se jistéji a jist&ji v tom, jak motivovat a
formulovat zadani, jak organizovat skupinu, ¢as i prostor.

VELIKOST SKUPINY: Se skoro tficeti¢lennou skupinou bylo vedeni naro¢né z hlediska
Casu, klidnénim tfidy a ,dobyvanim® pozornosti. S nejmensi skupinou na druhou stranu
zbyvalo ¢asu hodné&, vznikl vSak prostor pro kreativitu, hrani si, zaméfeni se na detail.
VEK SKUPINY: Vék skupiny ovliviioval jeji dynamiku a atmosféru dne. U mladsich
studentt byla dynamika velka, méli tendenci nahlizet na nékteré aktivity s vétSim
humorem a lehkosti. Star8i u€astnici byli spide klidni a témata projektu brali seriézné.
Vék mél také vliv na moment rozhodovani — rlzné véky zastavaly rizné hodnoty.
V kvinté rezonovala hodnota rodiny a domova vice nez u seminaristl nebo starSich
,2dramatakd®“.

ZNALOSTI A VEDOMOSTI: Roli hraly také zkuSenosti, které skupina s tématem méla
— zdali se s nim uz setkala ve vyuce €i ne. Pokud ano, vnimala jsem vétSi odvahu
vstoupit do role, jednat v ni a nasledné se zapojit pfi diskuzi (to se projevilo u skupiny
.seminarist(d®). Studenti, ktefi obdobi komunismu je$té neprobirali, neméli tolik
informaci, aby v roli nabrali jistoty. Pfestoze se v projektu snazim téma predstaviti tém,
ktefi ho neznaji, vnimala jsem, ze navaznost na probranou latku umoznuje hlubSi
prozitek a tim padem hlubsi uchopeni tématu.

ZKUSENOST S DRAMATICKOU VYCHOVOU CI DIVADLEM: Viv méla také
zku8enost s divadlem nebo formou dramatické vychovy. Kvinta méla zkuSenosti
minimalni, proto se ucCastnici nejdfive zdrahali a bylo potfeba postupovat se
vstupovanim do roli a jednanim v situaci pomalu. Seminarist¢ méli s divadlem
zkuSenost z pfiprav oslav Dne studenstva 17. listopadu (na gymnaziu tvofi tfetaci
kazdy rok pfedstaveni, které se tyka listopadovych udalosti v letech 1938 a 1989), tudiz
si s Zivymi obrazy a vstupem do roli vice hrali. ,Dramatéaci® poté mohli diky své
zkuSenosti posouvat jednotlivé aktivity dal (zapojovat rekvizity a prostor, improvizovat,

rozehravat).

6.2 Co mély realizace spole¢né?

DELKA: Vnimala jsem, Ze délka projektu je pro nékteré (zejména pro mladsi) naroéna,
coz takeé reflektovali ve zpétnych vazbach. | vzhledem ke svému vyCerpani po kazdém
dni jsem si uvédomila, ze by bylo dobré projekt koncipovat jako dvoudenni — napfiklad

rozdéleny na dvé dopoledne. S délkou celodenniho projektu upadavala pozornost
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(Cemuz Castecné pomahaly delSi prestavky) a v nékterych pasazich se pfibéh ,tahl*
(napf. normalizace a Josefovo potykani se s cenzurou).

— SILNE MOMENTY: Momenty, které zarezonovaly se v&emi uéastniky, byly stejné u
kazdé realizace. Byly jimi situace s u€itelem v roli, okamzik okupace, tvorba Lennonovy
a Berlinskeé zdi, ¢teni dopisti z VOH a ministerstva, zejména poté moment rozhodovani,
zaveérecna reflexe a diskuse nad tématem pfibéhu.

— ZPETNE VAZBY: Ve zpétnych vazbach se vétsinou studenti shodovali v ocenéni
netradi¢ni formy, ktera jim umoziovala nahlédnout na Skolni téma skrze vlastni zazitek,
také v tom, Zze se Casto opakovaly nékteré metody (Zivé obrazy) nebo Ze byl projekt

narocny z hlediska délky.

6.3 Obecné zavéry z realizaci

ZkuSenost s realizacemi potvrdila vyhody, které nabizi propojeni dramatické vychovy a
déjepisu. Neni mozné zméfit, nakolik se u zaku projevily aspekty, které popisuje kapitola 1.1
— minimalné to neni mozné vzhledem ke kapacité této prace — Ize viak vyjit ze zpétnych vazeb
studentld. Ve valné vétSiné zpétnych vazeb hodnotili Zaci propojeni déjepisné latky
s dramatickou vychovou jako pozitivni a popisovali jeho vyhody, které na sobé& vypozorovali,
jako napft. lepsi pochopeni doby, vciténi se do druhych lidi, zazitek apod.

Potvrdilo se také jedno z rizik, o kterych hovofi stejna kapitola, a to je stfet fikéniho svéta
a svéta realné minulosti. Zodpovédnost byla na mne jako na lektorovi, abych zdUrazrovala, ze
se jedna o pribéh, ktery je inspirovany knihou Zed (tedy pfibéhem autobiografickym).
Zejména byl tento moment dullezity po ,odhaleni knihy a jejiho autora Petra Sise, ktery
pfirozené ved| k otazkam od studentu, nakolik osud Josefa Helera kopiruje osud Petra Sise.
Jinymi slovy — zdali se dané udalosti, tykajici se Zivota hlavni postavy, opravdu staly.

Dulezité bylo v tuto chvili dovysvétlit, Ze se urcité nestaly vSechny (tj. mUj podil fabulace),
a ze o téch zbylych nevime (mozna fabulace autora). Problém je tedy v tom, Ze pfibéh projektu
je vlastné vykladem vykladu: pracuje s vypravénim Petra Sise, které dal upravuje a fabuluje.
Odpovéd na otazku ,Jak to bylo doopravdy?“ zna pouze Petr Sis, nakolik ji najdeme v knize
Zed, v§ak nelze fici.

Vnimam tedy, Ze mohl projekt utvofit pfedstavu, Ze se vSechny vyzobrazené situace
doopravdy staly. ACkoliv jsem se snazila tento problém komunikovat, nékteré zpétné vazby
hodnoti projekt jako ,Zivotopis nebo vyzdvihuji moment ,kdyz mi v pdice projektu doSlo, Ze
Josef Heler je Petr Sis“ — to v8ak neni Uplné pravda, Josef Heler je Petrem Sisem (jeho
Zivotem) pouze inspirovany. Mé vysvétleni vztahu mezi realitou a na8im pfibéhem tedy mohlo
byt srozumitelnéjsi a diraznéjsi.

Potvrzenim byla také vyhodnost zvolené formy, tedy strukturovaného dramatu.
Strukturované drama si klade za ukol ve svém jadru (tedy problémové situaci) pfimét ucastniky
k hlubokému zamysSleni nad problémem, zvazit jeho hodnoty, hledat FeSeni. Moment
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rozhodovani byl v projektu nejsilngjSim a pozitivné jej hodnoti i zpétné vazby. Silu tohoto
momentu reflektovala i nasledna bohaté reflexe a vznikla diskuse nad tématem.
.Zavérecna aktivita, kdy jsme se museli rozhodnout za ,,Josefa“ se mi libila nejvice.“
»...bylo pro mé tézky se rozhodnout, takze chapu, Ze to nemél jednoduchy.”
Strukturované drama bylo vyhodnou formou také vzhledem ke kontextu realizace -
jednorazové setkani vramci Skolni vyuky. V omezeném c&ase nabidlo komplexni proziti
pfibéhu i jeho uzavieni. Problematicka vSak byla zvolena délka projektu, ktera mohla byt

mensi, vzhledem k tomu, o jak naro€nou formu se jedna.
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7 Naplnéni cila

Cil A, tedy vznik konkrétnich vystupl na zakladé pfibéhovych a historickych fakta, byl
naplnén v ramci zadanych aktivit:

Studenti vytvorili fotografie (Zivé sochy) ¢lent Josefovy rodiny. V roli Josefovych
spoluzaku interagovali s ucitelem v roli v situaci ve Skole po lampionovém priivodu, dale také
v roli Josefa pfi oslavé 16. narozenin a lou€eni s maminkou. Ve skupinkach vytvofili zivé
obrazy jednotlivych zakazu a pfikazd komunistického rezimu. Nasli a sepsali informace o
studené valce a v pfipadé dvou realizaci také o kultufe Zapadu a Vychodu. Skupinky vytvorily
také nazev a logo Josefovy kapely, nasledné 3 Zivé obrazy z jejich koncertu. Ugastnili se
narativni pantomimy a b&hem ni proZili noc srpnové okupace v roce 1968. Spole¢né studenti
vytvarné zaznamenali Lennonovu a Berlinskou zed. Pomoci Zivych soch ucastnici vytvofili
prostfedi Hollywoodu. Vznikly fotografie (zivé obrazy) na zakladé vzkazu, které Josef posilal
z Ameriky domu. Studenti napsali denikovy zaznam, ktery reflektoval dusledky Josefa
rozhodnuti pfi problémové situaci.

Vystupy tykajici se vstupu do role a jednani v situaci se liSily na zakladé charakteristiky
dané skupiny. Kvinta jakozZto skupina nezkusena s dramatickou vychovou, potfebovala vice
¢asu na osvojeni zivych obrazl a vstupu do role. U déjepisného seminafe tomu bylo také tak,
vnimam vsak, Ze k vétsi uvolnénosti a jistoté pfi hie v roli pfispéla jednak znalost historického
obdobi, jednak zkuSenost s divadelnim zpracovanim daného tématu z oslav Dne studenstva.
V pripadé ,dramataku vznikaly zivé obrazy i s rekvizitami, zapojenim prostoru a rozehranim,
byla tedy patrna vétsi zkuSenost s formou i metodami.

Cil B se zaméfoval na moment rozhodovani a argumentaci jednotlivych rozhodnuti.
Nazory v debaté o rozhodovani se pomérné lisily. Néktefi studenti popisovaly hodnotu rodiny,
kvuli které se rozhodli pro variantu ,zlstat — bylo tomu tak nejvice u studentl kvity, kde se pro
tuto variantu rozhodla polovina tfidy. V diskusich se seminaristy a ,dramataky“ poté
pfevazovala hodnota svobody (tvurci, ale i politické) a vlastniho Zzivota, ktery je nutné si
budovat.

Cil C se zaméfoval na propojovani pfibéhu a jeho poselstvi se sou€asnym svétem.
V zavéreCné reflexi jsme pfibéh knihy propojovali s pfibéhy realnych lidi, ktefi se s emigraci
setkali. V pfipadé posledni realizace dokonce jeden ucastnik zminil zkuSenost s emigraci
v rodiné. Po preCteni zavéreCnych slov knihy vznikla béhem vSech tfi realizaci pomérné
bohata debata. Plynulost a velikost debaty se liSila na zakladé komunikativnosti skupiny,
v nazorech se vSak debaty shodovaly — studenti projevovali souhlas s mySlenkou knihy a
propojovali ji s aktualnimi tématy. Za ,zdi dnesSka“ oznacCovali u€astnici rasismus, homofobii,
pfedsudky vaci druhym &i strach.

Cil D byl definovany jako setkani s formou dramatické vychovy ve spojeni s déjepisnou
latkou. Zpétné vazby toto propojeni z velké ¢asti kladné reflektovaly. Hodnotily jej jako pozitivni

zazitek ze setkani s novou, netradi¢ni formou, ktera se liSila od bézné vyuky. Studenti
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popisovali, Ze jim projekt pomohl poznat dobu z jiného uhlu pohledu, propojit si fakta, ktera uz
znali, Ci se dozvédét néjaka nova. Pozitivné reflektovali také vstup do role a zaziti nékterych
udalosti ,na vlastni k(zi“. V nékterych zpétnych vazbach zaznél i pozitivni zazitek ze setkani
s divadlem, které jim je jinak vzdalené.

v orip

»... Clovék se dozvi nové informace ,stravitelnéj§i“ formou, ma to i se zazitkem a
podstatné véci z vyznamnych déjin — téech modernich, o kterych se na Skolach tolik
nemluvi...*

.»...bylo skvélé si znovu pripomenou historii zabavnou formou...”

» 1aké oceriuji to, Ze jsme dostavali prileZitost ,vZit“ se do role Petra.”

~Za mé moc hezky program a pfestoZze mé divadlo moc nebere, moc jsem si ho
uzil...”

Poslednim z cild, cil E, se zaméfoval na seznameni s osobnosti Petra Sise, jakozto
vyznamnym souc¢asnym autorem, a jeho tvorbou — napInéni tohoto cile ¢astecné zajistil projekt
sam o sobé vzhledem k tomu, Ze se jednalo o pfedlohu s autobiografickymi prvky. Finalni
,2odhaleni* pfedlohy v studentech vyvolalo zajem. Kniha po skon&eni projektu mezi kolovala,
studenti si prohlizeli ilustrace. V pfipadé ,dramatakd” se rozhovor sto€il i k jinym kniham, které

Petr Sis napsal.
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8 Sebereflexe

V navaznosti na ohlédnuti za tvorbou, realizaci a reflexi projektu se nyni zaméfim na
sebe v tomto procesu.

Nejprve pojmenuji momenty, které pro mne byly vyznamné béhem pfipravy projektu.
Prvnim z nich byl samotny vybér tématu, kdy jsem si kladla otéazku, zda je ma pfedstava o
projektu realisticka. Odpovéd na ni mi pomohl najit diplomovy seminaf a pan Provaznik, s nimz
jsme podnikali prvni konzultace v ramci tohoto pfedmétu. DalSim ddlezitym momentem pro
mne bylo psani a praktické vedeni strukturovaného dramatu v ramci zkousky z pfedmétu
Praktikum IIl. V této fazi jsem vytvofila zakladni ,kostru® projektu, na které jsem dal stavéla.
Zpétna vazba od spoluzaki mi pomohla odhalit mezery a nasmérovala mne v dal$im
rozpracovavani scenare. Klicovym momentem pro mne byly konzultace s vedoucim prace
Radkem Marusakem, béhem nichz projekt dostal svou finalni podobu. V neposledni fadé pro
mne byly dllezité vSechny zpétné vazby.

Dale zminim poznatky, kterém jsem béhem procesu ziskala — kapacita této prace
nepojme vsechny, proto opét zminim ty nejvyznamnéjsi.

Pfi tvorbé:

— Proces pfipravy projektu mi pfinesl velkou zku$enost s tvorbou strukturovaného
dramatu. Zjistila jsem, zZe je pro mne vyhodné zacit tvofit ,od konce®, tedy od
problémové situace. Tu je nutné umét vybrat tak, aby byla dramaticka — aby nesla
konflikt, vybizela k feSeni svou naléhavosti. Dale mi vyhovovalo vratit se na zacatek.
Nejprve u€astnika namotivovat, pfedstavit mu ¢asoprostor, postavy, vztahy mezi nimi
a nasledné pfibéh vést smérem k problému. Tento postup mi pomohl volit takové
aktivity, které pfimo souvisi sjadrem dramatu, a tim vytvofit jednotnou a logicky
navazujici strukturu.

— Béhem tvorby jsem se seznamila s mnoha novymi metodami. Ovéfila jsem si, Ze je
dilezité metody stfidat a dodrzovat pfi tom zasady hygieny prace (stfidat aktivnéjsi a
pasivnéjsi faze). Jednoduse feceno: ,Nelze celé drama vystavét na Zivych obrazech.”

— VyzkouSela jsem si praci se skupinou, ktera ma malé zkuSenost s dramatickou
vychovou. Pfi volbé metod bylo nutné vychazet od zakladu, vstup do role ,davkovat® a
postupovat pomaleji. Jako zakladni metoda fungovaly Zivé obrazy, jejichz obtiznost Ize
variovat a stupfiovat s postupem projektu.

— Co se tyCe prace s asem, naucila jsem se, Ze se vyplati pfemyslet ve variantach a mit
pfipravené aktivity jak pro pfipad €asu navic, tak pro pfipad, Ze je Casu malo.

— Velkym obohacenim pro mne byla moZnost zabyvat se osobou Petra Sise. Ziskala
jsem nové poznatky o jeho zivoté a tvorbé, které pfispély k mému piesvéd&eni o tom,

Ze se jedna o jednoho z nejvyznamnéjsich ¢eskych umélct sou€asnosti.
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Pfi realizaci:

— Kazda skupina je jina, ma jinou dynamiku a potfeby, proto je dilezité tyto podnéty
vnimat a pfizplsobovat jim jak svUj pfistup, tak konkrétni aktivity.

— Vyznamna pro mne byla zkuSenost s vedenim velké skupiny. Pomohl mi triangl,
jakozto nastroj tvofici pfedély mezi aktivitami a zvukovy signal znacici, ze potfebuiji,
aby se skupina ztisila.

— Pouc€enim pro mne byl moment rozdélovani do skupin Ci dvojic. Zjistila jsem, Ze je
dobré mit pfipravené losovani, hru ¢i jiny mechanismus, ktery pfedejde nepfijemnému
a zdlouhavému rozdélovani.

— Vnimala jsem, Ze hudba vyznamné dotvarela atmosféru a pomahala ucastnikim
~ponofit se“ do pFibéhu.

— Jednalo se 0 mou prvni vétsi zkuSenost s ucitelem v roli. Poznala jsem, Ze je dullezité
nebat se jit do vétsi interakce se skupinou, aby ugitel v roli nebyl pouze monolog, ale
zapojil i uastniky.

— Potvrdila se mi domnénka, ze se zavérecna reflexe neda dokonale pfipravit. Je nutné
béhem ni vychazet z toho, co rezonovalo s konkrétni skupinou a co ona sama do
diskuse pfinese.

— Velkym ,aha“ momentem pro mne byla zkuSenost s vedenim celodenniho projektu.
Zjistila jsem, Ze projekt na cely den je naroény jak pro u€astniky, tak pro lektora.

Po projektu:

— Nahlédla jsem na problematiku postmodernistického vnimani historického vykladu a

jeho vztahu s fikci. Potvrdilo se, jak tenka je hranice mezi historii a fikci, a jak dulezité

je na ni upozorfiovat v pfipadé nasi vlastni fabulace déjepisné latky za ucelem lekce.
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Zaver

Bakalarska prace Zed’ aneb Jak jsem vyrtstal za Zeleznou oponou — projekt na zakladé
knihy popisovala pfipravu a 3 realizace celodenniho projektu na gymnaziu v Usti nad Orlici a
reflektovala jejich pribéh.

Z hlediska cill projektu se podafilo naplnit vSechny vytyCené. Studenti vytvorili vystupy
na zakladé pfibéhovych a historickych faktl. Argumentovali moment rozhodnuti a nasledné
vznikly pomérné bohaté debaty na téma emigrace. Pfi prvni realizaci se nazory pomérné lisily,
rozhodovani totiz dopadlo vyrovnané — asi polovina student akcentovala hodnotu rodiny a
domova, druha polovina naopak hodnotu svobody a vlastniho rozvoje. V daldich dvou
realizacich se studenti v diskusich spiSe shodovali, akcentovali hodnotu svobody a vlastniho
Zivota. Studenti propojovali poselstvi knihy s vlastnimi zkuSenostmi a aktualnimi
spolecenskymi problémy. Jako ,zdi dneSka“ oznacovali jevy jako homofobii i rasismus.
Zpétné vazby také pozitivné reflektovaly setkani s dramatickou vychovou jako formou a
ocenovaly propojeni s déjepisnou latkou. Cilem bylo také seznamit uCastniky s autorem
Petrem Sisem, coz se podafilo predstavenim jeho knihy a vzhledem k autobiografickym
prvkim knihy tedy také autorova zivota.

Co se tyCe obecnych zavérl z realizaci, potvrdila se vyhodnost propojeni dramatické
vychovy a déjepisu — zde opét vychazim zejména ze zpétnych vazeb, které jej pozitivhé
hodnotily. Potvrdilo se také jedno z rizik tohoto propojeni: riziko prace s déjepisnymi fakty a
jejich fabulaci, kdy bylo nutné upozorfiovat, ze se nejedna o realitu, ale o pfibéh mnou
fabulovany, a Ze nelze pfebirat vSechny informace pfibéhu jako realna fakta. Strukturované
drama se potvrdilo jako forma vhodna pro tento kontext setkani, problémem vSak byla délka
projektu, ktera byla pomérné naro¢na. Na zakladé toho jsem usoudila, Ze pro dalsi praci a
realizace Ize projekt rozdélit na dvé ¢ast a koncipovat jej jako dvoudenni.

Ohledné mého vlastniho pfinosu, vyznamnou zkuSenosti pro mne bylo uz ,jen®
samostatna tvorba, pfi niz jsem se seznamila s tvorbou strukturovaného dramatu a s pfipravou
projektu pro nezkusenou skupinu. Zjistila jsem, Ze je pro mne nejvhodnéjsi tvofit strukturované
drama ,od konce®, tedy od problémové situace. Pro nezkudenou skupinu se jako zakladni
metoda ovéfily Zivé obrazy, jejichz ,stuper obtiznosti“ Ize variovat, postupné zvySovat. DalSim
pfinosem pro mne byly jednotlivé realizace, v nichz jsem méla moznost ovéfit vytvofeny
projekt, ziskat zkuSenosti ohledné sebe jako lektora pfi vedeni — konkrétnéji zkuSenost
s organizaci velké skupiny €i zkuSenost s planovanim delSiho asového useku. Ovéfila jsem
si, Ze je pfi praci se skupinou nutné vchazet z jejich potfeb a reagovat na aktualni situaci.
Vyznamnou zkuSenosti bylo také vedeni pomoci ucitele v roli.

Projekt byl pro mne velkou zkuSenosti, kterou vSak nevnimam jako uzavienou. Do
budoucna mne laka s nim dal pracovat — vyjit z poznatkl, které jsem ziskala, projekt

pfepracovat a sbirat zkuSenosti s dalSich realizaci.
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Priloha 1 — Slohova prace ,,Nase rodina“

maminka

Moje maminka se jmenuje Eva Helerova. Je stfedné vysoké postavy. Ma hnédé vlasy,
které nejCastéji nosi v drdolu. Ma milé modré oci, kterym neunikne zadna lumparna, kterou
s bratrem Davidem provedeme. Moje maminka je totiz tak trochu kouzelnice. Kdykoliv se
chystame provést néco, co se nesmi, maminka se nam z ni¢eho nic objevi za zady. Umi také
délat nékolik véci najednou a stiha se starat o mé, brachu i tatinka, coz nechapu a myslim, ze
v tom budou néjaka ta kouzla. Nejvétsi kouzla ale déla v kuchyni. Jeji jidla miluje cela rodina.
Povahou je maminka moc hodna a mila, ¢asto se usmiva. Ani nam moc nehubuje, protoze
staci, kdyz se na nas podiva pfisnym pohledem. To s Davidem hned vime, zZe jsme tfeba
neuklidili boty do botniku, a jdeme to napravit. Mam svou maminku moc rad a za nic bych ji

nevyménil.

tatinek

Muj tatinek se jmenuje Josef Heler, jako ja. Je opravdu vysoky a Fika mi, Zze jednou budu
vysoky jako on, na coz se moc t&Sim. Ma hnédé kratké viasy a hnédé oci. Tatinek ma moc rad
hudbu a umi i dobfe zpivat. Nosi domu stale nové desky, které si pak poustime. To mam moc
rad, protoze tatinek pak vyzve maminku k tanci a vSichni mame v obyvaku tanec¢ni parket.
Tatinek pracuje jako rezisér filmu. Diky tomu muze €asto jezdit do zahranici. Kdyz jsme hodni,
bere nas za odménu do kina na filmy. Mezi jeho zaliby patfi teni. Mdme doma opravdu hodné
knih a tatinek ma specialni bryle na ¢teni. Také kazdy den ¢te noviny a nadava pfi tom.

Povahou je tatinek vesely, ¢asto se sméje a ma nas moc rad.

David

David je muj bratr. Je o dva roky mladSi nez ja, takze chodi teprve do tfeti tfidy. Vypada
podobné jako ja, ma hnédé viasy a modré oci, ale rozhodné jesté neni tak vysoky, to si bude
muset jesté pockat. Ve Skole ho hodné chvali a fikaji mu, Ze je velmi chytry. David toho tolik
nenamluvi a kdyz navrhuju néjakou lumparnu, boji se a fika, Ze to kecne mamince. Ja se ale
nastésti nebojim a pfemluvim ho, at' ji nic nefika.

David ma moc rad pfirodu a knizky o pfirodé, hlavné o dinosaurech. Ma hned dvé
encyklopedie a kazdy den si v nich listuje. Taky si chce na dinosaury porad hrat, ale to
odmitam, protoze to je hra pro maly. Na to, Ze je David mladsi, si docela rozumime a mam ho

rad.



Priloha 2 — Zadani k aktivité ,,Skola"

Véera se konal lampionovy privod k vyrogi Velké fijnové socialistické revoluce Ugast na
lampionovém priivodu byla povinna, soudruzka ucitelka kontrolovala dochazku. Povinné bylo
také Socialistickou revoluci verejné oslavovat. Zjistilo se vSak, Ze se prlvodu nezucastnil zak
Josef Heler. Nyni je druhy den rano, prvni vyu€ovaci hodina.

Stanete se Josefovym spoluzakem. Privodu ses ucastnil*a s nadSenim, mél*a jsi i rudé

vlaje€ky a byl*a jsi v mezi prvnimi. Nechapes, pro¢ by se privodu nékdo nechtél ucastnit.

Véera se konal lampionovy priivod k vyrogi Velké Fijnové socialistické revoluce. Uéast na
lampionovém priivodu byla povinna, soudruzka ucitelka kontrolovala dochazku. Povinné bylo
také Socialistickou revoluci vefejné oslavovat. Zjistilo se vSak, ze se privodu nezuc€astnil zak
Josef Heler. Nyni je druhy den rano, prvni vyuovaci hodina.

Stanete se Josefovym spoluzakem. Ug&ast v prilvodu ti nevadila, byl*a jsi rad*a, ze se muzes

potkat se spoluzaky a bavilo t& nést lampion.

Véera se konal lampionovy privod k vyrogi Velké Fijnové socialistické revoluce. U&ast na
lampionovém priivodu byla povinna, soudruzka ucitelka kontrolovala dochazku. Povinné bylo
také Socialistickou revoluci vefejné oslavovat. Zjistilo se vSak, Ze se prlvodu nezucastnil zak
Josef Heler. Nyni je druhy den rano, prvni vyu€ovaci hodina.

Stanete se Josefovym spoluzakem. Privodu ses Ucastnil*a nerad*a. Pfiméli t& k tomu rodice,
protoze by jinak mohli mit vSichni velky prasvih. Mél*a jsi jiné plany s kamarady, ale musely se

zru8it. Rudymi vlajeCkami jsi zamaval*a jen kdyZz té k tomu vyzvala soudruzka ucitelka.

Véera se konal lampionovy privod k vyrodi Velké fijnové socialistické revoluce. Ugast na
lampionovém privodu byla povinna, soudruzka ucitelka kontrolovala dochazku. Povinné bylo
také Socialistickou revoluci vefejné oslavovat. Zjistilo se vSak, Ze se privodu nezucastnil zak
Josef Heler. Nyni je druhy den rano, prvni vyu€ovaci hodina.

Stanete se Josefem Helerem. Rodi¢e Josefovi Fikali, ze nechtgji, aby se pravodu ucastnil a
oslavoval socialismus, protoze si mysli, Ze je to $askarna. Z ucasti na pravodu ho omluvili —
v omluvence stalo ,nezucastni se z rodinnych divodu®. Josef zlistal doma a hral si s bratrem

Davidem.



Priloha 3 — Obrazky ze Skoly
zdroj: SIS, Petr. Zed aneb Jak jsem vyristal za Zeleznou oponou. Praha: Labyrint, 2007. ISBN
978-80-86803-12-8. , str. 14-15







Priloha 4 - llustrace a fakta k normalizaci

zdroj: EMMERT, FrantiSek. Pravodce Ceskymi déjinami 20. stoleti. Brno: Clio, 2012. ISBN 978-
80-905081-0-1., str. 286

Slovo normalizace vychazi ze snahy ,normalizovat poméry*“ po prazském jaru.

V roce 1969 byl Alexandr Dubéek vyménén za nového tajemnika UV KSC Gustava Huséka.
V KSC dochézelo k velkym &istkdm — nepohodini & napfiklad ti, co neschvalovali srpnovou

invazi, byli odstrariovani. Do roku 1971 bylo ze strany vylou¢eno na 30 tis. ¢lend.
Znovu se uzavrely hranice.
Zavedla se velmi pfisné cenzura. Byl zfizen Ufad pro tisk a informace jako cenzurni organ.

V roce 1977 vznikla iniciativa Charta 77. Jejimi mluvéimi byli disidenti Véaclav Havel, Jan
Patocka a Jifi Hajek. Manifest Charty 77 poZadoval po reZimu dodrZovani zakladnich lidskych,
ke kterym se zavazal. Manifest podepsalo mnoho vyznamnych i obyCejnych lidi, vétsina z nich

v8ak byla perzekuovana, vydirdna, mucena, mnohdy dohnana k emigraci.
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Jen velmi malo lidi se odvadzi kritizovat vlddu otevrené.

zdroj: SIS, Petr. Zed aneb Jak jsem vyriistal za Zeleznou oponou. Praha: Labyrint, 2007. ISBN
978-80-86803-12-8., str. 30-33



Priloha 5 — Upraveny novinovy ¢lanek z Rudého prava
zdroj: Rudé pravo. Praha: Ustfedni organ Komunistické strany Ceskoslovenska, 1980, 60-
61(52), str. 2. ISSN 0032-6569.




Priloha 6 — Dopis z VOH
Vybor olympijskych her 15. 7. 1983
Moskevska 1023/5

Praha

Vazeny pane Helere,

obracime se na Vés s nabidkou. Pro letosSni olympijské hry potradané
v Los Angeles shanime nejlepSi animdtory z celého svéta. Cilem Ije
vytvorit grafické animované zné&lky pro jednotlivé sporty. Za CSSR jste
byl navrZen Vy jakoZzto nadéje &eského kresleného filmu. P¥idéleno vam

bylo veslovéani.

Hlavnim olympijskym vyborem jste zvan na t¥imésicéni pobyt ve Spojenych
stdtech americkych. Bydleni zajisténo v olympijském méstecku, stejnée

tak animac¢ni studio.

Letenka bude uhrazena z fondd VOH. Jednd se o let QS 457 smér Los

Angeles; 17, zari 1983 v 5:30 rano.

Pokud s nabidkou souhlasite, budeme velmi potéSeni. Pro vyjezdni

dolozku a pas se zastavte na adresu uvedenou vysSe.

S vtelym pozdravem

Hana Janékovéa

Vybor olympijskych her



Priloha 7 — Prvni dopis z ministerstva

Ministerstvo zahrani&i CSSR 20. 10. 1983
Ruska 123/2

Praha 1

Soudruhu Helere!

Timto vam oznamujeme, %e se Ceskoslovenskd socialistickd republika
rozhodla po vzoru SSSR a dalsich statu Varsavské smlouvy bojkotovat

olympijské hry v Los Angeles! Ucast nadich sportovcd na hréach

v kapitalistické zemi Jje neptripustnéa.

S okamzitou platnosti vas vyzyvame k urychlenému névrtu do vlasti!

Vyjezdni dolozka se automaticky stava neplatnou.

Za ministerstvo zahranici

Karel Hrabovsky



Priloha 8 — Druhy dopis z ministerstva

Ministerstvo zahranid&i CSSR 23. 10. 1983
Ruska 123/2

Praha 1

Soudruhu Helere!

Toto je druhd vyzva k ndvratu do vlasti!

Pokud vyzvu k ndvratu neuposlechnete do dvou dna, bude vam sebréano
obcanstvi, a tedy i znemozZnén vstup do zemé. VAa$S majetek spadne do
stdtniho vlastnictvi. Berte také na védomi, Ze by se tato skutecnost
mohla podepsat na Zivoté vasi rodiny.

Za ministerstvo zahranici

Karel Hrabovsky



Priloha 9 — Zavérec¢na ilustrace z knihy
zdroj: SIS, Petr. Zed aneb Jak jsem vyristal za Zeleznou oponou. Praha: Labyrint, 2007. ISBN

978-80-86803-12-8., str. 56-57

V poloving 80 let uznal Michail Gorbacov stroulost sovétského systému a nutnost jeho zmény. Predstavil noven politikn perestragbks (piestavlivy gl (otevfenostiy
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