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Vymezeni cile a jeho naplnéni:

Viktor Dockal nabizi ve své disertacni préci Detail a zména v dramaterapeutickém procesu fundovany
pohled a sezndmeni s problematikou oboru dramaterapie nejen v Ceské republice, ale i ve svété. Poskytuje
pohled na zdkladni pfistupy a principy v dramaterapeutické praxi — a to i v kontextu divadla
(antropologického, specifického, divadla actor-specific apod.). SnaZi se postihnout souvstaznosti i nejasnosti,
vymezuje kompetence nejen samotného dramaterapeuta, ale praktikujiciho divadelnika, ktery se vénuje
umélecké tvorbé ve specifickych skupinach a divadlu actor-specific. Vyskytuji se zde i otdzky etického
charakteru, neb jakdkoli intenzivni tvlir¢i prace s lidmi (a nejen ta) je velmi kiehka a diletantstvi neodpousti.
Vénuje se téZ hie — nejen jako zdsadnimu fenoménu pfi rozvoji jedince a tim pddem velmi cennému zdroji
pro jakykoli smysluplny kontakt s druhym ¢lovékem, potaZmo jakoukoli terapii, ale také se dotyka absence
schopnosti hrat si u souasné mladeze (déti), coZ je zavaZny varovny signdl vyvoje soucasné spolecnosti. Ve
toto uvazovani a premitdni prolina hlavni vytycené téma — téma zmeény. Zména jako metafyzicky pfedpoklad
ke smysluplnému byti, ke smysluplnému dialogu nejen se sebou samym, ale pfedevsim s druhym. Tim
druhym, ktery nds zrcadli a formuje ve vzajemné interakci v kiehkém intimnim poutu. Zména — jako
nezbytny a neoddiskutovatelny proces Zivotni pouti, vyzkumu, uceni se, poznavéni, umélecké tvorby a
vlastné vieho, co se tyka byti cloveéka a nutné promény perspektivy a nalézani vychodisek.

AKktualnost tématu a relevance zvolené metodologie:

Vzhledem k mnohaletému praktickému plsobeni doktoranda v oboru dramaterapie, jeho systematickému
kontinudlnimu vzdélavani a obsirné orientaci v dané oblasti, je zpracovdvané téma aktudlni a sleduje jeho
soucasné vyvojové smery. Nedocenitelnou a neptenositelnou zkusSenosti pro baddni v daném tématu je pro
cloveka — terapeuta, tviirce a badatele prakticka terénni zkuSenost, které autor za dobu své praxe nabyl
uctyhodné. Velice oceiiuji, Ze doktorand samotny vyzkum neprovadeél tzv. ,,od stolu, nybrz ptedevSim

v ptimém zkuSenostnim kontaktu v terénu. Zvolené metodologické postupy jsou poplatné aktudlnim
trenddm.
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Odborny piinos, piivodnost prace a jeji pripadné vyuziti v praxi:

Diserta¢ni prace v mnohém napoméha k uchopeni oboru dramaterapie a ukazuje na kiehké nuance mezi
divadelni tvorbou v jakékoli specifické skupiné a terapeutickou (arteterapeutickou ¢i dramaterapeutickou)
aktivitou, coZ byva dosti ¢asto mylné interpretovano ¢i zaménovano. Autor ukazuje na spojnice a zdroven i
na propastné rozdily mezi divadlem a dramaterapii. Jeho pohled mnohé nejasnosti osvétluje — ale pro
fundovanéjsi a srovnavaci pohled téchto dvou ,,segmentii* by mozn4 stdlo za to, vice se ponofit do
problematiky specifického divadla a divadla actor-specific. Byt chapu, Ze antropologické divadlo skyta

NP

velmi cenny, z doktorandova pohledu moZna cennéjsi, zdroj inspirace souvisejici s oblasti dramaterapie.

Logicka stavba a ¢lenéni prace:

Prace je ¢lenéna logicky, smyslupln€ a postupné rozviji mySlenky a otevird témata, kterd se dotykaji nejen
dramaterapie a divadla, ale i filosofie, antropologie a psychologie, i bohatou osobni zkuSenost studenta.
Struktura prace je prehlednd.

Formalni dprava a naleZitosti prace vcetné jejiho rozsahu:

Formaln{ dprava prace, jakoZ i vS§echny néleZitosti, odpovidaji pozadavkiim na disertacni prace na AMU.
Rozsah price je 116 stran véetné piiloh.

Prace s informac¢nimi zdroji:

Prace s informa¢nimi zdroji je na dobré urovni. Doktorand vyuzil v§emoZné dostupné zdroje, reflektuje
odborné texty a dava je do kontextu se svymi bohatymi poznatky a zkuSenostmi. Citace jsou zpracované
odborné a piehledné.

Jazykova a terminologicka droven:

Jazykovad i terminologicka trovei odpovida poZadavkim na disertacni prace. Student odborné, zavedené
pojmy — at’ uZ z oblasti dramaterapie, psychologie, filosofie ¢i divadla — pouZiva relevantné v adekvatnim
rozsahu. Jeho orientace je v dané problematice na velmi dobré drovni.

BohuZel je v praci mnoho chyb — pfedevsim v interpunkci, ¢imZ je i samotné ¢teni v mnoha ohledech t&Z5i.
Néktera tvrzeni obcas sklouzdvaji do povrchnich, ledabyle vyfé¢enych poucek ¢i obecnych tezi.

Celkové/vlastni shrnuti hodnotitele:

V oblasti dramaterapie a ptibuznych disciplin je autor precizni, védouci. V divadelnim ohledu by stélo za to
vice se ponofit do zkoumdani problematiky prizmatem nezavislého divadelniho pozorovatele, byt’ samoziejmég
chdpu, Ze neni cilem prace mapovat antropologické, sdilené, participativni, specifické, socidlni a podobné
divadlo. Z tohoto diivodu se ale obcas objevuji disproporce ve vykladu ¢i uchopeni dané problematiky.

Ve svém piemysleni se doktorand zabyva svizelnymi rozporuplnostmi v cesté dramaterapeuta, ktery je
»pouhym* terapeutem a dramaterapeutem, ktery chce byt nejen terapeutem, ale zdroven i vyzkumnikem,
tedy tim, kdo se neustdle ptd, hleda odpovédi a nutkave si klade t&€Z8i a t€Zsi prekdzky na své cesté, ve své
praci — a to v8e v souladu s obecnym rozvojem spolecnosti a v§emi aspekty, které souvisi se vztahem jedince
k ni. Proto velmi ocefiuji vnitini zaujeti, puzeni k badd4ni a objevovani, které neni apriori spjato s vykonem

(tfeba povoldni), ale pfedev§im s vnitinim chténim pozndvat, porozumét a rozvijet se.

Otazky a naméty k diskuzi pri obhajobé:

1. V textu zminujete nezbytnost pfedavani zkusenosti a poznatkil v dramaterapii — jako napiiklad byvala
tradice pfedavani zkuSenosti v femesle. PiSete, Ze u dramaterapeuta je nezbytna femeslnost — v ¢em ji
spatfujete a jak je moZné ji predavat?
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2. Prosim o obecnéjsi zasazeni dramaterapie do kontextu souc¢asnych terapeutickych trendi (tfeba
procentudlniho zastoupeni dramaterapeutii oproti ,.klasickym* apod.) — nebo jednoduse, jak si stoji
dramaterapie v CR oproti jinym — feknéme tradi¢néj$im terapeutickym piistuptim?

Doporuceni prace k obhajobé: Préci doporucuji k obhajobé
Datum vypracovani posudku: 4.9.2023
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