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Vymezeni cile a jeho naplnéni:

Cil dizertaéni prace je velmi originalni a ojedinély. Autorka si vytyéila velmi narocny cil a to zachytit,
co se déje pfi setkani umirajiciho ¢lovéka s divadlem, na zakladé reflektované zkusenosti z hrani
autorskeé divadelni inscenace Tam, kde konci ocean pro pacienty na oddélenich paliativni péce ve
dvou nemocnicich v Praze. Autorce se podafilo ziskat pro spolupraci dvé oddéleni paliativni pece
v Prazskych nemochnicich, kde byla inscenace odehrana u 76 pacientu, 6 rodinnych pfislusnikt a 7
pecCovatell/zdravotniki. Na zakladé této zkuSenosti se ji podafilo autenticky popsat jakym
zpusobem divadlo plsobi na umirajiciho pacienta i umélce. Cil dizertaéni prace povazuji za spinény.

Aktualnost tématu a relevance zvolené metodologie:

Jedna se o téma, které nebylo v Ceské republice doposud zpracovano. Tim pfinasi dizertadni prace
ojedin&lé poznatky. Paliativni a hospicova péée se v Ceské republice zadala rozvijet aZ po roce
1989. Vzhledem k filosofii paliativni pé€e a zakladnimu cili poskytovat pacientovi i jeho rodiné péci
a podporu, ktera umozni nejvyssi moznou miru kvality Zivota v obdobi umirani je vyuziti umeéni
velkou vyzvou. V ramci soutasného rozvoje paliativni péée v Eeskych nemocnicich by mohlo byt
vyuziti divadla pfi pé€i o pacienty vyznamnym zkvalitnénim poskytovanych sluzeb. Z tohoto divodu
povazuj téma dizertalni prace za aktualni a jedineéné. Ocefiuji vybér tématu doktorandky a také
zpusob jeho zpracovani.

Zvolena metodologie je adekvatni stanovenym cilim. Vzhledem k tomu, Ze vyzkum na pacientech
v obdobi umirani je z etického pohledu problematicky, zvolila autorka tzv. vyzkum divadelni.
Vyzkumnik tak soucasné ziskava data a pfinasi pacientim umélecky zazitek. S timto typem
vyzkumu se setkdavam v ramci své praxe poprvé a povazuji tuto zvolenou metodu za eticky
pfijatelnou u skupiny umirajicich pacientl. Za vhodné také povazuji vyuziti metody a/r/tografického
pfistupu, ktery umoziuje na situaci nahlizet z pohledu umélce, badatele a uditele v jedné osobé.

Vychozi metodou sbéru dat bylo pfimé zuastnéné pozorovani divadelnich setkani. Terénni
poznamky byly zapisovany do deniku. Dale byly pofizovany a analyzovany audionahravky, ve
kterych byly zachyceny rozhovory s pacienty i samotné pfedstaveni. Rozhovory byly po pfepisu dat
smazany. Drobnou pfipominku mam k popsané etice vyzkumu. Etické komise v CR neposuzuiji
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pouze klinické zkougky novych |é8iv. Posuzujf také biomedicinské vyzkumy, vyzkumy provedené na
zranitelnych skupinach obyvatel, pfipadné pokud posouzeni vyzaduje grantova agentura podporujicl
vyzkum, piipadné ¢asopisy, kde jsou data publikovana. Autorka vychazl z vypovédi Martina Loucky.
Doporudila bych v oblasti etickych aspektd vyzkumu citovat spise pisemné bibliografické zdroje.
Z popisu etickych aspektii neni zfejmé, zda byli pacienti informovani pouze o hranf divadla nebo o
zafazeni do vyzkumu. Dale zda souhlasili s nahravkou. Dale neni zifejmé, zda se jednalo o Ustni
souhlas nebo pisemny.

Odborny pfinos, plivodnost prace a jeji pfipadné vyuziti v praxi:

Vzhledem ke svému zaméfenl mohu posoudit odborny pfinos dizertadni prace pro obor paliativni a
hospicové péce. Ocefliuji, Ze autorka uvadi pfinosy vyuziti divadla v paliativni péci, ale socucasné i
uréité obavy spojené s nevhodnym vybérem divadelnika, ktery by divadlo pro umirajici realizoval,
pfipadné problémy spojené s financovanim profesionainiho herce. Vzhledem k tomu, Ze obdobi
umiranfi je velmi specifickym obdobim pro viechny zuastnéné, umirajici i jejich rodiny jsou
zranitelnou skupinou populace je jednim z Ukoll pracovnik( paliativni péée je ,chranit” pfed
nevhodnymi intervencemi a soudasné podporovat vdechny &innosti, které by mohly veést ke
zkvalitnéni zavéru Zivota, mirnéni utrpeni i bolesti. To je mozna dGvodem, pro¢ méla autorka na
zacatku problém najit zdravotnické zafizeni, kde by svlj vyzkum mohla realizovat. Autorka viak ve
své dizertadnl praci jednoznadné prokézala pfinos divadla pro umirajici pacienty i jejich rodiny,
pokud ma divadelnik schopnosti pfizpUsobit hrani divadla individuainim potfebam umirajiciho
pacienta. Za vhodné bych povaZovala vytvofit vzdélavaci kurz zaméieny na wvyuZiti divadla
v paliativni pédi od ,dlv&ryhodné instituce’ a ziskani pfipadného osvéddeni, Ze divadelnik ma
dovednosti a schopnosti realizovat divadlo v zafizenich poskytujicich paliativni p&éi. To by mohio
usnadnit zafizenim paliativni péce, které by méli zadjem o zafazeni divadla do péde pfi vybéru
vhodnych divadelnikil a sou¢asné zmirnit obavy, Zze by mohla tato intervence pacientdm ,ublizit*
. nebo byt pro né zatéZujici.

Pfinos pro praxi vidim také v tom, Ze prace mize byt inspiraci pro odborniky v oboru paliativni péée
téma divadla do pége o umirajici pacienty zaradit.

Logicka stavba a ¢lenéni prace:

Text prace je logicky ¢lenén do tii zakladnich ¢asti. V prvnl &asti jsou zachyceny vychodiska pro
vyzkum, teoretické ukotveni, metodologie, popis procesu vyzkumu a jeho zavéry. Tuio East povaZuji
za hlavni text prace. Druha a tieti £ast obsahuje Gryvky z vyzkumného deniku. Tyto Uryvky z deniku
pfiblizuji pribéh divadeinich setkani s pamenty Jsou uvedeny konkrétni vypovédi ugastnikd, které
umozfiuji &tenafi lépe pochopit interakci pii setkani umirajiciho s divadlem. Uryvky z deniku jsou
dopliujici dasti dizertaéni prace, ve které autorka prokazala schopnost vlastni interpretace myslenek
pii vytvareni inscenace, hledani cilové skupiny, poznavanl prostied! paliativni pédi i dat ziskanych
z pozorovani béhem hrani i audionahravek.

Formalni Gprava a nalezitosti prace v&etné jejiho rozsahu:

Dizerta&ni prace je zpracovana v rozsahu 143 stran viastniho textu (bez bibliografickych zdroju).
Rozsah prace odpovida pozadavkim Kkladenym na zpracovani zavéreénych praci. Prace
neobsahuje vyrazné formélini, stylistické nebo gramatické nedostatky. Je doplnéna také obrazky,
které byly pravdépodobné souéasti vyzkumného deniku.

Prace s informaénimi zdroji:

Dizertaéni prace je zpracovana zejména ze zahraniénich zdroju, které jsou Fadné citovany. Prace
s informaénimi zdroji je adekvatni tématu, které je v odborne literatufe zpracovano spise okrajove.
Vysledky vyzkumné prace nemohly byt srovnany sjinymi provedenymi vyzkumy, jak je
v dizertadnich pracich zvykem, protoze publikované vyzkumné studie v tomto tématu nejsou
dostupné. Autorka si je védoma tohoto ,nedostatku” a uvadi ho jako limit dizertani prace.
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Jazykova a terminologicka troven:

Jazykova a terminologicka Uroveri textu je adekvatni.

Celkovélvlastni shrnuti hodnotitele:

Dizertacni praci povaZzuji za velmi zdafilé, autenticke dilo, ve kterém autorka prokazala schopnost
pracovat s bibliografickymi zdroji i samostatné realizovat kvalitativni vyzkum ve velmi ,zranitelném
prostfedi” paliativni péce. Dizertacni prace pfinasi novy pohled na vyuZiti uméni v paliativni pédi,
v€etné upozornéni na urcita Uskali, ktera mohou pfi realizaci divadla v zafizenich paliativni péce
nastat a jsou spojena zejména s vybérem vhodného umélce pro tuto ¢innost.

Dizertaéni prace svym rozsahem, zvolenou metodologii i zplsobem zpracovani spliiuje podminky
pro zpracovani dizertacnich praci. Cile prace byly spinény.

Zavérem mohu konstatovat, Ze toto byla moje prvni a jednoznaéné obohacujici zku$enost s
dizertaCni praci uméleckého zaméreni. Ocenuji nasazeni autorky pro praci s divadlem v paliativni
pédi a jeji autentiCnost pfi psani dizertaCni prace. V&fim, ze mize vyznamny zpusobem pfispét
K rozvoji uméni v paliativni péci na profesionalni Urovni a motivovat darce pro finanéni podporu této
¢innosti.

Otazky a naméty k diskuzi pfi obhajobé:

Planujete zaclenit tema divadla v paliativni pé¢i do vzdélavani studentd divadelni fakulty pfipadné
vytvofit samostatny kurz vénovany tomuto tématu?

Bylo by mozné vyuzit vhodnou divadelni inscenaci pro vice pacientt najednou, napf. v hospicich,
kde jsou organizovany €innosti také pro skupiny pacientd?

Doporucila byste pro sledovani pfinosu divadla v paliativni péci také jiné vyzkumné metody,
pripadné kvantitativni vyzkum?

Jakym zplsobem byl ziskan souhlas pacientl s vyzkumem? V jakém rozsahu byli pacienti o
vyzkumu informovani?

Doporuceni prace k obhajobé: Dizertaéni praci doporuéuji k obhajobé.
Datum vypracovani posudku: 16. 6. 2023

Doc. PhDr. Radka Buzgova, Ph.D.

Jméno oponenta prace

(datum a podpis)
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