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Abstrakt (suhrn):

Tato praca mapuje rdzne metddy, napomahajuce k pomenovaniu a vyty¢ovaniu si
mentalneho priestoru pocas rozhodovacieho procesu v umeni.

Budem skimat r6zne seba analyza¢né metddy, ktoré nam mo6zu pomahat pri rozhodovani.
Zameriavam sa najma na ich vyuzitie v praci na divadelnych inscendciach a zaujima ma
vztah medzi strukturou vesteckého nastroja a Struktdrou divadelnej inscendcie. Zanalyzujem,
ako by vnimanie tohto vztahu mohlo rozvinut rozmyslanie o divadle po $trukturalnej ale i
vizualnej stranke.

Zaujima ma, ¢i nam dokazu tieto rézne techniky vnuknut napad, na ktory by sme bez ich
pomoci neprisli. Preskimam, aké su okolnosti, ktoré ovplyviuji nas vyber a ako ho zvedomit
a tym zacat kontrolovat.

Pokusim sa preskimat, akym sposobom mozeme svoju umelecku ¢innost obohatit
vyuzivanim réznych nastrojov, ktoré pracuju s prvkom nahody.

Tato praca je zaroven autoanalyzou pocas prehladavania tohto nepomenovaného terénu.

KlGCové slova: médium, systém, divadlo, kozmos, vestenie, ndhodnost, ekosystém.

Abstract (summary):

This work maps different methods, helping to name and define the mental space during the
decision-making process in art. | will explore different self-analysis methods that can help us
in making decisions. | will focus mainly on their use in theatre work and | am also interested
in the relationship between the structure of the divination techniques and the structure of the
theatre performance. | will analyze how the perception of this relationship could develop

thinking about the theatre from a structural but also a visual point of view.

| am interested if these different techniques can inspire us with an idea that we would not
have come up with without their help. | will examine what are the circumstances that
influence our choice and how to become aware of it and thus start to control it. | will try to
explore how we can enrich our artistic activity by using various tools that work with the
element of randomness.This work is also the author’s self-analysis that takes place within

the mapping of this unnamed terrain.

Keywords: medium, system, theatre, cosmos, divination, randomness, ecosystem.
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Uvod

Hudobnik Brian Eno popisuje kvalitné umenie, ako nieco, o je pohanané autorovym
vzrusenim a nadsenim. Tieto “pohonné” latky ndm pomadhaju zdolavat neustale vSade
pritomné prekazky pri tvorbe, ktoré by vyradili vacsinu smrtelnikov z prevadzky. S autorskou

tvorbou je velmi spojenda nutnost rozhodovat sa, a to vlastne o Uplne kazdom detaile.

,V stresovych situdcidch mate tendenciu uchylit sa k starym rieSeniam, pretoZe nechcete
riskovat, Ze sa vydate cestou, ktora sa vam vbébec nevyplati. A potom sa zaseknete, pretoZe nie
ste nadseni z cesty, po ktorej idete. A viete... VzruSenie je palivom vsetkého umenia. Nadsenie
je palivom vsetkého umenia. Naozaj, ak nie ste nadseni, nerobite to spravne. Musite najst

spbsob, ako byt opét nadseni."

Vzru$enie a nadSenie su zo samotnej podstaty slova nadsStandardné - popisuju vynimoc¢nu
situaciu. Ak vo svojej tvorbe rieSim problém, ktory poznam, alebo si kladiem podobnu otazku
opakovane, mohlo by sa stat, Zze napriklad z dévodu pohodIinosti, ¢i Setrenia ¢asu, siahnem
intuitivne po rieseni, ktoré uz poznam a je overené. Moja tvorba by teda 'ahko nemusela byt
sprevadzana ani vzrusenim a mozno ani nadsenim.

Preco by v§ak malo byt umenie takymto praktickym remeslom?

A ako ma divaka nadchnut moje umenie, ak nevzrusuje ani mna pocas jeho tvorby?

Hladam preto sposoby, akymi si mézem takéto stavy nadsenia a vzruchu vytvarat pri kazdom
novom umeleckom projekte.

Zaroven som vs$ak - zda sa - z povahy ¢lovek vahavy a nerozhodny. Moja nerozhodnost a
vahanie zacalo mne i mne blizkym ludom v Zivote zaberat velké mnozZstvo ¢asu a energie.

Preto som sa rozhodol tento jav zmapovat a vyvinut si vo¢i nemu obrannu stratégiu.

Cielom tejto prace je pomocou dostupnych materidlov preskimat spésoby, ktoré mozu
vplyvat na nase rozhodovanie, ale najma ohmatat a prebadat niektoré racionalne

rozhodovacie techniky, spolu s réznymi intuitivnymi ¢i asociativnymi veSteckymi metédami, a

" ENO, Brian — BLOOMBERG QUICKTAKE. Brian Eno’s unconventional approach to getting more creative. Online. YouTube.
2021-04-08. Dostupné z: https:/www.youtube.com/watch?v=V4T1M9hdhJ8. [citované 2023-7-24]

Pévodny text: ,In the pressure situations you tend to fall back on the old solutions because you don’t want to take the risk of
going down a road that doesn't pay off at all. And then you get stuck because you're not excited by the road you're going down.
And, you know... The excitement is the fuel of all art. Enthusiasm is the fuel of all art. Really, if you're not enthusiastic then you're
not doing it right. You've got to find some way of being enthusiastic again.” Pre cell pracu plati, Ze ide o vlastny preklad autora
prace, ak nie je uvedené inak.


https://www.youtube.com/watch?v=V4T1M9hdhJ8

prist na to kto, alebo ¢o, ma kontrolu nad rozhodnutiami, ktoré za pomoci tychto
mechanizmov vznikaju. M6Ze za vzniknuté rozhodnutie vestecky mechanizmus, ¢i mame

vSetko pevne pod kontrolou my?

Nazov tejto prace je Rozhodnutie ako umelecky akt a budem v nej skimat, v akom zmysle
mbze byt prave samotné rozhodovanie a proces, ktory ho sprevadza, sém o sebe umeleckym
aktom.

Zaujima ma, akym spésobom moZzu rézne koncepty fungovat na nase rozhodovanie a ako sa
odliSuje vysledok, ktory ziskavame tvorenim za pomoci toho ¢i onoho rozhodovacieho média.
Vysledok, ktory hladam, nie je dopredu uplne jasny. Ponorim sa do dostupného materialu a
necham sa viest po réznych opustenych miestach, bahnitych terénoch, nevykopanych
tuneloch, ale aj pInych namestiach. Moja praca je teda akymsi autoetnografickym
vyskumom. Online slovnik cudzich slov definuje vyraz autoetnografia takto: “odborna reflexe
vlastni biografické zmény v urcitém prostredi (terénu) a obdobi“.

Pokusim sa teda v tejto praci okrem zbierania a prepajania dostupnych zdrojov zachytavat i

svoj vlastny biograficky vyvoj a zmeny.

Rozhodovanie samotné v divadelnom kontexte vnimam ako bod zlomu, kde sa vyberieme
tou, ¢i onou cestou. Tomuto momentu, v ktorom sa vzdame ostatnych moznosti, vSak
budeme celit sami. O “kvalite” rozhodnutia sa dozvieme ¢astokrat neskoro, alebo az vtedy,
ked ziskame potrebny odstup od procesu. Poklsim sa pozbierat spdsoby, ako sa na tento
moment zlomu mo6zeme pripravit. Zaujima ma prave spomalené pozorovanie tejto chvile pred
zlomom. Vd'aka pisaniu tohto textu, ziskavam luxus ¢asu, podrobne pozorovat udalosti, ktoré
su inak podvedomé a prebiehaju v nepostihnutelnej rychlosti.

Pokusim sa o obhliadnutie predchadzajucich udalosti, teda fazy, ktorda samotnému zlomu-
rozhodnutiu sa predchadza.

Predstavujem si to tak, ze si vytvorim akysi pomyselny slow motion priestor, v ktorom
jednotlivé okolnosti rozhodovania levituju zastavené v Casopriestore a ja ich mézem
pozorovat a pokusit sa ich popisat tesne pred tym, ako pride zlom, po ktorom sa vydame tou,

¢i onou cestou.

Popri pisani prace kreslim na samostatné kartiCky formatu A6 rozne obrazky, niekedy su to
ilustracie tohto textu, inokedy nieCo iné, ¢o mi pri pisani prave napadne, alebo sa mi stane a

zhodou okolnosti akosi zapadne do toho, ¢o hladam. Na konci by mohol vzniknut set kariet,

2 SLOVNIK CIZiCH SLOV. Autoetnografie. Online. Slovnik cizich slov. Dostupné na:
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/autoetnografie. [citované 2023-7-24].


https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/reflexe
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/biograficky
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/teren

ktorych kozmos je tvoreny samotnou situaciou pisania magisterskej prace o rozhodovani.
Karty vznikaju teda na izolovanom ostrove a Casovy Usek pisania magisterskej prace sa
stane tématickym ramcom tejto sady.

Na narodeniny som dostal od mdjho tatka plniace pero a ¢erveny atrament. Nepamata si, ze
som od neho na narodeniny minuly rok uz dostal iné plniace pero. To stale mam, ma trochu
SirSiu linku ako to nové a mam v nom zhodou okolnosti modry atrament.

Cervena a modra - jin a jang, aky si zaslGzim. Karty teda nakreslim len tymito dvoma perami.



1. Slovnik zakladnych pojmov

Rozhodol som sa, Ze si musim ujasnit presnu definiciu vyrazov, ktoré ¢asto vyuzivam a na
ktoré najma opakovane narazam kvoli vyskumu k téme prace. Mozno i kvoli tomu, Ze sa
zaujimam o r6zne orakuld a vesteckeé techniky, sa pri hladani vhodnych informacii musim

najprv silnymi pohybmi padla prebrodit cez rieku pInt sarlatanskych zdrojov.

Dufam, Zze zadefinovanim pojmov, akychsi encyklopedickych hesiel, budem schopnejsi
vytvorit pochopitelny ekosystém, v ktorom sa pohybujem.

Navyse, niekedy sa ukazuje, ze slovo, ktoré ma niekolko vyznamov, dokaze paradoxne prave
tym inym vyznamom este presnejSie popisat prave to, ¢o sa mi zda dolezité. Zda sa mi
marne a iba zbytocne nepresné, snazit sa vSetko za kazdu cenu znova popisat vlastnymi
slovami a preto tu citujem celé kusy definicii z roznych internetovych slovnikov a
encyklopédii. Kazdy pojem patricne okomentujem ¢i upresnim.

Dal$im dévodom, pre¢o tento Slovnik vznikol, je, ze si vd'aka nemu sam definujem svoj
pracovny terén. Slova v tomto slovniku su dolezitymi ingredienciami, za pomoci ktorych tuto

»magisterku” uvarim.

1.1. Tao

“Mistr Tung-kuo se otazal Mistra Cuanga:
‘Kde se vlastne nachdzi to, co se nazyva Tao?’
Mistr Cuang Fekl: ‘Neni mista, kde by nebylo!’

‘Mohl byste to fici ponékud presnéji?’
naléhal Mistr Tung-kuo.
‘Najdete je v hmyzu.’
‘V nécem tak nizkém?’
‘V prosu.’
‘Jak? Jesté niz?’
‘Ve strepu cihly.’
‘Jak? Docela nejniz?’
‘Je i v hovnu a chcankach!’
Mistr Tung-kuo neodpovidal.”
CUANG-C', KAP 22°

3 KRAL, Oldfich (ed.). Kniha mieni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zdené&k Sklenat, 2015, s. 31. ISBN 978-80-87430-51-4.
4



“Tao” je zakladnym pojmom komplexnej taoistickej filozofie a mdze znamenat:
“vsudypritomny, vseobsazny, nepostizitelny, a prece vse ovladajici princip pfirozeného zakona

nq

vS§ehomiru, pojmoveé nepostiZitelné, le¢ netranscendentni absolutno,” piSe sa v subore textov

starej Ciny.

Vo chvili, ked mam pocit, Ze zacnem tusit, ¢o Tao je, objavi sa dalsi zdroj, ktory tvrdi nieco
nové, napriklad:

“Nema formu ani vyraz, neni zde pohyb ani klid, neni zde projeveni.”

Pripadne:

“Vesmirna sila, individuaini prirozenost, jedno, cesta jako cil”.®

“Mohli bysme Fici, Ze vée pochézi z Taa. Co je to Tao? Rikéd se, Ze Tao je cesta. A cesta podle
naseho vnimani vede od nékudy nékam. Pokud pouZijeme tento termin jako pfimér, je to Cesta
z Jednoty do duality a z duality do jednoty. Mohli bychom fici, Ze Tao je Absolutno, Prazdno,

Zdroj, a dalsi pojmy, vSe by to ale byly jen slova, neohrabané se snaZici popsat nepopsatelné.”

Ako moze byt prinosny pre tdto pracu takto zlozity vyraz, ktory sa ani svojrazny spiritualisti z
webovej stranky vkorunestromu.cz (ako sami pisu: “Vitejte na strankach cesty do bodu nula™)
neodvazuju sami d'alej pomenovavat? Zdalo sa mi dolezité zakomponovat i takyto

“Specificky” zdroj a nechat tak zazniet hlas i s inej strany stola.

Klasicka sklsenost z prostredia Unavného divadelného skusania hovori, Ze je niekedy vo
vysledku lepsie urobit akékolvek rozhodnutie, vlastne radsej i zIé, nez len stéle vahat a

zostavat tak v nerozhodnutom bode mrazu.

Tao sa mi teda v tomto kontexte javi ako absolutne nekone¢né mnozstvo moznosti a
plavanie medzi tymito moznostami, ktoré by boli mozné, ale z ktorych je nutné pri praci na

inscendcii si vybrat a rozhodnut sa, kam dalej. Je to cesta na tejto puti plnej rozhodovania.

4 KRAL, Oldfich (ed.). Kniha mieni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zdené&k Sklenaf, 2015, s. 30. ISBN 978-80-87430-51-4.
5 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Taoismus. Online. cs.wikipedia.org. 2023. https://cs.wikipedia.ora/wiki/Taocismus.
[citované 2023-7-24].

® VAINAR, Zdenék. Taoismus. Online. V Koruné Stromu. Dostupné z: hitps://www.vkorunestromu.cz/koruna-stromu/taocismus/.
[citované 2023-7-24].

7 VAINAR, Zdené&k. V koruné stromu - Cchi kung, Tchaj-ti. Online. V Koruné Stromu. Dostupné z: https://www.vkorunestromu.cz/.
[citované 2023-7-24].
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1.2. Chaos

Slovo chaos pochadza z gréckeho vyrazu “chaskd, chaind”, o znamena “jsem zejici,
rozeviram tlamu”, resp. z oznacenia “chasma”, ktorého vyznam je “propast”.®

Je definovany ako “temnd zmét beztvaré prahmoty, ktera byla plivodnim stavem veskerého
jsoucna - termin se ale pouziva obecné pro oznaceni max. neusporadanosti, nepritomnosti
jakychkoliv regulujicich pravidel, absenci struktury, naprosty rozvrat. Pfedstava chaotického

stavu, ktery stél na poc¢atku vsech véci, je pfiznacnd pro mytické a néb. systémy rady kultur.”

Slovo chaos teda podla mojho nazoru nie je nutne len negativhou hodnotou, akou by ho bolo
mozné skrz optiku mytoldgie vnimat. Je to Casopriestor, ktory je mozny opracovavat na ,fad",

poriadok a vytvorit tak novy celok — svet, kozmos.

Lukas Jificka o zapojeni “vedomého chaosu” ako stavebného prvku v praci na poli
performativneho umenia hovori nasledujuce:

“Myslim, Ze pravé dramaturgie leckdy stoji i trochu mimo jednu oblast a ve svém zaméreni se
na kompozici, strukturu, rad nebo védomy chaos dokaze levitovat nad Zanry a médii. Jisty
ramec si Ize pripravit i bez samotného materialu a na samotny material, krmivo, hmotu a

texturu si zkratka pockat.”®

Spominana anticka “temnd zmét beztvaré prahmoty”' teda moze byt v pripade prace na
autorskej inscenacii navisenou hromadou réznych netriedenych informacii, ktora ¢aka na to,
kedy ju autor — vladca nového sveta — spracuje a vytvori novy ,fad” (viz kapitola: Kozmos

vnutri uzavretého funkéného systému).

8 KELLER, Jan. Chaos. Online. Sociologicka encyklopedie. 2017-12-11. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Chaos.
[citované 2023-07-30].

°® Tamtéz.

© MIKYSKA, lan. Lukds$ Jificka a Tomds Prochdzka: Slovo ,divné” je v tomto kontextu takové — divné. Online. HISvoice.
2018-11-06. Dostupné z:
https://www.hisvoice.cz/lukas-jiricka-a-tomas-prochazka-slovo-divne-je-v-tomto-kontextu-takove-divne/. [citované 2023-7-25].
" KELLER, Jan. Chaos. Online. Sociologicka encyklopedie. 2017-12-11. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Chaos.
[citované 2023-07-30].
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1.3. Rad

“wv s

Pojmom “rad” se podla Sociologickej encyklopédie spravidla oznacuje “relativné stabilni a
uplny souhrn vzajemné provazanych zdsad, pravidel, podle nichZ se néco déje. Pivodné
znamenal I. totéZ co pojem ,fada’, resp. usporadani, poradek, organizace néjakého celku
sloZeného z pevné spojenych prvkd. V tomto smyslu se pojem F. prakticky pouZiva dosud a
prekryva se s pojmy organizace, systém ¢i struktura. V urcitych souvislostech, napr. se
spojenim moralni fad, je ovSem pojem f. témito pojmy nezastupitelny, zejm. ve varianté ,boZi
rad’, coz je v podstaté usporadani svéta dané bohem. Pojem r. v sobé zahrnuje mnohé znaky
dalsich pojmd starsi fil. tradice, jako jsou ,kosmos’, ,taxis’, ,nomos’, diké’ v fec. mysleni, nebo

,ordo’ v antické i stfedovéké filozofii, pfip. pojem ,teologie”.""?

MOj oblibeny ucitel figuralnej kresby Boris Jirkl po¢as hodin kreslenia opakovane
pripominal fakt, Ze Slovaci nemaju fad a Ze je to dost na Skodu. Nechapal som, ¢o tym mysli,

preto nasleduje rychla etymologicka vsuvka.

Rychla etymologicka vsuvka:

“Réd — Souvisi s latinskym ordo (gen. ordinis) s tyZ vyznamem.”® alebo “Ekvivalenty ke slovu
Ize najit ve vsech slovanskych jazycich. Praslovanské redv nejspis vychazi z indoevropského

rndo-, tvaru od korene rend- radit, poradat.”*

V slovenskom jazyku naozaj nie je vhodny ekvivalent tomuto vyrazu. Slovo poriadok nie je
také prisne a tvrdé ako slovo rad a predsa to, ako pomenujeme veci okolo seba, sa odraza na
prostredi, v ktorom potom existujeme. V pripade tvorby vlastného umeleckého diela ide

vlastne o vytvaranie vlastnej metafyziky.

2 MUCHA, Ivan. R4d. Online. Sociologické encyklopedie. 2020. Dostupné z:

https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/%C5%98%C3%A1d. [citované 2023-07-25].
¥ PTEJTE SE KNIHOVNY. Slovo fdd. Online. Ptejte se knihovny. Nedatované. Dostupné z:

httgvs:mvvww.Qte'yeseknihovrly.cz(dotazygslg)vo-rad. [citované 2023-07-25].
4 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Rdd. Online. Wiktionary. 2021. Dostupné z:

https://cs.wiktionary.org/wiki/%C5%99%C3%A1d#cite_note-1. [citované 2023-07-25].
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1.4. Metafyzika

0 vzniku tohoto pojmu sa dozvedam, ze “autorom pojmu metafyzika je grécky filozof a
predstavitel antickej peripatetickej Skoly, Andronikos z Rodu, z 1. storoCia pr. Kr. Ten, ako jeden
z prvych vydavatelov a komentatorov Aristotelovych spisov, systematicky zoradil diela svojho
majstra, pricom pisomnosti, ktoré pojednavaju o duchovnych a nehmotnych skuto¢nostiach,

zaradil za traktaty o fyzike, ktoré zase pojednévaju o hmotnej realite.”®

Metafyzika je v si¢asnom chapani “zdkl. fil. disciplina o poslednich ddvodech byti, o jeho
bytostném urceni a smyslu. V pojeti tomuto blizkém se pojem m. poprvé objevuje v 5. st. po Kr.
v novoplatonské filozofii: m. byla definovana jako ,to, co je nad prirodou’ anebo ,za prirodou’.
[...] Slovo m. se dnes také pouZiva ponékud hanlivé pro oznaceni mimovéd. predpokladi
pozndni, pro jeho spekulativni zptisob anebo pro jeho unitaristicky-univerzalistické ambice. O
m. se bézné hovori jako o zdkladu svét. ndzoru (a riznost odpovédi na jeji otazky svétové
nazory od sebe odlisuje). Existuji rovnéz pokusy hist. prokdzat, Ze rizné kultury, rizné epochy a
predevsim rizna paradigmata védy, jsou od sebe odlisné svymi metafyzickymi zaklady, riznym

pojetim svéta, Casu, byti atp.”"®

.....

vSeho, co je nadprirozené, nevysvétlitelné, tedy pro jevy a sily z duchovniho svéta, ‘kosmickou

energii’, magické nebo parapsychologické fenomény apod.,”"” tvrdi zase iny zdro;.

Toto slovo ma sice spiritudlny charakter, ale trifam si tvrdit, Ze i vytvaranie divadelne;
inscendcie je mysticka zalezitost a bolo by na Skodu tejto praci uberat ¢aro, ktoré jej patri, a

stavat sa k nej iba ako k remeslu.

V kontexte mojej prace vnimam tento pojem ako suhrn najvysSich zakonitosti. Vnutorné
prostredie vesteckej techniky, ako napriklad I-ting, vnimam ako nieco, ¢o podlieha svojim
vlastnym metafyzickym zakonom. | vnudtorny systém divadelnej inscenacie vnimam ako
nieco, Co moéze mat svoje vlastné, oproti prirode nadprirodzené zakony, pretoze divadlo méze
vytvarat okrem iného i nové svety, teda moze existovat divadelna infrastruktura, ktora funguje

vo vlastnej metafyzike. Metafyzika je suc¢astou uréitého celku, kozmu.

15 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Metafyzika. Online. sk.wikipedia.org. 2021. Dostupné na:

https://sk.wikipedia.org/wiki/Metafyzika. [citované 2023-07-25].
" HAVELKA, Milo$. Metafyzika. Online. Sociologicka encyklopedie. 2020-09-21. Dostupné z:

httgs:[[enlcyklogl edie.soc.cas.cz/w/Metafyzika. [citované 2023-07-25].
7 SLOVNIK CIZICH SLOV. Metafyzika. Online. Slovnik cizich slov. Dostupné z:

https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/metafyzika. [citované 2023-07-25].
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1.5. Kozmos

Pojem kozmos oznacuje “(najmé v antickej filozofii:) vesmir (¢i svet) s dérazom na jeho

usporiadanost, struktdru (na rozdiel od jeho materialnej stranky a na rozdiel od chaosu)”."®

V kontexte tejto prace vnimam slovo kozmos i ako vyraz pre uceleny systém, funkéné

prostredie, ktoré ma svoje pravidla, funguje ako ekosystém.

1.6. Ekosystém

“Ekosystém je ucelena cast prirody, ktora nie je uzavreta a komunikuje s ostatnymi ¢astami
prirody. Je to zakladna jednotka funkéného celku Zivej prirody Zeme. Prikladom ekosystému je
napr. listnaty les, alebo vihké nekosené liky. V ekosystéme dochddza k prenosu a obehu

hmoty, energie a informdacii.”°

K tomuto encyklopedickému vysvetleniu je na stranke Wikipédie prilozeny obrazok
Dazdového pralesa a Savany s levmi. Zda sa mi to prihodné, pretoze i divadelné prostredie je
Castokrat vihké a pIné hadov Ci naopak zase vel'mi horuce a pIné velkych nebezpecnych

zvierat.

Podl'a dalSieho zdroja je ekosystém “relativné samostatna funkcéni soustava Zivych a neZivych
sloZek, které jsou navzdjem spojeny vyménou latek, tokem energie a preddvanim informaci,
vzajemné se ovliviiuji a vyvijeji se v uréitém prostoru a case".?°

Ako ekosystém by som urcite rad nazval v divadelnom svete fungujice inscenacné
prostredie, ktoré je tvorené napriklad vlastnymi pravidlami, vztahmi performerov ¢i nejakym

etickym kodom.

18 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Kozmos. Online. sk.wikipedia.org. 2021. Dostupné z:
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kozmos. [citované 2023-07-25].
" PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Ekosystém. Online. sk.wikipedia.org. 2023-02-23. Dostupné na:

https://sk.wikipedia.org/wiki/Ekosyst%C3%A9m. [citované 2023-07-24].
20 PLAMINEK, Jifi. Ekosystém. Online. Sociologicka encyklopedie. 2017-12-11. Dostupné z:

https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Ekosyst%C3%A9m. [citované 2023-07-24].
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1.7. Etos

“Ma rézne suvisiace vyznamy, ale jeho hlavna definicia odkazuje na charakteristicky duch alebo
vedené presvedcenia komunity, kultdry alebo skupiny ludi. Zahrriuje zakladné hodnoty, zvyky,
presvedCenia a moralne zdsady, ktoré formuju kolektivnu identitu a spravanie sa spolo¢nosti

alebo organizacie.”

Zda sa mi dolezité, vnimat roznorodost rozhodovacich médii, ¢i inscenacnych tvarov, ako
nieco, co moze byt komplexna struktura pravidiel, zakonitosti, vztahov medzi performermi, ¢i
objektmi. Prave uvedomovanie si, o konkrétne tvorime, ¢i uz vo vytvarnom, hudobnom ¢i v
divadelnom umeni, a nad ¢im mézeme v ramci koncepcie rozmyslat, moze vytvorit nové,
citlivé vrstvy. Ze je to napriklad i nejaky eticky kddex, zasady &i vnatorna kulttra tajnych

pravidel, sa mi zda obohacujuce.

1.8. Ezoterika

“Pod pojem Esoterismus mZe byt zahrnuta Siroka mnozina nauk nebo ,tajnych véd’
naboZenského i nenabozZenského charakteru. Esoterické védomosti jsou utajovany pred
nezasvécenymi nebo obecné pred verejnosti, aby se zachovala vylu¢nost prislusnosti k néjaké
skupiné, pripadné z ddvodu ochrany pred postihem, jehoZ pric¢inou by mohly byt napfr:
spolecenské predsudky. Slovo esoterika pochazi z feckého esoterikos = vnitini, uzavreny.
Vyznam slova je ,odhalit tajemstvi’, jak tvrdi prameny mysticky zamérené. Jde o obor zabyvajici
se mystickymi zaleZitostmi.”*

Esoterismus “je opakom exoteriky,”® uzatvara zdroj.

Ezoterika je jeden z pojmov, ktory som si potreboval objasnit najméa sam pre seba. Potreboval
som ho, takpovediac, odkliat. Napisat ho sem, aby som ho sam pre seba o¢istil, a prestal ho

vnimat ako synonymum sarlatanstva.

2 MULTIMEDIAEXPO. Etos. Online. Multimediaexpo. Dostupné z: http://www.multimediaexpo.cz/mmecz/index.php/%C3%89tos.
[citované 2023-07-25].

22 HEDWIG. Esoterika, duchovno a dal$i. Online. Hedwig. 2014. Dostupné z: http://hedwig.cz/esoterika-duchovno-a-dalsi/.
[citované 2023-07-25].

% Tamtéz.
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1.9. Exoterika

Adjektivum “exotericky” znamena “uréeny pre verejnost, verejny, vonkajsi”.*

Napriklad podla knihy vykladu tarotu® je exotericky vyznam uréeny pre pouzitie v praktickom

fyzickom zivote.

1.10. Orakulum

Orakulum je velky pojem, ktorym som pomerne neinformovane maval a preto tu chcem
uviest Sirku jeho moznych vyznamov:

“(z lat.) 1. véstirna: {delfské orakulum}, {naslouchat nékomu jako orakulu);

2. proroctvi, véstba, zahadnd, nejasna odpovéd nebo promluva vibec: {tajna orakula
(Vrchlicky)}, {povéry a ordkula stédrovecerni (Jirdsek)};

3. expr. (Casto Zertovné) prorok, autorita: {Stendhal, prorok a ordkulum mladé generace},

{babicka, orakulum celé rodiny}”.?®

V tejto praci sa ¢astokrat uchylujem k tomu, ze artefaktu urc¢enému k vesteniu, ako je
napriklad tarot, runy, ¢i I-fing, hovorim orakulum. Zvuk tohto slova vo mne vyvolava pocit,
akoby nebolo transparentné, akoby sa v nom schovavalo nieco, Comu nemézem rozumiet. Je
to ta trocha potrebnej méagie, ktoru je dolezité nestratit pri tom, ako sa snazim vsetko
dokladne pomenovat (predsa len: "Tao se skryvd v bezejmeni™’). Mozno teda ak intuitivne
hovorim o tarote, ako o nieCom, ¢o ma svoje vlastné vedomie, pouzivam radsej tento vyraz

ako napriklad vyraz ,médium®.

24 pPRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA, 2020. Exotericky. Online. sk.wikipedia.org [online]. 2020. Dostupné z:
https://sk.wikipedia.org/wiki/Exoterick%C3%BD. [citované 2023-07-25].

25 OKEN, Alan a Arthur Edward WAITE. Zakladni tarot. Treti vydani. Prelozil llona HOLOVA. [Praha]: Synergie, [2019]. ISBN
978-80-7370-534-3.

26 SLOVNIK CIZiCH SLOV. Ordkulum. Online. Slovnik cizich slov. Nedatované. Dostupné z:
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/orakulum. [citované 2023-07-25].

27 KRAL, Oldfich (ed.). Kniha mieni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zdené&k Sklenaf, 2015, s. 31. ISBN 978-80-87430-51-4.
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1.11. Médium

| tento pojem je znacne Siroky po vyznamovej stranke:

“latinsky stred nebo prostrednik

-médium (spiritismus) — osoba slouZici jako prostrednik ke spojeni se zahrobim

-Zivna plda — médium poskytujici vyZivu organismim a jejich ¢astem™

“- zprostredkujici Cinitel, prostredi

- osoba zprostredkujici spiritistickou informaci”?

Ale mbze i znamenat:

“-pfenosové médium - kabel nebo jiné prostredi, které mizZe prendset vinéni nebo jinou formu

energie™°

Médium je pre mna viac neutralnym prostrednikom, na rozdiel od Orakula, ktoré ma vlastné
zamery.

To, Ze to mbze byt i kdbel Ci proste prostredie, ktoré prendsa energiu, je pozitivne rozsirenie.

1.12. Imanencia

Pojem, ktory zaznie v kazdej “leps$ej” divadelnej debate. Taktiez som si ho potreboval ujasnit.
“Oznacuje to, ¢o nepresahuje, ale zostava, trvd, je obsiahnuté vo vndtri.

V krestanskej teoldgii sa rozliSuje medzi imanenciou sveta a transcendentnym Bohom, ktory
svet presahuje a nie je s nim spojitelny. Naopak pre panteistické systémy (Baruch Spinoza) je
Boh sucastou sveta, a teda imanentny.”™’

Co to z exoterického vyuzitia na pomedzi filozofie a divadla:

“Gilles Deleuze chape imanenci jako kvalitu, ktera napomaha celit chaosu Zivota tim, Ze vytvari
vyznamy. Filosofie, stejné tak jako divadlo, je Zivy, produktivni proces. Pro Deleuze myslet
zZnamend stévat se jinym,”? piSe anglista Jan Suk, ktory skiima podoby imanencie v suvislosti

s performativnym umenim.

28 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Medium. Online. cs.wikipedia.org. 2022. Dostupné z:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Medium. [citované 2023-07-30].
29 SLOVNIK CIZICH SLOV. Médium. Online. Slovnik cizich slov. Nedatované. Dostupné z:

https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/medium. [citované 2023-07-30].

%0 Tamtéz.

31 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Imanence. Online. Wikipedia. 2022-11-27. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Imanence. [citovano 2023-07-30].

32 SUK, Jan. Poetika imanence: od live artu k Forced Entertainment. Online. Masarykova univerzita. 2019. Dostupné z:
https:/www.muni.cz/kalendar/5115-poetika-imanence-od-live-artu-k-forced-entertainment. [citované 2023-07-30].
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1.13. Transcendencia

Transcendencia je opakom imanencie. Oznacuje to, ¢o presahuje urcity rdmec.*

Vztah tychto dvoch slov je velmi zaujimavo popisany v knihe Pozorovat prazdny prostor
(2022):

“Transcendence oznacuje tendenci k fizeni smérem shora dolu a je spojena bud' pfimo s
postavou vidéi osobnosti, reZiséra, autora, anebo aspon s jistou transcendentni vizi. Naproti
tomu imanence oznacuje tendenci k fizeni smérem zespoda vzhiru a predstavuje sadu technik
vedoucich k tzv. desubjektivizaci dila, pficemz tyto techniky zahrnuji nejen kolektvni tvorbu ale

také improvizaci a vyuZivani postupu zaloZzenych na nahodé.”*

1.14. Intuicia

Dalsi sporny pojem. Cim viac o intuicii zistujem, tym viac si uvedomujem, Ze by som jej
nemusel nutne déverovat. Méze to byt:

“Poznani na zakladé vnuknuti, vystupujici v protikladu k poznani, kterého se dosahuje
diskursivnim myslenim,” alebo aj “intelektudlni nazirani na obsah, ktery se stava evidentni bez
logického odvozovani, tedy bezprostredné. V tomto smyslu byva i. nékdy ztotozZriovana s

inspiraci, resp. s napadem, osvicenim a dal$imi terminy”.>®

Zo Zivota na svete i tak nemame nic iné, ako subjektivne zazitky, ktoré sa nam rad za radom
premienaju na intuiciu. To, ako nam intuicia Castokrat radi, moze byt len podvedoma
kalkulacia na zaklade nasich predoslych skusenosti, od ktorych sme stratili dékazovy

material.

1.15. Magia

“Magie je néco nadprirozeného, néco, co lidem propujcuje aZ ‘boZské’ schopnosti (a nesouvisi
jenom s lidmi). Byva vétsinou soucasti riiznych naboZenstvi. [...] V existenci — z naboZenskych
pohledl — jsou tri zakladni sily, které pisobi na ¢innost veskerenstva — prirodni (fyzikalni),

boZské (blh/bohové a jejich sily/a), a pak magické (ono nadprirozeno).”®

33 VYZNAM SLOVA. Transcendence. Online. Vyznam slova. Nedatované. Dostupné z:

: - [citované 2023-07-30].
34 PLICKOVA, Karolina. Pozorovat prézdny prostor: Tfi souéasné podoby autorského neinterpretaéniho divadla. Praha: NAMU,
2022, s.91. ISBN: 978-80-7331-626-6.
35 NAKONECNY, Milan. Intuice. Online. Sociologicka encyklopedie. 2017-12-11. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Intuice. [citované 2023-07-28].

3 SLOVNIK CIZICH SLOV. Magie. Online. Slovnik cizich slov. Dostupné z: https:/slovnik-cizich-slov.abz.cz/web php/slovo/magie.
[citované 2023-07-28].
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Zdalo by sa, ze tento pojem na konci i tak dlhého encyklopedického zoznamu nie je potrebné
vysvetlovat. AvSak ako v Uvode piSem, tieto pojmy st moje kucharske ingrediencie a rad by
som mal vd'aka tomuto zoznamu na pamati, Ze ich pritomnost v tejto praci by mala byt
rovnomerne vyvazena.
Na zaver kapitoly sem teda pridavam aj prispevok o vnimani magie od ekoldga, filozofa,
antropoléga a magickej bytosti Davida Abrama, z rozhovoru z roku 2021, v ktorom sa ho
pytaju:

“How does magic feel to you?”

“Mdgia je divoké a neposlusné slovo a ¢lovek by bol blazon, ak by sa pokusil definovat nieco
také poburujuce a zahadné ako mdgia. Pre mna je magia v prvom rade zazitkom Zasnutia nad
zvlastnostou skutocného v jeho nevycerpatelnej zvlastnosti zmyslu bytia naZive vo svete, ktory
je sam o sebe Zivy skrz naskrz. V ktorom ma kazda vec, kazdy kamen, kazda vetva, kazda hora,
rieka, burkovy mrak, dom i pokazené auto svoj vplyv, vlastny Zivot a svoju vlastnu vitalitu, svoju
vlastnu schopnost ovplyvriovat priestor okolo seba a veci okolo seba, ovplyvnit aj nds a

Castokrat nam aj odpovedat.”’

Teda mozno i samotna vola nechat na nas vplyvat nieco ako los ¢i vestbu alebo ¢itanie

tarotu, vytvara priestor pre existenciu magie.

Ked som zacal zbierat pojmy v tomto Slovniku, myslel som si, Ze pojde o akési technické
pomenovanie. Ukazalo sa vSak, Ze pojmy samotné su vo vacsine pripadov velmi volne
ohranic¢ené a dochadza k ich prekryvaniu. Pravdepodobne ich spdja to, ze ich nie je mozné

Uplne exaktne pomenovat.

Mozno tak, ako pocas vestenia je nutné vnimat jemné nitky, ktoré mézu zdanlivo
nekompatibilné veci spdjat, tak i tento slovnik vyjadruje nezoranost pola, do ktorého sa
chystam pustit. Rozhodovanie je procesudlna zélezitost a mia zaujimaju konkrétne
momenty akéhosi zlomu ¢€i uvedomenia sa pri strete transcendentalnych a racionalnych sil,

ktoré nas obklopuiju.

37 ABRAM, David — CRASSH CAMBRIDGE. CRASSH | Magic and Ecology Podcast with David Abram. Online. YouTube. 2021-01-09.
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=pFetQWFRPJM. [citované 2023-07-28].

Pévodny text: “Well, magic is a wild and unruly word and one would be very foolish if would try to define something so
outrageous and uncanny as magic. For me, magic is first and foremost an experience of shuttering wonder at the strangeness
of the real in its inexhaustible weirdness the sense of being alive inside a world that is itself alive through and through. Wearing
each thing, each stone, each branch, each mountain and river and Storm Cloud and house and broken down automobile has its
own agency, its own life, its own vitality, its own ability to affect the space around it and the things around it to affect us as well
and sometimes, often to respond to us.”
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Musime zostat citlivi a nenechat sa zmiast dojmom, Ze vSetko na svete je uz (spravne)
pomenované. V medzerach medzi encyklopedickymi pojmami je este stale vela miesta — a
tak je to spravne. Su veci, ktoré sa nedaju pomenovat, a veci, ktoré sa zase pomenovat

nemaju, pretoze by stratili svoju moc.

15



2. Krotitelia chaosu

Pocas celého méjho Studia na Katedre alternativniho a loutkového divadla DAMU som bol
mojimi pedagdgmi vedeny k podrobnej praci s chaosom, intuiciou, nahodou ¢i zdanlivou
nahodilostou. Tymto veciam som sa pocas Studia venoval urcite viac ako praci s
dramatickym textom, technickym vykresom, notovym zapisom ¢i hotovym scenarom. Su to
pomerne nepoddajné spbésoby prace, vo mne vsak prebudili tie najdivokejsie spésoby
pristupu k tvorbe a taktiez ku vnimaniu sveta. NaSiel som tu nielen slobodu, ale i nastroje k jej
opracovavaniu.

V bezpeéi DAMU som stravil Sest rokov a teraz je na ¢ase vyrazit v Ustrety dobrodruzstvam

ako samostatny junak vyzbrojeny chutou si porozumiet.

Je pre mna inspirujlce, Ze vela umelcov dokaze vytvarat fiktivne svety, ktoré funguju na
vlastnych zakonoch metafyziky. Obdivujem kontinuitu, s akou vytvara svoj svet, €i uz tvorbou
pribehov, literaturou, ale najma hudbou a textami piesni, australsky hudobnik a spisovatel
Nick Cave. Nevnimam ho ako niekoho, kto je désledne zanrovo ukotveny ¢i hudobne
vyhraneny, ale ako autora, ktory dlhodobo rozvija vlastné fiktivne prostredie. Nejedna sa o
umelecky rukopis, ale o pribehy, ktoré svojou koexistenciou modeluju stale zvacsujuici sa

kozmos.

Pri tvorbe novej divadelnej inscenacie Castokrat i nezamerne vytvarame novy svet.
Chaos, ktory je v tomto pripade tvoreny realitou nasho bezného sveta, sa pretvara na novy rad

— umely systém.

Z osobnej skusenosti si myslim, Ze je vyhodné takto rozmyslat pri tvorbe babkového divadla
alebo divadla ktoré vychadza z autorského typu prace.

Toto rozmyslanie moze napriklad vychadzat z fyzickych moznosti materialu.

Nejaky objekt ma konkrétne fyzikalne moznosti a limity. V mojej klauzurnej praci z druhého
ro¢nika bakalarskeho stidia sme vytvorili inscenaciu Nejmensi ze Sdmi (2019).

Pocas skusania inscenacie a zaroven pocas vyroby scénografie a babok vznikla jedna babka
vytvorena z dreva, ktoré sme nasli v parku. Bola to postava obra, zijuceho v jazere. Tato
babka sa nam zdala vel'mi nesSikovna, pretoze spdsob, akym som jednotlivé Casti spojil,
neumoznoval hercovi volnost pri animacii.

Ked sme pocas konzultacii s Marekom Beckom hovorili o tejto babke ako o nieCom, ¢o sa
musi vyrobit znova, pretoze to nefunguje, zareagoval Becka tak, Ze si tito babku zobral a

zacal nam predvadzat, ¢o vsetko dokaze. “Ja Ze nic neumim? Umim vsechno!” zakric¢ala
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nastvana babka. Babka bola aj nadalej neohrabana, ale Becka ju prijal a vyuzil jej

performativny potencial tak, aby na jeho zaklade vytvoril novu Specificku entitu.

Museli sme prijat babku ako vstupny materidl, ktory proste je, aky je. V opacnom pripade by
sme museli najprv vediet presne, aké mame od tejto babky ocakavania a tie sa nasledne

vhodnym technologickym postupom pokusit naplnit.

Cinnostou na scéne — robenim ,nie¢oho” vytvaram nové zvyklosti. Vetko, o na javisku
ukazem, sa moze pre divaka stat pismenom v abecede jazyka inscenécie.
Divak potrebuje ale dostat $ancu ndjst indicie, podla ktorych tieto novovzniknuté jazykové

prvky bude schopny rozkltcovat.

Divakovo vnimanie naseho fiktivneho poriadku je spojené s principom hry. Divak-recipient sa
prirodzene snazi do ponukaného sveta vstupit a chce mu porozumiet, aby vymenou za svoju
snahu nieco ziskal. Napriklad pocit zadostucinenia, ked sa mu podari spojit si nase umelo

vytvorené divadelné symboly so symbolmi, ktoré pozna zo svojej reality.

Vytvorit novy svet znamena opéat sa vrhnut do tohoto archetypalneho mystického zépasu s
chaosom a dat temnej prahmote novu Struktdru — a vytvorit nové pravidla.

Tento novy kozmos vzdy vznika v suvislosti s tym, aké symboly a aké Struktury sme schopni v
nami zdiel'anej realite uznat za spoloéné. Inak si ho divdk nemoze spoijit so Ziadnou svojou
osobnou skusenostou.

To vSak nemusi vadit. Na scéne predsa mozeme vytvarat spominanu novld metafyziku.

Nové pomenovavanie veci a vytvaranie novych symbolov sa moze zacat.
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3. Principy ludského rozhodovania

»,Neni to schopnost rozhodnout se Spatné,
ale schopnost rozhodnout se samotna,

co nds pripravuje o nevinnost.”

V tejto kapitole sa na zaklade niekolkych vedeckych vyskumov pokusim popisat, ako funguje

proces rozhodovania. Co véetko ho méze ovplyviiovat a ako prebieha.

“Na rozhodovani v SirSim smyslu Ize pohlizet jako na proces,” piSe psychologi¢ka Nina
Schautova v knihe Rozhodovani a intuice. “Janis a Mann (1977) se pokusili rozhodovaci
proces zachytit v jeho logické posloupnosti. V redlném Zivoté se jednotlivé faze ¢asto prolinaji,
prekryvayji, iteruji a jinak zamotavaji, ale pro jednoduchost Ize rozhodovani popsat v
nasledujicich péti krocich (Janis a Mann, 1977):

1.vyhodnoceni vyzvy

2.mapovani alternativ

3.zvazovani alternativ

4.odhodlani k zavazku

5.lpéni na vybéru i pfes negativni zpétnou vazbu.”°

Na tomto “rozfazovani” je zdsadné, ze rozhodovanie nie je jeden magicky moment, kde sa
vSetko vrhne tym Ci inym smerom, ale je to dlhodoby proces.

Zaujalo ma, ze vedecké vyskumy pouzité ako priklady v tejto knihe vyvracaju déveru v
intuiciu:

“Lidské rozhodovani je povazovano za systematicky chybné. Za néco, co potrebuje opravit.
Disledkem je hledani rozhodovacich algoritm( a procedur, které by nas ochranily pred viastni
neschopnosti se rozhodovat. Takovato dikce vsak zastinila schopnost opravdu zvidavé tuto
oblast zkoumat. AZ posledni desetileti zacina byt slyset i novy hlas, ktery obnovuje viru v nasi
schopnost dobre se rozhodovat a podporuje efektivni intuici.”°

Tento citat vytvara dojem, akoby boli ludia chybujuce stroje, ktoré treba opravit. Ked' sa vsak

pozrieme na vysledky mnohych vyskumov spojenych s ludskym rozhodovanim, je zrejmé, ze

38 SCHAUTOVA, Nina. Rozhodovani a intuice: vyuZijte piny potencial intuice pfi rozhodovani. Praha: Portal, 2016. ISBN
978-80-262-1090-0.

% Tamtéz.

0 Tamtéz.
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napriklad vyuzivame intuiciu i v pripadoch, kde mame s danou problematikou takmer nulové
skuisenosti. Ak mam napriklad odpovedat na otazku: “Spdsobi viac autonehdd rocne zrazka
so zvieratom alebo opity Sofér?”, v podvedomi budem mat pravdepodobne ulozené velké
mnozstvo informacii zo sprav v médiach, kde sa ukazuje ako niekto opity sadol za volant...
Pravda je vSak taka, ze nehéd spésobenych zrazkou zo zvieratami je rocne niekolko nasobne
viac.

Pracu s nasim podvedomim je mozné i vedome obrabat ¢i manipulovat s nou.

Vela vyskumov referuje to, ze sa Castokrat pre nieco rozhodneme nie na zaklade racionalnej
uvahy, ale preto, Ze nas o niecom presvedci napriklad podvedomy impulz spojeny s nejakym
emocionalnym vnemom.Napriklad ak je nasa jedina skusenost so spominanym problém to,
ze sme niekde nieco videli a zasiahlo nas to, intuicia uprednostni rieSenia na zaklade tychto

informacii.

V stcasnosti vnimam sam na sebe akusi Unavu z nutnosti sa neustale rozhodovat a mozno
az privelkej slobody o com véetkom sa mbézeme rozhodovat. V konferen¢nych videach Ted
Talk na tému How to make faster decisions*' porovnéava Patrick McGinnis fenomén FOMA
(Fear of missing out) s fenoménom FOBO ( Fear of better option). Pri tom prvom poukazuje
na to, Ze v sucasnej dobe najmé vdaka internetu a s nim spojenymi socidlnymi sietami
mébzeme vSade okolo pozorovat to, ako sa vSetci dobre bavia, zatial' o my iba zufalo
scrollujeme telefény a mame pocit, Zze sme na tom horsie. Podobny problém nam priliSna
informovanost prinasa v pripade rozhodovania sa. Kazdy jednoduchy problém ma
neobsiahnutelné mnozstvo takmer rovnako dobrych rieSeni a my musime tymto vSetkym
moznostiam ¢elit a pracne z nich vyberat ( ako ked' sa snazi scénograf vybrat topanky pre

cely herecky tim).

V knihe Rozhodovani a intuice sa autorka snazi pristupit k téme ludského rozhodovania od
zakladu otazkou: “Existuje vébec slobodné rozhodovanie, alebo je to iba ilizia?"*?

Ide totiz o to, ze poCas samotného rozhodovacieho procesu nie sme nikdy vo vakuu €i na
nejakej neutralnej pdde. Vzdy sme vystaveni nejakej momentalnej situdcii, i rozpolozeniu,
ktoré na nas silno vplyvaju. Nehovoriac o tom, Ze su tu i ludia, ktori nas obklopuju, a ti na nas
vplyvaju niekedy aj zamerne. Znamend to, Ze je teda Casto problém odhalit, ¢o by sme vlastne

my sami chceli.

“1 TED. How to make faster decisions | The Way We Work, a TED series. Online. YouTube. 2020-02-10. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=cTIUiN6inlQ. [citované 2023-07-28].
42 SCHAUTOVA, Nina. Rozhodovani a intuice: vyuZijte plny potencial intuice pfi rozhodovani. Praha: Portal, 2016. ISBN
978-80-262-1090-0.
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Jeden z mnohych prikladov nasej mentalnej neslobody popisuje vyskum, ktory sa snazil
analyzovat myslenie anglo americkych deti a deti 4zijsko americkych a poukéazat tak na
kultdrne rozdiely. Po¢as vyskumu mali tri skupiny anglo americkych a azijsko americkych
sedem az devéatro¢nych deti riesit rézne anagramy.

Prvej skupine dovolili vybrat si anagramy sami. Druhej skupine vybrala anagramy
vyskumnicka, ktora na deti dohliadala. Tretej skupine vybrali anagramy vyskumnici, ale detom
tvrdili, Ze im anagramy vybrala ich mama.

Vysledkom bolo, Ze anglo americké deti vyriesili najviac anagramov v skupine, ktora si mohla
vybrat. Ak im anagramy niekto vyberal, vyriesili ich menej a bolo jedno, ¢i to vyberala mama ¢i
vyskumnicka.

Azijsko americké deti v§ak vyriesili najviac tych anagramov, ktoré im tdajne vybrala mama, a

najmenej tych, ktoré im vybrala vyskumnicka.

Vysledok vyskumu som zostrucnil, pretoze pre tuto pracu nam staci informacia, ze v réznych
kultdrach déverujeme inym autoritdm. Ze v nejakom kultdrnom kontexte nés najviac moze
posilnit to, Ze verime vlastnému vyberu, v inom zase to, Ze niekto, komu verime, pre nas
vybral to najlepsie. Ale tak isto je pritazlivé, potvrdit tym to, Ze ak verim, Ze existuje magia,
vyssia moc, mozem i verit tomu, Ze ordkulum ma nadprirodzent moc vykladat nasu
budtcnost. Tato viera ndm méze dodat taku silu, Ze nakoniec sa mozné udalosti, v ktoré sa
rozhodneme verit, mézu stat realnymi. Ci uz vdaka projektovaniu si o¢akavaného prislubu do
okolitého sveta, alebo preto, ze sme si v podvedomi vytvorili vdaka vykladu o¢akavanie, ktoré
sa podvedome pokusame naplnit. Je teda mozné, zZe ak déverujeme nejakej autorite, sme
Castokrat ochotni verit aj ndhodam. Napriklad Tarot i I-ting vnimam ako autoritu napriklad pre
to, ze je to technika, ktora presla dlhym vyvojom, a je to takpovediac “overené ¢asom”.
Navyse s nou radi pracovali pre mfa velmi inSpirativni umelci ako Alejandro Jodorowsky Ci

John Cage.
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4. 0 nahode

Pocas obdobia pisania tejto prace som Siel v ramci vyskumu na premiéru experimentalnej
opery v DOXe od Anthony Braxtona Trillium X. Od znamych, ktori v projekte participovali, som
sa dozvedel, Zze hudobnici maju pocas koncertu velké mnozstvo slobody a priestoru pre
improvizaciu. Ak to v jednoduchosti popiSem, tak operu tvorili: orchester hudobnikov s
nastrojmi, projekcie obrazkov generovanych Al, zbor spevakoy, ktori stylizovanym opernym
spevom pocas niekolkych Casti predndasali anglické texty velmi absurdnych zapletok v
,CtyFech vyzkumnych snovych prostorech” s ,fantasticky pojatou logikou vypravéni“ a
obcCasné zvukové nahravky robotického hlasu ¢i strelby zbrani alebo zvukov réznych
prostredi.

Opera s tromi pauzami trvala skuto¢ne celych 6 hodin.

Pocas sledovania mi v hlave stéle viac a viac rezonovala myslienka akejsi presnosti.

Mal som (samozrejme najma kvoli svojej Uinave) totiz pocit, Ze hudobny orchester ¢astokrat
vytvaral velmi univerzalnu, ni¢im nespecifickd zvukovd hmotuy, ktora sa velmi podobala
freejazovym Ci freeimpro seansam.

Napriek tomu, ze kompozicia bola perfektne zapisana do nét a kazdy hudobnik v orchestri
vedel presne, ¢o ma kedy urobit, som sa nemohol tohto pocitu ndhodilosti a nepresnosti
zbavit.

Zdalo sa mi totiz, Ze nepresnost a nerozhodnutost moze mat vela spolo¢ného.

Casto pri pripomienkovani predstaveni vravi, Ze “nieéo je nerozhodnuté”, teda Ze nie je jasné,
o ¢o autorovi $lo. Rozhodnutie teda zaznieva ako nejaké rieSenie, ktoré by divakovi mohlo
dopriat presnejsi zazitok, ktory sa spoji s neviditelnym, ale nakoniec velmi presne
nahmatanym miestom v podvedomi.** Tito poznamku o podvedomi mam zapisanu z

prednasok Miskatonickej univerzity.*®

Vnimam rozhodnutie prave ako spresnovanie nejakého okruhu, ktory sa zuzuje stale na
mensi a mensi kusok, az nakoniec zostane jeden presny bod, ktory do tohoto presného
miesta v podvedomi mo6ze “Stuchnut”. Pamatam si, Ze Yuval Harari vo svojej knihe Sapiens:
stru¢né déjiny lidstva piSe o nahodilosti, ako o nieGom nevyhnutne pritomnom. Popisuje, ako
vlastne v dejinach sveta a i napriklad dejinach kultirneho vyvoja vsetko ovplyviuje

nahodilost.

* Viz: hitps:/www.dox.cz/program/anthony-braxton-trillium-x.

4 Vlastny archiv, zapis z prednasok Miskatonickej univerzity. Pravdepodobne nieo spojené s presnostou.

45 Miskatonicka univerzita je pojem z hororovej literatdry velkého mnozstva diel, ktoré napisal Howard L. Lovecraft. Vzdy, ked sa
stalo vo fiktivnom svete Lovecrafta nieco paranormalne, boli povolany odbornici z tejto univerzity. Na KALD DAMU tento pojem
vstupil za pomoci pedagogickej koncepcie L. Jificky, T. Prochazky, B. Mazicha a R. Smolika, ktory sa podobnych odbornikov na
paranormalne javy - av§ak na poli performativneho umenia — pok(saju generovat svojou pedagogickou ¢innostou. Sdm som
hrdym absolventom tohoto Specialneho vycviku.
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Snazil som sa slovo ,nahoda” hl'adat v jeho knihe, aby som nasiel spravnu pasaz, a zistil som
pri tom, Ze ho v celej knihe pouzije 27 krat.

Napriklad tu:

»Vsechny spole¢nosti stoji na vymyslené hierarchii, ale to neznamena, Ze jsou vsechny stejné.
Proc¢ se od sebe lisi? Proc¢ tradi¢ni indicka spolecnost délila lidi podle kasty, otomanska
spole¢nost podle naboZenstvi a americka podle rasy? Hierarchie vétsinou vznikla v konkrétni a
nahodné historické situaci a pak se po mnoho generaci predavala dal a doplnovala, aby lépe
vyhovovala zajmim urcitych skupin obyvatel.”

Alebo:

»Vétsina spolecenskych a politickych hierarchii nema Zadny logicky ani biologicky zaklad. Jsou
jen dusledkem nahodnych udalosti a pfi Zivoté je drzi myty. Je to dobry divod, pro¢ studovat
déjiny."*

Nahoda, nahodilost teda vobec nemusi byt spojena so Zziadnym chaosom, ¢i Sedou
prahmotou. Pravdepodobné je, Ze prva bola nahoda a neskér bol vysledok nahodnych
udalosti zapracovany do mytologie.

Teda aj scenar inscenacie si s pravdepodobne dobrym vysledkom mézem napriklad
vylosovat ¢i vyvestit. Nahoda nie je chaoticka. Je radikalna a presna. Vyraduje z hry iné

moznosti a nepozna nerozhodnost.

Na pomoc prichadzaju dalSie kapacity: Charles Darwin a Gregor Mendel. Jeden z nich
pomenoval vyvoj a premenu organizmov, druhy objavil zaklady genetiky.

"Zistilo sa, Ze zdrojom variability organizmov v populdcii s mutacie, ktoré su nahodné. MéZu
vznikat pod vplyvom chybného kopirovania DNA, fyzikalnych podmienok (napr. Ziarenie), alebo
vplyvom inych organizmov (baktérii a virusov). Takdto genotypova variabilita (variabilita
Struktdry génov) je potom zakladom variability fenotypovej (variability znakov, ktoré sa navonok
prejavuju), ktora je podrobena prirodnému vyberu. Proces neustéleho vzniku mutacii sa dnes
poklada za hlavnu hybnd silu evollcie a dostal preto ndzov molekularny motor.”’

V praxi to teda znameng, Ze vznikne ndhodna mutdcia, ktora vytvori vlastnost, pre
organizmus vyhodnu, a tym, Ze sa “osvedcila”, sa “schvali” do genetickej informacie a

prenasa sa dalej generujuc “vylepSeného” jedinca.

46 HARARI, Yuval N. Sapiens: struéné déjiny lidstva. V nakladatelstvi Leda vydani tfeti. PfeloZil Anna PILATOVA. Voznice: Leda,
2018. ISBN 978-80-7335-569-2.

47 BIOPEDIA. Darwinovskd evoldcia. Online. Biopedia.sk. Nedatované. Dostupné z:
https://biopedia.sk/evolucia/darwinovska-evolucia. [citované 2023-7-29].
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Teda ak v praci na inscenacii generujem napady za pomoci nahody, mozem rovnako vyvinut
nieco nové, na ¢o by som inak ako za vyuzitia nahody neprisiel.

To mozno neznie tak svetoborne, ako ked poviem, ze rozhodovanim sa na zaklade intuicie
méze vzniknut spravne, v danej situacii adekvatne rozhodnutie. Avsak vytvaranim rozhodnuti
za pomoci nahod m6zeme vytvorit rieSenia, ktoré budu nadcasové, Ci prinajmensom

inovativne. Riesenia, ktoré moézu presahovat ramec nasich i divakovych ocakavani.

John Cage o tvorivej nahode v experimentalnej hudbe hovori:

“Ti, ktefi se zabyvaji kompozici experimentalni hudby, hledaji zpisoby a prostredky, jak zbavit
zvuky otisku svého ega. Nékteri pouZivaji nahodné operace — at uZ odvozené z prastarych
zdroju, jako je ¢inska Kniha promén, nebo ze zdroji modernich, jako jsou tabulky nahodnych
¢isel, pouzivané pri vyzkumech ve fyzice. Nebo — analogicky k Rohrschachovu testu v
psychologii — interpretuji kazy v papiru, které umoZznuji vytvaret hudbu osvobozenou od
predstav a od vzpominek."®

Musim vsak dodat, Ze sice je mozné pokusit sa vygenerovat “umelecky” obsah za pomoci
roznych nastrojov tak, aby stratil vdzbu na autorovo ego, ale verim, Ze takato ¢innost ¢i dielo
ma hodnotu iba vd'aka neustéalemu zlyhavaniu v tom, dosiahnut rozpustenie ega. V momente,
ked' by sa to totiz podarilo naplnit, dostal by sa tento autor na Uroven generatoru Al. Avsak uz
len zo samotného rozhodnutia poktsat sa generovat bez ega, je jasné ludské autorstvo a
umelecka licencia.

Ak je naozajstné umenie nejakym sposobom spracovanou skisenostou Zitia Zivota do
hmoty, ¢asu, Ci priestoru, tak ho za nas ani orakulum, ani generator nemoze vytvorit, pretoze
sam o sebe nema Ziadnu skisenost ¢i zazitok zo Zivota. Je teda dolezité, ze my-autori, sme
ti, kto vybera sposob, akym nasu viziu, ¢i subjektivny existencny zazitok, budeme

prezentovat.

Tak ako vyvoj vSetkého zivého nie je iba opakovanim genetického kddu, ale i neustalym
experimentovanim, vylepSovanim sa za pomoci vyuzivania nahody, tak i nasa umelecka
tvorba moéze ziskat nové kvality, ak sa obklopujeme prostredim a nédstrojmi, ktoré nas

provokuju ist za hranice nasho komfortu.

48 CAGE, John. Silence: Prednésky a texty. STASTNY, Jaroslav - TEJKAL, Radoslav - KRATOCHVIL, Matg&j (pfekladatelé).
Praha: Tranzit, 2010, s. 10. ISBN: 978-80-87259-07-8.
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5. Prec¢o chciet vestit?

“V nebyti jména je pocCeti zemé a byti jména je matkou vSech véci. Proto nahlédneme jeho
tajemstvi, kdyZ o néj nestojime, a shlédneme jen vnéjsek, kdyz se pidime.”

Kniha mléeni*

Mozno je na Case sa konecne postavit celom k problematickym pomenovaniam, vesteniu Ci
orakulu.

Obidve slova su spojené s vykladanim buducnosti, s objavovanim transcendentna, akym je
napriklad nas osud. K tymto mechanizmom pristupujem ako k metédam, ktoré nam
pomahaju prist na to, ¢o vlastne podvedome chceme, hladdme. Ale aj ako k nieGomu, z ¢oho
sa mozeme snazit vydolovat také nepredvidatelné moznosti, ktoré by sme podvedome chceli,
keby sme o nich, pravda, vedeli. Pouzit teda slovo “vestit” by mohlo byt nepresné, pokial ide o
to, Ze sa chcem naucit analyzovat svoje podvedomé umelecké tuzby. Ak vsak tiazim po
zasahu vys$sej moci, ktora by mi v krizovej situacii pomohla, je pojem vestenie ¢i orakulum

pravdepodobne na mieste.

“Co v nejasné zmétenosti - prece uplné, co predeslo zrodu nebe i zemé, tiché, prazdné, tak
samo bez hnuti, cestou dosahujici vSeho, aniz mu cokoliv hrozilo zanikem, je mocné byt
matkou svéta, a nevédouc, jak to jmenovat, znacime je Tao a kdybych musil, ja bych mu rekl
Velikost. Nebot Velikost znac¢i nékam jit. Nebot jit nékam znaci vzdalovat se, nebot vzdalovat
se znamena nekam se vracet, proto Tao je velkost.”

Kniha mléeni*®

To, ¢o podla méjho nazoru robi okrem historického a kultirneho kontextu vestecké techniky
takymi mystickou silou nabitymi predmetmi, je, Ze ndm ponukaji moznost, vytvorit si vo
svojom exoterickom vnimani sveta priestor a Cas pre ezoterické vnimanie, aspon na kratku
chvilu. Pomocou vyuzivania vesSteckych médii ziskavame €as na rozjimanie nad danym
problémom. Vdaka archetypalnym symbolom, ktoré vyuziva to ktoré médium, dostavame

priestor pomenovat si veci, ktoré su v hre.

4 KRAL, Oldfich (ed.). Kniha mieni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zdené&k Sklenaf, 2015, s. 3 1. ISBN
978-80-87430-51-4.2.
S LAO-C". Kniha miéeni. Audiokniha, mp3. Nakladatelstvi SUPRAPHON. 2015.
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Nick Cave o ¢akani na in$piraciu poznamenava:

“Malokedy som si sadol za st6l s nie¢im inym, ako tym, Ze som pripraveny. Sedenie je na prvom
mieste, prichddza s urcitou ostraZitostou pred moznostami. AZ potom sa myslienka pokojne
ustali. Usadi sa mala a je velmi vahava, potom mé6Ze prostrednictvom vasej aktivnej pozornosti
vyrast' v nieco ovela vacsie. Sedenie v pripravenom stave méZe niekedy trvat dlho. Nesmiete
vSak zufat! Nikdy som nezaZil situaciu, Ze by myslienka odmietla prist do pripravenej mysle.”’
Dal'ej rozvija myslienku smerom cez pracu, ktoru treba i cez zdsek v momente prazdnoty
skusat prekonat dalej: “ak chces pisat, tak pis..."

Moment seance s vesteckym orakulom by mohlo byt podobnym ¢akanim na ndpad. Je to
¢asovy ramec, ktory si sami pre seba m6zeme vytvorit na kontemplaciu.

Odkazujuc na Cavea, ak chceme na nieco prist, musime sa v tom “povarit” a zlom pride. Cez
vyuzivanie roznych vestidiel mézeme vytvarat roznych zastupcov, ako napriklad symboly na
kartach, ktoré ndm mézu umoznit vidiet rozlozené moznosti s odstupom.

Kazda metdda prinasa sSpecificky pohlad a pristup ku tvorivému procesu. Vyuzivanim réznych
technik sa vystavujeme SirSiemu spektru napadov, postrehov a moznosti.

VyuzZivanie roznych metdd znamena teda komunikovat a jednat o naSom probléme skrz

rozne jazyky a kozmy.

Umenie je ¢asto o vyjadrovani zlozitych emdcii, konceptov a skusenosti. Pouzivanie réznych
rozhodovacich metdéd ndm umoziuje zapoijit sa do zloZitosti umeleckej vizie a najst nové
sposoby, ako ju reprezentovat vo svojej praci.

Niektoré metddy rozhodovania, ako napriklad vestenie z tarotu, vnasaju do tvorivého procesu
prvok nahody. Prijatie nepredvidatelnosti moze viest k prekvapivym a inovativnym
vysledkom, ktoé by sme si mozno nevedeli predstavit prostrednictvom tradi¢nejsich

rozhodovacich pristupov, ako napriklad racionalna Metdda Siestich klobukov.*

Vnasanie roznych metdd do nasej umeleckej tvorby méze pridat prvok hravosti a
experimentovania. Ak si to chceme v§imnut, povzbudzuje nds, aby sme riskovali, skusali nové

veci a posuvali hranice svojej kreativity, ale najma mentalneho komfortu.

ST CAVE, Nick. Are there times your creativity disappears and if so how do you coax it back / jump start it? Online. The Red Hand
Files. 2018. Dostupné z: hitps:/www.theredhandfiles.com/creativity-disappears-coax-it-back/. [citované 2023-7-26].

52 Tamtéz.

% MINDTOOLS. Six Thinking Hats. Online. MindTools. Nedatované. Dostupné z:
https://www.mindtools.com/ajlpp1e/six-thinking-hats. [citované 2023-7-26].
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Experimentovanim s tymito prostriedkami, prijimanim réznych postupov vytvarame sami pre
seba priestor pre hladanie novych ciest, ako sa snazit porozumiet sebe samému, ale i
vnimat a formovat svet, ktorého sme sucastou.

Ked' pouzivame rézne techniky rozhodovania, zapajame sa do Specifickych spdsobov
spracovania informacii a ziskavania poznatkov. Kazda metdéda ma svoj vlastny subor
symbolov, pravidiel a interpretdcii, ktoré mozu spatne viest k roznym perspektivam a
zaverom. Zaroven to moze byt cennym spésobom, ako ziskat r6zne poznatky a
spochybnovat predpoklady, ¢o v konecnom désledku formuje to, ako vnimame svet a robime

rozhodnutia.
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6. Kozmos vnutri uzavretého funkéného systému

“len ¢loveka som zazrel takym aky je
¢as milosrdny vsetko zakryje
odvtedy ¢asto myslim na zvierata
ktoré svet chapu nakolko v nom su
kym ¢lovek je len natolko

nakolko ho chape”™*

Lingvisticka hypotéza Benjamina Lee Whorfa a Edwarda Sapira predpoklada, ze jazyk, ktory
pouzivame, ovplyviuje spésob, akym vnimame svet a premyslame nad nim. Inymi slovami,
Struktura a slovna zdsoba nasho jazyka mozu formovat nase myslienky, vnimanie a
svetondazor. Tato myslienka naznacuje, Ze rézne jazyky mozu viest k roznym
konceptualizaciam a interpretaciam reality.

Napriklad antropologicky vyskum medzi indianmi kmena Hopi zdokumentoval, Ze nevnimaju
plynutie ¢asu ako nieco, ¢o sa da pocitat v drobnych hodnotach ako hodina alebo rok, ale
vnimaju to skor ako jeden proces a preto v ich jazyku neexistuju podstatné mena, ktoré by
odkazovali na takéto merné jednotky.

Whorf tvrdi ze: “Hopiovia nemaju Ziadnu vseobecnu predstavu alebo intuiciu vnimania ¢asu
ako hladko plynuce kontinuum, v ktorom vsetko vo vesmire postupuje rovnakou rychlostou, z

budtcnosti, cez pritomnost, do minulosti.”™®

Ak by som to pre nase ucely zjednodusil: Metafyzika sveta Indianov Hopi funguje na
zaklade ich vnimania reality a vykladu o jeho fungovani v ramci uzavretej komunity, ktora
komunikuje cez jeden jazykovy systém, teda inak ako nas jazykovy koncept. Ak je napriklad
komunita Indidnov Hopi uzavreta vonkajSim vplyvom, nemusi ich prirodzene vytvorena

koncepcia vnimania sveta prist do stretu s inou. Clovek Zijici napriklad v Eurépskom

% VALEK, Miroslav — URSINY, DeZo. Slovo (Demo version) 1987. Online. Video. 2015-06-08. Dostupné na:

: 2y= . [citované 2023-08-13].
5 WHORF, Benjamin Lee. An American Indian Model of the Universe. In: CARROLL, J. B. (ed.). Language, Thought, and Reality:
Selected Writings of Benjamin Lee Whorf, s. 57-64. Cambridge, Massachusetts: Technology Press of Massachusetts Institute of
Technology, 1964. ISBN 978-0-262-73006-8.
Pévodny text: “I find it gratuitous to assume that a Hopi who knows only the Hopi language and the cultural ideas of his own
society has the same notions, often supposed to be intuitions, of time and space as we have, and that are generally assumed to
be universal. In particular he has no notion or intuition of TiMe as a smooth flowing continuum in which everything in the universe
proceeds at an equal rate, out of a future into a present and into a past .... After a long and careful analysis the Hopi language is
seen to contain no words, grammatical forms, construction or expressions that refer directly to what we call 'time', or to past,
present or future.”
Pre dalsie informdcie viz: WIKIPEDIA CONTRIBUTORS. Hopi time controversy. Online. Wikipedia. 023. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/Hopi_time_controversy#CITEREFWhorf1956b. [citované 2023-08-13].
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kontexte musi takémuto podvedomému konfliktu Celit neustale. Je vSak na néas, aké slova

volime pre opakované pomenovavanie okolitého sveta.

Podla méjho nazoru teda i rozhodovacie metédy/ nastroje, ktoré pouzivame, a to, akym
spésobom sa zamyslame nad problematickymi vecami, Ci i to, Co vlastne povazujeme za
samotny problém, definuje to, ako nahliadame na svet. Ciastoéne to teda moze i definovat to,

aky svet svojim naslednym jednanim vytvarame.

Zaujimavé je vSak vnimat toto tvrdenie tak, Ze pre rozne ¢innosti je dolezité iné vnimanie
Casu. Rozhodovanie samotné je proces, nie len jeden moment, ako je zhrnuté v kapitole 3.

Principy ludského rozhodovania.

Kazdy prostriedok, ktory mo6Zzeme vyuzit pri rozhodovani, funguje vnutri mantinelov svojho
vlastného sveta. Teda vyuziva urcity jazyk, ktorym s nami komunikuje, a ma urcité limity, v

ramci ktorych s nim moZeme pracovat.

Je pre mna dolezité uviest jednu opét dlhsSiu citaciu, ktora sa objavuje v knihe Kouzlo smysli:
Vnimani a jazyk ve vice neZ lidském svété od Davida Abrama. Nejedna sa o myslienku
Abrama, ale o slova, ktoré on sam cituje. Ich autorom je filozof a fenomenoldg Maurice
Merleau-Ponty. Uz len pre to, aby som nedeformoval kozmos, ktory svojim Specifickym

rozpravanim vytvara, by som rad zachoval text v celku:

“Veskeré své poznani svéta, a to dokonce i védecké poznani, ziskavam ze svého vlastniho
jedine¢ného uhlu pohledu nebo z néjaké zkusenosti svéta, bez niz by ony védecké symboly
nedavaly smysl. Celé univerzum védy je postaveno na nasem bezprostrednim zakouseni svéta,
a pokud chceme samotnou védu podrobit dislednému prfezkoumani a dobrat se pres ného
posouzeni jejiho vyznamu i jejich moZnosti, musime zacit znovu probouzet zakladni zkusenost
SVéta, jiZ je véda odvozenym vyrazem.... Navratit se k vécem samym znamena navratit se k
tomuto svétu, ktery prfedchazi nase poznani a o0 némz nase poznani vzdy vypovidd; vzhledem k
nému je jakakoli védecka schematizace abstraktnim a odvozenym znakovym jazykem, tak jako

je jim geografie ve vztahu ke krajiné, v niZ jsme se predem ucili, co je to les, louka nebo reka.”®

% ABRAM, David. Kouzlo smysld: Vnimani a jazyk ve vice neZ lidském svété. MELECHOVSKA, Michaela — ZEMANEK, Jifi
(pfekladatelé). Praha: DharmaGaia, 2013, s. 54-55.
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Vzorec, ktory sa pokusim abstrahovat z Merleau-Pontyho myslienky pre svoje ucely, vyzera

asi takto:

Readlny svet je nieco, ¢o kazdy z nas na zaklade svojich zazitkov, skisenosti a vychovy
absorbuje, a uz len vdaka obmedzenosti nasho poznania sa vytvara nasa verzia, podoba a
optika vnimania sveta.

Umela inteligencia ma limit poznania sveta v obmedzenych zdrojoch informacii, funguje na
opakujucich sa struktdrach, ktoré je mozné vypozorovat u fudi, a tiez toho, Ze zatial nema

vlastné vedomie.

Odpoved chatu GTP na moju otazku o tom, ako funguje a aké zdroje vyuziva, znie:

“Moje odpovede su generované identifikaciou vzorov v udajoch, na ktorych som bol vyskoleny,
¢o mi umoZriuje poskytovat informacie, odpovedat na otdzky a zapéjat sa do konverzacii v
rémci méjho skolenia.”’

Tarot Ci iné orakulum tento limit vytvara zamerne, rovno rezignuje na obsiahnutie vSetkého
poznania o svete a vytvara nam novu abecedu archetypalnych symbolov.

Orakulum ndam moze sluzit vtedy, ked prijmeme tuto optiku, konvertujeme nase zdroje
archetypov zo svojho sveta na mozné zastupné symboly, pozorujeme a prispésobujeme

realitu tejto limitovanej abecede.

Nasleduju poznamky, ktoré som objavil rano po vecernom pisani predchadzajucich riadkov.
Po préci asi o druhej v noci som si totiz k vodnej fajke s jablkovou prichutou a poc¢uvani Nicka

Cavea otvoril flasu ¢erveného vina:

“Redlny svet — moje skusenosti = obraz, ktory cez svoje zakusanie sveta zachytavam.

Fiktivny svet symbolov, ktory niekto umelo vytvoril, vs. méj subjektivny svet vytvoreny zo
skusenosti nazbieranych pocas Zivota— moj subjektivny problém— konverzia méjho sveta a
mojho problému do sveta symbolov a pravidiel daného orakula — konfrontacia zastupnych
bodov.

Zda sa mi, Ze podla tohto vzorca si (tak ako v detskej hre) musi na seba vziat hernd rolu i méj

svet i méj problém. Na urovni fiktivneho radu sa nieCo stane — vysporiadanie, otvorenie sa

mozZnostiam interpretécie - na zéver nasleduje konverzia naspéat do redlneho sveta.”™®

% Viz: https://chat.openai.com/auth/login.
%8 Poznamky z vlastného archivu.
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Na poznamkach je vidiet, Ze uz i moja hlava v intenzivnom zavaleni zdrojmi réznych
informacii sa zaCala menit na akysi ostrov fungujuci iba sam o sebe, takmer bez vnimania
okolia. Uzavrety zivy ostrov, ktory sa snazi vSetky prvky prepojit medzi sebou, aby vznikla

suhra.

Zaujimavym prikladom niekoho, kto zamerne tvori akysi izolovany ekosystém v ramci
divadelnej inscendcie, je dnes uz nefunkéna skupina Goat Island. PiSu o tom vo svojej knihe

Small Acts of Repair. Performance, Ecology and Goat Island (2007).

V knihe opisuju svoje inscenéacie ako krajinu — landscape. Nie¢o, ¢o mézem pozorovat

obnaZené a mozem vidiet kazdy technicky detail.

V texte vSak neskor pritvrdia, ked' pisu:

sInscendciu od Goat Island by bolo mozZné si predstavit ako ostrov (moZno ostrov Robinsona
Crusoa), obklopeny ,morom’ divdkov. Zivot na ostrove zostdva celkom oddeleny od vodného
Zivota: predstavenie je uzavretym ekosystémom, désledne nacvi¢enym okruhom, ktory chladne

neberie ohlad na bezprostrednu pritomnost publika a vyhladava od neho len mald ucast."*®

Dobrovolnou stratou ostatnych moznosti teda vstupujem na takyto vlastny ostrov. To, €o si
na ostrov so sebou prinesiem, sa stane mojou limitovanou paletou moznosti. Tento koncept
moze v inscendcii fungovat pravdepodobne ideélne tak, Ze uz od zaciatku skiskového
procesu su tieto “prvky na ostrove” jasné a hra s limitmi je jasna. Vtedy je mozné obmedzenia

prijat a “prebrat ich na svoju stranu”.

6.1. Divadelny tvar fungujuci ako subor hernych pravidiel

Podobne ako orakulum, tak i spolocenské hry funguju v ramci vlastného kozmu.

Paradoxne stolové hry a vestecky systém spaja viac, ako by sa dalo na prvy pohlad ocakavat.

% BOTTOMS, Stephen, GOULISH, Matthew (eds.). Small Acts of Repair: Performance, Ecology and Goat Island. London — New
York: Routledge, 2007, s. 36. ISBN 9780415365154.

Pévodny text: “A Goat Island performance can perhaps be thought of as an island (Robinson Crusoe’s perhaps), surrounded by a
‘sea’ of audience. Life on the island remains quite separate from the aquatic life: the performance is a closed eco-system, a
rigorously rehearsed circuit sequence which cooly disregards the audience’s immediate presence and seeks little participation
from them.”
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- Spoloc¢ny je napriklad prvok hry, i ked pri vesteni by sme neradi tvrdili, ze ide o hru, kedze
nam pri vesteni “ide o zivot”. Prijatie pravidiel a premyslania vnutri herného systému je vSak

podobné.

- Prvok nahody - mieSanie kariet, hadzanie zrebov alebo hadzanie kockou ovplyvriuju to, k
¢omu sa potom vztahujeme a musime to istym spésobom respektovat. Pri hre sa musime
podvolit napriklad ndhodne padnutému Cislu na kocke, ktoré castokrat vyrazne ovplyvni
vysledok hry. Nahodnost v hre simuluje akysi ndhodny priebeh udalosti, ktory mézeme zazit
v kazdodennom zivote. Banalne, ale fascinujice zaroven. Pri nahodne vytiahnutych kartach,
¢i runach dokazeme prijat aj vdaka ritualite GpInd ndhodnost a stotoziiujeme sa s tym, ¢o

nam prislo. VSetko moze byt o nés, ak si to chceme mysliet.

- Sanca, ze sa mozu stat rdézne veci - to, Ze mdzem verit vo viacero moznych koncov alebo
vystupov naraz. Ako popisuje Jodorowsky,®® mézem polozit vSéetky moznosti vedla seba a
vidiet, Ze vSetko je mozné. Herny systém nam vSak neumoznuje vyberat si niektoré kroky

podla nasej véle. V zivote Ci v praci sme tak slobodni, ako su slobodné nase pravidla, ktoré

uznavame.

- Symboly a ich interpretacia - Tarot je podl'a Jodorowského “encyklopédia symbolov”. “Ked
pracujete s tarotom, vidite, Ze existuje nahoda, existuje synchronicita, véetko je prepojené,”®’
konstatuje Jodorowsky. Tak ako pri stolovej hre. Princip hry mi umoziuje ziskat odstup.

| stolova hra je predsa umelo vytvorenym Kozmom, ktory je plny symbolov a archetypov.
Pocas vestenia a vykladu pre seba hram akusi hru sam so sebou a snazim sa pre vlastny

prospech dekddovat vsetky znaky, aby som ich mohol vhodne vyuzit.

Ak by sme herny systém preniesli do divadelného kontextu, tak povedzme, Ze napriklad
divakovi predostrieme funkény divadelny kozmos, kde sa mechanizmy odlisuju od tych v
realnom svete. Ak “obhajime” tuto novu fiktivnu metafyziku a kozmos je “naozaj” funkény,

divak to prijme.

Extrémnym prikladom je napriklad mnozstvo divadelnych inscenacii od skupiny Forced

Entertainment. Konkrétne tu ide o durativne performance, ktoré funguju na zaklade presnych

% JODOROWSKY, Alejandro — JODOROWSKY ENGLISH SUBTITLED. Alejandro Jodorowsky — The Tarot. English subs).avi. Online.
YouTube. 2013-05-20. Dostupné z: hitps://www.youtube .com/watch?v=I1Zq8NitQVw. [citované 2023-07-30].

1 Tamtéz. Povodny text:” an encyclopedia of symbols”.
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pravidiel. Tie su rozvijané pocas niekolkych hodin (najdlihsia performance v ich pripade trvala
celych 24 hodin).

Ich inscenacny plan je naozaj nieCim na pomedzi spoloc¢enskej hry, divadla a mozno i
pocitacovej hry. Kazdy z performerov ma svoje pokyny a mantinely, v ktorych sa pohybuje.
Lider skupiny, Tim Etchells popisuje princip, akym pracuju, takto:

»Vyhybame sa rozpravaniu, pretoZe nam to vac¢sinou pripada nudné, a namiesto toho
premyslame o Strukturovani ¢asu pred publikom réznymi sp6sobmi. Jednou zo Struktur, na
ktoré casto odkazujeme, je myslienka hry a prace v ramci pravidiel. Myslim si, Ze je to
CiastocCne preto, Ze ak vytvorite subor pravidiel a fungujete v ramci nich, zviditelnite ich, potom
sa k nim publikum velmi rychlo pripoji — vidi, s ¢im hrate, vidi pravidla, a preto rozumie vasim

rozhodnutiam a ¢o vas vyber znamena."?

Teda tak ako je napriklad tarot uzavrety ekosystém, tak i inscenacia moze byt podobne
komplexna uzavreta struktura. Pre pracu na novom tvare je napriklad mozné vytvorit
podobnu sadu veci, ktoré obsahuju kozmos inscenacie, alebo urcité zakonitosti, ktoré

vytvaraju svoju vlastnd metafyziku.

82 ETCHELLS, Tim. Tim Etchells on play / games / rules. Online. Essential Drama. 2018-06-19. Dostupné z:

: i im- -on-play- - . [citované 2023-7-26].
Pévodny text: “We shy away from narrative because, mostly, we find it boring and instead we think about structuring time in front
of the audience in different ways. One of the structures we refer to a lot is the idea of game play and working within rules. | think
that's partly because if you establish a set of rules and operate within them, making them visible, then an audience can very
quickly latch on to them - they see what you're playing with, they see the rules and therefore understand the decisions you're
making, and what your choices mean.”
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7. Exkurz do vybranych rozhodovacich metéd

Pre ucely vzniku tejto prace vyberam niekolko vesteckych a rozhodovacich principov, ktoré
funguju na réznych bazach. Metédy, ktoré som vybral, su také, na ktoré som narazil pocas
pripravy tejto prace a bol som ich schopny na vlastnej kozi vyskusat.

Vestenie a fenomén orakula osobne vnimam ako silne spojeny so spiritualitou a
nadprirodzenom, s vy§Sou mocou, ktora nam za istych okolnosti nieCo prezradi ¢i poradi a
povie nam niec€o, co sme nevedeli. Tieto techniky maju tak podl'a mna na prvy pohlad vel'mi

exoticku prichut.

Na druhej strane su napriklad rozhodovacie techniky, ktoré som absorboval napriklad z
motivac¢nych videi na Youtube o tom, ako sa mame efektivne rozhodovat alebo ako mame
ziskat kvalitny nadhl'ad nad svojou problematickou situaciou a ziskat tak potrebny odstup pre
spravne rieSenie.

Podla knizky pribalenej k mojej tarotovej sade by som tieto dve skupiny stratégii mohol
rozdelit na ezoterické a exoterické. “Exotericky vyznam karty Velkych arkan vam poda dalsi
zakladny vyznam, ktory sa hodi skér pre bezny Zivot v naSom fyzickom svete, zatial' o
Ezotericky vyznam karty hovori o ezoterickych principoch a metafyzickych zakonoch.
Ezotericky vyznam pomaha predovsetkym vtedy, ked pouzivame tarot ako pomécku pri

meditécii a vnitornom raste.”

To, ¢im sa prehrabavam, su ¢astokrat techniky urCené pre biznismanov a zamestnancov vo
vysokych poziciach vo velkych korporatoch.

Autorom I-'tingu je vSak napriklad udajne Cinsky cisar Fu Si, ktorému sa zjavilo 8 trigramov, s
ktorych potom samotny I-tingovy systém vychadza.®* Teda tento spiritudlny koncept ma
korene v pragmatickom prostredi a vychadza z pozorovania prirody. “SlozZita soustava
symboll vesmiru nezustdvala v roviné prirodnich skutecnosti, z nichZ prirozené vychdzela,
nybrzZ se ve svych vykladech dostavala i k umélé skutecnosti ¢lovéka, k svétu jim vytvorenému.
Tak i vyznamné objevy civilizace vznikaly vlastné jen jakymsi genidlnim zrcadlenim symbolu

Knihy promén.”®

63 OKEN, Alan a Arthur Edward WAITE. Zakladni tarot. Treti vydani. Prelozil llona HOLOVA. [Praha]: Synergie, [2019]. ISBN
978-80-7370-534-3.

64 PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. I-ting. Online. sk.wikipedia.org. 2022. Dostupné z:

https:/sk wikipedia.org/wiki/|-%C5%A5ing. [citované 2023-08-13].

65 KRAL, OldFich (ed.). Kniha mi&eni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zdenék Sklenar, 2015, s. 20. ISBN 978-80-87430-51-4

33


https://sk.wikipedia.org/wiki/I-%C5%A5ing
https://sk.wikipedia.org/wiki/I-%C5%A5ing

To, ako niekto tvori a vladne svojmu vlastnému svetu-kozmu, méze mat podobnost s tym,
ako napriklad krél viadne svojemu krélovstvu. A umelec teda moze kral'ovat svojmu kozmu,
pretoze moze vytvarat vlastné zakony, svoju vlastni metafyziku.

Rovnako ako vladca, umelec €i businessman ma v rukach vladu nad nejakym svetom, v
ktorom ma urciti zodpovednost za jeho fungovanie. Sdm musi dodrziavat pravidla, ktoré

vytvoril.

Vestba, orakulum, Oblique strategies Ci Metdda Siestich klobukov su zrazu na jednej linii. Su
si rovné, ale mozno je kazdé vhodné na niecCo iné . VSetky tieto techniky su tu pre to, aby som
dosiel k ¢o najlepSiemu vysledku a bol s nim spatne spokojny.

Su tu pre to, aby ndm pomohli ziskat odstup. M6Zu sa stat nasim magickym

spolupracovnikom. Urcite vSak i prisnym dozorom.

Kritéria, na zaklade, ktorych som tieto techniky vybral:
- maju schopnost mi pomaoct rozvijat performativny ¢i iny kreativny potencial,
- vytvaraju odpovede otvorené interpretacii,

- implikuju realisticky ¢asovy ramec, pocas, ktorého sa ritudl ¢i technika moze udiat.

V dalsich podkapitolach sa pokuisim stru¢ne popisat pévod kazdého daného konkrétneho
principu v jeho kulturnom kontexte a mechanizmus, akym s nami technika pracuje. Pokusim
sa tiez na zéklade mojho osobného nézoru ukazat pravidla kozmu, v rdmci, ktorého technika

operuje.

7.1. I-'ting - Kniha premien

“Za davnych ¢asu kdyZ Svétci tvorili Promény
objevili véstebna stébla trav
aby magickou silou
pomohli vyjevit se duchu

Cislo tfi bylo vyhrazeno Nebi

¢islo Ctyri bylo vyhrazeno Zemi
po sobé sla pak vsechna ostatni ¢isla
Pozorujice promény Jin a Jang
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Svétci budovali trigramy
objevujice pohyb mezi pInymi a lomenymi ¢arami
tvorili skupeni ¢ar
vtiskli véemu Spravedlivy Rad
vyGerpévajice tento Rad a vycerpavajice
prirozenost véci

naplnovali poru¢eni Osudu Ming”

Kniha promén, Vyklady trigram 1°¢

Kniha premien je zatial najstarsia dochovana Cinska kniha, ktord je Gizko spojené s &inskou
filozofiou a kozmoldgiou. “Pivod Promén se vaze k pocatkim dynastie Xia v 18. stoleti pred
Kr.”®” Avsak I-ting nebol odjakziva ordkulum a trvalo isty ¢as, nez sa z filozofického textu

vyvinul.

To, Ze sa z Knihy premien mohol stat nastroj na vestenie, znamenad, Ze uz v tej dobe
existovala filozofia kozmu, ktora by umoznovala slobodnu volbu a ktora by napriklad
nepresadzovala osudové predurcCenie. “Tato filozofie umoZriovala divinacni nazor, Ze je mozna
takova orientace které dava clovéku Sanci rozhodujici volby, jiz Ize ovlivnit pristi béh véci,
usnadnit jeho - tazateltv — udél v ném, to vse na zakladé identifikace konkrétni situace,
pomoci prfedepsanych divinacnich operaci a jejich desifrovani pomoci symbolickych referenci

uloZenych v symbolické strukture Knihy.”®

I-ting teda nie je ziadnym ordkulom, ktoré by ukazovalo nas osud, ale skoér “spojuje
navozovani jistého povédomi o budoucnosti, zaloZzeného na predchozi znalosti pfitomnosti...
Toto vésténi je zaméreno na reseni otdzky a reseni situaci (krizi) na zakladé rozumné a etické
rozvahy.”®

Kniha na seba neprendsa ziadnu zodpovednost ale pomaha nam vydolovat z podvedomia
“dosud skryté potencionality jednani ve smyslu $anci, moZnosti, limitd a bariér”.”°
Samotna praca s I-'tingom prebieha tak, Ze ak chceme ziskat odpoved ordkula, musime

najprv ziskat nahodné ¢isla za pomoci nahody. Pévodne sa vestba uskutocnovala za pomoci

8 KRAL, Oldfich (ed.). Kniha migeni: Texty staré Ciny. 3. vyd. Praha: Galerie Zden&k Sklenat, 2015, s. 22. ISBN
978-80-87430-51-4.

8 Kniha promén: I-ting = Yijing. PfeloZil Oldfich KRAL. V Lasenici: Maxima, 2008, s. 12. ISBN 978-80-86921-03-7.
68 Tamtéz, s. 12-13.

% Tamtéz.

° Tamtéz.
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rastlinnych stoniek z rebricka. Neskor ale zacala byt pravdepodobne popularnejsia
skladnejsia varianta hodu troch minci. Staré ¢inske mince mali “popisanu” iba jednu stranu a
preto sa musime — ak chceme pouzivat nase zapadné mince - rozhodnut, ktora strana je yin,
a ktord zase yang. Popisana strana predstavuje hodnotu parovi (sudu), teda yinovd, ktora ma
¢iselnd hodnotu 2. Druhd strana, ktora bola prazdna, predstavovala hodnotu nepdarnu (licht),
teda yangovu a mala Ciselnu hodnotu 3.

Priklad vypoctu hodu tromi mincami:

2+2+2=6
3+3+3=9
2+2+3=7
3+3+2=8

Viac moznosti teda nie je mozné ziskat. Hadzanim tromi mincami teda ziskavame jeden
&iselny riadok. Cislo zodpoveda istému typu linie, ktord méze byt silna alebo slabd - yin
alebo yang.

Mincami hadzem celkom Sest krat, aby som tak ziskal hexagram, teda Sest Cisel.

Tento hexagram tvori horny a dolny trigram a ich priradeny vyznam ziskam vdaka tabulke v
Knihe premien.

I-ting vo svojej praci vyuzival vo velkej miere i hudobny skladatel a experimentator John

Cage, ktory nim vytvaral mnozstvo svojich kompozicii.

7.2. Oblique strategies

Oblique strategies Ci stratégia, ktora je v preklade nepriama, I'stiva.

Jedna sa o sadu kariet, ktoru vytvorili hudobnik Brian Eno a multimedialny umelec Peter
Schmidt.

Prva sada tychto kariet vysla do sveta v roku 1975, ale vznikala niekolko rokov pred tym.

K nahliadnutiu su niektoré z nich aj online.”

Tieto karty su balickom kreativnych podnetov alebo aforizmov navrhnutych tak, aby prelomili
tvorivé bloky a podporili lateralne myslenie. PGvodne boli ur€ené ako nastroj pre umelcov,

ktory im ma pomoct pristupovat k svojej praci z roznych uhlov pohladu.

71 ENO, Brian — SCHMIDT, Peter. Oblique Strategies. Karty. Online. 1975. Dostupné z:
https://monoskop.org/images/8/8c/Eno_Brian_Schmidt_Peter_Oblique_Strategies.pdf. [citované 2023-07-30].
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Tu su niektoré z originalnych vyziev na kartach:

e Honour thy error as a hidden intention.
e Ask your body.
e Work at a different speed.

e What would your closest friend do?

Na zaciatku boli tieto vyzvy a napovedy zoradené pod sebou v dlhom zozname. Pri snahe
ndjst inspiraciu v tomto zozname vS§ak mysel vzdy intuitivne zvolila ti najmenej naroénu
vyzvu, ktora v danom kontexte bola mozna, a ku ktorej sa ponukalo to najpohodinejSie
rieSenie.

Zakomponovanie jednotlivych vyziev na karty vsak viedlo k tomu, aby si spytujuci
nezlahcoval premyslanie a Celil vylosovanej vyzve a tym sa dostal mimo svoju komfortnu
z6nu a mohlo sa stat nieco neocakavané.

Dolezity je i prvok vytrZenia a eufdrie z atypickej situacie. Pre Ena je podla jeho slov’?v
umeleckej tvorbe najdélezitejsi entuziazmus a stav bdelosti, ktory podl'a neho vytvara

obsesiu.

To, ¢o spojuje Oblique strategies s d'alSimi mnou vybranymi rozhodovacimi metédami, je

hned niekolko veci:

- prvok nahody - tak ako napriklad v Tarote si m6zem vybrat nahodne kartu a jej obsah

prispésobujem svojim potrebam.

- volnost interpretacie - jazyk, ktorym prehovdraju tieto média, je dostatocne abstraktny, aby

mal uzivatel moznost interpretovat si ho v kontextne vlastnej situacie.

- priestor pre kontemplaciu - samotna udalost losovania ndm ponuka vytvorit si také

podmienky, aby sme mobhli zaZit obrad spojeny s reflexiou nad danym problémom.

- symbolika - Taroty Ci I-'ting pracuju najma s velkou Skalou moznosti interpretdacie roznych

symbolov Ci obrazov a aj ked Oblique strategies navonok komunikuju za pomoci povelov,

72 ENO, Brian - BLOOMBERG QUICKTAKE. Brian Eno’s unconventional approach to getting more creative. Online. YouTube.
2021-04-08. Dostupné z: https:/www.youtube.com/watch?v=V4T1M9hdhJ8. [citované 2023-07-30].
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ktoré nenesu na prvy pohlad silni symboliku, obsah tychto povelov sa méze velmi rychlo stat
az niecim archetypdlnym a jednotlivé slovd m6Zu vo vysledku priniest hodnoty zastupnych

symbolov. Opét je jedinym limitom samotna kapacita uzivatela.

Brian Eno o potrebe vytvorit Oblique strategies v rozhovore” hovori o tom, Ze Castokrat
pracuje na hudbe sam a na rozdiel od kreativneho timu, v ktorom mo6Zeme dostévat podnety
a nové informacie od ostatnych, sa ¢astokrat dostava do situacie, kedy kvoli nedostatku

novych zdrojov zapadne do stereotypu (ako som o tom pisal uz na zaciatku tejto prace).

Jednym z impulzov vzniku tejto zbierky kariet bol i stres po€as nahravania hudby v Studiu.
Nahravanie bolo drahé a stres spolu s ¢asovym limitom boli zvazujuce a v panike, ktora
zachvatila hudobnikov, sa zrazu stratili vSetky dobré napady.

Eno s odstupom opisuje, Ze v momente eroru-krizy je dolezité byt pozorny a nechciet za
kazdu cenu iba dané dielo dokoncit. Vznik chyby sa pre neho stal inspirativnym prvkom, ktory
je dolezité spravne spracovat a vrétit sa k nemu. Z vlastnej skisenosti viem, Ze tieto
momenty sa deju i pogas skusania inscenécii. Castokrat vd'aka zlyhaniu, &i technickej chybe
vznikne zaujimavy moment, ktory je vac¢sinou takmer nemozné zopakovat tak, aby bol efekt

rovnako silny ako pocas autentickej skratovej situacie.

Otazkou je, Ci tato technika vébec pracuje s nie¢im, comu by sme dali nazov vestenie. Mozno
je vhodnejSie pomenovanie los. Sam som pri jeho pouzivani citil skor nez nejaké osudové
predurcenie, Cosi ako provokaciu k vybraniu si tej zloZitejSej a najmenej typickej cesty k
rieSeniu. Castokrat som mal pocit, Ze Oblique strategies su entitou, démonom, ktory sa ma
snazi vyburcovat.

Pocas Studia na bakalarskom programe na KALD sme si v ro¢niku vytvorili viastna sadu
Oblique strategies zbieranim réznych “mudrosti” po celé tri roky. Vysledkom bola drevena
krabicka plna karticCiek s rdznymi textami. Tuto sadu sme v ramci ro¢nikového hudobného
projektu Safari Jazz Orchestra’ vyuZili opakovane k tvorbe vychodzej pozicie pre zaciatok
improvizovanych skladieb. Pri tplne prvom koncerte napriklad ukazal dirigent orchestru
kartén s napisom “Plazivé jako had” a orchester sa pokusal do prichodu dalSieho podnetu
prisposobit svoju hru tomuto povelu. Pri inych koncertoch sme si napriklad vylosovali bud

karticku z nasej sady, Ci vybrali ndahodné slova z knih, ktoré potom urcovali tematicky celok

73 ENO, Brian — BBCCLICK. Brian Eno: How To Beat Creative Block - BBC Click. Online. 2017-04-05. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=tURRSJ-q4bg. [citovano 2023-07-30].
74 Safari jazz je zéner, ktory sme spolu s kolegami z roénika Eliskou Rihovou a Adamom Panikom vymysleli pocas hudobnej
tvorby v zoskupeni Safari Jazz Trio, ale neskor i v tvorbe hudobného telesa Safari Jazz Orchestra. Zakladnym principom je, ze
¢lenovia kapely hraju na nastroje, na ktoré hrat nevedia. Teda i samotné fungovanie nastroja objavuju pocas hrania. Niekolko
ukazok si mozno vypocut tu: https:/safarijazzorchestra.bandcamp.com/album/miskatonick-univerzita.
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pre nasledne zahranu, improvizovanu skladbu, ktora bola ramcovana ¢asom napriklad 10
minut. Zaciatok a koniec hrania skladby bol oznamovany zapnutim a vypnutim disco
Ziarovky.

Dalsim krokom by mohlo byt napriklad rozdanie takychto “tajnych” povelov medzi
hudobnikov. Kazdy z nich by tak mal definovanu svoju napli prace, na ktoru by sa mohol

sustredit.

7.3 Tarot

Predpoklada sa, ze tarot pochadza z Talianska. NajstarSia dochovana zmienka o nom je zo
14. storoéia. Slo pévodne o kartovu hru, ktorej pravidla sa storoéia vyvijali a menili.”
Postupom ¢asu sa z nej vyvinul nastroj na vestenie a duchovné skumanie, pricom kazdej

karte sa pripisuje odlisna symbolika a vyznam.

Vyklady tarotovych kariet sa svojou kvalitou opieraju o Citatelovu znalost symboliky, intuiciu a
osobné prepojenie s kartami. Kazda karta ma nejaky vSeobecny vyznam a jej konkrétny
vyznam sa moze lisit v zavislosti od otazky, kontextu, ale najma i pozicie medzi ostatnymi

kartami.

“Tarot je vizualny-opticky jazyk, ktory vyuzZiva symboly, farby, vzhlad, a je to jazyk, ktory musime
precitat.””®

Podl'a Jodorowského je vyklad tarotu vhodny mechanizmus na poznanie momentalneho
stavu. Pokus zistit budicnost oznacduje za Sarlatanstvo. Nase podvedomie je totiz schopné

sa nechat ovplyvnit predpovedou a moze sa snazit naplnit ju.

Zaujalo ma, ze Jodorowsky v rozhovore pouzil prave vyraz spojeny s optikou, konkrétne “it's a
great optical language”.”” Myslel tym pravdepodobne, Ze vnemy funguju aj vd'aka silnej
vizuélnej stranke. Mne vs$ak pri tom napadlo, Ze nés tarot “n(ti” nazerat na svet - exoterické

udalosti, cez svoju optiku.

7S HUSBAND, Tim. Before Fortune-Telling: The History and Structure of Tarot Cards. Online. METMuseum. 2016-04-08. Dostupné
z: https://www.metmuseum.org/blogs/in-season/2016/tarot. [citované 2023-07-30].
76 JODOROWSKY, Alejandro — JODOROWSKY ENGLISH SUBTITLED. Alejandro Jodorowsky — The Tarot. English subs).avi. Online.
YouTube. 2013-05-20. Dostupné z: https:/www.youtube.com/watch?v=I1Zg8Nit0Vw. [citované 2023-07-30].
77 HUSBAND, Tim. Before Fortune-Telling: The History and Structure of Tarot Cards. Online. METMuseum. 2016-04-08. Dostupné
z: https://www.metmuseum.org/blogs/in-season/2016/tarot. [citované 2023-07-30].
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Myslim, Ze je to velmi prihodné pre to, ¢o sa snazim definovat a zdokumentovat. To, ¢o sa pri
jednotlivych ordkulach a systémoch snazim opisat ako Kozmos &i Ethos a napadalo mi i

slovo filter, by sa dalo pomenovat i ako urcita optika.

Jodorowsky popisuje, ze pri praci s tarotom vidi vSetky moznosti vedla seba ako realne
Sance, ktoré existuju. VSetko je prepojené a synchronizované. Ni¢ nie je predurcené, zalezi na
tom, ktorym smerom sa my rozhodneme vydat. Meditativny stav pocas kartového vykladu
nazyva “Tancom reality”,”® kde svet tancuje okolo nas a ddva ndam moznosti, ktoré hladame.
“Ni¢ nie je zaleZitostou pravdepodobnosti. Ak do niecoho vlozis svéjho ducha, ten fenomén sa

stane.””®

Vo svojej knihe venovanej tarotu The Way of Tarot (2004)%° vysvetluje, Ze po dlhom skdmani
zacal vnimat tarot ako “complete entity” - GpIna bytost, dokonalu entitu.

“Studium kazdej Arkdny zadina déslednym poradim celého Tarotu; kazdy detail, akokolvek
maly, zac¢ina od véazby, ktora spaja vsetkych sedemdesiatosem kariet. Na pochopenie tychto
nespocetnych symbolov ¢lovek potrebuje uvidiet posledny symbol, ktory vsetci tvoria spolu:
mandalu. Podla Carla Gustava Junga, mandala je reprezentaciou psyché, ktorej podstata je
nam neznama.”™

Opat je toto pre mna silnym dokazom toho, ako nieco, ¢o je nepomenované alebo mozno i
nepomenovatelné, je neovladnutelné. AvSak v tomto pripade ide mozno o to, Ze tejto
nepomenovatelnej sile sa radi nechdme na chvilu - teda poc¢as vykladu, ovladnut a mozno
dufame, Ze ndm tato vyssia moc pomoze rozhodnut sa, ako dalej.

Jodorowsky dalej vysvetluje kulturny kontext mandaly takto: ,V hinduistickej tradicii je
mandala, symbol posvéatného centralneho priestoru, oltara a chramu, obrazom sveta aj
reprezentdciou boZskej sily, obrazom schopnym priviest toho, kto o nej kontempluje, k

osvieteniu.”?

78 JODOROWSKY, Alejandro — JODOROWSKY ENGLISH SUBTITLED. Alejandro Jodorowsky — The Tarot. English subs).avi. Online.
YouTube. 2013-05-20. Dostupné z: https:/www.youtube com/watch?v=I1Zg8NitQVw. [citované 2023-07-30].

79 Tamtéz. Pévodny text: “For me it was a deep psychological search. When you work with tarot, you see that chances exist,
synchronicity exists, everything is linked. But nothing is a matter of probability. If you set your spirit to something, that
phenomenon will happen. When you are determined, when you deeply enter that dimension that | call the dance of reality, the
world dances around you and gives you what you seek.”

8 JODOROWSKY, Alejandro — COSTA, Marianne. The Way of Tarot: The Spiritual Teacher in the Cards. Destiny Books, 2004. ISBN:
978-1-59477-656-4.

8 JODOROWSKY, Alejandro — JODOROWSKY ENGLISH SUBTITLED. Alejandro Jodorowsky — The Tarot. English subs).avi. Online.
YouTube. 2013-05-20. Dostupné z: https:/www.youtube.com/watch?v=11Zg8Nit0Vw. [citované 2023-07-30].

Pévodny text: ,..the true study of each Arcanum begins with the consistent order of the entire Tarot; every detail, tiny as it may
be, begins from the links that connect all seventy-eight cards. To understand these myriad symbols, one needs to have seen the
final symbol they all form together: a mandala. According to Carl Gustav Jung, the mandala is a representation of the psyche,
whose essence is unknown to us.” “,In Hindu tradition, the mandala, the symbol of the sacred central space, altar, and temple, is
both an image of the world and the representation of divine power, an image capable of leading the one contemplating it to
illumination.”

82 JODOROWSKY, Alejandro — COSTA, Marianne. The Way of Tarot: The Spiritual Teacher in the Cards. Destiny Books, 2004. ISBN:
978-1-59477-656-4.
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7.3.1 Tarot ako psychoterapeuticky nastroj

V ¢lanku Psychologie tarotu: Karty jako néstroj psychoterapie®® od They Ku¢erovej som objavil
zaujimavé posunutie vyuzitia tarotu.

V klasickom vyuziti tarotového vykladu by karty, ktoré by sme si nahodne “vylosovali”, tak
trochu predurcili to, s ¢im sa budeme “musiet” pri vyklade stotoznovat. Ked sa vSak technika
prevrati, moze ten, kdo hl'ada odpoved' alebo sa snazi analyzovat svoj vnatorny stav,
pomenovat svoje pocity, pribehy, ¢i vnutorné rozpolozenie za pomoci tejto abecedy vyjavov,

symbolov a archetypalnych postav.

Psychoterapeut Tibor A. BreCka popisuje, ako vyuziva tarotoveé karty pri sedeni so svojimi
pacientami:

»Ukdzalo se, Ze stejné jako u déti je pro mnoho dospélych mnohem jednodussi, kdyZz nemluvi
primo o sobé. Misto toho, abych sahodlouze vymyslel, jak vysvétlit, co se mi uvnitf déje, cozZ je
Casto vlastné nesdélitelné, ukazu néjakou sekvenci karet. Vidis tady toho ¢lovéka, jak je

propichany deseti meci? Tak takhle ja se presné citim."*

Obrazové vnimanie teda moéze vd'aka podvedomiu fungovat intuitivne Ucinnejsie ako
verbalne pomenovavanie nejakej problematickej situacie. Mozno i odosobnenie od seba a
nahliadnutie do situacie za pomoci Stylizovaného vytvarného stvarnenia pomaha
slobodnejsie pomenovavat veci a mozno i presne vystihnut ich podstatu z ndsho uhlu

pohladu.

Thea Kucerova dalej popisuje, ako funguje takéto vyuzitie tarotu: “U tarotu v Breckové pojeti je
podstatné, Ze pouZiva karty projektivné, nikoliv prediktivné. To znamena, Ze klient obrazy vybira
z licové strany, vidi je a reaguje na né; nejde o Zadné tajemné ‘tahani naslepo’. S pomoci obrazu
vnéjsiho svéta, které jsou na tarotech znazornény, ¢lovék vytvori odraz toho vnitrniho.
Jednoduse rec¢eno, karty jsou vlastné takové loutky, diky kterym odehrajeme to, co se v nas
déje.” BrecCka dalej reaguje: “Pak miZeme postupovat dal. Aha, a od koho ty mece jsou? Kdo
té postavé ublizil? Kdyz bych to hodné prestrelil, je to i uréita forma dramaterapie. AZ na to, Ze

nemame herce, ale postavy na kartach.”®>

8 KUCEROVA, Thea. Psychologie tarotu. Karty jako néstroj psychoterapie. Online. Heroine. 2020-07-29. Dostupné z:
https://www.heroine.cz/psychologie/2799-psychologie-tarotu-karty-jako-nastroj-psychoterapie. [citované 2023-07-29].
8 Tamtéz.

8 Tamtéz.
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V zavere Brecka hovori tak trochu 0 mojom spominanom prepinani medzi zjednoduSenym

symbolickym svetom hry ¢i kartovej sady a realitou.

»Striddme rovinu fantazijni, symbolickou, s rovinou redlné situace klienta. On treba vidi jezdce
na bilém koni a fekne si, Ze by mu mohl pomoct. A ja se pak ptam: Kdo ten jezdec muze byt ve
tvém realném zivoté? Preskakovani z fantazie do reality velmi pomaha uvédomit si a pochopit,
co se déje. Najednou ma cely proces mnohem vétsi intenzitu. Pravé proto se s nim musi

pracovat opravdu opatrné. Symboly jsou silné a spousti v nés silné reakce.”®®

V obdobi, ked som pisal tuto pracu, som bol na svatbe svojej spoluziacky a pri rozhovore s
neznamymi l'udmi pri stole som sa dozvedel, Zze niekto pouziva v ramci spiritudlnych stretnuti
- zenskych kruhoch — pre podobnu psychoterapeuticku pracu obrazkové karty zo stolovej hry
Dixit.?” Balicek kariet v tejto hre je tvoreny 84 kartami. Obrazky na nich su celoformatové a
pestrofarebné, zanrovo by sa dali zaradit ako ilustracie. Karty neobsahuju ziaden text.
Pytajlci sa sa preberie tymito kartami a vyberie si tu, ktora ho v danej chvili vystihuje. Na
rozdiel od tarotu su tieto ilustrované karty viacej nositelmi akéhosi pocitu ¢i atmosféry a

mozno preto sa s nimi moze niekto l'ahsie stotoznit.

V nasledujtcej kapitole prikladam i vlastnu, velmi zaciatocnicku skisenost s pouzivanim

tarotu.

7.3.2 Pedagogicky experiment €. 1 - Scénograficky seminar a vestenie s

loutkarmi

Na tohtoro¢nom ro¢niku Loutkarskej Chrudimi budem viest Scénograficky seminar.
Pravdepodobne sa ho zucastnia najma dospeli ludia z prostredia amatérskeho babkového
divadla.

Zvazujem, ¢o robit, ako sa k tomu postavit.

Na narodeniny som dostal od rodicov tarotové karty a knihu Carl Gustav Jung a tarot: Cesta
archetypu...

Vykladam si teda karty k tomu, aby som zistil, akym sposobom viest seminar.

Pévodne som chcel s Gc¢astnikmi semindru vytvarat scénografické koncepty pre ich potreby,

pokusit sa pomenovat moznosti dalSich krokov cez tému, ¢i ideu, ktort oni sami prinesu.

8 Tamtéz.
87 DIXIT. Dixit | Deskova hra pind fantazie. Online. Svét Dixit. 2022. Dostupné z: https:/dixit.cz/#intro. [citované 2023-07-29].
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Predstavujem si, ako asi bude prebiehat vyucovanie dospelych ludi s mojim pedagogickym
vedenim, a pri tom si vytahujem tri karty z Tarotu. Vychadzaju mi samé veselé karty (v knizke
s vysvetlivkami pisu: “radujte se”) — napadne mi pri tom, Ze by sme vestenie mohli

zakomponovat i do brainstormingu po¢as seminaru.

Na seminari zrazu citim oCakavanie, aby som sypal z rukavu rézne scénografické triky a
divadelné efekty. VSetci su na to zvedavy a mna fascinuje predstava, ze scénograf je “niekto,
kto vie”.

Namiesto sypania navodov na efekty vS§ak hovorim o tom, ze vac¢sinu ¢asu som bezradny a
neviem sa rozhodnut. Snazime sa zo seminaristami zistit, aki atmosféru maji mat
predstavenia, ktoré chcu spracovavat. Tych najbezradnejsich sa mi podari nadchnut pre to,
aby sme sa tuto odpoved pokusili vymamit z orakula, a tak vestime za pomoci troch
vylosovanych kariet Tarotovej Velkej Arkany, ktoré sa nasledne snazime analyzovat.
Bohuzial vyklad podla pribalenej knizky o vyzname kariet v tarote je pomerne obmedzeny a
ocividne sa nas vyklad snazi tlacit smerom k odpovediam na business future ¢i budicnosti
milostného Zivota. Ja sam si pri tomto vyklade snazim vylozit, ¢o slova vyznamu kariet
znamenaju pre mna a akym smerom ma vedu. Tiez mam pocit, Ze to nefunguje. Zda sa teda,
Ze sme si otazku polozili zle. V tomto pripade sme nepotrebovali poradit s rozhodovanim,
pretoze sme nemali pred sebou vybrané ani ziadne moznosti. Chceli sme dostat in$piraciu,
impulz. Ak by som sa mal pokusit zreflektovat tento moment nefunkénosti, napadaja mi
snad' len vyjavy z rozpravok. Ked sa smrtelnik poktsa pouzit nejaky mysticky predmet na
nieco banalne, tak magia nefunguje. Mozno preto, Ze nejde o stav naozajstnej krizy, zufalej
snahy ndjst. Pretoze iba prave tento stav je — ako piSe Nick Cave - to vo vysledku plodné
sedenie za stolom. Ak sa teda celou bytostou nezapojime do tejto snahy hladat v znakoch
odpoved, ni¢ sa nemusi stat. Pravda moze byt aj to, Ze sdm ¢lovek pri pri praci s ordkulom
zaziva inak dynamicky zazitok a i vdaka atmosfére je vysledok iny. Ak som vSak pocas
semindra posunul atmosféru skér smerom k cirkusovému predstaveniu, zazraény moment sa

nedostavil.

7.4 Sarajevska mesita

K tejto technike sa mi nepodarilo ndjst, okrem jedného rozhovoru, ziadne podklady, ani

dokazy. A mozno je to tak dobre a nedostupnost zdrojov zvysuje pocit jedinecnosti.
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0 tejto “technike” som sa totiz dozvedel na urovni urbannej legendy od rodinného priatela,
filmového reziséra Petra Kerekesa, ked som zbieral material pre svoj workshop v ramci

predmetu Laboratof na DAMU. ObSirnejsi rozhovor s Petrom v novinach je teda jediny zdroj:

“V Sarajeve je taka povera — ked’ mate vyriesit nejaku déleZitu Zivotnu otazku, idete do centra
mesta, do mesity, kde je pochovanych sedem bratov. Na okno poloZite mincu, sustredite sa na
svoju otazku a miIcky prechddzate okolo mesity, dokial’ nepocujete prvu zrozumitelnu vetu od
nahodného okoloiduceho. To je odpoved Boha na vasu otazku.

Napriklad moja kamaratka rozmyslala, ¢i ma opustit mesto. Ticho kracala okolo mesity a
zrazu uvidela dieta hrajlce sa na ceste, ku ktorému sa bliZilo auto. Matka nari zakricala:

,Utekaj’. To bolo jednoznacné znamenie, Ze ma odist."®

Ide teda o vytvorenie podmienok pre to, aby som odpoved na otazku dostal. Vd'aka celému
ritudlu, ktory musi pytajuci sa urobit pre to, aby mohol nakoniec nacutvat hlasu nahodnych

okoloiducich, sa moze sustredit na svoju otazku.

7.5. Pat uhlov pohl'adu a Metdda Siestich klobukov

V praktickom tutoriale s animovanym ilustrativnym videom s nazvom How to Make a
Decision® sa dozviem, Ze problém s vyberanim si medzi rozhodnutiami je spojeny s tym, Ze
mi chybaju rézne perspektivy. Idedlne je teda pozriet sa na konkrétnu problematiku z tychto

piatich uhlov pohladu:

Nepriatel/ Enemy:
Pozna nase slabé miesta. Chce pre nas to najhorsie. Vd'aka predstave toho, ¢o by nam
poradil nas najhorsi nepriatel, moézeme kontrastnejsie vidiet, co by sme teda chceli my pre

ten najlepsi vysledok.

Instinkt, Zalidok/ Gut instinct:
Spojenie vSetkych skusenosti, ktoré v sebe mame ulozené.
Castokréat tento nastroj nepouzivame, vaésinou preto, lebo nas v niektorych Zivotnych

situaciach sklamal a intuitivne rieSenie nas doviedlo k “nespravnemu” rieSeniu.

8 SNITKOVA, Tatiana. Renomovany dokumentarista nakriica prvy hrany film vo véznici. Online. SME. 2018-11-18. Dostupné z:
; ice korzarsme any-dokumentarista-na a-prvy- -film-vo- ici.html. [citované

http KO
2023-07-30].
8 THE SCHOOL OF LIFE. How to Make a Decision. Online. 2017-11-02. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=o0kdsAZUTJ94. [citovano 2023-07-30].
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Je vsak dolezité vidiet pohlad na vec i skrz tento filter.

Smrt/ Death:

Castokrat zanedbana moznost neodvratnej smrti taktiez sluzi ako filter na odlisovanie
dolezitych a nepodstatnych veci. Zaujimavé.

Vdaka tomuto memento mori filtru sa nam méze podarit vyslobodit sa od prichuti ako
napriklad natlak okolia, o¢akavania rodiny a mozno teda vyvola na povrch tu variantu, ktoru
by sme si tajne priali.

Tento filter sa pyta: ako by som sa rozhodol, ak by som bol oslobodeny od v§etkych malych

prekazok, ktoré mi brania v ustrety bliziacej sa smrti?

Opatrnost/ Caution:

Ustupuje realite, je neambiciézna, radsej odstupi od ambiciézneho napadu.

Odvaha/ Courage:
Riskantny krok dalej od normy a komfortu.

Opatrnost i odvaha by mali byt na konci rozhodovania vyvazené.®

Prepojenim tychto Specifickych perspektiv ziskame lepsi rozhl'ad v danej situacii.
Ziadne tazké rozhodovanie nebude vo vysledku podla tychto parametrov dokonale vyvazené,
ale touto rozsirenou optikou mame urcite Sancu prist na nadpriemerne kvalitné rieSenie, ktoré

vzniklo s dostato¢nym nadhladom.

O nieCo neskoér som narazil na podobnu techniku, ktora pracuje s vytvorenim odstupu k

problematike.

7.5.1. Metoda Siestich klobikov

Metdda Siestich klobukov®' je Struktdrovana technika rozhodovania, kde kazdy ,klobuk”
predstavuje iny spdsob myslenia, ako je: logické, emocionalne, kreativne a kritické myslenie.

Vedomym nosenim kazdého klobuka mézete preskimat rozhodnutie z réznych uhlov a

%0 GCFLearnFree. Decision-Making Strategies. Online. 2018-12-17. Dostupné z:
: C 2y= . [citované 2023-08-1].
1 DE BONO, Edward. Sest klobouku aneb Jak myslet. Pielozil Petr JANSA. Praha: Dobrovsky, 2020. ISBN 978-80-7642-057-1.
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hladisk. Tato metéda vas povzbudzuje, aby ste vstupili do réznych nastaveni mysle, Co mdze
viest k komplexnejsim rozhodnutiam.

Autorom je Edward de Bono, psycholdg a vedec povodom z Malty. Je Uzko spojeny s pojmom
“lateralne myslenie”, ktory zaviedol. Je to premyslanie o probléme z inych uhlov pohladu a
snaha o kreativne vykroCenie zo znamych vzorcov.

»,MoZno mame Uplne adekvatny spdsob, ako nieco urobit, ale to neznamena, Ze neméze
existovat lepsi spésob,” opisuje Bono zaciatok svojho vyskumu. ,Kreativita zahrria provokaciu,
skumanie a riskovanie. Kreativita zahrria ‘myslienkové experimenty’” Nemozete vopred
povedat, ako experiment dopadne. ,Namiesto ¢akania na to, kym sa nasa pozornost pritiahne
k niecomu neobvyklému, méZeme stanovit rdmce na ,nasmerovanie’ nasej pozornosti

vedomym sp6sobom.”?

Ked som sa tieto metddy snazil aplikovat sam na sebe, mal som potrebu si tieto rozne uhly
pohladu nejak zapisat ¢i zakreslit, skratka dat im nejakd hmotnu podobu. Kvoli svojej
rozptylenosti a priSernej pamati si potrebujem vSetko zaznamenavat, inak to zabudnem.
Preto na okraje kariet, ktoré popri pisani generujem, zapisujem impulzy, ktoré sa mi spajaju s

tématickou matériou.

7.6. Two minutes diversion alebo dvoj minutové rozptylenie

V d'alSom strué¢nom videu na tému How Unconscious Processing Improves Decision-Making,*
kde sa taktiez za pomoci animacii a prijemnej hudby snazia poradit ohladom rozhodovania,

ponukaju trik, ktory sa niec¢im sa podoba na vestiaci ritual:

Myslim na problém, ktory rieSim, a dam si pauzu na 2 minuty. Po¢as pauzy si mam bud
zahrat nejaku naroc¢nu strategicku hru, pocitat matematické priklady, ¢i venovat sa inej
aktivite, ktord uzname za mentalne naro¢nu. Pocas tejto aktivity, pri ktorej “Zhavime” mozog,
vSak hlava podvedome problém stale rieSi. Vd'aka kratkemu rozptyleniu ziska mozog Cas a
zaroven i stimuldciu a méze si urovnat informdcie, ktoré o probléme ma.

Tento trik vychadza z vyskumu na Carnegie Mellon University v Pittsburghu.

2 DE BONO, Edward. Best six thinking hats EDWARD DE BONO quotes. Online. The Cite Site. Nedatované. Dostupné z:

https:/thecitesite.com/authors/edward-de-bono/source/six-thinking-hats/. [citované 2023-8-3].

Pévodny text: “We may have a perfectly adequate way of doing something, but that does not mean there cannot be a better
way.Povodny text: “Creativity involves provocation, exploration and risk taking. Creativity involves ‘thought experiments.’ You
cannot tell in advance how the experiment is going to turn out.”

“Instead of waiting for our attention to be pulled towards something unusual, we can set out frameworks for ‘directing’ our
attention in a conscious manner.”

% REA, Shilo. Press Release: Carnegie Mellon Brain Imaging Research Shows How Unconscious Processing Improves
Decision-Making: Findings Reveal That Unconscious Brain Activity Leads to Better Decisions. Online. CMU. 2013-02-13. Dostupné
z: https://www.cmu.edu/news/stories/archives/2013/february/feb13_unconsciousthought.html. [citovano 2023-07-30].
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Dolezité je dodat, Ze vyskum na tejto univerzite prebiehal tak, ze ludom, ktorych vybrali na
pozorovanie pocas experimentu, dodali rézne informacie potrebné k vyberu auta alebo bytu.
Pozorovany teda dostali nové informacie, ktoré videli prvy krat, presli si vSetky informacie,
ktoré mohli zavazit na ich rozhodovani, a nasledovalo toto dvoj minttové rozptylenie, ktoré
nasledne vyustilo k intuitivnemu rozhodnutiu. Da sa teda povedat, Ze vyskum objavil viac o
tom, ako nd$ mozog spracovava informacie, nez o tom, ako sa rozhodujeme.

Viac ako o metddu sebapoznania ide skér o takzvany ,lifehack®.

Aj tato pracu sa mi dari pisat za pomoci striedania prace s textom a hraniu logickej hry na
teleféne, v ktorej prelievam rozne farby v niekolkych skimavkach a snazim sa ich roztriedit.
Zda sa, Ze to funguje a urcite to bude fungovat este viac, ked teraz uz viem o tomto vyskume.
Podobne ako tvorba mojich vesteckych kariet i logicka hra mi pomahaju stimulovat myslenie
a pocas akejsi pauzy od pisania ziskavam kratke koncentrované momenty na zvazenie

dalsieho kroku.

7.7. Zhrnutie poznatkov

Este pred tym, nez sa pokusim zhrnut vSetky objavy, popiSem zasadnu skisenost, v ktorej

kombinujem viacero uvedenych technik.

7.7.1 Pedagogicky experiment €. 2 - Laborator - Workshop extrémneho
vestenia na KALD DAMU
Rok pred zaciatkom pisania tohto textu som v ramci predmetu Laborator viedol kratky

workshop, ktory sme vytvorili pre svojich spoluziakov (stopa workshopu je dostupna

online).**

Venoval som ho vytvaraniu rychlokvasenych mini inscenéacii za pomoci réznych vesteckych

technik:

-Keltské runy®® - islo o krabic¢ku pIni malych keramickych keltskych run s prilozenou

vykladovou knizkou, ktord som si kupil pocas zakladnej skoly.

°* Link k workshopu: https://laborator.hotglue. me/?vestby.
% BLUM, Ralph. Runy: rady starobylého orakula. Praha: Beta, 2007. ISBN 978-80-7306-309-2.
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- 'ting®® - K dispozici bola na workshope moja kniha ako analégova verzia, ale kedZe nas
bolo pomerne vela, zapojil som i menej déveryhodnd verziu a to sice online I-ting.

- Oblique strategies v podobe telefénovej aplikacie.

- Speciélna autorskd sada Oblique strategies Miskatonickej univerzity 1.

- Minca, ktora odpovedala na otazky za pomoci hlava, orel - ano, Ci nie.

- "Mesita" - stoji$ na konkrétnom mieste (v naSom pripade sme postavali pred budovou
DAMU na Karlovej ulici), vyslovis konkrétnu otdzku a ¢akas na znamenie, které Ti prinesie

odpoved. Castokrat to bol impulz z davu ludi prechadzajtci okolo.

Kazdy z ucastnikov workshopu si vybral jedno z tychto médii.

Zadanie, s ktorym sme pracovali po¢as workshopu, bolo: Prineste si 5 osobnych predmetov.
Tieto predmety si vymente z nejakym kolegom v miestnosti. Na zaklade kombinéacie danych
objektov a zvoleného orakula vytvorte scénicki kompoziciu — scenar pre majitela objektov —
akykolvek performativny tvar do dizky piatich minut. Akikolvek inscenaéni otazku, ktor( si
kladiete, vyhodnotte pomocou vaseho ordkula a pokuste sa ¢o najstriktnejsie dodrzat to, kam
vas vestba smeruje. Ak je to mozné, nechajte rozhodnut ordkulum o véetkom, ¢o vam

napadne.

inscenacnymi otazkami som myslel napriklad:
-Aky ma byt Zaner?

- M4 sa v tom rozpravat?

- Aka je nalada?

- Mad to happy end?

- Akym spésobom komunikujem s divakmi?

- Ako sa chovam k rekvizitam?

S odstupom sa mi zd4, ze sme v niecom dospeli k takmer analégovej imitacii fungovania
umelej inteligencie v generatore textu Chat GPT.
Na zaver tohto workshopu vznikli zaujimavé a velmi réznorodé inscenacné scenare, ktoré

autori i sami odperformovali.

% Kniha promén: I-ting = Yijing. PfelozZil Oldfich KRAL. V Léasenici: Maxima, 2008. ISBN 978-80-86921-03-7.
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Tu je jeden z prikladov, ako mohol vzniknut koncept pomocou vyuZzivania keltskych ran:

- Ma se v tom mluvit? Runy: Nepoddavejte se tradicim.

- Cim to mé skonéit? Runy: Pokud se chcete dél rozvijet, starite se potdpécem a potdpéjte se
do hlubin.

- Jakou to ma mit atmosféru? Runy: Véci se nabaluji a zrychluiji.

- Jaky objekt je dominantni? Runy: (Mluvily o sile a destrukci.)

- Co se déje po destrukci? Runy: Smrt.

Zda sa, ze runy nenechali autora textu na pochybach a na vSetko nasiel pomerne

jednoznaéni odpoved. Oproti tomu technika “Mesita” vyZzadovala vacési autorsky vstup:

- Kdo je v inscenacnom tvare Alzbéta? Mesita: prisla Zobracka - Alzbéta bude chudobna.

- Aku to bude mat atmosféru? Mesita: presiel okolo mlady par - romanticku.

- Akd je pointa? MeSita: Smiech a plac deti - tragikomicka.

- Aka je atmosféra? Mesita: turisti pouZili slovné spojenie "traditional czech” - tradi¢na ¢eska

atmosféra.

- Ako sa chovat k predmetom? MesSita: “To je ta, co Ti to uZ nékolikrat odrekla?” — odmietavost

atp.

Pocas skimania tychto roznych technik som sa snazil preniknut do toho, preco su napriklad

pre mna tie starobylejsie principy pritazlivejsie, alebo na ¢o mézu byt vhodné v praci na
divadelnej inscenacii.

Jednym z najsilnejsich rozdielov medzi tymito technikami je vlastne to, Ze niektoré su
obsiahnuté v nejakom fyzickom artefakte a nejedna sa v ich pripade len o nejaky

mechanizmus ¢i myslienkovy koncept.

Pre istotu sa sam seba pytam, ¢o su tieto rozhodovadla zac na prvy pohlad?

- I-ting je pekna knizka, ktord ma urcitu poeticku kvalitu.

- Tarot je bali¢ek kariet spojeny so symbolmi, ktoré sa musim naucit rozpoznavat.

- “Sarajevskd mesita” je koncept, ktory funguje na vytvoreni Specifickej situacie
“otvorenia sa odpovediam”, v tomto pripade vd'aka konkrétnemu miestu, ktorému je

pripisovana mysticka sila.
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- Metdda Siestich klobukov je metodologicky koncept, ktory na zaklade toho, Ze sa
odosobnime na Sest spdsobov, sposobi, Ze ziskame o problematickej situacii lepsi
prehlad a mézeme si tak sami pre seba nase rozhodovacie procesy racionalne
pomenovat (a vladnut mu).

- Two minutes diversion vedecka tedria o tom, ze na$ mozog po ziskani novych
informdacii moze pocas inej mentalnej aktivity vyuzit takto “rozturovany motor” a
dokazZe spracovavat tieto informacie “na pozadi”. Napad sa nam tak rychlo” rozlezi “a i
za pomerne kréatku chvilu mézeme vdaka zvySenej mozgovej aktivite ziskat efektivny

odstup Ci pocit, Ze vieme, ktoré rieSenie je pre nas vyhodnejsie.

Ak by som mal ja osobne siahnut po ukonceni tohto vyskumu po nejakom rozhodovacom
médiu, intuitivne by som siahol po niecom haptickom. Po niecom, ¢o so sebou m6zem nosit
ako talizman. Nie€o, o com viem, ze ma ochrani pred pripadnym kritickym momentom
bezradnosti.

Preto si vyrabam vlastné karty. Na jednu stranu ide o experiment — za pomerne kratku dobu,
s vidinou deadlinu odovzdania prace sa pokusim vytvorit sadu kariet a az po jej vytvoreni a
teda i dokonceni prace uvidim, ako funguje v praxi.

Na stranu druhd mi ide o to, aby som si vytvoril akusi “veci¢ku” — hapticky objekt, ktory vznika
popri praci s mnozstvo informacii, ktoré sa snazim spracovat a vyuzit vo svojom texte.

Teda zatial ¢o kodujem vyznamy do sloy, intuitivne kédujem vizualne podnety do obrazkov na

kartach a “napovied” po ich okrajoch.

Z tedrie o inom vnimani ¢asu Indianov Hopi v kapitole 6. Kozmos vnutri uzavretého funkéného
systému, zaznieva i to, ze pre rozne Cinnosti si mozno dolezité iné Casovosti. Ak sa snazim
vydupat si okamzité rieSenie tu a teraz, neostdva mi nic iné, ako obratit sa napriklad na los,
Oblique strategies ¢i inu techniku, ktord za pomoci ndhody moze zareagovat okamzite.

Tarot, I-'ting, i runy si vyzaduju ¢as. Ak sme tento kontemplativny ¢as ochotni venovat tejto

¢innosti, budeme pravdepodobne odmeneni “rozvaznejsim” vysledkom.

Tak ako pri dialégu s umelou inteligenciou, tak i pri vesteni s tarotom musime do
mechanizmu vlozit mnozZstvo svojich vstupnych informacii.

Kozmos umelej inteligencie tvori obsah celého internetu, teda je limitovana mnozstvom
dostupnych informacii. Oproti tomu poeticko-filozoficky text Kniha premien je kozmos, ktory
obsahuje sice velku, ale i tak obmedzenu kombinaciu obrazov a rad pre vojvodcu.

To, aky nastroj si zvolim ako konzultanta, je moje zamerné rozhodnutie.
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8. Motivacia pre pracu s orakulom

Je dolezité uznat, Ze v momente, ked' sa rozhodnem zapracovat do svojich umeleckych
procesov prvok nahody napriklad skrz vestecky mechanizmus, ide o vedomy proces,
respektive, ¢im viac si zvedomujem, Ze pracujem s ndhodou, tym viac z toho mozem vytazit.
Nahoda je neoddelitelna sucast vSetkych technik, ktoré som vybral ako priklady pre tuto
pracu.

Pre porovnanie roznych skusenosti s pracou s takymto sebareflektivnym médiom som na
kratky rozhovor oslovil Petra Dlouhého a Valentinu Satrov, pretoze sa obaja rozhodli vytvorit
si vlastnu sadu kariet (kompletné rozhovory s oboma tvorcami a kurdtormi su dostupné v
Prilohe 1 a 2).

Petr tuto sadu vytvaral v time kolegov a vysledna forma je akousi prepracovanou verziou
tarotu: "Ve finale jsme prejaly*i koncepci Velké arkany, ale prepsali*y jsme jednotlivych 22
archetypli do nové podoby. Z Kouzelnika se tak stdvd Compost, z Milencti Being Many. Dabel je
The Monster a napriklad Mésic je Reciprocity.”’

Valentina v§ak vytvorila vlastnu sadu kariet, ktora “je inspirovana zkusenosti ze zahrady a
zahradniceni, které jsem ziskala jednak v dobé covidu, kdy to byla moje jedina tvorba, a pak tak
celozZivotné. Jde o fluidni sadu, kde karty pribyvaji a mizi, ale brzy se docka své prvni
zafixované podoby. Je ale uz jasné, Ze to neni findlni podoba a novymi zkusenostmi se sada
rozroste. Sada preklapi zkusenosti ze zahrady do kontextu autorské tvorby. U¢ime se tak skrze
karty o principech vlastni tvorby, zahrada je oporou tvirce, ve které mizZeme hledat uZite¢né

”98

paralely.

Orakulum je mozné (ak chceme) vnimat aj ako nasho komplica, ktory je v§ak podl'a méjho
nazoru presne taky, akého si zaslizime, aby bol. Petr v rozhovore sam nazyva svoju kartovu
sadu ako "jedny ze svych nejblizsich spiklenkyn. Pomahaji mi navigovat mou vlastni praxi,

oteviraji konverzace s druhymi a jsou prostredkem k zjitfené imaginaci.”

Pokusal som sa dopatrat, ako Valentina a Petr vnimaju svoje karty po akejsi povahovej
stranke a Petr na otazku, Ci je vyklad s kartami viac “pivo s kamosom, alebo ucena disputa s
mudrcom” zareagoval: "Je to pro mé moZnost ptat se na otazky, které bych normalné nekladl.
At uz proto, Ze by mé nenapadly, nebo Ze bych se neodvaZzil je klast. Stejné tak je pro mé

seance lekci naslouchani a u¢eni se o pohledu druhych.”

9 Viz: Priloha &. 1.
% Viz: Priloha ¢&. 2.
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Valentina Satrové odpovedala na rovnaku otézku takto: “To je pohled do zrcadla. Nikdo jiny,
neZ ty a karty (nebo spiSe principy zahrady) tam nehraje Zadnou roli. Proto karty zdsadné
nevykladam druhym.”

Pracu s takouto sprostredkovanou sebaanalyzou mézeme zakomponovat ¢i uz do Uvodnej
fazy - pripravy projektu, aby sme si urcili, Co nas zaujima a na ¢o sa chceme zamerat, ale
napriklad i po¢as samotného skis$ania, aby sme si pomohli zorientovat sa v rozpracovanej

Casti, v ktorej sa prave vyvoj inscendacie nachadza, a my sme mozno prili§ “vo vnutri” tvaru,

aby sme ziskali odstup a mohli tak vidiet d'alSie moznosti vyvoja.
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9. Pomenovanie problému, respektive zistenie, ze existuje

“Zivot je série problémy které musime fesit. Cim vic problému v Zivoté vyresis,
tim jsi lepSim ¢lovékem”

Racek Kobyla, postava vo videohre Kingdom Come®®

Od pisania anotdcie na tlto pracu ubehlo vyse roka. Dalo by sa ocakavat, Ze veci za ten ¢as
naberu iny smer. Prekvapivo v§ak mudra veta, na ktorud v anotacii referujem, a ktora znie:

o

...ak vieme otazku, vieme vlastne uz i odpoved...” je stale sti¢astou balika, ktory ma zaujima.
Na toto dolezité mudro som si po roku spomenul vdaka ¢lanku z ndzvom The Naming of
Things: How Words Have Power,'® vo volnom preklade Pomenovavanie veci: Aki moc maju
slova. V uvode clanku totiz popisuje pribeh klasickej Grimmovskej rozpravky: Rumpelstiltskin,
v ¢eskom jazyku znama ako Rampelnik ¢i DupynoZka a v jazyku slovenskom ako Martinko
Klinga¢. V pribehu pomoze Klinga¢ mladej dievéine s nesplnitelnou tlohou: upriast za jedinu
noc z konope zlatu priadzu. Ak sa jej to podari, zoberie si ju za Zenu kral' a stane sa
kralovnou. Na oplatku vsak Klingac chce, aby bud do roka zistila jeho meno, alebo ju odnesie
na fariku a zoberie si ju za Zenu. V inych variantach chce ukradnut jej dieta. Dievéa sa potom
snazi cely rok zistit jeho meno, ale nedari sa jej nan prist. PoCas jednej noci vSak jej manzel
uvidi Klingaca tancovat pri ohni a spievat si v piesni svoje meno. Ked sa meno vdaka
manzelovi dozvie mlada kralovna a pred bajnou bytostou ho vyslovi, Klingac je porazeny a

definitivne zmizne, v niektorych variantach sa rozpadne.

Americky Specialista na literatudru pre deti a folklor Jack Zipes poznamenava, ze toto nam
ukazuje, ako musime hladat odvahu,...pomenovat sily, ktoré na nds pésobia, ak chceme byt
slobodni a autonémni“."!

Schopnost spravne pomenovat veci okolo nas, je moment ziskania vyhody nad doteraz
autonomnym neznamom, pretoze potom je pravdepodobné, Ze vieme ako zareagovat. Nech
je “spravna” interpretacia rozpravky akakolvek, hovori urCite i o tom, ze ak sa nie¢im
zaoberdme a sme tym posadnuti, tak podobne ako v rozpravke méze prist odpoved z

neCakanej strany.

% WARHORSE STUDIOS. Kingdome Come: Deliverance. Po¢itaova hra. 2018.
% HILTON, Sandra. The Naming of Things: How Words Have Power. Online. Welldoing. 2021-11-11. Dostupné z:

https://welldoing.org/article/naming-things-how-words-have-power. [citované 2023-08-13].

01 Tamtéz.
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Pri workshope Extrémneho vestenia na DAMU sa tato sila spojena s pomenovavanim presne
potvrdila. Za pomoci réznych vesteckych médii sme si nechavali o najmenej kontrolovane
vytvarat rozhodnutia. Cielom bolo ¢o najviac potlacit autorstvo; takpovediac sme sa snazili
len pozbierat, Co orakuléd vygenerovali. Tym myslim, Ze napriklad kazdy vyklad sme sa
pokusili brat ¢o najviac doslovne.

Doélezité vsak bolo najma to, Ze sme si museli definovat, na ¢o nam tieto orakula odpoved
vygeneruju. Musim predsa vediet otazku, na ktort chcem odpoved. Ak mi nejaka otazka
tykajuca sa napriklad mojho umeleckého diela ani nenapadla, nem6Zzem mat nad riou predsa
Ziadnu moc.

Na druht stranu vsak hrozi, Ze pri priliSnom pomenovani méze doéjst k zbytocnému
“obnazeniu” a umelecké dielo moze stratit tajomstvo, ktoré prave obsahovala metafyzicka

rovina diela.

Fenomén pomenovavania veci ma zacal zaujimat pévodne vd'aka rozhovoru Marie
Kamarovej, Roberta Smolika a Jana Bazanta, ktory pod nazvom Baterka je jidlo vySiel v knihe

Technologie, loutky, magie (2022).'°? V rozhovore padlo toto:

MARIA KAMAROVA: “Jedna polska filozofka [Jolanta Brach-Czaina] fikala, Ze véci jsou jsoucna,
ktera ztratila anonymitu.

Pojmenovanim odebirame vécem autonomii, ale my vse pojmenovavame,

abychom to mohli vyuzit. Jsme porad vladci.”

JAN BAZANT: “To je iluzorni. Tenhle vztah podfizenosti v pojmenovani je vyraznym
precenovanim vlivu na ten objekt jako takovy. Abych vesmir mohl obsahnout,

musim si ho pojmenovat.”%

Nielen samotné pomenovavanie, ale i vldada nad vecami za pomoci poznania a schopnosti
pomenovat veci spravnymi menami ma fascinuje. Stale nie je jasné, kto ma nad
rozhodnutiami, ktoré vznikaju viadu? Ak niektoré veci nedokdazeme pomenovat, nemézeme
im teda zrejme vladnut a teda nie je jasné, i ich konanie je podriadené nasim zamerom.
Dam opat priestor literature vychodnej kultary, pretoze Sun-c’ to v knihe Umenie vojny

pomenuva prave z pohladu vladara: ,Ak poznate nepriatela a poznate seba, nemusite sa bat

102 BAZANT, Jan a kol. Technologie, loutky, magie. Praha: KANT - Karel Kerlicky, 2022, s. 114-119. ISBN 978-80-7437-370-1.
93 BAZANT, Jan a kol. Technologie, loutky, magie. Praha: KANT - Karel Kerlicky, 2022, s. 119. ISBN 978-80-7437-370-1.
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vysledku stoviek bitiek. Ak poznate seba, ale nie nepriatela, za kaZzdé ziskané vitazstvo utrpite

aj porazku. Ak nepoznds ani nepriatela, ani seba, podlahnes v kazdej bitke.”**

Ked som sa v rozhovoroch s Petrom Dlouhym a Valentynou Satrovou pytal, kdo ma po&as
vykladania kariet kontrolu nad dianim, odpovedal Petr pomerne sebaisto takto:

“Urcité ten, kdo je vyklada. Karty jsou jeho nastrojem, jeho odrazem, neprozrazuji budoucnost a
neridi osud.” Valentina zase o svojich kartach hovori, ze “zavisi, kdo je pouziva. Pro mé
rozkladaji takovéto mocenské binarni rozpoloZeni. Tim, Ze karty nemaji jasné dany vyznam,
ktery se utvari vzdy v daném kontextu (jakd je vstupni situace, pozice karty, vztah k ostatnim
kartam, dalsi nazory), ziskavaiji silnou subjektivitu, kterou neni mozné lehce ohybat, pokud
vnimame samotné Cteni karet jako praxi naslouchani vyznamum a spojitostem a nikoliv jako

dogmatické prosazovani pevné danych interpretaci.”

To, kto ma teda kontrolu nad celym procesom vykladu ¢i vestby, méze byt Castokrat
premenlivé a mozno i vzdy iné a urcite zalezi od kontextu danej situacie — verim, Ze nas totiz

moze orakulum i pekne “potahat”.

Taktiez si myslim, ze orakulum méze pomoct pomenovat problém i v praci vo vacsej skupine.
Ak sa predsa skupina zhodne na tom, ¢o je obsahom napriklad kozmu kariet, je jasné, ze
funguju v spoloénom ekosystéme. Vytvorenim takejto spolocnej funkénej metafyziky

napriklad divadelnej inscenéacie mozZeme predist mnohym zbytoénym konfliktom.

194 TZU, Sun. The Art of War. Prelozil Thomas Cleary. Vydavatel'stvo Shambhala, Skratené vydanie, 2005, ISBN 978-1590302255.
Pévodny text: “If you know the enemy and know yourself, you need not fear the result of a hundred battles. If you know yourself
but not the enemy, for every victory gained you will also suffer a defeat. If you know neither the enemy nor yourself, you will
succumb in every battle.”
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10. Aplikovanie rozhodovacich technik v tvorbe autorského typu divadla

O vyuzitie roznych spominanych technik pri praci v divadle som sa pokusal uz niekolkokrat a

v nasledujucich kapitolach sa to pokusim zmapovat.

10.1. Vyzva pre prichod neo¢akavaného

"KdyZ to pravé se udéla ve sprdavny ¢as, na spravném misté, tim spravnym zplisobem,
pak to je v poradku."
Iting
Naco tento citat?
Pripomina mi totiz, Ze je dolezité si sam pre seba vytvarat akési ritualy.
Pri ritudli musim za presného vyuzitia vybranych propriet podl'a presnych krokov urobit nieco,

aby som dosiahol to, o potrebujem.

“Ritual je subor symbolickych ukonov nabozenského alebo iného charakteru, vykondvanych
podla presne stanovenych pravidiel.”°®
V kontexte prace s obmedzenim, kartami, symbolmi a rozhodovanim mi v§ak napada, ze je

mozné si pri tvorbe inscendcie vytvarat akysi reverzny ritual:

Obmedzenim si vstupnych zdrojov vytvorim prostredie, v ktorom “nutim” tieto veci, aby sa k
sebe vztahovali a hl'adali si k sebe cestu.

Akoby som postupoval od konca a hladal cez obmedzenie samotné navod, ako veci prepojit
a ako ich “obsluhovat” tak, aby vo vysledku vytvarali vo svojej “ostrovnej” izolovanosti funkény

ekosystém.

Zaujima ma predstava, ze tym, ¢o je obsahom mojej pomocnej techniky, teda ¢i uz kariet,
alebo textov a obrazkov, si vytvaram paletu moznosti — mantinely pre to, Co tymito nastrojmi
mébzem ovplyviovat.

Na spominanej skusenosti s workshopom Extrémneho vestenia sa vyprofilovali principy,
akym spésobom nam rézne vestiace techniky pomahali pri praci. Ide sice o vel'mi hrubé

vyuzitie, ale myslim, Ze ako priklad je to vhodné.

105 Kniha promén: ]-t7ng = Yijing. Prelozil Oldfich KRAL. V Lasenici: Maxima, 2008. ISBN 978-80-86921-03-7.
1% PRISPEVATELE PROJEKTU WIKIMEDIA. Ritudl. Online. sk.wikipedia.org. 2021-10-10. Dostupné z:
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ritu%C3%A1l. [citované 2023-08-13].
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I-'ting vytvaral impulzy viac vol'né, text k nam prehovara skrz obrazy a vyuziva i basnicku
kvalitu, zatial ¢o minca, ktora hovori iba ano alebo nie, nema ziadnu esteticku kvalitu.

Pri ostatnych, komplexnejsich “vestidlach” bol najdélezitejsi vlastne jazyk, ktory do hry
prinasala prilozena vykladova knizka. Tieto knizky zva¢sa prehovaraju zbytocne tajomnym
ezoterickym jazykom a snazia sa smerovat vyklad na vztahy s blizkymi ludmi ¢i na zlomové
Zivotné situacie. Tu je teda citit, Co predpoklada autor takejto vykladovej knizky, Ze sa
budeme pytat. Obdivujem “vestcov”, ktori maju celi symboliku v hlave a dokazu s jej vyuzitim
prepoijit jednotlivé vyloZzené karty medzi sebou.

Opat je tu pritomné, Ze to, ako pomenovavame veci, sa odzrkadluje na naSom vnimani sveta.

Dalo by sa povedat, Ze na rézne druhy problému by bolo vhodné zvolit spravne médium, alebo
ho dokonca pre konkrétny tcel vytvorit.
Médium-orakulum sa stava konzultantom. Sprostredkiva mi dial6g so samym sebou na

mojej mentalnej Urovni za pomoci jazyka, ktory pouziva.

Vestidlo, médium médze byt teda vlastne napriek tomu, Ze ma svoju osobitnu esteticku a
filozoficku povahu, neutralnym ¢lenom nasho autorského timu. Ale jeho neutralita zaroven
moze byt urc¢ena tym, ako ho pre seba nazveme. Neutralny napriklad pre to, Ze sa s nami
nikdy nehada ani neodporuje. Stale viadneme my a orakulum nam je zrkadlom do

podvedomia.

Do kartotéky/ kataldgu pomenovani vztahu média vo¢i ndm, by mohli patrit napriklad tieto:

Konzultant
Nepriatel
Kamos
Votrelec
Oponent
Ukazovatel
Nositel’ Soku
Polovnicky posed

Generator moznosti

Koniec koncov, tieto média su len nezivymi predmetmi a zalezi na nas, aké mena im dame, a

to, aké meno im dame, zase urci, aki budi mat moc.
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10.2. Vytvaranie mantinelov v autorskej praci

Podl'a méjho nazoru je samotné rozhodovacie médium imanentnym ekosystémom P
podobnym imanentnym sposobom moze fungovat i praca v autorskom divadelnom time. To,
¢o je obsiahnuté v tomto time, méze byt spektrum moznosti, ktoré dokazem tvorit. Je to
jednoduchy limitujtci parameter. Nemusim teda zatazovat svoje premyslanie o vznikajicom
diele tym, Ze su eSte iné moznosti — napriklad také, ktoré by som uvidel, ak by som mal v time

choreografa atd...

Tim spolupracovnikov na danom projekte je teda akymsi ekosystémom. Toto vybrané
“komando” je vlastne tymi vylosovanymi kartami, ¢i vybranymi hexagramami z I-tingu.
Povedzme, ze sa jedna o inscenacny tim, v ktorom sa kompetencie réznych povolani ako

dramaturg, scénograf ¢i hudobnik mozu viac prelinat a pravomoci nie st také oddelené.

Tak ako kazda karta v tarote v sebe obsahuje znaky a symboly, zastupujuce kvalitu, ktora nie
je definovana ako pozitivna ani negativna, tak i kazdy ¢len tymu sa vlastne stane takouto
vytiahnutou kartou. Lenivy scénograf, ktory nedoddva podnety ¢i navrhy je logicky zdanlivo
negativna hodnota, avsak je mozné, Ze v ramci skusania, ¢i vymyslania materialu pre
predstavenie, vznikne vd'aka absencii tohoto ¢lena komanda pnutie Ci iniciativa z inej strany a
méze tak vzniknut ne¢akany vysledok. Alebo ak vznikne potreba vytvorit hudbu Specidlne pre
inscendciu, jasnym rieSenim by sa zdalo pozvat do spoluprace hudobnika. Avsak ak by sme
nepremyslali o time ako o limitovanom Utvare, ale ako o “kompletnej sade”, nech je
akakolvek, mohol by vzniknut hudobny prvok v ramci spoluprace timu. V tom momente by sa

mohla i samotna praca na hudbe prejavit na kvalite inscendcie.
Tu teda popisujem fungovanie v autorskom time, ktory vytvara novy tvar ¢i koncepciu

inscenacie. Mam vsak sklsenost, pre ktord som v tomto texte dlho hl'adal miesto, a myslim,

Ze to miesto je prave tu:
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10.2.1. Elia Moretti a jeho 12 jazykovych typov

V lete v roku 2019 som dostal ponuku hrat ako nahradnik ziva hudbu pre predstavenie Please

leave a message'”’ od divadla Continuo.

P6vodnu hudbu zlozil bubenik a perkusionista Elia Moretti, ktory sa kvéli divadlu Continuu
prestahoval z Talianskeho Mildna do Ceskych Malovic.

Tuto skomponovanu hudbu potom nazivo pocas predstavenia performoval s hudobnickou
Luciou Pachovou za pouzitia bicich nastrojov, elektroniky a Luciinho Specifického hlasového
prejavu. Teda, viac Ci menej: bicie a spev.

Zaskok, ktory sme vSak mali vytvorit, by bol tvoreny inymi nastrojmi: Bicimi a saxofénom/
klarinetom.

Nechdpal som, ako s tymito — inymi — predispoziciami mame zahrat rovnaku hudbu k uz
zafixovanému predstaveniu.

Ukazalo sa vsak, Ze Elia nezlozil jeden soundtrack, v zmysle skladieb, ktoré by sa dali zahrat
znovu a idedlne rovnako. V predstaveni je napriklad takato skladba s presnou melédiou
zapisanou do nét iba jedna. VSetku ostatnu hudobnu hmotu vytvaraju hudobnici na zaklade
takzvanych jazykovych typov — Language types.

Je to subor velmi Specifickych technickych principov ¢i parametroy, ktoré vytvaraju konkrétnu
hudobnu kvalitu. Hudobnik teda zostava Ciastoc¢ne slobodny v hudobnej improvizacii, moze
sledovat akcie performerov a ma vacsi priestor pre to ich hudobne podporit a vytvarat tak
presnejSie spojenie.

Kazdu scénu po hudobnej stranke tvoril jeden ¢i kombinacia tychto hudobnych povelov.

Zaujimavé bolo, Ze poéas skusania hudby na rezidencii vo Svestkovom dvore v Malovicach
sa ukazalo, Ze ani inscendcia nie je pevna. Co sa tyka Struktary, niektori z performerov, ktori
povodne inscenaciu naskusali, totiz medzi tym bud' kolektiv opustili, alebo boli momentalne v
inej krajine. Predstavenie Please Leave a Message bolo skratka fluidnym tvarom. Zostala
vSak pévodna koncepcia a idea. Podobne ako sme sa my, hudobnici, uCili Language types,
tak i performeri tejto inscenacie podla pédvodného tvaru vytvarali nové — na mieru sebe a

svojim momentalnym schopnostiam prisp6sobené Casti inscendcie.

197 STOURAC, Pavel (reZisér). Please Leave a Message. Divadelni pfedstaveni. 2017-06-10. Misto: Divadlo Continuo, Svestkovy
dvar Malovice.
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Zoznam jazykovych typov:

1 long sound

2 accented long sound
3 trills

4 staccato formings
5 short attacks

6 angular attacks

7 legato

8 diatonic formings
9 intervallic formings
10 multiphonics

11 gradient formings

12 sub-identity forms

Podobne ako rozhodnutia, Ci rieSenia vytvorené za pomoci orakula, i tu nie je jasné autorstvo
hudby. Pocas predstavenia predsa performujem vo velkej volnosti hudbu na zaklade svojich
schopnosti a svojho vkusu. Pri autorstve teda dochadza ku kompromisu.

Autor hudby vytvoril koncepciu, ktorej sicastou je i hudobnikova volnost. Hudobnici st v
niecom pytajuci sa a Language types su ekosystémom hudobnej ¢asti inscenacie.
Vysledkom je hudba, ktora vznika spojenim konkrétneho mantinelu - povelu a momentalneho

rozpolozenia hudobnika a jeho intuicie.

10.3. DivocCina

Dalsi priklad vyuzivania prvkov ndhodnosti som zazil a aplikoval v rémci roénikového zadania
v druhom semestri bakalarskeho studia. Zadanim pre pracu bolo vytvorit performativny tvar,
ktory nebude rezirovany jednou osobou, ale vznikne spolo¢nou tvorbou celého ro¢nika.
Témou a vstupnym materialom, ktory sme mali spracovat, bol ¢lanok v novinach o mestskej
divocCine a zeleni, ktora prerasta skrz mesto.
Dostali sme praktické odporucanie, aby sme zbierali rézny material, ktory sa nam s tymto
¢lankom nejakym sposobom spaja. Materialom mohli byt napriklad knihy, texty, dalSie ¢lanky.
Vsetko vSak malo mat idealne nejaky performativny potencial. Teda by som mal vediet, ako
by sa dal podnet spracovat scénicky. Text mézem povedat, kostym podla ndvodu zo
skautskej knizky si mézem obliect alebo vyrobit.
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Takto generované obrazy a scénické utrzky sme si mali zaznamenavat formou popisu
konkrétnej akcie na papierové karticky. Vznikala nam tak kartotéka réznych scén, hereckych
akcii, ¢i udalosti.

Zamiesanim a ndhodnym rozloZenim mohli vznikat nekonec¢né mozné varianty tohto
predstavenia.

V istom momente sme generovanie dalSich “karticiek” zastavili a ponorili sme sa do
nekonecnych variant scénosledu. Dolezité je myslim to, ze tato kartotéka ma podobnu
funkciu ako nejaké vestecké médium, ma presné parametre. Tvorba variant prebieha len v

ramci toho, ¢o je v sade, s ktorou sa pracuje.

Spatne som zistil, Ze rovnaku techniku spomina David Lynch v kontexte tvorby svojich
vlastnych filmovych scenérov. V rozhovore'® uvadza, Ze pri tvorbe scenara sa snazime
vacsinou zapracovat nase napady do slov.

Snazime sa slovami opisat to, aky je nas napad. Uplny slovny opis véak méze niekedy zlyhat
a scenar sam o sebe nie je zarukou kvality. Dolezité je podla Lyncha si zapisat jednotlivé
napady tak, aby sme nezabudli, ako sme si ich predstavovali, a mohli ich vyuzit v dalSej
tvorbe, teda u Lyncha je to film.

Lynch opisuje, Ze spOsob, ako si tieto ndpady zachytavat na jednotlivé karty, ho naucil
zhodou okolnosti rodak z ceskoslovenska FrantiSek Daniel. FrantiSek Daniel bol v dobe
Lynchovho stadia filmu dekanom Amerického filmového instititu'® a Studentom radil, aby si
na tvorbu hrubého scendra zohnali balicek kariet v pomere stran 3x5 a napisali jednu scénu
na kazdu kartu. Nazov karticky tak, ako ho napiSeme, definuje podstatu danej scény.

Ak si vraj zapiSeme 70 kariet s tymito scénami, ziskame hlavné rysy buduceho filmu, alebo v

nasom pripade - Divociny.

10.4. Inscenacia Medar’"° a kniha Wabi Sabi

V sirSom ramci mam este jednu prihodnu skisenost s vytvaranim si vlastnych mantinelov pri
tvorbe. So skupinou FRAS'" sme v roku 2021 pripravovali novu lutkovud inscendciu Medar a ja
som pracoval na tvorbe scénografie. Predstavenie opisuje pribeh starého nepalskeho

mladenca Zzijiceho v horach v regiéone Annapurna, ktorému jedného dna tazko ochorie sestra.

198 | YNCH, David - FRAME INTO FOCUS. David Lynch on writing a script. Online. Video. 2021-04-27. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=yngWNmouhP0. [citované 2023-08-13].

19 WIKIPEDIA CONTRIBUTORS. Frank Daniel. Online. Wikipedia. 2023. Dostupné na: https:/en.wikipedia.org/wiki/Frank Daniel.
[citované 2023-08-13].

"0 BARTOVA, Johana (Rezisérka). Medar. Divadelni pfedstaveni. 2021-9-11. Misto: 4+4 dny v pohybu, Praha.

" Viz: https://www.frasfras.com/.
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Nepalci v tychto Castiach zbieraju vysoko v horach med od najvacsich medonosnych vciel na
svete a preto, Ze pel, ktory vcely zbieraju z rododendronu je plny toxinov, tak i med, ktory z
neho vcely vyrabaju, je toxicky. V malych davkach moze lieCit a zlepSovat vitalitu, no vo
vacésich davkach, (tri polievkové lyzice) funguje tento med ako droga. V nasom pribehu si po

tom, ako niekto vypije medu prilis, ponho pride roj v€iel a odnesie ho do iného sveta.

Pri tvorbe som v§ak mal Uplny ,zasek” a nevedel som, ako dalej. Vedel som, ze je délezité
nejakym sposobom zobrazit horu — obrovskuy, nebezpeénu a neskrotni masu prirodnej
hmoty. Nechcel som vytvarat Ziadnu atrapu a chcel som, aby material posobil surovo a

autenticky.

V tomto mieste som sa nevedel rozhodnut, ako dalej postupovat, a zacal ma tlacit cas.
Nakoniec som sa rozhodol, ze limitom, mantinelom, v ktorom by sa mi na rieSenie mohlo
podarit prist, bude to, Ze si precitam malu knizku Wabi-sabi pro umélce, designéry, basniky a
filozofy."?

Zostavalo malo Casu a rozhodovanie sa nevyvijalo, napadli mi totiz varianty, ako napriklad
kvoli inscenacii kapit kamion, v ktorom sa bude prevazat obrovska hora kamerov, ktora sa na

kazdu reprizu nanosi na scénu.

Nakoniec ale knizka Wabi-sabi zazracne zap6sobila, a to cez esteticku koncepciu, ktoru v
knihe definuju — a v popise toho, ako vyberat material, som zrazu mal pocit, Ze je jedina
spravna moznost, ako k mojmu problému pristupit. Ako univerzalneho predstavitela divokej
horskej prirody som sa nakoniec rozhodol zvolit velky kus starého plechu. Ten sme nakoniec
ziskali pocas Silvestrovskych oslav na chalupe u spoluziacky Terezy Havlovej, ked som si
uvedomil, ze vyradeny stary plech zo strechy je presne to, ¢o mi “orakulum” Wabi-sabi pocas
mojho kontemplativneho Citania a hladania odpovede chcelo ukazat. Aby som uviedol veci
na pravu mieru, neslo o ndhodu. Po “slavhom” docitani knizky som naozaj dostal vnuknutie,
Ze scénografiu ma tvorit velky kus plechu. Najprv (kedze som vystudovany umelecky kovac)
som chcel tento plech ru¢ne opracovat kladivom a tvary vykovat. Opatovné pomyslenie na

Wabi-sabi mi v§ak napovedalo, Ze by som takto urcite prekrocil hranice vkusnosti.

Preto som sa rozhodol patrat po plechu “na prirodno”, hrdzavom a mierne opracovanom
¢asom. Volal som dokonca aj do zbernych surovin, v ktorych som raz ziskal zaujimavy

material na vyrobu “zbastlenych” hudobnych nastrojov, ale medzi tym v§ade namontovali

"2 KOREN, Leonard. Wabi-sabi pro umélce, designéry, basniky a filozofy. Pfelozil Magdalena WELLS. Praha: K-A-V-K-A, knizni a
vytvarna kultura, 2016. ISBN 9788027000821.
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kamerové systémy a majitel tvrdil, Ze uz nemo6ze material na zbernom dvore dalej predavat.
Musel som teda tento plech najst niekde inde. Nakoniec az na spominanej Silvestrovskej
chalupe.

Toto scénografické rieSenie povazujem za vel'mi dobré rozhodnutie, plech sa ukazal ako
multifunkény prvok. Zahnuty stary plech umiestneny vertikalne na drevenom rame sa v
inscenacii otaca zo strany na stranu a vytvara tak hraci povrch pre babky. Raz je vrichom hory,
po otoceni plechu vnutrom jaskyne a ked' sa polozi horizontalne, vytvori U-rampu, ktora zase
ponuka iné moznosti pre pracu s babkou.

Dokonca sme na plechu nahrali aj ¢ast hudby do inscenécie za pomoci bubenickych
plstenych paliiek a kontrabasového slacika.

Toto multifunkéné vyuzitie scénografie v§ak bolo mozné odhalit len vtedy, ak sme sa rozhodli
pristupovat ku skusaniu inscenacie podobne ako predtym ku knihe. Scénografia sa stala

limitovanou “sadou kariet”, ktorda méze obsiahnut vietko, ak si to chceme v§imnut.

Myslim, Ze je dolezité vytvarat si prilezitosti pre zaZitie jasného impluzu akejsi obmedzene;j
jedinej moznej pravdy ¢i pocitu jasnej, spravnej moznosti, a to sa da docielit najlepsie tym, ze
sa velkej ¢asti moznosti zbavim ¢o najskor. Vytvorim si obmedzenie tym, Ze limitujem

mnozstvo vstupnych materialov.

10.5. Vestenie ako inSpiracia v tvorivom procese

Doteraz bolo v tomto texte sklonované najma rozhodovanie, teda vyberanie si medzi réznymi
variantami. To znamena, ze musim tieto varianty poznat.
Doélezité je vS§imnut si a pomenovat i dal$i rozmer vestenia a to je ten, Ze nds mozu i

inSpirovat Ci sa stat takmer spoluautormi napadu.

Vsetky tieto principy, techniky a mechanizmy, ktoré su urc¢ené k rozhodovaniu, s nami
komunikuju jazykom, ktory je otvoreny roznym interpretaciam, a zalezi iba na nasom
momentalnom nastaveni, ako sa podla nich rozhodneme. Vdaka svojej abstraktnosti ich
mobzeme vnimat ako zdroj inSpiracie. Stavaju sa impulzom, ktory moéze podnietit k vyberu
uhlu pohladu z nec¢akanej strany. Pri kreativnych procesoch ¢astokrat chceme byt

prekvapeni. Chceme dostat impulz z ne¢akanej strany.

63



10.6.

Moja vlastna sada kariet

PiSem magistersku pracu o rozhodovani a k tomu si vyrabam vlastné karty pre pomoc s

rozhodovanim. Zbieram si do nich to najlepsie, €o ma cestou stretlo.

Karty nemaju jeden nazov, len podnézvy a tie st popisané pozdiz okraja karty. Mam pri tom

pocit, akoby som vytvaral propriety pre nejaku stolovu hru, o ktorej ni¢ neviem. Ako by som

chystal platformu, do ktorej sa pravidla naleju az po jej dokonceni.

Co sa tyka poétu kariet, st indpirované 22 kartami Velkej arkany. Avsak na stole, za ktorym

piSem a kreslim, je iba 5 papierov tej istej gramaze. Kariet bude teda 20, nebudem sa

povysSovat do nepatri¢nych vysin tarotu.

Poradie kariet je zoradené podla vzniku:

= © © N o gk~ 0w N =

11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.

Chalupa, navsteva, teplo, samota, noc.

Buchta od babicky, pomalost, tajny recept, tajemstvi, marmeldda, Love.

More, hibka, nekoneéno, chaos, prostor, bezmoc, burka, sila, Ukiyo, woodcut.
Prekazka, zlom, strom, uzaver, cesta, alej, topole, Night ride, Poland, asfalt.

Vlasy, Stdr, relikvia, atrapa, replika, exponat, Dedo VSevedo, ostatok.

Dub, ulet, luka, malo, hovno v trave, mra¢no, odchod, pred burkou, Cumulus.

Vykon, odovzdana praca, zasielka, nosic, kniznica zabudnutia, médium, Diskobolos.
Ruina, romantizmus, zapsklost, paberky, bordel, Antiq.

SND, falos, prevlek, getting old, nastenka, hrdina, chlap, Instant adulthood, pytlik.

. Smrt, CMYK (je ako Key - klticov4, ¢ierna vo farbach), material, pokoj a oddych, Gnava,

hlina, hromada, Evidencia.

Kl'uce, tajomstvo, zodpovednost, skry$a, multi, trezor, Mission Impossible, Multi,
Bubny!

Bizon, sekunddk, sila, dlhé schnutie, spoje, zlatko, tekutost, “Dratkom!”, Pokémon.
Inzerat, priatel na teleféne, brigada, Izildurov dedic, Dreamjob, Svine!, plan, Muchy.
Revir, posed, ¢akanie, loy, ticho, vyhoda, Bude krv?, Na ¢ekanou, Binocular, High
ground, Pravek.

Spasitel nas, utek, strata, Everything is permitted, Closed, prirodny jav, EXPO,
Pokémon on the road.

Lest, metalwork, Salamoun, syr, nepriatel, “Pull the string”, Speh, Lao 'C.
Nightwork, nocka, Sichta, praca, sluzba, balada, cirkus, Klingac, Toystory.

Vrétnica, sfub, Sance, Minotaurus, Strazca vchodu, na dosah, rozohrana parta.
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19. Stret, vybuch, neskory prichod, krupy, prasklina, hromy- blesky, Divo€ina, zhora dole,
pupok

20. Sleep, vtaci, sen, klec, loop, vypinac, zakladna, revitalizacia, hobiti, zapis, Hobiti.

Karty, ktoré som si vytvoril, mapuju moju “tekutl” pozornost, ktora sa pocas pisania a zbere
informacii prelievala z miesta na miesto a vo véetkom sa snazila najst spojenie. Casto teda i
v pomerne banalnych vyjavoch nasho sveta.

Karty, obrazky na nich a i texty po okraji kariet su najma provokaciami. Su akousi mutaciou
réznych symbolov, archetypov ale i kartiCiek, ¢i pokusov o vizualnu poéziu. Nesnazil som sa
prili$ tlacit na zmysluplny uzavrety systém, nejaké protilahlé hodnoty alebo vytvorenie
dokonalej konfiguracie ¢ohokolvek.

Su to skor zapisky vytvorené z podvedomia popri pisani prace o rozhodovani. Ale dufam, ze
ich okolnost ich vzniku naplni tajnou vS§ehochutou informacii, v ktorych som sa macal, a
ocCaruje ich dostatocnou autoritou, aby sluzila dobre mne alebo komukolvek, kto ich bude

potrebovat pouzit pri svojich trapeniach.

Posledna faza prace je vyber kniznej vazby - dosiek. Opat uto¢i FOBO (Fear of better option) a
neviem sa prebrat obrovskym mnoZstvom moznosti. Ma byt praca o priprave na
rozhodovanie sa “dizajnova”, decentna, alebo “funky”?

Prvykrat prekladam svoju hotovu sadu kariet a losujem tri karty.

Z l'ava do prava Citam napisy na kraji kariet:

1. Salamoun (ilustrator), pasca, lest, metalwork, nepriatel, syr.

2. Posed, ¢akanie, revir, ticho, lov.

3. Mdlo, dub, luka, ulet, hovno v trave, mra¢no, odchod.

Z vykladu mam pomerne jasnu viziu. Karty som pregital takto — ¢aké ma Salamunske
rozhodnutie sa medzi umiernenou a zabavnou verziou dosiek. Mozno vSak, ako naznacuje
Cakanie, posed — si mdm vybrat tak, aby som sa za obal za par rokov nehanbil.

Lest, nepriatel' — vybrat tak, aby som zbytocne neprovokoval pedagégov.

Hovno v trave — nevybrat prilis “usadeny” obal a predsa len podporit transcendentalny obsah.
Ked uz som bol kone¢ne rozhodnuty vybrat si odvaznejsiu verziu, ukazalo sa, Ze by sa aj tak

nestihla vyrobit a preto som si zvolil “skromné” platené dosky s farbou bordé so zlatymi

pismenami.
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Fotografia dokoncenej sady kariet.
Autor: Jakub Sulik

Ano mily &itatel, zd4 sa, Ze na fotografii nie je mozné vidiet v3etky karty tplne podrobne.
Podobnu ochrannu “fintu” pouzivaju vyvojari automobilov pre znemoznenie rozpoznania
presnych tvarov nového modelu tym, ze auto prelepia féliou, ktora tvary vozidla opticky

deformuje.

V pripade zaujmu o osobné konzultacie s touto kartovou sadou ma kontaktujte e-mailom na:

jakubsulik@gmail.com
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Zaver

V tejto praci som sa rozhodol, ze vo vzduchoprazdne, v ktorom nie je ani prejavenie, klud ¢i
pohyb zastavim letiacu gulu rozhodovania sa a pozriem sa na nu zblizka, tesne pred tym, ako
narazi do ¢asovej mriezky a rozlomi sa.

Viac ako rozhodnutie samo o sebe, ma zaujimalo pozorovat udalosti jemu predchadzajtice,
pretoze som ich vnimal za akusi logicku analdgiu €i odrazovy mostik k rozhodovaniu
samotnému.

Rozhodovanie je proces, ktorého findlnu fazu musi nakoniec prekonat kazdy sam, nech

uz o tom, ako sa na nu da pripravit, napiSem akokolvek dliht pracu. Neostava nam nic¢ iné, len
snazit sa byt citlivy a nacuvat tichym hlasom, ktoré k nam mézu prehovarat cez svet okolo
nas.

Pocas pisania tohto textu sa mi podarilo ponorit a zamotat sa do témy takym spésobom, Ze
som vacsinu ¢asu vnimal svet okolo seba cez optiku réznych uzavretych systémov, hernych
pravidiel, Ci kariet a symbolov. Ocitol som sa na niekolko tyzdnov v akomsi Lego Pribehu.
Vsetko muselo davat zmysel. Mal som pocit, Ze zrazu viem vSetko pomenovat. Kazdy den
som prechadzal medzi roznymi metafyzickymi systémami, ktorym som rozumel. Vdaka
pocitu porozumenia som mal takmer pocit nadvlady nad nedefinovanym zmatkom. Bohuzial,
bola to len fikcia a svet okolo mna i nadalej pohlcuje chaos. Nadej maju ti, ktori si dokazu z

tejto prahistorickej Sedej hmoty vytvarovat vlastny svet.

A prave vlastny svet inscendcie Ci konstelaciu timu, s ktorym pracujeme, mézeme pouzitim
spominanych technik zmapovat do pomyselného kozmického modelu. Vd'aka zastupnym
symbolom, ktoré k sebe vztahujeme, mézeme vidiet jednotlivé vztahy ako pohyby planét na

modeli sinecnej sustavy.

Praca s orakulom moze byt osviezujuci spésob, ako viest spolo¢nu autorsku tvorbu. Moze
pomoct tvorivému timu preniest sa spolo¢ne cez potrebu jednotlivca byt autorom nejakého
napadu a bojovat o pripisovanie si zasluh. Ak by o to skupina autorov stéla, orakulum by
mohlo pomoct rozpustit takéto rozptylenia a mohlo by poméct zjednotit umelcov v skupine
do prepojeného ekosystému. Mézeme sa teda spolo¢ne tym, Ze obrazne i prakticky vylozime

karty na stol, naucit vladnut svojim novym kozmom spolocne.

Praca s médiami, ktoré som “otestoval” pocas tvorby tejto diplomovej prace, rozvija novu
komunikéaciu s nasim podvedomim a pomaha definovat nehmatatelné obrysy. Takato praca

vSak ma kontemplativnu povahu a vyZaduje si Castokrat viac ¢asu, nez obycajne chceme
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obetovat. Ak v§ak tejto priprave venujeme vacsiu ¢asovu dotaciu, pravdepodobne si vd'aka
presnejSiemu pochopeniu vnutornych procesov pripravime presnejsie pole pre samotné
rozhodovanie a teda i vladnutie nad nasim kozmom. Teda vkrocit rovno do fazy 4/5 -

Odhodlani k zavazku, o ktorej je re¢ v kapitole 3. Principy ludského rozhodovania.

“Pomalu je presné

a presné je rychle”

0O tejto dielenskej basni, ceruzkou napisanej na stene rezbarskej dielne na KALD DAMU, som
bol vzdy presvedceny, Ze jej autorom je Svatopluk Skala.

Ukazalo sa vSak, Ze je to pravdepodobne citat z amerického filmu Ostrelovaé.'"

Podla tejto mudrosti by teda malo platit, Ze takato preventivna praca na pochopeni vztahu

seba voci ostatnym bodom v kozme nam ulahci pracu, ktora nas tak Ci tak neminie.

Poznanie, ze ¢lovek sa dokaze stotoznovat takmer zo vSetkym, s ¢im ma aspon minimalnu
skusenost, mi spdsobilo mierne roz¢arovanie. Znamena to totiz, Ze i vestit a nachadzat vhlad
do vlastnych situdacii sa da takmer zo vSetkého. Hodnotnym tu vyrazne zostava artefakt, to ze
nejaka mudrost je uchovana v objekte, pretozZe v nas pretrvava skryta nejakai pradéavna

dovera v objekt, ¢i potreba haptickej skisenosti - dotyku.

Cim viac je pomenovany pojem Akt Rozhodnutia, tym viac ziskava na umeleckej hodnote, tym
viac sa stavia na Uroven vrcholového Sportu, pretoze dobré rozhodnutie musi byt spravidla
tazké a to najma pre to, Ze obnasa poznanie palety variant.

Rozhodnutie je moment vedomého zvolenia si iba jednej z moznosti a zaroven odmietnutia
véetkych ostatnych. Cim viac zostdvame v nevedomi a nejavime zaujem o poznanie inych

moznosti, tym menej sa musime rozhodovat.

To v$ak neznie ako spdsob, ako mat veci pod kontrolou ¢i mat o nich prehlad, a preto tak ako
je nevSimavost a neriesenie problémov rozhodnutim samo o sebe, tak i vyber medzi

zvedomenymi moznostami za pomoci nahody je rozhodnutim samo o sebe.

Ak v ramci uzavretého umeleckého diela rozhodujem o réznych otazkach za pomoci nahody,

znamena to, Ze si viem tie otdzky pomenovat. Ved predsa, ak chcem nieco nechat na nahode,

13 RONALDRAYFGILOS. Shooter (2007 Film) Video Clip. Online. YouTube. 2012-01-15. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=YIJYOHj3igU&ab_channel=RonaldRayFGilos. [citované 2023-08-18].
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najlepsie tak urobim, ked viem, ¢o presne mi je jedno. | tym, Ze v nejakych otazkach
nechdavam volny priebeh nahode, znamena, ze som si vedomy moznych nasledkov a pocitam

s nimi ako s moznymi fenoménmi.

Kazdy nas ¢in v umeleckej tvorbe teda vznikne bud vedome nahodnym rozhodnutim alebo

vedome zamernym rozhodnutim. Inak sa vlastne zédkonite neméze jednat o umelecké dielo.

Mozno teda na konci prace stoji nové pomenovanie: Rozhodnutie, Akt umenia.
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Priloha €. 1. Rozhovor s (dramaturgom a kuratorom Studia Alta v Prahe)

Petrom Dlouhym :

1. Ako by si predstavil svoje karty?
Jako jedny ze svych nejblizsich spiklenkyn. Pomahaji mi navigovat mou vlastni praxi, oteviraji

konverzace s druhymi a jsou prostiedkem k zjitrené imaginaci.

2. Co bol hlavny impulz vytvorit si vlastnu kartovi sadu?

Karty vznikly v rdmci evropského vyzkumného projektu RESHAPE''* (Reflect, Share, Practice,
Experiment). Spolu s dal§imi vyzkumnicemi a vyzkumiky jsme se zabyvaly*i analyzovanim
pracovnich podminek v pracovnim sektoru a nasim ukolem bylo pfijit s navrhem, ktery by
povzbudil pozitivni zménu. Po dvou letech skupinové prace jsme se dostaly*i k tomu, ze
potfebujeme nastroje, které budou poetické a které nas budou ucit jinému premysleni a
povedou k budovani prfedstav o budoucnosti, o svéte, ve kterém bychom chtéli*y zit a ve
kterém bychom chtéli*y pracovat. V ten moment jsme se zacaly*i intenzivné zabyvat tarotem
a jeho kosmologii. Klasické verze tarotu ale pro nas nebyly dostatecné presné a reflektujici
nasi situaci a kontext pracujicich v uméleckém sektoru. Ve findle jsme prejaly*i koncepci
Velké arkany, ale prepsali*y jsme jednotlivych 22 archetyp( do nové podoby. Z Kouzelnika se
tak stava Compost, z Milenct Being Many. Dabel je The Monster a napfiklad Mésic je

Reciprocity.

3. Celis ¢astokrat pocitu neistoty, pripadne st karty oporou v neistote?

vevys

jinym ndzordm a pohleddm. A ano, karty jsou oporou v nejistoté, ale ne ve smyslu, Zze by mé
mély v nécem ujistit. Spi$ naopak. Jejich hlavni pfinos vidim v tom, ze dokazi zpochybnit

zabéhlé vzorce mysleni, hledat skuliny a prlirvy a vytvaret nové konstelace vztah(.

"4 https://reshape.network/categories/Zeitgeist
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4. Z ¢oho vychadza estetika kariet, pripadne vizualna stranka vyjavov na kartach?

Pro design karet bylo osloveno asi 15 umélct a umélkyn. Kazdy z naseho tymu oslovil

jednoho az tfi tvlrce podle vlastni volby. Nase cesty se tak hodné rozprostrely. Proces vzniku

vizualu jsme spolu zamérné nekonzultovali*y a potkaly*i jsme se az pfi deadlinu, kdy se nam

slozil vysledny balicek. Diky Sirokeé siti kontaktd na kartach pracovali umélci a umélkyné
vychéazejici z riznych geografickych kontext( i s riznym uméleckym zazemim, estetikou,

zkuSenosti... Myslim, Ze diverzita jednotlivych karet je jednou z hlavnich pfednosti baliCku.

5. V akej situacii, ¢i idealnom rozpoloZeni ma ¢lovek siahnut po tvojej kartovej sade?

V takové, ktera je dllezitad pro daného clovéka. Neexistuje univerzalni dobry moment nebo
setting. S kartama jsem pracoval v barech stejné jako v galeriich, divadlech, konferencnich
mistnostech, ve vlaku, v tramvaji... V. momentech, kterym jsem dal dlezitost koncentraci,
vytvorenim a facilitovanim spole¢ného prostoru. Pro nékoho jiného m(iZe byt dilezitost ale

nékde Uplné jinde. Napfiklad v ritualni pravidelnosti, v jasné definovaném protokolu...

6. Ako sa tvoje karty vykladaju?

Jako neexistuje jeden spravny moment, kdy karty pouzit, neexistuje jednotna praxe prace s
kartami. Kazdy, kdo s nasim balickem pracuje, ma jiné postupy. Rozli¢nost praxi vychazi i z
prostého faktu, ze jednotlivé archetypy nemaji jasné definovany vyznam. Ke kazdému je
pfifazeno jen nékolik otazek, ale ani ty nejsou esencialni. Vyznam jednotlivych karet se mé
méni (stejné jako kazdému, kdo s nimi pracuje), proménuije v ¢ase a na zakladé vSech
konverzaci. Je dllezité fict, Ze nejsou urcené k 'vésténi' budoucnosti, ale naopak k

podnécovani imaginace, jak budoucnost(i) vytvaret. KdyZ mam s nékym éteni, tak to

jednoduse vypada tak, ze si povidame o néjakém predem vymezeném tématu a karty slouzi k

propojovani jednotlivych myslenek a k otevirdni onéch prarev, kterymi mohou do diskuze
vstupovat nové, ¢asto nahodné jevy. Ty jsou tim nejdllezitéjSim, protoze nam pomahaji

netocit se v kruzich samo-potvrzujicich vzorc(, ale patrat po novych strategiich.

7. Kto vladne, karty, alebo ten kto ich vyklada?

Zavisi, kdo je pouziva. Pro mé rozkladaji takovéto mocenské binarni rozpolozeni. Tim, ze
karty nemaiji jasné dany vyznam, ktery se utvafi vzdy v daném kontextu (jaka je vstupni

situace, pozice karty, vztah k ostatnim kartdm, dalsi nazory), ziskavaiji silnou subjektivitu,
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kterou neni mozné lehce ohybat, pokud vnimame samotné Cteni karet jako praxi naslouchani

vyznamim a spojitostem a nikoliv jako dogmatické prosazovani pevné danych interpretaci.

8. Nastvali ta tvoje karty niekedy?

Nemyslim si. Nékdy jsou konstelace karet az désivé jasné Citelné, nékdy se zas spolecny
narativ prosté nepodafi vystavét. Ale kazdd takovd zkusenost ma svdj vyznam v tom, jak o
vécech premyslime. Nékdy je pravé nemoznost se néceho dopatrat vlastné velmi jasnym
podnétem a nebo je pocit zmateni nécim, co v sobé potrebujeme zprocesovat a ucit se, ze

karty, ani nic a nikdo jiny ndm nem(zZe dat odpovédi, které v sobé nejsme schopni obsahnout.

9. Su mysticky poklad, alebo skoér Spinava lopata?

Pro mé jsou asi portal. Ale klidné i mysticky poklad nebo Spinava lopata. Je pro mé dulezité
nepreesencializovat jejich funkci a dlilezZitost, ale zaroven k nim zachovavat respekt a vazit si

jejich plsobeni.

10. Seansa s tvojimi kartami je pre teba skor pivo s kamosom, alebo u¢ena diSputa s

mudrcom?
Je to pro mé moznost ptat se na otazky, které bych normalné nekladl. At uz proto, Ze by mé

nenapadly, nebo Ze bych se neodvazil je klast. Stejné tak je pro mé seance lekci naslouchani

a uceni se o pohledu druhych. Nevim ale, jestli to odpovida na tvoji otazku.
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Priloha €. 2: Rozhovor s (autorkou, dramaturgickou a kuratorkou)

Valentynou Satrovou :

1. Ako by si predstavila svoje karty?

Moje karetni sada je inspirovana zkusenosti ze zahrady a zahradniceni, které jsem ziskala
jednak v dobé covidu, kdy to byla moje jedina tvorba, a pak tak celozivotné. Jde o fluidni
sadu, kde karty pfibyvaji a mizi, ale brzy se docka své prvni zafixované podoby. Je ale uz
jasné, Ze to neni finalni podoba a novymi zkusenostmi se sada rozroste. Sada preklapi
zkusenosti ze zahrady do kontextu autorskeé tvorby. U¢ime se tak skrze karty o principech

vlastni tvorby, zahrada je oporou tviirce, ve které mizeme hledat uziteéné paralely.

2. Co bol hlavny impulz vytvorit si vlastni kartovi sadu?

Zkusenost z covidu, kdy mi doslo, Ze tvorba je az disledkem jinych, dllezitych véci, takovym
bonusem, ktery miiZe nasledovat. A intuice, to se bude ¢asto opakovat. Celd tato prace ke
mné pfrisla, nékde uvniti jsem presné védeéla, kudy jit a tak jsem to taky udélala. Je to tak 95%

intuice a 5% logickych rozhodnuti.

3. Celi$ castokrat pocitu neistoty, pripadne su karty oporou v neistote?

Ne. Karty jsou spiSe nécim, skrze co se propojit s pfirodnimi principy a navratit se nékam
TAM, mimo Karlovu ulici, ateliéry, zkusebny bez oken. Jsou takovym kofenovym systémem,
ktery muze prorlst tvorbou. Nejsou odpovédi na otazky, a¢ je tak uréité vétsina lidi uzivala a
uzivat bude. Je to jako tfeba s klasickym tarotem — to jsou jen artikulované odpovédi v
obrazech ¢i slovech, které uz mame v sobég, tohle nam je jen pomohlo vyslovit nahlas.
Naopak, vice nez s nejistotou mam karty spojené se silnou intuici, kterou v sobé mame a je

potfeba ji jen probudit.
4. Z coho vychadza estetika kariet, pripadne vizualna stranka vyjavov na kartach ?

To jesté nevim. To je m(j nejvétsi boj. Ale urcité opét z intuice. Mam ale potize divérovat

komukoliv jinému, aby do toho vizualné zasahl.
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5. V akej situacii, ¢i idealnom rozpoloZeni ma ¢lovek siahnut po tvojej kartovej sade?

V situaci, kdy nevi, pro¢ to vSechno déla a jaky to ma smysl. Kdyz mas pocit, jestli by nebylo
lepsi koupit si Ul a maringotku a zit v divociné. V tvorbé mze byt oboje. Prosté v takovém

tom prazdnu. Ne v situaci, kdy fesi§ ANO/NE, ale to je spiS moje osobni prani.
6. Kto vladne, karty nebo ten kto ich vyklada?

Urcité ten, kdo je vyklada. Karty jsou jeho nastrojem, jeho odrazem, neprozrazuji budoucnost

a nefidi osud.
7. Nastvali ta tvoje karty niekedy?

To asi ne, ale mam problém najit tu vizualni stranku a uz jsem z toho zoufala. Obcas prijde

karta, kterou si ¢lovék nepreje, ale nakonec i v ni najde to, co uz vi a hledal.

8. Su mysticky poklad, alebo spis Spinava lopata?

Jsou spi$ jako perfektni jablko, co trhas ze stromu a citi$ u toho takovy ten prapocit a

propojeni s Adamem a Evou a hadem.

9. Seansa s tvojimi kartami je pre teba skor pivo s kamosom, alebo uc¢ena diSputa s

mudrcom?

To je pohled do zrcadla. Nikdo jiny, nez ty a karty (nebo spiSe principy zahrady) tam nehraje

zadnou roli. Proto karty zasadné nevykladam druhym.
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