Akademie muzickych uméni v Praze

Divadelni fakulta

Dramaticka uméni

Rezie ¢inoherniho divadla

DIPLOMOVA PRACE

Rezijné herecka interpretace postav v dramatizaci

BcA. Vit Malota

Vedouci prace: prof. Jakub Kor¢ak
Oponent: doc. Mgr. Milan Schejbal
Datum obhajoby:

Pfidélovany akademicky titul: MgA.

Praha, 2023



The Academy of Performing Arts in Prague
Theatre faculty

Dramatic arts

Directing of Dramatic theatre

DIPLOMA THESIS

Directing acting interpretation of the characters in the

dramatization

BcA. Vit Malota

Thesis supervisor: prof. Jakub Kor¢ak
Opponent: doc. Mgr. Milan Schejbal
Date of presentation:

Academic title to be obtained: MgA.

Prague, 2023



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci na téma:

REZIJNE HERECKA INTERPRETACE POSTAV V DRAMATIZACI

vypracoval samostatné pod odbornym vedenim vedouciho prace a s pouzitim pouze
uvedené literatury a pramend.

Prana, dNe . e v aeare e ans

podpis diplomanta



Upozornéni

Vyuziti a spoleCenské uplatnéni vysledku diplomové prace nebo jakékoliv nakladani s nimi je

mozné pouze na zakladé licencni smlouvy, tj. souhlasu autora a AMU v Praze.

Evidengni list

Uzivatel stvrzuje svym podpisem, Ze tuto praci pouzil pouze ke studijnim ucelim a

prohlasuje, Ze ji vzdy fadné uvede mezi pouzitymi prameny.

Jméno Instituce Datum Podpis




Abstrakt

Prace se zabyva pojmem dramatizace, jeho specifiky a principy. Na pfikladech z viastni praxe
rozvadi moznosti dramatizace a dramatické situace. Zabyva se predpoklady dramatiCnosti
v literarni latce. Pozdéji se prace zaméfuje na interpretaci postav z pohledu herce a reZiséra.
Hleda kofeny interpretacni prace, jeji rizné zpusoby. Poukazuje na dulezitost pfipravy na roli
a nalezeni osobniho tématu. Pojmenovava ulohu reZiséra pfi herecké praci na postavé a
zpusoby, jakymi rezisér pracuje a artikuluje téma inscenace. Zabyva se vybérem textu, praci

s textem, reZijni dramatizaci a adaptaci.

Klicova slova: divadlo, rezisér, dramatizace, adaptace, herec, dramaticka situace,

interpretace

Abstract

This diploma thesis deals with concept of dramatization, it's specifics and principles. On the
basis of examples from own practice, elaborates the possibilities of dramatization and
dramatic situation. Deals with assumptions of the drama in literature. Later, this thesis
focuses on the character interpretation from actor's and director's point of view. It is looking
for the roots of the interpretation work, and its ways. Thesis points out the importance of
preparation for the role and looking for personal theme. It discusses role of the director in
actor’s work on character and possible ways director can use to articulate the theme of the
production. It deals with text selection, working with text, director’s dramatization and

adaptation.

Key words: theater, director, dramatization, adaptation, actor, dramatic situation,

interpretation
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1 Uvod

~Zapochyboval jsem o uméni. K ¢emu je? Pokud jeho smysl spociva v tom bavit lidi, ktefi se boji
probudit, pak mé nezajima. Pokud je to prostiedek k dosaZeni ekonomického uspéchu, pak mé
nezajima. Pokud je to &innost, ke které se mé ego uchylilo, aby se povysilo, pak mé nezajima. Pokud
mam byt sadek pro ty, kdo jsou u moci, otravuji planetu a mofi miliony lidi hlady, pak mé to nezajima.
Jaky je tedy cil uméni? Po krizi, ktera byla tak vazna, Ze jsem uvaZoval o sebevrazdeé, jsem dospél

k zavéru, ze cilem uméni je uzdravovat.“'

Alejandro Jodorowski

Budou tomu bezmala tfi roky od premiéry mé absolventské inscenace v ramci studia reZie na
Katedfe Cinoherniho divadla DAMU. V té dobé jsem stanul pfed stejnou otazkou jako rezisér
A. Jodorowski: k ¢emu je uméni? V ramci této prace nejprve vymezim pojem dramatizace a
nahlédnu na problematiku dramati€nosti v dramatizacich. Dale s odstupem nahlédnu na
absolventskou inscenaci Prelet nad kukadc¢im hnizdem, proces zkouSeni, praci na postavach,
hledani nosného tématu a dullezitost rezijni prace ve smyslu tvorby situaci a vedeni postav
k jednani v téchto situacich. Pokusim se pojmenovat ukoly, pfed kterymi stoji rezisér pfi

divadelni praci.

Na rezii a interpretaci postav a artikulaci tématu se zaméfim z pohledu divadelnihoi literarniho.
K tomu mi pomuze skute€nost, Ze coby rezisér se soustfedim pfedevsim na uzkou spolupraci
s herci pfi budovani jejich postav. Literatufe, psani a pfemysleni o ni se vénuji i mimo divadlo.
Zaroven jsem béhem studia ucinkoval v nékolika hereckych klauzurach, vychazet tedy mohu i

z vlastni pfimé herecké zkusenosti.

V neposledni fadé je tato prace hledanim jistoty a smyslu uméni. Je pro mé formulovanou
vypovédi o lasce k divadlu, jeho jedinecnosti a neopakovatelnosti. Vypovédi o smyslu studia,

tvorby a o touze a potiebé sdilet.

' JODOROWSKI, Alejandro. Od ,efeméri*“ k psychomagii a psychosamanismu. ANALOGON, Magickéa &ast. Spolek
ANALOGON. (I-2017), ¢. 81, s. 84-85. ISSN 0862-7630



2 Dramatizace

2.1 Vymezeni pojmu

V obecném vyznamu slova dramatizace znamena ,pfetvoreni plvodni epické, obvykle
prozaické literarni latky, nékdy vak také lyrické pfedlohy do dramatického tvaru.“* Autor tohoto
hesla v Slovniku literarni teorie dale dodava: ,Na rozdil od tradi¢ni stavby dramatu byva pro
dramatizaci charakteristické volnéjsSi déjové tempo, které uchovava vétsi motivickou Sifi
pfiznaCné pfipominajici epickou pfedlohu.” Neplati to vSak bez vyjimky. Pfistupy
k dramatizacim jsou rizné a liSi se autor od autora. Nékdo se soustfedi na jeden konkrétni
motiv literarni pfedlohy, jiny chce pomoci situaci a narativnich dialogl zachytit puvodni dilo
v celé jeho Sifi. Dfive, nez se na ruzné dramatizacni zpUsoby zaméfim blize, nahlédnu
problematiku literarné-védného hlediska. Dramatizace je metatext, jelikoz navazuje na vychozi
schéma literarni komunikace autor 1 — komunikat — pfijemce 1, stava se v principu podkladem
dalSiho komunika¢niho procesu autor 2 — komunikat od pavodniho komunikatu (metatext) —
prijemce 2.2 Z hlediska aktivity autora, stava se autor 2 svébytnym autorem vysledného dila,
nebot jej skrze dramatizaci sam interpretuje. A to tak, ze nutné musi ménit formu plvodni
predlohy. At uz se jedna o rozepsani dialogl, kraceni, Skrtani, vypusténi nékterych scén di
kapitol. Jakymkoli zasahem do puavodniho literarniho dila se dopousti jeho vyznamového

posunu, a tedy se stava spoluautorem vyznamu nového.

2V/LASIN, Stépan, ed. Slovnik literarni teorie. 2. rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1984. 84 s.
3 SULAJOVA, Iva. Prispévky k teoretické problematice dramatizaci. Sbornik praci Filozofické fakulty brnénské univerzity. Q,
Rada teatrologicka. 2004, rog. 53, &. Q7, 161 s. ISSN 1214-0406
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2.2 Dramatizace a adaptace

Dale je mozné setkat se s terminem adaptace. Slovo pochazi z francouzského ,adaptation®,
tedy pfizplsobeni &i uprava. V bézném sledu pfebirani termind tento paradoxné pronikl do
divadelni tvorby z uméni o mnoho mladsSiho — zfilmové teorie. Vyjadfuje ,pfizptisobeni
Struktury ptvodniho dila novému uméleckému zaméru bud’ cestou moderniho pfepracovani,
aktualizace, parodie nebo kompoziéné stylistické upravy zastaralého textu. (...) Pfedstavuje
zasadnéjsi zasah do struktury pavodniho dila. Znamena nejednou radikalni pfeménu
vyjadfovacich prostfedk( (napf. adaptace literarniho dila pro film, rozhlas a televizi). (...)
Divadelni adaptace byva nejednou uréena také praktickymi jevistnimi potfebami (nadmérna
délka hry, Castéjsi proména déjisté, technicky neuskutecnitelné nebo dramaticky netcinné

178

zvraty atp).

Teichmanuav Divadelni slovnik zroku 1949 termin adaptace vubec neobsahuje. K heslu
dramatisovati piSe: ,znamena upravit néjaky souvisly déj na divadelni hru nebo dramatickeé
pasmo. Jen malokdy se vSak zcela podafi dramaticka uprava néjakého romanu nebo novely,
aby takova Uprava (dramatisace) odpovidala stanovenym poZadavkum jevistni scény. Svédci

o tom mnohé nezdafené pokusy.“®

Teichman se optikou prvni poloviny 20. stoleti na uméni dramatizace diva skepticky. Svdj dil
na tom muze mit kultura ptvodnich divadelnich her, respektive jejich tehdejsi Eetnost oproti

dramatizacim.

V Poetickém slovniku Tibora Zilky je dramatizace pojimana jako typ adaptace literarniho textu
a je zafazena mezi adaptaéni realizace pfedlohy spolu s libretem a inscenaci. V dramatizaci
se konkrétné jedna o mezi-znakovy nebo mezi-zanrovy pfepis originalu do dramatické podoby,

ktery vznika kvdli realizaci (uvedeni) na jevisti.°

Ve vymezovani vySe uvedenych terminl je nejednotné pracovano s mirou pfemény znakové
a ztoho vychazejici pfemény ideové-tematické. Dramaturgyné a divadelni teoreticka lva
Sulajova upozoriiuje, Ze jedno jesté nutné nemusi kauzalné vyvozovat druhé, &ili Ze existence
znakové pfemény zakonité nemusi znamenat preménu tematickou.” Oboji je dle mého nazoru

otazkou miry. Zatimco u adaptace automaticky oCekavame dliraz na jedno konkrétni téma,

4 VLASIN, Stépan, ed. Slovnik literarni teorie. 2. rozs. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1984. 11 s.

5 TEICHMAN, Josef. Divadelni slovnik: Cinohra. Praha: Orbis, n.p., 1949. Brana poznani. 80 s.

8 ZILKA, Tibor. Poeticky slovnik. 2., dopl. vyd. Bratislava: Tatran, 1987. Citanie $tudujicej mladeZe (Tatran). 395-396 s.

7 SULAJOVA, Iva. Prispévky k teoretické problematice dramatizaci. Sbornik praci Filozofické fakulty brnénské univerzity. Q,
Rada teatrologicka. 2004, rog. 53, &. Q7, 163 s. ISSN 1214-0406
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které autora (adaptace) zaujalo, a to se rozhodl komunikovat. Jeho primarnim cilem je druhové
pfevedeni puvodné literarniho dila. Zatimco literarni kvality samotné adaptace zUstavaji

mnohdy na vedlejSi koleji. U dramatizace €asto hraji literarni kvality dramatizace samé prim.

Dramatizace je tak, pro zjednoduseni, pfevodem mezi literarnimi druhy. Je vytvaren text, jenz
muze byt vychodiskem pro budouci inscenaci. Dramatizace je vlastné podtypem dramatu,

jednim z jeho subzanru.

Adaptace se zase blizi pfevodu mezi jednotlivymi druhy uméleckymi. Zahrnuje potfeby
praktické a scénické —tj. jevistni, ale Casté&ji rozhlasové, televizni, flmoveé). A a¢ se domnivam,
Ze takzvana ,literarni kvalita“ nemusi u adaptace pfedstavovat jeji primarni hodnotu, je tfeba
pamatovat, Ze ,jakykoliv zaznam scénického jednani verbalniho charakteru (herecka akce
spolutvofena replikami dialogu i tzv. vedlejsi text scénickych poznamek), obsahujici tedy

rovinu jazykovou, mé vZdy také hodnotu literarni.

puvodneé literarni ,nedramatické pfedlohy“ do dramatického textu. Zatimco adaptace plati i pro
transformace jiného nez literarniho uméleckého druhu. Proto budu dale pracovat pfednostné
s terminem dramatizace, nebot aspekty interpretace postav v dramatizaci, coz je tématem mé
prace, uzce souvisi s ¢tenim, vykladem a rozborem literarnich pfedloh, které povaZzuji, nikoli

jen v tvorbé divadelni, za zaklad a vychozi bod mého uméleckého pocinani.

8 VELTRUSKY, Jifi. Prispévky k teorii divadla. Praha: Divadelni Gstav, 1994. Ceské divadlo (Divadelni Ustav). 95-101 s. ISBN
80-7008-046-9.

11



2.3 Dramaticnost dramatizace

Vyznam slova ,dramaticky” je dvoji. A co je znameé pro odbornou divadelni vefejnost, nebot se
jedna o patef, esenci dramatu (divadla), maze byt ve vysledku pro ,nezasvécené“ naopak
prekvapivé zjisténi. Pokud je totiz néco dramatické, mame tendenci to vnimat jako cosi, co
obsahuje napéti, konflikt a zavazna témata, viz dramaticka televizni série, novinafi zmifiované
dramatické udalosti atp. Povrchni vnimani ,dramatiCnosti“ zaménujeme napf. s naléhavosti
vypovédi ¢i s néCim napinavym. Navic tyto skuteCnosti se neomezuji pouze na utvary
dramatické, nybrz funguji stejné dobfe také v podobé romanové, povidkové €i lyrickoepické.
V divadelnim slova smyslu drama jako druh disponuje jedine¢nymi vyjadfovacimi prostfedky.
Zakladnim prostfedkem dramatu a jeho verbalizace témat i komunikace (ktera je
pfedpokladem divadla) herec — divak je dialog jako Fidici jednotka jazykové skladby dila. K ni
se mohou Fadit dal8i principy, misty vyZadované, jindy absentujici. Pohled na drama i divadlo
jako takové se ménil v pribéhu let a kazda doba pfichazi s vlastnim vykladem i preferovanou
podobou. Pro pfiklad uvadim klasicistni (ale i stfedovéky) poZadavek jednoty ¢asu, mista a
déje, dale moznou absenci vypravéce, pfimou i nepfimou charakteristiku postav dialogem,
pétistupriovou déjovou kompozici (jak ji formuloval Gustav Freytag; expozice, kolize, krize,
peripetie, katastrofa’), pokyny autora k jevistnimu provedeni obsaZené v scénickych

poznamkach apod.

V ¢em ale tkvi divadelni dramati¢nost? Slovo drama, které Aristotelés v Poetice popisuje jako
dila, jeZ zachycuji jednani jednotlivych osob, je odvozeno od vyrazu drad - tj. jednat, Cinit,

konat."°

A pravé jednani je hybnym kamenem dramatu (a vyslednych inscenaci), nebot
dramaticky dialog se od bézného rozhovoru lidi pfedevsim tim, Ze jeho slova nékam mifi, Ze
se pohybuji smérem k vytyéenému cili. Jsou nabyta vyznamem, ktery posouva déni vpred."
Co umozniuje vnik jednani, je zaroven zakladnim kamenem &inoherni inscenace. Mnohokrat
sklonovana dramaticka situace. K ni prof. Jan Cisaf pfipomina, ze ,postavy tvafi v tvar vnéjsim
tlakum udélaji takové rozhodnuti, jimz definitivné a s konec¢nou platnosti doslova a do pismene
dotvori &i stvofi dramatickou situaci.“'?

Dramaticka situace je pro zuCastnéné postavy natolik nesnesitelnou, ze je nuti jednat. A
jednani narozdil od chovani je ve své podstaté vysostné dramatické pravé proto, Ze mu

predchazi rozhodovani, tedy ten moment, kdy postava stoji pfed propasti vlastnich rozhodnuti,

® FREYTAG, Gustav. Technika dramatu. Ptelozil Jaroslav ZERT. Praha: Ustav pro ugebné pom(icky pramyslovych a odbornych
$kol, 1944. Knihovna divadelniho prostoru (Ustav pro udebné pomticky priimyslovych a odbornych $kol). 51 s.

© ARISTOTELES. Poetika: fecko-Gesky. Praha: OIKOYMENH, 2008. Knihovna antické tradice. 51 s. ISBN 978-80-7298-131-1.
" STYAN, John L. Prvky dramatu. PFeloZil FrantiSek Vrba. Praha: Orbis, 1964. 18 s.

"2 CISAR, Jan. Zaklady dramaturgie. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2009. 26 s. ISBN 978-80-7331-146-9.
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po nichz neni cesty zpét. Moment, kdy mlze divak trnout, kdy si mize klast otazku, jak by se

v dané ,nefesitelné” situaci zachoval on sam. Nejednat znamena v divadle nebyt.

Srozumitelné v kapitole Co je dramatické popisuje podstatu dramatu Gustav Freytag:
,Dramaticka jsou takova hnuti mysli, ktera vyvrcholuji v odhodlani a ¢in, a takova, ktera se
¢inem projevuji. Tedy vnitini stavy, které clovék prodélava od zablesku napadu az
k vasnivému zaujeti a jednani, stejné jako vlivy, které viastni i cizi jednani v nas vyvolava.
Tedy vybiti vile z hloubi duse navenek a vliv urcitych vnéjsich vlivi na nitro. Zkratka: vznikani

¢inti a jejich nasledky v mysli.“'?

Nalézt dramatickou situaci, vystihnout jeji podstatu v interpretovaném textu, je ukol nejen pro
pfipadného dramatizatora, ale i pro dalSi tvlrce; reziséra, dramaturga, scénografa, herce...
Nekoncici hledani odpovédi, jez plodi dalSi otazky, tak jako v dramatu jedno rozhodnuti
nasleduje druhé a tak dale. Proud rozhodovani a jednani, kdy jedno podmifiuje druhé, je tim,
co nas drzi v napéti, co nas nuti jit dal. Podafi-li se najit v kazdé jedné situaci jeji dramaticke
jadro, podafi-li se odhalit, rozkliCovat a nasledné vérné zobrazit momenty rozhodovani a
jednani, vznika drama. Takové momenty maji svuj ucinek a silu, lhostejno pak, zda jsme na

jevisti Ci v hledisti.

Jak se pak tedy vztdahnout k problému hledani dramatické situace, stoji-li pfede mnou
nedramaticky literarni text? Schopnost odhalit a vylozit dramatickou situaci v dramatu i
kupfikladu v epickém romanovém materialu je vlastné schopnost stejna, jez predpoklada
znalost zakonitosti dramatu jako takového a schopnosti interpretovat, precist, vylozit text.
Drama nabizi v tomto pfipadé vétsi prfehlednost a soudrznost, nebot principialné a ze své
podstaty je strukturované do jednotlivych situaci a je tedy na prvni pohled zfetelné, kde a jakym
zpusobem hledat. Zatimco v epické mnohasetstrankové predloze se muze &tenaf nechat
ukolébat pomalu plynoucimi obrazy a situacemi, raznymi déjovymi odbockami a detailnimi
popisy. Az ve vysledku zjisti, Ze mu ten pravy konflikt, a tedy obsazena divadelnost, unika. lvo
Osolsobé Fika, ze ,text hraje (tj. hierarchickym zplisobem zobrazuje) pouze fragmenty ¢i jadry
situaci, (...) inscenace (pfedstaveni) hraje celymi umélymi situacemi (a to nejen verbalnimi).
V procesu inscenovani nejde tedy (...) jen o to pfidat k verbalnim zpravam, zaprotokolovanym
v grafickém zaznamu divadelniho textu, i vSechny dalSi paralelné probihajici zpravy
multimedialni mezilidské kontaktni komunikace, at uz kodované v kodu tzv. paralingvy,
télesného jazyka, v kodu proxemiky atd. (...) Jde tu spis o to — a v tom je podstatny rozdil —
vyjit z abstraktnich psanych zaznam( situaCnich fragmentu, jader a synekdoch, a

rekonstruovat z nich nefragmentarni (Ci alespori ne zcela fragmentarni), nesynekdochicky,

3 FREYTAG, Gustav. Technika dramatu. PfeloZil Jaroslav ZERT. Praha: Ustav pro uéebné pomticky primyslovych a

odbornych $kol, 1944. Knihovna divadelniho prostoru (Ustav pro udebné pomticky primyslovych a odbornych $kol). 18 s.
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,doslovny’ obraz situace.“™* Je tfeba odlisit, co je dramatické a co nikoli, jinymi slovy, co je a
neni divadelni. Nedramaticka je akce sama a vasnivé pnuti samo. Ne pfedstavovani vasné,
ale jen takové vasné, ktera vede k €inu — to je zalezitost dramatického uméni. Ne uvedeni
udalosti samé, ale jejiho u€inku na lidskou dusi — to je ukol dramatického uméni. Rozvedeni

vasnivych pohnuti je zalezitosti lyriky, vyliGeni poutavych udalosti Gkolem epiky.'

Samoziejmé lépe, je-li co nejvice ,divadla“ obsazeno v literarni pfedloze. Tak jako tak se
vlastné uchylime k opaénému postupu, nez jak je tomu u ¢teni a nasledné inscenacni prace
na dramatickém textu, kde plvodni fragmenty, jak je pojmenovava Osolsobé, rozehravame a
doslovujeme jevistnimi prostfedky jaké divadlo nabizi. Tedy krom herce a slova i hudbou,
svétlem, mizanscénou apod. Pfi hledani dramatickych situaci a divadelnosti v epické pfedloze
musime nejprve prehlédnout leckdy dlouze rozepsané situace a vnimat je jako celek.
Nasledné extrahovat to podstatné z materie, abychom mohli onen, nyni jiz fragment pavodniho
celku, rozehrat divadelnimi prostfedky. Zanrovy pfechod spojeny i se zmé&nou komunikaénich
prostfedkl by se dal pfirovnat k transpozici mezi dvourozmérnym literarnim svétem a

trojrozmérnym divadelnim.

4 OSOLSOBE, Ivo. Mnoho povyku pro sémiotiku: ne zcela tispé$ny pokus o encyklopedické heslo sémiotika divadia. [Brno]:
Nakladatelstvi G, c1992. 122 s. ISBN 80-901112-0-3.
5 FREYTAG, Gustav. Technika dramatu. PteloZil Jaroslav ZERT. Praha: Ustav pro uebné pomlicky pramyslovych a

odbornych $kol, 1944. Knihovna divadelniho prostoru (Ustav pro udebné pomticky primyslovych a odbornych $kol). 18 s.
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2.4 Jak cist (v) dramatizaci

Jako si pfi psani divadelni hry dramatik pfedstavuje hru hercu,'® tak reZisér je nejen &tenarem,
ale aktivnim umélcem v tom smyslu, Ze své predstavy materializuje prostfednictvim jeviStnich
prostiedkl, zejména pak spolupraci s herci. Rezisér na zakladé svych predstav vytvafi rezijni
koncepci, jiz aktivizuje vSechny ostatni divadelni slozky. Rezisér jednotlivé vyznamy posouva

na zakladé vlastni divadelni i osobni zkusenosti do specifickych rovin."”

Neni na Skodu védét, jak funguje stavba dramatu, abych pak Iépe rozeznal dobrou dramatizaci
od Spatné. Stejné jako u vSech jinych uméleckych odvétvi se mohu spolehnout na (zna¢né

nejistou a vrtkavou) intuici, anebo podpofit své vidéni zkusenostmi a védomostmi.

Kam se obratit? Kde hledat? Zacit Ize ur-textem ,zapadniho” divadla, tedy divadla zaloZeného
na mimezi, napodobé: Aristotelovou Poetikou. Tendence a raznost ¢teni esence dramatu byla
v pribé&hu véku riizna. Polti hovofi o dynamickych slozkach, Propp o funkcich, Etienn Souriau
(1950) a Algirdas Julien Greimas (1966) dokonce o aktantech.” Ferdinand Brunetiére,
francouzsky divadelni teoretik a kritkk 2. poloviny 19. stoleti, vynika pfedevSim svymi
pochybnostmi o platnosti jakychkoli neménnych pravidel a vystupuje tak z dominantniho
proudu teoretikl své doby. Po Richardu Wagnerovi je zastancem esencialni podstaty dramatu:
vule. Vule reprezentuje dominantni silu vedouci k dramatickému konfliktu a podle ,teorie

dramatické akce*'®

zaklada pohyb, ktery souvisi s proménou od jedné akce nebo situace ke
druhé.?° Mnoho vypovi i Technika dramatu od Gustava Freytaga. Tato prace si v3ak neklade
za cil nahlédnout teoreticko-védni optikou problémy dramatu a jeho vystavby, ale pfispét
praktickymi zkudenostmi ke studiu dramatizaci a interpretaci postav v nich. Abych poznal
funk&ni dramatizaci, mél bych vSak pochopit zakonitosti a pfedpoklady dramatu jako takového.
Proto misty odbo&im k divadelni védé, budu-li potfebovat sva tvrzeni podepfit hlubSimi
vyzkumy. Problematiku pfiblizuji pak srozumitelnym zpusobem vypovédi samotnych

dramatizatord, z nichz mluvi prakticka zkuSenost.

6 VOSTRY, Jaroslav. Scénologie dramatu: (tivahy a interpretace) Praha: KANT, 2010. Disk (Akademie muzickych uméni v
Praze). 42-43 s. ISBN 978-80-7437-036-6.

7 KRAUS, Karel, PATOCKOVA, Jana, ed. Divadlo ve sluzbach dramatu. Praha: Divadelni ustav, 2001. Ceské divadlo
(Divadelni ustav). 197-200 s. ISBN 80-7008-113-9.

8 GAJDOS, Julius. Od techniky dramatu ke scénologii. V Praze: Akademie muzickych uméni, 2005. Disk (Akademie muzickych
uméni v Praze). 9 a 33 s. ISBN 80-7331-048-1.

® BRUNETIERE, F. ,The Law of the Drama*, in: Modern Theories od Drama, Oxford 1998. 21 s.

20 GAJDOS, Julius. Od techniky dramatu ke scénologii. V Praze: Akademie muzickych uméni, 2005. Disk (Akademie muzickych
uméni v Praze). 11 s. ISBN 80-7331-048-1.
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Dramatik, basnik a spisovatel Pavel Kohout charakterizuje dobrou dramatizaci jako pfevedeni
druhého rozméru do tfetiho. Tedy vytvofeni dramaticky nosnych (€asoprostorovych) situaci.
Spatnou dramatizaci naproti tomu podle né&j charakterizuji ,pfevzaté dialogy* a ,situaéni
mustky“. Princip funk&ni dramatizace pfirovnava ke ,$pejli“ schopné udrzet inscenaci. Na ni je
posléze mozné navijet cukrovou vatu motivd, fabulaénich linii apod.?! Zda se, Ze vnimame-li
jako pfedpoklad dramatizace rozeznat dramatické situace a byt schopen obratné situacné
stavét dialogy, mél by byt dramatizator, tfebas latentné, i schopnym dramatikem znajicim

zasady stavby dramatu a situaci.

Podle dramaturgyné Lucie Ferencové se dramatizace nebo adaptace literatury na jevisté
podoba prekladu. ,Jsou dvé moznosti — ctit slovo, anebo duch textu, myS$lenku, atmosféru a
sdéleni. KdyZ adaptuji text, pracuji spi$ druhym zpGsobem. (...) Uctu k autorovi chapu spise
Jako dialog. (...) S literaturou pro divadlo nakladam velmi volné, aZ anarchisticky. Presto si
troufam myslet, Ze je to jediny zptsob, jakym se da s literaturou na jevisti pracovat — ,preloZit’
Ji do hmoty, téla, hlasu, pohybu, spojit s hudbou a vytvofit obraz, ktery je adekvatni pavodnimu

dilu, ovsem ve zcela jiném ,jazyce’.“??

V dramatizaci coby rezisér hledam stejné jako v dramatu divadelnost. Obraz mne laka a
fascinuje, ale bez konfliktu, napéti a touhy je to jen statické byti, jez se ke svétu vztahuje pouze
svym: ,tady jsem®. Vztahnout se ke svétu, komentovat jej, mit potfebu a odvahu rozhodnut se,
nebyt vici svému okoli lhostejny, to jsou pfedpoklady, které v divadle hledam. Explikativni
divadlo je jisté mozné. AvSak pouhé poukazani na stav svéta bez naznaku svaru a touhy
zmenit (svét, sebe &i druhé) mi pfijde nedostatecné. Nebot divadlo ma tu jedine¢nou moznost
komunikovat napfimo. Jedna bytost s druhou tady a ted. | ve svété, jenz se obraci v prach,
svira jej zlo, nihilismus, nasili nebo Ihostejnost, zajima mé ten jedinec, ktery se pres vSechny
prekazky pokusi pohnout horou, pokusi se zdolat vétrné mlyny, pokusi se vzdorovat
preduréenému osudu. Pravé jeho pokus vystoupit ze zdanlivé neménnych koleji je tim, co mé

jako divadelnika pfitahuje a co povaZzuji za vysostné dramatické.

Mala poznamka stranou; pro€ se velmi €asto mensSi i vétSi scény uchyluji k dramatizacim,
namisto aby vyuzily prace nékterého ze sou€asnych dramatiki? Davod zda se byt prozaicky.
Za priklad si vezmu jeden z nejprodavanéjsich roman( uplynulého desetileti — Zitkovské
Bohyné, které napsala Katefina Tuckova v roce 2012. Je to praveé obliba u ¢tenafll, kdy dana

latka rezonuje s dostate€nym mnozstvim publika, tudiz se pfipadna dramatizace nabizi coby

21 Myslenky Pavla Kohouta podle seminate, ktery se uskuteénil na Ustavu divadelni védy Filosofické fakulty Masarykovy
univerzity 12. bfezna 1999 parafrazuje Iva Sulajova v praci Prispévky k teoretické problematice dramatizaci.
2 FERENCOVA, Lucie (2017). Manual dramatizace — divadelni zapisnik. A2 (online). 9. Dostupné z:

https://www.advojka.cz/archiv/2017/9/manual-dramatizace-divadelni-zapisnik
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»Sazka na jistotu®. Takovych dramatizaci vzniklo hned nékolik. Pro pfiklad uvedu dvé: V roce
2017 zdramatizoval a zreZiroval pro Méstské divadlo Brno Zitkovské bohyné Dodo Gombar, o
rok pozdéji se dramatizace ujal v Divadle pod Palmovkou rezisér Michal Lang. Obé inscenace
muzeme povazovat za zdafilé. Brnénska verze se dockala 42 repriz a verze Prazska se dosud
(2023) stale uvadi. Presto kazdy z dramatizatoru / reziséru pracoval jinym zptsobem a zvolil

vlastni kli€ interpretace romanové prediohy.

Divadelni kritik Michal Novak piSe: ,,Zatimco inscenace reziséra Dodo Gombara (MdB, 2017)
pracovala se zkratkou, bezbfehou imaginaci a symboly, z nichZ utkvél v paméti pfedevsim
motiv kfizové cesty hlavni hrdinKy, je prazska inscenace Michala Langa mnohem tézSi kalibr,
opreny o kdejaky realisticky vyjev. ReZie do dila vSak citlivé vnasi i mystiku ¢i dobovy (politicky)
kontext a exponuje historickou temnotu. Neni to tpiné prijemnéa podivana, divak navic musi

plné pristoupit na ¢asové proménlivy princip dila.“*?

Jiti Landa pise: ,Langova dramatizace Zitkovskych bohyri mé oslovila svoji divadelnosti (na

oceriuji také voditko v podobé letopoctt, které uvadély jednotlivé scény.?*

O Gombaroveé brnénské inscenaci pak fika: ,Nova dramatizace se soustredi zejména na osudy
Zenskych postav romanu. | kdyz Sel D. Gombar tentokrat trochu odliSnym smérem, vysledny
dojem jsem mél de facto stejny jako v prfipadé zlinské inscenace. Nastudovani je to velice
pusobivé, ma atmosféru, ovéem je patrné, Ze se jedna o velmi rozsahlé dilo, které je naro¢né
prevést na jevisté. Divak sice hlavni linku udrzi, ale tu spoustu vztah( a udalosti, podle mého
néazoru, ¢lovék neznaly knizky, neméa moZnost zcela postiehnout. | tak jde ale o inscenaci,

ktera rozhodné stoji za pozornost uz kviili hereckym vykonum a jiz zminéné silné atmosfére. “%°

Skute€nost, Zze dva rizné dramatizacni pfistupy ke stejné epické literarni latce mohou dat
vzniknout rozlicnym, avSak shodné ucinnym divadelnim zazitkim, je téZko rozporovat.
Zatimco se vSak muze zdat, ze Ceska beletrie se dostava opét do popredi divackého
(Ctenarského) zajmu, Ceské nové drama notné zaostava. Mimo specialni soutéze (Cena

Ewalda Schorma — a nasledné setkani Vecere s novou hrou) €i cileny dramaturgicky program

23 NOVAK, Michal (2018). Online recenze pro portal i-divadlo.cz. Dostupné z: https://www.i-divadlo.cz/divadlo/divadlo-pod-

palmovkou/zitkovske-bohyne

24 LANDA, Jifi (2019). Online recenze pro portal i-divadlo.cz. Dostupné z: tamtéz

25 LANDA, Jifi (2017). Online recenze pro portél i-divadlo.cz. Dostupné z: https://www.i-divadlo.cz/divadlo/mestske-divadlo-

brno/zitkovske-bohyne
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(napfiklad A studio Rubin) je setkani s novou ¢eskou dramatikou spiSe dilem nahody. Neni to
sice férové srovnani, méni se moznosti zkouseni, ekonomické zazemi i technicka narocnost
inscenaci, ale pfesto — v sezéné 1924/1925 Cinohra Narodniho divadla uvedla celkem 27
premiér, z toho bylo 8 novych textl napsanych tuzemskymi autory. Zato b&éhem sezony
2009/2010 byla mezi 12 premiérami jen jedna souCasnou Ceskou dramatikou. Historicky
monolog od Milady Souckové se navic coby komorni drama hral také v komornich prostorach
v Divadle Kolowrat. Sou¢asnou tendenci Narodniho divadla je pak menSi celkové mnozstvi
¢inohernich premiér a stejné Ci zcela absentujici zastoupeni nové eské dramatiky. S trochou
nadsazky lze Fici, Ze v dramatizacich je budoucnost. OvSem dotace dramatikl, preference
publika a pestrost divadelnich repertoart se mize ménit kazdym rokem. Zatim takové zméné

v8ak nic nenasvédCuje.
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3 Text jako vychodisko

Poslednich nékolik let se vénuji témér vyhradné interpretaci textu. Psani, pfemysleni o psani
a herecko-rezijnim uchopeni — interpretaci psaného. Mimo vlastni literarni tvorbu pusobim
coby literarni kritik pro literarni ¢asopisy HOST, Tvar &i revue Souvislosti. Reziruji krom
divadelnich inscenaci rozhlasové porady vramci spoluprace s Ceskym rozhlasem a
v neposledni fadé také audioknihy, coz je specificka disciplina, jiz se jesté budu vénovat.
V3echna tato prace souvisi i s mym vnimanim psaného textu coby zasadniho uméleckého

vychodiska mé divadelni €innosti.

Veéfim, Ze i v dobg, kdy na divadelnich prknech pfevaZzuji obrazivé rezie (SKUTR, Mikulasek,
Spinar apod.), méa slovo stale svou vahu a Gginek. To neznamena, Ze bych na ,obraz* jako
rezisér rezignoval, ale na po¢atku mého uvazovani o latce bylo a je slovo a herec.

V nasledujicich kapitolach se budu vénovat nékolika mnou rezirovanym inscenacim

vychazejicim z nové i klasické a osvédcené dramatizace, a také dramatizacim vlastnim.
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3.1 Vybeér textu

Vybér textu je zasadni, nebot pravé jim zacina prace reZiséra a inscenacniho tymu na
konkrétni inscenaci. Stejné jako u mé bakalaiské inscenace (Kafkova Procesu), jsem chtél,
aby se mé dalSi prace dotykaly tematicky mé osobné. Aby vypovidaly o souéasném svété, o
lidské dusi, aby mély silu s Clovékem pohnout. Po konzultacich s pedagozkou dramaturgie
Janou Kudlackovou se vzdy snazim, aby pro mne vychozi text byl takovym, ktera délat
potrebuiji, ktery udélat musim. Nebot pravé skrze takovy text dokazu vypovédét o svété kolem

nas Ci 0 nas samotnych.

Jedna véc je idealni pfedstava, prakticka potfeba je véc druha. Zatimco bakalarska prace na
Procesu vychazela od prvopocatku z jasné stanoveného a formulovaného vnitfniho pnuti,
které se, troufam si tvrdit, pfeneslo na cely inscenacni tym, u praktické ¢asti prace magisterské
byla geneze vybéru znac¢né slozitéjsi. V nasledujicich podkapitolach se u tfi riznych projekt
pokusim nastinit, co vedlo k vybériim danych textd. Zaroven postupuji chronologicky od hotové
a Casem provéfené dramatizace, pfes dramatizaci novou, na niz jsem se ¢aste¢né podilel, az

po prvni kompletni vlastni dramatiza¢ni praci.
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3.1.1 Prelet nad kukac¢¢im hnizdem

Jednim z ucelu studia na Katedfe Cinoherniho divadla prazské DAMU je osvojeni a rozvijeni
principl ansamblového divadla. Je vam dobfe znam herecky soubor, dramaturg, scénograf.
Studenti rezie-dramaturgie tvofi po Ctyfi roky s jednim paralelnim ro¢nikem studentt herectvi.
Dochazi tak nejen k vzajemnému sblizeni, poznani druhych, a tedy i odhadu jejich uméleckych
preferenci, schopnosti, zaroven je mozné budovat systematickou praci vzajemného obohaceni
a rozvoje. S dramaturgyni Katefinou Studenou jsem do té doby spolupracoval na vétSiné
Skolnich i mimoSkolnich projekt, méli jsme tedy jasné rozvrzené role a ukoly, védél jsem,
v ¢em tkvi jeji pfednosti a v jakych otazkach se neshodujeme. Studentka scénografie Zuzana
Stépandikova byla pro absolventskou inscenaci jasnou volbou, nebot jeji schopnost vidét
rezijné-scénograficky zamysleny divadelni tvar dodava inscenaci dulezity prvotni impulz.
Dokaze také v pravou chvili pfijit s ddlezitym poznatkem, ktery nejednou posunul vysledny tvar
k lepSimu. Po zdafilé a funkéni spolupraci na Procesu nemélo smysl obracet se na jiného
tvirce. Navrha kostymu se ujala studentka kostymniho vytvarnictvi Alzbéta Placha, jiz jsme
oslovili na doporugeni Zuzany Sté&panéikové a na zakladé zkusenosti ze vzajemné spoluprace

v nizSich roénicich.

Asi nejvyraznéjSim omezenim (pfedpokladem), bylo obsazeni co nejvétsi ¢asti souboru. Ve
skute€nosti byla z prvni zamyslené absolventské inscenace uvolnéna pouze jedna hereCka
diky jinym pracovnim povinnostem. DalSi omezeni jsem vytvarel ja sam pro sebe, nebot jsem
trval na detailni herecké praci a moznosti pfinosné tvorby herecké postavy pro co nejvétsi
mnozstvi hercl. ReSeni zdanlivé nabizi osvédéené divadelni kusy, my v8ak méli oproti
tradicnim divadelnim souborim jesté jedno podstatné omezeni — vékové. Nebot jsme
spolupracovali se studenty herectvi jednoho ro¢niku, jednalo se o mladé lidi v rozmezi mezi
22-27 lety.

Casteéné jsem chtél navazat na praci nad Kafkovym Procesem, kde byla sice jedna ustfedni
postava, ale nemen3i ulohu hrali vSichni ostatni spoluZaci, byl to tedy ve vysledku sdileny
zazitek jedné skupiny lidi. Dulezitym tématem pro mne byla osobni svoboda, odpovédnost,
kfehkost, patologické chovani a lidska psychika. PfestoZe jsme se poohliZeli po modernich
textech zatim neuvadénych na tuzemské scéné, rozhodnuti nakonec padlo na dramatizaci
slavného romanu Kena Keseye zroku 1962 Vyhodme ho z kola ven. Roman jednoho
z prednich predstavitelll tzv. ,beat generation” je pro vétSinové publikum znamy pod nazvem
Prelet nad kukacc¢im hnizdem diky fenomenalnimu filmovému zpracovani MiloSe Formana,

jenz do hlavni role R. P. McMurphyho obsadil Jacka Nicholsona.
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Uspé&sna filmova adaptace (v tomto pfipadé se nezdraham uzit slova ,kultovni“) ale sama jako
takova neni predpokladem uUspésné inscenace divadelni. Jedna se o dva rizné umélecké
jazyky. Cim siln& vypravél Formandv film, to se nedostava divadlu a naopak. Dokonce myslim,
Ze znamé zpracovani neni vyhodou, ale prfekaZzkou. Logicky bude takovy divadelni kus
s filmem a v ném predvedenymi hereckymi vykony srovnavan. Vyhodou vsak je femesiné

skvéle zvladnuta dramatizace jejimz autorem je americky dramatik Dale Wasserman.

Pavodni roman je, na rozdil od filmu, psan z pohledu nacelnika Bromdena, schizofrenniho
pacienta oregonského psychiatrického ustavu. V8echny udalosti, jeZ se v Ié€ebné odehraji,
tak sledujeme zprostfedkované skrze Bromdenovy o€i. Cenné na Wassermanové dramatizaci
je pak pro mé prave alespori ¢astecné zachovani puvodni ich-formy, nebot realistické situace,
kdy je nacelnik bud Sikanovan ostrahou nebo ignorovan ostatnimi chovanci ustavu, stfidaji
jeho schizofrenni monology, kde pfirovnava Ié€ebnu ke stroji, mlynku na maso, ktery lidskou
bytost zbavi osobnosti a udéla z ni pouhou loutku. PfestoZe se jedna o stejnou latku,
dramatizace na rozdil od filmové adaptace, zachovava obsaZenou rovinu psychické nemoci
hlavniho vypravéce (Bromdena), a pravé tato dvoji perspektiva, realita a no¢ni mura, je ve

vysledku jednou z nejlakavéjSich pfednosti uspésné a hojné hrané dramatizace.

Na tomto misté citim potfebu zminit se o tom, jakym zpUusobem autor (dramatu &i dramatizace)
vypovida a nakolik fika vSe pravé a jen svym dilem. Smysl dramatu totiz nelze vyvodit jen
z toho, co na nékterém misté néjaka postava Ci autor previeCeny za postavu tvrdi a co by
mohlo vypadat i jako jakési zobecnéni prfedvadéného déni, ale ani z prostého rozvijeni
zapletky smérem k rozuzleni (rozvijeni myslitelného jak v narativni, tak v performativni Ci
mimické roviné) Smysl se totiz rysuje teprve ze vzajemného vztahu prvku v jejich specifické
struktuie.?® Dobry text se proto miZe vracet na repertoar riiznych divadel v priibéhu &asu
pravé proto, Ze se s jeho dosavadnimi interpretacemi v dané dobé uz nelze spokoijit.?” Nova
doba pfinasi nova témata a jelikoz je smysl i podle prof. Vostrého u dramatickych vypovédi Ci
povedenych dramatizaci vzdy do né&jaké miry otevieny, je mozné toto dosloveni (v urCitych

pfipadech akcentace tématu) ucinit skrze scénickou realizaci.

Jak ale zapada Prelet nad kukacéim hnizdem do potifeby vytvofit inscenaci pro skupinu
mladych lidi, kdyZ vékovy rozptyl je u pfedlohy zna¢né Siroky a pohybuje se od mladika kolem
maturity az po chovance Ustavu v seniornim véku? Esenci predlohy i dramatizace je pro mé
nezpochybnitelnost osobni svobody a radost ze Zivota proti (navzdory) poutliim fadu a pravidel.

Cilem tedy bylo onen postupny pferod vnitiniho fungovani skupiny pacientli po pfichodu

26 \VOSTRY, Jaroslav. Scénologie dramatu: (livahy a interpretace) Praha: KANT, 2010. Disk (Akademie muzickych uméni v
Praze). 62 s. ISBN 978-80-7437-036-6.
2 Tamtéz.
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zivelného McMurphyho zobrazit jako oslavu mladi a chuti (potfeby) zit. Coz se spojovalo
jednak s blizicim se vstupem nas, studentu, do profesionalniho provozu, a ve vysledku také
(nezamysSlené) s celosvétovou pandemii koronaviru a s nim souvisejicimi restrikcemi. To bylo
onim nasim avizovanym dorecenim.

Ostatné ono prozaické ,proc* jsem se pokusil pojmenovat i v programu k inscenaci:

~Je s podivem, jak malo ztratila dramatizace Dalea Wassermana a vubec cela kniha Kena
Keseyho na aktualnosti. StéZejnim tématem pro nas nebyla svoboda v tehdejsi dobé
prfedstavovana hnutim hippies, svoboda nevazana, protest proti pravidlim atp... Naopak to, co
nejsilnéji rezonuje se soucasnosti, je nesvoboda v kazdém z nas. Uzaviené oddéleni
psychiatrické léCebny je plné lidi, ktefi si sami a svobodné zvolili odchod ze spoleénosti, nebot’
vnéjsi svét byl pro né prili§ rychly, kruty, nesrozumitelny. Samotny akt vzdani se osobni
svobody, tedy ziskani klidu na tkor volnosti, rezonoval na$i skupinou tak silné, Ze bylo jasné,
Jjak osobné se nas tato otazka vSech dotyka. Rozhodnou-li se lidé trpét pod tyranii radéji, nez
aby museli nést za své ¢iny nasledky, nez aby byli sami pany svého osudu, upada spolec¢nost
pod jafmo populismu, instantnich pravd a konformity. A obétovani vSeho pro
nezpochybnitelnost osobni svobody, zakladniho lidského prava, bylo, je a bude tématem pro

v§echny generace.“?

2 MALOTA, Vit. Citace z programu k inscenaci Prelet nad kukacéim hnizdem.
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3.1.2 Chytra horakyné

Divadlo Josefa Kajetana Tyla v Plzni planovalo u pfilezitosti dvou vyznamnych vyroCi
z jejich pohadek. V sezéné 2020/2021 uplynulo 200 let od jejiho narozeni, a v sezoné
nasledujici zase 160 let od jeji smrti.?® KdyZ jsem v pfedchozi kapitole hovofil o duleZitosti
osobniho vztahu k danému tématu, tato pasaz je o spinéni zadaného ukolu a hledani vlastnich
tematickych rovin v zdzeném vybéru. Jinymi slovy; pohadku jsem nikdy nereziroval a rezirovat
ani neplanoval. Ale zadani divadla bylo jasné, a potfeba zaradit na repertoar divacky oblibeny

kus, ktery zaroven pfipomene vyznaénou postavu nasi literarni historie, pochopitelna.

Vybér byl zuzeny uz z principu. A zatimco u Preletu nad kukac¢¢im hnizdem Ci Procesu bylo
prvni téma a teprve posléze se hledal dobry text, zde pfede mnou stalo nékolik textu, ze
kterych jsem mél v soudinnosti se zku$enou dramaturgyni Klarou Spickovou vybrat ten
dramaticky nejnosnéjsi a divacky nejpfivétivéjsi. Téma, skrze néjz se budeme moci vyjadrit
k sou¢asnému svétu je v tomto pfipadé bonus, jenZ jako by ze strany vedeni divadla nebyl

odekavan.

Mezi pohadkami, které jsme méli na vybér, uvedu napfiklad O bilém hadu, Moudry zlatnik, O
Nesytovi, O Jozovi a Jankovi a Chytra horakyné. Chytra horakyné se, jako nejznaméjsi a
nejzpracovavangjsi bachorka BoZzeny Némcové nabizela jako nejjednodudsi feSeni, pravé
proto jsem se jejimu vybéru zpoc€atku branil. OvSem pravdou je, a fada filmovych zpracovani,

&i literarnich parafrazi to doklada, ze Chytra horakyné je dramaticky nejZzivéji a nejtvarngjsi.>

ProtoZze se jedna o nedramatickou predlohu, bylo pocitano uz zpocatku s plvodni novou
dramatizaci, jejiz autorkou se stane dramaturgyné Klara Spickova v souginnosti se mnou. Mé&l
jsem tak moznost byt poprvé pfimo u zrodu dramatizace. U vrstveni scén, u jejich
provazanosti, u prace se syzetem a fabuli. Uz jen samotna prace béhem vybéru textu, diskuse

nad dramatizaci, bodovymi scénafi a dramatizacnimi postupy byla neocenitelnou zkuSenosti.

29 SPICKOVA, Klara (2021). Z programu k inscenaci Chytra horakyné. Prem. 18. 12. 2021. DJKT, Plzefi.
Dostupné z: https://www.djkt.eu/repertoar/chytra-horakyne-2021

%0 Literarni parafraze Kralovna Kolobézka prvni v knize Fimfarum od Jana Wericha, &i opera pro déti od Milose Sedmidubského.
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3.1.3 O princezné na klicek

Osmého zafi roku 2022 mne oslovila dramaturgyné Ceského rozhlasu Lenka Veverkova, zda
bych nemél zajem ujmout se dramatizace a rezie pohadky Josefa Hanzlika O princezné na
klicek.>' Na rozdil od pfedchozich dvou zminénych pFipad(i pfede mnou zde stal Ukol bez
moznosti volby. Zafazeni Hanzlikovy pohadky jiz bylo rozhlasem schvaleno a stejné tak
panovala shoda ohledné konkrétniho titulu. Kniha je uvedena jako ,Pohadka o Malém
vévodstvi, kde si panovnici hraji a vynalézaji a viadnou potouchli radcové.*> Nastésti se
Hanzlik(v styl vyznacuje roz8afnosti, poeti¢nosti a humorem. PfedevSim bylo mozné opfit se
o autorovu schopnost vtipné stavét dialogy — a dialogy jsou v rozhlasové tvorbé zasadnim
materialem, nebot vSe, co v divadle dokaze suplovat obrat, vizualni viem, rozhlasovému
posluchaci zprostfedkuje pouze slovo, zvuk. Je tedy nutné nejen vystihnout prostfedi, ale i
veskeré postavy a jejich motivace skrze repliky. Vybér textu coby disciplinu u princezny na

klicek pfeskocim. Onim vybérem byl pro mne zde vybér situaci, jez zafadim do dramatizace.

»Predloha Josefa Hanzlika nam nabizela pfepych ve formé vtipné a svéze napsanych dialogu,
do kterych bylo tfeba zasahovat jen minimalné. Oproti tomu jsme se rozhodli trochu posunout
vyznéni pohadky. Spi§ neZ puvodni opakujici se pribéh o neschopnosti a détinskosti nas
zafimalo, jak z takového zaCarovaného kruhu vystoupit,‘ popisuje Malota, jenZ kromé reZie
napsal i dramatizaci. Z princezny na klicek vytvofil sympatickou postavu, ktera je na konci hry
schopna stat si za svym a vyprosti se z prostfedi, v némz ji neustéle nékdo Ffika, co ma a co

nema délat.“*

Tim zasadnim pfi tvorbé textu byla interpretace postav. Zde jsem poprvé zblizka poznal, Ze
jedno nutné podmifiuje druhé a dramatizace, ma-li uspét a byt nosna, musi nutné autorem
dramatizace projit dislednym rozborem tématu, situaci a detailni interpretaci vSech
zamyslenych pfitomnych postav. Bez interpretace by nebyla dramatizace. Nebo by vznikl

t34

pouze situacni opis, pfed kterym mimo jiné varoval Pavel Kohout,> &i plana ilustrace, jak jsme

se o ni bavili na hodinach dramaturgie s pedagozkou Janou Kudla¢kovou.

3 HANZLIK, Josef. O princezné na kli¢ek. llustroval Katefina LOVIS-MILER. Praha: Akropolis, 1997. ISBN 80-85770-45-8.

32 Anotace dostupna z: https://www.databazeknih.cz/knihy/o-princezne-na-klicek-176951

33 VEVERKOVA, Lenka (2023). Anotace k rozhlasovému poradu. Dostupné z: https://dvojka.rozhlas.cz/princezna-na-klicek-

pohadka-o-malem-vevodstvi-kde-si-panovnici-hraji-a-potouchli-8928342

3¢ Myslenky Pavla Kohouta podle seminate, ktery se uskuteénil na Ustavu divadelni védy Filosofické fakulty Masarykovy

univerzity 12. bfezna 1999 parafrazuje Iva Sulajova v praci Prispévky k teoretické problematice dramatizaci.
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3.2 Metodicky postup pfi dramatizaci

3.2.1 Chytra horakyné: rozepsani fabule

Nerozsahla pohadka BozZeny Némcové (cca 3-4 strany) uz svymi Cetnymi adaptacemi
potvrzuje, Ze dramaticky potencial obsahuje, a to dokonce takovy, jez je i v dnesSni dobé& nosny
a platny. Nez se pfesunu k vykladu a interpretaci postav, popidu dramatiza¢ni proces, jehoz

jsem byl soucasti, a ktery mi poslouZil coby zkuSenosti pro dalSi vlastni prace.

Klara Spi¢kova coby zkusena dramaturgyné méla za sebou fadu dramatizaci, jeji metodu proto
povaZzuiji za osvédEenou a smysluplnou. Zaroven se, a€ by zkusenosti mohly znamenat opak,
nedopoustéla zkratkovitosti a neuchylovala se k zjednoduSovani prace - jinak FecCeno,

nezjednodusSovala si nijak podrobny rozpis scén, obraz(i ani zasadnich motivu pfibéhu.

Prvni a stéZejni otazka, kterou podrobnéji rozeberu v kapitole interpretace, je téma. Jak bylo
potvrzeno jinymi dramatizatory a autory, pouhy situacni pfepis je cestou k neuspéchu. Navic
nerozmérna Chytra horakyné mnoho situaci, jez by bylo mozno pouze prepsat, nenabizi. O to
méné je v ni obsazeno dialogl. UrCili jsme si nejprve, Ze nosnym tématem je Zenska
emancipace, boj proti hlouposti a uplatkarstvi, vitézstvi chytrosti nad chytractvim. ZastfesSujici
postavou pak byla archetypalni moudréa stafenka. V prvnim navrhu spole¢né vypracovaného
bodového scénafe popsana takto: ,Vypravécka? Tajemna osoba (Mancino alter ego), jeji
vlastni moudry hlas (Zensky archetyp), ktery ji uz od détstvi radi. V pohadkach zosobnéno
moudrou stafenkou, vilou kmotfic¢kou, ktera ji pomize probudit jeji dary atp. Klidné to mize
byt v zavéru ona sama, to je v logice vyznamu, neprozrazovat ale dopfedu.“® V zastfesuijici
postavé vypraveécky / moudré stafenky jsme méli hotovy ramec - kdy je pfibéh vypravén a kym.
Vypravécka pfibéh uvedla, misty vstoupila a okomentovala, ale do déni se zapojila skutec¢né
jen jednou, a to v zasadnim okamziku, kdy je Manka (horakyné) v svizelné situaci a potfebuje
jako zasah bozi prozietelnosti nebo, jako v nasem pfipadé, retrospektivni komentar staré
Manky, skrze jejiz vypravéni znovuprozivame pfibéh jejiho mladSiho ja. Tim bylo uréeno, kdo
vypravi a pro€. Zaroveh byla ospravedinéna pfitomnost vypravécky, nebyla pouhym

sluzebnikem k posunu déje, ale nositelkou tematickée roviny.

DalSi dulezitou skute€nosti byl vyznamovy posun u postavy pana prokuratora, v nasi upravé
soudce. Za ucelem zvySeni ucinku dramatické situace, dodani Zivotaschopnosti této postavé

jsme do pfibéhu pfidali soudcovu matku, ktera jej odmali¢ka sice diskutabilngé, ale ucelné

35 7 interniho dokumentu vzajemné korespondence s Klarou Spi¢kovou
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formovala smérem ku spoleCenskému uspéchu. Byla to tak dalSi silna, tentokrat vsak
negativni, Zenska postava, s niZ se Manka mohla utkat o vliv na soudce a jeho lasku. Ve
vysledku se jednalo nejen o pfipsani vtipné antihrdinky, ale také o dalSi okolnost, ktera
pomohla vysledné dramaticke situaci byt pro za¢astnéné osoby jesté nesnesitelng&jsi a nutit je
jednat.

Pro ucely vytvarné a rezijni koncepce rozepsala jesté k puvodnimu bodovému scénafi Klara
Spickova navrh obrazd a jejich struény obsah. Tato patef dramatizace pomohla orientaci v
zamySleném déji a vyvoji postav. Z takoveého zakladu a popisu zmén u postav jiz pfitomnych,
nebo rovnou nové dopsanych, bylo snazsi pfirozené rozsifit (misty pozménit) fabuli pdvodniho
dila.
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3.2.2 O princezné na klicek: Mezi pfepisem, dramatizaci a adaptaci.

Analyticky vzato, jde v dramatu uréeném ke scénickému provedeni o spojeni slovniho jednani
s mimoslovnim; tzn. o spojeni projevu realizovaného scénickym (mluvnim) rozvinutim
psaného dialogu s dénim, které tento dialog vétSinou jenom pfedpoklada: Zatimco mluvni
projev skyta divakim potravu pro ucho, mimoslovni jednani v pfislusném prostoru apeluje
primarné na vizualni vnimani a skyta tedy divakovi potravu pro oko.*® V rozhlasové tvorbé vsak
zakonité o jeden ze smyslu pfichazime a veskeré vijemy pfichazeji k ¢lovéku pouze zvukovou
cestou. Pfresto se neda fict, ze by rozhlasové hry a vibec dramaticka rozhlasova tvorba na
mimoslovni jednani rezignovala. Vyjadfovacim prostfedkem zustava zvuk, ale nikoli pouze
hlas. Doprovodné zvuky museji byt v konkrétnich situacich navodné, nedotvareji pouze
atmosféru, ale konkretizuji také skuteCnosti odehravajici se mezi postavami. Pfi poslechu
rozhlasové hry plati, stejné jako v divadle, divacke pfijeti urCité konvence ve smyslu vzajemné
nepsané dohody mezi tvurci a publikem / posluchaci. Mnoho si coby posluchaé domyslim,
jednani mimoslovni si sam pfedstavuji. To nejpodstatnéjsi vSak, v tomto pfipadé na rozdil od

divadla, musi byt zachovano ve slové.

Dramatizace literarniho textu Josefa Hanzlika O princezné na kliéek pro Cesky rozhlas byla
mou prvni samostatnou zkusenosti s touto disciplinou. Cennou pomoc i rady mi poskytovala
dramaturgyné Lenka Veverkova. Uz z prvni spole¢né schizky jsem nabyl dojmu, Ze ma prace
coby dramatizatora bude spocivat vliastné jen v Sikovném prepsani dialogli. Nemohl jsem se
mylit vic. Byt Josef Hanzlik skute¢né mistrem vtipnych a sviznych dialogl byl, jejich prosté
pfepsani by jako dramatizace fungovat nemohlo. Nejen, Ze v plvodnim textu zaujima pomérné
znacnou ulohu vypravéc, ale dopustil bych se tak jednoho z dramatiza¢nich prohifesku a
vysledkem by byla pouha krusta, torzo textu. Byt bych opsal slovo od slova, jsem pfesvédéen,

Ze dokonce i povéstny Hanzlik(v humor by se v takovém pfipadé minul u¢inkem.

Jako hlavni jsem si proto uril dvé roviny, jichZz jsem mél v umyslu se drzet. Zaprvé pevné

stanoveny ramec spojeny s dramaturgicko-rezijnim vykladem puvodni latky.

V puvodni predloze totiz Hanzlik pracuje s opakujicim se motivem, jakési neprakti¢nosti
vladnouci tfidy, neschopnosti vladnout, aby si na své pfisli vydfiduSi, podvodnici a
hochs&taplefi. Kdyz uz to vypada, Ze se dcerka osamostatni a najde si slusného Zenicha, zméni
se chovanim ve svou maminku a jeji muz zas pusobi navlas stejné jako princeznin otec,

velkovévoda Zan. A tak se ve vévodstvi, kde se d&j odehrava, nic nezméni ani po generaéni

3 VOSTRY, Jaroslav. Scénologie dramatu: (tivahy a interpretace) Praha: KANT, 2010. Disk (Akademie muzickych uméni v
Praze). 63 s. ISBN 978-80-7437-036-6.
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obméneé, je to nekoncici kolobéh, ze kterého cilené Hanzlik nechce vystoupit. Tato poznamka
pomérné uzce souvisi s interpretaci dila, jiz se budu vénovat pozdéji. Ale interpretaci povazuji
za nedilnou soucast prace na dramatizaci a vlastni vyklad je pro mne, jak uz jsem uvedl| vyse,
odrazovym mustkem a neoddélitelnou souc€asti dramatiza¢ni metody. Jelikoz ani mné, ani
dramaturgyni nepfiSel puvodni konec pohadky dostate¢né nosny ani zabavny, rozhodli jsme
se vyznéni celého dila posunout. Hanzlik dokazal byt mimofadné vtipny a pichlavy v prabéhu,
ovSem na samotném konci jako by si motivem dé&jinného kolovratku usnadnil praci, a ten tak
pusobil oproti zbytku nudné&, nezajimavé, nezabavné a ze ¢tenarského pohledu mohu hovofit

dokonce o zklamani.

Zménili jsme proto jednani ustfedni postavy (princezny) na konci pfibéhu, a transformovali
také charakter (da-li se v intencich této latky hovofit o charakterech, vétSinové jde o typy) jejiho
posledniho a ve vysledku uspésného napadnika prince Horacka. Ve pro posileni dramatické
situace a tématu, které klade otazku po schopnosti rozhodovat se sam za sebe bez ciziho
pri¢inéni. Jakmile byl ujasnén zasadni obsahovy posun oproti pfedloze, védél jsem, jak ma
vypadat zalatek, prostfedek a konec, a mohl jsem na ,8pejli“ namotavat motivy a situace, jak

bylo tfeba.

Zadruhé jsem povaZoval za nutné zachovat to, co pro mne déla Hanzlikovu pfedlohu
zajimavou; vtip autorova jazyka, svizné dialogy a zabavnost (potrhlost) jednajicich postav.
Maje na védomi tyto dvé zasady, postupoval jsem pfi psani dramatizace chronologicky od
zaCatku do (nami nové vymysSleného) konce. Hanzlik napsal pohadku v er-formé vypravéné
vSevédoucim vypravéCem. Jedna se o pohadku uréenou pro déti, nebylo tfeba se vyporadavat
s Zzadnymi syZetovymi zaludnostmi, retrospektivnim vypravénim ¢&i ¢astymi asovymi skoky.

PFibéh plyne chronologicky v logické posloupnosti, coZz dramatizaci také usnadnilo.

rozbor hesel by mohl napovidat, ze nejedna-li se o divadelni €innost, blize je nutné adaptace.
OvS8em pfipominam na tomto misté, Ze zatimco adaptace je pfevodem mezi uméleckymi druhy
predevSim z technické potfeby transformace latky, dramatizace je pfevodem mezi druhy
literarnimi a vytvafi text, jenz je potencialnim vychodiskem pro inscenaci (v tomto pfipadé pro
rozhlasovou hru). V&Fim, ze byt byl jiz z poatku jasny zamér danou pohadku uvést, vznikla
dramatizace je dostateCné nosnym textem, schopnym stat sam o sobé&. Hovofim totiz
predevsim o textu, jeho literarnich kvalitach, struktufe a motivickych posunech oproti originalu.
A véfim, ze ujal-li by se jej jiny tvlrce, vznikne jina rozhlasova hra, s jinou naladou, tempem,
vtipem a mozna i (jak jen to Ize na ploSe pfimoCarého dramatického vypravéni) jinym

vyznénim.
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Literarni védec Ladislav Pytloun Fika, ze vychodiskem k napsani adaptace mize byt ,néjaka
zakladni mySlenka, ktera dramatika na predloze zaujala. Takovy motiv pak autor ,vypreparuje’
Ze struktury vychoziho textu (...) a pfizptisobuje ho své predstavé a zaméru, coZ si pfirozené
narokuje posunuti vyznamu i zménu vyrazovych prostredku. (...) Vysledkem je samostatné
drama bez pfimych vazeb na puavodni prézu. (...) Vymluvnym znakem adaptace je i Casta
modifikace ptivodniho titulu a zplsob dramatikova signovani nové vzniklého textu.“?”

Neda se fFici, ze by mi Pytlounav vyklad konkrétnéji oziejmil, jsem-li autorem adaptace di
dramatizace. Motiv divky, ktera je na kli¢ek a bez cizi pomoci se kazdou pllhodinu zasekne
uprostfed pohybu, dokud ji nékdo ,nenatahne®, mne opravdu zaujal. Zarovefi nemam pocit, Ze
bych jej vypreparoval a Ze vysledné drama by bylo bez pfimych vazeb na plvodni prézu. Na
druhou stranu doslo k vyraznému posunuti vyznamového vyznéni dila. | proto, jak
nejednoznacné je mezi védci operovano s témito dvéma terminy, zlstanu nadale u oznaceni
dramatizace. | kdyz je pravda, Ze jsem se dopustil i modifikace pavodniho titulu. Dramatizaci

Hanzlikovy pohadky O princezné na klicek jsem totiz pojmenoval prosté: Princezna na kli¢ek.

37 PYTLOUN, L. Ubohy vrah — divadelni adaptace Pavla Kohouta. Problém pfevodu prozaického
dila do dramatické formy. Tvar, 1997, €. 6, s. 13.
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3.2.3 Za horizont: literatura jako divadelni zazitek

Problematice scénickych Cteni se v této praci vénovat nemohu. Uz jen samotné vymezeni
pojmu a popis vSech jeho zakonitosti by vydalo na celou studii a takovy prostor zde nemam.
OvSem vramci prace Rezijné-herecka interpretace postav v dramatizaci se u fenoménu
scénickych ¢teni na malou chvili zastavim. Jedna se totiz o jeden z mych autorskych projektd,
ktery jsem uskutecCnil ve spolupraci s Galerii Benedikta Rejta v Lounech. Jedna se o
interaktivni inscenované ¢teni — divadelni instalaci z denikovych zaznamu basnika, poutnika
a samotafe Romana Szpuka. Pojem divadelni instalace pouzivam od chvile, kdy mi po
konzultacich jednoho klauzurniho projektu pedagogové ohledné (alespori pro mé tehdy)
netradi¢ni formy fekli, Ze v ni mnoho dramatického neni, Ze je to spi$ rozpohybovany obraz,

teze dili instalace.

Setkani s dilem Romana Szpuka povaZzuji pro mne osobné za zasadni, nebot pravé kniha
Klika byla vysoko® se stala dilem, jeZ jsem mél potfebu a hlavné pfileZitost kriticky
okomentovat. Stalo se tak pro literarni mési¢nik Host, konkrétné v ¢ervnovém d&isle roku 2019.
Od té doby pravidelné pfispivam coby literarni kritik do fady tuzemskych periodik. Silny vnitfni
prozitek, porozuméni pohnutkam autora, souznéni s jeho vnitfnim svétem, ktery jako by byl
odrazem hroutici se reality vSedniho dne, to vSe denikové zaznamy Sumavského basnika

oteviraly jako rany, jez mize zhojit jediné viastni umélecka odpovéd, v mém pfipadé divadlo.

Na skute€nou dramatizaci zaznamenanych vnitfnich pohnutek autora, leckdy prchavych
okamzikl, pozorovani prirody apod. jsem necitil dostatek odvahy a skute¢nost, ze material je
to v podstaté skute¢né nedramaticky, mé od pokusu o dramatizaci zrazovala. Pfesto jsem se
citil povinen pfedat silny vlastni zazitek ze &teni SirSimu publiku: zprostfedkované, a presto
pokud mozno stejné ucinné, nebo dokonce ucinnéji. Pfidat vlastni umélecky komentar,
vystihnout naladu textd, zkratka dodat to, co €ini divadlo jedine¢nou uméleckou formou;

spoluproziti sdileného zazitku tady a ted.

V principu byla adaptace Szpukovych denikovych zaznamu jednoducha, vybral jsem par
pasazi, vzajemné vice i méné urcité provazanych, a ty rozdélil do nékolika tematickych linii.
Nestal jsem pfed ukolem rozepsat situace a dialogy. Nemusel jsem vytvofrit sérii obrazd, déjstvi
apod. Jenze zpusob, jakym tyto tematické linie pojmenovat, co se snazit divadelnim tvarem
zachytit a pro€ vlabec texty dale interpretovat, to bylo skute¢nou otazkou této divadelni prace.
Co chci takovym divadlem Fici nad ramec pouhého obsahu textu? Co pfidavam? Odpovéd na

otazku ,jak?“ se opét skryvala v otazce ,0 Cem?*.

3 SZPUK, Roman. Klika byla vysoko: ¢itanka 2015-2018. Praha: 65. pole, 2018. Tah. ISBN 978-80-88268-08-6.
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,Nabizi se otazka, proC€ tolik slov, hledam-li ticho. Snad jako by autor potfeboval zaplinit
prazdna mista ve svém okoli, v sobé& samém. Hledani je skute¢né jednim z ustfednich motiva
knihy. Jsou témata, ktera Roman Szpuk opustit nedokaze nebo nechce, a tim padem se vraceji
v kazdém jeho dile. Rozdil je v akcentaci. Zatimco jiz zmifiovana kniha A zavaz si tkaniCky je
zkoumanim perspektiv — nahled na svét skrze ocCi ditéte (Dominik, nejmladsi syn) a blazna
(Zdenék), nazev Kilika byla vysoko a skute€nost, Ze jde o treti dil trilogie napovidaji, Ze se z
hlediska tématu Szpuk posouva dal. Byla vysoko. Klika od dvefi, jez skryvaji tajemstvi, ktera
zatim nedokazu prohlédnout, nebot’ nejsem schopen je otevfit. Horizont, ktery zmizel, ktery
jsme sami vymazali. Jak tedy dohlédnout za né&j? Jak dohlédnout ¢ehokoli? Zdenék i Dominik
se v knize objevuji vyjimeCné. Posun kupfedu je obsazen v postavé maminky, ktera se
pravidelné vraci. Z nemocnice pomalu o holi a podepfena synem odchazi do starého bytu v
Teplicich, ze kterého se pozdéji musi vystéhovat. Nezlstane nic. Par holych stén, autor dava
sbohem jedné z poslednich véci, které ho spojuji s mistem détstvi. Navstévuje ji v eldéence
ve Vimperku, sleduje slepého pana, ktery si mava rukou pfed o€ima a zkouma, zda se mu
vratil zrak a pfes narek ostatnich pacientli smutné pronese jen: ,Kam jsem se to dostal?“ Je
to Szpukova maminka, ktera a¢ kazdym dnem chodi pomaleji, uklidfiuje ostatni pacienty,
dodava jim odvahu. Je to obraz skute¢né bolestivy, kdyz syn, ni¢eny hlubokymi depresemi,
pohnutym détstvim stravenym v Ustavech, rozpadajicim se manzelstvim, zepta se své stafické

maminky, je-li nutno dale zit.“*

Tato otazka, jiz si autor poklada v pribéhu celé knihy, byla tou rozhodujici, kterou jsem si
poloZil i ja, coby autor zamysSlené adaptace. Mym cilem od té chvile bylo dat divakovi moznost
spoluprozit temna zakouti Szpukovy duse, konfrontovat je s kiehkosti Zivota, bolesti, s niz se
(on, ale ostatné i kazdy z nas) dnes a denné vyrovnava, a pies to pfese vSechno na samém

konci prozit o€isténi, katarzi.

3 MALOTA, Vit. O horizontu a vlastni dusi. HOST, mésiénik pro literaturu a étenafe. Brno: Spolek pratel vydavani ¢asopisu
Host & Host — vydavatelstvi, s. r. 0. Ro¢. XXXV (2019), €. 6, s 54-55. ISSN 1211-9938
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4 Interpretace

V nasledujici kapitole se zaméfim na to vibec nejzasadnéjsi, s ¢im herec i rezisér v divadelni
discipliné zachazi, v éem pfinasi vlastni vklad, otisk sebe sama: interpretaci €ili vyklad. Lze
namitnout, ze mezi dvéma zminénymi terminy, tedy mezi interpretaci a vykladem, nelezi
rovnitko, tedy Ze nejsou synonymy. Jsem si podobnosti a snadné zamény u obou pojmu
védom. Zaroven si uvédomuiji, Zze vyklad patfi spiSe k pfipravné fazi, intepretace zas k fazi
inscenacni. | prof. Ullrichova pfiznava, ze takové déleni je sice spravné, ovSem ponékud
profesné technické a z hlediska teorie interpretace ne zcela obhajitelné.*® Proto budu pro Gcely

této prace vySe zminéné pojmy povazovat za synonyma.

Jan Grossman ve stati O vykladu jednoho textu piSe: ,Rezisérav vztah k textu Ize — ve
vychozim momentu préce — oznadit jako vztah k materialu, ktery je tfeba vyloZit.“' Na takovém
vykladu se podili v soucinnosti s dramaturgem, popfipadé scénografem. Kazdy inscenacni
tym ma odlisny postup prace, kazdému vyhovuje néco jiného. Ja osobné rad spolupracuiji
s ostatnimi od samého zacCatku, od zarodku mysSlenky. Tfeba i bez uréeného textu, jimz se
budeme zabyvat, vyhovuje mi sejit se s tymem a nechat mySlenky a napady volné plynout.
Z takového ,brainstormingu“ muze vykrystalizovat pfesné téma, konkrétni titul ¢i alespori jejich

naznak, ktery pomuze urcit dalSi sméfovani spolecné prace.

Pfestoze zakladni (a mnohdy rozhodujici) vyklad postav ucini dramaturg a rezisér, zivot
postavé vdechne az herec stvofenim postavy herecké. To aZ herec vydobyva vSe dramatické,
na ném stoji a pada divadlo tak, jak jej znam. Pravda, jsou i tvarci, ktefi herce spiSe nez za
tvir€iho umélce berou za nastroj vlastni pfedstavy (a mohou tak vzniknout znamenité kusy),
ale takovy pfistup je mi vzdaleny. Stfedem divadla, jak jej vnimam ja, je herec. Tedy ten, kdo
pfedvadi, kdo €ini zazitek ,tady a ted" zas a znova neopakovatelnym. Koneckonct o vylu€nosti
a jedinecnosti hereckych projevl a herecké interpretaci piSe Diderot v Hereckém paradoxu:
»(--.) dva razni herci by nemohli zahrat stejné tutéZ ulohu, protoZe i u nejsrozumitelnéji,
nejpresnéji a nejvyraznéji se vyjadiujiciho spisovatele mohou byt slova jen pribliznymi znaky
pro mySlenku, cit nebo predstavu, znaky, jimz dodava plny vyznam pohyb, gesto, tén, vyraz
tvare, oci, okamzita situace. (...) Uvédomite si, jak ¢asto a snadno uZivaji dvé rozmlouvajici
osoby tychz vyrazu, a pfitom mysli a fikaji néco Upiné rozdilného.“? ReZisér interpretuje,

formuje inscenaci, urCuje cile postav a motivace jednani. Jevistnimi prostfedky komunikuje

40 ULLRYCHOVA, Daria. O interpretaci a analyze dramatického textu. Studijni opora. Akt. 9. 11. 2021. Cit. 3. 8. 2023. 13 s.
Dostupné z: https://www.damu.cz/media/studijni_opora-ULLRICHOVA-Analyza_a_interpretace.pdf

41 GROSSMAN, Jan, Jan DVORAK, Zuzana JINDROVA a Miloslav KLIMA. Jan Grossman. Praha: Prazska scéna, 1999. 389 s.
ISBN 80-86102-09-2.

42 DIDEROT, Denis. O uméni. PFelozil Jan BINDER. Praha: Odeon, 1983. Herecky paradox. 167 s. ISBN 01-524-8309/01
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vlastni pohled, formuluje zamySlenou vypovéd, toho dosahuje v ¢inohernim divadle predevsim
skrze jednajici postavy a jejich vzajemné plsobeni v situacich. Celek, ktery rezisér hnéte ku

onen jedineCny a neopakovatelny herec. Herec jako pfimy komunikator vuaci divaku,
recipientovi. Interpretaci celku, obecnou i konkrétné&jsi ideu, na niz pracuje &i pracoval
s rezisérem, herec nadale objevuje, formuluje. A jeho vyklad je tim osobitéjSi, ¢im vice se
posouvame od literarniho uchopeni divadla k divadlu interpretacénimu. ,Pravé jeho profesni
kvality (schopnosti a dovednosti) a osobnostni vklad (to nezaménitelné a plvodni, pravé jenom
S nim spojené) formuji a zcela zasadné se podileji na celku inscenace, tedy i na odhaleni,

ozfejméni, vyjeveni smyslu samotného textu.“*

Moderni interpretacni Cinoherni divadlo je zaloZzené na subjektivnim vykladu textu i postav.
Herec pravé svym osobnostnim vkladem a technickymi dovednostmi tvofi jedinecnou
hereckou postavu, kterd se v mysli divaka transformuje v (taktéZ jedine€nou) dramatickou
osobu. | divak totiz projektuje do vidéné herecké postavy vlastni zkuSenosti, pocity a zazitky,
aby vznikla pro néj a jediné pro néj osoba dramaticka. Pro stru¢nost poznamka Otakara Zicha:
.postava je to, co déla herec, osoba to, co vidi a slySi obecenstvo. Je to vlastné tyz fakt
pozorovan jednou ze zakulisi, jednou z hledisté.“** Na rozdil od filmového uméni, kde je
vysledek jednou dan a takto je nasledné prezentovan publiku (nepocitam do toho rizné
pozdéjsi verze téhoz filmu, jen rozSifené, Ci jinak prestfihané s pfidanym Stitkem ,Director's
cut*), divadlo je zaloZzeno na neopakovatelném zazitku, stale pfipominaném .tady a ted*.
V takovém zazitku hraje roli mnoho proménnych, které uz jednou postaveny inscenacni tvar
¢ini b&hem kazdé reprizy (tfeba v detailech) zazitkem novym. Proméni-li se pfedstavitel jedné
z roli (zaskok, indispozice plvodniho pfedstavitele), vznika nova herecka postava a percepce
divaki se opét proméni. Role postavena, vylozena, s urenymi motivacemi, pribéznym
jednanim i jasné stanovenymi mizanscénami s jinym hercem dostava navrch pravé to
jedinecné a jen danému herci vlastni. Interpretace, jak jsem mél moznost se sam pfesvédcit,
by méla herci slouzit jako nastroj, cesta. On zas by se nemél role zmocnit nasilim, pouzivat ji
jako odrazovy mustek pro sebeprezentaci, ale s pokorou vici celku. Interpretace postavy a
rezijni vyklad by nemély herce seSnérovat, ale naopak vyty€it mu cestu po niz pljde. Pak je
mozné dosahnout cile, totiZ vypovidat o nas a o svété upfimné, oteviené a tak, abychom

nemluvili jen sami k sobé.

43 ULLRYCHOVA, Daria. O interpretaci a analyze dramatického textu. Studijni opora. Akt. 9. 11. 2021. Cit. 3. 8. 2023. 13 s.
Dostupné z: https://www.damu.cz/media/studijni_opora-ULLRICHOVA-Analyza_a_interpretace.pdf

44 ZICH, Otakar: Estetika dramatického uméni: Teoreticka dramaturgie. Praha: Panorama, 1986, s. 45.
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4.1 Prelet nad kukac¢c¢im hnizdem

V nasledujici kapitole se budu vénovat praktické ¢asti mého magisterskéhop studia, které bylo
zavrSeno nastudovanim absolventské inscenace Prelet nad kukaé¢im hnizdem, dramatizace
od Dalea Wassermanna podle romanu Vyhodme ho z kola ven od Kena Keseyho. Zaméfim
se na interpretaci zasadnich postav, jak probihala spoleéna prace s herci na naroénych
hereckych ukolech (mnohdy i protiukolech) a jakou roli v tom hraje dramatizace, popfipadé
literarni pfedloha. Zaroven nastinim vlastni reZijni metodu uréenou k projasnéni hercovy cesty
k postavé, jiz ma ztvarnit. Jejim zafazenim do procesu zkoudeni jsem se dopustil
nebezpecného experimentu, nebot vychazi z psychoterapeutickych a dramaticko-
pedagogickych cvieni a ja si pfed prob&hnutim samotného aktu nebyl védom v8ech moznych
negativnich dopadu. Absolventska inscenace Prelet nad kukac&im byla naro¢na, vy&erpavajici
a nékolikrat svétovou pandemii pferuSena prace, na niz jsme se vsak, doufam, vSichni mnohé

naucdili.
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4.1.1 Interpretace celku jako prvni krok k vykladu postav

Jiz jsem zminil, Ze tuto konkrétni dramatizaci jsme zvolili z praktickych i tematickych divodu.
Cilem bylo obsadit co nejdustojnéji cely ro¢nik, nabidnout herecké pfilezitosti, pokud mozno

Sirokého rejstfiku a zaroven vypovidat o tématu, jeZ se bude nas vSech osobné dotykat.

Z praktického hlediska jsme v8ak jiz pfi prvnim &teni zamysSleného textu narazili na obtiz
v genderovém slozeni obsaZenych postav. Dale Wasserman pocet postav v dramatizaci oproti
literarni predloze znaéné zredukoval. Ustfedni trojici zUstavaji vrchni sestra Ratchedova,
Randle Patrick McMurphy a nacelnik Bromden. Z osazenstva pacientu (Billy Bibbit, Dale
Harding, Scanlon, Cheswick, Martini a Ruckly) fadu vynechava, popfipadé ucelné slu€uje
motivy nékolika postav do jedné. Napfiklad Ruckly, pacient po lobotomii, v dramatizaci pfebira
signifikantni postoj ,JeziSe na kfizi“, ktery vSak v literarni predloze patfi pacientovi jménem
Ellis. V tomto smyslu zGstava zachovano to, co je dramaticky nosné: jeden zastupce tzv.
,chronickych“ pacientl, témé&F nemluvici, nesouci v sobé& nabozenskou symboliku (o niz jesté
bude fe€) a davajici neustale na srozuménou, ze ,takhle dopadne ten, kdo se nepfizpUsobi
fadu.“ U zbylych postav pacientd je mozno pozorovat vlastni dil¢i motivace a jednani
v situacich, jsou tedy pro dé&j duleziti. Redukce jejich poltu poskytuje prostor kazdému
jednomu z nich byt plnohodnotnou postavou a zaroven je zachovana pfedstava dostate¢né
naplnéného a funkéniho psychiatrického oddéleni. Ze zdravotnického personalu zlstava krom
vrchni sestry doktor Spivey, setra Flinnova, dva oSetfovatelé Warren a Williams, dale zfizenec
Turkle a elektromechanik obsluhujici zafizeni na elektroSokovou terapii. VSechny tyto postavy
slouzi jako svym zpUsobem prodlouzena ruka vrchni sestry, nebo je na nich jinak
prezentovana jeji pfevaha a vad¢i uloha na oddéleni. Kromé sestry Flinnové ¢&i dvou
epizodnich roli pfichozich prostitutek, které maji okorenit rozluckovy vecCirek McMurphyho,
zustava sestra Ratchedova jedinou Zenskou postavou v ryze muzském svété. Kesey tak
obraci domnélé vahadlo sil a nechava jedinou zenu vladnout fadé muzu. Jeden z pacientd,
Dale Harding, to McMurphymu vysvétluje slovy: ,Jsme tady obéti matriarchatu, mily pfiteli, a
doktor je proti tomu stejné bezmocny jako my.“® Zarover tak umocfiuje motiv kvazi-matefstvi,
kdy se pacienti (muzi), nez aby zapasili s nehostinnym svétem tam venku, pfimknou k prstiim
velké sestry a radégji spo€inou v jejim ,konejSivém obijeti“, nez aby byli tim, co od nich

spole¢nost ocekava.

Stfet muzského a Zenského principu a vékova vyzralost pacientl, ale predevSim sestry

Ratchedové byly motivické skute€nosti, o nichZ jsme védéli a které jsme, s téZkym srdcem,

45 KESEY, Ken. Vyhodme ho z kola ven. Vydani druhé. Prelozil Jaroslav KORAN. Praha: Odeon, 1980. Galérie modernich
autor(. 59 s.
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z praktickych divodl opustili. DulezitéjSi nez zena vladnouci kiehkym muzidm nam pfisla
skupina (mladych) lidi majicich strach ze Zivota a jeho narokd. Proto jsme dvé role pacientl
prepsali Zenskym hereCkam a tomu uzpUsobili jejich charaktery a zaroven se tim oteviela

moznost vlastni herecké invence a tvorby.

Oslabeni motivu ,matriarchatu®, tedy jedné Zeny proti skupiné muzu, bylo jednim
z problematickych kompromisu, jez jsme byli nuceni ucinit. Tato zména se projevuje napfiklad
i vinterakci s pfichodem Candy Starrové. V plvodni Upravé do Cisté muzského kolektivu
pfichazi Zena. Takova, ktera své Zenstvi (na rozdil od Ratchedové &i ortodoxni katolicky
Flinnové) neukryva, ale naopak vystavuje na odiv. O to siln&jsi je zavan vzruSeni mezi
panskym osazenstvem. V na$i Uprave svou fascinaci a pfizemni a pudovou ,,chut na Zenskou*
z pozice osamélych chlapl dvé divky téZko zahraji. Proto jsme u Cheswickové a Martini chtéli

alesponi ¢astecné podpofit motivaci k jednani a definovat jejich vztah k nové Zenské navstéve.

Na zakladé této situace se konkretizovala interpretace postavy Cheswickové. Jeji slabosti se
stala nedostatec¢na ,zenskost” a z toho plynouci traumata. Cheswikova by se chtéla panim na
oddéleni libit, chtéla by se citit Zensky, ale nevi, jak na to. Proto je pro ni Candy zjevenim.
Castedné Zarli, z asti ji fascinuje a chce byt jako ona. Po tom, co jsme s pfedstavitelkou
Cheswickové AneZkou Stastnou vyloZili jeji vztah v této konkrétni situaci, proménila své
pribézné jednani a chovani vuci ostatnim pacientim od poc¢atku hry, a to dodalo jeji postavé

potfebny dalSi rozmér.

Zfizenci a oSetfovatelé, zastoupeni u nas studenty jinych ro€niku, slouzi v literarni predloze i
dramatizaci jako prodlouzena ruka vrchni sestry. V naSi uUpravé zlstavaji pouze dva
oSetfovatelé, coz ale napomaha umocnéni pocitu pevného vedeni. Pfedstavitelé Warrena a
Williamse si na ploSe minima replik nasli cesty, jak v situacich rozehrat motivace svych postav
a i je zakladné odlisit. Jejich hlavni funkce, totiz prezentace moci, sily, zastraSeni a souvislé

Sikany téch nejslabSich (nacelnika Bromdena), byla okofenéna osobitosti.

V dramatizaci jsme se rozhodli Skrtnout postavu elektromechanika (elektroSokovou terapii
provadéli oSetfovatelé), prostitutky Sandry (na mejdanu staci jedna — pritelkyné McMurphyho
Candy Starova) a zfizence Turkleho, kterého McMurphy podplati, aby si mohl na oddéleni se
spolupacienty uspofadat mejdan. NeSlo zde jen o praktickou stranku véci, tedy nedostatek
hercu na predstavitele jednotlivych roli, ale vSechny provedené Skrty mély za ukol podpofit
dramatické situace, zhustit je, popfipadé obohatit postavy novymi motivacemi. Zasadnim
vyvojem si v naSi upravé textu krom nové vzniklych postav Zenskych pacientek proSel doktor
Spivey. Muz, ktery ma sice teoreticky vySSi pozici nez sestra Ratchedova, prakticky ale

podléha jejim rozhodnutim a tlakiim. Jeho servilni, misty zcela odevzdany a apaticky pfistup
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k vykonavanému zaméstnani je zfejmy jiz z Wassermanovy dramatizace. My se po domluvé
s pedagozkou Janou Kudla&kovou uchylili k pfidani dalSi okolnosti, ktera doktora divadelné
posili, nebot mu bude pfekazkou, slabosti. Doktor Spivey pro nas vykazoval vdechny znaky
Clovéka, ktery prochazi pocitem vyhofeni. Jeho Iékem se v na$i intepretaci stal alkohol. Pravé
diky nému McMurphy doktora pfesvédci (misto Turkela), Ze by si méli na oddéleni udélat tajny
no¢ni mejdan. Nejedna se v tomto pfipadé o Cisté momentalni rozmar doktora, ale herec mél
moznost dokoncit oblouk postavy a alespori ¢asteéné jej uzavfit. Diky nové pfipsané situaci
mél totiz moznost vratit se coby postava k pokofujici situaci, kdy sam Doktor (za notného
pfispéni McMurphyho) pfichazi na oddéleni s napadem uspofadat karneval a ozivit tim chod
psychiatrické lé€ebny. V tu chvili, jako by se v ném zazZehl ztraceny plamen radosti a smyslu
z konané prace, ktery ale brzy sfoukne sestra Ratchedova s tim, Ze takovy navrh jisté vedeni
neschvali. Doktorovo nadSeni a pokus o inovaci zadusi hned v zarodku. Tajnym pulno€nim
mejdanem, jakkoli se muze zdat nepravdépodobny, si doktor nepfimo vyfizuje ucty se sestrou
Ratchedovou, jejiz autoritativni a chladné vystupovani vnima coby jednu z hlavnich pfi€in

vlastnich problém.

Wasserman svou dramatizaci nechava prostor rezii a hercdm na rozehravani situaci a
pribézné jednani skupiny pacientll pravé tim, Ze se na ni vtomto smyslu nesoustredi tolik,
jako na ustfedni postavy. Ve vétSiné scén plati pacienti za ,skupinu®, nikoli jednotlivé
osobnosti. Osobni pfib&hy postav a jejich motivace pro uchyleni se do psychiatrické lécebny
Wasserman nijak neakcentuje (krom Billiho Bibbita a ¢aste€né Dalea Hardinga). To dalo
moznost nam, tvdrcim, témto postavam vdechnout Zivot, u€init je zajimavymi z hlediska
divackého i hereckého, a pracovat na jejich pribézném jednani v situacich. To se ukazalo byt
zcela zasadnim ukolem, nebot’ vétSina dialogu probiha ve stylu ,nékdo mluvi s McMurphym a
ostatni pfihlizeji“. To kladlo nelehky ukol na herce i na mne coby reziséra, totiz soustfedit se
na neustalou pfitomnost vSech zuCastnénych ve smyslu vztahovani se k probihajicimu déni.

KaZzdy pohled i sebemensi pohyb hraje.

Pacientim jsme v soucinnosti s herci nalezli jasny, srozumitelny cil jednani v situacich, a
definovali motivace. Herci pak byli schopni na ploSe inscenace zobrazit vyvoj svych postav a
jejich vzajemnych vztah(. To vSe za ucelem pomoci zkonkrétnéni komunikace zvoleného

tématu.

V centru pro mne vzdy stala nezpochybnitelnost osobni svobody.*® Psychiatrické zafizeni, kde

se déj hry Prelet nad kukac€im hnizdem odehrava, pro mé bylo z po€atku pouze zastupnou

46 Je ironické, Ze nékolik mésicl poté, kdy jsem na étenych zkouskach zapalené hovofil o svobodé coby nejdileZitgjsim pravu
lidské bytosti, vypukla svétova pandemie nemoci covid-19, pfi€emz statni restrikce vedly nakonec az k tomu, ze byl zakazan

volny pohyb osob v noénich hodinach ¢i mimo obec, v niz se dana osoba nachazi.
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skute€nosti, metaforou pro neschopnost urcitych lidi zit svobodné, po svém. Neschopni
pfijmout zodpovédnost za své Zivoty i emoce, aby se nasledné rozhodli dobrovolné snaset
Sikanu despotické hlavni sestry Ratchedove, nebot i ta je jim milejSi, nez nehostinny a
nesrozumitelny svét ,tam venku®. Prostfedi psychiatrické |éCebny jsem povaZoval za
dramaticky funkéni a divacky atraktivni. Stale jsem vSak o pfedloze uvazoval jako o fikci
podminéné dobovym kontextem. Pfedpokladal jsem, Ze od vydani knihy se poméry
v psychiatrickych IéCebnach znacné posunuly a ani vzdalené jiz nepfipominaji ono nechvalné
proslulé oregonské zafizeni pod vedenim sleény Ratchedové, jak jej popsal autor literarni
predlohy Ken Kesey.
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4.1.2 Psychiatrické ustavy — srazka s realitou

Diky iniciaci mého pedagoga prof. Jakuba Kor¢aka jsme coby tvar¢i tym méli moznost setkat
se v prazskych Bohnicich s jednou z nejvétSich tuzemskych kapacit v oboru psychiatrie
doktorem Janem Pfeifferem. Méli jsme se seznamit se stavem psychiatrie a institucionalni
psychiatrické pée u nas a ve svété. Pro€ zminuji zdanlivé okrajové doplfiovani informaci a
nevénuji se v kapitole interpretace rovnou procesu zkouseni s hercem? Protoze pravé toto
setkani bylo pro absolutni vétSinu z nas srazkou s realitou a neutéSenost, ktera v mnohych
psychiatrickych zafizenich panovala a stale panuje nam bez pfehanéni vyrazila dech. Pro

naslednou interpretacni praci bylo toto setkani stézejni.

Hned na uvod diskuse doktor Pfeiffer pfedestfel, Ze ackoli se Ken Kesey coby autor dopustil
nékolika umeéleckych zjednodu$eni, v principu zachyti mnoho aspektl fungovani
psychiatrickych zafizeni vérné.*” Pro mé& osobné umélecky nejzajimavéjs$im je pak podle mé
systéem, ktery je nastaven tak, aby v kifehkych lidech podporoval jejich ,nemoc” a vzdaloval je
soustavnou ,lé¢bou” skuteCnému Zzivotu. Takovy systém manipulace a psychické nadvlady
nastoluje sestra Ratchedova. Nepohodiné pacienty, ktefi se vzpouzi fadu nepfiméfenym
zpusobem tresta, ponizuje a je ochotna zajit i dal. Takovou ji li¢i schizofrenni nacelnik
Bromden, dalo by se tedy teoreticky o pravdivosti jeho slov pochybovat, avSak v prabé&hu hry
jsme svédky stejného postupu s ,,nepfizpasobivym® McMurphym, ktery je pro sestru jen dalSim
z ,nepfijemnosti“. Ve Wassermannové dramatizaci jsou chronicti (nevylécitelni) pacienti
zastoupeni Rucklym, ktery travi veSkery ¢as v prostoru denni mistnosti v pozici JeZiSe
pribitého ke kfizi. Dramatizace se o Rucklyho minulosti zmifiuje jednou vétou, jiz pronasi Dale
Harding, kdyz pfedstavuje McMurphymu pfitomné pacienty: ,Pry to byl opravdu nezlomny
chlap.” Pro bliz§i prozkoumani pfi¢in Rucklyho sou€asného stavu je tfeba nahlédnout do
literarni predlohy, coz je vyhoda, kterou divadelnikim nabizeji pravé dramatizace, totiz

pomeérné bohaty rezervoar fabule, z niz je mozné Cerpat to, co uznaji sami za vhodné.

Ruckly je dalsi chronik, ktery sem pfed nékolika lety prisel jako akutéak, ale s tim to pfepiskli
zase jinak: zpackali néjak to vedeni, co instaluji v hlavé. Byval postrachem celého Spitalu,
porad ¢erny kluky kopal do zadku a studentky ze zdravotni skoly kousal do lytek, a tak ho
odvezli, aby ho dali do richtiku. Privazali ho k tomu stolu a to bylo naposled, co ho nékdo z nas
zahlid, nez za nim zabouchly dvere; ale jeSté nez se zavriely, zamrkal na nas a povida tém

¢ernym frajerdm, kdyz od néj odstupovali: "Za tohleto mi zaplatite, dehtaci mizerny."

47 7 diskuse s Janem Pfeifferem

40



A pak ho po dvou tydnech pfivezli zpatky na pokoj, s holou lebkou, obli¢ej vepredu jedna
mastna fialova podlitina, nad kazdym okem priStychovana zdirka velka jako knoflik. Poznate z
téch jeho oci, jak mu hlavu uvnitf vypalili: méa je oCouzené, sediveé a prazdné

Jako vyraZené pojistky. Cely den ted jenom drZi pfed tim vypalenym obli¢ejem starou fotku,
pfevraci ji ve studenych prstech, fotka je uz cela Sediva, jak ji porad okoukava z obou stran,

Ze se ani neda poznat, kdo na ni byl.*

Pfipad Rucklyho a pozdéji McMurphyho, totiz zkroceni jedince pomoci lobotomie byl vlastné
jedinou dobou podminénou skutecnosti, jiz jsme kvili podstatné uloze v pfibéhu museli
zachovat. Posledni dolozena lobotomie ve Spojenych statech byla provedena v roce 1967,
v Evropé pak pokracovaly tyto zakroky do pozdnich 70. ve Skandinavii dokonce 80. let.*° Velmi
zneklidriujicim zjisténim pak pro mé bylo, Ze oficialné nebyla ve Spojenych statech americkych
lobotomie nikdy zakazana. Naproti tomu Sovétsky svaz tento chirurgicky zakrok zakazal v roce
1950, tedy rok poté, co jeho objevitel doktor Egaz Moniz ziskal pravé za n&j Nobelovu cenu.®
AZ na zminény (dnes jiZ neprovadény) zakrok, potvrdil absolutni aktualitu dila z 60. let i doktor
Pfeiffer. Uvedl mimo jiné, Ze snaha o moderni a humannéjsi pfistupy k psychicky nemocnym
pacientim narazeji ¢asto i na odpor u jeho kolegu, pro néz napfiklad zakaz klecovych luzek,
0 né&z se Pfeiffer zasadil, bude znamenat jen ,vice prace®. V lofiském rozhovoru pro Cesky
rozhlas zase uvadi, Ze souCasny systém zaloZeny na uzavienych zafizenich a institucich,
ktery se nesnazi vracet lidi do jejich pfirozeného prostfedi a I&Cit je tam, se skute€né podoba

spie Preletu nad kuka&&im hnizdem.®’

Instituce &i institucionalizace je vibec zasadnim tématem, bavime-li se o zneuzivani moci a
hranicich lidskosti. Doktor Pfeiffer upozornil, ze systém, ktery v pfiliSné mife na instituce
spoléha, umoznuje jednak nepfirozenou kumulaci moci a zaroven tfisténi odpovédnosti za
vlastni jednani. Jakkoli je takové jednani objektivné nehumanni Ci kruté, zas a znovu se ozyvaji
vymluvy na instituci: jen jsem plnil pokyny, byla to bézna praxe apod. Modelovy pfiklad
z minulosti popisuje filozofka Hannah Arendtova v eseji Organizovana vina a univerzalni
odpovédnost cituje rozhovor s jednim dlistojnikem z koncentraéniho tabora Majdanek. Ten
pfiznava, ze plynoval a pohibival lidi za Ziva. Pak pfichazi nasledujici vyména: ,Otazka. Vite,

Ze vas Rusové poveési? Odpovéd. (Propuka v plac) Pro¢ by méli? Co jsem proved|?“ Tito lidé,

48 KESEY, Ken. Vyhodme ho z kola ven. Vydani druhé. PieloZil Jaroslav KORAN. Praha: Odeon, 1980. Galérie modernich
autor(i. 17-18 s.

4% Pro srovnani: https://www.healthline.com/health/what-is-a-lobotomy#psychosurgery-uses

%0 Tamtéz.

51 Rozhovor pro iRozhlas.cz s Annou Ko$lerovou, autorkou &lank( stavu institucionalizované psychiatrické péce. 26. 10. 2022.
Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/psychiatrie-dusevni-zdravi-cesko-medicina-zdravotnictvi-
reforma_2210260645_ank

52V originale: Organised Guilt and Universal Responsibility. Dostupné z: https://hannah-arendt-
edition.net/textgrid/data/3p/pdf/11I-004-organizedGuilt.pdf
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poznamenava k tomu Arendtova, byli jenom obyéejni zaméstnanci a dobfi muZi od rodin.®
Osvétimsky velitel Rudolf Hoss zase pfi své obhajobé béhem Norimberskych procesl
prohlasil: Byli jsme tak vytrénovani k bezmySlenkovitému poslouchani rozkazd, zZe
neuposlechnout pfikazu by nikoho ani nenapadlo.>* Nechme stranou tvahu nad tim, nakolik
se HOss pouze zbavuje odpovédnosti a zda skuteCné byl pouhym nemyslicim
.vykonavatelem®. Pfirovnavat psychiatrické ustavy ke koncentratnim taborim nechci a
nemohu. Jde mi o podstatu delegovani viny na instituci. Problém samostatné rozpoznat a
vyhodnotit bezpravi, jez je vSak dlouhodobé zastitovano a schvalovano autoritou instituce se
odrazi na nedavném pfipadu nedobrovolného nepfetrzitého kurtovani autistické pacientky
z opavské psychiatrické nemocnice, ktera ve stavu omezujicim svobodu i zakladni pohyb
stravila vice nez 12 let.>® Nejvice Sokujici mi na celé situaci ale pfijde oficialni posvéceni
takového nakladani s lidskou bytosti z mnoha stran bez sebemen$iho zpochybnéni, jak se

pide ve zpravé ministerstva.

»Podle informaci personalu je pacientka kurtovana jiz dvanact let v podstaté bez preruseni (...)
nemé kontakt s ostatnimi pacientkami. Personal dle vlastnich slov nikdy nevyzkousel
alternativni techniky zvladani ataku agresivity pacientky. Z informaci od personalu vyplynulo,
Ze pacientka si toto omezeni pfeje z divodu viastni ochrany; omezeni je vSak vedeno jako
nedobrovolné a jsou k nému pravidelné ziskavana soudni rozhodnuti. Soud za uc¢elem svého
rozhodnuti pacientku nikdy neshlédl ani nevyslechl. Domnivame se, Ze takovouto formu

zachéazeni je nutné kvalifikovat jako mudéeni, v lep$im pfipadé jako nelidské zachazeni.“®

Komise z ministerstva zdravotnictvi dale popisuje reakci pacientli na otazku, zda si nékdy na
pouziti omezovacich prostfedkd stéZovali. Pacienti byli pfekvapeni moznosti se zavedenym
pofadkem nesouhlasit a nevédéli o moznosti, kam se v pfipadé stiZnosti obratit. Pravni¢ka
Zuzana Durajova, ktera se dlouhodobé zabyva psychiatrickou péci, ktéto kauze
poznamenava, ze v ceském zakoné neni nijak definované, co si psychiatrické nemocnice
k pacientim mohou a nemohou dovolit.” Je pak jednoduché se v takovém systému ztratit.
Jako obét i jako agresor. Dany pfipad ve svém vyjadfeni pro server irozhlas.cz okomentoval i

Jan Pfeiffer, a to slovy: ,Myslim, Ze jsou zemé, které jsou vic vnimavé na lidska prava, kde by

53 JUDT, Tony. Zapomenuté 20. stoleti: osobnosti, udalosti, ideje. PreloZil Jan PETRICEK. Praha: Prostor, 2019. Obzor
(Prostor). 95 s. ISBN 978-80-7260-405-0.

54 TAYLOR, Anatomy of the Nuremberg trials, 363 s.

% KOSLEROVA, Anna; KARASOVA, Jana. 12 let byla kurtovana k psychiatrickému lizku. Online. iRozhlas.cz. Praha. 17. 9.
2022. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/psychiatrie-opava-kurtovani-ministerstvo-zdravotnictvi-zpravy-
zdravi_2209270500_vtk

% KOSLEROVA, Anna; KARASOVA, Jana. Dal$i utajované zpravy z ministerstva odhaluji zasahy do lidskych prav v psychiatrii.

Online. iRozhlas.cz. Sternberk, Praha. 3. 10. 2022. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/opava-dobrany-

psychiatrie-ministerstvo-zdravotnictvi-zpravy-lidska-prava 2210030500 _ace

5 Tamtéz.
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néco takového bylo naprosto nemyslitelné a kde by lidskopravni organizace tohle nazvaly
mucenim.“®® Zaroven pfiznava, Ze omezovaci techniky byvaiji, a¢ neomluvitelng, nahradou za
nedostatek personalu a podobné. V nepfehledné situaci, kde dochazi prakticky k muceni
lidské bytosti kvuli ,nedostatku personalu“ se snadno ztrati psychicky ¢&i fyzicky teror pod

nalepkou ,pro vase dobro®.

Doktor Pfeiffer s nami na spole¢né schiizce, jez slouzila jako pfiprava pro nastudovani Preletu
nad kukaécim hnizdem, dale hovofil o jednotlivych excesech a moznosti propadu ,moci®, tedy
o existenci sester Ratchedovych mezi nami. Zminil sice, ze v romanu je zachycena extrémni
podoba opojeni moci, avSak to se muze pfihodit kazdému. A prostiedi psychiatrickych IéCeben
takovému hierarchizovani ve smyslu ,my — personal“ a ,oni — pacienti“ pfeje. Kfehci, nemocni
lidé uz v principu v podfizené roli, pak snadnéji takovym autoritam podléhaji a zneuziva-li
nékdo sveé postaveni, je pro pacienta obtizné kamkoli se obratit o pomoc. Pocateéni stiznosti
jsou smeteny ze stolu s tim, ze (opét) ,je vSechno pro vase dobro®. Zamérné uzivam repliku
z nami studované hry, nebot jeji blizkost mnohym zaznamenanym pfipaddm zneuzivani

nadrazené pozice vUci pacientim dokazala, ze nas ¢eka prace na stale aktualnim tématu.

Diky setkani s doktorem Pfeifferem jsme dosli pfesvéd&eni, Ze Pfelet nad kuka¢&im hnizdem
nevypravi pfibéh z minulosti, v némz se ukryva stale platna pravda o svobodé. Ne, i pfibéh
sam je aktualni. A nad vSim stoji systémovy problém, ktery takové naruSovani lidske

dlstojnosti umozfiuje a davéa vzniknout novym ,vrchnim sestram*.%

%8 Tamtéz.

%% KomentaF pislugnika ministerského tymu, ktery kontroloval podminky v psychiatrickych nemocnicich v Dobfanech a
Sternberku: Z navétévy si stale vybavuje izoladni mistnost, ktera ma slouzit ke zklidnéni pacienta, ve které byl misto zachodu
jen kybl se jménem. ,Predstavte si, Ze prozivate prvni psychotickou ataku a dostanete se tady na to oddéleni v dobé, kdy se
potrebujete citit bezpecné, abyste se mohli zacit zotavovat nebo si viibec uvédomit, Ze mate v Zivoté néjakou nemoc,“ popisuje.
Online zdroj: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/opava-dobrany-psychiatrie-ministerstvo-zdravotnictvi-zpravy-lidska-
prava_2210030500_ace
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4.1.3 Chaos a svoboda

Dramaturgie je Cinnost Uzce spjata jak s literaturou, tak vyslednym divadelnim tvarem. Prof.
Jan Cisarf ji pojmenovava jako €innost ,na pomezi. Jeji existence vyjadfuje skutecnost, Ze
urcité divadlo pfevaZujiciho éinoherniho typu se pohybuje mezi literaturou a jevistém.“° Sam
stojim pevné za tvrzenim, Ze jako je divadlo dialogem mezi jevidtém a hledistém, tak divadelni
tvorba je dialogem tvlrca. Co ale délat, pokud rezisér i dramaturg prectou stejnou latku znaéné

odlisné&?

V jinak funkéni spolupraci se spoluzackou a dramaturgyni Katefinou Studenou se pfi vykladu
postav v pfipravné praci na inscenaci vyskytl zasadni rozkol, totiz interpretace sestry
Ratchedové. Jeji postava se, i diky fenomenalnimu vykonu Louise Fletcherové, stala
synonymem chladné vypocitavé sociopatky, lidské zriidy skryté za andélskou tvafi a vybranym
vystupovanim. Koneéné i Dale Harding po chvili vahani pfiznava, Ze ,je to mrcha.“ Nacelnik
Bromden zase v romanu sestru popisuje takto: ,Oblicej ma hladky, vypocitany a dokonaly jako
draha panenka, plet jako smalt télové barvy, kombinace bilé a smetanové, détsky modré oci,
maly nosik, riZzové nosni dirky — vSechno to k sobé pasuje, aZ na tu barvu rti a nehti a velikost
Jejich prsou. Pri vyrobé doslo k néjaké chybé, kdyz tomuhle jinak dokonalému vyrobku pfidélali
tyhle velky, docista Zensky prsy, a je vidét, Ze ji to Zere.“’ O to vétsi pfekvapeni pro mne bylo,
kdyZ Katefina sestru Ratchedovou a jeji konani zac¢ala obhajovat. Tvrdila, Ze Ratchedova sice
neni pozitivni, ale ani uplné negativni postava a Zze McMurphy si za sv(j konec mize sam.
S takovym tvrzenim jsem se nemohl smifit. A pfestoZe chapu pokus o necernobily nahled na
postavu Ratchedové, ktera je napfiklad o svém volnu dobrovolnici na charité, jeji chovani i
jednani v prabéhu knihy hovofi o opaku. Vratim se zde k vySe zminénému a dle mého
nebezpecnému delegovani viny na autority nade mnou €i na instituci samu. Esenci takové
moralni pokroucenosti mUze byt Adolf Eichmann. Muz, ktery mél na starosti metodiku
transportd smrti a stal u zrodu plynovych komor. Az do konce Zivota vsak tvrdil, Zze ,jen plnil
rozkazy.“ Vidél-li na vlastni o€i popravy, délalo se mu fyzicky zle. Zapisoval €isla, pocital
vagony a ke kolonce ,odbaveno® postupné pfidaval nuly. Vramci ,instituce® se stal
spolut¢astnym na jedné z nejodporné&jich kapitol lidskych dé&jin.®? A pokud bychom brali véc
fakticky, pak ano, opravdu jen plnil rozkazy. Posvéceni zlo€inu autoritou instituce a absence
pocitu viny vSak zlo€in nesmaze. Stejné tak vSechny dobré skutky sestry Ratchedové nevyvazi

jeji psychicky teror na psychiatrickém oddéleni. Skrze knihu dennich zaznam( ponouka

80 CISAR, Jan. Zéklady dramaturgie. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2009. ISBN 978-80-7331-146-9.

81 KESEY, Ken. Vyhod'me ho z kola ven. Vydani druhé. PreloZil Jaroslav KORAN. Praha: Odeon, 1980. Galérie modernich
autor(l. 9 s.

52 Popsano v ARENDT, Hannah. Eichmann v Jeruzalémé: zprava a banalité zla. Praha: Mlada fronta, 1995. Souvislosti (Mlada
fronta). ISBN 80-204-0549-6.
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pacienty k vzajemnému donaseni a odhalovani slabosti, na dennich terapiich se nesnazi o
vytvofeni bezpeéného prostiedi, kdy by mél zu€astnény svobodnou moznost se ostatnim
svéfit, ale nuti pacienty mluvit o svych problémech, manipulativhimi otazkami jim podsouva
takové myslenky, které podkopavaji jejich sebevédomi a samostatnost, a naopak utvrzuji
sestfinu nadfazenou pozici ve skupiné. Krom trestani jednotlivct uplatriuje kolektivni vinu,
¢imz postvava jednotlivé pacienty proti sobé&, znemozZriuje skupiné drzet pfi sobé. A co je
nejdalezitéjsi a pro mé absolutnim argumentem o viné sestry Ratchedové, k pacientim, ktefi
se odmitaji podvolit jejimu Fadu, pouziva vyhrizek a nasledné i provadi elektroSoky, pfivazuje
je, znemoznuje svobodny pohyb a téch vyloZzené nepohodinych se nevaha zbavit trvale

provedenim lobotomie, viz Ruckly i McMurphy.

To, Ze ona sama je zcela pfesvédCena o tom, Ze kona dobro, je véc jina. Skute€né véfi, ze
svét, jaky si vysnila a jaky na oddéleni stvofila, je bezpecny a pro pfitomné vhodnéjsi nez svét
tam venku. Je to svét, kde plati jeji pravidla a kde ona a jediné ona fik4a, co je spravné a co
nikoli. Nakonec vykladova rozepfe skondéila u toho, co bude ve vysledku dramaticky vyhodné.
Prelet nad kukac&im hnizdem neni hrou o stfetu dvou nesympatickych jedincd, kdy nevime,
komu pfat a na ¢i strané stat. Je hrou o svobodé. Do fadu, jenZ Ratchedova buduje, ve
skutecnosti nevstupuje chaos a bezpravi, jak si to ona vyklada. Naopak, do svéta nesvobody,
jejz vytvofila k obrazu svému, vstupuje personifikace svobody a nespoutanosti. Randle Patrick
McMurphy je svobodou, nesvobodu zas pfedstavuje sestra Ratchedova. To je zakladni
vychodisko. Timto bylo ur€eno dalSi sméfovani u vykladu postav a rezijné herecké prace.
Bohuzel soustfedéni se na celek mélo za nasledek, ze mi u postavy McMurphyho bé&hem

zkouseni unikaly sice podruzné, ale presto dulezité motivace, o nichz se pozdéji rozepisu.
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4.1.4 Randle Patrick McMurphy

Jen malo bouflivakd, flakach a svobodomysinych chlapik( si vydobylo takovou oblibu a
vSeobecnou znamost jako literarni postava Randle Patrick McMurphy. Své v tom ucinil také
vynikajici herecky vykon Jacka Nicholsona ve filmu MiloSe Formana Prelet nad kukaccim
hnizdem, za ktery byl ocenén svym prvnim Oscarem po Ctyfech neproménénych nominacich
z pFedchozich let.®® Ztvarnit na divadle postavu, jeZ vesla ve znamost diky vynikajicimu vykonu
jednoho z nejlepSich hercli své generace, je pro kazdého dalSiho herce, ktery se ma role
ujmout, nesmirna vyzva. Bylo by naivni myslet si, Ze divak pfijde na divadelni Pfelet nad
kukac&im hnizdem, aniz by jej nepoméfoval s tim filmovym. Vyhodu divadelni dramatizace
jsme spatfovali v tom, Ze jiZ od po€atku komunikuje s divakem jinym kli€em nez film, totiz
schizofrennim monologem indidna, ktery se tak stava svymi vstupy jakymsi pravodcem divaka,
komentatorem vidéného. Nic takového film nenabidl. Pro publikum je vSak jasné hned

z pocatku, Ze ac sleduji stejny pfibéh, bude vypravén jinak, blize knizni pfedloze.

Nesnadného ukolu, ktery by byl vyzvou i pro velmi zkuSené herce, se zhostil Stavros Pozidis,
vysoky, statny, vé&né dobfe naloZeny kluk s predky z Recka. Pamatuiji si, Ze uz na pfijimacich
zkouskach vynikal zafivym usmévem, silnym hlasem a sebejistym vystupovanim. Dokaze
dlouhé minuty bavit celou spolecnost u stolu, ma zalibu v kartach, fezbafing, hfe na kytaru.

Rad a dobfe ji a pije, par kilo navic ho nijak nerozhodi. Zkratka: na§ McMurphy.

83 Pro srovnani: https://www.csfd.cz/tvurce/182-jack-nicholson/oceneni/
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4.1.4.1 Télo jako nastroj

Praci na postavé jsme zahdjili jesté pred prvni ¢tenou zkouskou. Stejné jako u mé bakalarskeé
inscenace Kafkova Procesu, kde jsem jesté pfed oficialnim oznamenim titulu kontaktoval
zamysleného predstavitele hlavni role, tak i zde jsem se seSel se Stavrosem jiz pfedem a
upozornil ho na naro¢nost titulu, do néjz jsme se chystali pustit. Oba jsme pak v diskusi narazili
na nékolik prekazek, se kterymi se budeme muset vyrovnat. Jednou z nich byla fyzicka
pfipravenost herce na roli. U nejvétSich filmovych produkci je bézné, ze herec ma kvuli roli
shodit, pfibrat, nabrat svaly, ¢&i jinak ovlivnit své vzezfeni. To je v divadelnim provozu tézko
predstavitelné, ale ma prfedstava McMurphyho byla, krom vSech aspektl, kterymi Stavros
oplyval, také znacna fyzicka zdatnost, ne snad vypracovanost, ale pfeci jen postava takfikajic
,ve formé*“. Na tom jsme se shodli a Stavros slibil, Ze ma v planu shodit a nabrat silu spole¢nym
cviCenim se spoluzaky. Kdyz to shrnu, k Zadné velké télesné transformaci nedoslo, a to
z divodu covidu, kdy vétSina lidi byla uvazana u sebe v byté, a to se logicky podepsalo na
jejich fyzické kondici. Zvolili jsme proto jiny pfistup a co se zdalo nevyhodou, rozhodli jsme se
zménit v devizu. McMurphy nemuze byt téZkopadny, kdyz nékam pfijde, je ho vSude plno, srsi
energii. Ze ma par kilo navic? Je mu to fuk. Kdyby chtél, sloZi t& ranou pésti, ani nemrknes.
Tohle jsem Stavrosovi fikal, kdyz bylo tfeba dodat mu sebevédomi a kli¢ k vnimani svého téla
z perspektivy postavy. Znacné pomohla také vyména ve scénickych poznamkach
predepsaného rucniku za Zupan. Zistala zachovana nepatfi¢nost situace a lezérnost s jakou
se po scéné McMurphy pohybuje, ubyl mozny naznak studu, ktery pouhy drobny ruénik
vyvolaval. Celou situaci podeprel Stavros feSenim repliky: ,fikala, Ze jsem pro ni prej, symbol
muZnosti*.%* Misto aby v tuhle chvili ukazoval svaly &i se jinak pfedvadél, naopak se coby
postava shodil, udélal si sam ze sebe legraci. Vyvalil na sestru Ratchedovou holy pupek a
fadné a labuznicky se po ném poplacal, coZz doprovodil hurénskym smichem. Timhle

.Komentafem sebe sama“ jsme, véfim, pfeklenuli jednu z potencialné znacnych obtizi.

KdyZ vedu seminare na pfehlidkach amatérskeho divadla nebo jinde a dojde fe€ na recitaci Ci
herectvi, jako prvni vzdy zmifiuji spravné ukotveni sebe samého (t€la) v prostoru. Ostatné bylo
to jedno z prvnich cvi€eni, s nimz jsme byli konfrontovani v ramci studia na DAMU v ramci
pfedmétu scénicka propedeutika:®® naudit se byt/existovat na jevisti, stat pevné&, ukotveni
v misté i situaci tady a ted. MuzZe se to zdat banalni, ale védomi sebe sama a nejistota ohledné
svého vlastniho byti v jeviStnim prostoru je z mych zkuSenosti obvyklym neduhem u
amatérskych herctl. Jakmile chybi pomysina pevnost v postoji, centrum, z néjz herec vyzafuje

energii, mize se potom strhat, snazit, jak chce, ale jeho vykon bude publikem vniman

8 WASSERMAN, Dale. Kde kuka&ka hnizdo ma: hra o 2 d&jstvich podle romanu Kena Keseye. Prelozil Ludék KARL, preloZil
Jaroslav KORAN. Praha: Divadelni a literarni agentura, 1987.

8 Pod vedenim prof. Jana Buriana a prof. Jakuba Korgaka
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pfinejlepSim vlazné. Jeho jistota v sebe samého je i jistotou pfi ztvarnéni postavy. Je sam sobé

nastrojem, na ktery a kterym bude hrat.

~,Materialem je pro herce jeho viastni télo, jeho dech, jeho hlas, a celé jeho fyzické ja. Hercovo
télo se musi ozyvat jako kouzelné stradivarky jen na pouhy dotek mistrovy ruky. Dosazeni

takové schopnosti pfedpokléda nesmirnou praci a neustélé kazdodenni cvideni.“®®

V hodinach propedeutiky jsme byli vyzvani stoupnout si pfed ostatni. Uz podle postoje, drzeni
téla jsme mohli interpretovat vnitfni svét dané postavy, v tomto pfipadé spoluzaka. Ptali jsme
se, zda je télo v napéti, co délaji které svaly, jaky ma vyraz v obliCeji apod. V8e zde zmiriuji
proto, Ze v dlouhych vzajemnych debatach s hercem o psychologické motivaci McMurphyho,
jeho nitru a vyznamu odkazu, jenZ jeho postava zanechava, jsem opomenul to, &im bylo
zahodno zacit: a to je postoj. Nabadal jsem Stavrose, Ze pfi pfichodu se musi McMurphy svou
energii zmocnit prostoru. Zatimco ostatni pacienti jsou vyhaslé doutnajici knoty, McMurphy
zhne. Ale to uz jsem poukazoval na vysledek. Az po dlouhém Case zkousSeni jsme se konecné
dostali zpét na zaCatek. Z Ceho takové energické zafeni prameni? Z jistoty sebe samého
v prostoru. Z pevného ukotveni. Michail Cechov v knize O herecké technice tuto jistotu a
vyzafovani nazyva centrem. \/yzafovani z energetického centra za hranice hmotného téla
herce ma provazet kazdy herclv pohyb a ,(...) vytvofi novy psychofyzicky stav. Tento stav,

ktery si budete uvédomovat stéle silnéji, Ize nazvat, ,pfitomnosti herce na jevisti*.“®’

86 Tairov, Alexandr, Osvobozené divadlo, Orbis, Praha, 1927

87 CECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 144 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.
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4.1.4.2 Energie aneb prevzeti iniciativy ve hre i v Zivoté

Dlouhé a naro¢né zkouseni si za¢alo vybirat svou dan. Ocitli jsme se s herci v bodé&, kdy jako
by se proces zastavil, zabfedli jsme do racionalizovani kazdého pohledu a pohybu, zkratka
jsme ustrnuli na misté. Znovu a znovu se mi vybavovala véta prof. Jana Buriana ,kdyZ rezZisér
nevi, herec odchéazi.“®® Citil jsem se zahnany do kouta sam sebou, latkou, touhou vypovédét
velky pfibéh o svobodé, ktery mé i herce ve vysledku svazoval. Herci zacali na zkousky chodit
bez energie, vytratila se pocatecni euforie, a nakonec i jakakoli radost z prace. Ani ja
nedokazal soustfedit zkouseni na celek dramatické situace a motivovani postav, a tedy i hercd,
k jejimu FeSeni. V tu chvili jsem se obratil o jedné pauze na Stavrose, svéfil se mu se svymi
problémy a oteviené mu fekl, Ze potfebuji, aby ostatni tahl. Tahl ve vyznamu energie i cile.
Stejné jako ostatni pacienti postupné zacinaji nasledovat McMurphyho, tak jsem potfeboval,
aby cely ro¢nik nasledoval Stavrose. Bylo tfeba vratit se na zaCatek a znovu v sobé probudit
touhu a energii po hrani a po zivoté, pfesné takovou, jakou oplyva i McMurphy. Potifeboval
jsem znovu probudit Zivot, jak se o ném zmiriuje Michail Cechov: ,(...) jen na nés zélezi, jestli
kolem nas nas divadelni svét Zije nebo umird.“® Sv(j vyznam u prevzeti iniciativy mezi
spoluzaky meélo i vySe zminéné vyzarovani — tvurci vlle a potfeby fesit dramatickou situaci.
AC mlze mit herec jakékoli trapeni, byt unaven, nevyspan, lezi-li na jeho bedrech velka role,
je na ném, aby energii povzbudil v8echny partnery, ti mu pak, jsou-li ,probuzeni, energii
vraceji. Divadlo je konec koncl vyména energii. Mezi jevistém a hledistém i mezi herci na

jevisti.

»Vyzarovat na jevisti znamena davat, vysilat. Opakem je prijimat. Skute¢né hrani je neustala
vyména obojiho. Na jevisti neexistuji okamziky, kdy herec mizZe dovolit sobé — ¢i spis své
postavé — zustat vtomto smyslu pasivni, aniz by riskoval oslabeni pozornosti publika a

vytvofeni pocitu psychologického vakua.“”°

Podobny ukol pak leZel pfed herci pfedstavujicimi pacienty psychiatrického ustavu. Jejich
z principu pasivni role (sami se rozhodli opustit spole¢nost tam venku a uklidit se do zdanlivého
bezpeci za zdi Ié€ebny) neznamena pasivitu jevistni. ,Skutecné prijimat znamena pritahovat

k sobé s maximalni vnitini energii véci, osoby, udalosti & situace.’

88 Z konzultaci nad probihajicim zkousenim

8 CECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 113 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.

70 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 150 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.

™ Tamtéz.
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VéFim, ze moment, kdy Stavros pfijal vedouci ulohu ve smyslu energetického tahnuti celé
skupiny kupfedu, byl v ramci procesu zkouseni zasadni. DovedI| své odhodlani tak daleko, Ze
nikdy nevolal po pauze, neutikal myslenkami, neustale se béhem zkousSeni pIiné koncentroval
na situaci a kazdému momentu vénoval stoprocentni pozornost. Zmifioval se mi pak, ze poté,
co ulehne do postele, nemuze spat, protoze mu celé télo tepe energii a odhodlanim. Takova
dedikace postavé se ukazala byt nezbytnou pro (znovu)nastartovani celého hereckého
kolektivu. Teprve odevzdanim se vnitfnimu smyslu postavy, jiz zpodobnuje McMurphy, totiz
personifikované svobodé, energii a radosti ze Zivota, zacal Stavros ovladat jevisté a situace
tak, jak jsme od pocCatku zamysleli. Pfijal McMurphyho, pustil si jej pod kuzi. Jen diky tomu

mohl vzniknout vysledek, ktery pfeda upfimnou zpravu o nezpochybnitelnosti lidské svobody.
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4.1.4.3 Vyklad postavy — od konce k zacatku

»,INejdfiv se musite pokusit prozkoumat svou postavu a proniknout do ni, abyste si uvédomili,
koho budete na jevisti hrat. K tomu muzete pouzit bud’ analytické mysleni, nebo psychologické
gesto. V prvnim pripadé si vybirate dlouhou a pracnou cestu, protoZe rozum, obecné fe¢eno,
neni dost imaginativni, je pfilis chladny a abstraktni, neZ aby mohl vykonavat uméleckou praci.
Mohl by snadno oslabit a na dlouhou dobu oddalit vasi schopnost hrat. [...] V Zadném pripadé
tim nechci fict, Ze rozum a intelekt je tfeba pfi pripravé role potlaovat, ale chci vas varovat,
abyste se na néj neobraceli pfili§ ¢asto a nevkladali do néj své nadéje. Zpolatku musi zistat

v pozadi, aby se nevnucoval a neomezoval vase tviréi usili. "

Inklinace k pfiliSné psychologizaci a racionalité pfi pfistupu k interpretaci postav je néco, s ¢im
se potykam prakticky pfi kazdé praci. Tak jako jsme dlouhou dobu bojovali s pfesnym
uchopenim postavy Josefa K. v bakalarské inscenaci Kafkova Procesu, podobné chyby jsem
se dopustil i u Pfeletu nad kukac€im hnizdem. PfestoZe spoléham pfi rezijnim uchopeni postav
a spoleéné praci s herci z velké miry na vlastni intuici, mou tendenci je pfili§ zabfednout do
,rozprav o“. A misto jednotlivych motivl a konkrétnich cilG postavy v situaci — Cili prabézného
jednani — mé vnimani zastini vysledny obraz, téma, o kterém chci inscenaci vypovidat.
Védomi, ¢eho chceme divadlem dosahnout, co jim chceme Fict, je duleZité. A je podstatné,
aby rezisér tyto cile verbalizoval a komunikoval s herci. Ale tim nevznika situace. Tim maze

vzniknout pfinejlepSim obecna teze bez dramatického jadra.

Konkrétnim pfikladem muize byt postava McMurphyho. Hned na pocatku jsme dospéli
k pojmenovani (vnimano s nadsazkou) ,hospodsky jezis“. Totiz chlap, co rad ji, pije, hraje
karty, miluje se, zkratka Zije. Ale pfesto tento povale¢ a budiZzkni¢emu na konci nasadi vlastni
krk proti zlu jménem Vrchni sestra. Neodejde z IéCebny, kdyZ ma moznost. Zlstane, protoze
se nechce vzdat, nechce opustit ostatni pacienty, u nichz si vzal za ukol, probrat je z letargie
a vratit jim odvahu i chut’ do Zivota. Nakonec sam o Zivot pfichazi, kdyZ se rozhodne pomstit
smrt Billyho Bibbita. A jen diky McMurphyho obéti nacelnik Bromden nasel odvahu a ,dokazal
nemozne®; vyrval z podlahy rozvodny blok z koupelny a prorazil jim diru v oknu a ochranném
pletivu. Pak utika, touzi se vratit ke svym kofendm, byt svobodny. Da se tedy fict, Ze McMurphy

zemfel, aby nacelnik (ale i ostatni) mohli Zit. Zit, nikoli pfeZivat.

Analogii s Zivotem JeziSe Krista v literarni postavé McMurphym spatfuje fada literarnich védcu

a dalSich publicisti. George Boyd v akademickém Zurnalu Theology today zminil nékolik

72 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 176 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.
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dalezitych motivd, které jsou prodchnuty celou knihou, a spojitost se zakladatelem kiestanstvi
a vykupitelem doklada.” Napfiklad pfi scéné plavby lodi s sebou bere McMurphy 12
spolupacientu, Jezis mél 12 apostolu. Rybareni na lodi pak je odkazem na slova, ktera Jezis

pronesl k prvnim &tyfem ucednikdm:

s~Jednou se prochazel podél Galilejského jezera a uvidél dva bratry, jak hazeji sit do vody. Byli
to rybafi Simon (pozdéji zvany Petr) a jeho bratr Ondfej. Rekl jim: ,Pojdte za mnou a udélam
z vas rybare lidi!“ Oni hned opustili sité a $li za nim. PoodeSel dal a uvidél jiné dva bratry —
Jakuba Zebedeova a jeho bratra Jana — jak na lodi se svym otcem Zebedeem spravuji sité.

Zavolal je a oni hned opustili lod’ i svého otce a $li za nim.“’

Muceni elektroSoky zase asociuje Krista na kfizi. Sam McMurphy si je této symboliky védom,
nebot na stole, ke kterému jej pfivazuji ma ruce rozpazené do stran, a pta se v tu chvili:
,<dostanu taky trnovou korunu?“. A poslednim, v tomto pfipadé ocistnym ritualem kitu, je

vytrzeni rozvodného bloku z koupelny.

»,0Ozval se ohluSujici tfesk. Sklo se rozstriknulo do mésice, jak prizracna studena voda kitici

spici zem.“’®

Toho v8eho jsme si byli dobfe védomi. Ale postavu je tfeba vnimat v celku. V dramatizaci se
v fadé situaci dil¢i motivace postav méni tak, jak pfibyvaji nové a nové okolnosti. Postavu je
treba budovat celistvé. S védomim celku, ale i pomoci detaill: ,Schopnost doceriovat detaily
role jako soucasti dobre integrovaného celku vam dale umozni hrat kaZzdy z téchto detaill jako
maly celek, a tyto celky pak harmonicky spoji v jedno véezahrnujici celistvé dilo.“"® Zasadni je
nenechat pocatecni cil ovlivnit kone€nym cilem postavy. Ke koneénému cili dochazi postava
sérii rozhodnuti, svym jednanim. Na samém pocatku nepfichazi McMurphy do psychiatrické
odklidit se z dosahu t&Zké prace a vydélat si par dolard vsazenim se s blazny.”” Takhle prosté
to je. Teprve udalosti nasledujici tuto McMurphyho perspektivu, jak se ke svému pobytu

zacdatku konec. Pak totiz neni o dem hrat.

3 BOYD, George. McMurphy as Christ Figure. New York: Theology Today, 1972.

4 Matous, 4:18-22

S KESEY, Ken. Vyhod'me ho z kola ven. Vydani druhé. PreloZil Jaroslav KORAN. Praha: Odeon, 1980. Galérie modernich
autor(i. 273 s.

76 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 149 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.

7 Parafraze slov prof. Jana Buriana pronesenych b&hem soukromého rozhovoru.
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4 1.5 Sestra Ratchedova

O komplexnosti a naro€nosti Ukolu zahrat sestru Ratchedovou jsem jiz psal. Hned z pocatku
bylo jasné, ze hereCka Martina Jindrova, ktera se ulohy méla zhostit, stoji pfed velkou vyzvou.
A to z nékolika divodu, z nichz asi nejzasadnéjSim je, ze sestra je vlastné sama proti vSem.
Jak se dynamika skupiny promériuje, celé oddéleni drzi na uzdé pravé jen pfirozena autorita
vrchni sestry. Autorita je druh vyzafovani a dle mého souvisi, ackoli nikoli bez vyjimky,
s Zivotnimi zkuSenostmi. Je zfejmée, Ze by cely ukol byl pro Martinu jednodussi, kdyby byla
zkuSenou Ctyficetiletou hereCkou, tedy vékové pfiblizné shodné s postavou sestry, jiz méla
hrat. Autoritativni, stfidmé, chladné vystupovani, velké sebevédomi, rozhodnost, to byly
uréujici rysy postavy, na niz jsme s Martinou zacali pracovat, avSak jsou to zaroven rysy
Martiné znacné vzdalené. Martina Jindrova je svym zalozenim pohodarka, klidna, mila a
lezérni. Slo tedy o herecky protitkol, nejen co se tyée mentalniho nastaveni hodnotového

ZebriCku ,co je spravné a co nikoli“, ale i z hlediska psychofyzické existence.

Emocni narocnost ukolu prohluboval také v hereCce stale silici pocit vydéleni z kolektivu. Jako
by se dynamika skupiny ze hry, kterou zkouSime, pfenasela do realného Zivota. S autoritou
jsme pracovali podle poucky, ze ,krale hraje jeho dvir.“ Autoritu nedéla to, jak se chova ten,
kdo ji nosi, ale jak se k nému chovaji ostatni. Zbytek postavy, aby co nejlépe fungovala, jsme
se rozhodli podpofit vnéjsimi prostiedky. Podobnym zptisobem, jaky Michail Cechov nazyva
imaginarnim télem. ,Predstavte si, Ze ve stejném prostoru, ktery zabirate svym vilastnim
skutecnym télem, existuje jiné télo, imaginarni télo vasi postavy, které jste pravé vytvorili ve
své fantazii.“’® Takové télo sestry Ratchedové stoji, chodi, sedi, zkratka existuje vzpfimens.
Ma vzdy perfektné upraveny zevnéjSek. Kdyz s nékym hovofi, diva se mu pfimo do o¢i a témeér
nemrka. Usmiva-li se, je to usmév decentni a nedosahne az do o€i. Martina zacala, aniz by
kohokoli ze spoluzakd upozornila, nosit do Skoly i ve svém volném Case podpatky a
zvyraznovat si Usta rudou rténkou. To mélo pfedevsim dotvofit fyzickou podobu, ktera pfimo
ovliviiuje psychicky rozmér ztvariiované postavy. Martina si také nasla obsedantni gesto, jimz
ukonCovala situace; protoc€ila svazkem kli¢l kolem prstu a s cinknutim je sevfela v dlani. Toto
gesto podpofilo motiv majetnictvi a vlady. Sestra se citi byt viadkyni dokonalého svéta, ktery
na oddéleni vytvorila. Kazdy, kdo v tomto svété je, podléha pfimo ji, patfi ji. Ona rozhoduje,

kdo mlze a kdo nesmi odejit. Klice ma ona.

S nesmirné obtiznou ulohou si Martina poradila velmi obstojné. Pfesvédcivost, s jakou vladla

prostoru psychiatrické lé¢ebny se prohlubovala reprizu od reprizy. A cely proces zkou$eni i

78 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 184 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.
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reprizovani spojeny s hereckym protiukolem byl pfinosny nejen pro herecku, ale také pro mé

coby reZiséra.
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4.1.6 Nacelnik Bromden

Pristup ke zkouSeni role nacelnika Bromdena, kterého ztvarnil Tomas Weisser, se od
ostatnich odliSoval. Nacelnik, indian, v dramatizaci také prlivodce a uUstfedni postava. Jeho
role ma dvé zasadni polohy. Dramatizace je strukturovana do situaci odehravajicich se
v pfitomném cCase v denni mistnosti psychiatrické |é€ebny, a do nacelnikovych monologu.
V téch nacelnik hovofi a barvitym, schizofrenné metaforickym jazykem popisuje svuj uhel
pohledu na spole¢nost, oddéleni, McMuphyho. N&celnikav vnitfni svét je Uzce spjaty
s fyzickymi pfekazkami pfedepsanymi a jasné formulovanymi jak pfedlohou, tak dramatizaci.
Po diskusi jsme dosli k zavéru, ze mutismus (ztrata feci) a hluchotu sice Bromden predstira,
ale jinymi projevy, jak jsou popsany, opravdu trpi. Schizofrenie se projevuje v tom, jakym
zpusobem vnima a popisuje realitu. Autorovi indianova nemoc slouzi jako umélecka zkratka
k popsani toho, co se odehrava ,pod povrchem®. Jak je spoleCnost seSnérovana,
mechanizovana, jak je v ni ¢lovék jen koleCkem ve velkém soustroji. Nicméné schizofrenie a

katatonie, tedy chronicka ztuhlost, byly pro nas pfi tvorbé& postavy urcujici.

Zaroven je tfeba dodat a podtrhnout, Ze nemoc automaticky nedegraduje lidskou bytost na
pacienta. Zustava predevsim Clovékem se vSemi pravy, které svobodné bytosti nalezi. Z toho,
jak nacelnik hovofi o svém détstvi, o vztahu s otcem, o vykofenénosti jeho lidu, se zda, ze
schizofrenie propukla jako reakce na neuté&Senou situaci. Vlastné byl do stavu strnulosti a
nemohoucnosti dohnan spolecnosti, v niz pro néj a jeho zplsob Zivota uz nebylo misto. To
vSechno jsme s Tomasem dukladné a dlouze probirali. Bavili jsme se o odkazu amerického
domorodého obyvatelstva, systematickém vytladovani bilymi pfistéhovalci, o Stezce slz.”
Soucasti prace na postavé bylo i rozSifeni pfehledu o bolesti narodd plvodnich obyvatel
Ameriky, nebot, jak se domnivam, i z téchto bolesti pochazi kiehkost a bolest nacelnika

Bromdena.

DalSi faze zkouSeni sestavala z individualnich setkani, jakychsi atmosférickych seanci, kde
jsem chtél s Tomasem rozvinout niterny BromdenUv svét, kam unika pfed realitou. Nechaval
jsem Tomase ve tmé za sugestivniho a imaginativniho hudebniho podkresu®® sedét, leZet &i
stat a byl jsem mu slovnim prdvodcem jeho imaginaci. Zkou$eli jsme odpoutavat mysl od téla
a unikat s ni do dalekého kraje indianova détstvi. Nechaval jsem Tomase letét nad vysokymi

horami, plout prizranymi jezery a prochazet nerusené hlubokymi hvozdy panenské pfirody.

78 Cesta slz (anglicky The Trail of Tears), v éerokijstiné Nunna daul Isunyi — ,cesta, na které jsme plakali“ referuje o nejvétsi
tragédii v historii kmene, pfi které doSlo k usmrceni vice nez 4 000 obyvatel, ztraté veskerého majetku a do znaéné miry i ctia

vlastni identity. Pro srovnani: https://cs.wikipedia.org/wiki/Cerok%C3%ADové

80 napfiklad ,ritualizovana“ hudba ukrajinské skupiny DakhaBrakha, pro srovnani: https://www.youtube.com/watch?v=gt6E5yxy-

uc
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Od volné mysli, imaginativnich asociaci jsme pokrocili k vnimani téla a hledali psychologické
gesto (dale jen PG) podle Cechova, které by vyhovovalo Bromdenové postavé a vyjadfilo jeho
strach, sevienost, kie¢, malou dusi ve velkém téle. PG jsme urcCili coby nastroj v pfistupu
k postavé, ktera je absolutni vétSinu ¢asu pfitomna na scéné, ale (zdanlivé) nic nedéla. Mluvi
za ni tedy jeji fyzi€no, télo. Hledali jsme hmatatelné jadro postavy, jeji patef. ,KdyZ pouzivate
PG jako prostfedek ke zkoumani postavy, délate ve skutecnosti mnohem vic. Pripravujete se
k jejimu hrani. Tim, Ze vypracovavate, vylepSujete, zdokonalujete a cviCite PG, stavate se
stale vice svou postavou. Probouzeji se ve vas city a vile. Cim dal v této praci postupujete,
tim vic vam PG odhaluje celou postavu ve zhusténé formé a vy se zmocriujete jejiho
nejvlastnéjsiho jadra. (...) Nebudete muset tapat a bloudit bez cile, jak se ¢asto stava, kdyz

zacinéate vytvéaret svou roli, aniz byste nejprve nasli jeji patef. PG vam da pravé tuto pater.“®’

Dal8i a posledni ¢asti individualniho zkou$eni a interpretovani postavy Bromdena byla prace
na textech monologu. Vychazeli jsme zde ze zvolenych PG. Nechaval jsem Tomase vyuzivat
ziskané zku$enosti zjevistni meditace, zniz mél ve chvili kdy Bromden ,dopluje”
v mySlenkach k duchu svého otce, zacit k nému promlouvat. Otec je totiz ten, na koho se ve
svych monolozich Bromden obraci. KdyZ McMurphyho odvadéji ze scény poté, co napadl
sestru Ratchedovou, nevola Bromden jeho jméno, ale dovolava se svého otce, nebot je to

pravé on, koho v McMurphym a jeho energii a sile vidi.

Tomas Weisser ma velky dar vladnout hlasem, ale zrazuje jej sebeduvéra v sebe samého a
své télo. Teprve propojenim téla a mysli, zklidnénim, muze byt herecky vysledek celistvy a
upfimny. Kfe€, v niz se nachazi nacelnik Bromden — postava, svazovala bohuzel i Tomase —
herce. Cechov podotyka, Ze skuteéna sila gesta musi byt vic psychicka nez fyzicka.®? Snazili
jsme se tedy co nejpfesnéji najit balanc mezi télesnym sevienim a utékem do volné mysli.
Vé&rim, Ze napfiklad ve scéné, kdy se McMurphy ocitne s nacelnikem sam a konfrontuje ho se
svou hypotézou, Ze Bromden vSe jen pfedstira, dokazal Tomas v detailu, ndznaku, ale pfesto
efektné proménit celé své télo, jeho vnitfni napéti, postoj, pohled. Celou dobu jsem mél
moznost na jevisti sledovat kifehkou, neohrabanou a zranitelnou bytost. Po zavéreCném
vyrvani ,bedny“ a otevfeni prichodu ven, vidél jsem odchazet svobodnou bytost. Pravé to

povaZuiji za esenci promény postavy nacelnika Bromdena a tu se Tomasovi podafilo sdélit.

81 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 177 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.
82 CECHOV, Michail Aleksandrovié. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spoleéné vydani v nakladatelstvi
KANT. V Praze: KANT — Karel Kerlicky pro AMU, 2017. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 178 s. ISBN 978-80-7437-
241-4.
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4.1.7 Scénografie: artikulace tématu

RezZisér (alespori do jisté miry) nemusi byt vytvarnik. Dilezita je pro jeho ulohu zejména
dramaticka funkce prostoru a jeho tematizace. Jsou pfipady reziséru-scénografl, ktefi jsou
sami tvurci vytvarného feSeni inscenace. Pro mé je vSak podstatny nejen vysledek, ale
proces, jakym o scénografii se scénografem uvazujeme, dialog. DalSi hlas, nazor a pohled
vhimam jako cenny pfispévek k uvaham, jak divadelné vypovidat, jak jevistnimi prostfedky
formulovat nami zvolené téma. Pravé diky scénografii, ktera ma jak konstrukéni (vzhledem
k tomu, jak se k ni stavéji herci), tak tematickou ulohu, se jevistni prostor stava z pouhého

fyzického prostoru prostorem smyslu, tedy prostorem dramatickym.®

NepovaZzuji se za vytvarnika. Pokud ¢tu hru, pfedstavuji si nalady, obrazy, nechavam
imaginaci volné pracovat. Snazim se, alespor v po¢atku takovych Uvah, neomezovat
praktickymi okolnostmi. Své neukotvené predstavy, inspirace a zasadni tematické rozméry
dila pak sdilim se scénografem ¢i scénografkou. Od prvniho ro¢niku, kdy jsme v ramci
scénické propedeutiky pracovali spole€né se studenty Katedry scénografie, spolupracuji se
Zuzanou Stépanéikovou. Mame za sebou Fadu $kolnich a mimoskolnich projektd. Na
zakladé mych (€asto mlhavych) pfedstav dokaze vybudovat prostor, ktery se mize stat
mistem dramatického zapasu. Ponechava si vzdy néco ze sve vlastni imaginativnosti, mé
navrhy a naméty bere v potaz a nasledné je, jako kazdy dobry architekt, prekracuje a

rozviji.2* V neposledni Fadé takova scénografie vypravi podstatnou ¢ast pfib&hu.

Na poc&atku naSich uvah o Preletu nad kukac&im hnizdem byl obraz vysoko na obloze
leticich hus, o kterych se zminuji McMurphy s Bromdenem b&hem vzajemného soukromého
rozhovoru. Letici hejno, jehoz stiny se spolu s mfizi odrazeji na podlaze psychiatrického
ustavu. Dale Wasserman si byl b&éhem tvorby dramatizace dobfe védom, pro& musi pravé
situace ,nocni rozpravy“ dostat tolik prostoru. Nacelnik pfiznava predstiranou némost, hovofi
0 svém otci, o strachu ze svéta, a o tom, co pro ostatni na oddéleni znamena McMurphy.
Divoké husy jsou onou, v tu chvili nedosazitelnou, svobodou. Nejen vnéjsi, pfedstavovana
mfiZemi na oknech, ale i vnitfni nesvoboda v sobé samych, to je to, co drzi pacienty

v podru€i Ratchedove, co zabranuje lidské bytosti postavit se za to, co je spravné.

8 VOSTRY, Jaroslav. Scénologie dramatu: (tivahy a interptretace). Praha: KANT, 2010. Disk (Akademie muzickych uméni v
Praze). 148 s. ISBN 978-80-7437-036-6.

84 PFirovnani k architektdm pouZzil reZisér Thomas Ostermeier pfi zmince o svém dvornim scénografu Janu Pappelbaumovi.
OSTERMEIER, Thomas in CHALAYE, Sylvia. Arles: 2006. 39 s. Pfeklad z GORIAUX PELECHOVA, Jitka. Divadlo Thomase
Ostermeiera: na cesté za novym realismem. Praha: KANT, 2014. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). 122 s. ISBN 978-
80-7437-146-2.
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Od toho se odvijely naSe dal$i uvahy o prostoru. StéZejni byla jeho konkretizace ve smyslu
ucCelu a tematizace celku. Co prostor znamena pro postavy, které se v ném pohybuiji, jak se
k nému vztahuji. Cim je prostor? Hrajeme-li o svobodé, prostor, kde se d&j odehrava (kam jej
zasadil autor dramatizace), tedy denni mistnost, je vizualnim ztvarnénim nesvobody. |
prostor muze byt okolnosti, pfekazkou pro postavy, které mize nutit jednat. V tomto pfipadé
mluvime o sterilnim, bezbarvém a ubijejicim nemocni¢nim prostfedi definovaném
zelenkavym linoleem a umakartovymi stolky a zidlemi. Vybavenost denni mistnosti doplriuje
stara varnice na Caj, jaké si vSichni pamatujeme ze Skolnich jidelen, par pastelek a papirt
infantilizujicich dospélé osazenstvo IéCebny a Spatné funguijici televize. Cilem pro nas bylo
vytvofrit prostor, ktery by apriori plsobil co nejméné osobné, viele a pfijemné. Prostor,

v némz jakakoli radost, rozpustilost i svoboda nemaji misto. To je prostor, jak jej utvari
velka sestra. V8e zdanlivé bez poskvrnky, sterilni, uklizené, pfesné — ale nic z toho neni pro-
lidské.

Misto, kde nedoutna ani naznak chuti do Zivota jsme méli, bylo vSak tfeba jej né&im
podtrhnout. Otazka, pfed kterou bude stat kazdy inscenacni tym, ktery si Pfelet nad
kukac¢im hnizdem vyvoli ke zpracovani, je: co se sestrou. Dllezitym mistem, jehoz pozice
neni v textu dramatizace presné definovana a ktery je i neni v prostoru denni mistnosti, je
sesterna. Mistnost, kde sestra Ratchedova travi vétdinu €asu, slouZi jako stala pfipominka
jeji pfitomnosti. PfestoZe neni pfimo s pacienty, divak i pacienti ji za ochrannym sklem stale
vidi a mohou sledovat jeji reakce na aktualni déni. Vznika tak schizofrenni atmosféra, kdy
pacienti, a€ zdanlivé sami, citi se byt neustale pod dohledem, bez Spetky soukromi a
nemohou si byt jisti, co v mistnosti sester slySet je a co nikoli. Umocriuje se tak dojem

neutuchajiciho ,fizlovani,“ jak jej pojmenovava McMurphy.

Nebot prostorem psychiatrické Ié€ebny viadne Ratchedova, rozhodli jsme se podpofit dojem
neochvéjnosti moci a nadvlady tim, Ze jsme mistnost sester umistili doprostied jevisté (v
mirné zadnim planu) do jakési vyvySené kukané. InspiraCnim zdrojem nam v tomto pfipadé
byly strazni véze z velkych vézernskych komplexu. Podpofila se tak neustala pfitomnosti
sestry Ratchedové. Lhostejno zda v sesterné byla &i nikoli, struktura sama se stala
symbolem sestry a jeji viady nad oddélenim. Vznikl tim i velmi konkrétni objekt, proti némuz
je moznost se, coby rebelujici pacient, vztahovat. Takové scénografické feSeni bylo sice
tematicky i obrazové pusobivé a funkéni, ovSem konstrukce to byla tak vyrazna, Ze se
nepodafilo zcela zachytit postupné ,snizovani“ sestfina vlivu. Divadelné nejpusobivéjsi a
nejvyhodnéjsi by bylo zni€eni kukané v zavéru inscenace. Bohuzel takoveé feSeni se vSak
ukazalo technicky neproveditelnym. Tedy jsme alespori vyuZili kukan coby symbol moci
béhem zavérecného mejdanu, kdy si pacienti zahraji na ,dobyvani pevnosti a tuto ,pevnost®

(kukan) nasledné vezmou zteci, dobudou, znesvéti.
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Dispozice divadla DISK poskytovaly celkem tfi mozné sméry pfichodu a odchodu. V pfednim
planu vlevo a vpravo a pak v zadnim planu technicky vychod. Jednim z ukolG scénografie
bylo podtrhnout motiv rozdéleni na svét IéCebny a svét tam venku. Zuzana proto navrhla levy
vychod sméfujici do foyer divadla obestavét Zzeleznou konstrukci s pletivem a
bezpecnostnim zamkem. Tak bylo jasné, Ze nikdo bez povéfeni se nedostane dovniti ani
ven. Z venku pfichazi McMurphy, Candy Starrova (v doprovodu jednoho z oSetfovatell) —
oba pfinaseji do oddéleni energii, Zivelnost, tedy néco pro pacienty pfitaZlivého a svéziho.
Kus divadelni magie pak zafungoval na samotném konci inscenace, kdy indian vyrve ze

zemeé bednu s elektrickymi rozvody, tim zkratuje elektroniku a mfiz se sama od sebe otevre.

Tak se dostavam k dalSimu dilezitému scénickému prvku a tim je pravé ona bedna.

V originale se jedna o rozvodovy blok v koupelné. My jsme vychazeli z pfedpokladu, ze celé
oddéleni je elektronicky fizeno, kukari, osvétleni, kamerové systémy, bezpecnosti zamky.
Bedna s rozvody, kterou se McMurphy neuspésné pokousi vyrvat ze zemé, je tak vlastné
srdcem celého systému. Tim, Ze nacelnik na konci dokaze nemozné, tedy, Ze ji skutecné
vytrhne ze zemé, se cely systém hrouti. Toho mohlo byt dosazeno jen diky McMurphyho

obéti, jen diky ni nasel nacelnik znovu odvahu a silu.

Snazili jsme se, aby bylo se scénografickymi prvky pracovano uc¢elné v ramci komunikace
tématu i v roviné logiky. Aby se jednotlivé pfitomné véci z pouhych kousku ¢i soucasti
vybaveni (pripadné jenom jejich naznaku) stavaly plnopravnymi motivy &i diléimi tématy,
které vzdycky predstavuji priseciky realné (smyslové pusobici) roviny a roviny tematické (tj.

roviny smyslu).%

85 VOSTRY, Jaroslav. Scénologie dramatu: (tivahy a interptretace). Praha: KANT, 2010. Disk (Akademie muzickych uméni v
Praze). 149 s. ISBN 978-80-7437-036-6.
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4.1.8 Scénicka hudba: atmosféra, rytmizace, situace

Hudbu v inscenaci jsem vzdy vnimal jako doplnék — dokresleni &i podtrzeni situaci,
emocniho stavu postavy apod. Teprve diky soustavné praci pro rozhlas, kde vizualni viem
odpada a zustava pouze vijem sluchovy, jsem zacal chapat skute¢nou silu a potencial hudby
v ramci dramatického dila. Jednu z praci mimo DAMU, konkrétné symbolistické drama Slepci
od Maurice Maeterlincka na Prazské konzervatofi jsem pojal jako seanci, spoleény ritual,

v némz hrala hudba vysadni ulohu. Kytarista byl pfitomen po celou dobu pfedstaveni a
(spolu)urcoval tempo situaci, ambientnimi prostfedky byl zasadnim (spolu)tvircem atmosféry
s vyuzitim minima hudebnich motivu. V inscenaci Slepct jsem cilené prevratil obvyklou
dulezitost z hlediska divacké percepce. Obvykle nejzasadné;jSi scény podkresli hudba, aby
dala takové situaci radné vyniknout. Je-li tfeba koncentrovat pozornost, rozsviti se reflektor a
rozjasni stéZejni postavu. Chtél jsem podtrhnout ty nejzasadné&jSi momenty naopak tichem.
Stejné jsem velmi mirné pracoval se svétlem, snazil jsem se jej pouzit minimum a nechat
divaky netradic¢né spoluprozit sdilenou tmu, kdy se ostatni smysly zbystfi a zdirazni detaily,
které v ,tradicné” koncipovaném divadle nemusi nevyniknout. Vychazel jsem z mysSlenky
Svycarského hudebniho skladatele Artura Honeggera, ktery prohlasil:

,Mym cilem je vytvofit takovou tmu, aby i jediny plamen svice ptisobil coby nebeské zar.“®®

Bylo to poprvé, kdy jsem cilené koncipoval divadelni inscenaci jako o hudebni a z velké miry
sluchovou kompozici. V prostoru arény rozprostfeni herci mluvili v riznych situacich ¢asto
pres sebe a vytvareli plochy slov, masu, ktera, ve spojeni s stale pfitomnou hudbou, vytvaFi
skladbu hlast a tén majicich za cil komunikovat téma (naladu, polohu) inscenace, tedy
kompletni a Uplnou ztratu sebe sama. Smutek, prazdno a strach pfed propasti, nad niz

lidstvo stoji.

Autorem hudby k Preletu nad kukacéim hnizdem byl Hastal Hapka, student skladby na
HAMU. Ve spole¢nych uvahach nad danym dilem jsme dospéli k potfebé& hudebné zachytit
dvé zasadni linky: Systém, masinérii spolecnosti, tedy zpfitomnit hudebné vnitini strach
nacelnika Bromdena, a v kontrastu k tomu pfidat klidnou, relaxaéni hudbu, takzvanou
,vytahovou, ktera by hrala pacientiim na oddéleni. U prvni ze zminénych hudebnich linek

jsme vychazeli ze schizofrennich popisi nacelnika Bromdena.

8 Jak jej citoval v hodinach Hudby prof. Vladimir Franz
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.(-..) Slysis, tato? Cerna masina. Spustili ji tam, osmnact pater pod zemi. Vstréi Slovéka na
Jjednom konci a na druhym jim vyleze presné to, co chtéji. (...) Maji sit po cely zemi — samy
takovy fabriky, jako je tady, a spravuji v nich to, co porouchali venku. Obrovskej kombinat,
tato. Obrovskej. (...)®" Byla to pravé ona zminéna ,8erna masina*“, kterou bylo tfeba
hudebné zpfitomnit, ktera by invazivné vstupovala do nacelnikovych monologu, a jeji
zesilujici intenzita by byla obrazem postupujiciho zoufalstvi a strachu. Hastal nakonec
idealni zvuk, ktery by takovy stroj pfipominal, nalezl ve velkém kovovém tkalcovském stavu,
zvuk nasledné elektronicky upravil a vysledek byl vSeobjimajici zvuk, ktery pohlcoval prostor
a vytvarel téméf hmatatelné nebezpedéi pro nacelnika kréiciho se uprostfed. PfestoZe situace
se stale se zesilujici ,&ernou masinou® a nacelnikem pokousejicim se ji prekficet, véfim,
divadelné fungovaly, pfedstavitel Bromdena Tomas Weisser se s takovym feSenim nikdy
uplné nesmifil. Okolnost hlasitého podkresu, ktery musi coby postava prekficet sice byla
dramaticka ve smyslu piekazky k prekonani a vybizejici k jednani, zabranila ale Tomasovi
podle jeho slov pIné vyuzit vSechno z cenného zkudebniho procesu, kdy jsme spolecné
otevirali imaginaci a zhmotfiovali vnitfni svét postavy. Nutno podotknout, Ze jsem nakonec
zvolil cestu, ktera sice herci brala radost z role, ale slouzila pro celek inscenace. DalSi zmény
jsem odmitl, nebot’ jsem nechtél zasahovat do jiz fungujiciho aspektu inscenace. Pokud bych
stal pred stejnym rozhodnutim, pokusil bych se najit kompromis, tedy takové feSeni, které
.pomuize“ herci, ale zarover zachova vSechny potfebné parametry z hlediska divadelniho

tvaru a vypraveni.

Stran relaxac¢ni hudby jsme uvazovali ve smyslu kontrapunktu, tedy pivodné techniky
hudebni skladby, kterou rusky rezZisér, herec a divadelni teoretik Vsevolod Mejerchold upravil
pro jevisté ve snaze narusit jednotu mezi jednotlivymi sloZzkami inscenace, vnést mezi né
urc€itou disonanci a podtrhnout jejich samostatnost a nezavislost v ramci divadelniho celku.
Obecné tonalita hudby vstupuje do kontrastu s obecnou emocionalni tonalitou dané scény.®®
Nezachazeli jsme ani v nejmensim tak daleko jako Thomas Ostermeier, ktery podle Jitky
Goriaux této techniky vyuziva pfedevsim k vytvoreni efektu distance a zcizeni od jevistniho
déni.®® Ale byla pro nas zptsobem, jak zddraznit motiv navenek fungujiciho oddéleni, v némz
pfitom dochazi k nejhorSi mozné Sikané a dehumanizaci jedince. Takovy kontrast vyvola

v divakovi reakci na nepatfi¢nost hudebniho motivu, ale skrze postavy, ktere jsou stale

v situaci a pocituji jeji vahu, vnima kontrast mezi formou a obsahem o to silnéji. Technika

8 WASSERMAN, Dale. Kde kukacka hnizdo ma: hra o 2 déjstvich podle romanu Kena Keseye. PreloZil Ludék KARL, preloZil
Jaroslav KORAN. Praha: Divadelni a literarni agentura, 1987.

8 GORIAUX PELECHOVA, Jitka. Divadlo Thomase Ostermeiera: na cesté za novym realismem. Praha: KANT, 2014. Disk
(Akademie muzickych uméni v Praze). 185 s. ISBN 978-80-7437-146-2.

8 Tamtéz.
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kontrapunktu byla jednou z nékolika slozek inscenace, které by z moji strany zaslouzily vétsi

péci, promyslenéjsi uZiti a prokomponovani celym tvarem.
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4.1.9 Proces a percepce

Magisterskou praci piSi se znacnym odstupem. Vedly mé k tomu okolnosti se Skolou
nesouvisejici; mezi nimi potfeba postavit se na vlastni nohy, ztrata bydleni a dlouhodobého
vztahu, nutnost najit praci a udrzet se, pokud mozno, v umélecké branZzi. | tak je snadné
vzpomenout na nejstéZejnéjsi faktor, ktery ovlivnil zkouseni Preletu nad kukac¢im hnizdem.
Bezprecedentni situace celosvétové pandemie roztala zkouseni vedvi a témeér znemoznila
inscenaci reprizovat. BEhem pandemie Covidu-19 ocitlo se nejen divadlo, ale i kultura

obecné v paralyzovaném stavu.

Vzhledem k tomu, Ze posledni epidemii, ktera méla celosvétovy dopad a dotkla se vice méné
kazdého vzhledem k vyhlaSenym bezpecnostnim opatfenim byla Spanélska chripka (1918—
1920), Ize Fici, ze pandemie Covidu-19 byla pro nas dosud nezazitou zkuSenosti. Strach
z dopadd mél mnoho podob. Krom obav o vlastni zdravi a zdravi blizkych svou roli hrala
naro¢nost finanni situace, zaviené podniky, nemoznost kulturniho vyZiti, omezeni
svobodného pohybu. Takovy tlak mél za nasledek vyrazné zhordeni psychického zdravi u vétsi
Casti populace. Autofi Winkler a kol. ve své praci prokazali zvySeni prevalence alespon
jednoho ze sledovanych symptomu (Uzkostné poruchy, pfiznaky deprese, riziko sebevrazdy a
poruchy spojené s konzumaci alkoholu) u nehospitalizovanych dospélych osob v CR b&hem
karanténnich opatfenich v dob& pandemie COVID-19 ve srovnani s rokem 2017.% Prevalence
pfiznaku tézké deprese i rizika sebevrazedného chovani se v dobé COVID-19 ztrojnasobila,
prevalence uzkostnych poruch téméF zdvojnasobila. S vysSi pravdépodobnosti dusevniho
onemocnéni byly spojeny zejména silné obavy, at jiz z nemoci COVID-19, nebo z jejich

ekonomickych dopad(.®!

A v této psychicky i ekonomicky naro€né situaci platili studenti uméleckych Skol, jimz se blizil
vstup do profesionalniho provozu, za obzvlast zranitelnou skupinu. Soustfedéna Ctyf az
pétileta prace mohla bez moznosti prezentace sebe samych a svych schopnosti pfijit vnivec.
Eva Salzmannova, pedagozka herectvi naseho roéniku, pro Cesky rozhlas uvedla: ,Pro
zacCinajiciho herce je sezona v Disku naprosto kli€ova. A pokud o tuto moznost zavérecné faze
studia studenti pfijdou, tak to pro ten roénik povazuji za skoro likvidacni. Ti herci musi pocitit,
co to je kontakt s zivym publikem, co déla divadlo divadlem. Musi si ovéfit jaké jsou reakce

publika a musi na né umét reagovat.”

% za pouziti Mini International Neuropsychiatric Interview — MINI

9 Winkler P, Formanek T, Mlada K, Kagstrom A, Mohrova Z, Mohr P, Csemy L: Increase of prevalence of current mental
disorders in the context of COVID-19: analysis of repeated nationwide cross-sectional surveys. Epidemiology and Psychiatric
Sciences 29, e173, 1-8.

92 Pro srovnani: https://www.irozhlas.cz/kultura/divadlo/zavrena-divadla-dopad-na-studenty-koronavirova-
opatreni_2102080941_onz?fbclid=IwAR2qkLJ7tdEZzFxxflJ7E32h2yrrXiJA9j4u4bCFOm_m_D1FPd0pGEIlyZTI
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Praci na Preletu nad kuka¢¢im hnizdem povaZzuji rozsahem i mirou investované energie
nevyhodu, Ze je z podstaty své profese osobou vud¢i, iniciacni. Nemohl jsem si tedy dovolit
,vézt se s ostatnimi®, ale po celou dobu se snazit ostatni motivovat, vést a sméfovat k cili.
S kazdou dalSi pfekazkou padala na mé vic a vic odpovédnost za cely tvar a nutnost

dotahnout jej do dlstojného konce. A kazdou takovou prekazku jsem nesl stale ukornéji.

ZkouSeni velkého a naroéného titulu provazely od pocatku obavy, ale zaroveri nadseni
zucastnénych. Prvotni nadSeni logicky postupem €asu opada, obzvlasté, natahne-li se
zkous$eni vlivem zdravotnickych nafizeni téméf na cely rok. V této situaci bylo zasadni udrzet
koncentraci na téma a feSeni situaci. Ale jiz po pomérné kratké dobé jsme, ze znacné miry
mou vinou, soustfedili pfili§ pozornosti (a pfili§ brzy) na jednotlivosti bez védomi celku a
sméfovani k cili situaci. Herci byli bez energie a bez nalady. Za&ali misto obsahu zkouSeni
feSit osobni starosti a promitali své obavy z bliZiciho se konce studia a moznosti uplatnéni
pfimo do zkouSek. NarazZel jsem pak na nechut a misty i neschopnost zkouset, sam v tu
chvili stravovany pochybnostmi a nejistotou, které bych si coby reZisér nemél dovolit

nechavat ovliviiovat mou praci. A jedno kauzalné vyvolavalo druhé.

Prozatimnim feSenim se stalo dobrovolné setkani mimo zkousku, které jsem pojal jako
spole¢nou meditaci a ktera skute¢né trochu ,vycistila vzduch®. Vzapéti vdak pfisSel prvni

lockdown a my museli projekt prozatim ulozit k ledu.

Snazil jsem se pfistupovat co nejdislednéji k jednotlivym postavam a spolutvofit s herci,
pomoci jim najit cestu, jakou se vydat. Pfi tom je dulezité nechat herciim coby tviréim
umélcum dostatek prostoru a coby reZisér pfedevSim stavét situace tak, aby byli herci vedeni

k pribéznému jednani.

Wassermanova dramatizace ponechava tvircidm znacény prostor co se tyCe interpretace
vedlejSich postav. O spolecné tvorbé s Barou Kfupkovou, ktera hrala Martini, napsala

Martina Jindrova, pfedstavitelka sestry Ratchedové toto:

»Vitek obecné na zacatku zkouSeni obvykle jde takovou trochu experimentalnéjsi cestou
pomoci cviCeni, ktera se vydavaji aZ do nitra ¢lovéka, abychom nasli co nejpravdivéjsi
inspiraci k tvorbé. Obcas jsou ta cviceni dle mého nazoru za hranou, ale kdyzZ Vitek najde tu
spravnou hranici, stoji to za to. Napriklad se spoluZackou Béarou Krupkovou délali cviéeni pro
rozvijeni postavy Martini, u které si urcili, Ze byla v détstvi znasilnéna, spocivajici v tom, Ze

se snaZili co nejvice priblizit té predstavé. Zavreli se na uéebné, Bara leZela se zavienyma
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oCima a Vitek ji fikal, co si ma predstavovat. Nejdfive to mély byt jeji realné vzpominky z
détstvi, pak do nich zalal projektovat Martinin pfibéh, aby si to dokazala Zivé pfedstavit, a
aby se priblizila pocitu situace. S touhle nové nabytou zkusenosti pak zkouSela zahrat
situaci, kdy se ji zhmotriuje halucinace v podobé nasilnika. Pamatuji si, Ze mi fikala, Ze to

bylo intenzivni, ale dost ji to pomohlo v chapani jeji postavy.

Jsem si védom, ze se takovym stylem zkouSeni a prace pohybuji na hrané, ovSem vzdy je
podminkou konsensus obou zu€astnénych stran. Snazim se hranici, jiz herec €i herecka

nemohou &i nedovedou obsahnout, co nejcitlivéji posunout, nikoli nasilim prekrogit.

Stejného pohybu ,na hrané“ jsem se dopustil jeSté jednou, a to s celou skupinou. Stalo se
tak po nesmirné vyCerpavajici a nepfijemné zkousce, kdy vyplavaly vSechny negativni
emoce (at' uz souvisejici se zkousenim ¢&i s osobni situaci zu¢astnénych) na povrch a
herecky kolektiv, jinak dle mého mimoradné semknuty pratelskymi vztahy i spoleCnymi
uméleckymi projekty, jako by se v tu chvili rozpadl. Tehdy jsem navrhl udélat néco ve stylu
skupinové terapie, jakysi o€istny zaZitek vychazejici z autogenniho tréninku, biosyntetické
psychoterapie ¢i divadelnich seminaft pod vedenim Hany Frankové, Evy Spoustové a Jany
Pilatové. Z velké ¢asti jsem se Fidil vlastni intuici a ta mé (s odstupem €asu si uvédomuiji,
jaké jsem meél v tomto smyslu Stésti) nezradila. Zazitek necham stru¢né popsat opét Martinu

Jindrovou:

» rerapeutické skupinové cviceni” (...) nebylo zaméfené na rozvijeni postav, ale na posileni
kolektivu. Bylo o odpusténi sobé samému i druhym, o ocisténi. V tomto pfipadé nechci
zabihat moc do detailt, tohle je zkuSenost, kterou bych si chtéla nechat spiSe pro sebe.
Kazdopadné spinilo svdj tcel, ocistilo nas a my jsme méli pocit, Ze mizeme zacit znovu

s Cistym stitem. A opravdu se zalalo néco dit, bavilo nas to, zacali jsme tvorit situace,

vzéjemné se poslouchali, postavy zacdinaly mit svij obrys.*

Zpétné si uvédomuiji, Ze jsem se dopustil nezodpovédnosti. Poustét se do neprobadanych
vod lidské psychiky a nemit v tomto sméru zadnou odbornou pripravu povazuji s odstupem
Casu za lehkovazné a eticky sporné. Nastésti mélo cvi€eni podle zu€astnénych opravdu

katarzni, oCistny rozmér a nezpulsobilo zadné psychické Skody.

DalSi dulezitou okolnosti stran zkouSeni je pro mne komunikace tématu herclim a pfijeti

studované latky za svou. A€ myslim, Ze jsme pro ponofeni se do problematiky udélali

9 JINDROVA, Martina. Hledéni herecké pravdy. Praha, 2022. Diplomova prace. AMU, Divadelni fakulta, Katedra ¢inoherniho
divadla, Cinoherni herectvi. doc. MgA Eva Salzmannova

% Tamtéz.
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maximum, i kvuli roztfisténému zkouseni a dalSim vnéjSim i vnitfnim faktorlim si inscenaci
takfikajic ,za svou“ dokazali vzit jen néktefi herci. Samuel Toman, pfedstavitel Hardinga, o

Pfeletu napsal:

,U zkouSeni Preletu nad kukac¢im hnizdem, se nam jakoZto inscenacnimu tymu téma nalézt
nepodarilo, do derniéry nikdo z nas netusil, pro¢ pfesné tento text, pro¢ my a proc¢ ted, coz

mira divacké atraktivnosti textu.®

Cist tyto Fadky pro mé bylo velmi prekvapivé, mél jsem za to, Ze téma naopak bylo nalezeno
a komunikovano velmi konkrétné. Zpétné si ale uvédomuiji, Ze neustalym opakovanim slov o
.potfebé osobni svobody“ se z té véty stala témér floskule, prazdna fraze. Pak mohlo herciim
pfijit, Ze vlastné nevi, pro¢ a o ¢em hraji. Tuto skutecnost jsem nepostfehl, nebo jsem ji
mozna nechtél vidét. Celek fungoval dle mého dobfe a zakladni téma komunikoval
srozumitelngé, zabavné a poutavé. Je vSak pravda, Ze jsem se mél vic soustfedit na pribézné
jednani a komunikovani zasadniho rozméru divadelni prace — tedy pro¢ pravé my a pro¢

pravé ted.

Z hlediska divacké percepce se stal Pielet nad kuka¢cim hnizdem pro mé az prekvapivé
dobfe vnimanou inscenaci, o kterou byl i v pribéhu pro divadla tézkého obdobi znacny
zajem. Divadelni kritik Lukas Holubec z internetoveého serveru i-divadlo.cz, ktery je zdrojem

shromazdujicim reakce Sirokého divackého spektra. Holubec o Pfeletu napsal:

,Uginkujici vyteéné davkuji na jedné strané povolovani nervi, coz se tyka predevsim
ustrednich postav, a také pomalou ztratu bojacnosti, jeZ se projevuje u pacientu. Hastal
Hapka, jenZ je podepsany pod hudebni sloZkou, také prispél k navozeni autentické, ale téz
hutné atmosfére. (...) K tomu vSemu je pak potireba pficist nardstajici intenzitu napéti, kterou
divakam serviruje rezisér Vit Malota za notné pomoci bravurniho vykonu Tomase Weissera v
roli nacelnika Bromdena, jehoZ monology jsou obdivuhodné presvédcivé a samotné finale
pak onou pomysinou tfe$ni¢kou na dortu, stejné jako kolektivni pojeti jednoho dobroéinného
aktu. (...) Prelet nad kukacc¢im hnizdem jsem v Divadle Disk zhlédl 8. 10. 2020. Nasledujici
prozatim &tyfi mésice bylo Zivé uméni pro divaky znemozZnéno. Netfeba se poustét do pricin

a dusledkd, ale rad bych timto vyjadril podporu v§em, ktefi se divadla nevzdaji a jakmile to

% TOMAN, Samuel. Tvorba dramatické postavy — od sebescénovani k autenticité pfes budovani dramatické postavy. Praha,

2022. Diplomova prace. AMU, Divadelni fakulta, Katedra &inoherniho divadla, Cinoherni herectvi. Mgr. Michal Dogekal
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bude mozné, navazou na jeho dulezZitost a krasu. Ti, co jsou podepsani pod touto inscenaci,

maji na co navazovat. Tak jen dal.*®

Inscenaci se podafilo k divakim promlouvat napfimo, jeji obecné téma svobody se
konkretizovalo neoCekavané nastalou situaci, ktera zpochybnila nasi pfedstavu o
neochvéjnosti zavedeného fadu, nedotknutelnosti svobody v prostoru zapadniho
civilizovaného svéta. Prozita situace nesnese srovnani s totalitnim reZimem, to v Zadném
pripadé. | tak se ale myslim podafilo vytvofit ostrov svobody, a pfedevsim pro divaky

radostného uméleckého sdileni skrze divadelni zazitek.

S odstupem nékolika let dokazu na cely proces vzpominat s vdécnosti a zaroven s velkou
pokorou. Véfim, Ze tento rozsahly a naro¢ny projekt mél smysl, sdélil a pfedal téma. Pro mne
je poucenim ve smyslu vlastni odolnosti a koncentrace na to, co je stézejni; totiz

soustifedénost na celek dramatické situace a jednani postav s cilem tuto situaci FeSit.

% HOLUBEC, Lukas. Prelet nad nezadrzitelnym miladim. Online. Blog redakce i-divadla. 11. 2. 2021. (Cit. 5. 8. 2023) Dostupné
z: https://www.i-divadlo.cz/blogy/lukas-holubec/prelet-nad-nezadrzitelnym-
mladim?fbclid=IwAR3GeWjxCLg46MHO]BX79E5T7yi6hROPJ3Qiej56efJNgbXyU WocQc8pFU

67



4.2 Za horizont

Autorsky projekt ve spolupraci s Galerii Benedikta Rejta v Lounech vychazel z principu z uziti
nedivadelnich prostor. Nova feditelka Katefina Melenova totiZ po mnoha letech zpfistupnila
spodni patra pozoruhodné budovy galerie postavené na plavodnim starém méstanském
pivovaru. Moderni a ocefiovana stavba architekta Emila Pfikryla skryva ve tfetim patfe pod
urovni hlavniho vchodu sklepni prostory s klenbami a holymi cihlovymi st€énami z pavodniho
pivovaru. Dlouha léta nepfistupny prostor méla moznost za nékolik desetileti vidét jen hrstka
lidi a ja se rozhodl vyuZzit tajemnost a neutéSenost daného mista, a pravé sem zasadit déni

imerzivniho inscenovaného &teni vychazejiciho z tvorby basnika Romana Szpuka.

Nechtél jsem se dopustit zabiti obsahu formou, takze jsem pro toto umisténi mél padny dtvod
ve formé tematizovani Szpukova vnimani Zivota a svéta kolem néj. Tematické linie viastni
psychické poruchy, hledani klidu a smyslu a lou€eni s umirajici Matkou v LDN jsem chtél
komunikovat divakim pravé ve sklepnich prostorach sfadou zakouti, holych stén a
vSudypfitomnou vlhkosti. Prostor pfedstavoval dusi autora, jeho seviené jsoucno, které tak
moc vola po klidu a odpusténi, proto tolik utika do pfirody, proto spi pod Sirym nebem, jako by
touzil po svobodé a nemohl ji (v sobé!) nelézt. Konfrontovali jsme tak divaky pravé se
Szpukovou vnitini nesvobodou, jeho strachy a uzkostmi, abychom vyuzili atypické dispozice
budovy a jeji feSeni kdy hlavni vhod z namésti je o tfi patra vySe nez sklepni prostory a z téch
zase vede jeden vychod pfimo na bieh feky Ohfe. Kone¢né vystoupeni ze sklepeni a spole¢né
sdileni okamziku u zurgici vody, vyhledu na Ceské stfedohofi a hvézdnou oblohu bylo
osvobozujici nejen pro divaky, ale také pro ucinkujici, byl to nadech €erstvého vzduchu

(doslova i metaforicky) po hodiné hutné sviravé atmosféry.

| interpretace celku a hledani témat je vtomto pfipadé zaroven interpretaci postavy
v dramatizaci. Jednim z ucCinkujicich jsem byl ja sam. Aniz bych vyhledaval ukojeni hereckych
ambici, koncepce projektu takové zdvojeni roli tvirce i interpreta umoznovala. Dale jsem vyuzil
sluzeb hudebnika Martina Jelinka, s nimz jsem od té doby pracoval na fadé jinych projektd.
Ten byl po celou dobu pfitomen ve sklepnich prostorach s nami a ambientni muzikou
podporoval celkovou atmosféru, ur€oval tempo i pomahal strukturovat sled jednotlivych scén
a situaci, které jsme, byt poskrovnu, tvofili. Vypovédni hodnotu krom obsahu uzitych text

nesla atmosféra mista (podpofena hudebnikem kytaristou), a v neposledni fadé i interpreti.

Uz pfi tvorbé scénare jsem pocital se zapojenim tfi performerd, ten, koho jsem hledal, musel
mit s podobnymi projekty zkuSenost, musel byt otevieny improvizaci, umét perfektné Cist
(interpretovat text), obsahnout temnéjsi tony autorovy duse, nejlépe sam byt autorskym

umélcem. Ve smyslu vybéru jsem mél Stastnou ruku, nebot jsem oslovil herce Jakuba
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Gottwalda, v tu dobu Cerstvého drzitele Ceny Thalie v kategorii Alternativni divadlo za autorsky

projekt Ur-fascism.

Interpretace postavy, v tomto pfipadé jisté podobé autora samotného, se v pfipadé projektu
Za horizont odvijela pfedevsim z vychoziho materialu, kterym byla kniha Klika byla vysoko. Tu
Jakub dostal k pfe¢teni s oznacenymi stéZejnimi pasazemi, scénafem a shrnutim projektu jako
takového. Bohuzel jej zatéZovaly pracovni povinnosti a nebylo mozné nizkorozpoctovy a
jednorazovy projekt chystat nékolik mésicu, proto bylo potfeba vétSinu Fesit bud osobné na

mist&, nebo pfes videohovory.

Stravili jsme nékolik hodin rozpravou o postavé autora, o tom, kym je, co jej trapi, co Fesi.
Dulezité pro mé bylo, aby se dana latka vSech zuCastnénych dotykala osobné, proto jsem
spole¢ném dialogu jsme pak domluvili kostym bliZici se €élovéku z okraje spolecnosti, ¢asto
bez domova. Jakub Gottwald také vyuzil zkuSenosti z projektd pod taktovkou ocerovaného
reziséra a dramatika Miroslava Bambus$ka, jehoz reZie se vyznacuji expresivitou a dirazem
na ostrou konfrontaci divaki se socialnimi a politickymi tématy.%” Vlastni svoboda
v uméleckém projevu a obratnost ve tvarech, jenZ nejsou strukturovany do posledniho detailu,
to bylo pro mne vychozim predpokladem pro¢ oslovit pravé tohoto herce. U nedramaticky
zakotvené postavy, jakou je Roman Szpuk, je potfeba vychazet z vnitiniho obsahu slov,
poskladat si vlastni obraz vychazejici ze cteni predlohy a konkretizovat jej dislednym
rozborem uZitych pasaZzi v dramatizaci. V tomto smyslu se prace na interpretaci postavy na
rozdil od téch vychazejicich z klasickych dramatizaci mnoho nelidi. Postup je stejny, jen
s materidlem je zachazeno jinak a jiny je také jeho vliv na vysledek. Kli¢em pro herce i divaka,
jak Cist vysledny tvar, muze byt hned prvni denikovy zapis, jenz Jakub Precetl jesté nez divaky
uved! do sklepeni, aby se nasledné kazdy pohyboval svobodné a sledoval tu linku, ktera jeho

samotného zajima nebo se jen zaposlouchal do zivé hudby.

»Nasel jsem stary lékarsky posudek z neurologie. Datum 19. 6.: Dosud nemluvi souvisle,
nespavost od narozeni, pomocuje se v noci, casto skfipe zuby, plive, boji se nékdy bez priciny.
Velmi bojacny, nelze podrobnéji vySetrit, I1ze zjistit hyperreflexi Slachovou. Détska neuréza
tézsiho stupné, nerovnomérny vyvoj. Doporuceni: sedativa, Acid. glutaminikum 6 tablet denné,

umisténi do kolektivu celkem nemozné.“*®

%7 Pro srovnani: https://studiohrdinu.cz/cs/miroslav-bambusek/
% SZPUK, Roman. Klika byla vysoko: ¢itanka 2015-2018. Praha: 65. pole, 2018. Tah. ISBN 978-80-88268-08-6. Scénaf: Vit
Malota
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Hned v uvodu mimofadné naro¢na situace; prvni setkani s divaky, jejich uvedeni do ,déje" a
rovnou zapis vracejici se k autorovym pobytim v nemocnici coby détského pacienta, té€zce
dopovaného sedativy, traumatizovaného dlouhodobym odlou¢enim od matky a vytrzeného

z détského kolektivu. Jakub Gottwald uvnitf sklepeni ke skupiné divaku pokracoval:

,Cim jsem star$i, tim vice touzim potkat jesté jednou holéicku, které tak plakala pred
psychiatrickym ustavem pro déti v Dubi. Bylo nam tenkrat Sest let. Nechtél jsem se vratit za ty

zdi. Maminka mi zahrozila a fekla: podivej, ta holCiCka place. Jdi za ni. Potés ji.

Ale ja tam ty déti vidéla a hlavné slysSela, stale tak kfi¢i a na nékterych ta nemoc je moc vidét,
zapsala si maminka 26. 9. 1966 Co kdyZ se on bude snaZzit prizptisobit?
A 3. 10. 1966: | s doktorem Bosem jsem mluvila, fikal, Ze Roman ze své sebejistoty ¢erpa, aby

chlacholil ostatni.

Ano, chci tu holCicku potkat. Tfeba by ted’ potéSila ona mé. Jenze vim, Ze kdyZ se dozvim

pravdu, véechno zesedivi, zbledne, zevsedni.*®

Uz z téchto stfipkl je mozno nahlédnout, jakym ¢lovékem — postavou Roman Szpuk je, s ¢im
se potyka. Ze jeho existence je boj o Zivot, o smys| sebe sama, o vlastni pfigetnost. Dohodli
jsme se, Ze stran hereckého uchopeni se oba vyvarujeme expresivniho proZivani obsahu
textd. Dalezity byl alespori jemny naznak odstupu, nehrali jsme Romana Szpuka, hrali jsme o
Jjeho dusi. Kontrapunktem va¢i rovnému a klidnému sdélovani bolestivych slov jsme uzivali
zaujeti mista v prostoru, vztahu k nému. Je markantni rozdil, je-li pasaZz o matce snazici se
ostatnim pacientim v LDN dodat odvahy fe¢ena pfimo divakim, nebo pronasena témér jako
modlitba hercem lezicim ve spacaku uprostfed holych cihlovych zdi. Nastésti format divadelni

imerze takovy ,detail” umoZiuje. A neuslysi-li kazdy jeden divak vSechno, co je fe¢eno, nevadi.

Posledni fazi intepretace postavy v ramci projektu Za horizont pfed samotnym pfedstavenim
byla zkouSka v prostoru. Na sziti s nim a fadné zkouSeni znélosti rdznych koutl, stén,
mistnosti apod. jsme si vyhradili jeden cely den, pfi¢emz na veCer bylo naplanovano uvedeni
inscenace. Zde také bylo mozno akcentovat rizné pasaze krom hereckého projevu a vtazeni
herce k prostoru vzajemnym vztahem performer(. Jinak volny tvar, kdy kazdy z nas fungoval
témér nezavisle na druhém, jsem cilené prokomponoval jemnymi setkanimi dvou protagonistut
Ci situacemi odehravajicimi se v pfimé soucinnosti s hudebnikem, kdy se dana pasaz stava

skladbou. Byl to naznak komunikace, velmi subtilni védomi vzajemnosti, které nemélo divaky

% Tamtéz.
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vytrhnout z divadelniho ,ztiSeni“ okamziku, jaké jsme se snazili béhem pfedstaveni vybudovat.
Nechtél jsem, aby se jedna ¢ast Szpukovy duse s druhou hadala a poustéla se do oteviené
konfrontace €i disputace o bohu (coz by se vzhledem k pochybovani a vahani, jez je dulezitym
motivem knihy i mé nasledné dramatizace, hodilo), v takovém pfipadé bych narusil kli¢ &teni
inscenace. Znamenalo by to postavit dialog, ktery v nedramatické pfedloze nema oporu. Také
jde o odlisny druh komunikace, jejz jsme do té chvile uzivali. Pfipravil jsem se tak o jednu silu
a pfednost divadelniho proZitku, ale sem mé ambice nesahaly. Stacil vzajemny pohled do oci,
pfedani si rekvizity ¢i usazeni dvou hercu k jedné sténé. | takovym naznakem vznika situace.
Vzpomnél jsem si na Cechovovské dialogické monology, kdy se zdanlivy rozhovor dvou postav
postupné trha, jedna druhé se vzdaluji, kazda mluvice o svém, aniz by poslouchala postavu
druhou. Takové situace, véfim, vznikaly i v inscenaci Za horizont, jen s tim rozdilem, ze
v naSem pfipadé absentovala dialogicka expozice a pfechazeli jsme rovnou k mijeni (se).
Obsahovému, lidskému. Jedno mé ja touzi po klidu Sumavskych lesu, druhé prahne po lahvi
alkoholu. Jedno touZi psat a tvofit, druhé vi, Ze s kazdym napsanym slovem jako by se ¢lovék

blizil propasti temnoty. Jedno véfi, druhé pochybuje.

Jakub Gottwald do role Romana Szpuka, kterou podpofil nejen neupravenym zevnéjSkem
(pferostlé vlasy a vousy, potrhané obleCeni) ale také mnohymi zkuSenostmi z vliastnich i jinych
alternativnich projektd, vtiskl pfedevsim bolest a kiehkost. To diky duslednému &teni predlohy
a vykladu dramatizace, diky pochopeni podstaty materialu a toho, co skrze né&j chci vypravét.

Jednim z poslednich uryvka, ktery dramatizace pod nazvem Za horizont obsahovala byla tato:

,Po mnoha letech jsme s Oldikem na$li v prikopé kousek pod vimperskym arboretem
zranéného mlynarika. Nejdfiv jsme zahlédli jen pohyb v travé a mysleli jsme, Ze je to myska
nebo krtek, ktery vybéhl nec¢ekané na svétlo. A on to byl maly ptacek. Bylo snadné ho chytit
do dlani. Nesli jsme ho domi a dali ho do klece, kterou kdysi obyval jeden kieCek. Maly
mlynafik se za chvili uklidnil. Ale co mu dat k jidlu? PremySleli jsme, komu zavolat, kde sidli
ornitologové, kteri by poradili. Mlynarik mezitim pobihal po kleci, pak used! do kouta. A jako
kdyz usne, zemrel. Na jeho smrt myslim ¢asto, chtél bych takovou, malou a ptaci, ktera da télu

zesnout, sestoupit do snu tise, snad i bezbolestné, pfirozené, bez zapasu.“'®

Pravé tento uryvek byl stvrzenim, Ze za velkym pochybovanim, touhou, strachy a bolesti se
skryva to, co musi byt prodchnuto celou inscenaci, co se ji musi vinout jako zlata nit, co se

musi nakonec dotknout i srdci divakl a byt esenci herecké interpretace: smifeni.

100 SZPUK, Roman. Klika byla vysoko: ¢itanka 2015-2018. Praha: 65. pole, 2018. Tah. ISBN 978-80-88268-08-6. Scéna¥: Vit
Malota
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5 Zaveér

Uzavieni prace zabyvajici se rezijné hereckou interpretaci postav v dramatizaci a
absolventskou inscenaci Preletu nad kukaécim hnizdem je zaroven posledni kapitolou mého
studia na DAMU. V pfedchozich kapitolach jsem se zaméfil na faktickou stranku dramatizace
jako takové a rovnéz na rezijni prostfedky pfi interpretaci a pfi praci na inscenaci. ReZisér ma
nepieberné mnozstvi moznosti, jak artikulovat témata a jakymi prostredky tak Cinit. Tim, kdo

uréuje smér, svadi osobnosti, prostfedky a principy dohromady, je reZisér.

Zaroven na jeho bedrech lezi znaéna zodpovédnost nejen za vysledny tvar, ale za kazdého
jednotlivce, ktery v néj (a jeho vizi) vlozil svou duvéru. Béhem studia na DAMU jsem se ucil
s touto duvérou pracovat, a zejména ji podepfit rozvijenim dramatické situace a jednanim
postav v situaci. Zas a znova jsem byl svymi pedagogy vracen k tomu, co je elementarni,
zatimco jsem se nechaval unaset vlastnimi pfedstavami a pfiliShou psychologizaci. Boj se
sebou samym, svou ideou a zaroven potifebou zachovat ,divadelnost®, myslet na jednani

v situacich, jsem se snazil zachytit v této praci.

Zpétné vnimam problémy a nedostatky absolventské inscenace Prelet nad kukac¢im
hnizdem ostfeji nez béhem zkouSeni a reprizovani. Nékdy jsem si pfilis tvrdohlavé stal za
svym, jindy naopak rychle vlastni postoje opoustél. Myslim, ze na vysledku se podepsala
jednak bezprecedentni situace stran pandemie covidu, jednak byly problémy vyusténim fady
kompromisnich rozhodnuti. A€ si za tématem stojim a rezonuje mnou, nikdy pro mne nebyl
Prelet tim vibrujicim a vzruSujicim materialem, ktery musim st{j co stdj inscenovat, na rozdil
od Procesu Franze Kafky. Patfi k uméni kompromis? Na tuhle otazku budu odpovéd teprve
hledat.

Po kratkém obdobi mimo bezpecné prostfedi 8koly jsem se ocitl pfed prozaickym
rozhodnutim — jak se uzivit. BEéhem divadelnich, rozhlasovych €i jinych kulturnich projektu se
zkusenymi profesionaly jsem si uvédomil, kolik mé studium na DAMU vlastné naucilo, a kolik
toho stale nevim. S kazdym dalSim setkanim se uc¢im, a pfedevSim se utvrzuji v tom, Ze
divadlo je dar. Je to nejvysostnéjsi umélecka moznost vyjadfeni, kterou fadim na roven

s poezii. Je Zivé, neopakovatelné, navykové. A teprve diky odlouceni od divadla, kdy jsem
nezkousel, ani Zadnou inscenaci nechystal, jsem pochopil, Ze bez divadla je pro mne Zivot

poloviéni.
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6 Prilohy

(Obrazek 1, Michal Hancovsky, Prelet nad Kukaccim hnizdem, Ze soukromého arch. V. Maloty. Tomas Weisser)

(Obrazek 2, Michal Hancovsky, Prelet nad kukaccim hnizdem, ze soukromého arch. V. Maloty. zleva Petr Kult, Martina
Jindrova, Stavros Pozidis)
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(Obrazek 3, Michal Hancovsky, Prelet nad kukaccim hnizdem, ze soukromého arch. V. Maloty. zleva Tomas Weisser, Petr
Urban, Stavros Pozidis, Barbora Krfupkova, Filip Jasa, Martina Jindrovd, Matylda Kénigova.)

g
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(Obrazek 4, Michal Hancovsky, Prelet nad kukaccim hnizdem, ze soukromého arch. V. Maloty. zleva horni fada Samuel
Toman, Anezka Stastnd, Barbora Kfupkovd, spodni Fada Petr Urban, Tomas Weisser, Stavros Pozidis, Petr Kult, Martina
Jindrova)
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(Obrazek 5, Michal Hancovsky, Prelet nad kukaccim hnizdem, ze soukromého arch. V. Maloty. zleva Barbora Kfupkova,
Anezka Stastna, Matylda Kénigova, Samuel Toman, Stavros Pozidis, Petr Urban, Petr Kult, Filip Jasa)

(Obrazek 6, Nicole Foltanova, Slepci, soukromy archiv V. Maloty, zleva Vojtéch Fligr, Katrin Weizenbauerova, Antonio
Sopolski, Natélie Dvorakova)
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Obrazek 7, Nicole Foltanova, Slepci, soukromy arch. Obrazek 8, Nicole Foltanova, Slepci, soukromy arch.
V. Maloty V. Maloty

Obratek 9, Irena Stérbova, Chytrd hordkyné, ze soukromého arch. V. Maloty, Jana Kubétova
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