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Abstrakt

Ve své praci se snazim pomoci konkrétnich situaci a udalosti pochopit problematiku pojici se
k lidské, konkrétnéji hercové, determinaci. Pomoci vlastnich zkuSenosti se konkrétné dobrat
k odpovédim, kde vznikaji rdzna uskali tvorby a jak s t€mito problémy pracovat. Zajima mé,
zda Clovék své jednani maze védomé ménit a jaky Cas tato transformace Clovéku zabere.
Skrze osobni poznatky a pfipominky pedagogu nebo hereckych kolegl se snazim o detailni
vykresleni studia a jeho pribéhu. Pokousim se, skrze vlastni sebereflexi, o co nejupfimné;si
vhled do problematiky studia a jeho samotny pfinos vSem individualitam studujicich na této
Skole.



Abstract

In my thesis, | try to help by specific situations and events to understand the issue associated
with human, more specifically actor-specific, determination. Using my own experience, get to
the answers where the various challenges of creation arise and how to work with these
problems. | wonder whether one can consciously change one's actions, and what time that
transformation takes. Through the personal knowledge and comments of educators and acting
colleagues, | try to detail the study and its progress. | try, through my own self-reflection, to
have the most honest insight into the subject of study and its very contribution to all the
individuals studying at this school.
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Uvod

Ve své diplomoveé praci bych se rad zaobiral otazkou ‘Jak moc je herec — jako osoba
pfeduréeny svou psychikou, fyzi€nem, kulturou a vychovou k praci na roli a osobnim rozvoji
v oblasti herectvi?‘.

Toto téma jsem si vybral z toho ddvodu, jelikoz jsem se ja sam dostaval do situaci, kdy mé mé
‘kulturni zazemi‘ Casto ovliviiovalo ve tvuréim procesu, a to jak kladnég, tak i zaporné.
Predpokladam, Ze v kapitolach se budu rozepisovat o svém prvotnim kontaktu s herectvim a
sebe-scénovanim. Zajima mé, co je pro mé signifikantnim znakem, a pro€ se tyto znaky u mé
vytvofily. Rad bych doSel k zavéru, zda musi ¢lovék se sebou samym a jemu vlozenymi znaky
bojovat, €i je pro néj schudnéjsi cestou tyto znaky akceptovat a vyuzit jejich potencial pro dalsi
umeleckou tvorbu. Celou praci se budu opirat o své poznamky z hereckého deniku, ktery jsem
si po dobu studia vedl a rad bych v zavéru naSel odpovéd na vySe zminénou otazku. Mym
dalSim cilem je, sepsat jakousi osobni zpovéd a rekapitulaci, ktera urovna meé mysSlenky a snad
z ni vzejde celkové zpétné zhodnoceni mého ukonéeného pusobeni na DAMU, jakozto
studenta Cinoherniho herectvi. Ddvodem tohoto cile jsou rdzné pocity, které ve mné
s koncicim studiem rezonovaly a rad bych naSel jakési osobni vyrovnani. Ur¢ita ¢ast prace se
bude také vénovat dobé studia béhem covidové pandemie a rad bych popsal nasledny navrat
do prezenéni vyuky, nebot pro mé osobné se jednalo o celkovou pfeménu rytmu a samotného
pohledu na hereckou tvorbu. Ke konci se budu vénovat svému absolventskému vykonu
v divadle Disk, kterym byla role Mackieho Messera, a také védomému pfechodu na formu
reprizovani. V prubéhu prace zminim otazku/y z dotazniku, ktery v roce 1923 sepsali predni
teatrologové pro profesionalni herce. Domnivam se, ze konkrétnost a pfesna formulace
otazek, jez pokladali, muze byt pro mou praci inspirativni a mize vést k dalSimu rozvinuti

témat, kterym se chci vénovat.

Jesté na Upiném zacdatku bych si dovolil uvést citaci od Cechova, ktera se mi jevi jako jeden

stavu béhem studia na DAMU, coz jsem si dlouhou dobu neuvédomoval.

,,Je znamo, Ze lidské télo a psychika se navzajem ovlivriuji a jedno na druhé neustale pusobi.
Télo s nedostatecné ¢i naopak pfili§ vyvinutymi svaly mizZe snadno tlumit aktivitu ducha,
otupovat city ¢i oslabovat vili. Kazda dlouhodobé vykonavana cinnost a profese vytvari urcité
charakteristické pohybové navyky, kterymi jsou ti, co ji vykonavali, notné poznamenani; proto

harmonii mezi télem a psychikou nachazime jen zridka.



Existuji herci, ktefi své role upfimné citi, chapou je do vSech detailu, ale nedokazou bohatstvi
svého nitra vyjadrit a sdélit divakim. Jejich nadherné myslenky jsou jakoby spoutany
v nedostate¢né vyvinutych télech. Proces zkouSeni a hrani je pro né namahavym zapasem
s vlastnim (jak fika Hamlet) ,,pfili§ hmotnym télem®. Ale neni tfeba zoufat. Nepoddajnosti téla

trpi vice & méné kazdy herec.*!

1 CECHOV, Michail Aleksandrovic. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V Praze: KANT - Karel
Kerlicky pro AMU, 2017. ISBN 978-80-7437-241-4.
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1 Miady ja a divadlo

V prvni fadé bych se rad vénoval samostatné kapitole mého Zivota, ktera mé, i kdybych sam
nechtél, velmi silné ovlivnila a dala tak vzniknout zarodku vasné pro herectvi. Touto kapitolou
je mé détstvi a dospivani. V této dobé jsem nemél jesté ani tuSeni o tom, Ze by se herectvi,
jako samostatny obor, dalo viibec studovat. Pamatuiji si, Ze jsem az prakticky do tfetiho ro¢niku
stfedni Skoly, kdy se muj blizky kamarad hlasil na divadelni Skolu, stale nevédél o existenci
této Skoly, nebot’ jsem byl tlakem rodic¢l a samotné osobni pfedstavé budoucnosti pfeduréen
ke studiu naprosto jinych obor(. Vyrustal jsem v rodiné inzenyra a bylo vice nez jasné, ze i ma
budoucnost se bude ubirat timto smérem. Ten tlak, ktery na mé vytvareli doma, mi ani jiné
moznosti moc nepfinasel. Zkratka béhem studia na zakladni Skole a nasledné na gymnaziu
bylo mé soustfedéni zaméfeno na pfedméty jako byla matematiky, fyzika a cizi jazyky. Vratme
se ale na zacatek, protozZe je dulezité vypsat zde konkrétni okolnosti, tak aby vSe davalo smysl

a pochopili jste pozadi nadchazejicich udalosti.

Vyrustal jsem na ValaSsku, coz je kulturné velmi bohata oblast a ma své distojné misto v ramci
celosvétového folkloru. Do folklorniho souboru jsem nastoupil ve tfech letech, prakticky hned
po tom, co jsem se naucil chodit a nemél jsem ani tudeni, Ze uz v té dobé& podnikam své prvni
kroky k vlastnimu scénovani. V détském souboru byla taneCni pasma stylizovana spiSe do
kratkych scének. Lépe Ffe€eno, jednalo se o takové détské hry, kdy kazdy z malych tanecnikd
mél svou roli ve velmi jednoduchém pfib&hu. Pro svou energii, cit pro situaci, rytmus, pfirozeny
pfednes a talent na zpév do mé hned od za¢atku vkladali vedouci souboru duvéru a byl jsem
proto ¢asto vybiran do vétSich roli, i kdyZ si je narokovali starSi a zkuSenéjsi kluci. Takto zpétné
uz si nevybavuji pfesné ten pocit, ale vim, Ze jsem si tuto formu stylizace a pozornosti velmi

rychle oblibil. Bavila mé ta détska svoboda, kterou jsem si mohl dovolit v pribé&hu vystoupeni.

Prakticky celé své détstvi jsem se vénoval riznym volno€asovym krouzkum (Castokrat i vicero
zaroven), ale ve vétsiné se jednalo o pohybové aktivity (napfiklad gymnastika, plavani, florbal,
orientacni béh a spousta dalSich). Velké mnozstvi ¢asu mi ovsem v té dobé také zacal zabirat
soOlovy zpév, ktery mé taktéz absolutné pohltil. Mél jsem soukromé hodiny zpévu, ucastnil jsem
se raznych péveckych soutézi jak folklorniho, tak popularniho zanru. Postupné mj zZivot
dostaval ¢im dal vice umélecky raz, ale o to vic byl vyvijen tlak rodiny na technické zaméreni.
Zkratka nic nenasvédCovalo tomu, Ze bych se mél vydat cestou, ktera se mi v té dobé jevila
spiSe jako pfijemna zaliba. S pfechodem do starSi slozky folklérniho souboru ovSem ubyly

scénky a vystoupeni se soustfedila spiSe na ryze taneéni pasma.

Pro mé Stésti jsem nastoupil na osmileté gymnazium, pfi kterém fungoval divadelni soubor.

Byl jsem v Sesté tfidé (primé) a svou pozornost jsem ubiral spiSe ke zpévu, nebot jsem védél,

Ze vném je ukryt mij mozny budouci potencial. Do divadelniho souboru se nabirali novi
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studenti az od prvniho ro¢niku stfedni Skoly, takze o myslenku nastupu jsem ani nezavadil.
V pllce Sesté tfidy mé zastavil rezisér divadelniho souboru a zaroveft muj budouci ucitel
Ceskeého jazyka. VSimnul si mé, jak rad fika, pro moji ‘nepfehlédnutelnost na chodbach a nikdy
neuhasinajici energii’. Pozval mé, abych se pfiSel podivat na divadelni zkouSku. Naprosto
detailné si pamatuji moment, kdy jsem se rozhodl, Ze divadlo bude muj dalSi koni¢ek (v poradi
snad dvacaty paty). Zrovna se zkousela inscenace Romeo a Julie? a jeden student maturitniho
roCniku mél zahrat situaci, kdy on, jakozto Merkucio, ukazuje vztyCeny prostfedniCek na
Tibalta (dalSiho studenta maturitniho ro€niku). Rezisér situaci nékolikrat zastavoval, protoze
stale nebyl spokojeny s provedenim &i opravdovosti. Podival se na mé a fekl mi, at mu jdu
ukazat, jak to ma zahrat. Podival jsem se na text, ze kterého jsem si zapamatoval tyto dvé
repliky a vstoupil jsem do hraciho prostoru. Naprosto mé okouzlil okamzik, kdy stojim ja — zak
Sesté tfidy — a ukazuji naprosto bez nasledku a svobodné vzty€eny prostfednicek na studenta
¢tvrtého rocCniku. V ten moment jsem si uvédomil, Ze chci byt €astéji souéasti tohoto prostoru,

kdy vS8echno, co ¢lovék udéla, je naprosto na jeho svobodné vili.

Do divadelniho souboru jsem nakonec nastoupil az v osmé tfidé a postupné jsem rok za rokem
dostaval vétSi herecké pfilezitosti. Vétsi role jsem se dockal v prvnim ro€niku stfedni Skoly
(kvinty). Byla to role Lukiana ve hie Nejkrasnéjsi valka®. Jednalo o operetu, takze jsem nejvice
vyuzival svého péveckého a tanec¢niho umu, ale herectvi bylo velmi nenapadité a ploché.
Davéroval jsem stale svému citu pro situaci, ve kterou mimochodem véfil i reZisér. DalSi roky
jsem mél tu moZznost zkusit si postavu thrillerového Zanru, comedie del'arte (Sluha dvou pani’)
a nakonec jsem své pUsobeni v divadelnim souboru ukon&oval ztvarnénim postavy Mlynaie
v Lucern&® od Aloise Jiraska. AZ pfi zkou$eni této hry jsem poprvé pocitoval, jaké je to
skutecné tvofit, nebot’ mi bylo vénovano dostatek pozornosti a individualniho pfistupu k tvorbé.
OvSem vytvaret komplexni postavu s déjovym obloukem a ktomu jesté na amatérské
(studentské) urovni nebyla zadna sranda. Byl jsem pfili§ cilevédomy a zacal se tak ve mné
probouzet zarodek problému, ktery mé silné pronasledoval i b&éhem prvnich let studia na
DAMU. Timto problémem byl strach z neuspéchu a pfehnané nutkani byt naprosto bezchybny,
coz vedlo k zablokovani se a hereckému prepéti. Nastésti studentské divadlo tento mj

problém bralo jako soucast a herecky vykon byl nakonec hodnocen velmi kladné. Dokonce

2 SHAKESPEARE, William. Romeo a Julie. V nakladatelstvi Artur vydani treti. PfelozZil Josef TOPOL. D
(Artur). Praha: Artur, 2018. ISBN 978-80-7483-085-3.

3 Nejkrasnéjsi valka: muzikal o dvou dilech na motivy Aristofanovy Lysistraty / [libr. naps.] Vladimir
Rencin, [hudbu sloz.] JindFich Brabec, [texty pisni] Hana Cihakova. - 1. nakl. - Praha : Dilia, 1980.

4 GOLDONI, Carlo. Sluha dvou pdnii: [komedie o 3 déjstvich]. PfeloZil Jaroslav POKORNY. D (Artur).
Praha: Artur, 2009. ISBN 978-80-87128-27-5.

5 JIRASEK, Alois. Lucerna: divadelni hra o ¢tyfech jedndnich. V nakladatelstvi Artur vydani tfeti. D

(Artur). Praha: Artur, 2023. ISBN 978-80-7483-186-7.
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jsem se dozvédél, Zze ovladam néco jako ‘herecké pualtony‘. V té dobé jsem nemél ani tuseni,

co to vibec muze byt.

Jesté pred zaCatkem zkouSeni si mé ovSem vzal rezisér (v té dobé rovnéz ucitel Cestiny)
stranou a ptal se mé na mou budoucnost. S mym napadem, opustit umélecky smér a jit
studovat obor profesionalniho pilota, nesouhlasil a nabidnul mi, Ze mé bude pfipravovat na
pfijimaci fizeni na divadelni akademii. Souhlasil jsem. Prvni pololeti svého maturitniho ro¢niku
jsem se tedy pfipravoval na pfijimaci zkousky na obor ¢inoherniho herectvi na prazskou DAMU
a zarovef na ¢inoherni a muzikalové herectvi na brnénskou JAMU. Pfiprava mé bavila, nebot
jsem mnohem vice pronikal do problematiky herectvi a snazil jsem se ¢im dal vic orientovat
ve svété literatury, nebot do té doby jsem nebyl jejim velkym pfiznivcem. Tento individualni
pFistup mi vyhovoval naprosto perfekiné. Ja jsem mél svUj prostor pro své pfedvadéni a
zaroven to vedlo k urcitému cili, o kterém jsem ale nevédél, jak vazny nakonec bude. Stale
jsem mél totiZz v hlavé jako prioritni cil nastavené jit studovat obor z technického odvétvi.
Kazdopadné jsem si v pribéhu pfipravy vyzkouSel spoustu technickych slozek herectvi.
Postupné jsem se dotykal toho opravdového hereckého uméni. Zacal jsem Castecné chapat
herecké a situacni tempo, zmény barev pfednesu, autenticitu, deklamaci, dullezitost
samotného slova a tak dale. Zkratka véci, které jsem v nasledujicich letech pfi studiu stale

prohluboval.
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2 Prijimaci fizeni

Pfijimaci Ffizeni je nezbytnou soucasti kazdé Skoly. At uz se jedna o gymnazium,
specializované/oborové Skoly nebo vysoké skoly, kde neni podminkou pro pfijeti dobry priimér
znamek ze stfedni 8koly, ¢i dobré maturitni vysvéd&eni. Jedna se o proces, kdy se zjistuje,
zda ma cClovék skuteCny zdjem o studium a jestli se jeho okruh pozornosti vénuje dané
problematice oboru, ktery chce studovat. Velmi dulezitym aspektem pfijeti je i samotny
potencial pro budouci pfinos daného oboru. Mélo by se tedy jednat o zkousku, kdy ¢lovék da
najevo, ze v oboru je zbéhly a ma o ném pfehled. To vSe by mélo byt jakymsi generalizujicim
hlediskem pro pfijeti na jakoukoli $kolu. Bohuzel v dnesni dobé& Skoly vétdinové berou na
zakladé velmi banalnich a jednoduchych pozadavkl( na uchaze€e a v mnoha pfipadech jim

pro pfijeti staci jen podana pfihlaska.

Pokud se ovSem bavime o vybérovych Skolach uméleckého zaméreni, pfidava se ke vSem
vySe vyjmenovanym aspektim jesté jeden mnohem dulezitéjSi a vlastné zcela zasadni
pozadavek. Tim je, jak se domnivam, osobni potencial samotného uchazece o toto studium.
Potencialem v tomto pfipadé myslim to, zda je do budoucna vibec realné, aby ¢lovék v tomto
oboru vilbec obstal. Casto jsem se potkaval s pfirovnanim, Ze potencial znamena to, zda
vlastné to vSechno ma vubec pro budouci posluchace urcitého oboru smysl. Dfive mi to pfislo
velmi zIé, kruté a necitlivé, byl jsem toho dojmu, ze potencial v ¢lovéku Ize prfeci vybudovat
(ach, jak jsem se jenom pletl). Dnes uz vim, Ze potenciall je pro umélecké obory a studium
téchto oboru nezbytny uz od raného véku — pfi nejhorsim, aby se projevil dfiv, nez ¢lovék pfijde
k pfijimacimu fizeni. Proto uz chapu, Ze ty véci, které byly Castokrat feCeny u pfijimaciho

fizeni, byly sice zlé a kruté, ale rozhodné mély sv(j davod.

PFijimacim fizeni na divadelni fakultu nehledé na obory, které chce Clovék studovat, je tato
zkouska zcela zasadni prakticky pro vdechny uchazece a jejich budoucnost. At uz je to ¢lovék,
ktery se nedostal, nebo Clovék, ktery byl pfijat. VZdy toto fizeni, védomé ¢€i nevédomé, velmi

silné ovliviiuje jedince, ktery se pfijimaéek ucastnil.

Existuje spousta druhu lidi, ktefi se na Cinoherni herectvi hlasi. Mohou to byt lidé, ktefi
k tomuto momentu sméfuji cely svij Zivot. Mohou to byt lidé, ktefi chtéli jenom sami sebe
otestovat. Mohou to byt lidé, ktefi jiz studuji zcela odliSny obor, ale zjistili, Ze pro né neni ten
pravy, ktery jim nedopirava dostateéné uspokojeni. Mohou to byt lidé, které zkratka divadlo
bavi a chtéli by se tomu vénovat. Mohou to byt lidé, ktefi pfedtim tento obor studovali a vlastné
ani nevi, co by méli v zivoté délat jiného. Mohou to byt lidé, ktefi maji potfebu nékomu (v
mnoha pfipadech i sob&) néco dokazat. Mohou to byt lidé, ktefi se prosté chté&ji zménit. Klidné
to mohou byt i lidé, ktefi zkratka slySeli, Ze to je dobra Skola a Ze by to ten élovék mél zkusit
(tfeba tak, jako jsem to mél ja).
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Se vSemi témito lidmi se Clovék béhem celého procesu pfijimaciho fizeni setka a je az
neskutecné zabavné a zajimavé tyto pfibéhy a diavody pro jejich pfijeti poslouchat. Je
fascinujici, jak si kazdy Clovék nese ten svij motiv, vlastni pfesvéd&eni, chceme-li, tak i jakousi
modlu, kterou ma vtisténou v hlavé, v mysli a na srdci. Neustale si ji sam pro sebe prefikava,
nebot pfijimaci Fizeni je velmi naro¢né jak pro fyzickou, tak i psychickou stranku ¢lovéka a pro
mnohé je toto prefikavani velmi dulezité, aby se zkratka nesebral a neodeSel. Nesmirné
interesantni skupinou uchazecl na pfijimackach jsou ti, ktefi si v hlavé mysli, Ze se pro tohle
narodili, Ze je to zkratka jejich osud a ve svém Zzivoté nevidi jinou cestu nez divadlo. Mozna
jsem dost zaujaty svym vlastni postojem, ktery jsem v dobé pfijimaciho Fizeni mél, ale pfislo

mi to vcelku zabavné pozorovat tyto jednotlivce, jak se pfipravuji na svaj vystup.

VSechen ten stres, napéti a pozorovani téchto urcitych lidi je velmi pfinosné. Co je ale snad
nejvice zajimavé na celé véci, jsou okamziky a chvile po vysledcich. Jak uz jsem psal na
zacatku, tak toto Fizeni opravdu zasadné ovliviiuje jedincovu budoucnost. Pfibéhy lidi (se
kterymi se Clovék béhem procesu pfirozené setka), ktefi se na Skolu nedostali a zcela jim to
zmeénilo zZivot a smysSleni (jak o divadle, tak o sobé&), jsou neméné zajimavé nez pfibéhy lidi,
ktefi se dostali a na ten okamzik se jim splnil sen a stejné jako t€m druhym se ve vtefiné zménil
svét. Je az neskuteCné, jak Clovéka, ktery se domniva, Ze pro divadlo Zije a dycha, najednou
tahle zkouSka naprosto zméni k upIné jinému pfemysSleni. Samoziejmé jsou pfipady, kdy je
Clovék opravdu odhodlany a jeden neuspéch jej neodradi a bude to zkou$et klidné
padesatkrat. Pfibéhy jsou tu opravdu rozmanité a pro nasi praci profesni deformaci vlastné
docela podnétneé. Vzdyt samotné pfijimaci fizeni je naprosto krasny dramaticky namét pro
divadelni hru. Setkava se zde tolik lidskych typl, osobnosti, charaktert, mySlenek, nazora a

déje se zde nespocet nosnych dramatickych situaci.

V tom jsou pfijimaci zkouSky na divadelni fakultu naprosto jedine¢né. Neni Skola, ktera by
méla takovy dopad na Clovéka, jako pravé tato. Je az k smichu, co jediny den v lidském Zivoté
muze s lidskou mysli udélat, jak mize kompletné pretvofit Clovéka, jak si Clovék mize béhem
toho dne sahnout na uplné dno své lidskosti, jak muze béhem jednoho dne v sobé najit jemu
naprosto neznamé bloky a hranice, o kterych nemél ani tuseni. Je zvlastni, jak ¢lovék maze
v jednom dni poznat takové neskute¢né kvantum jedineénych osobnosti. A pro mnohé je tohle

pouze zacatek.

Rad bych se, se v§i skromnosti, vratil ke svym pfijimacim zkouskam a svym vlastnim pocitim

a dojmim, které mi utkvély v hlaveé.
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2.1 Priprava

KdyZ mi ucitel a zaroven rezisér na gymnaziu nabidnul, abych se hlasil na DAMU na herectvi
a on mé bude pfipravovat, byl jsem velice pfekvapeny. V urcitych ohledech jsem docela
spontanni ¢lovék a tohle byl zrovha moment, kdy se tato moje vlastnost projevila. Mozna je to
s pfibyvajicim vékem a nabiranymi zkuSenostmi, ale dnes bych o sobé spiSe fekl, Ze jsem
Clovék, ktery rad véci planuje a mély by pro mé mit ty véci opodstatnéni, logicky divod a hlubsi

vyznam, Ci smysl.

Po ohlaseni mého zaméru se studiem rodicim jsem nastésti dostal kladnou reakci. Nedokazu
pfesné fict, zda to chapali, kazdopadné to ve vSech smérech akceptovali. Samoziejmé od
nékoho ta reakce byla chladné&jsi, a naopak od nékoho zase vrelejSi. Je to samoziejmé velmi
individualni, a ne vZdy pozitivni. Zajimavé je, jak mlady ¢lovék musi i kvuli takové banalité

podstupovat tento zvlastni druh tlaku a nervozity.

Mél jsem to Stésti, Ze rok pfede mnou se na stejny obor na DAMU dostal mdj dlouholety
nejmenovany kamarad a ja mél diky tomu informace o pfijimackach a prvnim ro¢niku z prvni
ruky. V tom jsem vnimal obrovskou vyhodu. Po sdéleni informaci, které mi poskytl kamarad,
se muj optimismus celkem rychle vytratil, i pfesto Ze mé neustale uklidhoval, Ze tak strasné,
jak to asi zni, to opravdu neni. Hned jsem védél, Ze mam straSné moc prace s dohanénim
prehledu v divadelni oblasti. Do té doby jsem si myslel, Ze se tomu tak né&jak vénuji a rozumim
tomu vic nez moiji vrstevnici. S tim pfiSel prvni strach. Nemél jsem sam ze sebe dobry pocit.
Neznal jsem herce (mladé, starSi, legendarni), natoz abych znal jejich jména a Fekl jejich
vyznamné role. Knihy jsem do té doby prakticky necetl. Clovék zkratka méa pocit, Ze najednou
musi sméfovat ten svij zivot naprosto pfesné ur€enym smérem a vSechny informace budouci
profese hltat. Byl jsem tim nakonec tak pfehlicen, az jsem si nastavil v hlavé, Ze tato Skola neni
to, kam jsem své dosavadni studium sméfoval a Ze to rozhodné neni ma jedina cesta (natoz
priorita). Zacal jsem to vnimat vice jako jen moznost. Dalo by se spiSe fict pokus. Nebyl jsem
do té pfipravy na zkousky tak ‘zaZrany‘, jako byli néktefi uchazeci. Na druhou stranu jsem pfi
praci na monolozich byl naprosto soustfedény a vnimal jsem kazdé reZisérovo slovo, ale ne
z divodu, ze bych musel, spi§ mé to jenom zajimalo a oné objevovani mam osobné velice
rad. | dnes jsem zastance toho, ze nejvic se v tomto oboru a profesi ¢lovék nauci praxi a
hledanim svych moznosti, nez aby musel studovat vSelijaké odborné literatury a musel znat a
védét veskeré techniky a podrobnosti o vSem mozném. Samoziejmé €im vic Clovék vi, tim
vétsi ma Clovék pfehled, a tedy i vétSi moznosti svobody rozvoje, ale pro uchazece mi toto
pfijde ponékud zbytecné, a pravé Skola by méla byt tim, kde si sam ¢lovék najde svij okruh

zajmu a svUj vlastni styl vykonavani této prace.
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Jak uz jsem se zmifoval v pfedchozi kapitole, nejvice ze vSeho mi vyhovoval ten individualni
pristup, ktery byl pro mé velice pfinosny. Byl jsem panem svého ¢asu a védél jsem, Ze hlavni
postavou, na kterou se ubira vedkera pozornost, jsem byl ja. AZ dnes si ale uvédomuiji, jak
vlastné cely prabéh pripravy byl opravdu malo konkrétni a oproti nasledujicimu studiu malo
intenzivni. Dotykal jsem se v8ech riznych zakladl herectvi, ale vesmés jsem se opiral o svou
pfirozenost a spoléhal jsem na svij pfirozeny talent, coz byla do té doby jedna z mych
pfednosti a védél jsem, Ze spoustu situaci jsem timto zplsobem jiz vyfeSil. Nechal jsem
zkratka jednat sam sebe a pfedvadél jsem sam sebe se vSemi klady i zapory jen na jiném
textu. Davéfoval jsem sam v sebe. ReZisér vSechny tyhle mé vlastnosti znal, a proto je pouzil
a nechal je ve mné zesilovat a zeslabovat dle nutnosti situace. Nesnazil se mé stylizovat nebo
jakkoli ménit. Zadaval mi rizné okolnosti, aby se naSel ten nejCistSi a nejkonkrétné;jSi obraz
postavy, kterou jsem si k pfijimackam pfipravoval. Nevytvarel jsem jinou postavu v sobé, ale
pracoval jsme na sobé v postavé. Hledali jsme tedy to, co ja mam s postavou podobné,
v nejlepsim pfipadé stejné. To jsme umochiovali a na tom jsme stavéli. BEhem studia jsem
zjistil, Ze i tento styl je mozny, ale znatelné omezujici. Kdyz jsme doSsli k finalnimu tvaru a ja i
rezisér jsme si byli védomi, Ze takto vytvofeny uryvek je funk&ni a je v ném moznost ukazat

mé takového, jaky ve skute¢nosti jsem, zacCal jsem se pfipravovat na védomostni test.

AZ mnohem pozdéji jsem si uvédomil (po tom, co jsem nasledujici roky zhlédl pfijimaci fizeni
uz jako student DAMU), Ze je to vlastné pfesné to, co se na uchazecich o studium zjistuje, co
porota vyzaduje. Je to ta jejich osobni pravda, jaci doopravdy jsou. Jaci jsou to lidé, jakého
jsou charakteru a jak se s timto konkrétnim ¢lovékem da v budoucnu pracovat. Jestli je tvarny,
jestli ma cit pro situaci uméni. Zkratka jestli ma ten ¢lovék potencial. Proto si myslim, Zze forma,
kterou rezisér k pfipravé zvolil, byla naprosto idealni, nebot si uvédomuji, Ze jsem ke
zkouskam Sel s tim, Ze poroté na svych uryvcich bez jakékoli pfetvarky ukazu, kdo jsem, a to
se vSemi konkrétnimi detaily. Aby nevidéli osobu skrytou za né&jakou maskou, postavou a

textem, ale aby poznali mé.

2.2 Samotny prabéh zkousek

Prochazel jsem Prahou smérem k DAMU a nemyslel jsem vabec na nic, nemél jsem nejmensi
tuSeni, co vlastné mizu oCekavat a mél jsem dojem, Ze se mi naprosto vSechno, co jsem do
té doby védél, z hlavy upIné vytratilo a to, co jsem mél pfipravené neni tak stabilné
nazkousené, jak se mi do té doby zdalo.

KdyZ jsem veSel do mistnosti, kde se vSichni uchazedi v ten den shromaZdovali, hned jsem
mél nepfijemny pocit, jako bych mezi tyto lidi nepatfil. Hned jsem poznal, kdo a jakym
zpusobem Kk pfijimackam pfistupuje. Ja jsem tam pfiSel jako kluk z vesnice, kterému jesté
opadavalo zaschlé blato od bot, o herectvi jsem pomalu nevédél nic a vSichni okolo se mi tam
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jevili jako divadelni intelektualové, ktefi se snazi jeden druhého nachytat na jakékoli neznalosti.
Byl to zavod o to, kdo toho o divadle vi nejvic. Rozhlizel jsem se okolo sebe a vSichni mél
zabofené hlavy v textu, ktery si nahlas prefikavali. Bylo to k zblaznéni, jako bych byl na tficeti
predstavenich najednou a poslouchal je v jeden &as. Jesté zvlastnéjSi bylo poslouchat &tyfi

rlzné verze stejného monologu Hamleta.

Prvni svUj vystup pfed komisi byl pro mé velmi stresovy. Vzdycky jsem to tak mél a mam to
dodnes, kdyz nékam poprvé pfijdu nebo mam nékde poprvé vystoupit. Strasné znervéznim,
ale tato nervozita opadne po prvni vété, prvnim taktu, versi. Moc si nedokazu vysvétlit, z ¢eho
ta nervozita pramenila, kdyz jsem to mél v hlavé srovnané a vSechno, co se mélo

v nadchazejicim obdobi stat, mél byt pravé jenom pokus — omyl.

Tim, Ze jsem se uz davno pfed zkouSkami potkaval s hodnocenim mého vykonu (at uz
v uméleckém nebo sportovnim sméru), mél jsem za to, Ze jsem pfipraveny pfijimat kritiku a
chvalu naprosto oteviené. Od starSiho kolegy jsem byl pfipraveny, Ze mi budou lidé v poroté
davat pfidané okolnosti a budou mi nachystané situace ménit, ale netusil jsem, jak skutecné
slozité je vtom stavu, ve kterém se snad kazdy uchazel pred komisi nachazi, takto
bezprostfedné tyto pfipominky pfijimat a jednat podle nich. Obrovsky problém pro mé v té
situaci bylo pfinutit se, abych si nemyslel, Ze forma monologu (jak ji mam nazkou$enou) je ta
jedina spravna a tedy neménna. V pribéhu nasledujiciho studia jsem zjistil, Ze to je jeden
z mych hlavnich problému pfi herecké praci. Pamatuji si, jak jsem byl trochu nastvany a
nervozni pokazdé, kdyz maj monolog komise zastavila a ménila ho. Nékdy jsem mél zkratka
jenom chut na v8echny zafvat, at mé laskavé nepferusuji a nechaji mé ukazat, co jsem si pro
né pfichystal. Bal jsem se toho, ze jakmile se néco zméni, uz to nebude perfektni a ja pak

budu vypadat jako hlupak.

Zde bych rad sam sobé polozil otazku, které se vyskytla i v dotazniku, ktery vyplhoval i sam

M. A. Cechov: 46. Jaky viiv maji na vasi hru nézory publika a kritiky? ®

Abych se pfiznal, tak obrovsky. Sam pocituji, jak mam vlastné velké nutkani poslouchat slova
chvaly na svou hereckou tvorbu. DAMU mé naucila byt dychtivy i po kritice a nyni je pro mé
kritika mnohem cennéjSi nez pochvalna slova. Kritika mi pfijde mnohem vice konstruktivni a
vécnéjSi. Ale abych se vratil k otazce, tak samozfejmé si myslim, Ze na kazdého herce maji
vice i méné nazory obecenstva vliv. Pak se ale herci déli na to, jak moc se témito nazory
nechaji do budoucna ovlivnit. Néktefi, jestlize se jedna o jiny mozny postup pfi hrani, si jej

nasledné zkusi a osvoji a zaCnou ho pouzivat. Jini si zas tento nazor vyslechnou a nechaji jej

6 Otazka z ankety, tykajici se psychologie herecké tvorby, kterou sestavili vyznamni divadelni odbornici
v roce 1923.
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plavat. V tom je krasna tato jedineCnost. Ja osobné, kdyZ dostanu kritickou pfipominku, tak
okamzité pfemyslim, jak by se to tedy dalo zménit a implementovat na daldim pfedstaveni
(pokud je to vubec mozné), aby se tataz situace neopakovala. V tom jsem se béhem studia
hodné posunul, nebot dfive bych si tvrdohlavé stal za svym a na kritické poznamky se ani moc
neohliZel. V pfipadé pochvaly mam zatim tendenci danou véc v dalSi reprize umocriovat
(pracuji na tom, aby se to nedélo) a vede to k tomu, ze se mUZze cela situace rozpadnout, nebo

se upozadi jeji hlavni mySlenka.

V prabéhu prvni — herecké Casti — jsem narazil na dalSi problém, kterému jsem se v priibéhu
studia vénoval a usilovné na ném pracoval. Byla to oteviena mysl, smysl pro tvofeni novych
situaci, pfijimani novych podnétu a jejich rozzivani. Byla to situace, kdy jsem dostal, jako
pfidanou okolnost, jakymkoli zplisobem do svého monologu vloZit kytaru jako funkéni rekvizitu
takovym zpusobem, aby kytara neznazorfiovala kytaru. Ten pocit, kdy jsem zcela tupé a
vystraSené koukal na vyrazy poroty, miv hlavé zlstane asi navzdy. Mozna to bylo samoziejmé
nemohl vymyslet, jak z kytary udélat “ne-kytaru”. A v tomto duchu se nesla cela tato ¢ast. Byl
jsem tak Stastny, kdyZz mé propustili, ja zase mohl v klidu dychat a nemusel jsem si pfipadat
jako blbec. Sednul jsem si do kouta a rozjimal jsem nad tim, co se to vlastné délo a jak mazu
zabranit tomu, aby se tato (mné nepfijemna) situace nemusela uz nikdy opakovat. V ten
moment se ve mné probudil sportovni duch a v hlavé mi svitilo slovo soutéz, byl jsem sam na
sebe nastvany, Ze jsem byl jednoduse Spatny a Ze jsem nepfedved| dobry vykon, tak jak se

ode meé oCekavalo (nebo jsem to spi§ oekaval sam od sebe?).

MUSEL JSEM ZVITEZIT. ALE NAD KYM? (Toto nastaveni mysli je pro mé zasadni. Pofad to
mam v hlavé, ale odpovéd jesté stale usilovné hledam a tdhne se to semnou uz dobrou fadku
let)

DalSi Casti zkousky byl jiz zminovany védomostni test. Ktomu nemam moc co fict. Pro
Clovéka, jako jsem byl ja, ktery mél za sebou osm let studia na vS8eobecném gymnaziu a daval
pfi hodinach €estiny a déjepisu alespon z €asti pozor, byl tento test tak trochu takovym

vysméchem. PfiSlo mi to docela vtipné, jak banalni otazky se tam objevovaly.

Na zavér pfisla pohybova zkoudka. Tam jsem védél, Ze na fadu pfichazi ma silna stranka, ve
které mam znacnou miru jistoty. Vzhledem k tomu, Ze jsem se hudbé vénoval od détstvi, hral
jsem na slusné mnozstvi nastroja, tancil jsem v8echny mozné druhy a styly tancu, sportoval
jsem taky uz od kolébky, tak jsem védél, Ze ted je ten Cas, kdy se musim piedvést s tim
nejlepsim, co v sobé mam. Opét a zase to pro mé byla jedna velka soutéz a porovnavani se
s ostatnimi. Rytmicka cviCeni byla pro mé jednoducha, stejné jako ta taneéni. Pak ale pfisel

na fadu jevistni pohyb a tvorba gagu. Velké stésti (mozna i osud) bylo v tom, Ze jsem byl dan
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do dvojice s kamaradem, kterého jsem to rano potkal. Neni tajemstvim, Ze timto élovékem je
Matéj Polak. Matéj byl, na rozdil ode mé, velmi zbé&hly ve vytvafeni komickych situaci a byl
skvélym partnerem, ktery mé umél dobfe podrzZet a precizné mi nahraval, abych z toho nevy3el
jako ten slabsi. Na zavér pohybového bloku ale pfiSel jakysi druh contemporary tance, uméni
uvolnéni. Zkoumalo se, jak je Clovék pruzny a fyzicky tvarny. Sam jsem mél v ten moment
pocit, Zze to zvladam, ale vzeSlo najevo, ze kvili tomu, Ze jsem dlouho tancil folklorni tanec,
ktery je v zakladu velmi tuhy a pevny, tak nemohu své télo dostateéné uvolnit. | pro mé
samotného to bylo velké pfekvapeni. (Korunovala tomu situace, kdy jsme na uplném konci
méli vSichni ukazat, zda zvladneme pozici ‘mostu’’. Z této zkuSenosti (po Udajné pomoci
nejmenovaného pedagoga) si do dneSka odnasim bolest zad. OvSemze to dnes beru jako
usmévnou historku, kterou rad fikam lidem, ktefi se mé zeptaji na pribéh pohybové Casti

pfijimaciho fizeni.)

Paradoxné jsem tedy celé prvni kolo pfijimacich zkousek proZil ve stresu, do kterého jsem se
sam podvédomé dostal. Tim, Ze jsem to do té doby mozna bral az pfili§ na lehkou vahu, ale
mé sebevédomi mi to neumoZznilo akceptovat, byl tento pocit tlaku jesté umocnovan. Je
zajimaveé, ze takovato rekapitulace dojmu a pocitl z pfijimacich zkousek mi pfinasi naprosto
nové pohledy na celou problematiku zkouSek. Az ted si uvédomuiji, ze véci, na kterych jsem
dalSi roky pracoval, nebojim se fict i tvrdé drel, byly vSem okolo mé ocividné uz v ten prvni
den. Rozumim tomu, Ze pedagogové ale chtéli, abych si na svoje slabiny pfiSel sam, protoze
jakmile si je ¢lovék uvédomi, 1épe se mu to pfijima a nasledné se tak s nimi jednoduseji
pracuje. To Ze jsem bojovny a soutézivy typ jsem si pfinesl k pfijimackam uz z dfivéjdka, ale
rozhodné jsem netusil, ze tyto véci budu muset bud zcela vymazat, nebo alespon znacné
redukovat, protoZe by mi mohly v herecké tvorbé dost pifekazet. Ale prace je to dlouha a ani

dnes nemohu fict, Ze bych s témito vécmi dokazal upiné védomé pracovat.

7 pozice mostu — ¢lovék je prohnuty v zadech, ktera sméfuji k zemi a podlozky se dotyka pouze dlanémi
a chodidly

20



3 Nepatiicnost a znovunalezeni sebe sama

Po pfijeti na DAMU jsem se uz pouze soustiedil na uspédné absolvovani maturitni zkousky na
gymnaziu. Divadlu jsem od pfijeti moc pozornosti nevénoval. Ani nevim pro€. Mozna jsem si
myslel, Ze na v8echno je jesté €asu dost, nebo snhad, Ze polovinu uspéchu mam za sebou a
ted je teprve az ulohou DAMU, aby mé o divadle a herectvi podrobnéji informovala a doucila
mé vSechny mozné okolnosti s divadlem spjaté. Uz v PonéSicich na seznamovacim pobytu
jsem zjistil, Ze jsem udélal velkou chybu a Ze jsem vlastné ztratil €as, ktery jsem mél vénovat
vysoké Skole a fadné se tak dovzdélat. Snad na par vyjimek jsem se citil jako naprosty
divadelni buran. Pro moji osobnost to ale i tak nebyl dostateény podnét k tomu, abych se
nasledujici mésic (jesté pred zatatkem semestru) dikladné dovzdélal. Pokazdé, kdyz jsem si
fikal, Ze bych mohl zajit tfreba alespori do divadla, nebo si precist jakoukoli divadelni hru, nasel
jsem si Cinnosti, které mi byly v té dobé& osobné blizSi. Takovy jsem zkratka byl a myslim, ze
stale jsem. Dokud zkratka nemam uplny zapal pro néjakou €innost, tak se ji nevénuji na sto

procent, a to i s védomim, Ze bych rozhodné mél, protoZe toho budu zanedlouho litovat.

,,Divim se hercum: pfiroda jim nabizi nevycerpatelné tvirci moznosti a bohatstvi, a oni se zuby
nehty drzi otfepanych hereckych klisé. Boji se samostatnosti, boji se nedbat na autorské
poznamkKy a rezisérovy pokyny, boji se vlastni svobodné tvorby, ktera vytvari ,,Zivot lidského
ducha role* — skute¢né uméni. Dobrovolné se uchyluji k pfedstirani a rutinérstvi.

Cim se d& takové podivné podinani vysvétlit? Slabosti tvarsi vile, chybéjici hereckou
technikou? Existuje dalsi pricina, pro¢ herec rezignuje na své prirozené tvurci moznosti. Tato
pfi¢ina se skryva ve zvlastni viastnosti vétsiny z nas; jsme neobyéejné peclivi pfi provadéni
veSkeré, dokonce vycCerpavajici fyzické prace na scéné, jen abychom nezneklidriovali nas
vnitfni psychicky aparat, to znamena prvky naSeho sebeciténi, emocionalni, zrakové paméti
apod. Jsme lini hledat v sobé Zivy psychicky material pro tvorbu; jsme lini povzbuzovat vili,
pfedstavivost a pamét. @

Tento uryvek je trochu kruty pro studenty herectvi teprve prvniho roCniku. Pro nékteré, které
herectvi tfeba do té doby jesté ani tolik nepolibilo, jesSté vice. Ale zmifiuji ho zde, nebot' se

pevné vaze k tomu, co jsem ja osobné prozival pfi svych studijnich zagatcich.

Nebyl jsem jedté dospély. Na zacatku semestru jsem jesté stale mél najety Zivotni a denni
rytmus jako na stfedni Skole. Zaprvé jsem stale pevné véfil ve svlj vrozeny talent ‘vSechno

okecat’, takze né&jaké pfipravy na hodiny u mé probihaly jen v nepatrné mife a dal jsem

8 STANISLAVSKI), Konstantin Sergejevi¢ a VOSTRY, Jaroslav. Od proZivani k jedndni: pFedpoklady a cile
Stanislavského reformy. P¥elozila Alena MORAVKOVA. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V
Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2022. ISBN 978-80-7437-367-1.
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prednost radéji noCnimu spoleCenskému zivotu. Jesté horsSi véci bylo, ze jsem si ze stfedni
Skoly odnesl pocit toho, Ze divadlo je prosté zabava a volno€asova aktivita. S timto védomim
jsem prezival takové dva prvni tydny, nez jsem hodné tvrdé vystfizlivél. Najednou jsem
ziskaval pocit toho, Ze jakymsi zplsobem stradné zaostavam, pfestoze stale na sobé ¢im dal
vice pracuji. Mél jsem ¢im dal méné €asu na nocni veseli a radéji jsem se vénoval studiu a
pfipravé. To mé samoziejmé mrzelo a trochu i Stvalo, protoZe pfece jenom jsem pfiSel do
Prahy z malého mésteCka z druhé strany statu a dal jsem si za ukol, co nejrychleji se seznamit
s lidmi v nasi divadelni bubliné. Ono je to vlastné i trochu nutné, protoze cela herecka profese
je postavena na kontaktech. To jsem védél hned na zadatku, kdyZ jsem poslouchal své
spoluzaky, Ze pfichazim do Prahy jako ¢lovék, ktery nikoho nezna a kterého nikdo nezna. Chtél
jsem to zkratka dohnat. Druhy duvod toho, pro€ jsem chodival ¢asto na vecirky, bylo to, ze
jsem si ze stfedni Skoly odnesl takové presvédcCeni, které pravé na gymnaziu bylo dost
popularni. “Kdo nechodi s lidmi pit, neni v kolektivu oblibeny*. S timto pfistupem jsem ale

musel hodné rychle skoncovat.

Omezil jsem na nejmensi mozZnou miru svUj spoleCensky Zivot a rozhodl jsem se piné
soustfedit sam na sebe, na svuj rozvoj. V ten moment se ale stalo to, co jsem trochu oCekaval,
ale netusil jsem, Ze to mize nékdy byt problém. Jakmile jsem se rozhodl vénovat pouze sobg,
uzavrel jsem se ve své vlastni hlavé a své mysli. Bylo pro mé pfirozené, Ze jediny a spravny
nazor je pouze muj. Tak se stalo to, Ze jsem nedovoloval (i kdyz jsem veSkeré herecké
poznamky svych pedagogu vnimal), aby mi nékdo do mého stylu tvorby jakkoli zasahoval. Byl
jsem straSné uminény. Najednou se ale nazory pedagogu zacaly bit s témi mymi a vS§echno
se zacalo rozpadat. Nedokazal jsem se posouvat, protoZe v3echen ¢as na zkouSkach jsem se
nevénoval rozvoji, tak jak by to mélo byt pfirozené, ale jenom jsem pofad s nékym bojoval.
Problém vznikal i v tom, Ze mi dochazel prostor pro inspiraci. Samoziejmé, Zze nam neustale
fikali, at pozorujeme okolni svét a lidi vném, ale ja si upfimné myslim, Ze problém
s nedostatecnym portfoliem pro tvorbu vzniknul uz davno pred Skolou. To, Ze jsem nesledoval
filmy, ze kterych bych si mohl néco odnést, nebo Ze jsem do té doby tolik necetl, bylo urcité

jednim ze zasadnich nedostatka.

Ja nad vécmi strasné (nékdy az unavné dlouho) pfemyslim a hledam slozitosti ve vécech, ve
kterych ani nejsou. Prakticky si je sam vytvafim. Jsem takovy Clovék, ktery ve vSem hleda
logiku, a jakmile véc neni jakkoli logicky podloZena nebo vysvétlitelna, tak pro mé tim padem
neni smysluplna a ztracim tim zajem. Pravdépodobné to bude zplsobené tim, Ze jsem se cely
zivot ubiral smérem, kdy logika a kritické mysleni budou mym profesnim nastrojem. Problém
byl jisté i v tom, Ze jsem mél velky problém s dlouhodobéjsi koncentraci na jednu konkrétni
véc a jakmile mé néco jenom trochu zaéne nudit, odchazim na véc dalsi, mnohem zabavnég;jsi.

Samoziejmeé jsem se snazil na té koncentraci pracovat, ale tento problém byl v té dobé& ve mné
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velmi hluboko zakofenény a zabralo mi spoustu ¢asu (fekl bych i let), abych védomé udrzoval
svou pozornost. Opét se ve mné rozmohl podvédomi pocit toho, Zze vSechno, co na té Skole
délam je soutéz, ve které musim vyhrat. VSechno mé soustfedéni se pfesunulo na jeden jediny
cil a tim bylo byt zkratka nejlepSi ze vSech a vSechny pfehrat. Pokazdé, kdyz se mi néco
nepovedlo, citil jsem pfesné ten pocit, jako bych prohral néjaky zavod. To, Ze jsem zavodil, a
ne konstruktivné tvofil a dlouhodobé pracoval sam na sobé, bylo velkym blokem, ktery mi

zaviral o€i pfed hlavnim ddvodem toho, pro€ na té Skole jsem. Tim byl (hadam) osobni rast.

Touto svou tvrdohlavosti i fyzickou tvrdosti jsem si vyslouZil pfezdivku Rocky. Vlastné jsem to
vubec nebral zle, spiSe jsem to vnimal jako lichotku a taky signal toho, Ze uz mam konec¢né
néjaké své misto. Pro jiné jsem byl zase kluk z ValaSska, ktery mluvil svym nafeéim, fika
nepochopitelné vtipy, v jedné ruce ma slivovici a ve druhé valasku. Byl jsem na to hrdy a
péstoval jsem si svoji povést, ale opét mi to zaviralo dvefe, kterymi bych se mohl rozvijet.
Zacalo mi to vadit snad az ke konci druhého roéniku, kdy jsem si uz uvédomoval sam sebe a

véfil si natolik, Ze nechci byt zaSkatulkovany do jednoho typu.

VSechno, co se délo vprdb&hu prvniho semestru (muUj boj s pedagogy, se svym
presvédcenim, sam se sebou atd.) byl pro mé ve vysledku jedno velké procitnuti. Tim, jak jsem
dostaval rady a tipy od pedagogt a ty se pak formovaly mym védomim, zacal jsem se ztracet
v tom, kdo vlastné jsem, kde je vlastné ma osobni pravda a kde je mé misto. Mohlo to byt
nékdy koncem listopadu v pribéhu prvniho semestru. Po dal$i neuspésné hodiné herecké
tvorby jsem se sesypal. Nebyl jsem naprosto pfesvédceny o tom, Ze to, co délam, je spravné.
Jestli jsem si vlastné vabec vybral spravné. Jestli na to vibec mam. Byl jsem tak strasné
pozadu. Mél jsem pocit, ze tam kde jsem, nemam absolutné v zadném pfipadé co délat.
Nestihal jsem se rozvijet tak rychle jako moji spoluzaci. Véci mi nedavaly smysl. To, co jsem
délal, mi nedavalo smysl. Co ale ma v ten moment Clovék délat? Az dnes si uvédomuiji, jak
nakonec doslo k tomu, Ze jsem se v té situaci ocitnul. V té dobé jsem si to ale urcité nedokazal
pripustit. VSechno, co jsem délal, bylo jaksi zakryté. Zahalené za jakousi maskou, kterou jsem
nastavil svému okoli. Pro€ jsem se schovaval? Byl to strach, ktery to zpUsobil. Bal jsem se
otevfit vSem okolo sebe. Domnival jsem se, Ze kdyZ se oteviu, ukaZzu véem své slabosti,
nebudu tak silnym hracem a ztratim tak své misto. Pravdépodobné jsem si to nesl ze svych
davnych romankud s divkami a ze vztahd, ve kterych situace mého otevieni nedopadly pfilis
Stastné. Mél jsem strach byt sam sebou. Ukazat se v pravém svétle. Pustit si ty vdechny lidi
tak blizko k sobé&. Vzdyt jsme se pfeci neznali ani pét mésicul, tak jak mize Clovék po tak
kratké dobé véfit lidem, Ze mu neublizi? Proto se to vSechno délo. Proto jsem mél nad sebou
pfehnanou sebekontrolu, ktera mi neumozfovala svobodné a bez zabran tvofit. Proto jsem
vSem okolo nastavil masku a vlastné jim tim Ihal o tom, kdo vlastné ve skutecnosti jsem. Ted

je mi jasné, Ze v8e, co se pedagogové na hodinach ze mé snazili dostat, bylo jen z toho
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ddvodu, abych jim ukazal sam sebe. Abych Sel, jak se Fika, s kdzi na trh, nebot je mi UpIné
jasné, Ze pedagogové byli prvni, kdo poznali, Ze nejednam upfimné, svobodné a zcela
otevieng, tak jako to vyzadovali. Z toho dlvodu se mi stal ten psychicky rozklad osobnosti,
ztrata sebe samotného. Bojoval jsem sam proti nim a bojoval jsem sam proti sobé&, protoze
jsem nechtél ukazat pravdu. Je to omluvitelné v této profesi? Dnes si myslim, Ze je, ale ¢lovék
na to musi co nejrychleji pfijit. Bud si to sam uvédomi, nebo ho to bude bolet stejné tak, jako

to bolelo mé.

Po dvoutydennim pfemysleni nad svym mistem a nad svymi vychodisky se ve mné& znovu

probudila ma bojovnost, kterou jsem si od narozeni budoval.

,,Herec a hereCka museji také hrat, i kdyZ zrovna neciti inspiraci, a s tvorbou na zkou$kéach je
to viastné stejné. AcCkoli tvorba pfed ostatnimi a hrani pfed obecenstvem a pro obecenstvo
patfi k podstaté herecké tvorby, prinasi jejim pfedstavitelum komplikace, jejichZz vysledkem
byva napf. znama ,,tréma*“. Tim spi$ je dulezita péce o tvurci sebeciténi. Stanislavskij vi, Ze
tu herci Ci hereCce a jejich sebeciténi na jevisti Skodi napriklad svalova tenze, ktera

zZnemoZriuje svobodné sebeciténi i v ,,normalnim Zivoté*.

Pfehodnotil jsem své vnimani studia, pedagogu a celkového systému svého fungovani.
Zmeénil se mi naprosto vztah ke spoluzakim. Podafilo se mi sebe pfesvédcit o tom, Ze tento
Zivotni smér ma pro mé smysl, a Ze je to smér, kterym se chci stoprocentné a upfimné ubirat.
Rekl jsem si, Ze z n&jakého dGvodu jsem byl pfijaty, a proto své misto mam a &eka jenom na
mé&, nez ho opét vypinim. Hlavné jsem chtél vSem znovu dokazat, Ze na to mam a to, co bylo,
se muselo stat, abych zménil svij postoj. Byl to takovy signal z hdry, jakysi druh procitnuti.
Nevim pfesné, jak to popsat, ale podvédomé se ve mné néco pretransformovalo. Moje mladsi
ja a moje nove ja se za€alo podporovat a spolupracovat. UZ mezi nimi neprobihal boj o to, kdo
koho pfetladi. Zvlastni je, Ze se ve Skole nestalo nic, co by to zménilo. Impuls nepfiSel od
nikoho zvenci. To, Ze jsem dva tydny visel v neznamu, byl ten impuls. Domnivam se, Ze to
byla zkratka jenom nahoda, ze mi to secvaklo timto zplisobem, a ne napfiklad tak, Ze bych se
rozhodl odejit. Do té doby mi nic nedavalo smysl, najednou jedina véc, ve které jsem ten smysl

vidél, bylo pokracovani ve studiu a nutkani se ucit.

Co v8ak ted? Je moc pfijemné, Ze jsem se rozhodnul dat tomu druhou Sanci, ale jakym
zpUsobem to od ted bude fungovat? Vznikl trochu novy St&pan, a proto jsou nutné i trochu

nove postupy.

9 STANISLAVSKI), Konstantin Sergejevi¢ a VOSTRY, Jaroslav. Od proZivani k jedndni: pFedpoklady a cile
Stanislavského reformy. P¥eloZila Alena MORAVKOVA. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V
Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2022. ISBN 978-80-7437-367-1.
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V ramci herecké tvorby byla tahle proména snad nejvice viditelna. Pfestal jsem tvofit a hrat
pod tlakem, ktery byl dfive tolik znatelny a pfiblizoval jsem se k ¢im dal vétsi uvolnénosti.
Pfistupoval jsem k zadanim s otevienou mysli a Sel jsem témto zadanim vice naproti. Ja,
jakozZto osobnost, jsem se snazil védomeé potlacovat svoje vnitini ego takovym zplsobem, aby
meé nebrzdilo pfi hrani. SnazZil jsem se mnohem vice naslouchat ostatnim lidem a jejich
pfipominkam a ucelové s nimi pracovat. Tim, Ze jsem se pfestal tolik upinat na logiku véci, mi
umoznilo byt v situacich mnohem pohotovéjSi a jednat bez rozmyslu (coz nemusi byt za
kazdou cenu tou spravnou cestou). Této mé zmény si kazdopadné vSimli také herecti
pedagogové a davali mi mnohem vétSi a vétSi duvéru a prostor pro tvorbu. Dopadlo to tak, ze
jsem na prvnich hereckych klauzurach, které byly vedeny spie jako oteviena hodina, dostal
skoro nejvétsi prostor pro realizaci svych cviénych situaci, kterym jsme se v pribéhu semestru
vénovali. Momentalné pfemyslim nad tim, zda to bylo z divodu, ze skute¢né vidéli posun a
chtéli to tak prfedvést ostatnim pedagogiim, nebo to bylo z divodu, Ze si to vymysleli v dobg,
kdy mé plsobeni na Skole nebylo Stastné a chtéli ukazat ostatnim, ze zaostavam a oni mi pak

nasledné mohli navrhnout ukonéeni studia.

Prvni semestr byl pro mé osobné velmi krudny, tvrdy a nestabilni, ale na druhou stranu mam
pocit, ze byl velmi pou€ny a dulezity pro mdj osobni rozvoj. | kdyz jsem védél, Ze je prede
mnou opravdu hodné prace a taky Zze musim jesté stale vSem pedagogum dokazat, ze ma

pfeména je upfimna a mam na to tuto Skolu dostudovat.

Necekal jsem, ze béhem prvniho zkouSkového obdobi vSechno toto nadSeni jako by zamrzlo
a nové osvojené postupy tvorby v dalSim semestru budu znovu pomalym tempem nachazet.
Pravdépodobné bych potfeboval, aby se béhem zkouskového obdobi nepfestalo zkousdet, ja
tak nevypadnul z rytmu zkouSeni a stale objevoval a upevrioval svij novy pohled na divadlo a

na sebe jakozto herce.
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4 Strach a blok

Po pfichodu zpét do Skoly pro prvnim zkouskovém obdobi jsem byl opét plny elanu a nad3eni
z nadchazejici tvorby. Nemohl jsem se dockat az sv(j novy postoj k herectvi otestuji na
skute¢né tvorbé herecké postavy a nebudu muset pracovat jenom na hereckych etudach.
Hlavu jsem mél vyCiSténou a koncentrovanou. Byl jsem zdravé odhodlan k praci, podat co
nejlepSi vykon a dokazat vSem okolo sebe, Ze mam své misto na pudé DAMU, a Ze nebyla

chyba mé na Skolu pfijmout.

Do mého nadSeni, necely mésic po zahajeni vyuky, pfiSla celosvétova pandemie a my jsme
Skolu museli bohuZel opustit. Pfesunuli jsme se na distan¢ni vyuku a cely systém tvorby se
zastavil. Nikdo z nas netusil, jak dlouho muze toto opatfeni trvat, mohli jsme pouze doufat v co
nejrychlejSi navrat do tfid. Byla to pro vSechny rana, se kterou nikdo nemohl pocitat a najednou
jsme zacali hromadné pfemyslet nad tim, co vlastné s nami bude. RozloZi se nam studium,
abychom nepfisli o ten Cas, ktery studenti herectvi potfebuji? Pojdme byt k sobé& upfimni,
herectvi pfes videohovor nema moc smysl. Vzdyt cela tato profese ma smysl v tom, ze se
herec setkava s divakem a tvofi v ten samy moment celé to kouzlo okamziku. Herci na jevisti
jsou zde pro divaky v hledisti a divaci v hledisti jsou zas zde pro herce na jevisti. Spole¢né
tvofi celek, ktery vytvari jakési magické spole€enstvi. Proto ani vyuka nemulze byt vedena

distan€né, nebot v tom pfipadé herectvi a jeji vyuka ztraci svou hlavni podstatu.

Domnivam se, Ze na hodnoceni prvniho semestru, nebo mozna na zaéatku dalSiho nam byl
sdélen titul hry a postava, kterou budeme v nasledujicim semestru hrat/vytvaret. Mou budouci
praci byl Shawn Keogh ve hfe Hrdina zapadu'®. Hereckym pedagogem mi byl pan Frantidak a
ja jsem byl upfimné rad za to, zZe je to pravé on. O panu FrantiSakovi jsem védél, ze je to
kvalitni, vzdélany rezisér a dokaze mné, jakozto zacCinajiciho herce, ktery jesté stale nerozumi
fungovani herecké profese, posunout kupfedu. Mozna ve mné budil sympatie v praci s timto
rezisérem i fakt toho, Ze oba pochazime ze stejného kraje a narodili jsme se oba ve stejném
mésté. Myslel jsem si, Ze tim padem budeme mit stejné nazory, stejné pohledy na
problematiku hry a podobné vnimani tvorby postavy. Ne Ze bych se mylil, ale pfece jenom

kazdy Clovék (a to jesté v divadelnim oboru) je opravdu jedine€ny a tim padem i odliSny.

K tvorbé na této hie jsme se dostali az po dlouhych tfech mésicich pobytu straveného doma.
Jelikoz nikdo nebyl na tuto situaci, ktera s pandemii nastala, pfipraveny, logistika vedeni hodin
spiSe nebyla neZ byla. Ve skuteCnosti jsme vlastné stravili celé tfi mésice zavieni doma a ze

strany Skoly nepfichazely dostatecné informace o nahradnim planu. Vabec nemam narok to

10 SYNGE, John Millington. Hrdina zdpadu. PFeloZil Martin HILSKY. D (Artur). Praha: Artur, 2009. ISBN
978-80-87128-24-4.
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komukoli vy€itat, protoZe ta situace byla opravdu jedineéna. Po uvolnéni opatfeni jsme se teda

vratili zpét do 8koly a mohli jsme se konecné vrhnout na praci.

Hned na zacCatku jsem védél, Ze si musim rychle vzpomenout na vSechny udalosti, které se mi
v minulém semestru staly, abych se spravné motivoval pro praci. Snazil jsem si otevfit mysl,
abych vnimal vSe, co mi bylo fe€eno a védomé s tim pracoval. VeSkeré herecké technické
prirucky jsem mél neustale u sebe a snazil jsem se je neustale pouzivat a zkouset. Brzy se
znovu objevil stejny problém, ktery jsem feSil v prvnim semestru. Byla to ma uzavienost a
tvrdohlavost. Mé pfedstavy se znovu, i kdyZ ve velmi malych nuancich, zacaly liSit a od téch
rezisérovych a mdj mozek automaticky zacal s jeho predstavami bojovat. Mdj problém byl
v tom, Ze jsem si po precteni té hry udélal zcela konkrétni pfedstavu postavy, jejiho chovani a
jednani a na tuto pfedstavu jsem se silné upnul a odmital jsem pfijmout fakt toho, zZe tento

smér nemusi byt ten spravny.

,,KdyZ prestanete pokladat vSechny role za jednoduché a budete se snaZit najit pro kazdou
Z nich detailni charakterizaci, bude to cenny krok k improvizaci. Herec, ktery s kaZzdou novou
roli na jevisti nepocituje radost z vlastni promény, sotva pochopi skutecné tvarci vyznam

improvizace. ‘"

Postavu Shawna jsem vnimal tak, Ze on je vlastné mlady, stydlivy, plné oddany cirkvi, bohaty
a myslel si, Ze vSechno, co déla je spravna cesta (dneska dobfe vim, Zze pfidavna jména pro
pojmenovani charakteru postavy, nejsou prilis Stastna). V tom jsem vidél jistou podobnost
mezi mnou a postavou, kterou jsem mél hrat. Jenomze v ten moment, kdy mi rezisér nabizel
nové moznosti, jak postavu uchopit, jsem z néjakého dlvodu tyto moznosti odmital. ,, Ty jdes
po chodbé piné dvefi, ale neotviras je. Jde§ zkratka skrz chodbu rovnou k vychodu.”, ¢asto
znélo z ust pedagoga. Tim jsem ztracel mozZnost charakter postavy rozvijet a délat tak postavu
mnohem zajimavéjsi. Ma zabedné&nost mi nedovolovala vidét ostatni postavy jinak, nez jak
jsem si je sam vymyslel, nevidél jsem jiny prostor (ve kterém ostatni kolegové hrali) nez ten,
ktery jsem ja mél ve své predstavé. Nemohl jsem zkratka nabizet ostatnim, a kdyZ uz jsem

nabizel, tak to bylo v rozporu s tim, kde se zbytek herecké skupiny nachazel.

,,Herec se tedy musi naucit predstavovat si v realném prostoru prostor jiny, zpiisobem svého
pohybu umét evokovat exteriér nebo interiér, maly nebo velky, vysoky nebo nizky prostor;
proménit svym chovanim praktikabl na skéalu nebo postel, sloup nebo skfifi. Musim umét

vyvolat dojem, Ze prostorem viadne nebo je jim oviadan. Musi si umét vybudovat vztah

1 CECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Vlydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V Praze: KANT - Karel
Kerlicky pro AMU, 2017. ISBN 978-80-7437-241-4.
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k popredi nebo k pozadi, k dalkam, k hloubce, k vySce i k vzdalenému prostoru snd. To vse

s&m, nebo ve dvou nebo ve skupiné.“'?

Tato citace je velmi pouCna a konstruktivni a dobfe jsem ji v té dobé znal, ale nebyl jsem
naprosto schopny dostat se do faze, kdy by mohla byt tvirci a nesla proti celku, proti ostatnim.
Zkratka, abych to jednoznacné pojmenoval, byl jsem po celou dobu zkouseni jenom Spatnym
hereckym partnerem. Tak se stalo, Ze jsem opét za€al bojovat sam se sebou. ZkouSeni mi
nepfinaselo tu radost, jakou bych oCekaval a bylo to demotivujici. Na zkousky jsem chodival
¢im dal méné radéji. Mdj postoj ke kazdé zkousSce byl negativni, byl jsem odevzdany, ale ne
v tom dobrém slova smyslu. Za¢ala ve mné bujet frustrace, ktera se prenesla do hereckého
prepéti a znovuzrozeni zarodku bloku. Tehdy jsem pocitoval, jak jsem nejisty v tom, co na
jevisti predvadim. Byl jsem ztuhly pfi kazdém pohybu, jenz jsem mél vykonat. Nevéfil jsem sve
gestice, mimice, slovim, které jsem mél sdélovat a zpusobu, jakym jsem tato slova sdéloval.
Mé jednani na jevisti nedavalo Zadny smysl. Nebylo logické, Casto pfestifelené a bez jakékoli
navaznosti na mé predchozi jednani &i na jednani hereckych partnerti. Nedokazal jsem se
uvolnit, odvazat se, jednat spontanné a namisto toho jsem se ¢im dal tim vic uzaviral pfed

ostatnimi.

,, VZdyt kaZzda hra ma v sobé prvek napéti a nejistoty, napéti stridavého a proménlivého, ale
stale pfipraveného; bez ného neni hry. Uvolnénim v naSem pojeti je tedy kvalita samotného

napéti, schopnost jeho spravného davkovani, pfiméfeného akci — nikoli protiklad!“"

Pfepéti mych svall a mysli bylo v jeden okamZik tak silné, Ze jsem nebyl schopny pohybu ani
rozumného uvazovani nad situaci, ve které jsem se nachazel, a tak jsem se zkratka, jako
loutka, nechaval vést instrukcemi reziséra. Uvédomoval jsem si, Zze mé jednani je faleSné a

nic, co délam, neni meé vlastni a je tedy nepravdivé.

,,Existuje také nebezpeci, na které vas musim upozornit. PfedCasna hercova kapitulace ho
nuti podrizovat se v budoucnosti autorovi a ¢erpat dusevni material pro roli nikoli ze sebe, ze
svych Zivych lidskych vzpominek, ale z hotového, ciziho, dosud neoZiviého textu knihy,
Z autorovych poznamek, které se neproZivaji, nybrz slepé napodobuji. Je velké $tésti, jestlize
dojde k nahodné shodé. Pri takovém kontaktu s roli se jeji psychické prvKy ukazou jako prvky
osoby herce. JenomZe na nahodé nelze stanovovat pravidla. Ve skutecnosti probihé néco

Jiného. Herci, ktefi podlehli vili autora, mu slepé davéfuji a Cerpaji nikoliv ze sebe, ale od ného

12 KROSCHLOVA, Eva. Jevistni pohyb: hereckd pohybovd vychova. 5. doplnéné vydani. V Praze:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2015. ISBN 978-80-7331-343-2.
13 KROSCHLOVA, Eva. Jevistni pohyb: hereckd pohybovd vychova. 5. doplnéné vydani. V Praze:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2015. ISBN 978-80-7331-343-2.
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to, co jim dava; tim, Ze pfejimaji cizi, napodobuji ho. OvSem napodobenina neni tvorba, ani

proZitek, ani uméni. Napodobenina také pfivadi herce k rutinérstvi.“™*

Naprostym opakem bylo mé zkouSeni Bakchantek na scénické tvorbé. | kdyz pribéh mé
pFipravy probihal zcela totozné. Citil jsem se pfi zkouSkach zcela svobodné. Nebyl jsem pod
Zzadnym tlakem a postava se v mém podani rozzivala uplné sama. Byl jsem schopny s lehkosti
reagovat na partnery a na nové podnéty, které se v situacich objevily. Pravdépodobné to bylo
z néjakého neuspéchu. Rezisérka mi nechala volny prostor pro moji realizaci pfedstavy a tuto
mou piedstavu potom jenom dociStovala a konkretizovala. Pfi zkouSkach jsem mél pocit, Zze
ja jsem ten, kdo tvofi a zbytek jenom reaguje na mé podnéty. Na rozdil od herecké tvorby jsem
nemél pocit nékomu néco dokazat a tvofil jsem si zkratka pro radost ze sebe. Bylo zvlastni
pozorovat ten rozdil v atmosféfe zkousek (o to vic, kdyZ jsme v ten moment, méli tyto hodiny

po sobé). Rozdil mé uvolnénosti tam a tady byl naprosto obrovsky.

Dlvodem celého problému pfi zkouseni Hrdiny zapadu byla znovu a opét ma potfeba nékomu
predvést, Ze mam talent. Byla to neuhasitelna touha po kladném hodnoceni. Tato potfeba se
semnou tahla dlouho pfede mnou a dlouho po tom a byla nepopsatelné frustrujici. Nejhorsi na
tom bylo, Ze jsem si tento problém védomé uvédomoval, ale nevédél jsem, jak se toho pocitu
zbavit. Chtél jsem zkouSet nové metody a pfijit na to, v éem tento mdj problém spociva, co je

jeho spoustéc, a jak se ho jednou provzdy zbavit.

4 STANISLAVSKI), Konstantin Sergejevi¢ a VOSTRY, Jaroslav. Od proZivani k jednéni: pfedpoklady a
cile Stanislavského reformy. PieloZila Alena MORAVKOVA. Disk (Akademie muzickych uméniv Praze).
V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2022. ISBN 978-80-7437-367-1.
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5 Herectvi v covidu

Po naprosto katastrofalnim prvnim ro¢niku studia pfisel zaslouzeny oddech v podobé letnich
prazdnin. Mél to vlastné byt ¢as, kdy Clovék a herec opusti na kratSi dobu divadelni svét a
zacne se vénovat alespori z ¢asti osobnimu zivotu. Pfichazi doba, kdy ¢lovék mize budovat
néco jako vlastni osobni Zivot, nebot béhem studia, a jesté k tomu bé&hem prvniho rocniku,
nema student ani pomySleni ani energii na tuto svou c¢ast. Bohuzel v mém pfipadé se to
nedélo. Po skonceni letniho semestru mi v hlavé nade mnou opét vyvstaly otazky ohledné
mého plUsobeni na Skole. Opét jsem se musel probirat mySlenkami, zda bude pfipadné ma
tvorba uspésna pouze narazové nebo se konecné zbavim toho sveho bloku, ktery neustale

narusuje mou praci.

Clovék, navic herec, si neustale klade otazky, na které si musi neustale hledat odpovédi.
V nasi profesi je tato véc ur€itym zplsobem deformaci z povolani. Nikdy nekongici hledani
ddvodu na cokoli, na co vibec existuje otazka. Stalé odivodnovani si vlastni €innosti a hledani
smyslu véci, ve kterych v ne malo pfipadech smysl ani neni. Tak jsem stravil celé Iéto.
Zamotaval jsem se ¢im dal hloubé&ji do psychologické problematiky mé osoby a mé jakozto

tvarce.

Do dalSiho semestru jsme uz ani prakticky nenastoupili. Opét se rozmohla, v pofadi druha,
vina celosvétové pandemie a my jsme znovu byli odkazani na distan¢ni vyuku. Herectvi se
pres kamery neda ucit. Jak uz jsem se v této praci vySe zminoval, postrada tim veskera tvorba
smysl. My si, jakoZto studenti herectvi, potfebujeme v8echny metody, postupy, styly, Zanry a
tak dale osobné vyzkouset a byt v ten moment v pfimém kontaktu s pedagogem. Vnimat jeho
energii, jeho postoj a nazor. Pfes kameru si v téchto momentech nemusi pedagog vSimnout
detailll (mUze to byt zpisobené Spatnym signalem, Spatnou kamerou, zvukem, ruchem okoli),
nebo jinych drobnosti, které je potfeba eliminovat a pfeménit. NedokaZze spravné citit
atmosféru, o kterou se v ten moment snazime, kterou vytvarime. Chybi zkratka dialog dvou
stran, kvuli kterému celou tuto profesi viastné délame. O tom, Ze i pro nas je krajné nekomfortni
tvofit v prostorach, které tomu nejsou urCené (stisnéné prostory pokoje, limity mistnosti,
nepfijemni sousedi atd.), asi ani nemusim tolik psat. Pro mé& osobné byl nejvétsi problém
v tom, Ze jsem se nedokazal pofadné na véc soustfedit, kvili tomu, kde jsem se nachazel.
VétSinou jsem veSkeré snahy o u€eni herecké tvorby provadél ve svém pokoji. Je to maly
pokoj v rodinném domé. Sotva se tam Clovék muze otocit, aniz by jakoukoli ¢asti svého téla o
néco nezavadil. Dal8i véci bylo, Ze hodiny vétSinou probihaly ve ve€ernich hodinach a zbytek
mych rodinnych pfislusnikd nebyl zvykly na tento druh nocnich ‘akci. Zkratka jsem se
nedokazal poradné do Cehokoli vcitit a soustfedit se na ukony, jez byli pozadovany, jelikoz

jsem neustale mél v hlavé myslenku toho, zda svym chovanim nékoho v domé neotravuiji.
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V prabéhu lockdownové vyuky se o nas ale co nejvic snazila starat pani Razlova, za coz ji ze
srdce dékuji. Snazila se najit komplexni feSeni nastalé situace tak, abychom se pokouSeli
alespori o0 malé pokroky. Chtéla, abychom ses nezastavili a dal na sobé pracovali. OvSemze
to bylo velmi omezenou formou, ale byl to jediny Clovék, ktery v té dobé o nasi budoucnost
upfimné projevil zajem. Tak se délo to, Ze jsme se pokouseli dotykat herectvi alespor okrajové.
Postupné jsme si zvykali na rezim, ktery byl nastoleny. VSichni jsme védéli, Zze to v zadném
pfipadé nedosahuje kvalit a hloubky, jez jsme od studia o¢ekavali, ale v pomérech, které v ten
Cas panovaly, jsme mohli byt vdéény i za tak mizivy pokus o tvorbu. Prakticky celou dobu jsme
se kazdy vecer spoleCné potkavali u obrazovek pocitacu a pani Razlova nas jednoho po
druhém nutila €ist nahlas povidku. Mélo nas to udrzet v rytmu prace. Zarovefi tak docilila toho,
Ze jsme se mohli vSichni (jako cely ro¢nik) vidét, debatovat, sdilet své denni zazitky a zkratka
spolu mluvit. Pokous$ela se nas ‘cepovat’ v precizni mluvé a prfedkladani vét po smyslu. S tim
spousta z nas zapasila uz béhem prezencni vyuky. Neuméli jsme spravné rozdélovat véty,
podavat je tak, aby divak jasné pochopil, kde je mySlenka sdélené informace. Vzdyt pfece o
tom celé Cinoherni herectvi je. Jednani slovem je tou véci, ktera €inohru oddéluje od jinych
hereckych oboru. Text je od toho, aby posouval dé&j a sdéloval divakovi podstatné informace o
hfe a postavach (v nékterych pripadech i o samotném autorovi). Jestlize herec nerozumi textu,
nebo nevi, jak s nim dobfe pracovat a nasledné jej nespravné prezentuje divakovi, nesmi se
pak divit tomu, Ze se setka s nepochopenim z fad divaka. Myslim si, ze pro kazdého z nas to

byla vyborna zkudenost a rozhodné nam mohla otevfit oci v této problematice.

Dalsi ¢as straveny doma jsem se v hereckeé tvorbé pokouseli dotknout velice t&€Zkého uméni,
kterym je bezpochyby uméni vtipu. Snazili jsme se hledat jadro vtipu, situace tak zredukovat,
aby bylo zcela zfejmé, kde se toto jadro nachazi a v éem se cely vtip skryva. Dulezitou véci
tohoto uméni je temporytmus, na kterém to celé stoji. Je potfeba najit spravné fedeni jednotlivé
situace, byt konkrétni, mit funk&ni okolnosti. Jestlize herec tyto véci neovlada, nemuize se ve
vétsiné pfipadl dobrat kvalitniho vysledku. Uvédomili jsem si, Ze jestlize nechceme vytvaret
banality, hloupy a povrchni humor, tak musime s vtipnou situaci spravné nakladat a drzet se

stanovenych pravidel, kterych ma humor spoustu.

Celosvétova pandemie se dostavala pod kontrolu a vypadalo to, Ze je jen otazka dni, kdy se
opét budeme moci vratit k prezenéni vyuce (pro nas ¢téme: smysluplngjsi). V téch dnech se
ve mné znovu probouzel pocit strachu a nejistoty, ktery jsem mél po konci prvniho roku. BEhem
distan¢ni vyuky jsem si nakonec zvyknul na zpUsob, jakym se vzdélavam a vlastné mi to bylo
mnohem pfijemnéjSi nez hodiny v u€ebné. Az ted si zpétné uvédomuiji, €im to bylo zpasobené.
V té dobé jsem si to nedokazal pojmenovat, ale citil jsem se mnohem svobodnéji a otevienéji,
nez jak jsem se citil, kdyz jsme tvofili kontaktné. Bylo to zplsobené tim, ze jsem se nevédomky

za tu kameru skryval a nemél jsem pocit bezprostfedniho ohroZeni. Mél jsem dojem, Ze
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jakakoli chyba se da sveést pravé na tu kameru. Tim, Ze jsme pfisSli o mozZnost spole¢ného
vnimani atmosféry, uplné jsem ze sebe tuto atmosféru, ktera v mém pfipadé byla plna
nervozity a okolniho tlaku, vytésnil. Pfes kameru jsem se nebal udélat chybu, dovolit si
mnohem vic véci, na které jsem si pfedtim netroufnul, a védél jsem, Ze za to Zadny postih
nebude. Uvédomoval jsem si, ze kamera nem(ze nahradit plnohodnotné studium, ale

postupné se z této kamery staval mdj kamarad a ochrance.

5.1 Ponavratovy Shakespeare

Po dlouhém Casovém useku, ve kterém jsme se vénovali komickym situacim, jsme se dostali
zpét do Skoly a tim i k hlavni naplni semestru. Nasledujici palrok jsme se méli vénovat tvorbé
Shakespeara. Ja jsem byl obsazen do role mladého milovnika Orlanda ve hie Jak se Vam
libi*®. Kladu si otazku ‘Z jakého divodu zase hraji postavu mé osobé tak blizkou?‘. Opét jsem
nedostal Zadny protiukol, kdy bych si mohl vyzkou$et jiné a nové polohy. Nedostal jsem roli,
ve které bych mohl hrat néjaky specificky charakter. Orlando mi byl jesté bliZSi nez postava
Shawna z minulého semestru. Kdyz jsem hru Cetl, vidél jsem sam sebe. Dokazal jsem si
v hlavé presné vytvofit obraz situaci a jejich provedeni. Domnival jsem se, Ze tento ukol neni
pro mé nic nového. Vracim se zpatky k jiz zminéné citaci. Jakmile jsem zaujal tento postoj
k postavé, automaticky jsem ji zbanalizoval. A v ten moment mé opousti nutkani disledné

prace.

(Vlozim zde pfepis z hlasového deniku, ktery jsem si ved| v poloviné studia, ale vystihoval mé
uz od uplnych zacatk(). ,,Jakmile je pro mé néco jednoduché, ztracim zajem o praci. Funguji
tak na pul a ¢asto zcela povrchné. Vytraci se pro mé smysl této prace a znemoZznuji tim praci
ostatnim. Chtél bych se do budoucna naucit automaticky nevytvaret tento postoj k vécem, ale
spi§ se pokouSet hledat mozZnosti a zajimavosti, které mohou byt ukryty hluboko pod

povrchem.*

Postava se stava jednoduchou pouze v tom pfipadé, kdyz k ni sami tak budeme pfistupovat.
Ackoli jsem se snaZil jit proti tomuto nazoru, nebylo to dost upfimné a pevné, aby se na tom
dalo néco zménit. Tak se stalo, ze jsem se znovu dostal do dalSiho konfliktu. Tentokrat ne
s pedagogem, ale s postavou. Mél jsem dojem, Ze ona postava mi nic nenabizi, Ze je plocha
a nudng, ale nedokazal jsem si pfiznat, Ze to, jaka postava je, zaleZi jen a pouze na mé
interpretaci. Marné jsem si pokousSel vnutit postoj, Ze zvladnu tvofit sam, ale vesmés z toho
vzeslo pouze to, Ze jsem tvofil podle néjakého nekonkrétniho usudku na pokyny hereckého

pedagoga.

15 SHAKESPEARE, William. Jak se vdm libi. Vyd. 2. PFeloZil Martin HILSKY. Brno: Atlantis, 2007. ISBN
978-80-7108-290-3.
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,,Jestlize se herec omezi na pouhé odfikavani vét pfedepsanych autorem a dodrZovani
rezisérovych pokynu a nehleda prilezitost k nezavislé improvizaci, déla ze sebe otroka tvorby
jinych a snizuje vyznam své profese. Mylné se domniva, Ze jak autor, tak reZisér uz
improvizovali za néj a Ze mu nechali jen malo prostoru pro svobodné vyjadreni jeho viastni

individuality. Tento nézor dnes, bohuZel, pfeviada u pfili§ mnoha herct. “'®

Nezvladal jsem splfiovat jednoduché ukoly, které jsem v situacich dostaval a znovu jsem se
dostaval do tvar€iho prepéti. PokouSel jsem se o védomé uvolhovani jak na zkouskach, tak
v osobnim Zivoté&, ale frustrace z mé tvorby mi to nedovolovala. Cetl jsem rGzné manualy, jak
se uvolfiovat i podvédomé, ale nedostavovaly se Zzadné vysledky a vSechno sméfovalo

k okamziku, ktery jsem si prozil v prvnim semestru.

,,Uvolnéni v naSem slova smyslu nema nic spoleéného s pasivitou, neni ani relaxaci; je totiz
organickym soustfedénim a pfiméfenym davkovanim sily, ktera plus minus osciluje kolem
rovnovazného stredu, v némz vsak nikdy nesmi setrvat, ma-li hercuv projev byt Zivy a
Zivotny.“"”

Veskeré postupy tedy vedly k nicemu. Jakmile jsem si v sobé vynultil pocit relaxace, vytracelo
se situaéni napéti a ostatni postavy byly razem energeticky nade mnou a pfehravaly tu mou.
V momenté, kdy jsem nucené relaxoval, jsem nebyl schopny védomé pfijimat podnéty
k dalSimu tvofeni a k rozehravani. VSechno kolem mé zacalo jenom prolitavat a ja to nechal
plynout. Na tom se ale neda stavét nic konkrétniho.

,,Herec musi byt uvolnén, aby mohl tvofit napéti hry.“'®

V tomto sméru jsem velice vdéény za ‘Hereckou techniku Reginy Razlové’, ktera byla v té dobé
pedagogem, ktery s nami na této hfe pracoval. Na rozdil od pana Franti8aka se s nami
vénovala pfevazné herecké technice a prfedavala nam svdij (Iéty vybudovany) herecky know-
how. Nesnazila se primarné o vysledny tvar, ale spiSe s nami chtéla prozkoumat nase limity a
problémy, na které pfi tvorbé narazime a odblokovat nas. Diky ni jsem se konecné dostaval
k zakladnim pramendm inspirace a hereckého uméni. PFi téchto zkouskach se mi odkryvalo

mnoho novych véci a styl jeji vyuky mé jednoznacné posouval kupfedu za svou hereckou

16CECHOV, Michail Aleksandrovic. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V Praze: KANT - Karel
Kerlicky pro AMU, 2017. ISBN 978-80-7437-241-4.

7KROSCHLOVA, Eva. Jevistni pohyb: hereckd pohybovd vychova. 5. doplnéné vydani. V Praze:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2015. ISBN 978-80-7331-343-2.

'8 JOUVET, Louis. Neprevtéleny herec. Praha: Orbis, 1967.
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samostatnosti. Vesmés jsme si prochazeli cvigenimi, ktera aplikoval/sepsal Cechov a
Stanislavskij a s jejich metodikou jsme néasledné pracovali. Postupné se mi navracela ma

vlastni sebedlvéra, ktera se mohla nenapadné pretavovat v hereckou sebekontrolu.
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6 Herecké prozreni

V nasledujicim semestru nastal naprosto zasadni zlom mého studia na DAMU. Opét jsem
dostal pfifazeného pedagoga na daldi praci, pani Razlovou, a ve mné se znovu rozzehl
plaminek radosti a nadSeni pro nadchazejici hereckou tvorbu. Mozna, Ze to bylo zpusobeno
pfichazejicim tlakem, ktery vznikal z podv&domého pocitu bliZici se poloviny studia. Cas se
kratil a ja jsem doposud poradné nepocitil, jaké to je byt svobodné tvarci. Po celou dobu
predchoziho studia jsem mél v hlavé jenom myS$lenku na to, Ze spiSe musim dotahovat své
spoluzaky a véci dohanét, abych se udrzel na pomysiné vyvojové latce s kolegy a abych

nezaostaval. Tim bylo zpGsobeno, Ze jsem se nemohl s Cistou hlavou odevzdat tvorbé.

Zpétné si uvédomuiji, Ze jsem neustale hledal své misto, kam v ramci hereckého ro¢niku patfim
a jakou funkci mam tedy zastavat. Nedokazal jsem sam sobé fict, v ¢em jsem lepSi nez ostatni
a na tom nasledné konstruktivné pracovat a zdokonalovat se. Jsem docela silné proti
obsazovani hercu/herecek podle typu, ale uvédomil jsem si, Ze pro zacatek musim alespor
zjistit, jaky typ vubec jsem. Pochopitelné jsem v prabéhu studia dostaval rizné indicie, podle
kterych jsem svuj typ mohl urcit. At uz to byly postavy, do kterych jsem byl obsazovan, nebo
postavy, ve kterych jsem se citil vice svij a tvofil tak s trochu vétSi lehkosti, ale nebyl jsem

utvrzeny v tom, Ze ten typ ovladam a nemohu se v tom pfipadé vydat zkouSet typy jiné.

K neustalému obsazovani herct/hereek do podobnych &i stejnych hereckych typd mam snad
pouze tento poznatek. Je pochopitelné, zZe rezisér/rezisérka mnohem radéji daji na jistotu pfi
volbé obsazeni a nebudou se snazit o jakysi pokus-omyl. ZaleZi jim na tom (tak jako vSem
zu€astnénym v dané inscenaci), aby se celek vyvedl, kazdy uskutecnil ten nejlepsi vykon a
jako bonus pfidal jesté néco ze sebe, ¢imz samotnou hru tento herec obohati. V dnesni dobé,
kdy sice cela divadelni spoleCnost tvrdi, Ze oborové herectvi je pfezitek a nikdo se témito obory
jiz nefidi, mam stejné stale pocit, Ze prazaklad tohoto obsazovani doposud nevymizel a herci
jsou nadale podle své typologie a osobnostnich pfednosti zafazovani do urcitych ‘Skatulek’.
Ale kdy jindy si herec ma na vlastni kdZi vyzkous$et praci na postavé jiného (proti) typu nez
pravé zde na Skole, kdy v8e, o co se vlastné béhem studia snazime, je pouhou zkouskou a
objevovani svym vlastnich hranic a moznosti? Mam dojem, Ze kdyby se nekladly takové
naroky na studenty rezie a nasledné na vysledny tvar jejich prace, mohla by nastat mnohem
veétsi svoboda pfi obsazovani studentl herectvi. Nasledné by se sami herci mohli pokouSet
vytvaret néco, v ¢em by mohli najit své dalSi dovednosti, nebo by mohli dojit ke zjisténi, pro
ktery typ se nehodi a nedokazou s nim pracovat. Stejné tak reziséfi by si mohli otestovat a
vyzkousSet, jaka je prace (naro¢na Ci lehka) pfi formovani herce a jeho charakteru, i kdyz
postava a herec se sebou na prvni pohled nesouzni. Na druhou stranu rozumim, Ze Skola se
musi pokousSet o co nejlepSi pfipravu do profesionalniho prostfedi, tudiz do takového

zbyte€ného risku nechodit. V dneSni dobé mam dojem, ze toto experimentalni obsazovani se
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provozuje vétSinou u projektl, v nichz se tolik nelpi na charakteru postav (jedna se tedy spise

o alternativni divadlo).

Spatné samoziejmé je, kdyZ herec neustale dostava prilezitosti hrat podobné typy postav, ale
neni otevieny tomu tyto postavy obohacovat o své nové osobni zkudenosti. Myslim tim, Ze
pokud si herec najde polohu, ve které si je védom své kvality a nalezne své funkéni vyrazové
prostfedky, nesnazi se dal hledat a experimentovat a misto toho si s kazdou podobnou roli
pouze otevie pomysiny ‘herecky Suplik® a tvofi zcela automaticky. Nemyslim si, ze by se tak
mél stat jeho nasledny vykon plochy, nebot pokud je jeho jednani v situaci odlvodnéné, mize
tak pfirozené situacné varirovat. Pfichazi ale tim o néco jiného, pro mé zcela zasadniho.
Dlvod, pro€ se ja osobné tuto profesi snazim délat. Tim je neustalé posouvani mé samotného.
Hledat nové a dalSi vyrazové prostfedky, nové formy a postupy prace. Pro mé osobné je tento
postoj k herectvi hlavnim hybatel mé prace. Vzdyt lidska osobnost nabizi nekoneéné mnozstvi
moznosti, kde inspiraci Cerpat a nejjednodussi je samotna reflexe sebe sama, svych
vzpominek (emoc€nich, racionalnich). Herec muze Cerpat z kazdé situace, kterou prozil ten den

nebo davno pfedtim a uchoval si v paméti psychicky a emocionalni stav v daném okamziku.

,,Stanislavskij dokonce Fika, Ze ,,kazda role, ktera neni charakterni, je Spatna, nezivotna®“, a
tudiz herec, ktery nedokaze tlumocit charakter zobrazovanych osob, je ,,Spatny jednostranny
herec’. Soudé podle vieho podstatného, co napsal a zejména co sam jako herec a reZisér
vytvoril, neni u néj charakter totozny s vnéjsi charakterizaci, a tedy s nécim pfedem danym a
pfedem vtisténym do vnéjsi podoby postavy (i kdyz na tuto vnéjsi podobu velice dbal). Nejde
0 postavu, ktera je dana tim, co na prvni pohled napadného ji od ostatnich lisi, ale o charakter
ve smyslu ¢eského vyrazu povaha; pod nim si také predstavujeme lidskou pfirodu ¢i
prirozenost. Nedala by se dokonce povaha v tomto kontextu definovat jako zpusob, jakym se
dany ¢lovék vyrovnava s prirodou v sobé, a co tedy ma zasadni viiv na jeho vztah ke svétu a

k ostatnim?*°

V tomto ¢tvrtém semestru, kdy jsem se na scénické tvorbé méli vénovat pfipravé bakalarskych
inscenaci, jsem zarover pfi herecké tvorbé s pani Razlovou pracoval na textu hry Nora® od
Henrika Ibsena. Samotny text je pro studenta teprve druhého ro€niku velmi naro¢ny, ale

pfipadé musi projit detailnim rozborem celé hry a musi se pokusit o naprosto konkrétni

19 STANISLAVSKI), Konstantin Sergejevi¢ a VOSTRY, Jaroslav. Od proZivani k jedndni: pfedpoklady a
cile Stanislavského reformy. PieloZila Alena MORAVKOVA. Disk (Akademie muzickych uméniv Praze).
V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2022. ISBN 978-80-7437-367-1.

20 |BSEN, Henrik. Domecek pro panenky: (Nora). V nakladatelstvi Artur vydani druhé. PreloZil
Frantisek FROHLICH. D (Artur). Praha: Artur, 2020. ISBN 978-80-7483-124-9.
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vykresleni charakterll ve hie ucinkujicich. Postavy vtomto dramatu velice Casto jednaji
slovem, ale pod témito slovy je velmi koSaty a spletity psychologicky pribéh mysleni. Byla by
velka chyba, kdyby herec, ktery se pokouSi tuto postavu ztvarnit, bral tyto postavy jako
jednoduché a ploché. Pfirovnal bych kazdou z postav k ledovci, kdy je pro ¢lovéka viditelna
minimalni ¢ast celku. Je pak pouze na herci, aby uzitim spravnych vyrazovych prostfedku

dokazal zprostfedkovat alespon o trochu vic nez jen to, co je o€ividné na prvni pohled.

Ja jsem dostal za ukol praci na roli Helmera. Zprvu jsem opét po piecteni mél dojem, Ze to je
pouze nasilnik a machista, ktery jen rozdava udery a svou Zenu omezuje na svobodé. Hned
mi ale bylo pani Razlovou vyvraceno toto mé domnéni a snazila se mé donutit k detailnimu
prostudovani postavy a jeho osobniho pfibéhu. Po nékolikadenni praci pouze na textu a
obsahu hry jsem mél ponékud vétsi pfehled a jen jsem nad sebou samym kroutil hlavou, jak
jsem mohl vabec smyslet takto povrchné. To byl jeden z okamziku, kdy jsem si zacal
uvédomovat svuj posun. Hlavné pro mé bylo dulezité to, Ze jsem konecné realné zazil
zkuSenost toho, Ze dokazu vidét rozdil mezi povrchnim a hloubkovym pohledem na postavu.
Nasledna prace tak probihala mnohem jednodu$eji. Oteviela se spousta novych moznosti
ztvarnéni a porad zde zbyvalo mnoho prostoru pro muj osobni vklad. Mohl jsem jednodu$e
vkladat mou osobni zkudenost do takto otevieného konceptu tvorby postavy. Postupné jsem
si zaCinal uvédomovat, ze pro mé osobné je strasné dllezita zkuSenost s danym problémem,
abych védél, jak s nim mzu pracovat a jak se mu vyvarovat. Abych to upfesnil. Jakmile mam
néjaky problém, o kterém tudim, Ze s nim bojuji, tak se jej nezbavim jenom tim, Ze si budu
fikat, Ze ho mam pojmenovany a Ze na ném budu pracovat, ale potfebuji realné podstoupit
zkuSenost, kdy si uvédomim tu druhou cestu, tu ‘spravnou’. Prace na roli Helmera tak byla pro
mé mnohem jednodu$si, nez kterakoli prace pfedtim. Velkou zasluhu na tom ma rozhodné
pani Razlova, ktera mé dokazala motivovat k praci. Dokazala pfijit na to, jak nebyt omezeny

pfi pohledu na postavu, jak mam na rolich pracovat a nasledné mé sou€asné s roli posouvat.

V ten moment, kdy mi prace (jak se Fika) Sla pékné od ruky, se ve mné probudila jakasi hrdost
a pocit znovunalezeni sebevédomi. Na tomto textu jsem pracoval jeSté se dvéma spoluzaky a
o kazdém z nich jsem védél, Ze je silny v uplné jinych oborech herectvi nez ja, proto bylo pouze
na mné, abych vedl tento charakterni typ po svém a vytvofil naplnénou a pevné vybudovanou
dramatickou postavu. Védél jsem, ze v tom mam naprosto svobodnou ruku a je jenom na mné,
kolik prostoru si pro sebe na jevisti urvu. ProtozZe byla uz témér pulka studia za nami a ja mél
pocit, Ze stale hledam svou kvalitu, velice silné jsem se na tuhle postavu soustfedil a pofadné
jsem se do tvorby opfel, abych koneéné dokazal, jak cilevédomé& umim pracovat. Jakmile
herec, zvlast student herectvi, o sobé prestane pochybovat a vezme za své jeho vlastni kvality
a silné stranky, jeho tvorba pak dostava pruznost a lehkost. A tak se také stalo, nebot’ v plném

uvédomeéni svého potencialu, svych vlastnosti a moznosti jsem postavu mohl vytvaret bez
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nadbyte¢ného Usili a vzapéti i s kladnym ohlasem pfihlizejicich lidi. Celkova prace v tomto
semestru mé naucila na jednu stranu se co nejvice pokouset o vnimani hereckého kolegy jako
rovnocenného partnera a na stranu druhou, soustfedit se plné na sebe a budovat vlastni svét
hry, do které tyto své partnery védomé mohu vpoustét a zase vypoustét. Rozhodné jsem
konec¢né po dvou letech pocitil moment, kdy jsem si pfipadal, Ze svym hereckym sebevédomim
dokazu konkurovat (samoziejmé tak, abych stale zachoval tvurci prostor) ostatnim kolegum

na jevisti.
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7 DISK a Mackie

Po uspéchu v poloviné studia jsem pochopitelné chtél zistat na stejné viné a udrzet si svuj
zdravy a sebevédomy postoj i v nasledujici tvorbé. DalSi semestr jiZz probihal ve velmi svizném
tempu. Nasledovala prava ‘zkouska odvahy/talentu’. VSechny své nasbirané zkusenosti musi
student nakonec vzdy pfedvést az v poslednim roku svého studia, kdy se svym vykonem
v absolventskych inscenacich vystupuje pred divaky, které vibec nezajima, co se délo béhem
pfedchozich let. Pfed divaky, ktefi mohou byt mnohdy velice kriti¢ti (dokonce kruti) a Casto

neberou na tyto herce na jevisti zadné ohledy.

Nejlepsi pfiklad mého kontaktu s ‘poloprofesionalnim’ tvofenim nastal az pfi zkouSeni tfeti
absolventské inscenace. Pod rezijni taktovkou Katefiny Volankové jsme se pokouseli o
nastudovani kvazi muzikalu s nazvem Zebrécké opera aneb kauza Vylizmetr*'. Jak uz nazev
mohl napovédét, jedna se o autorskou Upravu hry znamé jako Zebracké opera, ktera ve svété
existuje v mnoha zpracovanich (nejznaméjsi snad Gay, Brecht). Hned zpocatku jsem
s védomim toho, Ze se jedna o inscenaci, ve které mam ztvarnit hlavni postavu (svou
absolventskou roli), pocitil obrovské bfemeno zodpovédnosti za celou inscenaci. Snazil jsem
se tedy byt stejné silnym tahounem, jako tomu bylo pfi zkouSeni Nory. Domnivam se, Ze ze
zacatku tomu tak i bylo, ale nasledné jsem zacinal opét pocitovat vnitini tlak vznikajiciho ze
strachu. Tim byl strach z neuspéchu, ktery jsem na Skole uz mnohokrat pocitil. Usilovné jsem
se snazil tento nefizeny strach potlacit, nebot jsem v&dél, Ze jakmile to necham zajit moc

daleko, dostanu se do faze odporu a nasledné tvaréi blokace.

Postava Mackieho byla v této adaptaci spiSe kladného razu. Je to postava, ktera je hlavnim
hybatelem déje a okolni situace se pokousi ukazat, jak tato postava v téchto jednotlivych
situacich jedna. V zavéru pfichazi rozuzleni, kdy Mackie zlistava uplné osamocen a misto
toho, aby se stal jednim z Fadovych ‘ovci‘ spolenosti, voli radéji uték pry€. Kam? To inscenace
nechava na svobodné vili kazdého divaka. Mackie je mlady, volnomyslenkarsky a energicky
suknickar. Zaroven je to vladce party ‘gangstert’, které ovlada svou vlastni pfirozenou
autoritou. V tomto podani jsem se pokousel dostat do té role i faktor toho, Zze kromé této své
autority, se jevi oproti ostatnim ¢lenim gangu, jako uplné bézny a rozumné smysilejici lovék.
Chtéli jsme s rezisérkou dosahnout toho, Zze nakonec to bude pravé Mackie, kdo si ponecha
zcela pfirozeny charakter a tim vzejde najevo absurdita ostatnich postav. Tim se z néj stava
silna osobnost, ktera ma nakonec v divakovi probudit pocit nespravedinosti okolniho svéta. Ja

osobné jsem se vzdycky pokousel i o to, aby divak k Mackiemu pocitil také jakousi formu litosti.

21 VOLANKOVA, Katefina. Zebrdckd opera aneb Kauza vylizmetr [divadelni inscenace]. ReZie Katefina
Volankova. Divadlo Disk Praha 18. 11. 2022
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(Casto mi bylo sdélovano, Ze se tato litost do konceptu Uplné nehodi, nebot nebyla hlavni

myslenkou celé hry a neméla tak zavadét divaka jinam, nez k hlavnimu smyslu).

Postava mi byla blizka svym mladistvym, nespoutanym smysSlenim o spole¢nosti, tvrdohlavosti
a cilevédomosti. Proto jsem se pokouSel pfi hledani vyrazovych prostiedk(l vychazet co
nejvice ze sebe. Nakonec jsem opét pocitil, jak je tato postava podobna postavam, které jsem
jiz béhem studia hral. V ten moment jsem uZ nechtél pfipustit, aby mé tato podvédoma realie
ohroZovala pfi tvorbé a snaZil jsem se v této situaci spiSe hledat pozitiva, nez abych postavu

zavrhoval kvuli nezajmu a stejnému charakteru.

,,Kratce re¢eno: tvarci individualita kazdého umélice se vzdy projevuje v dominantni mySlence,
ktera jako leitmotiv prostupuje v8echna jeho dila. To samé plati i pro tvaréi individualitu

herce. %

Na tyto véty jsem narazil b€hem jedné volné chvile, kdy jsem listoval rGznymi pfiruckami a
ur€itym zplsobem mé to velmi posunulo. Bylo to v ten pravy ¢as a najednou mi to opét
rozvazalo ruce. Zacal jsem tedy postavu mnohem vice pfijimat. Zcela bez zabran jsem se
pokousel stavét postavu na svych uz ozkouSenych metodach. Obc¢as jsem si propujcil gesta
z jiz mnou odehranych postav, a tim jsem skladal jako takovou mozaiku charakter postavy
kousek po kousku. Tim, Ze jsem postavu za€al akceptovat i s tim védomim, Ze se jedna o dost
typové podobnou postavu, nachazel jsem opét svou vlastni svobodu. Stale jsem ovSem byl

otevieny vSem pfipominkam rezisérky i pedagogického dozoru.

S hranim v divadle DISK pfichazi dalSi nova zkuSenost. Touto zkuSenosti je systém
reprizovani. Herec najednou dostava prostor pro konkrétni dotvareni situaci a okamzikd hry,
nebot divak si o né sam zada. Jak béhem generalkového tydne fika jeden muj starSi
kolega:,,UZ nic nevytvarej. On si to doreziruje divak!“. Ma pravdu, nebot snad kazdy herec se
vice & méné nechava strhnout a ovliviiovat divakovou pfitomnosti. Na druhou stranu to pfinasi
urcité herecké nesSvary a tim jsou tzv. ‘herecka onanie‘ a vnucovani se. Sam jsem se parkrat
pristihnul, jak zbyte¢né tlacim na situace, vtipy, hlas, abych se divakovi pofadné pfipomnél.
V této hie se tomu délo taktéz, nebot tim, Ze jsem se jevil jako jedina ‘normalni‘ postava, mél
jsem pocit, Ze mé ostatni herci v jejich postavach piehravaji. Clovéka to pak tahne k riiznym

hereckym klis¢, pfehnané herecké deklamaci a k naprosto nevkusnému jednani.

22 CECHOV, Michail Aleksandrovi€. Hercova cesta: O herecké technice. Vydani druhé, prvni spole¢né
vydani v nakladatelstvi KANT. Disk (Akademie muzickych uméni v Praze). V Praze: KANT - Karel
Kerlicky pro AMU, 2017. ISBN 978-80-7437-241-4.
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,,Nikdy nehrajte vzruSeni kvdli vzruSeni, utrpeni kvali utrpeni a jiné vysledky jen kvuli
vysledkum. Na scéné v dobé verejného vystoupeni ¢asto pozorujeme nasledujici jev: kdyz
herec zpozoruje, Ze se divaci pfestavaji o néj zajimat, zmocni se ho panika a je ochoten pouZit

vSech prostredkd, aby znovu upoutal pozornost hledisté. %

Ale tohle je vé€ny boj snad kazdého herce. Samoziejmé je stale dulezitd védoma prace na
tomto problému, protoZe v momentech, kdy se toto herci pfihodi, stava se z néj pouha loutka

publika a o skute¢né herecké praci se tak neda mluvit.

23 STANISLAVSKIJ, Konstantin Sergejevi¢ a VOSTRY, Jaroslav. Od proZivdni k jedndni: pFedpoklady a
cile Stanislavského reformy. PieloZila Alena MORAVKOVA. Disk (Akademie muzickych uméniv Praze).
V Praze: KANT - Karel Kerlicky pro AMU, 2022. ISBN 978-80-7437-367-1.
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Zaver

Po dopsani prace a nasledném procitani, jsem doSel ke zjisténi a nazoru, Ze tato prace totiz
neslouzi pfimo k akademickému vykladu rdznych hereckych technik a pfiru¢ek. Nemyslim si,
Ze je to nutné, aby Clovék v této praci znova opakoval slova, ktera jiz byla v téchto odbornych
knihach kdysi napsana a kazdy si je tak nemusi opét Cist zde. Nejedna se tedy o poucku, jak

by mél herec spravné ke tvorbé pfistupovat.

Mam pocit, Ze se tato prace velmi uzce dotyka zvoleného tématu, a tedy i nazvu prace. Je mi
jasné, Zze neni na prvni pohled o€ividné, v €éem tato spojitost je, ale jestlize na sebe &tenaf
necha pusobit emoce a pocity, které v této praci popisuji, mize dojit k jistému pochopeni a
vysvétleni, proC je tento text veden pravé timto zplsobem. Prace muze pusobit dojmem
memoaru (nejsem si jist, jestli mi toto oznaCeni v mém véku vibec pfislusi) a jakéhosi

vnitfniho, osobniho a niterného denicku jednoho konkrétniho herce.

Ale — problematiku herecké determinace jsem se snaZzil nastinit pravé pres ty realné situace,
které mé béhem studia potkavaly. Nasledné jsem se snazil nastinit, jak jsem se s riznymi
situacemi vypofadaval a pracoval s nimi. Snazil jsem se tedy pfes realny pfibéh ¢lovéka
(dospivajiciho a stale hledajiciho sebe samotného) zprostfedkovat skute€ny obraz studia a
pFistupu k nému. PokouSel jsem se, aby Ctenar zjistil, jaké maze byt (je mi jasné, Zze zadny
Clovék neni druhému podobny), pro ¢lovéka z takového zazemi (rodinného, kulturniho atd.),
pusobeni studenta na DAMU. Svym osobnim pfibéhem a vlastné i jakousi formou zpovédi
jsem usiloval o konkrétni a detailni vykresleni mé&, jakozto jedine¢né osobnosti (opét — kazdy
tou jedine¢nou osobnosti jsme) a jeho fungovani na umélecké padeé v letech, kdy ¢lovék hleda

svou jistotu a je vystavovan situacim, kdy o sobé neustale pochybuje.

Troufam si fict, Ze jsem svych cill v této praci dosahnul, a jak jsem psal v Gvodu, Slo mi
predevSim o jakési usporadani myslenek a pojmenovani pocitl, jez mé bé&hem studia
provazely a taktéz zjistit jejich pavod — pfi€inu. Nasel jsem odpovédi na pro mé& nezodpovézené
otazky a zjistil jsem, Ze tim spis pro mé vyvstala spousta dalSich. Svij emoc¢ni “kolotoc”, ktery
jsem béhem studia zaZival, by urcité mohl zaméstnat psychologa na par hodinovych sezeni.
V prubéhu psani jsem si o sob& samotném zpétné zjistil mnoho novych informaci, jak mohu
pfistupovat k tvorb&, a kde pfichazi jeji zlomové momenty. Netroufam si tvrdit, Ze nyni uz
rozumim principum herecké tvorby, ale rozhodné jsem mnohem chytfejSi ohledné mého

osobniho postoje k nim, a tedy k moznostem jejich realizace.

Jsem si pIné védom, Ze prace nemusi obsahovat standarty diplomovych praci — Cili
akademickym standartu, a tedy jakychsi vzdélavacich ucelt. Nemyslim si ale, Ze by tato prace

méla byt snad méné pfinosna a obohacujici nez prace ostatni.
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Kazdopadné ani po skon€eni Skoly mulj osobni rozvoj nekonCi (komu ano?), nebot —
s dovolenim pouziji otfepanou frazi — cesta je cil. Ma-li ¢lovék uréené cile v roviné spise
abstraktni, nemélo by se stat, Ze k cili nékdy dojde, a cely jeho Zivot bude jedna dlouha cesta.
Své poznamky si vedu dale a zajimalo by mé&, kdy muzu ja samotny dojit do bodu, kdy své
umeélecké tvoreni budu pIné kontrolovat a zcela se vytrati jakasi zaCateCni neduvéra v sebe
samotného. Rozhodné je to prace na spoustu dalSich let pozorovani a vlastni sebereflexe,
ktera mi pfipada (po shrnuti vSeho zde sepsaného) jako jedna z nejdulezitéjSich vlastnosti

uchazede o studium ¢inoherniho herectvi.

Vim, ze formalné pro meé skola jiz skoncila, a co jsem se tedy doposud nenaudil, uz bych se
hypoteticky ani naucCit nemél, ale kazda nova inscenace pfinasi herci zcela nové situace a
herec tak neustale objevuje své dalsi a nové moznosti. Tim se stale u¢i novym vécem. Proto
si myslim, Ze Skola je pro herce pouhym odrazovym mustkem do skuteéného studia herectvi.
Herec se po skonCeni dostava do prostoru, kdy sice nema za sebou lidi, ktefi ho mazou
kontrolovat a opravovat, nebo kde si mize dovolit chyby (v jistém slova smyslu muze), ale
zaroven s tim pfichazi €as, kdy musi zurogit vde, co mu vysoka skola pfedala a s tim pracovat,

neustale to rozvijet a obohacovat.

Sam za sebe mohu Fict, Ze jsem z toho profesionalniho svéta mél velky strach. Nastésti jsem
se hned po Skole dostaval do kolektivl, které mi tento pfechod velmi usnadrovaly a snazily se
mi vychazet vstfic. Proto jsem ani tuto zménu tolik nezaznamenal. Diky Skole se z nas staly
silné a nezavislé osobnosti, které si za svou praci (jak minulou, tak budouci) stoji.
Nejzasadnéjsi véci, ktera se u mé zcela nevytratila, na které jsem se snazil pracovat celé Ctyfi
roky, byl strach z neuspéchu. | dnes, kdy mam za sebou par vétSich roli na profesionalni ptdé,
stale pocituji tlak, ktery mi pfi pomysSleni na nezdarny konec stale koluje v téle. Trochu doufam,
Ze Casem tento tlak uplné vymizi, ale na druhou stranu si myslim, Ze je to také dulezity tvarci

podnét, ktery mé/nas nuti délat dislednou a snad (doufejme) i kvalitni praci.
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