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ABSTRAKT

V této praci se snazim o sebereflexi riznorodych poznatk, které se mnou v pribéhu studia na
DAMU rezonovaly nejen jako s hercem, ale i s mou osobnosti. V této tivaze nad nééim tak
abstraktnim a zaroven tak subjektivnim akcentuji stylizaci jako herecky projev, tedy vyuzivani

herecké masky, ktera se stala privodnim prvkem mé prace béhem studia.

ABSTRACT

In this diploma thesis I’'m trying to reflect various knowledge, which has resonated with me
throughout the studies of the Theatre faculty of Prague not just by perspective of an actor, but also by
improvement of my own personality. In such an abstract and subjective reflection of mine I’'m
accenting the ability of working with high stylisation, actors mask, which has become my signature
tool during the studies.
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Timto bych chtél podékovat vs§em pedagogim DAMU a nejen jim, kteti mé béhem mych
studii uméleckého zaméfeni ovlivnili a nabidli mi nejen paletu technickych prvka, které jsem posléze
ptijal za své, ale kolikrat i odpovéedi tykajicich se mé jako ¢lovéka. VSem patii mé diky. Konkrétné
dékuji Mgr. Danielu Hrbkovi Ph.D. za to, Ze se rozhodl pfibrat mé do sestavovaného ro¢niku.
Specialné pak dekuji doc. Mgr. Tomasi Pavelkovi a to jednak za vedeni této prace a pak také za velmi
citlivé smérovani studentd herectvi, vS§udypfitomny individualni pfistup a jeho vzdy pritomnou
poznamku s chuti posunout herecky vykon jesté dal. Také si vazim setkani se s komunitou lidi, mezi
kterymi se jinakost poklada za piednost. V neposledni fadé dékuji blizkym lidem z ro¢niku a vdé¢im
jim za to, Ze mé& podrzeli ve chvilich pro mé tézkych a zachovali se jako opravdovi pratelé. Za

oponenturu této prace zvIlast’ dékuji (bude upresneno).
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Uvod

Ve své diplomové praci Charakterizace a maska postavy se pokusim o vlastni zevrubnou
hypotézu svého know - how ve smyslu hereckém a sice, jak pfistupuji k tvorbé postavy s akcentem na
vnéjsi charakteristické prostiedky. Od pohybové stylizace az po praci se stylizaci hlasovou.
Prostfednictvim téchto nastrojii se béhem ptipravy role dostavdm k jemné psychologické vystavbé.
Podrobim se sebereflexi v kontextu studia na DAMU, popisi svou praci nejen v divadle DISK, ale také
zmapuji postiehy z vliva tvorby, které mé nepochybné formovaly béhem ¢ty let specifického studia.
Stejné tak zhodnotim své plisobeni v kontextu spolupraci z post DAMU obdobi, tedy tvorbu, kterou
bych v optimalnim ptipadé¢ s prihlédnutim na vzestupnou tendenci svych kvalit, mél vyhodnotit jako

nejvyzralejsi.

Po uvodnim vstupu budou nasledovat podstatnéjsi ¢asti nasledujici staté, kde kapitolu Maska
postavy vnimam jako stézejni Cast této prace. Poté se vénuji samostatné kapitole, ktera si klade za cil
poukazat na spojitost hudby s herectvim a jejich vnimani “na divadle” ve smyslu herecké tvorby.
Stejné tak si sviij ohrani¢eny ramec zaslouzi i kapitola o stylizaci hlasového projevu. V zavérecnych
kapitolach se budu naopak vénovat tématiim, kterd jsou zprvu svym zpisobem mimo vSeobjimajici

téma této prace, i kdyz veéfim, ze jen zdanlivé. Minimalné se mnou ur¢itym zplisobem rezonuji.

Poustim se do své vlastni hypotézy, ktera nepochybné zrcadli slova erudovanéjsich osobnosti,
nez jsem ja. A jsou to pouha slova, ktera maji pojmenovat prvky z mnoziny néceho tak abstraktniho a
zaroven tak subjektivné vlastniho. Chci fici, Ze v tom abstraktnim prostoru problematiky herectvi se
jist€¢ shodujeme, akorat se nam stava, Ze v jistém momentu feSeni stejné veéci se pouze pieme O
skladbu slov a vhodnou volbu vyraz, které ndim osobné piipadaji spravné, protoZe na onen abstraktni
prostor nahlizime kazdy jinym prismatem, které pro nas piedstavuje kli¢ Kk uchopeni. A tim bych chtél
fici, Ze pokud mam tedy psat tak samolib€ o svych kvalitach az trapno mi je a zaroven jsem tak trochu
rad, tak misty pdjde o ne az tak formalni vedeni prace a to uz jen z principu, ze jsem zastancem

nazoru, ze bojovat proti uniformité je zadouci. A to je princip onoho studia.



1. Zavazek v kompromisu

Cista touha po zdokonaleni se v iemeslu bez jakéhokoliv postranniho zaméru byla tou
motivaci, kterd mé po absolvovani ¢tyt let hudebné dramatického oboru se Zanrovym zamétfenim na
muzikal na Konzervatori Jaroslava Jezka, dohnala k ne¢ekanému rozhodnuti pokracovat ve studiu na
obor ¢inoherniho herectvi na padé divadelni fakulty AMU a stala se privodni motivaci po celou dobu
mého studia. V tomto ohledu jsem na sebe moznad az piili§ pfisny, jelikoz jsem navzdory dnes$ni
uspéchané dobé a nékterym tzv. ,,rychlokvaskovym® nadSencum k uméni bez femeslné prupravy a
mnohdy i bez nutné davky talentu pochopil, Ze osvojeni femesla se neda nijak obejit a ackoliv spadam
mezi hrstku blazni, ktefi to vnimaji podobng, tak Vv tyto hodnoty véfim. Ackoliv bych ve svém
tehdej$im ja v mnoha ohledech pokoru jen téZko hledal, tak alespont v jedné véci jsem se dle ni
zachoval. A tim je to, Ze jsem Se po absolvovani gymnazia nehlasil na DAMU, ale vzhledem k mému
divadelnimu elévstvi a pocitu nepoctivosti, Zze bych snad pieskocil studijni fazi se zakladnimi piliti
pro herectvi, rozhodl jsem se pravé pro studium na konzervatofi. Toto rozhodnuti bylo kromé mého
uvédomeni si své technické absence z&efeno také tim, ze jsem se mnohem diive identifikoval pouze
jako muzikant — zpévak a uvédomoval jsem si, Ze na konzervatoii mi vzhledem k této dovednosti
mohou poskytnout komfortnéjsi a fundovanéjsi zazemi, nez na katedie ¢inoherniho herectvi. Zaroven
jsem se k divadlu nachomytl skute¢né az ve svych dvaceti letech a to ztvarnénim hlavni pévecké role
v amatérském nastudovani muzikalu dle knizni ptedlohy Petra Sabacha snazvem Sakali léta, kde
jsem v ochotnickém souboru Divadelniho spolku Tyl v domovském Rakovniku své postupné herecké
otevirani se, mohl uspésne schovavat za sviij tehdy mé piirozenéjsi zplisob vyjadiovani, kterym byl
pravé zpév. Za necely rok poté jsem Sel na své prvni talentové zkousky, které jsem coby vysoky kluk
S hlubokym hlasem, nagelovanou patici, na prvni dojem hodici se do muzikalové branze, Gspésné
slozil. Dnes, kdyz zpétn€ premitam, uvédomuji si, Ze kviili své poctivosti v podobé osmiletého studia
na dvou uméleckych $kolach, mé z pohledu konzervativniho obsazovani do ¢inohernich roli, zcela
prokazatelné¢ miji obor vSech naivné mladickych charaktert a ja se tak mohu k divadelnimu spektru

pripojit coby tiicetilety herec s vyhlidkou rejstiiku moudrych krald.

Vzhledem ke svému bipoldrnimu talentu', jsem se vzdy obaval toho, Ze pokud svoji
pozornost ve svém detailu zaméfim na rozvoj pouze v jednom odvétvi, bude naopak to druhé chatrat.
Zavazal jsem se sob¢ samému ve sviij osobni idedl a tim je to, Ze si kladu za cil opracovat sviij talent
na technicky skvéle vybaveného umélce, ktery na sebe klade naroky jak z hlediska hereckého a stejné
tak z hlediska péveckého. A polovicatost neni moje cesta. Moji cestou je objevovat a vlastnimi
emocemi a duchem nasavat onu Sirokou paletu hereckého sebevyjadfeni. Vedle toho vSak stojim

stejnou mérou o to, pouzivat svij hlas jako nastroj a prostiedek k zivé, flexibilni vypovédi a nikoliv

! HRBEK, Daniel. Reditel divadla a nékdejsi pedagog.



jen jako hlas, ktery je prostfedkem pouze sebe sama. Bohuzel, jista ,,umélecka* odvétvi jsou stejné tak
jako spolecnost vychovéna k vykonu, soutézivosti anebo lacinému uzasnuti a proto mizeme casto
slyset: ,,To je ale hlas co?* A piesné toto nevkusné divadelni smySleni mnou bytostné probiji ve
svém negujicim naboji. Jsem neskonale vdécény, Zze jsem byl piijat na DAMU, protoze jinak se také
mohlo stat, ze bych byl Gspésnym muzikalovym hercem ¢eského rybnic¢ku a mohli byste mé znat
zreklam na drogistické produkty. Muzikalu jako zanru si vazim, vzhledem kjeho povéstné
narocnosti, kdy se musi herec rozvijet ve tfech disciplinach soucasné. Pokud bych byval sam neprosel
touto drezurou, do tohoto zanru bych se nestrefoval - tedy mohu. Bohuzel, v nasich pomérech kdo
snad ma jen Spetku vkusu, tak mu pohled na vétSinu ¢eskych muzikall musi nutné navozovat stavy
hranicici s psychickym znasilnénim. Na hudebnim taktu, ktery se postara o to, ze se domnéle nasyceni
divaci kazdy vecer zvednou ze svych sedadel a odejdou domid na minutu pfesné s toleranci jedné
minuty, mi z pohledu herce néjakym zpisobem vzdy vadilo to nepfirozené plynuti d&je. Tim myslim
naptiklad to, ze protagonistovi v jednom momentu zemie rodi¢ a poté nasleduji tfi minuty arie, skrze
kterou se prozpiva K zapoceti milostného vztahu. Ackoliv jde o podivanou, tzv. show, ukazovani a
predvadéni se, byl to pro mé jisty kompromis v tom, jak se rozvijet hudebné a zaroven herecky. Ono
na samotné jazzove orientované konzervatofi a jeji vyuce v zdsad¢ nic Spatného nebylo, dokonce bych
fekl, ze co se muzikalu tyce, byla svétlym ostrovem v jinak komeréné nicotném svété. Ale nemonhl
jsem se vyrovnat s pocitem, ze bych mél jednou vystupovat v predstaveni, za které bych se stydél,
protoZe jsem se nejednou na tzv. ,,pisnickalech citil trapné. A proto ten spasny, thybny manévr
k ¢inohie, kde se herci nepochybné také miiZe stat, Ze si za né¢im nestoji, jelikoz se napiiklad ideové
nesetka s rezijnim zamérem. Ale u té Cinohry, kdyz se pfeci jen nebereme natolik vazn€é, mizeme

trapnost zdarné ohybat do humoru, kdeZto onen muzikal mi mnohdy ptipadal spiSe smésny.

Abych svij rozkol néjak uzaviel, zhodnotim jej takto. Stalo mé to nejedno sebezapieni, abych
na muzikalovém oddéleni vydrzel a kromé& obohacujicich vlivii od pratel muzikantd a skvélych étyt
bezstarostnych let Zivota, jsem si do mé dne$ni herecké podoby, vzhledem ke kombinaci dvou
rozdilnych priprav ze dvou odlisnych uméleckych skol, odnesl smés prvki, ktera jistym zptisobem

utvaii mij osobity herecky styl.



2. Herec a impuls

To, co mé na herecké tvorbé zacalo v pribéhu studia fascinovat, je mimo jiné ¢ast procesu
zkousSeni, ktera zapo¢ina prvni zkouSkou v prostoru, na které se ocitd mé nic netuSici jd se svym
télem, herecky partner, pfipadné rezijni vedeni a onen prostor. To je vSe. Rezie spolu s dramaturgii jiz
vylozily své karty na still a nyni se o¢ekava tah z mé strany, kdy je nezbytné¢ nutné rozpohybovat tu
intelektualni nalejvarnu. At se hybu, jak se hybu, at’ uzivam variaci slova sebelépe, tak z téchto slep¢
vytvafenych pocint, na hony vzdalenych doposud nabytym indiciim vedoucich ke kli¢i mé postavy,
akorat tak vyvstava hmatatelna atmosféra s nabojem trapnosti, které jsme si vSichni pfitomni védomi.
Atmosféra, ve které se herec nechce déle zdrzovat a pii vyvinutéjsi sebereflexi z ni automaticky prcha
tim, Ze tato mista nechténé nevédomosti kamufluje pfiznaénym odbouravanim se, tedy vypadavanim
z konceptu situace, potazmo postavy. Kdy uz kone¢né hercova snaha zaéne dopadat na arodnou ptadu?
Kdy za¢ne nabyvat vnitini jistoty? Kdy se herecka prace pretransformuje v hereckou tvorbu? Tento
moment vzniku piisobeni #viirci cinnosti V ramci procesu herecké tvorby, ktery je tak podstatny pro
vystavbu herecké postavy, ktery ji celou odemyka a zniceho herci poskytuje opracovani hodné
néco’, bych se v nasledujici stati pokusil pfiblizit. Chci blize poznat hranici toho, kde se potkava

nehmatatelné s hmatatelnym, hranic¢icim s inspiraci, kterou je podminéna herecka kreativita.

Pro vznik pfirozeného tviirc¢iho procesu, puzeni hercovy kreativity a jejiho védomého uzivani,
je zapottebi zapojeni ¢i potlaceni vicero faktorii tak, aby koncentrovana mysl a pohotové télo mohly
naslouchat vnitini imaginaci herce, komunikovat s abstraktnim prostorem, jehoZz bohatstvi je zalozeno
na individualité a télesnymi reakcemi (odtud télovy impuls) z n&j utvaret jiz viditelny ukon, pohyb,
vokal. Impuls dava do chodu nasi akci, ktera je zaroven reakci na n€j samotny (je jeho vyslednym
stavem). Impuls je podminén predstavivosti, ktera je pro umeéleckou tvorbu kliCova. Jakymsi
pomyslnym komunika¢nim uzlem mezi obrazotvornosti a nasim té€lem jsou smysly a pro kvalitngjsi
pienos ‘inspirace” je nutné jejich zbystfeni a zacileni. Odtud se dostavam jiz k vySe zminénému
zapojeni ¢i potlaceni jednotlivych Cinitelti. Aby herec mohl prostiednictvim smysli pfijimat, musi
néco odvadét a tim je nutné mnozstvi energetického vydaje, v pfeneseném vyznamu hercova chtice,
aktivniho zapojeni, potazmo jeho otevienosti. Kdyz uz se nachazime pod drobnohledem, ackoliv je to
zcela jasné, tak jednim z pfedpokladti, jakym viibec lze nabyt pravdivého, autenticky umérného
télového impulsu, je touha po tom chtit to udélat. Neustaly boj se strachem, nebo s tim druhym v nas,
ktery permanentné soudi toho, ktery se paralelné pokousi tvorit, nedava prostor k autentickému
jednani. Kontrolujeme se a jsme naopak plni dojmu, Ze neustale chybujeme. Nikoliv v§ak kazdou
chybu je nutné vyselektovat jako nepodnétnou. Mam na mysli schopnost umét zaintegrovat chybu do

hry a to uz jen ztoho divodu, ze chyba 'na divadle” naptiklad v podobé zapomenuté repliky



podnécuje k vy$$imu napéti, tedy k divadelni pravdé a tim padem sama chyba muze poskytnout
impuls.

, Viechny tény jsou spravné, dillezity je jejich kontext.

Na bazi impulzii dale samoziejmé pracuji a jejich vyzkum rozvijeji herecké techniky K. S.
Stanislavského, & Michaila Cechova. Troufale jsem si zde dovolil utvofit jakousi ‘rovnici’ vztah,

kterd zrcadli mé hledisko toho, jak na toto téma pohlizim, byt' se k nému jiz mnohem erudovanéji

vyjadftili chyttejsi osobnosti.

Herecky impuls lze chépat i jinym zpiisobem, a to vylozené v podobé¢ inspiracniho zdroje,
ktery dokaze herci poslouzit jako odrazovy mustek pro tvorbu jeho postavy. Jedna se o nezbytnost,
kterou je bezpodmine¢né nutné v prubehu kazdé herecké tvorby nalézt. Takovy impuls otevird herci
zcela nové prostredi, ve kterém on sdm za¢ne v prvnich naznacich skute¢né chapat postavu a nasledné
ji rozzivat. Byt se takovy prvotni impuls v hercové predstavivosti vyznacuje téméf nicotnou
hodnotou, vyvstane ve vtefiné¢ (moment kdy herec procitne v jiné védomi postavy), tak v celkovém
disledku ma nesmirné uzitecny a rozsahly dopad na praci herce - tvirce. Poté nezbyva nez vyckavat
na dalsi jemu podobné vzruchy, protoze jen Spatné napsana postava je tak plocha, ze by herci stacilo
tak malo pripravy. AvSak pokud se z n¢jakého divodu impulsy z podvédomi nederou na povrch, je
tteba prikrocit k technice pomysiného roztahnuti prvotniho impulsu, tedy aplikovat jej na ta mista ve

hte, kde ma hercova postava tendenci sklouzavat k obecnostem. Re¢ je o tzv. klici k postavé.

V pribé¢hu studia jsem se s dostatecné podrobnym zkoumanim impulstt v herecké praxi
v ramci predmétu herecka tvorba, setkal ihned v prvnim semestru pod vedenim doc. Mgr. Tomdse
Pavelky. Na zacatku byl jen prostor, partner a fragment textu o vztahu dvou mladych lidi, ktery
nezavadél k podrobnostem a daval tak volny prichod mnoha asociacim, jak jsme posléze zjistili. O

¢inohernim herectvi jsem tusil tak stra$n€ malo.

V prvnim okamziku bylo dilezité pfijmout divéru spocivajici vtom, ze i kdyz jsme
V prazdném prostoru bez rekvizit, kostymi, svétel a kulis, tak se impuls, ktery lze vzit v potaz diive ¢i
pozdéji objevi. Néco se stat musi. Nase akce je pokazdé reakci na néco, co ji predchazi. Kazda nase
akce tedy ve skutecnosti nevyvéra z nasi vlastni iniciativy. Nabyl jsem mocné zkuSenosti tim, kdyz
jsem si uvédomil, ze mohu nechat ptisobit Cas na prostor, coz miize vyfesit problém za mé a to tim, Ze
mi poskytne dalsi impuls. Ve skute¢nosti se stane to, Ze ja jako herec si dopieju jisty komfort, chvili
na intenzivnéjsi koncentrovani se. A v tom to mozna i vzhledem ke tiibeni jednotlivych smysla pro

zkvalitiovani piedstavivosti tkvi. Abychom jako herci - zacateCnici vibec dokazali onen impuls

2 WOOTEN, Victor. Hudebni skladatel.



postiehnout jako vjem, je Zddouci omezit se na nutné minimum. Myslim tim napfiklad to, Ze jsem mé¢l
diky velmi vnimavému vedeni hereckého pedagoga moznost zkusit si v rdmci vedlej$iho ukolu osahat
predstavu tmy, a to za absence skutecné tmy, tedy donutit sviij zrak pii plném svétle, aby pfijal télo
chovat se tak, Zze zde neni vidét ani na krok. Podobné, jako je tomu u zrakové postizenych osob, po
osvojeni si vytvareni iluze tmy, se v mé predstavivosti zacal o své prvenstvi hlésit sluch, ktery se
zacal tfibit a byl najednou vnimavéjs$i k impulzim. V tu chvili se do hry zacala dostavat hra
S intenzitou, intonaci a se zpusobem vysloveni repliky. Reakce na podnéty tak zacaly byt rozvaznéjsi,

tudiz presnéjsi, diky soubéznému plsobeni utvarejici se sebereflexe.

Bezednou studnici mimo jiné souvisejici pravé s impulsy, jejich spatfovanim a pouzivanim
béhem hry se stal workshop "uhli pohledu’, tzv. viewpoints neboli hledisek, jimiz nas pétidennim
rychlokurzem pocatkem letniho semestru druhého roéniku provedl lektor s bohatou praxi, Erwin
Maas. Prukopnici tohoto systému, uréené¢ho Sirokému spektru performerti je choreograftka Mary
Overlie, na kterou navazuji Anne Bogart a Tina Landau, které jeji dilo prohlubuji. Ve stru¢ném
prehledu se jednd o nad¢asovy systém, ktery vyuziva ptirozenych zakonitosti pohybu, ¢asu a prostoru
a ktery se vyviji od poloviny minulého stoleti. Celkovy soubor systému se déli na jednotlivé thly
pohledu, a to na devét fyzickych (jsou jimi rychlost, trvani, kinestetickd reakce, opakovani, tvar,
gesto, architektura, prostorové vztahy, topografie) a na sedm vokalnich (ton, dynamika, tempo,
zrychlovani a zpomalovani, opakovani, barva a ticho). Na zdklad¢ disciplinovaného respektovani
pravidel a samoziejmé spole¢ném vnimani skupiny a sebe v prostoru, miize na téchto vyse zminénych
Sestnacti Cinitelich vzniknout poutavy piibéh se stopazi jedné hodiny, ktery bude v divakovi

vzbuzovat touhu zac¢astnit se jej spolu s performery.

Pro me osobné nejsou jednotlivé uhly pohledu ni¢im jinym neZ pojmenované pomicky -
nastroje, které¢ aktérim pfi dostatetné prupravé umoziuji snadnéji se orientovat pravé v prichozich
impulsech a viibec dopomahaji k jejich bezpecnému nalezeni. KdyZ nevim, co mam dé¢lat, jak se mam

hybat a co tikat, mohu se s naprostym klidem obratit k paleté nastroj, ktera je dostatecné bohata.

SkuteCnym zazitkem pro mé pak byla zadvérecna pohybové-vokalni improvizace ve dvojici,
které byl ptedlozen anglicky dialog ¢i tercet, ktery byl uz sam o sob¢ dosti absurdni. Vzhledem
k anglické povaze textu se mé zmocnil blok, protoze timto jazykem nedisponuji zcela obstojné. Méli
jsme nakonec dostatek ¢asu na fixaci textu a mnou ocekavana klopytnuti v prib&éhu improvizace jsem
se rozhodl eliminovat touhou jit si to pékné rozehrat a uzit. Vysledek dopadl nad ma ocekavani.

Jednotlivé repliky a reakce mezi mnou a partnerem mi piipadaly na svém misté a vySinuty text



neotelym zptsobem korespondoval s tim, jaké absurdity jsme v prostoru vytvareli. Bylo to velice

obohacujici, uvoliujici a hravé.

Ve spojitosti s klasickym nastudovanim role, tak jak jsme k nému na na$i katedie vedeni,
poskytuji “thly pohledu” jiny zpiisob jakoby z druhého polu, spiSe nez intelektualnim zpiisobem
poznavani postavy z textu, se da k prvotnim impulstm dostat pies télové vijemy praveé diky systému
viewpoints. Skoro bych si troufl fici, Ze vydat se touto cestou za poznanim své postavy, mize byt
oproti té tradicni moznosti prace na roli ¢asove Uspornéjsi, a to na zakladeé toho, ze nase télo a jeho fec
nelzou a nevydévaji se do posledni chvile za pomyslnou dlazdénou cestu, ktera se nasledné¢ proméni
Vv dalsi slepou ulicku, jako tomu podobné byva u nezkusenych herct, fidicich se prevazné intelektem.
Vzrusuje mé konkrétni ptedstava toho, ze se po divadelni zkousce mohu odebrat do soukromi
napiiklad s jednim z monologl a zacit varirovat text, ktery bych za doprovodu spontannich pohybt a

zvuki profiltroval svym télem, a tak mohl bezprostiedné nalézt pravdu.



3. Maska postavy

Ted’ pochopitelné nemam na mysli fyzickou masku, za kterou se herci béhem hrani zakryvaji,
¢imz piimo znazornuji charakter, ¢i za jejiho uziti tak dotvaieji kontury svého oblieje a nemam na
mysli ani divadelni zanr zvany jako maska, ktery predvadéli piedni herci u dvora v prib&hu
Sestnactého a na pocCatku sedmnactého stoleti. Mam na mysli hereckou stylizaci, tedy jakési
definované (vymezené) prostiedi urcitych prvkt hereckého projevu. Stylizaci tedy vnimam jako kli¢
k jisté mnozing, ktera ma na jeviSti sva pravidla, ktera asi nejvice shledavam Vv intenzité uzivani
hereckych prostfedkli. Rozhodné se nejedna o civilni podobu herectvi a jemu podobné. VEtsinou se
jedna o zvlasté vyrazny zptsob hrani, ale neopominejme na to, ze byt’ ptijde o obycejnou chlizi na
jevisti, tak uz i tento ukon je saim o sobé divadelné stylizovany. Zalezi tedy dost na tom, v jakém
vztahu spolu dva subjekty srovnavame. Pokud mezi dva subjekty vlozime subjekt tieti, ktery sam
néco predstavuje a chceme jej téz zahrnout do objektivity, vztah mezi dvéma predchozimi subjekty se

muize zménit. Co pro mé€ maska znamena a jaky k ni zaujimam vztah?

Myslim si, ze ve ¢tvrtém ro¢niku studia mé nepatrné zasdhla poznamka od mé spoluzacky.
Tim slovem nepatrné myslim, Ze vas nijak neurazi, ale vite o ni dostatecn¢ natolik, ze vas dokaze
privést k pochybnosti ve které ,,ma cenu® se ,,babrat”. ,, Chtéla bych té nékdy na jevisti zase vidét jako
Honzu Stanka. “, fekla. Mél jsem v té chvili pocit, ze vzhledem k pfedeslému, spole¢nému, hereckému
zézitku to dotyénou mozna az mrzi. Castené jsem chapal, pro¢ by si mé opét prala vidét na jevisti
jako ryziho sebe sama, tak jak tomu bylo v obdobi prvniho semestru pii spole¢né interpretaci Hodiny
lasky od Josefa Topola, kde bylo generalnim tkolem naucit se existovat sam za sebe, tzv. osahat si
noveé vytyCenou hereckou abecedu a za sebou spalit veskeré zlozvyky a manyry, které by docela jisté
ve finalnich fazich otesavani talentli mohli piekazet ve vyhledu na jinak pomérné uhledné sousosi.
Pozdéji za mnou piisla jesté druha spoluzacka s otazkou podobného razu. ,, Zajimalo by mé, jestli by
ses jesté viibec dokdzal obejit bez stylizace? “, zeptala se. Pravdou je, Ze stylizaci naduzivam a pro¢
tomu tak je, ktomu se doberu vzapéti. Nefikam, ze bych si nékdy opét rdd nezahrdl s
hereckou optikou az na samotné hranici filmového understatementu® postavu, ktera bude vn&jsimi
charakteristickymi prostiedky pfipominat spiSe mé. Schvalné piSu vnéj§imi charakteristickymi
prostiedky, jelikoz na svoji obhajobu pfed nikoli nepodnétnymi poznamkami mych spoluzacek, nad
kterymi je zajimavé se pozastavit a bilancovat s nejednoznacnou odpovédi, chei podotknout, ze preci
vzdycky tam jsem ja, tim minéno uvnitf sebe. Kdo jiny by tam byl a sptadal by vnitini psychologii a
charakterové rysy postavy napfi¢ déjem. V mé herecké postaveé preci nemusim akcentovat povahové
rysy, které jsou na prvni dojem totozné Stémi mymi, protoze je zcela o€ividné, ze ona tvorba

vystupuje z mého nitra. Tedy ja jsem jejim pocatkem. Tedy mnou utvoiené charakterové rysy pro

¥ Az minimalisticky zptisob hereckého projevu uplatiiujiciho se zejména ve filmovém herectvi.
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moji postavu se v té komplikované psychologické zméti chté nebo nechté nutné museli protnout
S mymi osobnimi charakterovymi rysy, které jsou celym zazemim pro moji tviiréi ¢innost a pronikaji
tak pochopiteln€ i do jiz zminénych vnéjsich stylizovanych prosttedkll. Zkusim zndzornit na banalnim
a zcela vyfabulovaném piikladu. Pfechazim jevisté s vyplazenym jazykem, slintdm a s pfilozenymi
ukazovaky ke spankiim znazoriuji postavu Certa. Tak jsem to ja nebo ne? Ja myslim, Ze jsem to stale
ja. A to, jak mame kazdy Siroké vnitini zazemi (obrazné jakasi nezméfitelna Sife lidské duse)
S pfihlédnutim na exhibicionistickou konstantu, zjevné néjakym zplsobem zrcadli to, ke kterym
poloham psychologického rozpoloZzeni nas nas vnitini svét pfipusti a které nam posléze vibec dovoli
uchopit tak, aby byly stravitelné pro divaka. Rekl bych, Ze jesté tak v obdobi okolo mych dvaceti let,
bych se na vyvojovou strukturou nepolibené, zkuSenostmi vnitiné nenaplnéné a esteticky neucesané
emocionalni vylevy podané v expresionistickém havu, dival Sokovan a dost mozna s divem. OvSem
dnes bych takovy zjevné nesofistikovany, za absence vnitfniho naplnéni neprozity herecky vykon bez
nadhledu, oznadil za zatézkany. A byva tomu skutecné tak, Zze pokud nevime odkud a kam jdeme,
zacneme panikafit, coz z pravidla zvetejiiujeme prostfednictvim projevii néjaké zastupné ¢innosti,
vétsinou s velkou mirou intenzity az kiecCe a to jen pro nas vlastni pocit, aby se alespon néco délo,
kdyz uz teda nevime, co madme délat. A kromé toho, Ze jsem ted” dost odbocil, tak je to konec koncti
otazkou vkusu kazdého z nas a vySe zminény blok uzavirdm tim, ze zatimco druzi mohou ze své
prosté subjektivity spatfovat moji stylizaci jako upozad’ovani mého jd, tak ja tam spatiuji sebe.

Dokonce mé napadlo, ze pravé maska mtze byt jistym projevem mé piirozenosti.

,,Co je takova tvar jiného nez vlastné 'maska’, za kterou jsou sice jednotlivé psychické

pochody i momentdlni nélady obvykle skryty, ale kterd tim jasnéji odhaluje ‘podstatu”? *

Védoma prace se stylizaci se zjevné stala mym osvédéenym zplsobem herecké tvorby, ktery
je zcela patrny pifi pohledu na mnou vytvofené postavy a to jest snejvétsi pravdépodobnosti
motivovano tim, jak ja osobné vnimam herectvi a ¢im pro mé herectvi je. Ackoliv cest na herecké
vysluni, na kterém pak mtzeme vzhlizet k vykonu herce zcela jinak pojaté metodiky, vede mnoho, tak
jednoho pracovniho pfistupu si nesmirn¢ vazim uz jen pro jeho mysti¢nost, ale tfeba také pro usili,
které je tfeba vynalozit pro zdarny uspéch tohoto zplsobu tvorby. Za nejvyssi hereckou Skolu
povazuji uméni hercovy ‘promény’, kterd vyuziva principu stylizace a vysledny herecky vykon je
stylizaci samotnou, avsak herecky vykon pusobi zcela pfirozené tak, Ze si ani nepov§imneme, Ze se
postava stylizuje. Ackoliv to vypada, Zze poslednim souvétim cilim na filmové herce, ktefi sice
vyuzivaji decentné&jsi masky a tim tedy jakoby autentictéjsi stylizaci, tak to ovSsem neznamena to, ze
Vv pfipadé stylizace postavy na divadelnim jevisti, musi byt tato postava nutné¢ vykloubena svym

napadnym chovanim, které muize plsobit nepfirozenym dojmem. Mira autenticity je podminéna

4 VOSTRY, Jaroslav. O hercich a herectvi. Str. 101
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jednak zanrem, ve kterém se ocitame a po vétSinu zkousSek ji spolu s kolegy hleddme téz vzhledem k
celkovému stylu - stylizaci. Snazime se zodpoveédét na otazku, jakou miru intenzity tato stylizace
snese. OvSem Sife palety hereckych prostfedkli v ramci stylizace, které nam mohou pfipadat
autentické a které jiz nikoli, zavisi na individualité kazdého herce. Jinymi slovy, je herec, ktery si je
intenzivngjsi miru exprese schopen na poli autenticity obhajit a jinému herci by k dosaZeni autenticity
Vv téze situaci takové prostiedky naopak vyhovovat nemusely. Kolikrat jsem od pedagogu slysel vétu:
. Ted to klidné zvétsete, prezerite to, co to jde, ubirat miizeme vzdy.“ Herecky smysl v tento okamzik
zacina identifikovat nekomfortni situaci a za¢ina pumpovat sklicujici pocit paniky, jelikoz spravné
tusime, Ze budeme muset vytvaret néco, co nemame pod kontrolou.

5

., Kontrolu ziskame tak, Ze se ji zbavime. *

Vétsinou jsme se tak skupinove ,,prostydéli“ ke tvaru, ktery sice nebyl vnitin€ podchyceny,
ale kdyZ herec pfistoupi na to, Ze jde pouze o proces, jakousi hypotézu nebo skicu, nemél by se nutné
zaleknout, ale tim spi§ se poté snazit provléct tento tvar filtrem autenticity, jejiz zarodek by se mél
pokouset zintenziviiovat a zvétSovat az k samotné hranici predem improvizovanych pohybi a gest,
¢emuz fikame zvnitinéni svého jednani. Pro pokrocilého herce, ktery se postupem cviku a vlivu
ptichozich zkuSenosti zbavi zabran a nehledi na prazdné jevisté jako na nepodnétny prostor
neposkytujici ptilezitost, je klicové, Ze vysledny tvar jakéhokoliv stylizovaného jednani je nutné

hledat skrze vnitiek.

Pii kazdé své dalsi praci, at’” uz z pokory K herectvi anebo ke svému sklonu délat véci
pregnantné, snazim Se na vySe zminény herecky pfistup k proméné odkazovat tim, Ze se minimalné
snazim o to, abych se ve svych postavach pokud mozno neopakoval. A pokud snad né&jaka takova
tendence vyvstava a to vétsinou z divodu podcenéné domaci piipravy mimo ¢as straveny na divadelni
zkousce, pak se snazim alesponi o kombinovani hereckych Suplikd a vytvafim hybridy tim zptisobem,
ze odnékud vezmu Sedesat pét procent zakladu, ktery nazv€éme napi. ,,muskulaturni chlapak® a
zbylych pétatiicet procent dosypu bud’ z jiné pfihradky anebo na ném vytvotim zcela novou nastavbu
— stylizaci. Berte mé& pochopitelné s rezervou. Ja totiz vim, Ze pokud za¢nu mit jen podezieni, Ze se
nechténé vykradam, tak se u mé zacne vyvolavat pocit, Ze podvadim sam sebe v tom nejcennéjSim.
Beztak jednoho dne piijdou jini, ktefi se mi budou snazit naznadit, Ze se repetuji jak ve svych
polohdach, tak v hereckém rejstiiku vy¢tu mych postav. Ale pokud ja nebudu mit v tomto ohledu dle
svého nejlepsiho svédomi sebemensich pochyb, jsem schopen si uhgjit, ze se myli, jelikoz oni preci
nemaji muj ‘vnitrni zrak’, jakym vidim svoji postavu a to jak ji vedu pro vjemy divakd. Tato

myslenka na mé s odstupem pusobi jako zcestna. Je pieci v poradku, kdyz mé nékdo upozorni na

® RAK, Jan. Profesor, jaderny a kvantovy fyzik.
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nepiesnosti, nejasnosti ¢i podobnost postav, které od sebe vramci jedné hry nejsou dostatecné
oddéleny. Vsuvka. Co se pfijimani Kritiky tyce, je potieba najit jistou vyvazenost. Ze zkuSenosti
minimalné tim, Ze se o svych nedostatcich nenecham piesvédcit napt. kamaradem z gymnazia, co se
vénuje informacnim technologiim a ktery z dlouhé chvile osamélého vecera zabloudil do divadelni
budovy, ale tim spise si dam fici od hereckého kolegy — pfitele, podotykam piitele. Konec vsuvky.
Nemohu se v postavé zrcadlit sam pro sebe, ale je dilezité byt dostfedivy a sd€lny pro divaka. Coz

otevira moji otazku, zda jsem na jevisti spiSe pro divaka anebo spise pro sebe?

Divadlo jako takové, délam kvili sobé, to je snad jasné. Jiz na konzervatofi jsem si vytvoftil
takovy vztah, ze pokud jednou nebudu aspésnym umélcem, tak mé to pfeci nesemele, protoze jsem
investoval spoustu ¢asu do sebe, jak nejlépe jsem mohl. Uméni ma jednu paralelni vyhodu a sice,
skrze uméleckou ¢innost zuslecht'ujete svého ducha, objevujete hranice a komplexnost své osobnosti.
Bez takové viry bych se také nemohl po vecerech zavirat ve tfid¢ a opakované cvicit nedostatecné
znéjici pévecké party anebo zautomatizovat herecké mysleni tak, aby byla postava na zitfejsi zkouSce
pohotovéjsi. Ale co se tye vykonu na jevisti, svého ¢asu jsem nabyl dojmu, Ze to co vytvarim na
jevisti, délam spise pro sebe, protoze bez pfitomného uvédomovani si své vnitini sily a skutecného
uzivani si oné existence v postaveé a nékdy pochopitelné jen ¢irého exhibicionismu, bych pteci nemohl
byt tak dostfedivy k divakovi. Dnes si myslim, Ze pravda je nékde mezi dvéma pdly, ale nemyslim si,
7e jeden z polu je ve vyrazné¢ dominantnéjSim postaveni oproti druhému, ale mohou byt v néjakém
respektujicim se poméru. Mohu si vnitin€é vychutnavat své herectvi, coz dokonce mtize navenek budit
dojem hravosti a zivosti, ale nikdy nesmim hrat kvtili sobé nebo pro sebe. Minimaln¢ to na m¢ nesmi
byt poznat. Opét pouze pohled prismatem subjektivniho vnimani jednoho z mnoha jedinch
praktikujicich herectvi, avSak dilezitéjsi je to, zda je takovy tihel pohledu pro jedince nadpomocny.

,,Na jevisté nechodte jist, ale jdéte se tam nechat snist. 6

Vzpominam si na prvni semestr pfedmétu herecké propedeutiky, kdy jsem spolu s
nejmenovanou spoluzackou plnil zadani, které spocivalo ve vytvofeni situace s obsazenou
dramatickou situaci, ktera méla na své povaze gradovat. Pamatuji si, jak se naSe etuda setkala u
pedagogi s nepochopenim. Bylo nam predkladano, ze v situaci neni pfitomné zadné napé€ti pramenici
z dramatické situace. Spolu s kolegyni jsme citili spole¢nou kiivdu a nechapali jsme, jak nase vnitini
herecké napojeni v situaci a autenticky naplnénou, odzitou existenci mohli pfihlizejici nevidét.
Vzapéti jsem porozumél, v ¢em tkvi naSe vzajemné nepochopeni. Doslo mi, ze ackoliv jsme se
vnitin¢ intenzivné sebe prozivali, tak na venek k divakovi nedolehlo nic. Sebeprozivani skutecnych

psychicko — emocionalnich stavil je zhouba hereckého femesla, protoze jevisté neslouzi ke stejnému

® HARDY, Tom. Herec.
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ucelu jako terapeutické sezeni s psychologem. Tyto stavy by mély slouzit pouze jako zdzemi, které ve
svém pocatku jakozto pouhy impuls jen nat'uknou fetézec peclivé vystavéné techniky, kterd jakozto
magicky dojem odvede zasluznou praci namisto skute¢nych, zatézkanych emoci lidského byti. A to,
do jaké miry bude tato skladba technickych prvki autenticka, zavisi na mife vyttibenosti herecké
techniky.

., Nejvyssi citlivost vytvari prostiedni herce, prostredni citlivost vytvari mnozstvi Spatnych
hercii a naprosty nedostatek citlivosti tvori uslechtilé herce. Hercovy slzy kanou z jeho mozku, slzy
citlivého cloveka stoupaji ze srdce. U citlivého cloveka nitro nesmirne rozesmutinuje hlavu, u herce

nékdy hlava vndsi pomijivy smutek do jeho nitra.“ "’

Je pro m¢ tedy dualezité vénovat detailni praci herecké technice, ktera by méla byt pro
samotny dojem lehkosti z vykonu pouze ptitomna v pozadi, ale nikoliv aby se stala pfedmétem a
divak tak spattil mtj vykon jako rozestavénou stavbu obehnanou leSenim. Tak bychom divaka zbavili
onoho magického dojmu, ktery odliSuje umélce od neumélce a na jehoz popudu Vv divakoveé hlave
vyvstava otdzka nedobirajici se exaktni odpovédi, prave kviili nedefinovatelnému tajemstvi hereckého

know — how skrytého za mystifikaci, kterou predstavuje ona technika provedeni.

Pokud bychom méli herce rozdélit na pomysiné dva typy dle metodiky, kterou vyuzivaji,
mluvili bychom o hercich osobnostniho herectvi a hercich masky. Je samoziejmé, ze herec musi svoji
postavu obhdgjit tim, Ze ji vyplni vyzafovanim své osobnosti, ale ja si povazuji spiSe téch herct
»chameleonského™ typu, ktefi at’ uz na filmové platno ¢i jevisté pfinesou kromé svého konstantniho
charismatu také né&jakou peclivé uhnétenou masku, az zpoza které promlouva jejich originalita coby
osobnostni kouzlo. Vyjma zptsobu provedeni autentické, tedy plné uvéfitelné stylizace, mtij obdiv
vede mnohdy az k jakési asketické vlastnosti sebezapteni se, kdy se pro umélecky vykon musi herec
podrobit né¢jaké vyzve, kterou miize ve vétsiné piipadd byt proména geneticky lozeného somatotypu,
at’ uz snizenim nebo zvySenim télesné vahy a to z divodu podpofeni ¢i vyniknuti nové nauc¢eného
rejstiiku pohybovych prvki. Obecné plati, ze s jakymkoliv typem postavy miizeme zahrat kohokoliv,
ale faktem je, ze mam — li interpretovat scvrkle vysuseného osmdesatnika v podzimu svého Zivota,

pak subtilné;si postava bude pro vérohodnéjsi dojem iluze vice na misté.

Sam jsem méné dusledné podoby téchto fyzickych vyzev jiz nékolikrat praktikoval jako
podruzné ukoly, které byly motivovany procesy zkouseni novych charakterti. Ale naptiklad i z toho

divodu, abych zaméstnal hlavu a unavil télo, které se posléze bez piebytecné energie, zkratkovité a s

.....

" DIDEROT, Denis. Herecky paradox. Str. 35 — 36.
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konzervatofi, rezisérka v muzikaln¢ — Cinohernim piedstaveni Hamlet se zhudebnénymi sonety
Williama Shakespeara, nechala v dialogu Ofélie s bratrem Laertem délat kliky a do této zastupné
¢innosti jsem odiikaval blankvers, ktery se tak bez mého védomého dohledu nad textem stal

veérohodnéjS$im.
Vzhledem Kk pracovnimu vytizeni herci, které se v Ceské republice silné vaze k finanénimu

ohodnoceni této pozice, je V porovnani se zahrani¢nimi herci, potazmo produkcemi, velmi naro¢né

tyto metody integrovat do harmonogramu a tim se stavaji spiSe dobrovolnymi.

14



4, Herectvi s prvky muzikality

M¢ herectvi je nepochybné ovlivnéno vnimanim mého muzikantského ja, které jako takové
do mé jevistni tvorby prokazatelné pronika. Ztvarnéni divadelni hry miizeme vnimat téz jako skladbu,
zatimco rezisér je béhem procesu zkouSeni pomyslnym dirigentem, ktery upozornuje své hrace, kde
by méla jejich hra jit do citem rozvolnéného decrescenda a naopak, kde si samotna hra tika o
dynamiku. To plati zejména u divadelnich her komedialniho typu, kde je zapotfebi rytmického
vnimani jednak svého herectvi a pak také celkového chodu predstaveni. Jsem — li citlivym hercem,
pak jist¢ vim, Ze repriza od reprizy nema vzhledem ke své neopakovatelnosti a organické povaze
divadla totozné tempo a proto je velmi vyhodné umét tempo — rytmus svého herectvi v nuancich
piizpasobit, k ¢emuZ je zapotiebi pfedev§im danost a pak také pile. Rytmus je dar a véci vrozenou.
Osobné o sobé mohu fict, Ze rytmické citéni mi do vinku nespadlo a z muzikantského hlediska nebyla
tato dovednost nikdy moji nejsilngjsi strankou, za coz vinim svoji tehdejSi neschopnost plné se

koncentrovat. Ale postupnym nalézanim vnitiniho klidu a plného zacileni se pravé skrze herectvi, mi

vvvvvv

Napadd meé, ze rytmicky vystavény herecky vykon s viditelné ohraniCenym zacitkem a
koncem kazdého pohybu, by se dal v podstaté téz oznacit za stylizaci. Kdyz nam vedeni v prvnim
ro¢niku s plnym ptesvédéenim akcentovalo, ze alfou i omegou herectvi je ovladnuti kontroly nad
svym télem a tim apelovalo na tom, abychom nepodceniovali hodiny jevistniho pohybu a tance, tak
jsem si tento vyrok vzhledem k teprve neodzité zkusenosti nedokazal spojit s vyslednou piedstavou,
7e herectvi opravdu stoji na pohybu. Tehdy jsem se mozna tak domnival, Zze herectvi je postavené na
hlase, tedy na mluvnim projevu herce. Ale hlas je téZ pohyb a z té€lesného pohybu vychazi. Nicméné,
vzhledem ktomu, ze odjakziva nemam v povaze postavit si svoji hlavu z dtvodu respektu k

autoritam, vice jsem se neptal, konal jsem a zahy pochopil.

Oteviram prostor pro tivahu nad otazkou, ktera obcas i v nynéjsi chvili vznasi pochybnosti
nad mym uchopenim nékterych postav. Sémé této otazky bylo zaseto béhem generalniho zkousSeni
nasi v poradi tfeti inscenace v DISKu a to Netrpélivosti srdce. Moje postava plukovnika Bubencice se
po celou dobu trvani retrospektivniho déje hry ocitala na scéné a obasnym navratem do pfitomnosti
jej glosovala. Ukolu se nedalo chopit jinak, neZ vystavénim spousty zachytnych bodd v podobé
zastupného jednani. Skladba, systém, zkratka vzdy presné vite jak se pohnout, jak se natocit nebo
jakym vyrazem reagovat. Kromé zkousky mé trpélivosti jsem v Netrpélivosti srdce nabyl pocitu,
jakoby stacilo nastavovat se do fixovanych gest a postaveni téla, avSak jen jako né&jaka ,,forma na
odlévani nevylita prislusnym kovem®, jakoby bez vnitiniho pfi¢inéni. Snadnéjsi by bylo pfiznat si, ze

jsem se jisté 1 pon¢kud nudil tim, jak byl herecky vykon faze za fazi vystavény a zautomatizovany
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z divodu, abych se mél ¢eho drzet a zjevné nepanikatil vzhledem K neustalé pfitomnosti na scéné. Ale
existence na jeviSti se z mého pohledu rozhodné nekonala. Mam rad otevieny prostor pro zivou
improvizaci a tento proti tkol mé kromé vypéstovani dlouho trvajici koncentrace naucil také vnimat
divadlo jako praci. Dnes se k této otazce vracim ve spojitosti s touhou byt na jevisti uplny svym
vnittkem, na ktery se chci soustfedit a nikoli byt ve své hlave s pozornosti dohlizejici nad dokonalym
provedenim skladby technickych prvki. Stejné jako d&j divadelni postavy, hry, Zivota, i vyvoj herce —
studenta ma svtij oblouk. Je Zzadouci techniku nalézt a uchopit, ale chapat ji jen jako pomocnou ruku,
od které je nutné se v jisté fazi oprostit a vratit se k prapodstaté, s kterou jsem do procesu skoleni
vstupoval. To mé vede k polozeni otazKky, jak je tomu ve vztahu techniky s kreativitou, kdyz zapteme

jedno oproti druhému?

Predstavme si dva subjekty. Jednim mtize byt herec ryziho talentu, ktery se jim sice holedba,
avsak bez pokory ke svému daru jej nebere v potaz, nadale jej nerozviji. Druhym je herec pilny, coz
samo o sob¢ Ize pokladat za vlastnost pojici se s jistym druhem nadani. Tento subjekt vSak postrada
predpoklady k vykonu hereckého femesla v podobé osobnostnich kvalit. Obejde se herec bez
technické pripravy a muze byt technika sama o sobé za absence osobnostni pfidané hodnoty

dostacujici?

4.1. Techné bez entusiasmu

Umeélec od umélce se od sebe mimo jiné lisi i vlastnictvim rozli¢nych trovni technickych
dovednosti, coz se odviji od mnoha faktorti. Jednim ztakovych faktori mtZze byt napfiklad
inteligence, piedstavujici v kontextu herectvi miru schopnosti umét pfijmout nové podnéty za své.
Kazdy jsme vramci své technické urovné omezeni jakousi stropni hranici, za kterou se jiz
nedostaneme a kterou dokazeme zdravym sebevédomym identifikovat. Myslim si, Ze jisty pfesah,
ktery je nad timto ramcem technickych dovednosti, rovnéz tak technické nedostatky, dokaze herec
maskovat svym talentem, individualitou, kreativitou, entusiasmem, ptvabem. At uz to nazvu

¢imkoliv, miize vitbec divaka dostate¢n€ uhranout ¢lovék zbaveny téchto vlastnosti?

Pokud ma herec svoji techniku osvojenou dejme tomu polovicaté a ptipustime - li, Ze za ni
nestoji zdroj pudovosti, osobniho kouzla, existence, tvofivosti, zkratka néceho, ¢im by sviij nedostatek
do jisté miry dohnat inteligenci, schopnosti rychle se ucit, zkratka si to vydrit, ale i pfesto si myslim,
ze divéak tento kuchyfisky koutek bere jako samoziejmost a ptimo bazi po t€¢ vyplni, ktera by za
samotnou technikou méla stat a vystupovat z ni tak, aby ji pfekryvala a nevystavovala se na odiv

spolu se svymi ostrymi konturami.
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4. 2. Entusiasmus bez techné

Dv¢ otazky. Miize technika potlacovat jedinec¢nost a kreativitu umélce? Pokud se stane holym
pfedmétem uméleckého vykonu, tedy stavi - li se do pozice vysledného tvaru, pak ano. Lepsi je
pfiznany amatérismus nez poloviCaty profesionalismus. A je tedy technika za pfitomnosti tvirciho

ducha viibec potfebna? Nestacilo by jen divefovat talentu, spoléhat na ptirozenou intuici?

Spousta vyznamnych umélcii nema umelecké Skoly a své femeslo i piesto dokazi délat tak
nejlépe jak jen dovedou a nemusime se bavit hned o géniich svého oboru. Néktera femesla bez citlivé
zpétné vazby se naopak naucit nedaji. Mnozstvi lidi totiz té vlastni, skute¢né upiimné sebereflexe
pravé ani schopno neni a to zejména vzhledem k povaze jejich povrchni zainteresovanosti k oboru,
jelikoz si ani zdaleka neuvédomuji §iti celkové Skaly, kam aZ jde v herectvi zajit. Paradoxné maji tito

lidé vétsinou vyssi sebevédomi, nez by bylo zadouci a to je zaroveni i odpovédi na otazku, proc¢ jsou

vvvvvv

Ono stale ,,vafit jen z elementarniho talentu také velmi brzy omrzi a to jak pedagogy, tak
kolegy, pokud vezmu v potaz svoji osobni zkuSenost. Po téch letech sedim, drbu se na hlavé a fikam
Si: ,,Meli jste pravdu.* Pravdu v tom, Ze teprve az prace samotna pfinasi plody. To investované usili,
které se mi za Cas vrati. Jaka rovnovaha v tom funguje, a pfesto jsem ji dlouho nechtél brat v potaz.
Zajimalo by mé, kde bych byval mohl byt, kdybych pfisel diive k rozumu, nicméné snazil jsem se
dohnat, co se da a moje vytrvalost zustava. Nad otazkou potieby herecké techniky tedy netfeba dale
pochybovat. Technika je to, co mi mimo jiné na jevisti dovoluje plsobit sebejistéji, jelikoz sama
utvari toliko potfebné pilife jistoty, diky nimz se pak muZzeme posunout o krok dale mimo nasi

komfortni zonu. Je v§ak zapotiebi takové podminky vyhledavat.
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5. Stylizace hlasového projevu

V uvodu si dovolim exkurz do mého raného mlédi, na ktery se mi bude 1épe navazovat gro
této kapitoly. Domnivam se, ze spousta lidi v kontextu studia herectvi byla na zakladni Skole témi
tfidnimi bavici a posléze byly tyto osobnosti vybrany do jednoho kolektivu, ve kterém se najednou
strhava soutéZ o toho nejvétsiho bavice skupiny, protoZze kazdy mame silné vyvinutou vlohu, kterou je
upoutani pozornosti. Tudiz zminovat, ze jsem jim byl i ja, mi pfijde posetilé. Nicméné, byl jsem
tfidnim klaunem, ktery se nékdy tieba aZz chorobné ponizoval jen pro ¢irou radost z toho, Ze se druzi
sméji, coz se pro mé stalo drogou. Avsak nikoli z divodu, Ze bych byl pocitoval zasluhu, ale je to
preci velmi uvolfiujici pocit kdyz se lidé spoleéné zasméji, protoze humor boii zabrany. Ceho je moc,
toho je prili§ a pozdéji jsem trpél tim, ze muj status zacal byt ve skupin€ znevaZovan Vv seridzngjSich
situacich. To je tskali. Tato la¢nost po humoru mi od zakladni $koly pietrvala az do obdobi studia na
DAMU, kdy bylo mym zlozvykem si béhem svého jevistniho vystupu ¢i béZné konverzace v civilu,
pohledem kontrolovat lidi, zda se sméji, coz jsem mél natolik zautomatizované, ze jsem o tomto tiku
ani nevédél. A to je teprve uskali. Nastésti jsem mél to $tésti, ze jsem mél z fad hereéek naSeho
ro¢niku podporu dvou kolegyni, které byly k této manyie obzvlasté citlivé a netolerantni, Ze jim vzdy

nedalo, aby mé na ni neupozoriovaly.

V dobé, kdy jsem jesté ani netusil, Ze specializace mého studia se bude v budoucnu ubirat
uméleckym rankem, skrze své bavidstvi jsem projevoval prvni naznaky mimeze ® a to v podobé
imitace lidi, av8ak nikoli karikovani. KdyZ jsem spravné napojeny na hereckou flow” a vhodné se
sejde pti¢inéni dalSich faktort, tak se béhem imitovani za¢nu jakoby citit jako ona imitovana osoba a
zcela zakousnut, pronasleduji ono napojeni, které mé samo vede a které v takovéto intenzité poté
zpravidla sklizi nejvétsi sukces. AZ pozdéji jsem si v§iml své vlastnosti, Ze mi staci si tfeba na chvilku
prohlédnout né¢im napadného cEloveka, ktery se autenticky projevuje n&jakym charakteristickym
rysem a pouhym znakem, jednim té€lesnym postavenim se do nehybné sochy, zviditelnit jeho podstatu,
jakoby vytahnout jeho privodni, elementarni esenci — jadro. Uvedu na piikladu. V divadelnim
prostiedi mé domoviny mame s mym pfitelem spolecného znamého. Jedna se o mladého kluka a je to
zcela regulérné normalni kluk, ni¢im napadny. Zrovna proSel kolem nas a tentokrat nejspis ani nemé¢l
ruce v kapsach. Impuls se dostavil. Zastavil jsem se a zavolal na svého kamarada, aby se na mé ihned
podival. Dal jsem si ruce do kapes, protoze mam néjak zafixovano, Ze je tam vétSinou miva. V
kolenou jsem se mirn€ podlomil a vychylil klouby smérem doptedu, ¢imz vétSinova délka mé postavy
od kolen, pfes trup az po hlavu byla v jedné roving, ale vzhledem k zemi, v pétactyficeti stupnovém
naklonu smérem vzad. A so$n¢ jsem stal. Mij pfitel plakal smichy a ja jsem si to uzil s nim a je

skvélé, Ze se to stalo s nim, protoze nékomu jinému by to z takového obrazu nemuselo pfijit viibec

& Napodoba &i znazorn&ni.
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pochopitelné, tudiz vtipné. Pfijde mi na tom fascinujici, ze mtij pfedobraz (mnou napodobovany kluk)
pokud stoji, ¢i chodi, tak za normalnich okolnosti pfeci nema pokréena kolena, ale jeho podsadité;jsi

postava mému védomi evokovala toto mnou interpretované gesto.

Co se hlasu tyce, jako naprosty laik jsem jej diive vnimal za vétSinovy podil hereckého
vykonu, jelikoz ve znélosti hlasu se odrazi nejniterngjsi pravda. Dle intonace pieci na$ smysl rozliSuje
na autenticky ¢i neautenticky vyi¢eny vyrok a stejné tak i na jevisti nas hlas prozradi vse, co jsme na
preparaci textu zanedbali a viibec to zda vime, o ¢em mluvime. Dnes uz si nemyslim, ze vétSinovy
podil na hereckém vykonu zaujima pravé hlas. Ale setkdvam se s tim podnes, kdy napiiklad nékdo
s kym se potkam poprvé, okomentuje barvu mého hlasu, jelikoz na né na prvni dojem zaptsobi a
stejné tak to ma nepochybné i primérny divak v divadle, ktery rozliSuje na ,,libi* nebo ,,nelibi®, ¢i

hodnoti aspekt kterym je barva hercova hlasu, nékdy se vyjadii k mife jeho autenticity.

Opét mi jedna kolegyné z ro¢niku polozila otazku: , Myslis si, Ze by ses dokdzal obejit bez kvalit
svého hlasu? “ Vzhledem k tomu o jakou spoluzacku §lo, chapal jsem to jako otazku Kk zamysleni,
¢isté hypoteticky a nikoliv dvojznacné, Ze by mi tim naznacila, ze bez svého hlasu bych byl na jevisti
snadno ptfehlédnutelnym. Ackoliv se mlze jevit, Ze mij hlas je mym pfednim hereckym nastrojem,
kiivdil by mi ten, kdo by si to snad myslel, nebot’ ja sam sebe pojimam komplexné. Jinymi slovy
nejsem chodicim hlasovym ustrojim. Vzdyt jen stat na jevisti a fikat véty libozvuéné barvou
medového témbru je pieci stra$né malo a mrzi mé, ze divakovi kolikrat sta¢i spojeni znamé tvaie s
charakternim hlasem. Ale pamatuji si na jedno misto v nasi ¢tvrté hie v divadle DISK — Harlekyn je
mrtvy, kdy jsem se za pomoci svého hlasu Sikovné vylhal z emoce, kterd méla vyjadfovat bolest ze
situace, kdy se probudim a zjistim, ze moje pfitelkyné lezi vedle m¢ mrtvd. Mym ukolem bylo
propadnout se do bolestivého place. Citil jsem ohromnou vyzvu pied sebou a toto misto ve hie ve
nalezené emoci, ktera mé rozplace? Ale nemam jistotu v tom, zda moje autosugesce bude béhem
kazdé reprizy spolehlivé generovat myslenku, ktera mi navodi plac. Vybral jsem si védoméjsi zpusob,
kdy jsem se emoci snazil vyjadtit zvukovée, hlasem. ,, Takova emoce musi znit, jako narek ranéného
zvirete. “, fekl jsem si a skrze jistou modifikaci svého hlasu (napf. Gpravou jeho barvy zastfenim, atp.)
jsem hledal tén, za pomoci kterého budu moct vyjadfit bolestivou expresi. Jak bych takovy pocit
vyjadril, kdybych nemél takovou hlasovou dispozici? Nechci se vracet, jen poukdzu na jiz zminéné.
Uz jsem se jednou zminoval o vztahu mezi sebeprozivanim skute¢ného stavu a ‘markyrovanim’
onoho stavu, tedy ,,pouhou’ napodobou. A tak mé napada, Ze kdybych dnes mél vysledek této emoce
zahrat jinak, mohla by se moje postava napiiklad zblaznit. Ale jsem si jisty, ze vzhledem k odstupu a
odlehcené stravitelnosti pro divaka, bych si opét vybral cestu napodoby. Myslim si, Ze mé vnimani ve
spojitosti s divadelnim herectvim vzdy tihlo spise ke skutecné, realistické interpretaci jedna ku jedné

k realnému zivotu, ale jiz dnes se dokazu povznést nad to, ze samotné herectvi mize byt jen znakem
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¢i zprostiedkovanim a Ze se na néj mohu divat jako na uméni. To ostatni si jako aktivni divak

domyslim az ve své hlave.

Vdécim svému hlasu za jeho parametry a schopnosti. A vzhledem k tomu, jakym zptisobem
S nim obc¢as zachazim, vdécim také jeho odolnosti. Ve spojitosti s hudebnim sluchem se hlas stava
skvélym nastrojem vzhledem k pfesnym intonacim jednotlivych replik, ale stejné tak se mize stat i
nebezpeénym protivnikem. Neovladneme — li jej, ovladne nas. Pamatuju si na obdobi, kdy jsem byl
pozornosti piehnané zaméfeny na sviij hlas a tim jsem vytvarel jakoby zpivané intonace. Nastesti jsem
Vv této fazi nezabtedl a samotnému mi to na sob¢ vadilo, protoze jsem obchazel autenticky pfistup,
ktery spociva rozhodné v néem jiném, nez je soustfedéni se na to, jakym zptisobem pronesu repliku.
KdyZ se mnohem vice zaméfim na Zadouci pocit, tak zptsob, jakym ma byt replika vyicena S jistym
emocionalnim zabarvenim, je natolik automaticky proces, ktery je sam o sobé& tak dokonaly, Ze

nejlépe mu mohu vyhovét tim, Ze mu nebudu vénovat svoji pozornost.

,,Sebevic technicky dokonaly mluvni i zpévni hlas nedosahuje u posluchacu plného ocenéni,
neni-li tzv. ,,odusevnély *, nevyzaruji-li Z néj emociondlni kvality. Tyto vrcholné interpretacni hodnoty
Jjsou predznamendany psychologickymi kvalitami interpreta a mérou schopnosti je sdelit a také

. . . . . , e e 9
imaginativni silou jeho ,,dusevniho exhibicionismu.

To prave diky emocim piekondvame dokonce i své vlastni technické limity. Némecky zpévak
Alfred Wolfsohn byl ptesvédcen, Ze hlasovy rozsah nezavisi na vyjime¢né fyzické virtuozité nebo na
nepiirozené ¢i narusené anatomii, nybrz na praktickém zkoumani hlasového vyjadieni
psychologickych obrazii a emoci. Osobné jsem se jiz n€kolikrat pfesvédcil o bezmeznych mantinelech

aspektt hlasu v doprovodu neobvykle nadmérného emocionalniho zazemi.

® VALKOVA, Libuse. Hlas individuality. Str. 25
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6. Herecka tvorba

Nasledujici tii podkapitoly vénuji pracim na postavach v radmci herecké a v jednom z ptipada
scénické tvorby. Tyto postavy jsem vybral zcela zamérné a to z toho diivodu, Ze se vyznacuji mirou
své stylizace. Ale to neni vSe, co tyto postavy tematicky svazuje. Kromé vytvoreni jisté masky, jsem
béhem zkouseni téchto postav vzdy naraZel na néjaky ze svych vnitifnich handicapd a to na jakousi
neodzitou zkuSenost. Dramatikem napsana postava mé svym vnitinim svétem pievySovala. Mnohdy
to byla pravé stylizace, tedy vnéjsi charakterové prostfedky, které mi pomohly uchopit charakter ¢i

vnitini energii postavy.

6.1. Tartuffe

Postava velmi nizkého charakteru, zaroven vsak s vyvinutou vymluvnosti. Pokrytec, ktery ma
svoji Achillovu patu v podobé naklonnosti k Elmire, pani domu, ke které jako k jediné nedokaze byt

neuptimny a vyslovuje se ze svych citll viici ni.

Predstava, ze ja mam zahrat svidnika, se mi protivila, ackoliv vnéj$im vzezienim do této
oblasti mozn4 spadam, ale jenom o tom to pteci neni. ,, Copak se umim dvorit? “, tikal jsem si. Pokud
bych mél vzit v potaz taktiku, kdy mam nasazenou masku tichého muze, co sedi v rohu lokalu a ktery
je smutny, pak je to mozna védomé, ale pietrvava ve mné znepokojujici fakt, ze jsem nikdy neumél
udélat prvni krok. A najednou mam zahrat ¢lovéka, ktery se dozaduje néciho citu a zaroven dokaze
byt rafinovany? Dalsi prekazkou se jevil samotny alexandrinsky vers, za jehoz uchopenim ve smyslu

autentického jednani slovem a svobodné akce stalo nemalo hereckych lekci. Neustale jsem recitoval.

Diky vytrvalému vedeni Mgr. Martiny Preissové a jejimu vytfibenému smyslu pro instantni
generovani asociaci, pomoci kterych nam pfiblizovala situace ndm tak dobfe znamé, jen zakédované
ve vzdaleném jazyce, jsme se postupné prokopavali k jadru véci. Postavy vytvorené pred vice nez
ttemi sty lety se bavili o stejnych vécech jako my v soucasné dobé€. Jen sam autor jim propujcuje
kvétnaty jazyk a vzajemnému dvotreni pak ptiklada vétsi dilezitost, ackoliv predmét véci zlstava
neménny. Skute¢né jednat slovem v rytmickém oklesténi alexandrinu se mi pii vyssi koncentraci a
aktivité podarilo az v samotném zavéru zkouSeni. Myslim si, ze tfibeni této dovednosti, tedy byt vice

dostiedivy v tom co fikam, provazi studenta herectvi vice ¢i méné zna¢nou ¢ast jeho studia.

I pies deset ptiklada vylozenych Mgr. Martinou Preissovou, kdo jsou vlastné Tartuffové

V dne$nim svété, jsem po dlouhou dobu nemél v mysli obraz toho, kdo to je a jak se chova.
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Ocekavany impuls se dostavil vpadem Mgr. Daniela Hrbka, Ph.D., ktery mé jednak piimél k vyssi
aktivité a co vic, oziejmil mi jednani Tartuffa v jeho pohybovém rejstiiku, kterym byl minimalismus.
Tyto pohybové prostiedky mé v danou chvili pfitahovaly vzhledem ke svému vyrazu, ktery méla
utvaret pravé pohybova uspornost kontra rytmické sdélovani textu. A pravé diky rozvleklému tempo -
rytmu, tedy samo o sob¢ jisté stylizaci, jsem byl schopen objevit a uchopit energii mého Tartuffa,
ktery je plizivy jako had, stejné tak jako jeho slovo. Navic jsem si uvédomil, ze potlacena intenzita
pohybu mi dovoluje soustfedit se vice na vnitini prozitek a sd€lovat jej. Jinymi slovy, Ze jsem
najednou zbésile nedemonstroval, jak moc moje postava stoji o piizen Elmiry, ale samotny pohybovy
minimalismus ve spojitosti s Tartuffovo vepsanym patosem do alexandrinského versSe, daly vice

vyniknout skutecné zavaznosti Tartuffova vnitiniho svéta.

Pamatuji si na ptipominky Mgr. Daniela Hrbka, Ph.D., které znély takto: ,, On je preci divnej
ne? Je to divna energie. Je t0 asketa a prehnané demonstruje svoji zainteresovanost viici ni. “ Ona
premrsténa demonstrace citd (nikoli vSak za absence vnitini pravdy) viéi postavé Elmiry, vyiesila
navic mij problém s tim, ze bych se m¢l primarné stavét do role sviidnika. Timto jsem nechtél ani

V nejmensim upozadit lopotnou praci Mgr. Martiny Preissové. Jsem vdécny obéda pedagogim.

6. 2. TFi sestry

Piibéh o smyslu Zivota, jeho pomijivosti a mijeni se v ném, touze o utéku ze soucasného
zivota nebo o promarnénych létech, kterd se nevrati, ¢i slepé naivité ve skute¢nou lasku. Ponékud
roztrzity poru¢ik Tuzenbach se uchazi o ruku mladé Iriny, ktera je vici nému spiSe indiferentni a
souhlasi se snatkem, avSak za absence citi. V poslednim déjstvi hry se lou¢i se svou milovanou,
zatimco pied ni skryva to, ze védomé odchazi na smrt. Podplukovnik Versinin, velitel baterie,
nest’astné zenat, zapléta se s prostfedni sestrou Masou.

Prave s Versininovo jistym odzitym nadhledem k Zivotu a jeho zralosti jsem byl nucen se
potykat. Muz, ktery kdyz fekne vétu, tak by se mohla nechat do kamene tesat. Az jsem si fikal, Ze to
nemize byt nahoda, kdyz zrovna vtomto obdobi mam studovat postavu, kterd se vyjadiuje
k pomijivosti zivota. I kdyz jsem textu rozumél a o to hloub&ji, kdyz ve mné samotném téma
pomijivosti rezonovalo, tak i piesto se mé doc. Tomds Topfer snazil snad po kazdém dal$im prajezdu
mého monologu o pomijivosti Zivota, privést k jeho opravdovému sdéleni tak, abych jim skute¢né
uhranul tii Zeny, které bych mél automaticky piimét k jejich vnimani mych slov. Neuspél jsem a dnes
dokazi zanalyzovat, pro¢ tomu tak bylo. Versinin se k pomijivosti Zivota vyjadiuje s nadhledem,
kdezto ja jako herec jsem se v té dob¢ v tomto tématu sam dosti utap€l. TudiZ jsem postradal onen

nadhled. Odtud pak prameni veskeré piilis prozivané sebelitosti na jevisti.
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Tim, ze na me ptipadly dvé postavy, bylo zddouci je od sebe oddé¢lit prostfednictvim vnéjsich
hereckych prostiedkti. Oproti charakternéj$imu Versininovi, jsem mohl svého Tuzenbacha v procesu
zkouSeni piehnat v jeho neustalé neposednosti, vétsi povolenosti v rukou i v celkovém postoji a v jeho

vnitinim tempu i v domnéni, ze mé doc. Tomds Tdpfer bude v mém vyrazu mirnit.

6.3. Cerné mléko

Milenecky par stejné tak pofidérnich obchodniki jako pofidérnich lidi, ktefi uspé$né
prodavaji nefunkc¢ni toastery prostému lidu za pfemrs§téné ceny, na vesnici nékde ,,na konci svéta“.
Piedstavitel spodiny kapitalistické spole¢nosti Levcik a jeho spolu obchodnice Sura, jsou sehrané duo
mozna tak v ramci prodeje, ale jejich vztah vypliuji vice ¢i méné vyostiené konflikty. Oni se vsak
timto zplisobem maji ptece jen radi. Sura rekapituluje sviij dosavadni zptisob Ziti, nechava se ovlivnit
Cistotou vesnického zptisobu zivota a chce k nému presveédcit i materialisticky smyslejiciho Levéika.
D¢j se odehrava na zastavce, kde se ke dvojici vztahuji jednotlivé postavy mistnich obyvatel, kazda se

svym piibéhem.

Jednou z nich je blize nespecifikovana postava nazvana jako Opily muz, ktery ma sice ve vsi
zchatralou chalupu, ale zdrzuje se spise v prostoru zastavky, kde se mu dostava pfisunu alkoholu od
mistni prodavacky jizdenek. Piti je pro n¢j zapomnénim, kratochvili a prostfedkem, kterym se udrzuje
V tnosné mife na bilanci mezi jeho svétem a realitou, ve které potlacuje jistou bolest, ktera je i jeho
tématem. Na zivot jiz necekd, pfipravuje se na smrt, s kterou je vyrovnany a za pomoci alkoholu se
snazi posunout se k ni blize. Kdyz umfe télo, stile v sobé ma dusi, az do konce. Ale co kdyz jeste
V prub¢hu Zivota vaSe télesna schranka pfijde o svoji dusi? Co je to za pocit? Pfedstavuji si to
podobné jako existencialni vyhasnuti. A bylo tu opét néco, co bylo nade mnou, co mé pievySovalo
mnohem vice, nez kdyz jsem mél za ukol zprostiedkovat vyzralost Versinina. Rikal jsem si, jak mohu
zahrat tak obrovskou zkusenost? Kde si pro takovy psychicky stav, pro tak nesmirnou bolest mam tak

fikajic nabrat, aby byla vérohodna? Jak naplnit velka slova, za nimiZ nemtiZe stat nitro mé bytosti?

Opily muz v prubéhu celého prvniho déjstvi neodejde ze scény a jeho jednani na jevisti je
zaloZeno spiSe na pohybu. Sem tam glosuje déni na scéné zvukem ¢i opakovanim vét jinych postav
s alogickou souvislosti. Tyto veSkeré prvky vyzadovaly dislednost a cit K jejich vyvazenosti, tak aby
jich nebylo piespfili§ a nenaruSovaly dé&j prvniho planu. Az v t€ésném zavéru déjstvi se Opily muz
probere a pronese svilj monolog o smrti duse. Moc prostoru ve hie sice nema, ale zaroven mitize
z mala vytézit mnoho a byt zapamatovatelny, za predpokladu, Zze prace na této postavé bude poctiva a
pecliva. Tato tvorba spadala pod reZii Josefa DoleZala a byla to moje prvni zkuSenost s nim. ,,Jd mdm

svoji predstavu o téhle postavé a ty tu svoji a nékde uprostied je pravda. “, ekl Josef. A toto pfiznani
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se k tomu, Ze reZisérova pravda neni absolutni a jeho nenadfazovani se nad své herce, u mé vytvofilo

osvobozujici pocit. Kdyz se nase kocabka potapéela, mohli jsme za to vSichni do jednoho.

Monolog o smrti duse, jako jediné misto ve hie, kde o sobé moje postava viibec néjak
vypovida, byl jednou piekazkou. A druhou piekazkou bylo naplnit jednani mé postavy Vv prib&hu
dejstvi. ,, Preci tam nebude jen lezet a spat. “, fekl jsem si. Uvédomoval jsem si, ze vzhledem k trvalé
pritomnosti své postavy na jevisti, se ma postava stava vice napadnou. Dal jsem si za ukol
z jednotlivych prubéznych jednani vytvotit masku mého Opilého muze. 1 kdyz jsem na Josefovo
doporuceni podnikl no¢ni prizkumnou vychazku do parku pted budovu Hlavniho nadrazi v Praze,

prabézna jednani si mé nachazela sama i béhem dne.

, Kdyz vytvarite postavu a hledate pro ni charakteristicky rys, miize vam do znacné miry

[ T I ’ Ve v v . . . s v, o 10
pomoct pozorovani lidi kolem vas, pri némz najdete mnoho inspirujicich podnétii.

Stacilo se tu a tam pozastavit u tematického dialogu o nenavisti ke svétu, ktery zrovna vedl
néjaky bezdomovec se svym imaginarnim piitelem. Rozhodujici roli hralo upamatovani nebo — i
fixace této inspirace. Viibec nejvyhodnéjsi pro mé bylo si at’ uz jednotlivou skladbu gest, typ chiize
nebo konkrétni intonaci, na misté hned nékolikrat po sobé zkusit. Tato pribézna jednani se v kone¢né
fazi mé prace na postaveé zurocila k nezaplaceni v tom slova smyslu, Ze mi doba od zacatku hry az
k monologu mé postavy nepfipadala tak dlouha (nenaplnénd). A co vic, diky nim jsem se mohl drzet

V postavé a nevypadavat z ni, coz by se promitlo i do samotné vypovédi monologu.

ZkousSeni této inscenace bylo jak Sité na provéfeni mé schopnosti koncentrovat se, protoze
pravé koncentrace v postavé, nezacilené mysSleni, potazmo obecna roztrzitost béhem procesu
zkouseni, doposud ovliviiovaly vysledny stav chovani mych postav. Lezel jsem na zemi dvé i vice
hodin, kdy se mé d¢&j ,,netykal a poté jsem nesmél zmeskat svoji narazku, kdy jsem mél tieba jen
zakaSlat. A také jsem ji nejednou zmeskal a to dokonce z dtivodu, kdy jsem nechténé aplikoval

Stanislavskeho metodu a podafilo se mi na jevisti skute¢n€ usnout.

Abych se vratil k jadru véci, stal prede mnou ukol, kdy bylo nutné poprvé vyjit ze sebe a
existovat jako nékdo jiny, a ne jako Jan Stanék, ktery ukazuje postavu s prikrasami své manyry, ktera
je dikazem mé nekoncentrovanosti. Proces hledani byl nevyhnutelny. Pro samotnou vérohodnost
monologu bylo nutné vykonstruovat si sviij vlastni pfibéh, souhrn udalosti, které¢ potkaly mého
Opilého muze, na jejichz zakladé se ocita v Soucasném stavu pocitil a mysli a toto pozadi pak dosadit

za predepsany text. Trvalo mi, nez jsem pochopil, ze Opily muz vyzaduje své jisté tempo, které mu

10 “*ECHOV, Michail Aleksandrovi¢. Hercova cesta: O herecké technice. Str. 186
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musim zprosttedkovat, doprat. Zatimco jsem spéchal a neuzival si zdimani jednotlivych slov, postava
si zadala opak, aby jeji vypovéd’ doléhala. V tom zasahl Josef, aby mi vyty¢il moznosti a uvedl mé ke
zpusobu, kterym se postava fidi. ,,On je pdnem casu, tohoto prostoru, této cekarny.*, ekl Josef.
Potieboval jsem ujiSténi v tom, Ze na sebe nemusim spéchat. Dokonce i celkové tempo hry mélo
v tomto bod¢ klesnout. Josefovi bylo jedno, jak to provedu, ale chtél vidét a slySet pravdu. A pravdivé

zngjici véta si zada Cas.

Az ptijde na mysl konkrétni predstava, az se dostavi adekvatni pocit jako pevné podlozi
k jejimu vyiceni, pak ma smysl ji fici, protoze teprve pak ma své opodstatnéni v pfitomném case.

Jediné pak ji mohu vyiknout pravdivé a vyhnout se recitaci.

Tési mé, ze se mi dle zpétnych vazeb pedagogi, kolegli, ale i osobniho pocitu z dobie
odvedené prace, podafilo na vskutku malém prostoru vytvofit zapamatovatelnou postavu, ktera méla
rozmér. Uvédomil jsem si dileZitost vztahu herce S postavou. Vibec poprvé jsem se setkal s terminem

‘existence postavy’ ve své praxi.
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7. Instalace izolace

Na této, v poradi druhé inscenaci do divadla DISK, jsme zacali jako ro¢nik pracovat v srpnu
roku 2021 pod rezijnim vedenim Hermana Colka. Jedna se o autorskou hru, jejimiz hlavnimi tématy
jsou bezvychodnost, bez¢asi a izolovanost. Na jeji tvorbé jsme se podileli kolektivné. Vstupnim
materidlem byly monology coby osobni vypovédi, zachycené béhem nestandardni situace socialni

abstinence, kterou podnitila pandemie.

Jesté predtim, nez jsme s ro¢nikem béhem prazdnin odjeli na sousttedéni do Ucebniho a
vyevikového strediska AMU v PonéSicich k zahajeni prace k tehdy jesté nepojmenované Instalaci
izolaci, uvédomoval jsem si jedine¢nost chystaného projektu v ramci celkového dramaturgického
planu pro nase pusobeni v divadle DISK. Byl zde prostor pro vlastni iniciativu. Pak jsem si také dobie
uvédomoval, ze v rdmci obsazeni zde neni hlavnich a vedlejsSich postav, ¢emuz jsem z osobnich
divodi ptikladal jistou dilezitost, vzhledem k tomu, ze v ostatnich titulech jsem nemél moznost
obh4jit to, Ze i ja bych mohl byt hlavnim hnacim ¢lankem inscenace. Tudiz jsem citil bytostnou

potifebu obhdjit své femeslo na ptde¢ divadla DISK a viibec svoji existenci na herecké skole.

Ackoliv témata linouci se Instalact izolaci byla spiSe ponura, tak byla z vétSiny podavana
skrze komedialni formu, coz se vzhledem ke snaze o zachyceni generacni vypoveédi poji i s tim, jak se
soucasna generace snazi drzet si odstup od problémd jejich zlehCovanim. Navic si myslim, Ze v ramci
hereckych ro¢nikii DAMU, se vzdy tak trochu nevédélo co s nami vzhledem k nasim dispozicim a
o¢ekavani pedagogl na stran¢ druhé. Fatalita a vaznost patii mezi vlastnosti, které by nam nejspis
neslusely. A vlastn¢€ si nejsem jist, jestli by je nékdo z roc¢niku byl schopen ve svém tehdej$im
vyvojovém stadiu viibec obhajit. Tudiz na misto stéZejnich dél Cechova, jsme v podstaté ve viech

ptipadech vsadili kartu na hledani komedialnosti na pozadi vaznych témat.

Stejné tak i ja jsem se snazil pojmout svoji postavu vysoce komedialné, ale pokud divak
opomenul na misty az ¢lovéka dehonestujici komedialni stylizaci, m¢l moznost zachytit bolestivé
téma a zaroven dobrosrdecny svét mé postavy. Budu citovat slova nejmenovaného hereckého kolegy,
ktery mi fekl: “Miluju toho typka. Miluju toho typka, cos ty vytvoril.” Bylo to zvlastni. V tu chvili
jsem okamzité odsunul dojem z pocitu, Ze mé kolega vystavuje komplimentu, ale zacilil jsem se na
myslenku, Ze ma mozna radé€ji moji postavu, nez mé samotného, coz by bylo pochopitelné dano uz jen
tim, ze moji postavu zna spiSe neZ mé osobn¢, protoze ji prave spatiil odhalenou na jevisti. Zde mé
také poprvé napadla mysSlenka, Ze se Jan Stanék na jevisti mize stat zajimavéj$im, zabavnéjSim a

sympatictéjSim oproti tomu jakym je Jan Stanek v osobnim zivoté.
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7.1. Cesta k Ivanu Brec¢t’anovi

Ivana Brectana vnimam jako svoji absolventskou roli, u které dava nejvétsi smysl se rozepsat
v kontextu této prace. Tento absolventsky vykon se oproti mym ostatnim rolim vymyka také tim, Ze

jsem zde vyrazné€ uplatnil disciplinu, kterou je "autorské herectvi’'.

Od pocatku ptiprav této postavy jiz ve skicadch svych predstav, jsem byl pohdnén touhou
vymezit se svému typovému zafazeni, ke kterému mé mtj charakter a somatotyp piedurcuji. Je mi
jasné, ze od pfijimaciho fizeni jsem v rdmci ro¢niku prvkem, ktery ostatn¢ jako kazdy, dopliuje
pestrou mozaiku predstavujici socialni vzorek archetypti spolecnosti. Je to na jednu stranu
pochopitelné, na stran¢ druhé proti t€mto predurcujicim tendencim katedry ¢inoherniho divadla siln¢
oponuji a to z divodu upozad’ovani skrytych individualit studentti. Pro¢ bych mél primarné jednat za
maskulinni somatotyp, ke v§emu v Sablonach spoleCenské konvence, kdyz se po uposlechnuti svého
vnitfniho hlasu necitim naptiklad tak ohromny, hruby, po okraj naplnény testosteronem? Svého Casu
jsem si dokonce myslel, Ze mi byla pfidélena neadekvatni télesna schranka vzhledem k tomu, jak
jemny a citlivy dokazu byt. Nemam rad povrchnost a s ni spojenou klasifikaci. Jiz dfive jsem zamérné
zanedbaval sviij zevnéjsek, coz mi castecné zlstalo i v obdobi studia na DAMU, jelikoz jsem nechtél
pusobit jako prvoplanové pohledny muz. Vzdy mé totiz mrzelo, kdyZ nékdo okomentoval miij vzhled
s opovrzlivym podtextem vyznivajicim tak, Ze jsem pouze prazdna nddoba a ja se pied nim a jeho
pohled skrze prsty nemohl obhéjit svou vnitini podstatou. “Je ve mné mnohem vic, nez cemu odpovida
muyj fadni zevnéjsek.”, tikal jsem si. Mam pocit, ze cely zivot jen stile musim nékomu néco
dokazovat, obhajovat své schopnosti. Tudiz jsem kolikrat zamérné potlacoval sviij zevnéjsek, aby se
lidé pti svém soudu nad mou osobnosti nezastavili na povrchu, nebyli zmateni a zavedeni maskou.
Nyni si uvédomuji, ze obzvlasté v kontextu nyné€jsi doby bych byl hlupak a sam sobé¢ si Slapal po
Stésti, pokud bych neposunul své sebevnimani a nenaucil se vzit vzhled do hry se svym vnitinim

souladem.

Abych se zhostil proti ukolu, zbavil se pieduréeni k jakému mé chtéla DAMU vychovat a
zaroven jsem mohl poprvé plné vyuzit svij komedialni potencial, vystavél jsem postavu lvana
Brectana jako muzny typ, ktery jsem se v kontextu damskych piedstav o muzné ptitazlivosti snazil
zcela dehonestovat tim, Ze jsem jako herec podrazel jeho dustojnost skrze jednani, coZz pusobilo

komicky.
Tim, ze jsem mél v tvorbé postavy absolutné volnou ruku, vitbec poprvé jsem vyuzil postupu,
7e jsem si jako predlohu pro svoji postavu vybral existujiciho ¢loveka. Inspiraci pro mého Ivana se

stal n&kdejsi bulvarni novinat Pavel Novotny, ktery je nyni starostou Reporyj. Tento ¢lovék mé zaujal
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nejen pro svoji specifickou vyslovnost, ale i svym pifekotnym pfemyslenim, kterym je jeho
nesrozumitelna vyslovnost podminéna. Hlava Pavia Novotného, at’ uz pod vlivem jistych substanci ¢i
nikoliv, je ve svém mysleni tak naptfed, Ze jeho mluvidlim se nedafi pregnantné vyslovovat a tim
zietelné ozvucit samotna slova. Nasel jsem tedy princip, jakym znevyhodnit svd mluvidla a mohl jsem
zacCit s imitaci Pavia Novotného. Klicem k tspéchu bylo pochopit, Ze podstatnéj$i nez obsah slov je
pro pana Novotného neustaly tok jeho feci v rychlé kadenci slov a velmi volné asociovani v jeho
vypoveédich. Tudiz se i pocatecni forma tvorby skrze textové improvizace za Ucelem vytvoieni
scénéfe, s jakou pracujeme ve vét§ing ptipadd i v naSem souboru Ductus Deferens, zdala jako ruku v

ruce jdouci s budovanim mé postavy.

Jakymsi stavebnim kamenem této postavy je tedy hlasova a Castecné i psychicka stylizace v
podobé zivého imitovani Zzijiciho Clovéka v redlném svété. V prubehu zkouseni jsem natrefil na
moment, kdy jsem nabyl dojmu, ze muj Ivan se stava imitaci Pavla Novotného a Ze se v tomto bodé
zac¢inam cyklit. Ono to tak “na venek” nemuselo byt viibec zfejmé, ale i kdyz svym kolegiim mutzete i
naddle pfipadat vtipni, tak jde ve findle o va$ subjektivni pocit, ktery urCuje smysl vasi prace. Pro
vysledny tvar bylo jiz nutné se od bezpecné uchopené masky oprostit, aby umélecky vykon nebyl
zalozeny pouze na pokleslém imitovani. Myslim si, Ze tento proces se mi podafilo obhajit dostfedivou

tematizaci postavy. Jaroslav Vostry ve spojitosti s Jirim Kodetem uvadi:

1 jeho priklad tak dokazuje, Ze vysledna podoba herecké postavy se v pripadé skutecné
tvoriveho hercova pristupu nezivi jen hercovou viastni ‘prirozenosti’, tedy vyuzitim viastniho lidského
typu, ale rozvinutim tématu. Tato tematizace neni totiz zaloZena na souhrnu hercovych predem danych
‘psychofyzickych” dispozic, ale daleko hloubéji. Nejstrucnéji Feceno tam, kde herec pri konfrontaci

s postavou jako s nékym jinym vstupuje s touto viastni ‘piirozenosti’ v tvorivy dialog. “ ™

Oblouk spolu s tématem této postavy pro mé navic mély terapeuticky rozmér. Pfi procesu
tvorby jsem meél hlavu zaméstnanou cCerstvym rozchodem s partnerkou, s kterou jsme méli
dlouhotrvajici vztah, a podvédomé jsem touzil ziskat ji zpét. Proto Biectan. Rostling, ktera se neustale
kolem néfeho oviji. A proto je moje postava vyobrazenim ¢&loveka, ktery je zapaleny pro jiz
neexistujici minulost, ve které se neustale cykli. Toto téma, které moje postava zosobnovala, bylo
vlastné natolik fatalni a ve své podstaté i vdécéné tim, ze vétsiné mize byt dobfe znamé. Diky lvanovi
jsem se tak behem reprizovani mohl pravidelné vracet k odziti piibehu se svou expartnerkou, tak jak
jsem si jej poskladal. Od zacatku jsem se v tématu pochopitelné neutapél a vedl jsem svou postavu s
patfi¢nou davkou nadhledu. Jako bych jako herec v pfitomném okamziku dohlizel na svoji postavu a

reguloval miru zaniceni své postavy pfikladnym vyf¢enim repliky v plném zajeti emoce a jejim

1 VOSTRY, Jaroslav. O hercich a herectvi. Str. 82
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naslednym shozenim komickym gestem. Ivan vydal na jevisti mnoho energie, byl velmi expresivni ve
svém gestu a obecné tim, ze ze sebe daval naplno jistou bolest a beznadéj. Je dost mozné, Ze
vzhledem k mitfe konvencionalni pfirozenosti, ktera je ménna, by se vzhledem k mife uzité intenzity
mohlo jednat o ,,prepaleny herecky vykon. Utéchu na tuto pochybnost nachazim v bezprostiednim
jednéni (autenticit€) hereckého projevu u této konkrétni postavy, coz je do velké miry zplsobeno
souznénim herce s tématem postavy. Jako kdyby doslo ke ztotoznéni herce s postavou. Uvéril jsem v
existenci Ivana Brectana, coZ zpisobilo, Ze jsem dostal tuto postavu do své hlavy, jakoby tam byla se
mnou.

Herecky oblouk této postavy spocival v tom, ze lvan se skrze nalezeni nového pochopeni
jinou postavou, jakoby zbavi své cykli¢nosti a spolu s ni i své masky. Uvédomil jsem si, ze rozsah
dvou poélit oblouku postavy lze vdééné zobrazit i tak, ze na zac¢atku hry predstavim divakovi masku a
postupem d¢&je ji odebiram az k samotné katarzi. Skrze stylizaci postavy Ivana Brectana jsem byl
schopen se na jevisti osvobozovat a to vzhledem k ptiznani se ke své osobni masce a akcentaci tématu
se mnou bytostné spjatého. Na divadle je skvélé mimo jiné prave i to, Zze do prostoru herecké
mystifikace miizeme vnést sva piiznani, ktera v osobnim zivoté zlstavaji skryta, za maskou. Do jaké
miry se pfiznat, to uz je na odvaze a potiebé kazdého zvlast. U vysSe zminéné postavy jsem mél snahu

dostat divaka za masku této postavy, odhalit se a tim se k divakovi dostat bliz.
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8. Divadlo v Dlouhé

S Divadlem v Dlouhé jsem zacal poprvé zkouset v bieznu roku 2022 a to jako hostujici herec
v alternaci, v zavéreéné fazi zkouSeni divadelni adaptace Konec rudého clovéka, kterou na motivy
knihy Doba z druhé ruky od Svétlany Alexijevicové, reziroval Michal Vajdicka. Ackoliv jsem si
spoluprace s tamnim hereckym souborem velmi povazoval, tou dobou by mé jesté viibec nenapadlo,

ze bych svoji post akademickou drahu chtél sméfovat prave sem.

8.1. Konec rudého ¢lovéka

V této inscenaci, ktera se v Divadle v Dlouhé vyznacuje tim, ze jde o velmi dobfe femeslné
odvedenou c¢inohru v realistickém zanru, ztvarnuji postavu poskoka Sasi a jsem sekundujicim
poslickem bezcharakterniho Sergeje, ktery zrovna neoplyva inteligenci. Pokud mam tedy vybudovat
postavu poslusného “psa” padnouciho ke svému panu, ktery zrovna nesrsi bystrym usudkem, pak
zakonité¢ musim z inteligence mé postavy slevit jesté vice. Vazim si toho, Ze jsem ve spolupraci s rezii
mél tu moznost odehrat svého Sasu skrze jednani, vzhledem k tomu, Ze se tato postava objevi vzdy na
zlomek ¢asu a to pouze ve dvou déjstvich ze Sesti, pfi¢emz své jediné tfi repliky pronese az v jednani
Sestém. Dovedu si pfedstavit, jak snadno by v jiné divadelni interpretaci Sla tato postava odbyt,
smaznout. Bylo rezijn€ rafinované i ptes Zalostny pocet replik ve hie, nechat Sasu jednat nonverbalné
a pravé mlcenlivost byla tim, co dalo vyniknout jeho prostoté. Tu jsem dale podpofil specifickym
pohybovym rejstiikem, ktery bych pfirovnal k machistickému kulturistovi po dokonceni kruhového
tréninku a vyrazem mimiky prozrazujici, Zze v hlavé mé postavy se nachdzi dostatek ,,prostoru
k pronajmuti“. VeSkeré pohyby své postavy vedu v pomalém tempo — rytmu, V jisté tspornosti
pohybu. Vyuzivam zde tzv. hereckého minimalismu. Sasa ovSem neni jen primarné hloupy a tak jej
ani nehraju. Svym vyrazem jakoby komentoval, omlouval své pieslapy, které jsou zptuisobeny praveé
jeho nevinnym védomim. Je vnitiné kiehky, je Cisty. Tudiz se jedna o vrstevnatou masku. Avsak za
uspéchem této postavy nestoji tempo - rytmus, maska, nebo snad stylizovana mluva. To co déla moji
postavu vedle ostatnich postav zapamatovatelnou, je pfedevsim jisty vnitini ptibéh postavy, naplnéni

s jakym vchazi na jevisté.

Rozhodné nestojim o to byt zaslouzilym hercem malych roli, ale mohu fici, Ze tuto postavu
mam skutecné rad a jsem fascinovan tim, Ze na tak malém prostoru je tato postava svou komicnosti
dostfediva k divakovi. A véfim tomu, Ze moje schopnost uzmout si na malém prostoru svilij ¢as a v

ném zvyraznit svoji postavu, se v divadle neztrati.
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8. 2. Amberville

V zavéru studia, kdy jsme byli stale poskrovnu rozebrany ro¢nik, jsem odmitl nabidku na
hostovani s pfislibem dlouhodobé spoluprace do jednoho z Ostravskych divadel a to jak z davodu
osobnich, tak z diivodu svého profesniho sméfovani, kdy jsem si naprosto jisty, Ze by mé tamni
divadelni svét nevyhnutelné pohltil a ma touha po hudebni vypovédi by byla odsunuta na neurcito.
Chapu, Ze pro nékoho mtize byt divadlo v§im, ale stejné tak bych oc¢ekaval pochopeni nad tim, Ze ne
kazdy vnima divadlo tak bytostn¢ spjaté se svou osobou. Myslim si, Ze tento piistup se n&jakym
zpusobem promitl i do zptisobu mého herectvi, k cemuz se vratim v pozd¢jsi kapitole. Odménou k
mému rozhodnuti mi bylo tapani v nejistoté trvajici téméf celou divadelni sezoénu. Zacéinal jsem byt
presvédceny o tom, ze jsem snad Spatnym hercem, ale posléze jsem si uvédomil, Zze divadelni provoz
je neuprosny v tom, ze divadlo musi herce nejprve potiebovat, musi pro n¢j byt misto. Az poté se
muze ptihlédnout k samotnym kvalitam umélce. T€si mé, ze po prvni spolupraci s Divadlem v Dlouhé
zcela ptirozené vykrystalizovalo to, Ze bych si dovedl pfedstavit tvofit pod timto divadlem, které mi v
Praze pfipada ojediné€lé svou poetikou a které je mezi kamennymi divadly stale dostatecné umeélecke.
A co vic, je zde nepovysujici se kolektiv vytvaiejici ptijemnou atmosféru. Najednou jsem pied sebou
samym necitil, ze jsem tonoucim, co se stébla chytd, Ze neusiluju o angazma jen pro angazma

samotné. Tahle pfedstava mi davala smysl, nebyla v ni zddna vypocitavost.

Druhou inscenaci Amberville pod rezijnim vedenim Jana Jirkii, jsem v Dlouhé zacal zkouset
opét jako hostujici herec. Cekal mé& {ikol nejen ztvarnit Sest postav v téze hie, ale hlavné dostateén&
vyrazné odliSit téchto Sest postav a mit tak Sanci obhgjit svoji tvarnost. Tuto spolupraci jsem
nepovazoval jen za hereckou vyzvu, ale prevazné za zkousku provétujici mé herectvi, stejn¢ tak jako

boj o hypotetickou vstupenku do budouciho plisobeni v divadle.

Amberville je z velmi obecného hlediska piib&hem z prostfedi ani ne tak plySovych hracek,
jako spiSe zvifecich plysakd. Je to tedy svét sim o sob¢€, nezavisly na tom lidském. Nabizela se
spousta moznosti, jak uchopit hereckou stylizaci a v jakém kli¢i bude soubor stylizaci plySovych
zvitat naplinovat. Moje pfedstava jesté¢ pred zacatkem zkouSeni byla asi takova, ze jsem si doma
zkousel gorili chiizi po hibetech dlani, protoze jsem si pfedstavoval, Ze stylizaci gorily na jevisti budu
kopirovat dle studie realistického tvora. Kli¢ ke stylizaci byl po dlouhou dobu nezodpovézenou
otazkou. Hrajeme plySaky? Hrajeme zvifata? Nebo hrajeme lidi pfevleceny za plySaky a naSe herectvi
tak mGzeme zcizovat? Nakonec se spolecny herecky styl sjednotil tak, Ze herci hraji plysaky, kteti
jednaji jako bézni lidé, ale obcas, at’ uz hlasovou ¢i pohybovou stylizaci jako znakem divakovi

pripodobni zvite, které jako jednotlivi plySaci predstavuji.
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Abych své postavy dostateéné odlisil a divaka tak mohl zaméstnat ptipadnymi otdzkami, zda
tyto postavy hraji dva ¢i jeden a téz herec, rozhodl jsem se ke kazdé postavé pfistoupit odjinud.
Ackoliv to v kontextu diplomové prace mize vyznit pon€kud infantiln€, tak naptiklad pohyby postavy
Gorily — bodyguarda, jsem jako jediné stylizoval k realistické ptedloze. Oviem u Cunika a tim spis, ze
jde o zapornou postavu, jsem zcela automaticky sahl po hlasové stylizaci a interpretuji jej s ruskym
prizvukem. A pravé diky té krasné moznosti dotvatet postavu Cisté skrze hereckou interpretaci, jsem
dnes pln¢ presvédceny o tom, Ze herecka profese je umélecka profese s tvircim zakladem. Rezisér
pojmenuje prostiedi, ale to jak se v ném bude herec pohybovat, je na ném. A pokud ma reZisér
dogmatické sklony ke konkrétnim predstavam, kdy k tomu naptiklad jest¢ predehrava, pak se herci
mohou stat jeho imitatory. Jako posledni piiklad z inscenace Amberville, uvedu postavu zpivajici
rozkos$nice Pandy, ktera je vzhledem k povaze pévecké role zcela logicky pojata odliSnym zptisobem.
I kdyz se Panda v ranku mych Sesti postav stava sklonovanym hitem, preparace na této postavé mé
stala nejmén¢ Usili. A i kdyz mohu navstévnika divadla pfesvéd¢ovat sebevic o tom, Ze si vice stojim

za preciznéji vypracovanou postavou, beztak se nejvice zavdééim zpivajici Pandou.

Jiz béhem zkouseni inscenace Amberville mi bylo nabidnuto angazma v Divadle v Dlouhé.
Uveédomuji si hodnotu jistého privilegia a tim jest to, Ze mam moznost spojit svého tviré¢iho ducha
s divadlem, s kterym jsem v uméleckém souladu. A i kdyZ mé to stalo n€kolik propadi sebevédomi
Z nejisté budoucnosti, vyplatilo se pockat si. VZdy jsem m¢l obavy nad tim, Ze kdyz uz teda musim
byt v rdmci systému prace soucasti n¢jakého soukoli, tak aby ono soukoli bylo alespoi takové, které
by naplno vyuzilo mij potencial tak, abych se nerozvijel pouze jednosmérné a v jinych smeérech
nezakrnél. Jsem s klidem ptesvédCeny, ze ve spojitosti s Divadlem v Dlouhé se nachazim v souboru,

do kterého se hodim a ve kterém se mohu nadale rozvijet.

, Hledani se déje skrze prirozeny terén produsevnelého téla. Radost z jeho mnohostrannych

. o . Ve o . .. e ’ oy v v o7 . . 12
projevii i prozZitkii i starost o jejich rozvijeni a zachovani (az k nebezpecné mezi rutiny).

2 VINAR, Josef. Herec je svou viastni moznosti. Str. 22
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9. Ductus Deferens?

Jedna se o divadelni hru, ktera je jakozto debutni inscenace pojmenovana podle souboru
Ductus Deferens. Nazev souboru vychazi z latinského ptekladu a znamena chamovod. Jeho pocéatek
se datuje k lednu roku 2020, kdy jsem jej jako zakladajici ¢len spoluzalozil se svymi spoluzaky a
kamarady. Jmenovit¢ s MgA. Barborou Laurencii Vagnerovou, MgA. Markem Fritkou, Petrem
Matyasem Cibulkou, slovenskou néaplavou Mariem Macicdkem a principalem zaStitujicim tento
soubor, MgA. Tomdsem Capkem. Divodem vzniku byla mladickd potieba vymezit se dramaturgii,
kterou nam servirovala $kola a najit prostor, ve kterém bychom mohli ukojit svoji potfebu komedidln¢
se projevit. Po usp&$né premiéte naseho prvniho titulu na akademické pidé DAMU, bylo souboru
nabidnuto stalé hostovani v prostorach studiové scény Svandova divadla, kde pisobi dodnes. Kromé
jiz ¢tyt hlavnich inscenaci na dosavadnim repertoaru, serialového potadu Smrdis Ty!, ¢i kabaretni
platformy Karameloun, se soubor rozhodl dostat svému ptizvisku ,.kocovnd divadelni druzina* a
z pravidla kazdé prazdniny podnika turné po Ceské republice, kdy tak navétivi divadelni festivaly a

ostatni dohodnuté Stace.

Nutno podotknout, Ze kromé inscenaci Cestopissing a Tdro?, se na§ soubor specializuje na
tvaréi pristup od ‘prostoru k textu’. V opaéném piipadé od ‘textu do prostoru’ se jedna o bézny
postup v ramci dramatické tvorby. V praxi to vypada tak, Zze se pfedem dohodneme na konkrétnim
tématu, potazmo jednoduché déjové linii, jdeme do prostoru a improvizujeme. Zcela ptirozen¢ jdeme
po komedialni formé& gagu, hie s intonacemi nebo védomému pauzovani. Spole¢né si uvédomujeme,
7e za uspéchem tvorby stoji schopnost nebrat se vazné, ale naopak snaha o to ptisobit na jevisti trapné.
Vyzivame se v tzv. trapno — humoru, nebo — li v tzv. cringe humoru, kdy se herec pied divakem
védomé ztrapni, for je divakem nepochopen a v nejlepSim piipadé€ se v sale rozhosti ticho, které
zejména aktérovi pfijde nekonecné. Jsme divadlo formy. Zakladdme si na tom, jakym zplsobem
tekneme vétu, nebo jak provedeme pohyb. Na takovych principech byla zalozena zejména naSe
debutni inscenace Ductus Deferens?, ktera pojednava o hormonalnim dospivani nactiletého jedince.
Pied dvéma lety jsme povazovali za uspéch, ze jsme se dokazali skrze divadelni obraz tak zevrubné,
s poetikou a nadhledem, vyjadiit k tak lechtivému, citlivému, ale zaroven i pon¢kud infantilnimu
tématu. Je nam ale zfejmé, Ze tim jak zraje soubor, potazmo herci v ném, stejn¢ tak i pro jeho dalsi
vyvojovou etapu, je nutné hledat takova témata, kterd nutné nemusi rezonovat s celym svétem, ale
mohou byt naptiklad existencialni pro jedince. Takto se v mych o¢ich na$ soubor posunul pii uvedeni

v

nejnovejsi inscenace Tablers.

V inscenaci Ductus Deferens? jsem se svym typologickym pifeduréenim ztvarnil postavu

Hormona, ktery se pravidelné¢ zjevuje hlavnimu protagonistovi a edukativné jej provazi vS§im, co

33



k dospivani patii. Tento tvar nam dovolil pfistoupit K nagim postavam jako ke kreslenym postavickam
z n¢jakého komiksu. Tim, jak jsme se navzajem bavili nami tvofenou absurditou, nedélalo nam
problém vazn€ uvefit tématu, které jsme sdélovali. Toto revue bylo vtipné pravé diky své vnitini
zévaznosti, s kterou herci toto téma divakovi az deklamovali. Nutno fici, Ze s ptfichodem postavy
Hormona, jsem se poprvé setkal se stylizovanym herectvi jako takovym. Skrze Ductus Deferens jsem
se praxi naucil spravné vyuzivat techniku, kterou jsme ziskavali ve Skole. Najednou jsem si vice vétil
v gestech, ktera zacala byt naplnéna, zlepsil se mij cit pro tempo — rytmus a praci se stiihem.
Jednotlivé vystupy a promluvy mé postavy byly od zacatku do konce vystavéné do posledniho detailu.
A kdyz jsem byl schopen tuto zafixovanou linii pronasledovat béhem hrani, dodavalo mi to

samotnému jistotu a byl jsem piesvédceny, ze se herecky vykon musi nutné povést.

Souboru si vazim pro jeho originalitu a snahu pfiblizit jinak preintelektualizované divadlo
mladsi generaci, nikoliv vSak na ukor kvality. Povazuji za vzacné, Ze se v ramci ro¢niku setkali 1idé,
kteti vidi véci podobné a maji potfebu se vyjadiovat specifickym divadelnim jazykem. Zaroven mé
t&si, ze mohu pozorovat kolektiv ptatel, jehoz soubor se vyviji a u kterého stojim od poc¢atku. Mimo to
vse si uvédomuju, Ze mé Ductus herecky poznamenal a vnimam jej jako platformu, ve které se utvafi

osobity herecky styl.
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10. Jeto jendivadlo

Jisty odstup a nepohlceni divadelnim svétem jakoby dotvaii mij nadhled, ktery se promita do
mého herectvi. I co se tyCe samotného piijimaciho fizeni na akademii, pamatuju si na své vnitini
nastaveni. Jakoby mi to bylo skute¢né jedno, jako bych nemél co ztratit. Zaroven jsem si uvédomoval
rafinovanost tohoto vnitiniho nastaveni, protoze jsem tusil, Ze s takovym pfistupem mohu uspét. A
uchovavam si jej do ted’ a to z dvodu nestalé povahy divadelniho provozu, kdy si do posledni chvile
nemuzete byt jisti tim, zda nahodou nebudete pfeobsazeni jinym hercem. V takové chvili, kdyZ mate
odstup, se vas takova zkuSenost nemutze dotknout v plném rozsahu. Na jevisti tak ziskdvam
univerzalni hereckou polohu, ktera muze ve své lehkosti plisobit sympaticky, ale stejné tak miize mit i
sva uskali. Uz si ani nevzpominam, kdy naposledy jsem mél pied pfedstavenim trému. Stacil jsem Si
béhem koncentrovani se pfed predstavenim vytvorit dostateCny komfort, anebo jsou na miste

pochybnosti, zda jsem pro divadlo dostate¢n¢ zapaleny?

Na druhou stranu, nebylo tomu vzdy tak, ze bych se drzel mnou umele vybudované techniky
odstupu. Jsem od podstaty hloubavy ¢lovék a vzhledem k symbolismu, ktery je v divadle obsazen,
kam se jen herec podiva, jsem se mnohdy dostal k bilancovani mezi tim, co je jesté divadlo a co uz by
mohlo byt skute¢né. Myslim tim uvédoméni, do jaké miry se emoce a jednani mé postavy ztotoziuji
S mym bytostnym jd. Béhem inscenace Harlekyn je mrtvy, méla moje postava zlomit vaz postave
doktora Graziana, kterou ztvariioval kolega z ro¢niku. O divadelni znazornéni realistického lamani
vazu tu vibec nejde. Ale béhem jedné reprizy jsem se do své postavy jakoby vice vzil a moje
individualita se projevila tim, ze jsem na svého kolegu vlivem zlostné emoce plivl. Pozastavuji se nad
tim zejména kvili té emoci, ktera teprve zpusobila to, ze jsem na kolegu plivl, ac¢koliv to nebylo
narezirované. ,,Je ve mné néco Spatného, co je skryté a v kontextu herecke situace to bylo podniceno a
nasledné to vyvstalo na povrch? “, tikal jsem si. Herectvi klade diiraz na vysokou vnitini sensibilitu,
ale zaroven je tieba prochazet zivotem s hrosi kizi. Ze své zkuSenosti bych chtél svym stoupenctim

doporucit, aby takové véci ,,nepfemysleli®. Je to jen divadlo.

V §ir§i souvislosti si jiz od prvniho ro¢niku kladu otazku, za kym odpovédnym by student
herectvi mohl zajit, kdyz tesi tizivou situaci at’ uz v ramci studia ¢i sledu udalosti v osobnim zivote?
Neni to ombudsman a nejsou to ani ranni sezeni s doktorem psychologie, jehoz hodiny nemaji
terapeuticky rozmér. Cimz apeluji na akademii. Myslim si, e by stilo za zvaZeni, aby nékdo
nezaujaty, zaroven chapajici rozmér a uskali studia herecké profese, poskytoval terapeutické zazemi

studentim DAMU.
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11. Za predmétem své masky

V samotném zavéru své prace, bych chtél jeji posledni ¢ast vénovat rozvedeni uvahy nad
osobnim vztahem k masce ¢i nékolika maskam a identifikaci svého skute¢ného jd mezi témito
maskami. Nebudu se tentokrat vztahovat k maskam vytvofenych pro umélecky ucel a v podstaté uz
viibec nemam potiebu se vyjadiovat k béznym maskam socialniho charakteru. Rad bych v sob¢ skrze
identifikaci jednotlivych masek pevné definoval podil pfedstavujici mé ryzi ja. A i kdyz nékdy
pripoustim, ze by to tak mohlo byt, tak doufam, Ze nejsem pouhym vyctem svych masek, ke kterym
mé upozadéné ja jen pasivné piihlizi. Mohu se uklidnit tim, Ze je to jen otazka optiky, ktera
piedstavuje to, jak se jako herec sebe vnimam. Umélec je pro mé obchodnikem s emocemi, at’ jde o
muzikanta nebo herce. OvSem to, jak vnimam napln povolani herce, se mi praktikovanim tohoto
povolani posunulo dale. Neni tomu néhodou tak, ze k tomu aby se herec mohl promenit, je néjakym
zpusobem handicapovany na svém nitru? Nékdy mam pocit, Ze jsem jen prazdnd forma, ktera se umi
,vylit* ¢imkoliv, ale nema svoji identitu. Jako bych mohl byt v§im, ale za cenu toho, ze se vytraci mé
ja. Pti pozorovani jistych hereckych osobnosti jsem nabyl dojmu, jakoby tito skuteéné dobii herci
v sobé méli jakési prazdné misto, které je v osobnim zivoté pon€kud stavi do svétla podivind, ale

Vv prostoru jeviste jakoby toto jejich dusevni vakuum kiislo a vpustilo do sebe zcela jinou entitu.

, Hovori se také o prevteleni do nékoho druhého, jehoz piivodné zcela fiktivni existence
nabyla diky herci redalnou podobu. Aktivni dialog, ktery v procesu ‘prevtélovani’ herec s timto
fiktivnim druhym vede, je do znacné miry vidycky hercovym dialogem se sebou samym, s jeho

, . , , . . , ;. . . w13
vlastnimi, do té chvile treba jemu samému skrytymi moznostmi. *

Ve spojitosti se svou osobnosti jsem slychaval ptizviska jako amorfni aura, zahada ro¢niku,
jiny zase poukazal na jakysi znak mysti¢nosti mych postav, coz vysvétluje fakt, pro¢ jsem byl
v prubéhu studia castené obsazovan do abstraktné neurCitych postav, které se zjevuji jako
personifikace osudu a které z dramaturgického hlediska plni funkci ,,posouvaéu déje“. Kdo jsem na

jevisti a kym jsem mimo né&j? V koho nebo v co se proménu;ji?

,,Jde o jednotu nejednotného procesu. O jednotu sebehleddani a sebenalézani 0sobnosti a role.
O hledani niterné postavy a tim i sebenalézani. O postavu jako skrytou identitu. Toto rozporuplné
usili je charakteristické pro veskerou hereckou praci. Herec viastné toto hledani jednoty v nejednoté

procesem tvorby predvadi. Jde o ambivalenci.* "

13 VOSTBY, Jaroslav. O hercich a herectvi. Str. 90
Y VINAR, Josef. Elementy herectvi. Str. 9
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Skrze divadlo se celou dobu snazim pochopit, jaky jsem cloveék a nepochybné si v§imam
jistych rozdild, které jsou mezi mym osobnim a mym uméleckym jd v postavé. Je zajimavé
pozorovat, ze zatimco mé osobni jd nema v situacich vSedniho zivota az takovou potiebu verbalniho
projevu, mé umélecké ja Vv postavé je jim piimo zivené. Napadd mé, Ze to miize byt zplisobeno
zménou povahy komunikacniho prostoru, kterym je nezdvazny prostor jevisté, na kterém se smi vse,
zatimco v bézném Zivote jsme nuceni se vice kontrolovat.

,, Herec tim, Ze hleda odpovéd’ na otazku ,,kdo je ma postava? “, odpovida i na otazku o své
identité. Nebot nema jiné cesty, nez se nalézat vtom, cO V ném samém zije. A to, co v nds Zije, je

.. v v, v 15
zakotveno hloubéji, nez bezné tusime.

Na herectvi mé fascinuje jistda iméra dvou rovin a fascinuje mé stejné tak jako herectvi
samotné. To jaky jsem c¢lovek, se n¢jak promitd do mého herectvi a stejné tak herectvi svym
zpusobem zu$lecht'uje mého ducha a tento podruzny efekt byl pro mé velkou motivaci, pro¢ se
vénovat praveé herectvi. Mohu podepsat, ze DAMU mé v jistych ohledech dovychovala. Pied studiem
na akademii jsem byl schopen fikat jen prazdna slova, kterym jsem sam nevétil. Nékdy zase jako
bych pifedem zbyte¢né vyhodnocoval, ze mnou vyi¢ena véta bude bezpiedmétna. Odnaudil jsem se
poslouchani sebe sama, zklidnil jsem se a naucil se mluvit s ptesvéd¢enim jakoby ze své podstaty.
Jakoby se mé¢ najednou véci vice tykaly, protoze mi nejsou lhostejné. Doslo k propojeni mezi
myslenim a emocemi a Vv takovém poméru by mél ¢lovék v idealnim piipadé komunikovat s okolim.
Za nejvetsi uspeéch a zaroven §tésti, povazuji to, ze jsem se skrze herectvi naucil rozpoznat a viibec
vnimat spektrum a intenzitu emoci, ke kterym jsem byl z néjakého diivodu indiferentni, mozna az

sterilni. M€l jsem §tésti, Ze jsem nebyl o tento rozmér poznani ochuzen.

B VINAR, Josef. Elementy herectvi. Str. 11
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Zavér

Nadechem samotného zavéru, by mélo byt jakési upfimné poohlédnuti se za obsahem této
prace, i kdyz bych ji nazval spise uvahou. Ja vSak véfim, ze se mi Kk celkovému rozsahu této tvahy
podatilo pfistoupit s takovou mirou upfimnosti, jakou jsem byl jen schopen vyjadfit. Myslim si, Ze
kdybych pokracoval, tak bych se zde pouze repetoval. Nékdy jsem nepochybné osciloval od
stéizlivého nadhledu, k naopak emocemi zabarvenému patosu.
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