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Abstrakt

Bakalarska prace je zalozena na lekcich podporujicich rozvoj &tenafstvi s vyuzitim metod a
technik dramatické vychovy, a to s vyuzitim textd Citanky nakl. Fraus. Pfedklada tak
moznosti, vyhody Ci uskali prace s témito texty. Lekce jsou zaméfené nejen na procvic¢ovani
samotné techniky &teni, ale i rozvoj ¢tenaiské gramotnosti a komunikativnich kompetenci.
Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou Cast. V teoretické €asti pfedstavuje princip
vyuky cteni pomoci genetické metody, parametry Ctenaiské gramotnosti a Ctenarské
strategie. Dale popisuje psychologické predpoklady zaku druhé tfidy a z nich vyplyvajicich
vhodnych metod a technik dramatické vychovy. V praktické €asti si autorka vytyCuje cile
projektu, pfedstavuje charakteristiku Skoly i skupiny a pfedklada moznosti prace s &itankou.
Nasleduji scénare lekci, zaznamy z jejich realizace a autor€iny reflexe. V zavéru autorka

reflektuje projekt jako celek a dosazené cile.

Abstract

This bachelor thesis is based on lessons aiming to develop readership by methods and
techniques of drama in education, using texts from a reader-book published by Fraus. It is
suggesting possibilities, advantages or difficulties of working with these texts. The lessons
are focused not only on exercising the reading technique itself, but also on the development
of literacy and communication proficiency. The thesis is divided into a theoretical and a
practical part. The theoretical part introduces the phonics method of teaching reading, the
specifications of literacy and strategies of reading comprehension. Furthermore it describes
the psychological prerequisites of pupils in the 2nd grade of primary school and
correspondingly it describes appropriate methods and techniques of drama in education. In
the practical part the author sets the goals of the project, introduces the characteristics of the
school and of the group, and presents possibilities of working with a reader-book. It is
followed by a scenario of the lessons, records from their implementation and the author's
reflection. In conclusion the author reflects on the project in general and on the achieved

goals.
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Uvod

V dobé kdy jsem realizovala tento bakalarsky projekt, jsem jiz 7. rokem puUsobila jako ucitelka
prvniho stupné zakladni Skoly. Dramatickou vychovu jsem si zvolila jako specializaci jiz pfi
studiu na PedF UK a své znalosti a dovednosti v této oblasti jsem nadale prohlubovala.
Dramatickou vychovu jsem nejvice vyuzivala pravé pfi vyuce déti na 1. stupni ZS. Vlivem
mého téhotenstvi jsem se v8ak z pozice tfidni uCitelky poprvé ocitla na pozici paroveho
ucitele a to hned v nékolika roénicich a ve spolupraci s nékolika uciteli.

Jednim z mych pulsobist byla 2. A s jejich tfidni ucitelkou Petrou Uhlifovou, ktera ma jiz také
bohaté zkuSenosti s dramatickou vychovou. Mimo to je ale jeji velkou zalibou &teni, a tak
neni divu, Ze se v§emoznymi zplUsoby snazi tuto lasku ke kniham a ke &teni pfedavat i svym
svéfencim. Napad na propojeni dramatické vychovy a ¢teni tedy vznikl spole¢né. Pri
hlubSim promysleni nas napadla dalSi vyzva, a to vyuZzit pfi realizaci texty z Citanky, kterou
ma kazdé dité ve tfidé k dispozici. Odpada tak nutnost nejen kopirovani text(l, ale hlavné
slozité hledani vhodné latky a vybirani vhodnych uryvk( pro déti. O to se jiz postarali autofi
Citanky a diky jejimu prfehlednému &lenéni podle témat neni tézké se v ni zorientovat a témér
k jakémukoliv tématu najit vhodny text. Kazdy uditel vi, jak ¢asové naro¢na je jeho prace a
Ze Cas na pfipravu neni nekoneény. Pokud tedy neni ulehCeni prace na ukor kvality, jisté
stoji za to hledat takové moznosti. Pravé o to jsem se pokusila ve svém bakalafském
projektu.

Jednotlivé lekce jsem tvofila tak, aby v nich bylo misto pro procvi€ovani &teni, aby vyuZivaly
metody a techniky dramatické vychovy, diky které muizeme témata a pfibéhy blize
prozkoumat, &i je vyuzit alespoh jako motivaci k ¢teni, a aby pokud mozZno tematicky
obsahovaly i dalSi oblasti, které s détmi ucitel musi probrat podle &trnactidenniho planu.

V teoretické Casti se nejprve zabyvam psychologickymi predpoklady zak( druhého ro¢niku.
Ve druhé kapitole predstavuji genetickou metodu c&teni, kterou se Cteni vyuCuje na naSi
Skole. S tim souvisi nutnost a vyznam hlasitého &teni, které je pro déti vtomto véku jesté
stale velmi dulezité. Samotna technika ¢teni vSak nestaci, je potieba rozvijet i Etenafskou
gramotnost, proto se ji zabyvam v dalSi kapitole. V podkapitole poté hledam konkrétni
Ctenarské strategie vhodné pro tento vék. Nasleduje kapitola o komunikacnich
kompetencich, které Uzce souvisi s vyukou Ceského jazyka, Cteni i dramatickou vychovou. A
nakonec predstavuji metody a techniky, které jsou vhodné pro zaky 2. tfidy a které jsem
vyuzivala ve svych lekcich.

V uvodu praktické €asti nastinuji, za jakych podminek jsem projekt realizovala. Pfedstavuji
charakteristiku Skoly i konkrétni tfidy. VytyCuji si cile projektu. DalSi kapitola je vénovana
predstaveni Citanky nakl. Fraus a moznosti prace s jejimi texty. A hlavni ¢asti nejen praktické
Casti, ale celé prace jsou scénare lekci, opatfené zaznamem z realizace a mou reflexi.

V zavéru shrnuji naplnéni cilll projektu i mé postfehy k projektu jako celku.






Teoreticka vychodiska

1 Psychologické predpoklady zaka 2. tfidy ve vztahu
k dramatické vychove

Pfi tvorbé této kapitoly jsem vychazela z Vagnerové (2000, s. 148 — 190).

Déti ve 2. tfidé ZS Fadime do obdobi mlad$iho $kolniho v&ku. UZ v8ak nejsou v té nejrangjsi
fazi tohoto stupné psychického vyvoje, nejsou vSak jeS§té ani za nim. Vagnerova (2000)
rozliSuje rany Skolni vék (6 — 9 let), stfedni Skolni vék (8 — 12 let) a starSi Skolni vék (12-15
let). Déti ve 2. tfidé jsou tedy na pomezi obdobi raného a stfedniho skolniho véku. Vétsiné
déti, je v tuto dobu 8 let, nékomu 7, vyjimeéné 9 pokud jsou po odkladu Skolni dochazky.

Dité prechazi ze subjektivniho egocentrického vhimani svéta k
objektivnéjSimu decentrovanému vnimani. Zacina chapat, Zze na jednu situaci existuji riizné
pohledy, ne jen ten jeho. V DV jsou to aktivity, kdy si s détmi hrajeme s tim, jak se na urcitou
situaci divaji rizné postavy? UCi se nevnucovat ostatnim to, co ono samo povazuje za
nejlepsi, uci se pfijimat i napady ostatnich. Tyto schopnosti rozvijime napf. pfi skupinové
praci a praci ve dvojici. Chape, ze Clovék zaujima vice ruznych roli. Maminka neni pouze
maminka, ale taky pani Novakova. On sam uz neni jen synem svych rodicl, ale také zakem
a spoluzakem.

Vagnerova (2000) dale zmirfiuje, Ze az nyni ma pro déti zpétna vazba vétsi vyznam, protoze
mezi 8. a 10. rokem jiz dité dokaze pohliZzet na situaci z hlediska jiného &lovéka a zaroven
dokaze odhadovat, jak ostatni lidé hodnoti jeho nazory a chovani. Pozname to tak, Ze dité
ma potiebu vysvétlovat dospélému, co se stalo a co si o tom mysli. To nékdy mize pfipadat
dospélému jako lhani, avSak muze to byt jen jeho odliSny pohled na véc.

Z toho vyplyva, zZe v ramci dramatické vychovy jiz s détmi mizeme na situace nahlizet z uhlu
riznych postav, protoze toho uz déti zacinaji byt schopné.

Z hlediska vnimani reality mizeme toto obdobi rozdélit na dvé faze: naivni realismus a
kriticky realismus. V prvni fazi dité vnima realitu skrze autoritu dospélého. Zatimco ve
druhé fazi jiz zacina byt ke svému okoli kritictéjSi. Tato faze se objevuje ale spiSe az na
pomezi stfedniho Skolniho véku se starSim Skolnim vékem. Déti ve druhé tfidé maji stale
blize k naivnimu realismu. Mluvime-li o realismu, znamena to, Ze dité vSe potfebuje realné
prozkoumat, osahat, zazit vSemi smysly. Az pozdg€ji se zkoumani pfesouva do oblasti
pfemysleni v hlavé. Proto détem nejen pfi dramaticko-vychovnych aktivitach poskytujeme co
nejvice konkrétnich predméta — predméty, loutky, mluvici kaminek, obrazky atd.
Vyuzivame smyslovych vjemi nejen vizualnich, ale i sluchovych (hudba, zvuky které
navozuji ur€itou naladu), €ichovych (napf. viiné pernikového kofeni, ke kterému Z&ci Cichaji
se zavienyma oc€ima, a ktera jim mize evokovat pohadku o Pernikové chaloupce — viz

Marusak 2010, s. 114), chutovych a hmatovych.
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Dité vnima svoji hodnotu skrze autoritu, autoritu nejen rodi€l ale nové i pani ucitelky.
Porovnava se s ostatnimi détmi. Klicové tedy je, abychom jako ucitelé byli mimofadné citlivi
a vyvarovali se porovnavani déti mezi sebou. Déti potfebuji ve 3kole zazivat uspéch.
V opacném pfipadé hrozi ztrata motivace. Neuspéch ve Skole muze byt pro dalSi sméfovani
ditéte zasadni.

Mysleni déti je ve fazi konkrétnich logickych operaci (Piaget, 1966 in Vagnerova, 2000) a
je charakteristické respektovanim zakladnich zakonlU logiky a respektovanim konkrétni
reality. Verbalné prezentované poznatky potfebuji Zaci ovéfit prakticky na konkrétnim
ptikladu. Proto jsou pro déti v tomto véku tolik dileZité nazorné pomicky. Zaci jsou schopni
pochopit vztah mezi hlaskou a pismenem. Dovedou slovo €lenit na hlasky, chapou jejich
posloupnost. Umi je tfidit a kombinovat. Logické operace se rozviji vlivem uc€eni pfevazné
v ramci vyuky. Dité se uci premyslet uritym zplsobem. Rozviji se také strategie uvazovani
a to pfi volbé urcitého zpusobu feSeni problému a vyuzivani pravidel. Déti se jiz zvladnou
soustfedit na detaily a jejich vzajemné vztahy. Dovedou ziskané informace opakovat
(nejdfive nahlas, pozdégji i potichu). Strategie u€eni jsou zejména tyto tfi: pokus-omyl;
logické odvozeni a usuzovani na zakladé predchozi zkusenosti a uéeni napodobou. Je
dilezité, aby se Skolni vyuka nezamérfovala jen na konvergentni mysleni, tedy hledani jedné
spravné odpovédi, jednoho spravného feSeni, ale také divergentni mysleni, tedy hledani
neomezeného poCtu moznych feSeni, ke kterému je potfeba tvofivost. (Seifert a Hoffnung,
1994 in Vagnerova, 2000) Dramaticka vychova jednoznaéné tento divergentni styl uvazovani
podporuje a to ve vétSiné jejich metod a technik.

Impulzivitu, typickou pro predskolni vék, se dité ve Skolnim véku uéi opoustét a uvazovat
pomaleji a presnéji. Ktomu dochazi do pfiblizné 10 let véku ditéte. Ve Skolnim prostiedi
pochopi, ze kdyz budou zbrkli a nedbali, dojdou ke Spatnému vysledku nebo vykonu, za
ktery budou negativné ohodnoceni. K impulzivnimu feSeni se uchyli pouze u jednoduchych
typl ukolld. Nesmime v8ak zapominat, Ze v tomto ohledu hraje vyznamnou roli temperament
ditéte. Ur&ita mira impulzivity se nam ale hodi pfi improvizacnich hrach. PFi tvorbé etud, ale i
spole¢nych zivych obrazl v8ak vedeme déti k tomu, aby peclivé promyslely, jak ukol uchopi.
Vyviji se chapani €asu. Déti jiz poznaji, co je dfive a pozdéji. Na zakladé vlastnich
zkuSenosti a udalosti, které se opakuji, se vytvarfi pfedstava o dennim, tydennim a rocnim
obdobi. Déti védi, ze se stfidaji dny v tydnu, mésice v roce a rocni obdobi. UCi se vnimat a
odhadovat délku trvani néjakych udalosti — jak dlouho trva cesta do Skoly, jak dlouha je
vyudovaci hodina, jak dlouhych je 10 min na praci ve skuping, na tvorbu ZO &i etudy.
Chapou jiz, ze €as bézZi jen jednim smérem, neda se vratit. Pro rozvoj tohoto vnimani je opét
vhodné détem predstavit néjakou konkrétni vizualni formu, napfiklad pfesypaci hodiny, nebo
natahovaci kuchyriskou minutku a vyuzivat je napfiklad pfi odméfovani Casu na praci.
Rozumi pojmim nadfFazeny a podiazeny ve vztahu k vécem (napf. obili je nadfazeny pojem

pro je€men, pSenici, oves; vlak, autobus, letadlo jsou podfazené pojmy pojmu dopravni
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prostfedky apod.), dokaze tfidit prvky na zakladé né&jakych kritérii (napf. barvy, velikosti,
poctu). Chape schopnost promény (cukr se rozpustil v ¢aji, nezmizel, protoze &aj je nyni
sladky.) To je dllezité i pfi Cteni — slabika ,ba“ je stale tatéaz slabika, at’ uz je v jakémkoli
slové.

OvS8em schopnost generalizace, tedy zobecnéni se u Zaku teprve vyviji. Pro Zaky je zatim
obtizné zobecnit zkuSenost a pfenést ji zjedné oblasti do druhé. Postupem c¢asu a
zkuSenosti vSak tuto schopnost ziskavaji. PfestoZe, nebo pravé proto, Ze je to zatim pro
Zaky tézké je k dovednosti zobecnéni vedeme. A to nejen pfi Cteni (pfevypravét svymi slovy,
najit hlavni myslenku apod.) ale i pfi DV — je tato situace podobna s néjakou situaci, ktera se
stala i tob&? Jaké pouceni si ztohoto pfibéhu bereS pro sebe? Kde muize$ ziskané
dovednosti/znalosti uplatnit?

Télesny rast se stale vyviji, hruba i jemna motorika se zdokonaluji. Déti maji stale velkou
potfebu pohybu. Proto je vhodné zafazovat v hodinach DV nejriznéjSi honi¢ky a rozehfivani
hry, pohybové ritualy, posilani ,elektriky“ apod. Musime myslet na to, ze déti nevydrzi dlouho
sedét, je vhodné jim dat prilezitost k pohybu. Mizeme sem ale zafadit i tvorbu sousoSi a
zivych obrazl, koordinace pohybd, hry na zrcadla apod. Jemnou motoriku rozvijime nejen
psanim, ale i kreslenim, stfihanim, lepenim. V dramatické vychové to mohou byt takove
¢innosti, kdy déti piSou nebo kresli na velké flipcharty, tvofi plakaty, mapy nebo tfeba jen
zapisuji své myslenky a napady.

Zvladnou zaméfrit svou pozornost a urditou dobu se vénovat jedné Cinnosti. Pfesto je
potfeba mit stale na paméti, Ze &innosti by se mély Casto stfidat. Z mé zkuSenosti je t tak
maximalné 20 minut, ale radé&ji Castéji.

Zaci uz se do uréité miry dokazou seberegulovat, takZze nejsou tolik zavislé na okamzitych
potfebach. Toho vyuzivame pfi tvorbé a disledném dodrzovani spole€nych pravidel.
Vyrazné se rozviji re€. ZvétSuje se slovni zasoba, délka a slozitost vét. Nejen pro ¢teni a DV
je dulezité davat détem prostor pro vypravéni a sdileni mySlenek. To, Ze jsou jejich feCové
dovednosti omezené, je pravé davod, pro€ jsou zatim slova détem pfi hrani etud spiSe na
Skodu nez k uzitku. Zatim je pro né tézké volit peclivé mnozstvi a zpusob verbalniho projevu
pokud maji neomezené moznosti. Zpocatku volime spiSe pantomimu nebo improvizaci beze
slov, pfipadné jen s jejich omezenym mnoZzstvim.

Interakce s vrstevniky je jind nez s autoritou. Déti se uci rozumét socialnim situacim,
reagovat na zadost o pomoc, uci se spolupraci. Zaroven jsou stale velmi soutézivé. Pro déti
jsou v tomto véku velmi lakavé jednoduché pohadkové pfibéhy, které maji jasnou déjovou
linku a vyhranéné charaktery postav. Postava je bud kladna, nebo zaporna; vitézi dobro nad
zlem; takové chovani je Spatné, a toto je spravné. Motivujici jsou pro déti Cinnosti, kde sou
vybizeny k tomu, aby né&jaké postavé pomohly — pomuzeme kufatku najit cestu doma.

V kognitivnim vyvoji dochazi také k rozvoji metakognice, ktera hraje vyznamnou roli ve

Ctenarské gramotnosti. Metakognice je schopnost pfemyslet o vlastnim pfemysleni. Zpétna
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vazba pomaha ditéti uvédomit si jeho moznosti pro budouci feSeni problému. Na zacatku
Skolni dochazky jesté déti nejsou zcela schopné odhadnout, eho jsou a nejsou schopné, a
co by mohly pfisté v konkrétni situaci zlepSit. Nedokazou jesté presné odhadnout své sily.
K tomu dochazi az s nasbiranymi zkuSenostmi. Pomaha v tom zpétna vazba rodicl a uciteld,
ale i porovnani sebe sama se spoluzaky. Mladsi déti napfiklad nejsou sami schopné urcit, Ze
je néjaka strategie nefunkéni, a tak ji opakuji, i kdyZz se neosvédcila. Na to ma vliv pfechod
na uroven konkrétnich logickych operaci. Pro nas ucitele to pak znamena nevynechavat
reflexe. V téch se déti ptame, jak se jim pracovalo, jakym zpusobem ukol plnily, co by pristé
mohli udélat jinak.

Déti ve stfednim Skolnim véku se pomalu udi fidit ,,moralkou svédomi“ — tedy upravuji
svoje chovani nejen podle toho, aby s nimi byla spokojena autorita, ale aby se sebou byli
spokojeni i oni sami, tedy spiSe aby se vyhnuli pocitim provinéni. Zaroven jiz chapou, ze
existuje naprava, odcinéni provinéni a navrat do vychozi situace. Vyznamna je pro né
spravedlivost. Podle H. Heidbrinka (Heidbrink, 1997 in Vagnerova, 2000) se jedna o tzv.
Jovnostarsky fanatismus®. Déti vyZaduji rovné podminky pro vSechny. Dovedou sice
pochopit rozdilnost pozadavkd napf. kvali véku nebo odliSnym moznostem, ale emocné to
jeSté nejsou schopné regulovat. Zaciname se dotykat pocitl a schopnosti je v sobé
rozpoznat a popsat, tomu je dobré se v ramci DV vénovat nejen pokladanim otazek, ale i
samotnym prozkoumavanim riznych nalad. Mizeme si zkouset chuzi prostorem v riznych
naladach a v uréitych situacich, které k néjakému pocitu vedou.

DalSim vyznamnym faktorem je tvorba vlastnich norem détské skupiny. Spoluzaci jesté
nemaji pro dité vétsi vyznam nez autorita, ale jsou také velmi duleziti. Ditéti hrozi, Zze kdyz se
nebude chovat podle skupinovych norem, bude détmi vylou¢eno, odstréeno. Ve chvili kdy je
pro déti hodnoceni détmi stejné vyznamné jako hodnoceni dospélych, jedna se o signal
pfichazejici prepuberty. Pozname to podle toho, Ze déti do urcitého véku Zaluji i na svého
kamarada, nebo na né&j svadéji vinu pfi hrozbé trestu. Je pro né dulezitéjsi, aby s nimi byla
spokojena autorita, nez to, Ze ,zradi“ kamarada. Tyto normy se uplatfiuji pfi spolupraci déti,

ale napf. i pfi formulaci vzajemné zpétné vazby.



2 Geneticka metoda c¢teni

Geneticka metoda Cteni nebo také hlaskovaci Ci pismenkova metoda Cteni je zalozena na
analyze a syntéze jednotlivych hlasek slova, tedy nikoliv slabik jak zfejmé vétSina zna ze
svého détstvi. Za€ina se zastupnymi symboly (obrazky), které predstavuji cela slova nebo
véty. Poté se pfechazi k hulkovému pismu. Dité zadina u svého jména, které je napsano
hualkovym pismem. Napfiklad jméno ANETA preéte jako A-N-E-T—-A -> ANETA. Takto
poznava i jména svych spoluzakl, uci se rozeznavat pocatecni hlasky a jejich psané
symboly. Tato metoda klade dliraz na sluchovou analyzu. (GoSova, 2006)

Poté se prechazi ke kratkym slovim. Ugitel nebo rodi¢ hlaskuje P-E-S a dité tyto hlasky
spoji dohromady a fekne pes.

Ve Skolnim prostfedi této technice fikame ,robotovani®, nebot kdyz hlaskujeme, pfipomina to
hlas robota. Hrajeme si na pfekladatele z robotické (popf. mimozemské) feci do lidské. Ucitel
robotuje, déti skladaji slova. Jde to samoziejmé i naopak: ditéti Ffekneme celé slovo napf. kos
a dit& hlaskuje K-O-S. (Havel, Cerna, Grycova)"

| toto Ize uchopit metodami dramatické vychovy. Ucitel mlize vstoupit do role robota Ci
mimozemstana (muze k tomu pouzit specificky kostymni znak, napf. ja se svou prvni tfidou
méla ,roboti Cepici, coz byla papirova Cepice s anténkou a kdo ji mél na hlavé, stal se
robotem) a komunikovat tak s détmi. Zaci se b&hem kratkého obdobi naugi celou abecedu,
pficemz stale pouZivaji pouze velka tiskaci pismena, ktera se uci i psat. Dochazi tedy
k tomu, Ze si dité pismeno (které zatim vnima jako symbol &i obrazek) spojuje s konkrétnim
zvukem a pomérné brzy tak dochazi k plynulému ¢teni s porozuménim pomoci velkych
pismen. PFiblizné v pololeti prvni tfidy pfichazi i mala tiskaci pismena, ktera vSak déti nepisi,
pouze se je uci pfifadit k hilkovému pismu a Cist je. V tomto obdobi se také zacina s psacim
pismem. Prvni pll rok je vénovan uvolfovacim cvikim.

Jsou vSak déti, které nejsou této syntézy hlasek schopné a vyhovuje jim vice metoda
analyticko-synteticka, tedy slabikovaci. Pro ucitele je dulezitym, avSak tézkym ukolem odhalit
co nejdfive, kterych déti se to tyka a s témi idedlné za pomoci asistenta pedagoga Ci
specialniho pedagoga, prejit na ¢teni pomoci slabikovani.

Ve druhé tfidé se vSak stale jeSté pracuje na plynulosti a spravné technice ¢teni. Opakuji se
tvary psaciho pisma a pokracuje se v pisance psanim zbylych pismen abecedy.

V dramatické vychové mulzeme jiz brzy vyuzit toho, ze déti umi Cist a psat hulkovym
pismem. MGzeme jim tak predkladat kratké instrukce, tajné instrukce nebo ukoly, nechat je

zapisovat napady nebo vzkazy postavam.

! HAVEL, Jifi, Karla CERNA a Martina GRYCOVA. Cesky jazyk 1 — geneticka metoda: Tahak pro
rodiCe. In: Ucebnice Fraus [online, PDF]. [cit. 2023-11-06]. Dostupné z:
https://ucebnice.fraus.cz/cs/rodicum/ucebnice/1.-trida/cesky-jazyk-geneticka-metoda-1
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2.1 Vyznam hlasitého ¢teni

Pfi pocate¢ni vyuce &teni vyuzivame nejvice hlasité ¢teni a naslouchani hlasitému cteni.
Tiché C&teni zafazujeme postupné a opatrné. U nékterych déti totiz rychlym pfechodem
k tichému ¢teni maze dojit k tzv. dvojimu &teni. Znamena to, Zze dité napsané slovo nejdfive
v hlavé rychle vyhlaskuje a poté precte nahlas. Cteni pak neni plynulé, nebot dochazi
k pauzam mezi jednotlivymi slovy. (Jirakova, 2015)

Pro zaky druhé tfidy je zatim stale velmi dulezité Cist nahlas. Hlasitym &tenim se propojuji
centra oko—usta—ucho. To znamena, ze nejdfive zak analyzuje to, co vidi. To nasledné
pfevede do zvukové podoby a vyslovené pfijima sluchem. To mu pomuze uvédomit si
vyznam slov a pochopit je. Zpo&atku je proces analyzy i syntézy rovnocenny. Az kdyz se
technika Cteni zautomatizuje, zane pfevladat syntéza. Zacinajici Ctenar zastavuje pohyb oci
po kazdém pismenku, pozdéji po kazdé slabice, pozdéji po kazdém slovu, slovnim spojeni
nebo kratkém celku. Proto jsme pozdéji jako zkuSeni Ctenafi schopni text jen velmi svizné
proscannovat a pfesto pochytime mnoho slov i vyznami — naSe o€i uz vnimaji slova jako
celky. Pokud v8ak u Zzaka zacne pFevaZovat tiché &teni, aniz by této urovné dosahl, hrozi
velké potiZze se ¢tenim, které se t&zko preuduji.

Metodu hlasitého ¢teni muzeme s Zaky ve tfidé vyuzivat dvéma zplsoby:

1. jeden zak Cte nahlas a ostatni text sleduji o¢ima

2. vSichni Zaci ¢tou sboroveé stejny text

Pfi prvni varianté zase ziskame informace o spravnosti ¢teni a dosavadni Urovni daného
zaka. Pfi druhé varianté zaky vedeme k pfiméfené rychlosti a plynulosti ¢teni i vhodné
intonaci. (Krejéi)®

Umim si pfedstavit, Ze v ramci DV takto sborové tfeba dostanou déti za ukol precist néjaké
zaklinadlo, dvojhlasem/trojhlasem mudze mluvit néjaka pohadkova postava — Carodéjnice,
jezinka. V mém projektu v lekci o Cervené karkulce takto cetly dvé divky spole¢né&, aby nam
vySel pocet replik pfi spole¢ném &teni. Do tohoto zpUsobu &teni se mize zapojit i rodi€ nebo
ucitel, at uz jeden na jednoho nebo s vice détmi.

Pfi porozuméni textu nedochazi jen k doslovnému porozuméni, ale téZz k metakognitivnimu

zpracovani. Tedy Zak pfemysli o vlastnim pfemysleni.

2 KREJCI, Veronika. Cteni. Didaktika Geského jazyka pro 1. stuperi ZS a MS [online]. [cit. 2023-11-06].
Dostupné z: https://didaktikamj.upol.cz/index.php/ctenarska-gramotnost/cteni
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3 Ctenaiska gramotnost

Samotna technika &teni, tedy ono spravné, uvédomélé, plynulé, pfiméfené rychlé,
srozumitelné a vyrazné ¢teni, je pro porozumeéni textu bezesporu dulezité, bez néj je proces
rozkliCovani a porozuméni textu mnohem slozitéjsi, ale neni vhodné se zaméfovat pouze na
techniku. Cilem vyuky é&teni uz davno neni jen pouha dovednost desifrovat text. Cteni se
stava prostfednikem pro dosazeni dalSich cill. Ukazuje se, Ze se lidé s nizkou mirou
étenarské gramotnosti v dospélosti potykaji s fadou problémd na poli profesniho i osobniho
zivota. (Prochazkova, 2006a)

Ctenafska gramotnost se tedy posouva do popredi zajmi ugiteld. Definice &tenarské
gramotnosti se neustale proménuiji, jedna z nich vznikla na zakladé mezinarodniho vyzkumu
OECD PISA: "Ctenafsk& gramotnost znamena schopnost porozumét psanému textu,
prfemyslet o ném a pouZivat jej k dosahovani urcitych cild, k rozvoji vlastnich schopnosti a
védomosti a k aktivnimu za&lenéni do Zivota spolec¢nosti.” (Prochazkova, 2006a)

Byt vasnivym &tenafem je pro zvy$eni CG zna&né vyhodnéjsi, a to i za pfedpokladu, Ze zak
pochazi ze znevyhodnéného socioekonomického zazemi. Je to lepsi varianta, nez pochazet
ze zvyhodnéného rodinného prostfedi, ale nemit o &teni zajem. (Prochazkova, 2006a)

K tomu je tedy potfeba porozumét riznym typim textll. Vyctené informace umét pouzit dale

a pracovat s nimi. K tomu slouzi riizné strategie a postupy.

3.1 Ctenaiské strategie a techniky

Zpusobu jak s texty pracovat je mnoho. V této kapitole jsem Cerpala pfevazné z Havlinové
(2018) ktera predklada Ctenarské strategie vhodné i pro uplné zacatecniky. Ja jsem z nich

vybrala ty, které mi pfijdou vhodné pro zaky 2. tfidy.

Cteni s predvidanim miZeme zafazovat jiz od prvni tfidy a vlastné jej Ize vyuzit i v dobé,
kdy jesté déti Cist neumi. Vysuzovat a predvidat o ¢em text bude, nebo jak se bude dale
vyvijet, mizeme i z ilustraci k textu, z pouhého nadpisu nebo jen z nékolika klic¢ovych slov.
Déti své napady sdili bud' ustng, pisemné (napf. v lekci Moje nejkrasnéjsi narozeniny) nebo i
metodami DV, kdy déti mohou zahrat, jak by pfibéh mohl pokraCovat nebo jak by mohl

skoncit. Tento zplsob jsem vyuzila napf. v lekci Jezourek a Pirko.

Pokladani otazek k textu je dle mého nazoru zasadni. ZpoCatku pokladame takové otazky,
na které vtextu najdeme doslovnou odpovéd. S pfibyvajicimi zkuSenostmi zaku vSak
muzeme zacit pokladat i takové otazky, na které pfimo v textu jednozna¢nou odpovéd
nenajdeme. Zak musi hledat tzv. ,mezi fadky“, musi odpov&d pochopit z kontextu. Postupné

tim uc€ime zaky, aby si podobné otazky pokladali i oni sami. Pokladani otazek vyuzivame i v



DV. Ovéfujeme si, zda déti text pochopily nebo jak ho pochopily. Ptame se na informace o

postavach, na jejich pohnutky, hledame detaily pro dal8i praci a ztvarnéni.

Hledani souvislosti a propojovani informaci mezi pfibéhem a mym Zzivotem, ale i danym
textem a jinymi texty nebo timto textem a informacemi o svété. Zak premysli nad kontextem
¢teného, porovnava informace v ném obsazené a na jejich zakladé premysli nad vyznamem
neznamych slov nebo informaci. V dramatické vychové vyuzivame zejména v zavérecnych
reflexich, ale i otazkami typu: co mam ja sdm/sama spolec¢ného s nékterou z postav / ¢im se

odliSujeme / zaZil/a jsem ja sam/sama podobnou situaci?

Prfi ¢teni se vzdy déti ptame, zda tam nejsou slova, kterym nerozumi. Nékdy je potfeba si
takova slova vysvétlit, ale nékdy je mozné, aby jejich vyznam zkusily déti pochopit

z kontextu. Neznama slova si také mohou sami v textu oznacovat.

K vytvareni vizualnich a jinych smyslovych predstav Ize snadno vyuzit i dramatické
vychovy. Zaci mohou to, co étou nejen nakreslit jako obrazek, ale mohou to i vyjadfit Zivym
obrazem, mohou to zahrat nebo vyjadfit zvukové. Napfiklad pfi narativni pantomimé déti
poslouchaji vypravéni/Cteni a nejen, ze si vytvafi v hlavé pfedstavu, ale zaroven ji v ramci

moznosti realizuji.

Shrnuti vlastnimi slovy je pro déti tohoto véku zatim téZky ukol (jak jsme se dozvédéli
v kapitole o psychologickych pfedpokladech), coz ale neznamena, ze bychom jim k tomu
neméli davat pfilezitosti. ZpoCatku to mozna bude zmatené nebo zdlouhavé, ale jen
zkousenim se mohou déti zdokonalovat. Ucitel ji muze s formulace pomoci &i je muize

zpfesnovat.

Stejné tak hledani hlavni myslenky nebo kli€ovych slov bude pro zaky jesté obtizné.
Ucitel jim s tim v8ak muze pomoci a ukazat, jak na to. KliCova slova ale détem muzeme jiz
na zaCatku predlozit my a zaci s nimi mohou dale pracovat a na jejich zakladé odhadovat, o
¢em text bude. Opét to nemusi byt jen slovné, ale napf. formou Zivého obrazu nebo sérii

zivych obrazu.

Technika I.N.S.E.R.T. jako takova mi pfijde pro druhacky také jesté tézka, mizeme ji vSak
vyuzivat po 8astech. Zaci mohou v textu napfiklad oznagit pouze ty &asti, které jsou pro né
nové nebo jen ty Casti, kterym nerozumi pfipadné jen ty Casti, které jsou v rozporu s tim, co

Vi.

Hodnoceni textu pfizplisobime véku a moznostem déti. Zpo&atku mohou déti vyjadfovat
pouze, zda se jim text libil/nelibil a pro€. Postupné muzeme piidavat hlubSi kritéria

hodnoceni.
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5W (z anglického who, what, when, where, why) text rozebirame pomoci otazek kdo? co?
kdy? kde? prol? tyto otdzky nam pomohou se v textu zorientovat a proniknout do néj

hloubéji.

Razeni zpfehazeného textu vede déti k soustfedéné a detailni praci s textem. Nejen, Ze
vyuzivaji znalosti o velkych pismenech na zacdatku vét, o znaménkach na konci, ale musi

premyslet i nad smyslem textu jako celku.

Propojovani &tenarskych strategii a technik s metodami dramatické vychovy je vyhodné
Z pohledu multisenzorického pfistupu. Zaméstnava se tak prava mozkova hemisféra, a tim
se zintenziviuje Cinnost mozku pfi procesu uceni. ZvySujeme tim pravdépodobnost
uspésnosti zapamatovani informaci, samotné dovednosti spravného ¢teni i inteligenéniho
potencialu zakd. Dité neni jen pasivnim pfijemcem, ale aktivné se na procesu uceni podili.
Propojeni s DV vétSinu déti bavi, a to hraje kliCovou roli ve vnitfni motivaci i méné nadanych

zakd. (Emmerlingova, 2016)
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4 Kliéova kompetence komunikativni

V RVP 2V je tato kompetence formulovana takto:
,Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e formuluje a vyjadiuje své myS$lenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
e nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje
e rozumi rdznym typum textl a zaznamd, obrazovych material(i, bézné uZivanych gest,
zvuka a jinych informacnich a komunikacnich prostfedku, pfemysSli o nich, reaguje na
né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského
déni
e vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a daéinnou
komunikaci s okolnim svétem
e vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k

plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi“*

Reé se v tomto véku vyviji. Dit& ve druhé tiidé jiz dokaze rozlisit, jak se komunikuje ve $kole
a jak doma, jak s dospélymi a jak s vrstevniky. Projev je jesté zjednoduSeny, i kdyz
vyznamné pfibyva slovni zasoby a sloZitosti vét. Velky vyznam ma v tomto sméru Skola, dité
z reakci dospélych chape, jaky zplsob komunikace se od néj vyzaduje, co je vhodné a co
nevhodné. (Vagnerova, 2000)

Ukazuje se, ze rozvoj komunikativnich dovednosti je zatim stale jeSté nedostatecny.
(Prochazkova, 2006b) Je potieba nepodcenovat vyznam nejen pisemného, ale i ustniho
vyjadfovani déti. Déti na pocatku Skolni dochazky maji obvykle problém souvisle sdélit
mysSlenku, jejich vyjadfeni je Casto zdlouhavé, nejasné a v kontextu 45minutové Casové
dotace neni divu, ze ucitel radéji Zakim prostor pro vyjadfeni vyrazné zkrati. AvSak jsem si
jista, Ze tato investice se €asem mnohonasobné vrati. Stejné jako se &teni uci Ctenim, tak i
mluveni se uc¢i mluvenim.

Dramaticka vychova i vyuka cCteni a rozvoj Ctenafské gramotnosti vyznamné pfispivaji
k rozvoji této kliCové kompetence. Jsou to vSechny prilezitosti, kdy maji déti moznost
vypravét, sdilet, domlouvat se. Vzdy, kdyz s détmi diskutujeme v kruhu, u€ime je souvisle
vyjadfovat mysSlenky a vnimat u toho, jak to pusobi na ostatni, naslouchat druhym. Nejvétsi
pFileZitost ke komunikaci v8ak maji déti pfi spolupraci ve dvojicich a skupinkach. Logickému
sledu udalosti u€ime déti napf. prostiednictvim fazeni pfehazeného textu, nebo tvorbou série

zivych obrazu. Dramaticka vychova komunikuje nejen slovy, ale i dalSimi mimoslovnimi

® Kliové kompetence - Priivodce upravenym RVP ZV: Kompetence komunikativni. In: Metodicky
portal RVP.CZ [online]. [cit. 2023-11-08]. Dostupné z:
https://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=70555&view=10842&block=60069
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zpusoby — gesty, zvuky, vyrazem, pohybem, at uz Zivymi obrazy nebo pfi plné hfe. Prace
s poetickym textem je také specifickym vyjadfovacim prostfedkem, kterému je tfeba se
naucit rozumét. Stejné tak i pomoci hudby mizZeme vyjadifovat svoje pocity ¢i mySlenky Ci
postoje. Tvorba asociaci na urCité téma vede déti k rychlému pfemysleni, formulovani a

zaroven naslouchani ostatnim.
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5 Metody a techniky dramatické vychovy vhodné pro zaky
2. tiidy ZS

Pravdépodobné zakladni metodou dramatické vychovy je hra v roli. (Valenta 2008, s. 59), tu
vyuzivame kdykoli, kdy zaci nebo i u€itel vstupuiji do role.

Vyuzivame zejména rovinu simulace, tedy Zak hraje sam sebe v jinych / fiktivnich situacich.
(Valenta 2008, s. 54, 55) nebo rovinu alterace, tedy Zak vstupuje do role, které je typové
znama, napr. zak vstupuje do role maminky, starého ¢lovéka, prodavace, kuratka apod. Jsou
to role, které jsou charakteristické pro urcité chovani a jsou ditéti natolik znamé, ze se jim
dokaze pfizplsobit. (Valenta 2008, s. 56, 57). U zaku 2. tfidy jeSté nelze zcela hovofit o
vstupu do role na Grovni charakterizace. Z&ci jest& nejsou schopni prostoupit do hlubsich
pohnutek postav nebo jen ¢astecné.

Musime myslet na to, Zze z psychologického hlediska potfebuji zaci 2. tfidy co nejvice
konkrétnich a redlnych pfikladd. Pokud po nich chceme manipulaci s imaginarnim
predmétem, je potieba ji opfit o jejich skuteéné zazitky. Prace s loutkou je pro déti v tomto
véku vdécna. Mimo jiné pini funkci motivaéni, pro déti je loutka ztélesnénim néceho
konkrétniho, realného, dokazou si pak lépe predstavit, co tato postava (loutka) zaziva,
protoZe ji maji spojenou s konkrétni podobou. (Valenta 2008, s. 210)

Pro navozeni bezpecné atmosféry je dllezité domluvit se s détmi na pravidlech, kterym
budou rozumét. Idealni je, pokud se na jejich tvorbé podili samy déti co nejvétsi mérou.
Abychom predeSly studu a nervozité z hrani pfed ostatnimi, je vhodné vyuzivat simultanni
aktivity. (Marusak a kol., 2008, s. 36) Tedy aktivity, kdy hraji vSichni najednou, ale kazdy
sam za sebe. Zaci se tolik nestydi, protoZe nejsou pfitomni zadni divaci. Z mé zkuenosti se
vSak déti zpocatku i tak téZzko nofi sami do sebe a maji tendence sledovat, jak onu aktivitu
vykonavaji ostatni. Lépe se to dafi détem, které se s touto metodou setkavaji Castéji. Za
vhodnou metodu povazuji metodu narativni pantomimy, kterou Zaci vykonavaji simultanné.
Jedna se o tzv. ,vypravénou pantomimu®, kdy ucitel vypravi pfibéh nebo Cast pfibéhu /
situaci a zaci ji pantomimicky hraji vSichni naraz. (Valenta 2008, s. 131). P¥i tvorbé etud
vyuzivame skupinové prace nebo prace ve dvojici. Skupina vdak nesmi byt zase moc
pocetna, idealni je pocet je dle mych zkuSenosti 2 — 4 déti. Nékteré aktivity vSak vyzaduji i
vétsi pocty. Musime vSak pocitat s tim, Zze domluva na spole¢né praci pak bude pro déti
Kdykoliv potfebujeme s tfidou diskutovat &i je nechat sdilet a vypravét, je vhodné se s nimi
posadit do kruhu. Kruh sam o sobé také navozuje vétsi pocit bezpeci, vSichni jsme v kruhu,
nikde neni vy$ ani niz, nikdo neni vepfedu ani vzadu. VSichni na sebe vidi.

Zacatky lekci mohou byt rizné, nékdy mizeme prejit rovnou k tématu, nékdy je dobré tfidu
nejdfive trochu zklidnit nebo naopak rozpohybovat a naladit je na zvolené téma. K tomu

dobfe slouzi rizné honicky a rozehrivaci hry, asociaéni kruhy, nebo chiize prostorem.
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Cim méné slov v plné hre, tim lépe. Pro Zaky je zatim obvykle t&Zké vyjadfit souvisle své
myslenky. Pfi etudach pak maji Casto tendence pouzivat vice slov, nez je potfeba, nezfidka
tim hranou situaci tak zkomplikuji nebo rozvolni, Ze se v ni divaci jiZ nevyznaji nebo ztraci
pozornost. Také maji tendence pfehravat ¢&i se pitvofit nebo byt pfehnané vtipni. Pokud hraji
beze slov, vede to zaky k co nejvétSimu pohybovému a vyrazovému zpresnéni. Zaroven je
pro divaka lakavé a poutavé pozorné sledovat a pfemyslet, co chce skupinka vyjadfit, jakou
situaci hraje? Vice si vS§imaji detailll, vyrazu a gest a k tém se pak vracime i pfi zpétné vazbé
a hledame moznosti, jak to udélat, aby byla situace jesté Citelnéjsi. Tim pfispivame k rozvoji
komunikativnich kompetenci. Vystihnout podstatu situace ¢i obrazu mnohdy pom(ze pouze
jedno nebo dvé slova, zvuk, jedna véta nebo kratké rozpohybovani.

Z vySe zminéného vyplyva, Ze je vhodné vyuzivat metody zivého obrazu. Ty muze tvofit
bud jeden vice hracl. Pokud je v zivém obrazu vice hracl, mlize se jednat napfiklad o
Jfotografii“ z néjaké udalosti. Mohou byt pfedem promyslené a pfipravené, nepfipravené
nebo se mize jednat o zastaveni hry signalem ,Stronzo“. (Valenta 2008, s. 158—-160)

Kdyz se bavime o pfipravenosti a nepfipravenosti, je nutné zminit dalsi dulezitou metodu
dramatické vychovy a tou je improvizace. Tedy jednani tady a ted bez pfedchozi pfipravy
nebo jen s ¢asteCnou pfipravou. Improvizovat mohou déti pantomimicky nebo s mluvenim.
Improvizace muze byt vyjadfena pohybem na zakladé boc¢niho vedeni uditele, napf. pfi
simultanni narativni pantomimé. Improvizovat midzeme na urcité téma, napf. pfi pfedavani
imaginarniho darku. (Valenta 2008, s. 217 — 221)

Cteni je samo o sobé také jednou z metod dramatické vychovy a vyuzivat jej mizeme
rozmanitymi zpusoby. Jednak jako ¢teni dramatického textu — étené divadlo. Do podoby
dramatického textu si mizeme prevést i text beletristicky Ci poeticky, napf. pohadku, détsky
pFib&h &i détskou basnicku. Casti textu rozdélime podle mluvéich a Zaci zaujmou jednotlivé
role. Abychom vsak z podstaty dramatické vychovy vytéZili co nejvice, nestaci pouze rozdélit
mezi déti role a nechat je bez hlubsiho porozuméni piedist uréeny text. Zaci musi pochopit
kontext, mohou vyuZivat symbolické kostymni znaky a vstupovat do elementarnich situaci
nebo se modelovat. Vedeme je k praci s intonaci, vyrazem a prednesem, chceme, aby
védéli, co &tou, pro¢ to &tou a s jakym pocitem. (Valenta 2008, s. 167 — 169) Zakdm
klademe otazky, které je vedou k porozuméni textu a hlavné motivacim postav.

Dale mGzeme vyuzivat rizné zplsoby ozvucéeni. Hledani jinych vyjadfovacich prostfedku
nez jsou slova nebo obrazy Ci hrani situace anebo jejich doplnéni o zvuky. K tomu nam
poslouzi nejen razné jednoduché hudebni nastroje napf. orffovy, ale i hra na télo nebo
vydavani mimoslovnich zvuku usty. (Valenta 2008, s. 175).

Vhodné jsou rizné hry a techniky hlasové vychovy, kdy také mizeme vstupovat do roli Ci
fiktivnich situaci. Napf. pfi hfe na ptacky mizeme modelovat, jak ptaci roztahuji kfidla a u
toho si rovname postoj téla nebo jak pipaji, krakaji a u toho si ddvame pozor na mékky

hlasovy zaCatek apod. Prace s dechem a hlasem je bezesporu dulezita nejen pro bézné
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fungovani, ale potfebujeme ji i pfi pfednesu nebo pfi rozvoji divadelnich dovednosti. (Valenta
2008, s. 176)

Prace s kostymem nebo kostymnim znakem. Détem velmi usnadriuje vstup do role &i
prijeti ucitele v roli. Neni nutné mit kostym dokonaly, sta¢i drobnost — Satek, klobouk, ¢epice,
vesta, apod. Vyuzivame potencialu barev (modra — voda, Zlutd — slunce) nebo struktur a
materiald (kozeSina — vik). (Valenta 2008, s. 209, 210)

Podle mé zkuSenosti déti miluji, kdyz do role vstoupi sam ucitel. Je pro né velkym
zpestifenim vidét svého ucitele v uplné jiné roviné. Ucitel tak vnasi do hry pfekvapeni, ale i
napéti. Snaze tak déti motivuje k €innostem, ke spolupraci ale také k jejich vlastnimu
snadnéjSimu vstupu do role. (Valenta 2008, s. 310-313)

V posledni fadé bychom neméli opomijet vyznam reflexe. Reflektovat mizeme pribézné
nékteré konkrétni hry i aktivity, spolupraci ve dvaoijici €i skupiné nebo celou hodinu ¢&i blok,
lekci. (Valenta 2008, s. 288 — 293) Je dobré si nejdfive pfipomenout, co vSe déti béhem
reflektovaného casového uUseku zazily, protoze nejen déti maji tendenci zapominat a
pamatuji si hlavné aktivity, které byly né€im emoc€né vyznamné nebo ty aktivity, které zazily
jako posledni. Dale je dobré vztahovat otazky v reflexi nejen k zadanym cilim, ale i k jejich
zivotu — co si z toho odnasis pro sebe, co nového ses dozvédél/a. Nebo je zaméfit na rozvoj
konkrétni oblasti — jak se ti dnes spolupracovalo, jak se ti dnes Cetlo, jak se ti dnes hralo,
prednaselo apod. Reflexe mlze byt ustni formou, ale i pisemné (napf. vzkaz hlavni postavé

pfibéhu) nebo i formou Zivého obrazu &i etudy.
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Prakticka cast

6 Uvod do praktické éasti

Bakalarsky projekt jsem realizovala na Zakladni Skole, Praha 2 Londynska 34 od zafi do
prosince 2022. Tou dobou jsem na Skole zacéinala 7. rok svého plsobeni. Poprvé vsak
v trochu jiné roli. Do té doby jsem vzdy byla tfidni ucitelkou na prvnim stupni. V tomto
Skolnim roce se vSak kvuli mému téhotenstvi Uvazek zménil. Mou novou roli bylo parové
ucitelstvi. V této roli jsem plsobila ve 2. a 4. tfidé a také v 6. ro¢niku. Podilela jsem se na
pribéhu Skolnich akci a byla k ruce pro pfipadné suplovani. Pravé ve druhé tfidé jsem se
rozhodla realizovat tento bakalarsky projekt.

S tfidni ucitelkou Petrou Uhlifovou jsem konzultovala mozZnosti mé prace tak, aby ji a hlavné
détem byly lekce pfinosem. Petra si prala, abych s détmi pracovala nejen na dramatické
vychové, ale také na ¢teni. V roce 2021, kdy byli tito Zaci v 1. tfidé jeSté vyznamné do vyuky
zasahovala pandemicka opatfeni, ktera se podepsala mimo jiné i na urovni ¢&tecich
dovednosti zaka.

Petra ma sama bohaté zkusenosti s dramatickou vychovou, kterou si zvolila jako specializaci
pfi studiu na PedF UK. Metody a techniky DV s détmi rada vyuziva. Mimo to jiZ mnohokrat
vedla praxe dramatické vychovy studentek ugitelstvi 1. stupné ZS. Jeji dal$i specializaci je
pravé rozvoj Ctenarské gramotnosti a ¢tenafstvi u déti. Prosla kurzem RWCT a na c&teni ve
tfidé klade velky ddraz. Pravidelné kazdy mésic s détmi chodi do knihovny, uci je vést si
Ctenarsky denik, motivuje je ke ¢teni knih i nasténkou, na kterou déti umistuji medailonek
pfecCtené knihy. O pfectenych knizkach déti diskutuji, prezentuji je ostatnim a vzdjemné si
doporuduiji, co si v knihovné vypujcit.

Béhem mého pusobeni bylo ale potieba pracovat i na dalSich oCekavanych vystupech a
dal$ich oblastech. JelikoZ tfi hodiny tydné jsou pomé&rné vyznamnou &asovou dotaci. Z4ci si
navic béhem druhého rocniku plni kurz plavani, ktery jim zabere témér cely jeden den. U
déti jsem byla pravidelné vzdy ve Ctvrtek 3 vyu€ovaci hodiny za sebou (10:05 — 12:40).
S Petrou jsem se vzdy dopfedu domlouvala, jaké téma by se ji do vyuky hodilo a kolik
prostoru mi muze poskytnout. Proto jsou nékteré lekce na jednu vyu€ovaci hodinu, vétSina
na dvé a nékteré na 3 vyu€ovaci hodiny.

V lekcich jsem tedy po domluvé s Petrou kombinovala nejen DV a Cteni, ale i dalSi témata,

kterym bylo potfeba se vénovat podle 14 denniho planu, ktery vychazel z ro¢niho planu.
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7 Charakteristika Skoly

Atmosféra Skoly a jeji vedeni vyznamné ovliviiuje atmosféru v jednotlivych tfidach a cely
proces uceni. Zakladni Skola Londynska je charakteristickd svym modernim a inovativnim
pfistupem ke vzdélavani zakud. Samoziejmosti je partnersky pfistup k zakim i rodic¢lm,
konstruktivistické pojeti u€eni. Jednotlivé tfidy rocniku spolu Uzce spolupracuji. Kazdy rok
jejich ucitelé tvofi spole€ny roCnik projekt, pfi kterém zaci napfi¢ tfidami v ramci ro¢niku
spolupracuji a setkavaji se. Jezdi na spole¢né Skoly v pfirodé &i Skolni akce. Je zde velka
snaha o spolupraci i mezi dal§imi tfidami a roéniky. Zaci se tak potkavaji pfi projektovych
dnech, pfi dni jazykl a Skolnich akcich.

Na prvnim stupni se zaci uci Cist genetickou metodou, pfiCemz je personalné zajisténa i
individualni prace s zaky, kterym geneticka metoda nesedi. Matematika je vyu€ovana dle
metody prof. Hejného. Dramaticka vychova je zafazena v SVP a prolina se celym prvnim
stupném. Z&ci se neudi jednotlivé predméty, ale ty jsou slougeny do tfi oblasti, aby se mohly
lépe uplatfiovat mezipfedmétové vztahy. Jedna se o oblasti Cesky jazyk a literatura, Clovék
a jeho svét a Kultura ducha a téla. Misto klasické zakovské knizky maji déti tzv. Zaznamniky
z Londynské, kam se zapisuje pribézné hodnoceni, ale i zadani domacich ukoll, informace
pro rodiCe, z druziny apod. Kazdy roCnik ma originalni vzhled Zaznamniku, jehoz obélka se
poji k roénimu projektu a kterou vytvati jejich ugitelé. Zaci nemaji pevné stanoveny rozvrh
hodin. Je na tfidnim uciteli jak si den rozvrhne a jak dlouho se kterému tématu Ci oblasti
bude vénovat. To vyrazné usnadnuje praktikovat ucelenéjsi vicehodinové lekce a projekty.
Ve Skole jsou vysoké stropy, proto je v téméfr vSech mistnostech Skoly vystavéno dfevéné
patro, které nabizi dalSi prostor pro uceni &i hrani. Na prvni stupni uclitelé patro vyuzivaji
pfedevSim k rannim kruhum, diskuzim s détmi, spolupraci ve skupinach, ale i pohybovym
hram. Casto je ugitelé vyuzivaji v ramci dramatické vychovy. Odpoledne si tam déti hraji,

kdyz jsou ve druzing, ktera se nachazi ve vétsiné tfid prvniho stupné.
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8 Charakteristika tridy

TFidu tvofi 24 zakl, 12 chlapcu a 12 divek. Dvé déti maji vypracovany Plan pedagogické
podpory. Jedna divka kvali potizim v oblasti Ceského jazyka a matematiky, jeden chlapec
v oblasti ¢teni. S témito dvéma détmi jednou tydné v ramci vyuky pracuje individualné jina
pani ucitelka, ktera s détmi &te metodou analyticko-syntetickou, protoze jim geneticka
metoda nevyhovuije.

Ve tfidé panuje pfijemna, aktivni atmosféra. Déti velmi dobfe spolupracuji s ulitelem i mezi
sebou navzajem. Dodrzovani nékterych tfidnich pravidel v8ak nemaji zcela
zautomatizované. Zejména je potieba Casto pfipominat, aby se zaci hlasili a nemluvili jeden
pres druhého. Jedna se o pomérné aktivni a motivované déti, které se vSak nechaiji lehce
rozptylit. Mnohdy se nedokazou soustfedit na zadanou ¢&innost, instrukce k zadani ukolu
ucitel musi ob¢as vicekrat opakovat nebo nékterym détem pomoci s Ukolem zadit.

Vyraznym c¢lankem je jeden zchlapcu, ktery je silnou osobnosti a svou Zzivelnosti a
nespoutanosti ¢asto naruduje klidny proces u€eni. Chlapec €asto diskutuje o zadani k praci,
prace ho nebavi, nebo ji chce délat jinak, dodrzovani pravidel mu ¢&ini potize. K tomuto
chovani obcas strhne nékteré dalSi hochy.

Mezi divkami je také jedna, se kterou je téZ obtiznd komunikace. Divka je na prvni pohled
klidna a ticha, avSak jeji urputnost se projevuje na urovni komunikace a spoluprace
s ostatnimi spoluzackami. Jeji chovani bych oznacila jako ¢asto nekamaradské a sobecké.
Kvali tomu se nékdy stava, Ze sni déti nechtéji spolupracovat ve dvojici ¢i negativné
komentuji, pokud je s nimi ve skupiné.

Prace s détmi je obecné snazsi, pokud je ve tfidé pfitomna jejich pani ucitelka tfidni (Petra),

ktera je pro né pfirozenou autoritou.
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9 Cile projektu

PFi vytyCovani cili jsem se Fidila nejen oCekavanymi vystupy ze 14 dennich planu, ale

inspiraci mi bylo i pojeti cill tak, jak je uvadi Machkova (2017, s. 27 — 40).

Hlavnim cilem projektu bylo vytvofit lekce, které propojuji zejména Cteni a dramatickou

vychovu (pfipadné dalsi témata) a k tomu vyuzit Citankovych textd.
Dalsi dil&i cile bych pro pfehlednost rozdélila:

CILE VZDELAVACI

Chtéla jsem poskytnout zakim prostor pro vlastni &teni, diky kterému by pracovali na
celkovém zlepSeni jejich &teci urovné, na plynulosti a srozumitelnosti ¢teni a to zejména
hlasitym ¢tenim.

Zék plynule a srozumitelné &te texty pfiméreného rozsahu a naroénosti vzhledem k véku.

DalSim cilem byl rozvoj Ctenafské gramotnosti a komunikacnich dovednosti — schopnosti
souvisle vypravét &i sdilet své myslenky, naslouchat ostatnim a vhodné na né reagovat.

Zé&k rozumi prestenému textu. Z pfeétenych informaci dokéze predvidat pokracovani &i
ukonéeni pribéhu, dokaZe odpovédét na jednoduché otazky

Zék souvisle a srozumitelné vypravi své zazitky a sdili své myslenky.

Z&k naslouché promluvam ostatnich a dokaze na né vhodné reagovat.

SOCIALNI CILE
DalSim cilem bylo stmeleni a péstovani dobrych vztahl ve tfidé. Rozvoj schopnosti
spoluprace a vzajemného respektu.

Zak vhodné spolupracuje ve dvoijici &i skuping, aktivné se podili na spoleéné praci.

OSOBNOSTNI CILE
Chtéla bych, aby se zaci nebali mluvit pfed ostatnimi, aby si budovali sebeduvéru ve viastni

dovednosti a schopnosti.

CILE DRAMATICKE

Z4ci jiz néjaké zkusenosti s dramatickou vychovou méli, takze mym cilem bylo prohlubovat
jejich dovednosti a schopnosti pfi vstupu do role, aby jejich jednani bylo pfirozené. Pfi
pantomimé& a praci simaginarnim pfedmétem, aby byl jejich pohyb a gesta presngjsi,
vyraznéjSi a Citeln&jSi pro divaka. Déle jsem je chtéla seznamit se zadsadami pfednesu a

prace s poezii. Vést je ke spravnému pouzivaji dechu a hlasu.
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Z&k vstupuje do role a dle svych individualnich moZnosti v ni pfirozené jedna.

Z&k je schopen vstoupit do fiktivni situace &i prostfedi a simulténné v ném improvizovat.

Z&k tvofi Zivé obrazy samostatné &i ve skupiné, dokéaze je krétce rozehrat & zvukové doplnit.
Z&k prezentuje skupinovou préaci pred ostatnimi.

Zék si osvojuje dovednosti pfednaset zpaméti poeticky text pfirozené, s vhodnou intonaci,

frazovanim a rytmem.

Zasadni vSak pro mé bylo, zda téchto cill mohu dosahnout pomoci &itankovych textu, zda
se mezi nimi daji najit vhodné uryvky a zajimava témata nejen k uceni, ale i zkoumani

lidského svéta, pocitl a prozivani.

V pribéhu tvorby tak vlastné vznikal komplexni balicek toho, &im lIze pfispét k rozvoji
Ctenarské gramotnosti i klicové kompetence komunikativni. V projektu se objevuji i dalSi

slozky dramatické vychovy jako jsou prace s poezii, pfednes nebo hlasova priprava.
Je jasné, ze samotny projekt nezajisti, Ze po jeho absolvovani budou vSechny déti plynule

Cist, rozumét textu, skvéle prfednaset a za vSech okolnosti bezproblémové spolupracovat.

Veérim vsak, Ze projekt dokaze k naplnéni dlouhodobych cill vyznamné pfispét.
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10 Moznosti vyuziti €itanky

Ve svém projektu vyuzivam texty Citanky 2 udebnice pro 2. roénik zakladni $koly od
nakladatelstvi Fraus. Jedna se o skolni ucebnici, ktera se zakim zapuGjuje na zacatku
Skolniho roku a na konci opét vraci $kole, aby mohla poslouzit dalSim détem.

A pravé proto, ze Citanku ma kazdé dité, je velice vyhodné ji pouzivat pfi vyuce cCteni.
Odpada nejen kopirovani textl pro kazdého zaka, ale i zdlouhavé hledani vhodné latky pro
vybrané téma.

Jak mulzete vidét v obsahu ¢gitanky (Pfiloha 13) tato &itanka zahrnuje 7 tematickych celku,
kterymi navazuje na ucebnici Prvouky. Tematické celky i jednotlivé kapitoly jsou pfehledné
strukturovany. Vybér textu je rozmanity. Obsahuje jak autory a Uryvky ze znamych détskych
knih, tak i ty méné znamé. Najdeme zde poezii i prézu, literaturu krasnou i vécnou
pfiméfenou véku déti. Proto v ni témérF vZdy najdeme text, ktery Ize provazat s oCekavanym
vystupem ¢i tématem, na kterém s détmi chceme pracovat. Jisté neni vhodné pro zaky
vybirat pouze texty z Citanky. Ur€ité je vhodné, aby Zaci setkavali s rozmanitou Skalou
skuteénych knih, asopist a Uryvk( z nich. Zaci této tfidy o to rozhodné nejsou ochuzeni. Jak
jsem jiz zmifovala v uvodu do praktické &asti, Petra Casto pracuje stexty i samotnymi
knihami, mimo to chodi spole¢né s détmi pravidelné do knihovny. Proto jsem si ve svém
projektu mohla dovolit upustit od hledani textl v jinych knihach a vyuzit nabidky Citanky,
ktera je dle mého nazoru velmi kvalitné zpracovana.

K textdm jsou obvykle pfic¢lenény otazky, rozsifujici informace &i vysvétleni neznamych slov.
Otazky vedou zaky k porozumeéni textu, hledani informaci, vysuzovani, interpretaci atd.
K ¢&itance ucebnici je dostupny i pracovni sesit, ten v8ak v této tfidé nevyuzivaji. Nevyhodou
prace s Citankou je, Ze do ni déti nesméji psat. VyuZziti nékterych ¢tenarsky technik je tedy

vylou€eno, nebo se musi fesit jinak (napf. I.N.S.E.R.T., oznaCovani neznamych slov apod.).

Obréazek 1 — Citanka 2 pro 2. roénik zékladni $koly, nakl. Fraus 2008
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11 Scénare lekci

V nasledujicich podkapitolach najdeme scénaie jednotlivych lekci. V uvodu kazdé lekce jsou
vypsané cile a o¢ekavané vystupy, ty pochazeji ze 14 dennich planl (viz PFiloha 1), které
zase vychazi zroéniho planu daného roéniku a ten vychazi z SVP*. K nékterym OV je
pfipsané konkrétni ucivo nebo prufezova témata. Zelenou barvou jsem ve scénafich lekci
upravila ty Casti, které bych pro dalSi realizaci zménila. Ze stejného duvodu jsou nékteré
Casti textu preskrtnuté, aby bylo zfejmé, jaky byl mdj ptivodni plan a co bych nyni zménila &i
vynechala. Kazdy scénar lekce obsahuje obrazek textu z €itanky, aby bylo ¢tenafi jasné, jak
je vni text détem predstaven, jaké ilustrace ho doprovazeji a jaké otazky autofi Citanky
k textu pfidruzili. Za scénafem lekce najdete zaznam zrealizace a moji reflexi oducené

lekce. Obsahuje mé postiehy ke zvolenym aktivitam a prabéhu hodin.

11.1Cesta vliakem

Literarni predloha: Citanka s. 26, 27: Astrid Lindgrenova — Jedeme k babic¢ce a dédovi (Z
knihy Lotta z Rostacké ulicky. Praha, Albatros 2005. Upraveno)
Datum: 8. 9. 2022
Casova dotace: 2 x 45 min
Téma: Bezpecnost pfi cestovani.
Cile:
e 7&K pfijimé hru a jeji pravidla.
e Zak je schopen simultanné improvizovat za pomoci boéniho vedeni ugitele.
e Zak se zapojuje do diskuze, sdili s ostatnimi své zazitky a dokaze naslouchat
ostatnim.
e Zak pracuje na plynulosti a srozumitelnosti &teni.
e Zak rozumi textu a dokaze odpovédét na jednoduché otazky s oporou v textu.
e Zak spolupracuje ve skuping, podili se na spoleéné praci.
e Zak zna pravidla bezpe&ného cestovani a je schopen je vyjadfit slovné i v herni

situaci.

Ocekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA
e Plynule a s porozuménim ¢teS priméfené naroc¢né texty. (plynule C&te s

porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti)

* SEVCIK, Martin. Skolni vzdélévaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Zakladni $kola, Praha
2, Londynské 34. [cit. 30. 10. 2023]. Dostupné z: https://www.londynska.cz/storage/upload/svp10.pdf
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o u€ivo: technika C&teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientacnich
prvka v textu
o Naslouchas partnerovi pri komunikaci. (nasloucha partnerovi pfi komunikaci)
e Souvisle vypravi§ o svych zazitcich. (na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky

mluveny projev)

CLOVEK A JEHO SVET
e Dodrzujes pravidla chovani v dopravnich prostiedcich. (uplathuje zakladni
pravidla bezpecného chovani Uu&astnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych)
o uéivo: pravidla silniéniho provozu rizikové situace v dopravé
e Podilis se na vytvareni spolecenstvi tfidy a dodrzujes spoleéné domluvena
pravidla. (se podili na vytvareni spoleCenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel)
o u€ivo: zakladni pravidla chovani a jejich smysl (bezpecna cesta do Skoly,

dopravni prostiedky)

KULTURA DUCHA A TELA
o Tvorivé pracuje$ na spoleénych ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném

pinéni tkol()

Pomlicky: stitky se jmény déti, ¢itanka, triangl, pfesypaci hodiny 10 min

1. SEZNAMENI, PRAVIDLA (7 min)
mluvi jen jeden; hlasime se; soustfedime se na praci a na pokyny; snazim se praci

splnit co nejlépe; spolupracuje kazdy s kazdym

2. ROZHYBANI — na barvy (5 min)
Predstavte si, Ze podlaha je Ctvrtka a my jsme barviCky. Kazdy z vas je néjaka barva,
mize to byt tfeba vaSe nejoblibenéjsi. Kazda barvicka chce pomalovat uplné kazdy
kousek Ctvrtky. Budeme se pohybovat timto prostorem a je dulezité, aby se nam
barvicky nesmichaly, to znamena, Ze je potreba davat velky pozor, abyste do sebe
vzéjemné nenarazili. Bude taky vyhodné, pokud to zviadnete tplné v tichosti, protoZze
ja vam budu rdzné ménit zadani.
- puntiky (skoky)
- dlouhé tahy Stétcem (dlouhé kroky)

- tenké Cary fixem (chlize po Spi¢kach)
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Ctvrtku mame celou pomalovanou a podivejte, jak je krésné barevna. To se nam
povedlo. Je tady néjaka barvicka, které se podarilo nesmichat se s Zadnou jinou? To
znamena — je tady nékdo, komu se podarilo do nikoho nevrazit? Komu se tentokrat
nepovedlo, nevadi, pfisté to zkusime lépe. Kdo uz nékdy maloval temperami nebo
vodovkami, tak urCité vi, co vznikne za barvu, kdyZz se smicha hodné barev
dohromady — takova o$kliva Sedo-hnédo-Cerna, a to my nechceme, my chceme, aby

kazda barva hezky vynikla.

Zklidnéni: Ted’ uzZ nejste barvy, jste zase déti. Udélejte si kolem sebe misto, abyste

se mohli protahnout. Nadech, vydech, na chvili si zaviete o¢i.

SOCHY (10 min)
Stale mate zaviené ocCi. Vzpomerite si na dopravni prostfedek, kterym jste v lété

%6

cestovali a aZ feknu ted” vytvofte Zivy obraz — sochu toho dopravniho prostfedku. 3
— 2 — 1 — ted! Koho se dotknu, nebude Fikat, co je za prostfedek, ale na chvili se
rozhybete a ukazete, jak se pohybuje nebo jak se na ném vy pohybujete a pfipadné

Jaky vydava zvuk.

PRESEDNE SI TEN (8 min)
Kruh - pfesedne si ten, kdo vlété cestoval: autem/letadlem/na

kole/kolobé&zZce/autobusem/lodi/tramvaji/metrem/VLAKEM
Pfesedne si ten, kdo jesté nikdy nejel viakem.

SIMULTANNI NARATIVNIi PANTOMIMA (10 min)
Hra na cestu vlakem — simultanni pantomima, vysvétlime détem, Ze je dulezité, aby
opét (stejné jako pfi hfe na barviCky) byli kazdy sam za sebe, aby na sebe

nereagovali a nemluvili na sebe navzajem, aby si zkusili pfedstavit, Ze jsou tam sami.

Ucitel z bo¢niho vedeni:

Prijdu na nédrazi, pozdravim pani u pokladny a koupim si jizdenku do Prahy. Cekém
na nastupisti — vyhlizim vlak, ale nejede... & uz jede — vitr mi fouka do tvare, viak
brzdi a hrozné nahlas to piska, aZz si musim zacpat usi. Vlak zastavil, dvere se
otevrely, jsou tam vysoké schody. Hledam misto, Zadné nemohu najit... a tady je
jedno. A viak uz se rozjel, divam se z okynka a mavam na lidi venku. Jedeme,
Jjedeme a jsme na dalsi zastavce, ale tady jesSté nevystupujeme. Vlak se zase rozjel a
jak se divam z toho okynka, zaCina se mi chtit spat... pomalu se mi klizi o€i, jsou

porad tézsi a téz8i az nakonec usnu. Najednou to se mnou trhne! ,Praha — Hlavni

25



nadrazi“ (pronesu se zacpanym nosem) A jéjé, jsme na zastavce, kde musime
vystoupit, honem honem rychle z vlaku ven. Ufff... stihli jsme to. PrivodCi zapiska a
vlak odjizdi. Dobre to dopadlo.

DISKUZE V KRUHU (5 min)

Uz se vam nékdy stalo, Ze jste zapomnéli vystoupit? Co jste délali? Vite, jak byste
méli postupovat, kdyZ nékam pojedete s pani ucitelkou a zapomenete vystoupit?

Jaka pravidla je potfeba dodrzovat, kdyZz nékam jedete se trfidou MHD? — diskutujeme

My si ted’ v éitance precteme jeden pribéh o détech, které taky cestovaly vlakem, ale
ony na rozdil od vas nevédély, jak se chovat pii cestovani a malem to skondcilo

velkym malérem.

PRESTAVKA

INDIVIDUALNI CTENI (15 min)

Déti si ve tfidé najdou misto, jaké chtéji a nalistuji si v Citance stranu 26.

Nez zacneme Cist, podivejte se na obrazek a zkuste se zamyslet nad tim, kdo jsou
asi ti lidé. Ma nékdo néjaky napad? — déti zkouSi vysuzovat, ucitel zatim
neprozrazuje.

Budete si kazdy cist svym tempem bud’ potichu v hlavé, nebo Septem. Ja vas
postupné vdechny obejdu, a kdyz u vas budu, dotknu se vas a vy mi budete chvilku
Cist nahlas. Kdyz se stane, Ze uz budete mit pfecCteno, ale ja jeSté budu obchazet
ostatni déti, zustanete na svém misté, abyste nikoho nerusili, a pfipravite si odpovédi
na otazky, které jsou v Citance na strané 27 (ukazeme si, které to jsou). Dokud
neuslySite cinknuti trianglu a ja vam nefeknu, tak je potfeba, abyste byli potichu a

nerusili ostatni.

KdyZ ucitel prochazi mezi détmi, poznamena si, které déti jsou na dobré &teci urovni,

Ti poté budou tvofit zaklad skupinové prace.
ODPOVEDI VE SKUPIACH (10 min)

Déti rozdélime do skupin po 4-5 détech tak, aby v kazdé skupiné byl alespori jeden

zkuSeny &tenar (to jsme mohli vypozorovat béhem predchozi aktivity).
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Vasim ukolem bude spole¢né ve skupiné odpovédét na vSechny otazky, je ddleZité,
aby vSichni ¢lenové skupiny odpovédim rozuméli — pomozte si navzajem najit v textu
to misto, kde se o tom pise, vysvétlit si a zduvodnit si, pro¢ si myslim, co si myslim.
Otéazek je celkem 5 — takZe kazZdy &len skupiny mi poté odpovi, na jednu otazku — to
si ve skupiné rozdélite, kdo na co bude odpovidat. Na pfipravu mate 10 min — az se

pfesypou hodiny.

Nasledné s détmi ustné probereme otazky (nejen) z Citanky:
1. Kam jely déti s maminkou? Proc jely vlakem?
2. Proc¢ déti vystoupily?
3. Precti, co fekl tatinek détem pred odjezdem?
4. Pro¢ maminka plakala?
5. Co vSechno se détem mohlo stat?

(6. Kdo tedy byl pan na obrazku? Kde se o tom pise?)

PLNA HRA — UZAVRENI (20 min)

UcCitel shrne, co vS8echno jsme dnes délali a o ¢em jsme Cetli. Déti zUstavaji ve
stejnych skupinach.

Ucitel znovu precte posledni odstavec z textu:

Maminka se dala do place a privodéi a ta pani, co nam pomohla otevrit dvere, nas

hubovali. Ackoliv, pro¢ nas ta pani hubovala, kdyz nam pravé ona pomohla ven?

Vasim ukolem do skupiny ted’ bude zahrat nam tuto situaci, ale navic jesté zahrat, jak
to mohlo pokracovat, jak to ti dospéli détem vysvétlili a jestli déti pochopily, pro¢ je
tak hubuji. To znamena, Ze tam bude maminka, bude tam pravodci, bude tam pani,
co pomahala détem oteVFit dvere a déti.

Scéna zacina tim, co jsem ted precetla.
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11.1.1 Zaznam z realizace a reflexe

Jednalo se o moji prvni hodinu s témito détmi. Mym osobnim cilem tedy bylo pfedevsim
seznamit se s détmi, zjistit jak jsou na tom s Urovni Cteni i schopnostmi v oblasti dramatické
vychovy. Na Uvod jsem chtéla vybrat néjaky stfedné dlouhy text a poslechnout si déti jak
¢tou, abych si udélala obrazek o jejich sou€asnych schopnostech a zaroven vidét, jak jsou
zkuSeni i z pohledu dramatické vychovy. Na pocatku byl tedy vybér textu. Cesta vlakem mi
pfiSla pro zaCatek jako dobré a zaroven jednoduché téma, ke kiterému mé ihned napadaly
konkrétni aktivity, hry a motivace. Bylo jesSté kratce po prazdninach, takze se na cestovani
dalo hezky navazat. PGvodné zamyslena lekce méla dvé ¢asti, prvni hodina byla dramaticko
vychovna a druha pouze d¢teci. Dramaticko vychovna meéla slouZit jako motivace pro
naslednou hodinu ¢&teni, avSak po realizaci jsem koncept znaéné& upravila a nové Casti
oznacila zelenou barvou.

Pani ucCitelka Petra mé na zalatku détem predstavila a fekla, jak bude probihat nase
spoluprace. Déti jsem si pozvala na patro, kde jsme si sedli do kruhu. PoZadala jsem je, aby
se mi predstavily. Poté jsem méla pfipravené S§titky s jejich jmény, a kdyZz jsem jim je
rozdavala, zkouSela jsem, jestli uz si je pamatuju.

Ptala jsem se déti, jaka pravidla nejen pfi dramatdku pouzivaji s pani ucitelkou Petrou —
zaznélo: mluvi jen jeden, hlasime se, ,nedélame blbosti“ — na coz jsem se ptala, co to
znamena a shrnuli jsme to slovy, Ze poslouchame zadani k praci a snazime se ho splinit.
Dale jsme si fekli, Ze vSichni spolupracuji se vsemi.

Hned pfi uvodni aktivité (chize prostorem) se ovdem na néktera pravidla zapomnélo. Déti do
sebe pomérné Casto narazely, tomu se smaly a slovné na sebe reagovaly. Samozfejmé se to
u takto malych déti da pfedpokladat, snazila jsem se je tedy v ramci motivace barvami jemné
korigovat a pfipominat pravidla. Do pfipravy jsem zelenou barvou pfidala ¢ast, kterou bych
pfi pFisti realizaci vyuzila v reflexi této aktivity.

Mezi Zivymi obrazy (dale jen ZO) dopravnich prostfedkii se nejéastéji objevovala auta, ale i
letadlo, kolo, kolobéZka, jednou se také objevila lod' (trajekt). Vlak se neobjevil ani jednou,
ale pfi dalSi aktivité (Pfesedne si ten) se ukazalo, Ze déti cestovaly i vlakem. Na vyzvu
.presedne si ten, kdo jesté nikdy nejel vlakem.“ — si nepfesed| nikdo, vSechny déti cestu
vlakem uz nékdy zaZily.

Déti byly doposud celkem neklidné, dodrzovani pravidel jim moc neSlo, ale pfi narativni
pantomimé uz nekazen u nékterych déti zaCala dosahovat mého vrcholu trpélivosti. Nakonec
jsem aktivitu musela prerusit a jednoho z chlapct po opakovanych vyzvach a upozornénich
poslat z patra doll, kde byla pani ucditelka Petra. Tento krok zafungoval nejen pro onoho
chlapce, ale i pro ostatni déti, které se nasledné opravdu vyrazné zklidnily. Nicméné mé to
mrzelo, byla jsem zklamana nejen z toho, Zze hodina nebézi podle mych pfedstav, ale i proto,
Ze neustalym napominam a pferuSovanim aktivit se kazi pozitek ze hry i pro déti, které

pravidla dodrzuji. Po skonceni lekce jsem to konzultovala s Petrou, ktera mé podpofila a
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souhlasila s mym feSenim. Tento chlapec je obecné dost svérazny a s dodrzovanim pravidel
ma potiZe i v jinych hodinach. Petra mé& podpofila v tom, Ze je potfeba mu jasné nastavit
hranice. On se téchto aktivit ucastnit chce, protoze ho bavi, takze kdyz jsem ho vyloucCila,
bylo vidét, Ze je mu to dost lito, ale zaroven si myslim, Ze je dobfe, ze jsem byla disledna a
tento krok opravdu ucinila, kdyZz jsem mu tim vyhroZovala. Nasledujici aktivita uz bylo
spolecné ¢teni, kterého se tento chlapec u€astnil s nami, a bylo vidét, Ze se opravdu snazi.

V puvodni pfipravé bylo spole¢né ¢teni a vyvolavani losem. Tzn. vSechny déti sleduji text
oCima, ukazuji si prstem nebo zalozkou a ja vzdy po nékolika vétach vyvolam nékoho jiného,
kdo pokracCuje. Rada pfi vyuce pouzivam listeCky se jmény déti. Vzdy je zamicham a otoCim
jmény dolU, poté misto vyvolavani téch, co se hlasi, ota¢im nahodné postupné liste¢ky se
jmény déti. Zajistim tak, ze b&hem hodiny vyvolam vSechny déti a déti zaroven védi, ze musi
davat pozor, protoz mohou byt kdykoliv vyvolany. V této tfidé jsem misto liste¢kl pouzivala
dievéné Spachtle, které Petra vyuziva pfi zasedacim pofadku nebo pfi déleni déti do skupin.
Divky ma jednou barvou a chlapce jinou, takze je jednoduSse mulze rozdélovat i podle
genderu a zajistit tak tfeba, aby v kazdé skupiné bylo stejné zastoupeni obou pohlavi.
Spole¢né ¢&teni bylo jedno velké fiasko. Prestoze jsem déti upozorfiovala, ze musi celou
dobu sledovat text o€ima, poslouchat toho, kdo ¢te, aby se neztratili, neustale se nékdo
ztracel a celé Cteni se velmi, velmi tahlo. S Petrou jsme mezi détmi béhaly a ukazovaly jim,
kde &teme. Dost mé to pfekvapilo, protoze v minulosti jsem takto se svou tfidou Cetla Easto.
Ano, samozfejmé se stavalo, Ze se nékdo sem tam ztratil, ale ne v takové mife jako nyni.
Petra mi pak fekla, Zze to pro né bylo poprvé, co takhle &etli vSichni dohromady. To mé
prekvapilo, ale vysvétlovalo to, pro¢ to vlastné vibec nefungovalo. Tim, jak se déti Casto
v textu ztracely, se celé aktivita viekla a bylo vidét, Ze déti vyCerpala. Otazky jsme taktéz
zodpovidaly v lavicich, takze nakonec to bylo celé velmi dlouhé a statické. Pochopila jsem,
Ze tohle tedy nefungovalo a pro pfisté musim zvolit jinou metodu. Proto jsem tuto Cast
v pfipravé uplné zménila.

Petra to obvykle déla tak, Ze si déti najdou jakékoliv misto ve tfidé a ¢tou si potichu. Ona je
béhem hodiny postupné vSechny obejde a kazdy z nich ji ¢te chvilku nahlas. Ona si tak k
sobé déla poznamky o tom, jak na tom déti jsou. Tak bych to pro pfisté udélala také.
Zaroven bych uz dopfedu zadala, Zze kdo uz bude mit do¢teno, zkusi si pfipravit odpovédi na
otazky, které jsou popsané v Citance.

Poté bych mohla déti rozdélit do skupin, ve kterych by spolecné diskutovaly o spravnych
odpovédich na otazky. V mensich skupinach by mohla byt vétSi Sance, ze se chyti i déti,
a najit v ném spravném odpovédi. V zadani do skupiny by také bylo, ze kazdy Clen skupiny
nasledné odpovi na jednu z otazek — tim bych zajistila, aby se zapojily vSechny déti.
Nasledné bych se ptala tfidy na jednotlivé otazky, déti by byly stale ve skupinach a kazdé

skupiné bych dala prostor, aby na otazku odpovédéli.
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Dusledkem nezdafilého spoleéného ¢&teni bylo, Ze na otazky k textu dokazal spravné
odpovédét jen malokdo ze tfidy. Bylo vidét, Ze drtiva vétsina tfidy vibec nema ponéti, o ¢em

se Cetlo. Hlasily se stale ty stejné déti — pokrocilejSi Etenafi.

Pfemyslela jsem nad formou reflexe. Nejdfive mé napadlo, Ze by déti mohly jen napsat
kratky vzkaz — odpovéd na posledni otazku z textu (,Ackoliv, pro€ nas ta pani hubovala, kdyz
nam pravé ona pomohla ven?) tak bych zjistila, zda déti text pochopily. Nakonec mi ale
pfislo lepSi po dlouhém sezeni zase déti zvednout a dat jim prostor, aby si to, co si doposud
pouze pfedstavovaly, zkusily zahrat.

Diky této lekci jsem si udélala obrazek o schopnostech déti, o jejich trovni &teni i schopnosti
v dramaticko-vychovnych metodach a technikach. Ve tfidé je pfiblizné 5 velmi dobrych
¢tenarl a pak asi tfi velmi slabi &tenafi. Zbytek je takovy primér odpovidajici schopnostem
ditéte ve druhé tfidé. Co se tyka DV bylo vidét, ze s détmi nedélam nic, co by jesté nezazily,
ale déla jim velky problém dodrzovani pravidel. To se tyka ale i fungovani v lavicich, neustale

nékdo vykfikuje, jeden mluvi pfes druhého. Na tomto budu chtit s détmi zapracovat.

Obréazek 2 — Text k lekci Cesta vlakem z Citanky 2, nakl. Fraus 2008

edemen et Mammka se dala (ljo pléce a privodéi a ta pani, co nam pomohla otevFit dvefe,
SERAREHS L J nis hubovali. Ackoliv, pro¢ nés ta pani hubovala, kdy% nim pravé ona pomohla ven?

Astrid Lindgrenové Z knihy Lotta z Rostécké uligky, Upraveno.
llustrace Andrea Tachezy

Jedeme k babitce a dédovi

Kdy? ptijde léto, jezdime s maminkou
k babicce a dédovi na'venkov. Je?fi‘imc B Prod detivystoupily?
vlakem, protoze maminka neumi Fidit B Pretti, co Fekl tatinek détem pred odjezdem.
auto. B Pro¢ maminka plakala? Co viechno se mohlo détem stat?

. Musite byt ve vlaku hodni, aby
s vami maminka neméla potiZe,” fekl
nam letos pred odjezdem tatinek.

Byli jsme v malém kupé skoro sami.
Sedél s nami jenom jeden stary pén; byl
jediny, kdo se tam kromé nas vesel.

. Potom pfiSel priivodéi a prostipl ndm
h  listky. Méla ho jenom maminka, Jon4s,
Lotta a ja jezdime jesté zadarmo, bez
listk.

W Kam jely déti s maminkou? Pro¢ jely viakem?

Rodan Geri§
Rosni¢ka

Pratelé potkali rosnicku,
nesla si na zadech krosnicku.

Ze zatatku jsme sedéli klidné a divali KamZe tu krosni¢ku nesu?
se z okna, ale potom nés to prestalo bavit. Jednou, kdyZ vlak zastavil ve stanici, Do Tater, k Strbskému plesu!
napadlo Jonase, Ze bychom méli oba, on a ja, vystoupit a nadychat se trochu

Onehdy fikala jepice,

Cerstvého vzduchu.

Nemohli jsme otevfit dvefe, aZ nam pomohla jedna pani.

»Vystupujete opravdu na téhle stanici?* zeptala se.

»Ano,” fekli jsme.

Protoze jsme opravdu vystupovali, ale potom jsme chtéli znovu nastoupit, to se
rozumi.

Kdy?Z jsme se dostali z vlaku, 8li jsme aZ dozadu k poslednimu vagonu. Tésné
predtim, neZ se mél vlak znovu rozjet, jsme nastoupili do posledniho vozu
a prochazeli celym vlakem, aZ jsme dosli k nademu kupé. Kdyz jsme se k nému
blizili, vidéli jsme maminku a tu pani, kterd ndm pomohla s dvefmi, jak stoji
a dohaduji se s priivodéim.

A maminka kficela: ,,Musite zastavit vlak, protoze mi vystoupily déti!*

Ale pravé v tom okamziku jsme pFisli a Jonas fek: wlenZe pak jsme zase
nastoupili!*

Zeptame se dét; Co je to jlzdenka? Kde véude ji potfebujeme? Co se miize stét Cloveku, ktery jizdenku

26 nemé vlbec, anebo ji nem4 tadné oznacenou?

Ze je tam zdravo pro plice.

Splnim si pféni odveké
skiehotat v hordch bre ke ke!

Z knihy Prebéhlo hejno blech z jezevce na lisku
Ilustrace Stépan Batousek

B Coznamené, Ze je tam zdrdvo pro plice? ;

B Pokus se vysvétlit vyznam slov odvéky a krosnicka.
B Vyhledej v basni slova, kterd se rymuji.

B Kam jezdi& na vylety ty?

Tatry, pohofi na severu Slovenska a v Polsku; v basni szokt_Talry (nejvy3si); Nizké Tatry na stfednim
Slove'nsku; pleso, horské jezero; jepice, hmyz, ktery Zije velmi kratce
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11.2 Kuratko a obili

Literarni predloha: Citanka s. 12, 13: FrantiSek Hrubin/Zdenék Miler — Kufatko a obili (z
knihy Kuratko a obili. Praha, Albatros 1994)

Datum: 15. 9. 2022

Casova dotace: 2 x 45 min

Téma: Co muzu délat, kdyz se ztratim? Kdo nebo co mi muze pomoci?

Cile:
[

Zak pfijima hru a jeji pravidla.

Zak se zapojuje do diskuze, sdili s ostatnimi své zazitky a dokaze naslouchat
ostatnim.

Zak pracuje na plynulosti a srozumitelnosti &teni poetického textu.

Zak rozumi poetickému textu a dokaze se v ném orientovat.

Zak &te vroli, snazi se hlasem a pohybem vyjadfit obsah textu, dodrzuje rytmus
poetického textu.

Zak se aktivné podili na spoleéném tfidnim vystupu.

poli.

Oc¢ekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Plynule a s porozuménim c&teS primérené naroéné texty. (plynule &te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti)
o ugivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientanich
prvka v textu
Naslouchas partnerovi pfi komunikaci. (nasloucha partnerovi pfi komunikaci)
Souvisle vypravi§ o svych zazitcich. (na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky

mluveny projev)

CLOVEK A JEHO SVET

Dodrzujes pravidla chovani v dopravnich prostredcich. (uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ucfastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych)

o uéivo: pravidla silniéniho provozu rizikové situace v dopravé
PodiliS se na vytvareni spoleéenstvi tfidy a dodrzuje$ spole¢éné domluvena
pravidla. (se podili na vytvafeni spoleCenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel)

o u€ivo: zakladni pravidla chovani a jejich smysl (bezpe¢na cesta do $koly,

dopravni prostfedky)
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KULTURA DUCHA A TELA
o Tvorivé pracujes$ na spoleénych ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném

plnéni ukold)

Pomlicky: triangl, ¢itanka, obrazek nebo postavicka kuratka (napf. z velikonoéni dekorace),

obrazky jednotlivych obilnin a text rozdéleny podle barev

1. PRIVITANI + SOCHY NA STATKU (5 min)
Trida je ted statek, nez napocitam do 5, stari se né¢im, co mizeme vidét na statku,

vytvor sochu (poc&itam pomalu 1 — 5 — §tronzo) — koho se dotknu, fekne, ¢im je

2. STATEK - zvuky (5 min)

Ted' si poslechneme, jak to na tom statku zni. Ja vas postupné budu obchazet, a

koho se dotknu, zaCne vydavat zvuk toho, co predvadel. A ten zvuk budete délat
porad, dokud se vas znovu nedotknu, to bude pokyn proto, aby zvuk utichl. K tomu se
budou pridavat dalsi a dalSi zvuky. TakzZe kdyz si nechate zaviené ocCi, mozna si
opravdu za chvilku budete pripadat, jako byste na tom statku stali. Pokud nekdo délal
sochu néceho, co zZadné zvuky nedéla, mize si vybrat jakykoli jiny zvuk, ktery

muZeme na statku slySet.

3. HRA NA STATKARE A ZTRACENE ZVIRATKO (10 min)
Urli se jeden statkar a ostatni jsou zvifatka na statku (kazdé kolo jina zvifatka —
kravy, prasatka, kachny,... posledni budou kuratka). Statkar chvili pozoruje sva
zvitatka, ale pak musi odejit, protoze ho vola statkarka (odejde na chvili za dvefe) a
mezitim se mu jedno zvifatko ztrati (jedno z déti se schova na patro). Kdyz se statkar

vrati, musi poznat, které zvifatko (jméno ditéte) se ztratilo.

4. KRUH SDILENi A ZASADY BEZPECNOSTI (25 min)
Sedneme si do kruhu a povidame si o tom, kdo se uz nékdy ztratil (déti si své zazitky
povi nejdfive ve dvojicich, poté vyvolame jen par déti). DokaZete si vzpomenout, jak

jste se citili? Co jste délali, kdyz jste zjistili, Ze jste se Zztratili?
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Prilezitostné se déti doptavame: kdo nebo co jim pomohlo; na koho se mohou obratit;
prevence — na co si dat pozor, abych se neztratil/a; jaka jsou pravidla, kdyz nékam

cestujeme jako tfida MHD (navaznost na minulou hodinu)?

Predstavte si, Ze néco takového se jednou stalo i na naSem statku jednomu ze
otevfu dlan — Stalo se to tomuto malému kuratku. Asi nedavalo pozor, nehlidalo si
maminku a najednou se ztratilo. Najednou zjistilo, Ze uz vibec neni na statku, ale Ze
je nékde venku mezi poli a viibec nevi, kudy kam. No a co se s nim tedy stalo a jak to

s nim dopadlo, to si ted’ pfecteme v Citance.

PRESTAVKA

5. CTENI v lavicich (15 min)
Spole¢né si precteme basnicku a po jednotlivych slokach si fikame, co jsme se pravé
dozvédéli, aby se déti v basni¢ce zorientovaly. Pfitom si zaroven ukazujeme obrazky

jednotlivych obilnin — oves, je€men, zZito atd.

Po precCteni basniCky se s détmi zaméfime na ztvarnéni jednotlivych ,postav®
pfibéhu. Nechame déti pojmenovat, jakou maji postavy naladu, a zkusime je nechat
prochazet prostorem v této naladé. Se ztvarnénim postav si hrajeme — jak asi chodi
kuratko? jak stoji oves? jak by se tvafil, kdyby mél obli€ej? VyuZijeme napf. formou

Z0 s rozehranim.

6. DIVADLO (20 min)

Rozdélim déti podle barevného navrhu v &itance (rizova — psenice, sv. zeleny oves,
apod. Rozdélim takto uplné vSechny déti, tzn., Ze kazda role bude mit nejméné 2 déti
v zastoupeni. Rozdam détem listeCky s textem (viz Pfiloha 3), obrazkem a pfisluSnou
barvou. Nékolik déti, které jiz dobfe &tou, si vezmou roli vypravéce (Cervena — ma
nejvic textu, Ti budou Cist pfimo z €itanky, aby mohli zaroven sledovat i texty
ostatnich). Ja vstoupim do role kufatka (Zluta) a taktéZ budu Cist pfimo z €itanky, aby
védéla, kdy na koho reagovat. Celou basnic¢ku si takto nejdfiv jednou/dvakrat pouze
preCteme a poté se ji pokusime takto pfehrat i s pohybem. Ve tfidé se rozestavime
tak, jak by to mohlo mezi poli vypadat a také si fekneme, kde se nachazi statek, kam
se bude kuratko vracet.

7. REFLEXE (10 min)
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Pocity kufatka a moje pocity, kdyz jsem se nékdy ztratil/a. Vim, co bych délal/a,
kdybych se ztratil/a?
Jak se mi Cetlo v roli?

Obrazek 3 — Text k lekci Kufétko a obili z Citanky 2, nakl. Fraus 2008
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11.2.1 Zaznam z realizace a reflexe

Kdyz se minuly tyden détem poprvé dostala do rukou tato &itanka, mély moznost si ji celou
prohlédnout. Hodné déti se zastavilo na dvojstrance s basnic¢kou o kufatku a vSimla jsem si,
ze si déti ve tfidé mezi sebou fikaji, na jakou stranku se maji podivat. Zfejmé je zaujaly
ilustrace Zderika Milera. Zaroven byl stale jesté zacatek Skolniho roku, ktery se poji se
zasadami o bezpec€nosti napf. pfi spoleCném cestovani MHD s tfidou, takze téma ,co délat,
kdyz se ztratim“ se nam k tomu také pékné hodilo.

Pocate¢ni motivace, hra na sochy déti nadchla. Bylo vidét, ze je to bavi, ale zaroven byly
jesté dost roztékané a nesoustfedéné. Proto jsem pfidala pokyn ,zaviete si o&i“. To je
vyrazné zklidnilo, ackoliv se samoziejmé& obCas nékdo dival. Mezi sochami zvifatek se
objevilo tfeba i mlynské kolo, traktor nebo mrkev. Kdyz jsem déti vybidla, abychom ted
zkusily délat zvuky, které mizeme na statku slySet, vétSinou déti vydavaly zvuky toho, co
pred tim pfedvedly jako sochu, pouze ,mrkev“ namitala, Ze mrkev pfeci Zadné zvuky nedéla.
Proto jsem pfipomnéla, Zze to samoziejmé muze byt i jiny zvuk, ktery na statku mazeme
slySet. Vlastné mi pfijde, Ze neni potfeba trvat na tom, aby vydavali zvuk né&ceho jiného.
Proto jsem v pfipravé slovni pokyn upravila zelené.

U kruhu sdileni bylo vidét, jak moc to déti potfebuji — vypravét a sdilet s ostatnimi své
zazitky. Bylo to hezké povidani. VSimla jsem si ale, Ze je pro déti dost téZké popsat néjak
konkrétné své pocity. Popisovaly hlavné tu situaci. Na to jsem se musela hodné doptavat.
Jak se citily? Zaznivalo, ze ,strasné/ hrozné“. Ptala jsem se tedy, co pfesné znamena
,StraSné“? Co se v nich odehravalo? Na to déti odpovidaly, Ze brecely, Ze jim bylo smutno a
Ze mély strach. Také jsme si povidali o tom, co by méli v takovou chvili udélat, co nebo kdo
by jim mohl pomoci. Tim, ze uz vSechny déti maji mobilni telefon, tak vétSinou Fikaly, ze by
zavolaly mamince/tatinkovi. Ale bavili jsme se i o tom, koho jiného by mohli oslovit. Jedna
holCicka Fikala, Ze ji maminka poradila, aby v pfipadé nouze oslovila néjakou maminku
s koCarkem, Ze ty byvaji vérohodné. Ptala jsem se déti, co je potfeba znat zpaméti v pfipadé,
Ze by u sebe telefon nemély — jméno a pfijmeni, adresu, idealné aspon jedno telefonni &islo.
Co délat, kdyz se jim ztrati tfida nebo zapomenou vystoupit z tramvaje apod.

U prvniho kola ¢teni bylo vidét, jak velké jsou vykyvy mezi détmi v urovni Cteni. Néktera
slova obzvlasté délala détem problém (i u nasledného ¢&teni pfi dramatizaci) — napf. slova:
ovsy, vzpomene, povéz, vzpomenou, psenic, strniska, v stdji, zjara). Uvédomila jsem si tak,
Ze basnicka neni vibec jednoducha. Jsou tam slova, ktera pro déti nejsou znama nebo je
zkratka nepouzivaji (do vsi; mezi vousy; holé; strniska; zjara; klasy) a navic je to tézké na
pFedstavivost. Asi v tom velkou roli hraje i basnicky jazyk. S tim jsem tedy trochu pocitala, a
proto jsem si pfipravila obrazky jednotlivych pfirodnin, aby si to déti dovedly aspoi trochu
predstavit. Pfesto jsem po prvnim &teni citila, Ze tam chybi porozuméni. Déti dost ztracely
pozornost. Proto jsem podruhé basniCku prfeCetla jen ja sama — plynule, pomalu s

pfednesem a u toho jsem ukazovala obrazky.
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Zajimavé bylo, Ze kdyz jsem fekla, Ze si to ted zkusime zahrat jako divadlo. Détem se do
toho néjak nechtélo. Nevim, jestli se stydély nebo baly ¢teni, nebo uz byly unavené, ale
musela jsem je hodné motivovat. Dost pomohlo, kdyZ jsme spolecné vymysleli, kde se co
nachazi. Ukazali jsme si, kde se asi nachazi ten statek (za dvefmi na chodbé) a kde je které
pole (to byla hnizda z lavic) a kde je vitr (nahofe na patfe na nas volal dolu), vypravéci stali
pred tabuli. Na zagatku chtéli byt vSichni kuratko, takze kdyz jsem jim fekla, Ze kufatko budu
ja, bylo sice vidét zklamani, ale jsem rada, Ze to tak bylo, protoZe to by se pak musely o
kuratko prostfidat vSechny déti, aby nebyly smutné. Rozdéleni roli jsem tentokrat nedélala
toho, jak se déti hlasily.

Pro pristé bych se urcité vice vénovala ztvarnéni jednotlivych postav — jak mluvi vitr, jak syci
je€men, jak stoji pSenice apod. Tim, Ze byl text pro déti naro¢ny, soustfedili jsme se vic na
jeho spravné precéteni a porozuméni textu, ale uz jsem se tolik nezamérovala na divadelni
dovednosti. Pfitom by se to urcité dalo spojit. Porozumét textu bychom se ucili pfes ztvarnéni
jednotlivych postav, otazky by zlstaly stejné. Pfipsala jsem tuto ¢ast do pfipravy zelené.

V zavérecné reflexi jsem se ptala na srovnani pociti kufatka a jejich vlastnich, kdyz si
vzpomenou na situaci, kdy se ztratily. A kdo nebo co by ve skute€ném Zzivoté mohl byt ten
Lvitré, ktery by jim pomohl? Také jsem se ptala, jaké bylo &teni v roli. Déti fikaly, ze je to
bavilo. Ze je to bavilo vic nez jen &teni v &itance. Né&které déti Fikaly, Ze to pro né bylo t&zké
poznat, kdy maji Cist.

Znovu jsem si uvédomila, Ze déti v tomto véku potfebuji v8e hodné konkrétni a musim klast
dlraz na to, aby méli podminky pro lepSi koncentraci. Po skon&eni lekce za mnou jesté
béhem prestavky déti chodily a citila jsem, Ze tato lekce nam mimo jiné pomohla k bliz§imu
vztahu mezi mnou a dé&tmi. Rekla bych, Ze to je ale &asty ,vedlej$i“ G&inek dramaticko-

vychovnych aktivit.
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11.3 VIk a Karkulka (recita¢ni hodina)

Literarni predloha: ¢&itanka s. 24: FrantiSek Hrubin — Cervena karkulka (z knihy Dvakrat
sedm pohadek. Praha, Albatros 2002.)
Datum: 13. 10. 2022

Casova dotace: 2 x 45 min

Téma: O Cervené karkulce

Cile:

Zak se seznamuje se zasadami dobrého recitadniho vykonu. Zkou$i tyto zasady
uplatiovat pfi svém vystupu.

Zak pracuje na plynulosti a srozumitelnosti &teni poetického textu.

Zak rozumi poetickému textu a dokaze odpovédét na jednoduché otazky s oporou
v textu.

Zak spolupracuje ve dvoijici, aktivné se podili na spoleéné praci.

Zak &te vroli, snazi se hlasem a pohybem vyjadfit obsah textu, dodrzuje rytmus
poetického textu.

Zak se aktivné podili na spoleéném tfidnim vystupu.

Zak si dle svého uvazeni vybere text k recitaci a pfipravuje se na tfidni kolo soutéze.

Oc¢ekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Plynule a s porozuménim cd&teS primérené naroéné texty. (plynule ¢&te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti)
o ugcivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientanich
prvka v textu
o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti
poznavani cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Prednasis zpaméti ve spravném frazovani a tempu vhodné literarni texty.
(pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku)
o ucivo: recitace, prednes vhodnych literarnich textd
o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti
poznavani — cvi¢eni schopnosti zapamatovani.
RozliSujes véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci a vyslovujes je se
spravnou intonaci. (rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky)

o ugcivo: véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, pfaci, intonace, pfizvuk
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KULTURA DUCHA A TELA

e VSimas si svych spoluzakl a nabidnes jim pfimérenou pomoc. (reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc)

o u€ivo: zajem o druhé

o Tvorivé pracujes$ na spoleénych ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném
plnéni ukold)

e Vyjadfuje city v jednoduchych situacich. (pozn.: jedna se o prubézné
naplriovany vystup)

o ucivo: zakladni lidské city

Pomucky: néco Cerveného (idealné Cepici) jako kostymni znak pro Karkulku a kostymni

znak pro vlka (napf. Seda kozeSinova vesta), nakopirované a rozstfihané basnicky pro déti

1. PRIVITANI, UVOD (2 min)
Za 3 tydny se kona ,LONDYNSKA RECITUJE*. Co to je? Jak to probiha? Ukazeme
si, jak na to — budeme si hrat s jednou basni¢kou. Potom si vybere kazdy svoji
basni¢ku, kterou se nauci, a pfisti tyden si dame tfidni kolo. Pani ucitelka pak vybere

3 zaky, ktefi pldjdou reprezentovat tfidu do Skolniho kola.

2. UKAZKA - JAK NE (4 min)
Recitujeme s Petrou ve dvoijici text od Franti§ka Hrubina — Cervena karkulka.
Zamérné ale délame to, co by se pfi pfednesu délat nemélo — mluvime potichu,
divame se do zemé nebo naopak vSude okolo, mluvime moc rychle, nevime, co

s rukama, vynechavame text apod.

Petra ma Cerveny svetr, bude hrat Karkulku, ja mam Sedou chlupatou vestu — jsem
vik.
Po naSem vykonu se déti ptame, jak se jim to libilo? Co by nam poradily, abychom

Zlepsily a pro¢.

3. UKAZKA — JAK ANO (4 min)
Po druhé to zkusime tak nejlépe, jak dovedeme.
Poté se opét déti ptame, jak se jim to libilo. Za co by nas pochvalily, co se nam

povedlo, co je zaujalo a jestli by nam i ted néco poradily.
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OTAZKY K POROZUMENI TEXTU (15 min)

Sedneme si do kruhu na patro. Diskutujeme s détmi.

Co je potfeba, aby recitace zaujala posluchace? Mimo jiné by urcité mélo zaznit, Ze
je potfeba mluvit dostateCné nahlas, stat rovné, dobfe vyslovovat, védét, o &em

basnicka je.
O kom byla basnicka?
O jakych dalsich postavach se tam mluvilo? (babicka + tatinek)

Kde bydli babicka? (,...ted uz je to kousicek...“, ale Karkulka musela pfejit pfes 7

lesu)
Co déla KarkulCin tatinek? (myslivec)

Co provadél tatinek, kdyz ,délal ohynek, ktery rudé Slehne, kam dopadne, nic se

nehne?” (stfili z pusky) — koho stfili?

Kde se asi Karkulka s vlkem potkali? Pro¢? (2., 12. a pfedposledni sloka, vik zZije v

lese)

Kdy se asi potkali? Rano — odpoledne — vecer? Pro¢ si to mysli§?

Co méla Karkulka v planu, nez potkala vika?

Co ma v planu vik? Pro¢ Karkulku zastavil a povida si s ni? (chce Karkulku sezrat)
Jak na to vik jde? Co o ném muazeme frict? Jaky je vik?

Pro¢ Karkulka rekla vikovi, ze I1ze?

Co znamena ,po travé se dobfe travi’?

Zerou vici skuteéné lidi? Kde a jak ziji? Cim se zivi? (srnec, jelen, prase divoké a
dalSi bézni kopytnici (muflon, danék), vyskyt hospodarskych zvifat ve vzorcich je

minimaini)

Zkusil by nékdo basnicku pfevypravét svymi slovy? Co se tam stalo? Jak to viastné

skoncilo?

Podobné otazky si pak mohou klast, az budou mit svou vybranou basni¢ku. Pomuze

jim to textu Iépe porozumét a jejich pfednes pak bude pfirozeng;si.
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5. PREDNES VE DVOJICICH (10 min)
Nechame déti, aby si nasly dvojici dle svého vybéru. V té dvojici se domluvi, kdo
bude vlk a kdo Karkulka. Zkousi si basnicku spolec¢né Cist, klidné nékolikrat, aby bylo

¢teni co nejplynulejdi a mohli se pokusit o intonaci a vyhnout se ,kolovratkovani®.

6. SPOLECNE CTENI (10 min)
Na zavér hodiny postavime déti do velkého kruhu. Stoji vedle sebe vzdy stfidavé vik
a Karkulka. Celkem je to 20 replik i s autorem a nazvem, kazdému pfifadime jednu
repliku. Dité ma tak Cas si kraticky textik nékolikrat pfeCist a vyzkouSet si to nahlas.

Na to jim nechame Cas i o prestavce.

PRESTAVKA

1. SPOLECNE CTENI (10 min)

Dokonc¢ime aktivitu z pfedchozi hodiny. Déti stoji v kruhu, kazdy vi, co ma Cist.

2. CTENIi BASNICEK UCITELEM (10 min)
Pfipraveno cca 15 nakopirovanych basnicek, ty s Petrou na stfidacku precteme. Déti

si, pokud budou chtit, mohou rovnou udélat poznamku, ktera basnicka by se jim libila.

3. VYBER BASNICEK (5 min)
Rozstfihané basni¢ky pak rozlozime po tfidé. Déti budou mit nasledné ¢as si
basni¢ky znovu projit a nékterou si vybrat. Idealni by bylo, kdyby si jednu basnicku

vybraly max. 2 déti, ale pfipadné je mozné jesté pridélat kopii.

4. CAS S BASNICKOU (10 min)
S vybranou basnickou se posadi na své misto, podepisi si ji a peclivé prectou.
Pastelkou oznadi slova/Casti, kterym nerozumi. U nékterych basnicek jsou otazky
nebo ukoly, ty by bylo dobré doma s rodici splnit, v tuto chvili nad nimi mohou

premyslet.

5. DOMACI UKOL (5 min)
Za DU si déti doma s rodiéi basni¢ku znovu projdou, budou pfemyslet, o em je
(podobné, jako jsme to délali s Karkulkou, pomohou jim otazky KDO, KDE, KDY,
PROC, JAK), zkusi si ji pfevypravét svymi slovy, zeptat se rodicd na neznama slova,
mohou k basni¢ce namalovat obrazek. Zadani ukolu i s terminem tfidniho kola

napiSe Petra rodi¢um do e-mailu.
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6. SHRNUTI (5 min)
Nechame déti shrnout, co jsme dneska délali a co se dozvédéli nového, ovéfime si,

Ze rozumi domacimu ukolu a znaji terminy.

11.3.1 Zaznam z realizace a reflexe

Na tuto hodinu jsme se s Petrou moc téSily. Méla jsem zaroven skvély pocit z toho, Ze
vyuzivame potencial parové vyuky a mdzeme v tomto pfipadé tézit z toho, ze jsme na hodiné
dvé.

Nas ,Spatny vykon® pfednesu déti o€ividné dost bavil, smaly se a bylo pro né jednoduché
poznat, co vdechno bylo $patné. O to jednodussi pro né pak bylo popsat, jak to ma vypadat
spravné. S touto formulaci jsme jim trochu pomahaly. Nechtély jsme, aby poznatek znél
negativné, tzn. ne ,nedivam se do zemé®*, ale ,divam se na divaky, udrzuji ocni kontakt‘. Ne
,nehrbim se*, ale ,mam rovna zada*“, apod.

Rada otazek k diskuzi na porozuméni textu byla sice dlouha, ale s détmi to docela odsypalo.
Otazky slouzily nejen k tomu, aby déti rozumély obsahu basnicky, ale hlavné proto, ze
podobné otazky by si mély klast i u své vybrané basni¢ky. Pomuze jim to lépe si v hlavé
predstavit, co se v basni¢ce odehrava a to potom pomaha pfirozenéjSimu prednesu. K tomu
jim maze pomoci technika 5W (z AJ who, what, where, when, why). Také jsme jim s Petrou
predvedly, jak vypada ,kolovratkovani“ textu a vybidly je, aby se tomu zkusily co nejvice
vyvarovat, ackoliv je to t&zké. Také jsme se vyjadFily k obleéeni. Rekly jsme, Ze neni potfeba,
aby Petra byla cela obleCena jako Karkulka nebo, Ze neni nutné mit na sobé kompletni
kostym vlka, ale Ze je fajn byt obleCeny tak, aby se to k textu hodilo, a k tomu sta¢i malic¢kost.
Samoziejmé, Ze individudlni prace na textu by byla mnohonasobné efektivnégjsi, ale na to
bohuzel ve Skolnich podminkach neni prostor. Nicméné vétsi individualni péci posléze Petra
vénovala tém vybranym tfem détem, které postoupily do Skolniho kola.

Kdyz jsme pak fekly, ze si déti maji najit dvojici a vyzkousSet si &teni basnicky o vikovi a
Karkulce, vypadaly nad$ené. Dvojice si vSichni nasly bez problém(, az na dvé déti, které na
sebe zbyly, a bohuzel to nebyla zrovna Stastna dvojka. Sedly se nam dvé silné osobnosti a
obé davaly dost hlasité najevo, ze spolu byt nechtéji. Sedla jsem si tedy k nim a snazila se
jim ve spolupraci trochu pomoci. Prvni problém byl uz to, Zze oba chtéli byt vlk. To jsme
vyfreSily pomérné snadno tim, Ze si stfihli kamen nuzky papir. Ja jsem pak u nich sedéla po
celou dobu, co Cetli, aZ do konce, aby vSe probéhlo v klidu a to se také povedlo, za coz jsem
je nakonec pochvalila.

Na konci hodiny se déti postavily do kruhu tak, aby vedle sebe vzdy stal vk a Karkulka a to

se stfidalo. Citanky mély v rukou. J& jsem je pak obesla a kazdému ukazala, kterou repliku
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bude Cist. Aby nam to vyslo, pouzili jsme jako samostatnou repliku také nazev a autora a
také dvé déti Cetli jednu repliku dvojhlasem, aby nam to vySlo do poctu déti. Nasledné méli
dostatek ¢asu, aby si svou ¢ast nékolikrat pfecetli a zkusily si to i nahlas, protoZe kdo chtél,
mohl trénovat i o pfestavce. Tak jsem dala Sanci i tém, kterym &teni déla velké potiZe, ziskat
jistotu pfipravou. KdyZz jsem déti obchazela a na slabsiho &tenafe zrovna vychazel tézky
kousek textu, tak jsem je o jednu dvojici posunula. Nicméné &ekala jsem, Zze kdyZ na to déti
maji tolik ¢asu, bude pak pro né uz velmi jednoduché svij text precist a cela basnic¢ka tak
bude prectena plynule, coz se ale u nékterych nestalo, jak mizete vidét na videu v pfiloze
10. Mozna zapusobila nervozita nebo mozna zrovna konkrétni déti pfipravé tolik nedaly,
nevim. Nicméné u vétSiny déti jsem pozorovala velkou snahu a bylo vidét, ze ze spolecného
dila maiji radost.

Prvni hodina byla motivaéni, byl to takovy Gvod do recitace. Druha hodina uz méla slouZzit
k vybéru vlastni basnicky. Méla jsem pfipravenych 18 textll, které jsem nakopirovala
prevazné z této cCitanky, ale pouzila jsem i dva texty od Radka Malého z jeho Poetického
slovnic¢ku détem v pfikladech jesté z Citanky pro 4. ro¢nik od nakladatelstvi 1+1, kterou jsem
méla ve Skole. Vybirala jsem takové texty, které byly dlouhé pfiméfené k véku déti, které mi
davaly smysl a obsahovaly bud hezkou myslenku, nebo zajimavy a vkusny vtip. Zaroven

jsem se také chtéla vyhnout basnickam, které povazuji za notoricky zname.

seznam basnickych texta:

Z Citanky Fraus pro 2. roénik ZS: Samuil Mar$ak — Mysky

Dagmar Guhryové — Snedi zavody FrantiSek Charvat — Dan a Dan

Jifi Havel — AZ ze SnéZky s jezky pé&sky Franti$ek Charvat — Rehof

Jifi Havel — Co kdo sbira Daniela Fischerova — Telefonni omyl

Jifi Havel — Pred koncertem

Michal Cernik — Tecka na konci véty Z &itanky Studio 1+1 pro 4. roénik ZS:
Michal Cernik — Stésti
BozZena Simkova — Rijen Jan Carek — Pousténi draki

FrantiSek Hrubin — Tyden malych

zahradniku Z Poetického slovni¢ku détem
Ludvik Stfeda — Lék pro misného v prikladech od Radka Malého
mravence Radek Maly — Datel

Ludvik Stfeda — Cernobilé povidani Radek Maly — Nejlingjsi lin

Rodan GeriS — Rosnicka
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Povazovala jsem za dulezité nejdfive détem vSechny basnicky precist, aby védeély, z ¢eho si
vybiraji a mohly si vybrat ,tu svou“ basni¢ku. S Petrou jsme jim je tedy nejprve vSechny na
stfidaCku precetly. Déti si mohly, pokud chtély, napsat na papir, pokud je néjaka basnicka
zaujme. Toho nékteré déti vyuzily, ale vétSina ne.

Nasledné jsme je rozmistily vSude po tfidé a déti pak mély €as si mezi nimi prochazet, znovu
procitat a najit si tu svou. Tato ¢ast probihala celkem v klidu. Samoziejmé se stalo, Ze par
déti uz nenaslo tu svou basniCku, kterou chtély, protoze ji naSel a vybral si ji nékdo dfiv.
Nékteré déti se s tim smifily bez problému a nasly si jinou, ale bylo i par slziCek. Tém jsme
pak pomahaly my s Petrou najit jinou basni¢ku a par détem jsme po domluvé text
prikopirovaly.

Ke konci hodiny jsme pfi shrnuti détem znovu pfipomnély, jak by idealné mély s basnickou
doma pracovat, terminy a domaci ukol si zapsaly do Zaznamniku a Petra poté pokyny
poslala také rodi¢im e-mailem.

Z této dvouhodinovky jsem méla dobry pocit. Myslim, Ze vSechno vyslo vice méné tak, jak
jsem si pfedstavovala, a bylo skvélé, ze jsme na déti byly s Petrou dvé. Krasné jsme se
doplriovaly. V8echny déti opét mély pfilezitost Cist si potichu i nahlas nejen pfi nacviku

Karkulky, ale i pfi vybéru své basnicky.

Obrézek 4 — Text k lekci VIk a Karkulka z Citanky 2, nakl. Fraus 2008

Frantiek Hrubin
Cervena karkulka

M , Kam, Karkulko mala, kam?* M , A kam nese$ kosicek?*
M , Lesem chodim sem a tam. M , K svatku babicce jej nesu.
Co ty, viku, tady chces?* Uz jsem presla sedm lesi,

bydli tamhle — kousi¢ek.”

M , Shanim na zub kousek travy, .
po travé se dobfe travi.* M , Chces-li, ja t& doprovodim.

B Viku, vlku, to je lez, M . ne! Rdda sama chodim.*
vlei travu nejedi!*
M, Cimpak je tviyj tatinek?*
W To hol¢icky nevédi!*
M _ Hadej! Déla ohynek,

B Védi, pane viku, védi, ten ohynek rudé Slehne,
ale odkud nepovédi. kam dopadne, nic se nehne.
Nas pes také travu neji, Tatinek je myslivec.

kosti on ma nejradéji.
B, Aha, to je jina véc!
W _Ja jsem vik, ne pes, A kdepak je v tuhle chvili?*
budu-li chtit, seZeru té!*
B  Kousek odtud vlky stiili,

W Travu si jez, mas-li chutg, tamhle u téch velkych stromu.
je ji plny les!* Pockej na n€j chvilicku!*
M, Copak ma3 v tom kosicku?* B, UZ neméam &as, musim domi.
A pozdravuj babicku!*
W, Bébovku a kyticku. Z knihy Dvakrét sedm pohédek

llustrace ifi Trnka

B Pro¢ se fikalo hol¢i¢ce Cervena karkulka?

B Vysvétli, pro¢ fekla Karkulka vikovi, ze |ze.

B Co provadél tatinek Karkulky, kdyZ délal ohynek,
ktery rudé slehne?

B Zerou vici lidi? Kde a jak 7ijf, &m se Zivi?

Déti si rozdéli ve dvojicich role a pohadku zahraji. M i i y é
; ji. Mohou si vyrobit jednoduché loutky, tieba ve vytvarné
2 4 vychové, a zahrét predstaveni Jjako v loutkovém divadle. 2 g
karkulka, cepecek, pokryvka hlavy
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11.4 Tridni kolo recitaéni prehlidky

Literarni pfedloha: vybrané basnicky
Datum: 20. 10. 2022

Casova dotace: 45 min

Téma: radost a obavy z recitovani

Cile:
[

Zak si vyzkousi prednést poeticky text pred tfidou.

Zak dodrzuje zakladni pravidla pro pfednes, zejména dba na dodrzovani rytmu basné
a vhodnou intonaci.

Zak slovné formuluje zpétnou vazbu pro své spoluzaky.

Zak reflektuje své pocity a zazitek z prednesu.

Ocekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Prednasi§ zpaméti ve spravném frazovani a tempu vhodné literarni texty.
(pFednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku)

o ucivo: recitace, prednes vhodnych literarnich textd

o priurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti

poznavani — cviceni schopnosti zapamatovani.

RozliSujeS véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci a vyslovujes je se
spravnou intonaci. (rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky)

o u€ivo: véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, pfaci, intonace, pfizvuk

KULTURA DUCHA A TELA

VSimas si svych spoluzaki a nabidnes jim primérenou pomoc. (reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc)

o ugcivo: zajem o druhé
Vyjadfuje city v jednoduchych situacich. (pozn.: jedna se o prubézné naplriovany
vystup)

o Uuc€ivo: zakladni lidské city

Pomicky: /

Nechame déti zopakovat, na co je potfeba pfi recitaci myslet (vzpominame na vika a

Karkulku). Povzbudime ty, ktefi jsou nervézni.

Prehlidka bude probihat na patfe. Vyhradime si misto pro divaky a pro pfednasejici. My

s Petrou budeme uplné vzadu za divaky.
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Ja vzdy feknu, kdo jde pfednaset a kdo se pfipravi.

Po kazdé recitaci zatleskame a nechame déti, aby zkousSely samy vyjadfovat zpétnou vazbu.
ZaCiname tim, co se nam libilo, co se povedlo, co ocefujeme. Poté se ptame, co by jesté
mohl recitator vylepsit nebo co bychom mu poradili.

Na zavér s détmi v kruhu reflektujeme, jak se pfi recitaci citily, jaky zaZitek si z recitace
odnasi.

Petra poté vybere 3 déti, které postoupi do Skolniho kola.

11.4.1 Zaznam z realizace a reflexe

Bylo vidét, Ze tfidou panuje atmosféra téSeni se a zaroven nervozity. Celé to mélo nadech
vystoupeni a jakési oficiality. Déti si jeSté pred hodinou své basni¢ky opakovaly.

Usadili jsme se na patro, kde jsme prostor vymezili na jevisté a hledisté. Ja jsem vzdy
pfeCetla jméno prenasejicino a fekla jsem, kdo se pfipravi. Po kazdé basniCce jsme
zatleskali a rovnou jsme se pustili do hodnoceni. Zacinali jsme vzdy tim pozitivnhim, co
bychom pochvalili, ocenili, co se dotyénému povedlo. Az poté jsme pfistoupili k doporu¢enim.
Petra zaroven zapisovala détem hodnoceni do Zaznamnikl. Pfestoze se pro vyjadreni
zpétné vazby hiasili prevazné stale ti stejni, oslovovaly jsme i dalSi déti, aby se také pokusily
zformulovat néjaké hodnoceni, protoze je to soucasti kliCovych kompetenci a povazujeme za
dilezité, aby se to déti naucily.

Détem jsme nabidly, Ze pokud jsou hodné nervézni, mohou si vzit do ruky text, ale kdyz nam
ho daji, budeme se do né&j divat my a pfipadné jim napovime. Nékteré déti toho vyuzily a
vzaly si text do ruky. Dvé déti se basnicku zapomnély naucit uplné. U téch bylo vidét, Ze se
doma nejspi$ nepfipravovaly vibec, nebot to znélo, jako by text vidély poprvé v Zivoté,
pfestoze ho mély v ruce. Tyto dvé déti tedy dostaly nahradni termin, u jejich nasledné
recitace uz jsem pak nebyla.

Na zavéreCnou reflexi v této hodiné nezbyl Cas, takZe jsme ji s détmi udélaly na zacatku
nasledujici hodiny. Ptaly jsme se déti, jaké to pro né bylo recitovat pfed tfidou. Jestli je to
bavilo. Zpo¢atku meély déti tendenci odpovidat jen stru¢né: ,J6, dobry.“ TakZze jsme se je
snazily zase trochu vice rozmluvit — jaky to byl pocit, co se ti honilo hlavou, nez jsi pfisel/
pfiSla na fadu, jaky to byl pocit po tom, co jsi mél/a svUj vykon za sebou. Jaké to bylo
sledovat ostatni? Na tyto otazky pak vétSina déti odpovidala, Ze byli nervozni, Ze se baly, ze
text zapomenou nebo Ze se jim budou ostatni smat, nebo ani nevédély proc, ale zkratka se
baly. Rikaly, Ze se jim klepaly ruce nebo, Ze jim busilo srdce. Zaroven ale Fikaly, Ze je to
bavilo a Ze se vlastné tésily, prfestoze byly nervozni. Jeden chlapec fikal, ze ho zpocatku
Stvalo, Ze uz na néj nezbyla basnicka, kterou chtél ptivodné&, ale Ze kdyz se ji ucil, tak se mu
vlastné zacala libit. Na to pfitakala dal8i holCicka. Po tom, co déti odrecitovaly, citily nékteré

ulevu, Ze to maji za sebou a jiné Fikaly, Ze jim to vibec nevadilo a klidné by Sly znovu.
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NaSim ukolem pak bylo vybrat 3 déti, které pljdou do Skolniho kola. Petra chtéla dat Sanci
jinym tfem détem, nez byli vloni. Jednoho recitatora jsme méli jasného, na tom jsme se
shodly hned. Vybral si text Sneéi zavody od Dagmar Guhryové. O dalSich dvou jsme chuvili
diskutovaly, ale nakonec jsme vybraly dvé sleény s totoznym textem Jana Carka — Pousténi
draku. Ve Skolnim kole jsou ale druhacci ve stejné kategorii se tretaky, Ctvrtaky a pataky,
coz je velka konkurence, a bohuzel se Zadné z téchto tfi déti neumistilo.

U Casti déti jsme stale pozorovaly tzv. kolovratkovani anebo naopak pfehnanou snahu o
zajimavost. Bylo ale vidét, Ze se déti opravdu snazi a pozitivni zpétna vazba znacné
prevladala nad doporuc€enimi.

Basnickam jsme se pak jesté znovu vénovali v prosinci. To jsme pak uz vybirali pouze
basni¢ky s vanocéni nebo zimni tématikou a velmi kratké. Déti se je v podstaté naucily hned
béhem hodiny a také nam je zarecitovaly. Nékteré si chtély vyzkouSet recitaci ve dvojici, tak
jako my s Petrou. Tém, kterym se recitace nepovedla ted v listopadu, méli pfilezitost svij
vykon ,opravit®.
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11.5 Moje nejkrasnéjsi narozeniny
Literarni predloha: Citanka s. 9: Astrid Lindgrenova — Moje nejkrasné&jsi narozeniny (z knihy
Déti z Bullerbynu. Praha, Albatros 1991. Upraveno)
Datum: 3. 11. 2022
Casova dotace: 3 x 45 min
Téma: darek k narozeninam
Zameéreni: hra v roli, Zivé obrazy, prace s imaginarnim pfedmétem, &teni s pfedvidanim,
¢teni s porozuménim, kresleni podle pisemného popisu, hlasité ¢teni
Cile:
e Z&K vytvoFi Zivy obraz, ktery kratce rozpohybuije.
e Z&K pfijima hru a jeji pravidla.
e Zak spolupracuje ve dvojici.
e Z&k pantomimicky pracuje s imaginarnim pfedmétem.
e 73k pracuje na plynulosti a srozumitelnosti &teni.
e 73k &te s porozuménim. DokazZe s oporou v textu zodpovédét jednoduché otazky.
e 74k na zakladé preétenych informaci predvida, jak bude d&j pokragovat.
e Zak se pri spole¢né Setbé orientuje v textu a dokaze ho sledovat.
e Za&k pfi hie peduje o spoluzaka a dba na jeho bezpeénost.

e 73k kresli obrazek podle popisu v textu.

Ocekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA
e Plynule a s porozuménim ¢teS priméfené naroéné texty. (plynule C&te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro€nosti)
o ugcivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientanich
prvk{ v textu
o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti

poznavani cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

KULTURA DUCHA A TELA
e VsSimas si svych spoluzakl a nabidnes jim primérenou pomoc. (reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc)
o u€ivo: zajem o druhé
e Tvorivé pracujesS na spoleénych ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleCném
plnéni ukoll)
e Vyjadruje city v jednoduchych situacich. (pozn.: jedna se o prubéiné
naplriovany vystup)
o ucivo: zakladni lidské city
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Pomiuicky: mluvici kaminek, triangl, prouzky papiru jako zalozka na ¢teni, Lisa na

Spejli, pracovni list na ¢éteni s porozuménim

1. ASOCIACNI KRUH (5 10 min)
Sedneme si do kruhu. Zvedne ruku ten, kdo vi, kdy méa narozeniny. Zvedne ruku ten,
kdo réad slavi svoje narozeniny. Kdo dostava k narozeninam dort? Kdo porada
oslavy? Kdo dostava darky?
Co té napadne, kdyz se fekne narozeniny. Jaké jsou narozeniny? Co se pfi nich

dela?... Jedeme po kruhu, pfedavame si mluvici kaminek.

2. Z0 S ROZEHRANIM (10 min)
Stale stojime v kruhu. Vzpomeri si na darek, ktery jsi nékdy dostal/a k narozeninam.
Mdze to byt darek, ktery Ti udélal velkou radost, ale i darek, ktery Ti tfeba radost
neudélal. My si tady udélame takovou galerii Zivych obrazu. To jsou obrazy, které se
nehybou, ale kdyZ se jich dotknu, tak se na chvilinku rozziji, ale nemluvi u toho. Bude
to pantomima. Kazdy nam ukaze svij darek, ale-ptjdeme-postupné-po-krihu—Nejdfiv

! < Sichninaiednow.

Q VI'EI / 1 lg SE D, ” .

Vyberu—cca-8-déti—ostatni-se-posadi; Déti rozdélim na poloviny, jedna cast se jde
posadit, aby vidéla na “galerii’. Poté poc&itam 1 — 10. Stronzo. Dotykem necham
jednotlivé ZO na chvilinku rozehrat. Hadame, popisujeme velmi struéné a svizné. Pak

se déti vystfidaji.

3. LISTECKY, DVOJICE (Z 10 min)

Vidéli jsme spoustu darku, které jste nékdy dostali. Ja tady pro vas také néjaké mam.
Jsou napsané na listeCkach. A vy ten darec¢ek budete nékomu predavat. Ale nebojte!
Nebudete ho skute¢né kupovat. Bude to jenom jako.

(PFfedvedu, jak to bude vypadat. Nefikam, co to je za darek, ale snazim se to ukazat
tim, jak ho beru do ruky, jak s nim manipuluju, mizu ho také nendpadné popsat
slovy.)

AZ feknu, najde$ si dvojici. Prijdete za mnou s tou dvojici. Vylosujete si listeCek a
prectete si kazdy sam, jaky darek budes$ tomu druhému predavat. Ale nebude$ mu to
fikat. Domluvite se, kdo komu bude predavat darek jako prvni a pak si to zkusite

zahréat.
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4. PREDAVANI IMAGINARNIHO DARKU (5 15min)

AZ si to déti simultanné predaji, budu chtit 3 dvojice, které by nam to pfedvedly.

Na listeCcich jsou nasledujici slova: prstynek, ziva mys, kvétina, dort se svic¢kou,
vonavé jabli€ko, zizala, rybicka v akvariu, plesnivd svacdina, nafukovaci
balonek, mi¢ na fotbal, blechy, Skolni aktovka, kosik s houbami, ko¢arek, zivé
sténatko, rukavice, knizka, klobouk, mékky polstarek, jezek, zivé kot'atko, hrnec

s polévkou, telefon, obrovsky plySovy medvéd

PRESTAVKA

5. LISA (5 min)
Tohle je Lisa. Ukazu détem obrazek Lisy na Spejli. My o ni zatim vime jen to, Ze Lisa
ma dneska narozeniny. Ale jak bude ten jeji narozeninovy den vypadat, to se za chvili
dozvime, protozZe si to pfeéteme v Citance. Dostanete ode mé k tomu jesté tenhle list,

na kterém jsou néjaké otazky. Citanky si zatim nechte zavrené.

6. PL A CTENI (45 20 min)
Rozdam détem PL. PreCteme si spole€né, na jaké otazky budeme v textu hledat

odpovédi.

Najdéte si v Citance s. 9 a pripravte si zaloZku, nebo pravitko (pfipadné budu mit
pfipravené prouzky papiru). Budeme ted’ spoleéné cist. Bude to velmi téZky ukol,
protoZe ja vas budu vyvolavat na pfeskacku a vy musite zajistit, abyste se v textu
neztratili. K tomu nam bude slouzit ta zéloZzka. Musite celou dobu sledovat text,
Jakmile jen na chvilku zvednete oCi, muZe se vam stat, Ze se ztratite. Také je dilezZité,
abyste Cetli opravdu hodné nahlas, aby vSichni dobfe slySeli, a ostatni zase musi byt
uplné potichu. Kdyz se vam i pfesto stane, Ze se v textu ziratite, jen v tichosti
zvednéte ruku a ja nebo Petra vam prijdeme pomoct.

Cili nebudeme v priubéhu éteni psat odpovédi na otazky, protoZe to bychom se v tom
textu pak ztratili. PfeCteme si kousek a pak budete mit ¢as napsat si odpovédi. PL ted

otocte textem dold.

Cteme az do ,,... ale kam, to jsem nevidéla.”
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Obrazek 5 — Text k lekci Moje nejkrasnéjsi narozeniny z Citanky 2, nakl. Fraus 2008

7. PL PSANi ODPOVEDI + KONTROLA (Z+nir 20 min)
Dam détem Cas, aby mohly napsat odpovédi na otazky. Poté spole¢né zkontrolujeme

a najdeme pripadné dlikazy v textu.

Obrazek 6 — Pracovni list na Cteni s porozuménim

Cteni s porozuménim

Citanka s. 9, Moje nejkrasn&jsi narozeniny (Astrid Lindgrenova)

1) Lisa se probudila pozdé / brzy.

2) V pokoji bydli s Lassem / Bossem / Ollem.

3) Jeji postel vrze / nevrze.

4) Lisa chtéla / nechtéla bratry vzbudit.

5) Maminka pfinesla ¢aj / horkou ¢okolidu / dort / kola¢.
6) Lise je dnes 7/ 8 let?

Co si mysli§, Zze Lisa dostane k narozeninam?

Co Lisa opravdu dostala?
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8.

10.

11.

12.

13.

PRESTAVKA

CHUZE VE DVOJICI SE ZAVRENYMA OCIMA (5+5 min)

My si ted’ vyzkouSime, jaké to asi pro Lisu bylo, kdyZ ji takto tatinek ved| se
zavazanyma ocCima. Kdo ma s sebou ve Skole Salu/satek/nakrcnik/nebo zkratka néco,
¢im by si mohl zavazat oci, tak to muzZe udélat. Kdo nic takového nema, zkusi to
zvladnout jen se zavienyma oéima. MoZné to pro nékoho bude prijemnéjsi, kdyby se
necitil dobre, tak si muze na chvilinku mrknout. Ale nékdo si to mozna bude chtit
prosté vyzkousSet tak, jako Lisa. Dvojice si ted’ vyberte sami, poc¢itam do 10, kdo ma

dvaojici, prijde k tabuli.

REFLEXE (5 min)
Jaké to bylo? Kdo se citil bezpe¢né? Poznali jste, kam vam druhy vede, kde se
nachazite? Podle ¢eho jste to poznali? Kdo to vydrZzel a oCi neoteviel a ani na

chvilinku nezamzoural?

PL — CO ASI LISA DOSTANE? (3 min)
Déti napisi odpovéd na prvni otazku — co si mysli, Ze Lisa dostane, kam ji tatinek

dovedl. Sdilime napady. Pfipadné se ptam pro¢, podle ¢eho tak soudi?

CTENI (10 min)

Najdeme si na zacatku radku slovo TATINEK, tam ted zadnete &ist, kdo slovo nasel,
polozi tam prst. MizZete si mezi sebou pomoct, kdyby se to nékomu nedafilo najit.
Ted uz ale nebudeme Cist spole¢né nahlas. Vy si kaZdy zbytek textu doctete, zjistite,
co ve skutecnosti Lisa dostala a napiSete to jako odpovéd na posledni otazky na PL.

Kdo bude mit hotovo, pfijde mi ukazat a ja mu pfipadné zadam bonusovy ukol.

BONUSOVY UKOL
Détem, které budou mit rychle hotovo, zadam, aby z druhé strany PL nakreslili, jak
vypadal Lisin novy pokoj, je v textu docela podrobné popsany, to by se v obrazku

mélo objevit.

ZAVERECNA REFLEXE (10 min)
Zopakuju, co vSechno jsme za posledni dvé hodiny zviadli. Vy budete pfemyslet, jaka
¢innost pro vas byla nejzajimavéjsi. Co vas nejvice bavilo? Nebo kdy jste byli napjati

nebo zvédavi? Co vas zaujalo? Jak se vam tentokrat dafilo spolecné ¢teni?
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11.5.1 Zaznam z realizace a reflexe

V kruhu jsme si nejdfive pfipomnéli pravidla, obzvlasté to, Zze mluvi jen jeden. Na pomoc
jsem si k tomu vzala tzv. mluvici kaminek — mluvi jen ten, kdo ma kamen. Samoziejmé se
objevilo néjaké mluveni i od téch, co kaminek neméli, ale ja jsem byla tentokrat dusledna a
stale jsme se k pravidlim vraceli. Nakonec tedy tato Uvodni aktivita probéhla relativné
v klidu. Asociaéni kruh jsme projeli téméf dvakrat, déti stale néco napadalo.

Druha &innost — galerie darkl byla docela zdlouhava. Takze bych to trochu pozménila a déti
bych uz rovnou rozdélila na dvé poloviny, jedna sedi a diva se, druha tvofi sochy — jejich
popis bych vzala velmi struéné a svizné.

Imaginarni pfedavani darku déti bavilo, jen malokomu to ale Slo opravdu dobfe, jak jsem
tusila. Nékterym détem se nepovedlo uhodnout, co jim ten druhy pfedava, protoZe to
neumély dobfe pFedvést. Imaginarni pfedmét prosté néjak vzali a ,jako* ho podali
kamaradovi, chybéla né&jaka podrobnéjsi prace, ktera by mohla dvojici napovédét, o co jde.
KdyzZ tato aktivita probihala, prochazela jsem mezi détmi, a kdyz za mnou nékdo pfiSel, Ze uz
maji hotovo, chtéla jsem, aby mi ukazaly, jak to vypadalo. J& sama jsem zkouSela hadat, co
predavaly. Pfipadné jsem jim jesté trochu poradila, co by mohli vylepsit, aby to pro druhého
bylo snadnéjsi na uhodnuti.

Kdyz probéhly vSechny vymeény, pozvala jsem postupné asi tfi Sikovnéjsi dvojice, aby ukazali
i ostatnim, jak si ve dvojici pfedavaly darek. Chtéla jsem, aby to byla inspirace pro ostatni,
ale neprezentovala jsem to tak détem. Vyborna byla hol€i¢ka, ktera si vylosovala ,plesnivou
svacinu“ — ta to predvedla skvéle, kr€ila nos, drzela svacinu dvéma prsty. Dale se dobfe
predvadél koSiCek a balonek. Zajem o ukazku pfed tfidou byl veliky, tak jsem dala pfilezitost
i nékolika dalSim détem, ale jejich pfedvadéni bylo pfili§ rychlé a nedisledné. Tém jsme pak
tedy s tfidou zkouseli poradit, jak by to mohli vylepsit, aby to $lo lip poznat. Rekli jsme si, Ze
je dulezité si ten pfedmét predstavit, z jakého je materialu, jestli je lehky nebo tézky, jestli je
velky nebo maly, jak se drzi — dvéma prsty, nebo celou rukou, nebo obéma?

Po této aktivité nasledovala pfestavka. V pfipravé jsem zelené upravila asovou dotaci.

Na zacatku dalsi hodiny jsem détem ukazala obrazek Lisy, ktery jsem pfipevnila na dfivko a
nechala ji na stole tak, aby na ni déti vidély. Pivodné jsem myslela, Ze ji vyuziju jako loutku,
ale nakonec jsem od toho upustila. Myslim ale, Ze i tak ,Lisa na Spejli“ splnila sv(j ucel a to
stat se nécim konkrétnim, diky ¢emuz déti Iépe proniknou do pfibéhu. K této lekci jsem
pfipravila pracovni list na porozuméni textu. Nejdfive jsme si s détmi proSly otazky 1 — 6. O
dalSich ukolech jsem détem fekla, Ze tém se budeme vénovat az po tom, co si kousek textu
preCteme.

Po Spatné zkuSenosti z prvni lekce, kdy spole¢né &teni moc nevyslo, jsem to chtéla zkusit
znovu. Tentokrat jsem kladla vétSi diraz na podrobnou instrukci. Pfipomnéla jsem, jak to
dopadlo minule a Ze je opravdu moc dulezité, aby déti celou dobu sledovaly text a jakmile se

ztrati, aby zvedly ruku, Ze jim pfijdu pomoct. Také jsem tentokrat trvala na tom, aby méli
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vSichni zalozku, kterou si budou ukazovat. Tentokrat jsem z toho méla lepSi pocit. Ano, i ted
se samoziejmé parkrat stalo, Ze se déti v textu ztratily, ale nebylo jich uz tolik. Nejcastéji to
bylo tim, Ze nékdo &etl moc potichu a ostatni ho neslyseli. VSimla jsem si, Ze jeden chlapec
prestal sledovat text po tom, co jsem ho vyvolala a on docetl. Prosté védél, Ze uz ho znovu
nevyvolam a prestal €ist. K tomu jsme se pak vratili a vysvétlili si, Ze text je potfeba sledovat
po celou dobu, i kdyZ uz vim, Ze na fadu nepfijdu. Kdyz bude text del8i, mizu vyvolavat
znovu, ale hlavné i tohle je sou€ast u€eni ¢teni. Také jsem trvala na tom, aby pfi ¢teni déti
otocily pracovni list textem dolU, aby je nelakalo pracovat napfed, coz se osvédcilo.

Oproti puvodnimu Casovému rozvrzeni jsme v této hodiné pohodiné zvladli text precist,
zapsat odpovédi a celé to jeSté zkontrolovat a nachazet v textu dikazy. Tuto ¢ast vétSina
déti zvladla bez problémd, jen u par déti se objevila néjaka chybicka, nejcastéji u 5. otazky,
protoze tam jsou spravné odpovedi dve.

Posledni hodinu jsme zacali chlzi se zavienyma ocima. Tuto aktivitu jsem po chvili musela
prerusit, protoze déti nedodrzovaly pravidla, ktera jsme si fekli. Pfed aktivitou jsem se ptala
déti, jak musi svého kamarada se zavienyma ocCima vést, aby se citil bezpeéné a nikomu se
nic nestalo — vSechno jsme to hravé dali dohromady — Ze musi chodit pomalu, musi ho
upozornit, kdyz je na zemi tfeba prah od dvefi a taky, Ze musi davat pozor, aby nevrazili do
nékoho dal§iho. OvSem pro nékteré to byl evidentné spi§ pokyn, jak to délat, takze
kamarada tahli velmi rychle, déti zakopavaly o prah dvefi a vraZzely do ostatnich, protoze se
jim v té rychlosti nedokazaly vyhnout, navic na chodbé délaly velky hluk. Na chodbu jsem je
pustila také pod podminkou, Ze tam bude klid, aby mély vétsi moznosti, kam kamarada vzit a
také jsem chtéla, aby si vyzkouSely smyslovy zazitek, jestli poznaji, kdy jsou ve tfidé a kdy ji
opousti. Zpoc¢atku jsem déti upozorfiovala a nabadala je, aby dodrZovaly pravidla, na kterych
jsme se domluvili, ale kdyZ uz toho bylo moc, aktivitu jsem zastavila. Svolala jsem si déti do
kruhu a Fekla, Ze takhle ne. Ze délaji presné to, co jsme si fekli, Ze d&lat nemaiji a Ze bych
byla opravdu nerada, aby si nékdo ublizil. Ptala jsem se déti, se kterymi bylo takto
,cloumano® jak se citily, jestli se citily bezpecné a libilo se jim to, ale k mému zklamani to
byla pro nékteré prosté legrace. Jelikoz se nestihly vSechny dvojice vystfidat, dala jsem
détem novou Sanci, ale pod podminkou, Ze jak uvidim nékoho, kdo déla vylomeniny, hra pro
néj konci a jde si sednout do lavice. Pak uz to probihalo v klidu a nikdo si sednout nesel.

Po této aktivité jsme se vratili do lavic a pokracovali v praci. Méli napsat odpovéd na otazku,
co si mysli, Zze Lisa asi dostane. Kdyz méli vSichni napsano, vyzvala jsem je ke sdileni.
NejCastéji se objevovaly rizné druhy hratek — panenky, plySaci nebo Zivé zvifatko.
Prekvapila mé nékolikrat odpovéd ,kamaradi, ale pak mi doSlo, Ze to bylo nejspi§ mysleno
jako ,tajna oslava“ — Ze Lisa otevie oCi a tam budou kamaradi, které pozvali rodie na
oslavu. Ve dvou pfipadech se stalo, Ze déti napsaly novy pokoj. KdyZ jsem se pak ptala, pro¢
si to mysli, déti se pfiznaly, Ze si text uz docetly. Ano, to je riziko toho, kdyz se déla &teni

s predvidanim a cely text uz je rovnou k dispozici, pro nékteré déti je motivace dozvédét se,
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co bude dal silngjsi, ale beru to tak, Ze je to v pofadku a vlastné jsem rada, Ze je to takto
motivovalo. Kdybych nepracovala s ¢itankovym textem, tak bych jim ho davkovala postupné.
Zbytek textu si déti dogitaly samy. Slovo TATINEK na zadatku fadku se détem celkem
povedlo najit, néktefi si pomohly navzajem a par détem jsem to pomohla najit ja. Kdyz se
dostali k mistu, kde se prozradila spravna odpovéd, u par déti se dostavil ,aha efekt* a ja
jsem zaslechla ,ahaaa“ — to bylo milé. Ukol spravné splnily vSechny déti az na jednu, ktera
tam napsala ,kouzelnik“. KdyZ jsem se ji ptala, jak na to pfidla, fikala, Ze se to tam psalo.
Tato divenka ma vypracovany PLPP (plan pedagogické podpory) a potiZze nema jen ve ¢&teni,
ale i v dalSich oblastech. Zde tedy bylo vidét, Ze holCicka nesSla do hloubky textu, ale jen po
pojmech, které preCetla. Nepochopila, co vtextu znamenalo, Ze v pokoji byl kouzelnik,
nerozkliCovala, ze to byla metafora pro proménu pokoje. Kdyz jsem ji tuto pasaz precetla
znovu ja, odpovédéla uz spravné.

Bonusovy ukol nakonec zacali skoro vSichni, ale vétSina ho nedokond€ila. Ukazku hotovych
PL najdete v pfiloze 6.

Na zavéreCnou reflexi jsme nakonec méli méné Casu, takze probéhla jen velmi rychle.
Nejvice déti bavila chiize poslepu a pfedavani imaginarniho darecku, nékolik déti také feklo,

Ze je bavilo malovat Lisin pokoj.
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11.6 Jezourek a Pirko v lese

Literarni predloha: Citanka s. 29: Lucie Sunkova — JeZourek a Pirko v lese. (z Casopisu
Sluni¢ko, 4/2007)
Datum: 10. 11. 2022
Casova dotace: 45 min
Téma: Vyznam lesa a jeho ochrana. Ochrana Zivotniho prostfedi a Uloha kazdého z nas.
Cile:

e Zak je schopen simultanné improvizovat za pomoci slovniho vedeni ugitele

e Z&k pristoupi na hru v roli a pracuje s imaginarnim pfedmétem.

e Zak se zapojuje do diskuze, sdili s ostatnimi své napady a nazory a dokaze

naslouchat ostatnim.

e Zak spolupracuje ve skuping, podili se na spoleéné praci.

e 74k ve spolupraci s ostatnimi &leny skupiny sefadi pfehazené &asti textu.

e 73k s ostatnimi &leny skupiny pracuje na tvorbé etudy.

e 73k v etudé vstupuije do role a pfirozené v ni jedna.

o Zak reflektuje svuj zazitek a pojmenuje, co nového se dozvédal.

Oc¢ekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA
e Plynule a s porozuménim ¢&teS pFimérené naroéné texty. (plynule ¢&te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti)
o ugcivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientanich
prvka v textu
o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti
poznavani cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
¢ RozliSujes véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci a vyslovujes je se
spravnou intonaci. (rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky)

o u€ivo: véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, pfaci, intonace, pfizvuk

CLOVEK A JEHO SVET
o Popises, jak se proménuje pfiroda v jednotlivych roénich obdobich.
(pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich)
o ugéivo: zakladni zmeény v pfirodé v prabéhu roku

o poznamky: savci Vv lese, vyznam lesa
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KULTURA DUCHA A TELA

e VSimas si svych spoluzakl a nabidnes jim pfimérenou pomoc. (reflektuje situaci
druhych a adekvatné poskytuje pomoc)

o u€ivo: zajem o druhé

o Tvorivé pracujes$ na spoleénych ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném
plnéni ukold)

e Vyjadfuje city v jednoduchych situacich. (pozn.: jedna se o prubézné
naplriovany vystup)

o ucivo: zakladni lidské city

Pomluicky: repracky, nastfihané obrazky s textem

1. NARATIVNI SIMULTANNI PANTOMIMA (3 min)
Z Youtube.com pustime podkres ,zvuky lesa“.
Chuze prostorem (pod patrem). Ugitel slovné vede — nachazime se v lese. UCitel se
pohybuje prostorem spolu s détmi. Popisuje, co kolem sebe vidi — stromy, houby,
mravenisté, lesni plody, tamhle se néco Sustlo..., citi vani lesa, jmenuje ptacky, které

slysi apod.

2. IMAGINARNiI PREDMETY, KTERE DO LESA NEPATRI (5 min)

V prabéhu chlze se nahle zastavi a zvola: Ale no tohle! Déti, pojdte se sem podivat.
No podivejte se, co jsem tady na$la. Tohle do lesa pfece nepatfi. (Sehne se a uchopi
imaginarni pfedmét mezi prsty.) No, co to je. To je snad od néjaké tatranky, nebo
horalky nebo co to je. Ja si to tady dam do pytliku a do batohu a az uvidim koS, tak to
vyhodim do koSe. (Imaginarné si sundavam ze zad batoh a ukladam do né&j obal od
suSenky.) No tedy, déti pojdte se jeSté podivat tady po tom lese, jestli jesté
nenajdeme néjaké dalsi véci, co do lesa nepatfi. A kdyZ nékdo néco najde, jako ja,
tak nas tam zavola.

Pokud od déti nezazni, mizeme jesté ,najit“ lahev, igelitovy sacek, pneumatiku,

ohryzek, papirové kapesnicky, slupka od bananu.

3. VYZNAM LESA (7 min)
Sedneme si do kruhu a diskutujeme. Ptam se déti, pro¢ vibec mame lesy, k ¢emu

jsou dobré. Zminime i chovani v lese, pravidla napf. v CHKO, tfidéni odpadu.

4. SKUPINOVA PRACE (10 min)
Rozdélim déti do skupin po 4 détech (cca 5 skupin). Losuji pomoci dfivek se jmény,

nutno pfipravit dopfedu, aby bylo stejné zastoupeni chlapcl a divek v kazdé skupiné.
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Vysvétleni prace. Do skupiny dostanou sadu 4 rozstfihanych obrazk( s textem.

Kazdy ¢&len si vezme jeden. Ukolem je sefadit je spravné za sebe.

Pro rychliky: kdo je savec, kdo je ptak, jaké dalSi savce z lesa zname. Kde se v textu

objevuji véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci?

5. PLNA HRA (15 min)

Kdo ma praci hotovou, dostane hned dal$i zadani. Ve skupiné budou mit za ukol

dohrat — dokongit pfibéh — pfipravit si plnou hru. Kdybyste misto 4 liste¢ku dostali 5 —

co by bylo na tom poslednim? Jak by mohl pfibéh pokracovat a skoncit?

6. REFLEXE (5 min)

Co nového se déti naucily? Co si z této hodiny odnaseji pro sebe?

Obrazek 7 — Text k lekci JeZourek a Pirko v lese z éitanky 2, nakl. Fraus 2008

Lucie Sunkové
Jezourek a Pirko v lese

Jednou si JeZourek a Pirko vysli na
vylet. Bylo p&kné pocasi, a tak se
rozhodli, Ze jesté nez dojdou na hrad,
daji si na pasece svadinu, kterou si
nesli v battizku.

,To je fei pro jeden papirek,* brucel
Jezourek, kdyz odpadky hazel do
koge. Ale Pirko se nedal: ,,\Vi§, jak by
to vypadalo, kdyby to délal kazdy?
Zkus si to predstavit.

B Pro¢ se zlobil Pirko na Jezourka?

B Co vidél Jezourek v hradnim piikopu?
B Vi jak se méame spravné chovat v pifrod

,Teda, Jezourku, ty mas kolem
sebe neporadek, doufam, Ze to
po sobé& viechno hezky uklidis,
mradil se Pirko a ukusoval ze
svého krajice chleba.

Kdyz dosli na hrad, naklonil se
Jezourek nad hradni prikop a zavolal:
,»Tak uz vim, jak by to dopadlo!
Takovy neporadek! Uz nikdy na zem
nic nevyhodim.*

Z &asopisu Slunicko
llustrace Lucie Sunkova

&? Jak ji mdme chranit? Pokus se vysvétlit pro¢.

Odpadky bychom mélitidit. Existuji kontejnery na papir, plasty, sklo, kartony, ale  biologickj odpad,

napf. trévu, zbytky zeleniny, ovoce apod.

29
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11.6.1 Zaznam z realizace a reflexe

Petfinym pfanim bylo, abych si pfipravila lekci, kterou bychom mohli naplnit o¢ekavany
vystup o vyznamu lesa. Hledala jsem tedy text, ktery by se k tomu hodil. Kdyz jsem narazila
na tento, hned mé napadlo, ze by si déti pfi ¢teni mohly vyzkouSet spravné fazeni textu.
Simultanni pantomima uz détem nedélala zadné vétsi potize, obas jsem jesté musela
pfipomenout pravidla, ze do nikoho nevrazime, ze jsme tady kazdy sam za sebe, ale uz to
bylo mnohem lepS$i. Kdyz jsem déti zavolala k sobé a ukazovala jim imaginarni pfedmét, bylo
vidét, Ze je to zaujalo a bavilo. Takze kdyz jsem dala vyzvu, ze také mohou néco najit,
vznikla bujara viava a kazdy chtél hned néco ukazovat. Musela jsem to troSicku korigovat a
mirnit nadSeni, abychom se néco vubec dozvédéli. Takze kdyz volalo nékolik déti, tak jsem
vzdy vybrala jedno a vroli jsem fekla ,Tak pojdme se podivat, co Lucinka nasla. Pak se
podivame dal.“ Dochazelo k tomu, Ze déti nam ihned prozradily, co naSly a nedaly nam Sanci
to zkusit uhodnout jen podle jejich manipulace s imaginarnim pfedmétem. To jsem do toho
tedy vstoupila a fekla, at nam to hned neprozrazuiji, Ze to zkusime uhodnout podle toho, jak
se na to budou tvafit, jak to budou brat do ruky a taky co o tom budou povidat, ale nesmi
nam napoveédét moc. At si vzpomenou, jak jsme si pfedavaly darky v pfibéhu o Lise. Bylo
vidét, Ze to déti hodné bavilo a nejlépe by chtély jit vSechny a nékolikrat. Po chvilce se nam
zaCaly prfedméty opakovat, tak jsem do toho opét vstoupila a poprosila, at hledaji jen
predméty, které jsme jesté nenasli. Kromé klasickych odpadk( déti zmiriovaly i véci, které
bychom v lese asi bézné nenasli — mobil, uebnice, taska do Skoly, apod. Zkratka spise
vymyslely obyCejné véci, co je napadly a ne vylozené odpadky. To ale nevadilo, ani tyto véci
do lesa nepatfi, takZe jsem to vzala do hry a fekla tfeba, Ze to tam asi nékdo zapomnél, kdyz
Sel sbirat houby, nebo Ze se stava, Ze nékomu vypadne mobil z kapsy apod. Chtélo se mi
jesté s nimi probrat, kam by tfeba odnesli ztraceny telefon, nebo co by mohli délat
s aktovkou, ale bylo mi jasne, ze bychom tim uplné odbo ili od tématu a zase by nam utikal
drahocenny &as.

O vyznamu lesa jsme si nakonec povédéli dole ve tfidé v lavicich a neSla jsem uz s détmi na
patro do kruhu, protoZze nam pfedchozi aktivita diky zajmu déti zabrala trochu vice Casu.
Pravidla spravného chovani jsme dali dohromady hravé a tfidéni odpadu je détem také
znamé. Ve 3kole jsou déti zvyklé tfidit plast a papir, vétSina z nich ale tfidi i doma dalsi
suroviny, o kterych jsme se také kratce bauvili.

Rozdéleni do skupin bylo rychlé diky pfedem pfipravenym dfivkim, ze kterych mi Petra
odstranila déti, které ten den chybély a rozdélila mi je na kluky a holky. Tento zplsob se mi
osveédCil nejlépe, protoze i kdyz vyjde skupina, kde se sejdou déti, které spolu uplné
nekamaradi, padlo to tak prosté losem, nikdo za to nemuze a tudiz se neni na koho zlobit,
déti to takto pfijimaji lépe, nez kdyz je rozdéli uCitel.

Razeni textu se vdem skupindm podafilo spravné. Zpogatku jsem se bala, aby to pro né

nebylo pfilis jednoduché, a ano, asi by zvladli i o néco sloZitéjSi text, ale vidéla jsem, Zze tam
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probihala diskuze, Ze si listeCky nékolikrat Cetli a tak jsem byla nakonec rada, ze to zvladli
bez obtizi.

Doplriujici otdzku kdo je savec, kdo ptak jsem jim nakonec uz ani nekladla, a kdyz mé néjaka
skupina zavolala, Ze maji hotovo, jen jsme se zaméfili na druhy vét, coz zvladly zodpovédét
celkem svizné a rovnou jsem jim zadala ukol nasledujici — pfipravit si scénku, jak to mohlo
pokracovat.

Ve vS8ech skupinach to dopadlo téméf totozné, jen provedeni bylo vzdy trochu jiné, ale
vesmeés zahrali, Ze JeZourek s Pirkem $li odpadky sami uklidit. V jedné skupince zahrali, ze
napsali ceduli: NEHAZEJTE ODPADKY U HRADU, v jiné skupince uklizel jen JeZourek.

Na zavér hodiny jsme stihli jesté kratkou reflexi, kdy jsem se déti ptala, co si z toho odnaseji
pro sebe. Déti nejCastéji Fikaly, ze nebudou hazet odpadky na zem, ob¢as zaznélo i néco
jiného — tfeba, Ze nékdo nevédél, Ze se v nékterych lesech nesméji trhat kvétiny nebo sbirat

houby, Ze se da tfidit i olej apod.

61



11.7 Kosi bratfi (hlasova pruprava)

Literarni predloha: text lidové pisni¢ky V zahradé na hrusce; €itanka s. 88, 89: Ludvik

Stifeda — Jak se méli kosi bratfi na pouti (z knihy Kosi bratfi. Praha, Panorama 1986.

Upraveno)
Datum: 25. 11. 2022

Casova dotace: 3 x 45 min

Téma: Stali a stéhovavi ptaci

Cile:

Zak vyjmenuje nékteré stalé a stéhovavé ptaky.

Zak dodrzuije tfidni pravidla, zejména pravidlo: hlasime se a miuvi jen jeden.
Zak se Ucastni hlasové rozcvicky a osvojuje si jeji zaklady.

Zak spoleéné s tfidou zpiva nauéenou pisen.

Z&k prostfednictvim hlasitého &teni pracuje na plynulosti a srozumitelnosti.
Z&k spolupracuje ve trojici, dodrzuje stanovena pravidla.

Z&k rozumi textu a dokaze odpovédét na jednoduché otazky.

Zak ve skupiné tvofi zvukovy plan pomoci orffovych nastrojd a hrou na télo.

Zak prezentuje pfipravenou hudebni improvizaci tiidé.

Ocekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Plynule a s porozuménim c¢teS primérené naroc¢né texty. (plynule ¢te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti)

o ugcivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textd, znalost orientanich

prvka v textu

o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti

poznavani cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
RozliSujeS véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci a vyslovujes je se
spravnou intonaci. (rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky)

o u€ivo: véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, pfaci, intonace, pfizvuk
Vhodné se vyjadfujeS slovem, mimikou i gesty. (voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich)

o ugcivo: hlasitost projevu, zména tempa feci, mimika, gesta

o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, komunikace — fec¢ téla, fe¢

zvukl a slov, fe€¢ pfedmétl a prostfedi vytvareného Clovékem, fec lidskych
skutka.
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CLOVEK A JEHO SVET
o Popises, jak se proménuje pfiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich.
(pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich)
o u€ivo: zakladni zmény v pfirodé v prabéhu roku

o poznamky: ovoce, zelenina, stali a stéhovavi ptaci

KULTURA DUCHA A TELA
¢ Improvizujes v hudbé. (improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem)
o ugéivo: hudebni hry, hra na télo
¢ Pracujes spravné s dechem, hlasem a drzenim téla. (zvlada zaklady spravného
tvofeni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla)
o ué€ivo: psychosomatické dovednosti: prace s dechem, spravné tvorfeni hlasu,
drzeni téla
o priurezové téma: Osobnostni a socidlni vychova, osobnostni rozvoj,
sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena — moje télo, moje psychika, zdravé
a vyrovhané sebepojeti.
o poznamky: cviCeni rozvijejici praci s dechem, hlasem, artikulaci a drzenim
téla; Stemberkova — Kratochvilova, Sarka: Metodika mluvni vychovy déti;

Svobodova, Radka: Zaklady techniky feci pro ucitele

Pomucky: citanka, interaktivni tabule/projektor, pfesypaci hodiny 10 min, text pisnicky,

orffovy nastroje

1. UVOD - DRUHY PTAKU (5 min)

Dneska si budeme povidat o ptaccich — vy urCité néjaké ptacky znate, ja bych chtéla,
abyste mi kazdy fekl jméno néjakého ptacka — pujdeme postupné, bude to strasné
rychlé a nazvy ptackl se nesmi opakovat, takZze musite bedlivé poslouchat, co uz

rekli vasi spoluzaci pred vami — stoupneme si na to do kruhu (pfed tabuli)

2. HADANKA (2 min)
Zaznél/nezaznél tam jeden ptak, o kterém se dneska dozvime trochu vice — dam vam
hadanku — je velky, ma dlouhé nohy a dlouhy zobak, ma cernou a bilou barvu
peri, hnizda ma obvykle hodné vysoko, tfeba na kominech a Zije ¢ast roku u

nds a cast v Africe —> Cap
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. ZVUK CAPA (3 min)
Védeél by nékdo, jaky zvuk vydava cap? Zkuste to.

Pustime si video - ¢ap https://www.youtube.com/watch?v=uaB8tTRV5hw

Jaky zvuk tedy vydéval? Cim to déla? Dokazali byste to napodobit?

KAM ODLETA CAP (5 min)

Jak je mozné, Ze ¢ast roku bydli u nas a éast v Africe? Vime, kde je Afrika? (mapa:

http://mapaonline.cz/pictures/35 0.jpq )

PRESUN NA PATRO A HLASOVA ROZCVICKA (15 min)
My se o ¢apovi naucime jednu pisni¢ku. Nejdfive si ale ke zpévu potfebuje pfipravit
nase télo, dech a hlas, aby se nam dobfe zpivalo, ale mluvilo a Cetlo. Udélame to tak,

Ze si na toho ¢apa zahrajeme.

Hlasova rozcvicka

Z&ci si najdou n&jaké misto na patfe. Rozcvitka probiha jako simultanni narativni
pantomima.

¢ap spi v hnizdé na kominé, pak se pfreto¢ime na zada — dychani — vdechuje
prijemny chladny vzduch, mozna citi néjakou vini, pak se protahuje a nakonec

pomalu vstava

nacechra si peri, poradné si ho protfepe a vyklepe a pfipravi se na vylet — je to ¢ap —
ma krasné dlouhé nohy, dlouhy krk a velka kfidla, chce, aby vsichni vidéli, jak je
krasny a velky — takhle jako ¢api se projdeme po patfe (rovna zada, vypnuty hrudnik,

majestatni postoj)

zacne prset, kapicky desté bubnuji na ¢apovo télo — pékné ho masiruje (protukavame

prstiky)

Y L L Lz LT ”
’

pfestalo priet a vysvitlo sluni¢ko — jé to krasné hfeje — zvuky: “mmmmm?”, “jéééééé

“@aaach”, “joooooooo” — mékky hlasovy zaCatek

“jluuuuuu” tamhle vzadu na zahradé stoji hruska a na ni sedi néjaky ptacek, je cely

cerny, ale ma Zluty zobak — jaky ptacek by to mohl byt? — kos.

zavolame na néj “halooo” — nejdrive jen tak potichu, postupné zesilujeme — pozor na

drzeni téla, mazeme i “halooo, kosackuuuu” — mékky hlasovy zaCatek

kosacek ho uslysel, bydli tam spolu
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6. PISNICKA (15 min)
Stojime v kruhu. Nejdfive détem pisni¢ku zazpivam. Mam k tomu pfipraveny text
nakopirovany na papirech.
V zahradé na hrusce sedava kos, ma ¢erny kabatek a zluty nos.
Na nasem kominé sedava ¢ap, klape si zobakem, klapity klap.

Doprovod: https://www.youtube.com/watch?v=f9GUnVxJTLO + text vytiStény

PRESTAVKA

1. PRACE V PRACOVNIM SESITE PRVOUKA (15 min)
Prvouka s. 20/ cv. 2 + prokladat videem:

https://www.youtube.com/watch?v=m8PoSb XsPE

a) Capa vime — ten odléta, takze ho piSeme doprava pod glébus

b) copak je to za ptacka? Kos ¢erny — mizeme ho u nas v zimé vidét? NapiSeme
vlevo pod Ceskou republiku + video 0:17 hned navazuje vrabec domaci — ten

jevecv. 1
c) sykora koriadra — pod CR + video 4:24

d) vlastovka obecna — odléta https://www.youtube.com/watch?v=JZFgg7ypykQ

20/cv. 2

2. CTENI V CITANCE — KOSI BRATRI (5 25 min)

O capovi jsme se uz trochu néco dozvédéli, tak se podivame na toho kosa. O dvou
kosich bratrech mame text v ¢itance na s. 88. Ja vas ted’ rozdélim do trojic. V té trojici
si najdete jakékoliv misto ve tridé, kde si budete spole¢né éist pldimetrovym hlasem.
Ukolem do skupiny je:

za 1. musite se stfidat

za 2. musite spolecné cely text precist nejpozdéji do 10 min.

Na stole necham presypaci hodiny, maji 10 min, takZze muzete prubézné sledovat,
kolik casu vam zbyva. Jsou tady Ctenari, ktefi uz ¢tou velmi rychle a Ctenari, ktefi to
jesté potrebuji trénovat. Urcite si pofadi, kdo bude zaéinat, kdo bude Cist jako druhy a
jako treti. Takto se budete stfidat po kazdé véts. Cim konéi véta? Dbejte na to, jak se
Cte véta tazaci, rozkazovaci, praci. Kdo zrovna necte nahlas, dal sleduje text o¢ima,
aby se neztratil. Kdyz se i presto ztrati, zbyli dva ve skupiné mu to pomohou najit.
Kdyz zjistite, Ze uz vam nezbyva moc Casu a vy byste to nestihli docCist, mtzZe text
docist tfeba ten, co umi Cist rychleji. Vnimejte, o ¢em text je, protoZe ja se pak budu
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ptat. Kdyby nékdo docetl driv, tak za mnou nebude chodit ani rusit ostatni, ale bude
pfemyslet nad otazkami, které jsou pod textem.
Citanka s. 88, 89

Obrazek 8 — Text k lekci Kosi bratfi z Citanky 2, nakl. Fraus 2008

otazky k textu:

1) Co znamena, Ze je jeden za 18 a druhy bez dvou za 20? (nechame déti tipovat,
pfipadné pomizeme s nabidkou moznosti, viz €itanka)

2) Co znamena, kosové si malem vjeli do pefi? Védél/a bys, jak se to fika bézné mezi
lidmi? Ze si viedou do...

3) Pro¢ se o stankafi piSe, ze byl lakomy? V em bylo jeho jednani vici kosakim
nefér?

4) Jak by mohli kosi bratfi stankare zachranit?

3. RELAXACE — POSLECH PTACIHO ZPEVU (5 min)
Relaxace — déti se polozi na lavici, poslouchaji ptaci zpév:
https://www.youtube.com/watch?v=-F_mvXj20P0
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PRESTAVKA

1. ZVUKOVY PLAN (20 min)
Ve skupinkach po 4 si pfipravite podobnou ukazku, jako jsme slySeli na konci hodiny.
Vymyslite si zvukovy doprovod, hrat muizZete na orffovy nastroje, na vlastni télo a
zvuky muzete vydavat i pusou. Jen nesmite mluvit. Mohou to byt zvuky opravdovych

ptacka, ale maze to byt i néjaky tuplné neznamy druh, ktery vibec nezname.

Ukazky: urCim poradi, estatri-maji—vzdyzaviené—oci—kdyz se ztiSi hudba, ztisSi se |

skupinka a dal$i zacne na muj signal mavnuti ruky

2. PTACKU PIPNI (kdyby zbyvalo hodné &asu)
Hra kdyby zbyl ¢as. Déti se poznavaji po hlase. Dva stoji u tabule ¢elem k tabuli. Ja
vzdy ukazu na nékteré z déti v lavici, které vyda zvuk ,pip“. Déti u tabule hadaji

jméno ditéte, a kdyz uhodnou, zapisi si na tabuli bod.

3. REFLEXE A SHRNUTI (17 min)
Na patfe v kruhu. Co se naudily o stéhovavych a stalych ptacich, jestli dokazou
jmenovat néjaké zastupce? Jak se jim spolupracovalo ve skupinach. Jestli si odnasi

néjaky poznatek ke ¢teni.

4. VECGERNICEK (8 min)

Kosi bratfi vederniéek https://www.youtube.com/watch?v=woQJEYmiDul
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11.7.1 Zaznam z realizace a reflexe

Pri pfipravé této lekce jsem potiebovala ,zabit* nékolik much jednou ranou. Z o¢ekavanych
vystupl, které byly v aktualnim 14dennim planu, byla hudebni improvizace, stali a stéhovavi
ptaci, spravné tvoreni hlasu a plynulé &teni. Hledala jsem tedy zpUsob, jak tyto vystupy spoijit
a myslim, ze se to celkem povedlo. Petra si pfala, abychom béhem téchto tfi hodin zviadli i
praci v pracovnim seSité prvouky.

Prvni hodinu jsme zaginali uz rovnou v kruhu pred tabuli. Uvodni aktivita predéila moje
oc¢ekavani, myslela jsem, ze déti tolik druht ptakd znat nebudou, ale Slo jim to UpIné hladce.
Dokonce se opravdu ani nazvy ptackd neopakovaly a po prvnim koleCku nékteré déti
jmenovaly jesté dalsi. Cap mezi nimi zaznél. Z kruhu jsme se presunuli do lavic a hadanku
jsem zadavala uz v lavicich. Nejdfiv jsem ale pfipomnéla pravidla, abych pfedeS$la tomu, Ze
spravnou odpovéd hned nékdo vykfikne. Hadanka byla pro déti snadna, hlasili se témér
vSichni. Jaky vydava zvuk, to uz ale déti nevédély, velmi je vSak bavilo odhadovani a
predvadéni zvuku, ovSem opét jsem musela pfipomenout, Ze se maji pfihlasit, aby ve tfidé
nevznikal pfili§ velky hluk a chaos.

Video jsem nepoustéla celé, uplné stalila neceld minuta. Déti reagovaly pFekvapené.
Pfiznam se, Ze ani ja jsem do té doby nevédéla, Zze ¢ap skutecné takto klape zobakem.
Napodobovani tohoto zvuku déti bavilo, nékdo se o to pokousel rukama, jakoby tleskanim,
nejvic se tomu ale podobal zvuk vydavany usty, tukanim jazyka o horni patro.

Nékteré déti védély, ze ¢ap odléta do Afriky, protoze na zimu potfebuje do tepla, hlasila se
zhruba polovina tfidy. Na webovych strankach &eské spoleénosti ornitologické (Capi migrace

- Ceska spoleénost ornitologicka (birdlife.cz)® jsem dohledala, ze kromé& Afriky &api étaji i do

blizSich destinaci napf. do Spanélska, Francie, Bulharska a Izraele. V Africe jsou to zemé
Etiopie, Kefa, Uganda, Tanzanie, Mosambik a Zimbabwe, ale i Jihoafricka republika. Détem
jsem tedy na mapé nejprve ukézala, kde se nachazi Ceskéa republika a jak je malicka
v porovhani s celym svétem. Potom jsem ukazala, kam c¢api odlétaji, aby déti mély
predstavu, jak daleka cesta to je.

Hlasova rozcvicka probihala na patfe. Nejprve jsme si fekli, pro¢ je viibec takova hlasova
rozcviCka potfebna a Ze ji vyuzijeme nejen ke zpévu, ale i k oby€ejnému mluveni, recitaci
nebo &teni, aby nam bylo dobfe rozumét. Rekli jsme si také, jak a &im si mizeme svij hlas
kolem, nebo ze i v ramci recitace jsem déti mohla s par hlasovymi cvi¢enimi seznamit. Pfed
samotnou rozcviCkou jsme si s détmi nejdfive pfipomnéli pravidla. Techniku narativni
pantomimy jsme délali uz dfive, takZze jsem se odkazovala k minulym zkuSenostem a tomu,
co nefungovalo. Bohuzel i pfesto jsem po prvnich par pokynech musela jednoho z chlapcu

poslat z patra dolu, protoZze nedbal na moje upominky. Déti se na sebe lepily, mluvily nebo

° https://www.birdlife.cz/capi/capi-migrace/
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vydavaly razné rusivé zvuky, pfi hfe argumentovaly slovy, Ze takhle ¢ap pfeci nevypada, ze
nemuUze spat na zadech, Ze nema nos, aby néco citil apod. Nechtéla jsem vystupovat ze hry,
ale nebylo zbyti. Po tom, co jsem tedy jednoho z chlapcu (jiného nez pfi prvni lekci) poslala
dolll, se ale i ostatni déti znacné zklidnily. Druha polovina hlasové rozcvicky uz probihala
v klidu. Volani na kosacka bylo vyloZené roztomilé.

Nacvik pisnicky probihal tak, Ze jsme si nejdfive pfeCetli text, ktery jsem méla vytistény
velkym pismem na nékolika papirech. Nejdfive jsem déti vyzvala, aby si text pfecetl kazdy
sam, chtéla jsem, aby se do toho Cteni zapojili vSichni. Text je ale kratky, takze jsem
nahodné vyvolala jen nékolik déti. Poté jsem détem vytleskala rytmus a zahrali jsme si na
ozvénu. Cast textu (zatim bez melodie) jsem v rytmu odfikala ja a dé&ti ho po mné
zopakovaly. Pak jsme to stejné udélali jiz s melodii. Nakonec jsme si z Youtube.com pustili
doprovod a zazpivali si pisni¢ku i s doprovodem. V tomto mi pomahala Petra, ktera nam
doprovod poustéla stale dokola. U textu jsme se vratili ke klapavému zvuku ¢apa a do zavéru
pisni¢ky na ,klapity klap“ jsme tleskali natazenyma rukama: kla-pi-ty-klap. Pfekvapilo mé, ze
nékteré déti tuto pisnicku znaly ze Skolky, ja jsem ji do té doby neznala.

Na konci prvni hodiny nam pfekvapivé zbyl Cas, takZe jsme stihli jesté prvni cviCeni
V prvouce.

Druhou hodinu jsme zacinali videem o vlastovce, kde je nahofe vzdy text, ktery je po chvili
pre¢ten. Ja jsem video zastavovala a vyvolala vzdy nékoho z déti, aby nam text precetl.

KdyZ byla prvouka hotova a déti nasbiraly néjaké informace o stalych a stéhovavych ptacich.
Mohli jsme se pustit do ¢teni.

Nejdfive jsem zadavala pokyny a jesté jsem détem nesdélovala, na kterych strankach budou
Cist, aby se soustfedily. Pokyny jsou zamérné takto podrobné, abych co nejvice pfedesla
oCekavanym potizim — hadkam apod. S rozdélenim do trojic mi pomohla Petra, ktera pfece
jenom déti zna lépe a taky zna lépe jejich uroven &teni. Chtéla jsem, aby v kazdé skupiné byl
jeden zdatny &tenar, jeden prumérny a jeden slaby, aby byly sily vyrovnané. Kdyby byly tfi
slabi ¢tenafi, text by nestihli pfecist a ani by z n&j nic neméli, kdyby byli spolu tfi silni, méli by
text precteny velmi rychle a ja bych jim musela pfipravit ukoly navic, aby se nenudili. Takto
meéli slabsi ¢tenafi oporu i inspiraci ve zdatnéjSich &tenarich, ktefi jim navic mohli i pomoci s
porozuménim textu a hledanim odpovédi na otazky. Chvili jsem pfemyslela, Ze bych
mnozstvi pfecteného textu a zplsob stfidani nechala na détech, ale bylo mi jasné, Ze by se
to neobeslo bez hadek, ze jeden toho precetl vic nez druhy. Nakonec jsem zvolila podle mé
nejspravedlivéjSi FeSeni, a to stfidani po vétach. Pivodné zamysSleny koncept bych mohla
zkusit az po této zkusenosti.

Vzhledem k tomu, Ze jsme trojice stavéli na zakladé urovné Cteni, uz moc neslo zajistit, aby
byly i néjak genderové vyvazené, tvorbu trojic jsem tedy nechala pIné na Petfe, protoze ta vi,
které déti to budou Fesit vic a které méné. Déti bylo ten den 18, takZe to krasné vyslo na 6

trojic. Se spolupraci ve trojicich nemél nikdo Zzadny problém. S Petrou jsme mezi détmi
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prochazely, poslouchaly, jak kdo ¢te a pfipadné pomahaly s odpovédmi na otazky. VSechny
skupiny zvladly precist text ve stanoveném limitu, ale jednu skupinku jsem musela ke konci
popohnat, protoZze bylo jasné, Ze by to jinak nestihli, tam jsem tedy pfimo fekla, ze to ma
docist jedna z divek. Dvé skupinky stihly i prodiskutovat otazky z €itanky, odpovédi mi fikali,
kdyZ jsem se u nich zastavila a ja jsem je tfeba jedt& nasmérovala do textu, kde odpovédi
hledat, pokud nebyly upiné.

Kdyz €as uplynul, zeptala jsem na Ctyfi otazky, které jsem k textu pfipravila. Déti jsem na
nékteré otazky losovala pomoci dfivek se jmény a na nékteré vyvolavala ty, co se hlasili.
Prvni dvé byly pro déti téZké. Na prvni otdzku (Co znamena, Ze je jeden za 18 a druhy bez
dvou za 207?) se hlasilo jen par déti, mezi nimi zaznéla i spravna odpovéd, ale zaznélo tfeba i
to, ze je jednomu kosovi je 18 let a druhému 20, nebo Ze jeden stoji 18 korun a druhy 20.
Nakonec jsem tedy nechala déti hlasovat, co si kdo mysli: a) jsou oba stejné stafi, b) jeden je
o dva roky starSi nez druhy, c) jeden stoji 20 K& a druhy 18 K& — vétSina tfidy hlasovala
spravné pro moznost a).

Co znamena, ze si vjeli do pefi, to uz byl pro déti ale ofiSek. Nejdfive nevédél nikdo. Az kdyz
jsem napovédéla a nastinila situaci, pfi které se to da pouzit (napfiklad néjaka hadka), tak se
par déti chytlo. Ale ze se Fika ,vjeli si do vlas(“ to nevédél nikdo. Vypadalo to, ze to nikdy
neslyseli.

TFeti otazku déti také celkem zvladly zodpovédét svymi slovy (ProC se o stankafi piSe, Zze byl
lakomy? V €em bylo jeho jednani vi&i kosakim nefér?)

Ctvrta otazka byla jednoduché a to uz se zapojili opét téméF vSichni — bratii by mohli zobaky
balonky propichnout. Nékteré déti navic Fikaly, ze to znaji jako veCerniCek a Ze si to z ngj
pamatuji.

Relaxaci a poslech ptac¢iho zpévu jsem hodné zkratila. ProtoZze pfedchozi aktivita nam i s
otazkami a odpovédmi zabrala trochu vice €asu. Nechala jsem déti v klidu odpoc€ivat a pfi
poslechu jsem jim klidnym hlasem jen shrnula, co jsme doposud udélali a co jsme se
dozvédéli.

To nam tak akorat vyslo na konec hodiny, pfestavku jsme zacali o malinko dfive, nechtéla
jsem uz zacinat dalSi aktivitu.

Pfiprava zvukového planu déti bavila. S tim, Ze bude pfi pfipravé ve tfidé hrozny hluk, jsem
pocitala. VySly nam dvé skupiny po 4 détech a dvé po 5, rozlosovali jsme béhem chvilky
pomoci dfivek. Na praci jsem dala nejdfive 10 min, ale pak jsem jesté par pfidala. Skupiny,
které uz méli pfipraveno, jsem si posadila pfed tabuli a ti, co jesté potfebovali ¢as, mohli
pracovat. Vysledek mé ohromil. Sdélila jsem, jak to bude probihat. Opét jsem pustila podkres
z Youtube.com, ten jsem vzdy ztiSila a mavla na skupinku, ktera byla na fadé. Pivodné jsem
myslela, Ze budou mit ostatni skupiny zaviené oci, aby si uzily smyslovy zazitek, ale to by

nemohly sledovat, kdy na né mavnu. Moc se mi libilo, jak k tomu kazda skupinka pfistoupila
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trochu jinak, nékteré vyuzily i zvuky vydavané usty, jiné ne, ale vSechny skupiny ukol splnily
na jednicku, o Eemz se mUlzete presvedcit ve videu v pfiloze 11.

Hru ,Ptacku pipni“ jsme vynechali.

Prvni otazku v reflexi si déti zodpovédély ve dvojicich a ja uz se pak zeptala jen jedné
z dvojic, co si Fekli a pak nechala asi dvé déti doplnit to, co nezaznélo. Vice ¢asu jsme stravili
fedenim toho, jak se jim spolupracovalo ve skupinach. V jedné skupince si déti stéZzovaly na
jednu z divek, se kterou se jim neSlo moc efektivné domluvit pfi hudebni improvizaci.
StéZovaly si, Ze se nezapojovala, a kdyz ji fekli, co ma délat, tak to délat nechtéla. Ona to
pochopitelné vidéla jinak. Tvrdila, Ze chtéla néco fict, ale Ze ji nepustili ke slovu, a kdyz fekla
napad, tak se ostatnim nelibil. Ja jsem do toho Uplné nechtéla zabfedavat, takze jsem to jen
shrnula slovy, Ze ta komunikace je nékdy slozita, ale ze je dobré, si to takhle Fict uz pfimo
v této skupince, nicméné Ze se jim to nakonec povedlo a svou praci spinili. Potésilo me, Ze
ve Ctecich skupinkach to fungovalo celkem dobfre.

Po reflexi jsem détem fekla, Zze pro né mam malé pfekvapeni, za to jak skvéle pracovaly, si
ted pustime pohadku. To vyvolalo velky uspéch. Na Youtube.com jsem nasSla vecCernicek
Kosi bratfi a vyhledala si dil ,Jak to bylo na pouti, o kterém jsme ¢etli v ¢itance. V prabéhu
pohadky jsem video parkrat zastavila, vracela se k textu a ptala se — jak to bylo v ¢itance?
Bylo to tam stejné, jako je to ted ve videu, nebo jinak? Nékteré ¢asti byly totiz troSku jiné.

Z této tiihodinovky jsem méla dobry pocit. Byla jsem rada, Ze jsme toho stihli hodné a Ze se
to v8e mezipfedmétové prolinalo: prvouka — hlasova a hudebni vychova — dramaticka

vychova — Cteni.
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11.8 Mikulas
Literarni predloha: Citanka s. 82: Milo§ Kratochvil — Jen aby nebyl Mikula$ hluchy (z knihy

Uz snézi, uz chumeli aneb Mikulas, JeziSek, pan Vrana a my. Praha, Amulet 2000.

Upraveno)
Datum: 1. 12. 2022

Casova dotace: 2 x 45 min

Téma: obavy ze svatku sv. Mikulase

Cile:

Zak pracuje na plynulosti a srozumitelnosti &teni.

Zak jednim slovem shrne obsah sdé&leni z textu.

Zak vysuzuje téma textu pomoci techniky 5W.

Zak spolupracuje ve skupiné.

Z&k rozumi textu a ve dvojici odpovida (diskutuje) na jednoduché otazky k textu.
Z4k se aktivné podili na tvorbé Zivého obrazu (sousosi) ve skupiné.

Z&k spoleéné s tfidou zpiva dle svych individualnich moznosti nauéenou piseri.

Oc¢ekavané vystupy:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Plynule a s porozuménim d&teS priméfené naroéné texty. (plynule &te s
porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti)
o ucivo: technika ¢teni slov, jednoduchych vét a textl, znalost orientacnich
prvka v textu
o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, rozvoj schopnosti
poznavani cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
OdliSujeS pohadku od ostatnich vypravéni. (odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni)
o ugcivo: typické znaky pohadky
Cleni$ slova na hlasky, odlisuje$ dlouhé a kratké samohlasky. (Sleni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky)

o souhlasky a samohlasky, dvojhlasky

CLOVEK A JEHO SVET

o Orientujes se v ¢ase a vyuzivas €asové udaje. (vyuziva Casové Udaje pfi
feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti)

o u€ivo: orientace v Case; bézné pouzivané Casove jednotky

o poznamky: mésice
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e PopiSesS, jak se proménuje priroda v jednotlivych roénich obdobich.
(pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich)

o ucivo: zakladni zmeény v pfirodé v prabéhu roku

o poznamky: zivoCichové v zimé, zimni radovanky

KULTURA DUCHA A TELA
o Pracuje$ spravné s dechem, hlasem a drzenim téla. (zvlada zaklady spravného
tvofeni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla)

o u€ivo: psychosomatické dovednosti: prace s dechem, spravné tvofeni hlasu,
drzeni téla

o prufezové téma: Osobnostni a socialni vychova, osobnostni rozvoj,
sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena — moje télo, moje psychika, zdravé
a vyrovnané sebepoijeti.

o poznamky: cviCeni rozvijejici praci s dechem, hlasem, artikulaci a drzenim
téla; Stemberkova — Kratochvilova, Sarka: Metodika mluvni vychovy déti;
Svobodova, Radka: Zaklady techniky feci pro ucitele

o Dokazes hlasem a pohybem rozpoznat a vyjadfit emoce. (dokaze hlasem a
pohybem vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani druhych)

o ugéivo: verbalni a neverbalni komunikace

o prurezové téma: Osobnostni a socidlni vychova, osobnostni rozvoj,
komunikace — fe€ téla, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cvi¢eni
pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.

o poznamky: hry a cviCeni rozvijejici empatii a praci s t€lem; Machkova, Eva:
Metodika dramatické vychovy

¢ Rozlisujes skute€énou a herni situaci. (rozliSuje herni a realnou situaci, pfijima
pravidla hry)

o ucivo: herni dovednosti: vstup do role, realna a fiktivni situace

o prurezové téma: Osobnostni a socialni vychova, seberegulace a
sebeorganizace — regulace vlastniho jednani i prozivani, cvi¢eni sebekontroly,
sebeovladani.

o poznamky: prUpravné hry a cviCeni: seznameni, uvolnéni, soustfedéni,
rytmus, temporytmus, dynamika a smysl pro gradaci, fantazii apod.; Blahova,

Krista: Uvedeni do systému Skolni dramatiky

Pomucky: rozstfihany text, triangl, klavesy
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

LISTECKY (5 min)

Jaké bude téma dnesni dvouhodinovky, vam zatim nefeknu. Kazdy z vas si za chvili
vybere listeCek, na kterém je kousek textu, kterym se dnes budeme zabyvat. Mozna,
Ze vam néjaky kousek napovi, o cem si dnes budeme povidat.

Text z Citanky prepiSeme po vétach, aby se dal rozstfihat. Na zaCatku kazdé véty je
poradoveé Cislo podle poctu déti. Nastfihané listeCky textem dolu rozlozime na lavici a
kazdy si vybere podle velikosti, na kterou se citi.

Instrukce: ListeCek si 5x predist nahlas.

Kdo by mél rychle hotovo, vybarvi si pastelkami: modfe dlouhé samohlasky a Zluté
dvojhlasky, pokud tam jsou.

Milo§ Kratochuvil

Jen aby nebyl Mikulas hluchy

Prosinec je mésic, kdy se pofad néco déje.
Nékdy se tfeba pul roku nestane nic, ale v prosinci to jde jedno za druhym.

V pondéli poprvé napadl snih, v utery jsem mél horecku, ve stfedu malem zmrzla

pani Vranova a zitra pfijde Mikulas.

Nase Bara se boji uz dneska.

Je jesté mala.

Jesté ani nechodi do Skoly.

AZ bude velka jako ja, tak se uz tfeba bat nebude.

Nebo az bude jesté vétsi, protoze ja se totiz taky pofad trochu bojim.
Jenze to je néco jiného.

Bara se boji, protoze jesté nema rozum, kdeZto ja se bojim, protoZze rozum mam.
Ja se vzdycky bojim, ze si mé spletou.

Ze si mé& spletou s Otou Pivorikou.

My jsme si totiz podobni ostfihanim hlavy, velikosti a usima.

Na Skolni fotografii si mé s Pivorikou spletla i teta Mana.

Tak pro¢ by si mé& s nim nemohli splést i Mikula$ a Cert a rovnou se do mé pustit
metlou.
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17. U Pivoniku tak pry nadilka vzdycky zac¢ina.

18. Ota ma totiz kvuli své dobrodruzné povaze na metlu vzdycky nastfadano.

19. Pfedloni jsem se chtél zachranit pomoci pana holi¢e Cejky.

20. Nechal jsem se ostfihat na jezka, ale hned cestou dom0 mi viasy zplihly.

21. A kdyz jsem se v koupelné podival do zrcadla, vypadal jsem zase jako Ota Pivorka.

22. Ted to délam tak, ze hned jak se ve dvefich objevi Mikulas, rychle pozdravim a feknu

hodné hlasité své jméno.
23. Jenze co kdyby pfidel néjaky hodné stary Mikulas, ktery je uz upiné hluchy?
24. Z toho mam strach.

Obréazek 9 — Text k lekci Mikula$ z Citanky 2, nakl. Fraus 2008

Podzim, zima

Milo$ Kratochvil ;
Jen aby nebyl Mikulds hluchy

Prosinec je mésic, kdy se porad néco deye;

Nekdy se tieba piil roku nestane nic, ale
v prosinci to jde jedno za druhym.

V pondgli poprvé napadl snih, v Gtery Jserm
mél horedku, ve stfedu malem zmrzla panl
Vrénova a zitra prijde Mikulds.

Nase Béra se boji uz dneska. Je jesté m
velka jako jé, tak se uz treba bat nebude.
totiz taky pofad trochu bojim. JenZe to je néco .
nema rozum, kdeZto ja se bojim, protoze rozum mam.

J4 se vzdycky bojim, Ze si mé spletou.

7Ze si mé spletou s Otou Pivonikou. My jsme si totiz podobni ostfihanim hlavy,
velikosti a ugima. Na gkolni fotografii si m& s Pivoiikou spletla i teta Ména, tak
pro¢ by si m& s nim nemohli splést i Mikulas a Gert a rovnou se do mé pustit
metlou. U Pivorikd tak pry nadilka vzdycky zadind, protoze Ota ma kvuli své
dobrodruzné povaze na metlu vzdycky nastfadano.

Predloni jsem se chtél zachranit pomoci pana holice Cejky. Nechal jsem se
ostithat na jezka, ale hned cestou domi mi vlasy zplihly, a kdyz jsem se v koupelié
podival do zrcadla, vypadal jsem zase jako Ota Pivorika.

'}“e;(i’ tohdélérj‘ tak, Zc hned jak se ve dverich objevi Mikul4s, rychle pozdravim
;Iflek uf;:g itt’:e,h.lamfé,sve Jméno. JenZe co kdyby prisel njaky hodn stary

, ktery je uz uplné hluchy? Z toho mam strach. ..

al4. Jests ani nechodi do 3koly. A7 bude
Nebo az bude jesté VEtsi, protoze ja se
jiného. Béra se boji, protoze jests

Zknihy UZ snézi, uz chumelf aneb MikulGs, Jezisek, pan Viéna a my. Uprave®
Ilustrace Josef Pale®

I Kdy slavime svétek svatého Mikul4gep
Popi3, co se vecer pred tim déje.
B Proc se déti boji Mikulage?
i Jaky byl Ota Pivoiika, kdyz me| dobre
/ 2 od
i Coje to metla a co nadilka? Co se stalgu iz;; f/ g:;hu;hl p
g 2zplihlys

() W)

L

[{OT

L

Mikulas neni Zadna vymyglen,
82 roku 260 v Turecku. Vyprévi
vhodil do jeho domu mésec

d pohadkov4 po, 1
-l Pir:‘:ﬁfc'ﬁﬁ?jéf:"a Eert. On skutecn i, Narod se o5
PeNézi a soyg, -MU sousedoyj G % 4 et tal
eda zachrani| pred bidoy, lili(;zray }nﬂ‘;rk:?}?&?;sgmﬂw
. 7 B S| noce.
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2. 5W (15 min)
Kazdy ma kousek jednoho stejného pfibéhu. My ho pak musime dat dohromady. UZ

ted’ ale mGzeme premyslet, o Eem ten text asi bude.

na tabuli piSu to, co je tucné:

CO? Jaké véci nebo predméty se v textu objevuji? (metla, snih, horecka, Skolni

fotografie, nadilka, vlasy, usi, dvefe, strach)

KDQO? v textu vystupuje, jsou tam néjaka jména ¢i postavy?

(pani Vranova, Mikulas, Bara, Ota Pivonka, teta Mana, Cert, holi¢ Cejka, vypravéc —
chlapec)

pozn.: v knizce, ze které text pochazi, se chlapec jmenuje Du$an, mizeme to tedy

détem prozradit a fikat mu tak i zde pro zjednoduSeni

KDY? se pfibéh odehrava? V jakém rocnim obdobi? V jakém mésici? V jakém dni?

(v zimé, v prosinci, 4. prosince)

KDE? se pfibéh odehrava? Je to na nasi planeté? Je to v Ceské republice? Je to
doma nebo venku?

(na nasi planeté, v CR, mésto nevime, doma i venku)

PROC? se chlapec boji? Ceho se boji?
(boji se MikulaSe s Certem, protozZe je podobny Otovi Pivorikovi, ktery hodné zlobi)
Zatim jedté nezname cely pfibéh, takZze vysuzujeme ztoho, co ma kdo na svém

listeCku. Ma nékdo a svem listeCku odpovéd’ na tuto otazku?

3. KLICOVA SLOVA (10 min)
To, co jsme tady pred chvili zjistili uz nam hodné napovida, o ¢em text bude. Co

myslite? Zkuste to fict jednim slovem.

Klicova slova napiSeme na tabuli. Pravdépodobné to budou slova: podobnost, zima,

strach, Mikulas, zaména, foceni, U¢es, nadilka, Ota Pivonka
4. RAZENIi TEXTU (10 min)

Seradit se do kruhu na patro bez mluveni podle poradi Cisel, které jsou na zaCatku

liste€ku.
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5. CTENI (5 min)
Sedime vkruhu podle pofadi listetkd. Cteme nahlas, jdeme popofadé a

poslouchame, o ¢em text je.

PRESTAVKA

6. ODPOVEDI NA OTAZKY (15 min)
Po prestavce si sedneme do kruhu na patro. Mizeme nechat nékoho z déti shrnout
svymi slovy, o ¢em byl text. Pak klademe otazky.
Odpovédi déti diskutuji nejprve ve dvojici, poté vyvolavam, aby odpovidala kazda

dvojice. Pfipadné je mozZné zeptat se na nazor vice dvaoijic.

OTAZKY:

KDY CHODI MIKULAS?

KDY SLAVIME SVATEK SVATEHO MIKULASE? JE TO VE STEJNY DEN?
POPISTE CO SE VECER PRED FiM-DEJE?2

PROC SE DETI BOJi MIKULASE?

JAKY BYL OTA PIVONKA, KDYZ MEL DOBRODRUZNOU POVAHU?

CO JE TO METLA?

CO JE TO NADILKA?

CO SE STALO, KDYZ VLASY ZPLIHLY?

7. Z0 — NAVSTEVA MIKULASE (15 min)
Skupiny po 4 — 5 détech, pfipravit fotografii z navstévy MikulaSe u DuSana a Barc€i
doma — Jak to u nich asi letos bude vypadat? Jakou fotku by mohl tatinek nebo
maminka z tohoto vecera vyfotit? Vypini se strach nasi hlavni postavy, nebo to bude
vypadat upiné jinak? To uz je na vas.
Pokud bude potfeba, dotknu se jednotlivych postav a ty feknou vzdy jedno
slovo/kratkou vétu. Pozor, miluvite jako vase postava.

Nasledné se divakl ptame, jaké emoce tak vidi a z Eeho to poznaji.

8. Pisni¢cka UZ JE TADY MIKULAS (hudba: M. Martinkova) 10 min
ProtoZe i sem do tfidy prijde Mikulas$, je potfeba se pro néj naucit néjakou pisnicku.
Petra hraje na flétnu, ja hraju na klavesy.
Nejdfive s Petrou pisni¢ku zazpivame celou. Pak se ji u¢ime po ¢astech. UCime se ji
rovnou s melodii a doprovodem na klavesy nebo flétnu, stfidame se.

Vzdy zazpivame €ast pisniCky a déti to zopakuiji.
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9. SHRNUTI A REFLEXE
Na zacdatku jste méli kazdy jeden maly listeCek s kouskem textu. Co nam pomohilo,
abychom poznali, o ¢em text bude jesté pfed tim, nezZ jsme si ho pfecetli? Jak se ti

dnes Cetlo? Jak se ti spolupracovalo ve skupinach?

11.8.1 Zaznam z realizace a reflexe

Jelikoz se nam blizil svatek sv. MikulaSe, téma pro dalSi lekci bylo jasné. Petra chtéla déti
naucit pisni¢ku, a tak jsme spojily hudebni sily a 8ly do toho spole¢né. V &itance jsem
k tomuto tématu nasla text MiloSe Kratochvila z knihy UZ snézi, uz chumeli aneb Mikulas,
JeZisek, pan Vrana a my.

Po tom, co si déti rozebraly a pfeletly listeCky, jsem se ptala, o &em by mohl byt dnesni text,
jestli maji néjaky napad podle toho, co se ze svého kousku textu dozvédéli. To byla velmi
téZka otazka. Pak jsem tedy détem predstavila techniku, ktera by nam s tim mohla pomoci.
Techniku 5W (what, who, when, why, where) déti délaly vlastné podruhé (poprvé to bylo u
prednesu). Détem jsem prozradila, ze chlapec, ktery pfibéh vypravi, se v knize jmenuje
Dusan, takze mu tak mGzeme fikat i ted, pfestoze to jsme se z tohoto textu z Citanky
nedozvédéli. Vyhodou této techniky bylo, Ze se musel opravdu kazdy soustfedit a hledat ve
svem listeCku néco, co by nam mohlo pomoci. Jelikoz jsem text znala cely, mohla jsem
détem trochu napovidat, pokud se samy nepfihlasily se slovem nebo informaci, kterou jsme
potfebovali (napf. nema nahodou nékdo na svém listeCku slovo metla/metlou...?)

Dat dohromady klicova slova byl pfesto trosSku ofiSek, takze s formulaci jsem détem opét

trochu pomohla. Napf. jedno z déti feklo: ,Jakoze se nékdo boji.“ a spolecné jsme dali
dohromady, Ze bychom to mohli pojmenovat jednim slovem jako ,strach® — to téma bylo
mohlo byt ,strach®. Nebo ,jakoze by si nékdo mohl nékoho s nékym splést” jsme pojmenovali
jako ,zaména“. VySla nam z toho tedy slova: podobnost, zima, strach, Mikulas, zaména,
foceni, uc€es, nadilka, Ota Pivornka. Tato slova jsem détem napsala na tabuli.

Mym cilem bylo vzbudit u déti zvédavost, jak asi bude vypadat cely text a to se docela
povedlo.

Razeni do kruhu bez mluveni déti také celkem zvladly. Na za&atku byl trosku chaos, ale pak
se toho ujaly dvé déti a ty ostatnim pomahaly, kam se maji postavit. Kdyz byly déti sefazené,
vyzvala jsem je, aby nejprve precetly sva Cisla. Protoze déti ten den bylo méné, nez jsem
v kruhu pfebihat podle toho, jaké Cislo méli. Pfi ¢teni jsem si poprvé vSimla, Ze nékteré déti
udélaly pokrok. Cteni v kruhu uz bylo az na par lehkych zadrhelG uz témé&F plynulé. Ano, je
pravda, Ze si kratky textik nékolikrat precetly, ale to bylo i u Kufatka a obili a u Cervené
karkulky a tehdy to tak hladce neslo.
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Po prestavce jsme se opét sesly v kruhu a ja jsem détem kladla otazky. Po kazdé otazce se
nejdfiv déti poradily spolu — dvojice, ktera sedéla u sebe a pak jsem vyvolavala. Tak jsem
zajistila, Ze se v8echny déti zapojily a pfemyslely. Kvdli uspofe Casu jsem nakonec
vynechala otazku, ,co se vecer pfed tim déje“ protoZe jsem se obavala toho, Ze by se nam to
hodné Casové natahlo.

ListeCky jsem si na zavér vybrala, abych se mohla podivat, jak zvladli oznaCeni dlouhych
samohlasek a dvojhlasek. Zvladli to vSichni, az na dvé déti, které na to spi§ zapomnély, nez
Ze by to nestihly. Ale mély tam jesté chyby nebo né&jaké samohlasky &i dvojhlasky nenasly.
Zadné zavéry jsem z toho nevyvozovala. Byla to aktivita navic pro rychliky a spi$ jen takova
zpétna vazba pro Petru, aby vidéla, jak na tom déti aktualné jsou s timto ucivem.

Z0 ve skupinach byly velmi zabavné. Déti vymyslely v podstaté dva zavéry. Vzdy, kdyz méla
néjaka skupinka hotovo, pfisSla jsem se podivat a zkouSela jsem sama hadat, kdo je kdo a co
se tam déje. Kdyz to bylo nejasné, vedla jsem déti k tomu, jak to vymyslet, jak to pfedvést,
aby bylo pro divaky pochopiteln&jsi, co cht&ji sdélit. Diky tomu byly vysledné ZO celkem
jasné a srozumitelné a nebylo potfeba je dlouze vysvétlovat. V nékterych skupinkach Cert
DuSana odnaSel do pekla, protoze si ho spletl s Otou Pivonkou, v jiné skupince Mikulas
natahoval usi a Dusan mu do nich kficel, v jedné skupiné to byla klasicka scéna — DuSan fika
basnicku a Cert, Mikulas a andél poslouchaji. Emoce, které se tam objevovaly, déti popsaly
jako strach, pfekvapeni, smutek, zloba a ,normalni“ tedy neutralni rozpoloZeni. S formulaci
jsem détem pomahala, je to pro né jesté hodné téZké, jak se ukazalo i pfi tvorbé klic¢ovych
slov. Déti maji tendence emoce popisovat jako pfidavna jména (hodny, zly, smutny) nebo
jako slovesa (zlobi se, boji se).

Pisni¢ku nasla Petra, znala ji uz déle. Na nacvik nebylo moc &asu, takze ji pak Petra jesté
s détmi cviCila sama a spole¢né jsme ji cviCily jesté nasledujici dny, kdyz jsem méla volnou
hodinu. Vysledek nas$i prace muzete zhlédnout na videu v pfiloze 12.

Na reflexi nam bohuzel nezbyl ¢as, ale Petra mi pfislibila, Ze ji s détmi udéla pfed koncem
vyucovani.

Myslim, Ze v této hodiné jsem si uvédomila, Ze déti udélaly velky pokrok nejen ve ¢&teni, ale i
v chovani. Prace s nimi byla mnohem jednoduss$i nez na za¢atku Skolniho roku, uz jsem tolik
nemusela pfipominat pravidla, spoluprace ve skupinach se také dafila Iépe. Méla jsem z toho

dobry pocit.
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Zaver
S Zaky jsem pracovala Ctyfi mésice, neZ jsem nastoupila na matefskou dovolenou. Setkavali
jsme se pravidelné ve C&tvrtek tfi vyu€ovaci hodiny za sebou, ale ¢asto i mimo to. Nékdy
v ramci suplovani za pani ucitelku Petru &i jako vypomoc i v jinych hodinach, kdyz to Slo. Ne
kazdy Ctvrtek jsme vénovali lekcim tohoto projektu, protoze bylo potfeba vénovat €as i jinym
oblastem vzdélavani a ja jsem se snazila byt Petfe maximalné platna. Takze jsme se s détmi
poznavaly i v rlznych jinych situacich. Diky tomu jsme si spolu vytvofily vztah. Déti mé
obvykle vitaly s nadSenim, kdyz jsem se objevila ve dvefich a uz se ptaly, co budeme
dneska délat a na co si budeme hrat. V prosinci se se mnou lou€ily hezkymi vzkazy a
kratkymi dopisy.
Z pocatku byla prace s détmi obtiznéjSi. Méla jsem pocit, Ze je musim Casto usmérnhovat a
stale dokola opakovat pravidla. To se ale postupem &asu zlepSovalo. Jisté v tom hralo roli i
to, Ze si déti po prazdninach musely zase chvili zvykat na prostfedi a poZzadavky Skoly, ale
bylo vidét, Ze si Casem zvykly i na moje pozadavky a zpUsob prace. Nékdy v pulce listopadu
jsme si s Petrou poprvé fikaly, Ze je vidét, jak velky udélaly déti pokrok. Nejen v chovani,
dodrzovani pravidel, ale i spolupraci a hlavné v samotném ¢teni. Pokroku v plynulosti a
srozumitelnosti jsme si vSimly u nékolika déti, které na zacatku Skolniho roku Cetly primérné
az podprimérné. Vyborni Ctenafi zustali vybornymi, dva zaci s PLPP zlstaly také na
pfiblizné stejné urovni, u téch bude pokrok pravdépodobné nasledovat az za del3i obdobi,
ale u pfiblizné péti, Sesti déti jsme pokrok zaznamenaly. Jisté to nema na svédomi jen
projekt, ale hlavné pilné trénovani doma s rodici.
Rekla bych, Ze s porozuménim textu Zaci (kromé dvou vySe zminénych s PLPP) neméli vétsi
potize ani na zaCatku Skolniho roku. S postupem &asu se vSak stale Castéji osmélovali a
nebali se projevit své nazory Ci odpovidat na otazky i za pfedpokladu, Ze si odpovédi nebyli
zcela jisti. Pokrok je tedy znatelny i v komunika&nich dovednostech. Schopnost naslouchat
ostatnim Uzce souvisi se schopnosti dodrzovat pravidla tfidy. Spoluprace ve skupiné byla
postupem cCasu hladSi a bezproblémovéjSi. ZpocCatku jsme s Petrou obfas musely
v nékterych skupinkach feSit drobné rozkoly a nedorozuméni, toho ale ubyvalo nebo se
spory s nasi drobnou pomoci snadnéji vyresily.
Co se tyka dovednosti v oblasti dramatické vychovy, tam Zaci udélali nejvétsi pokrok ve
schopnosti simultanné improvizovat. To jim zpo&atku délalo velké potize, zaci se spolu ¢asto
i pfes mé upozornéni bavili, reagovali na sebe, sdruzovali se do dvojic €i skupinek, zamérné
do sebe narazeli apod. Nékolikrat jsem tuto &innost musela preruSovat a vracet se
k pravidlim, dvakrat jsem dokonce nékteré déti z aktivity vylougila. | v tomto se déti zlepSily a
simultanni improvizace fungovala jen s miminem zasahl z mé strany. Vstup do role
v pfipravovanych etudach zakim nedélala potize, stejné tvorba Zivych obrazl &i sousoSi a
jejich prezentace. Jedna se o mezi détmi oblibené metody a techniky, které se uzivaji a t&si
se na né. Spole¢né jsme v8ak pracovali na tom, aby byla pantomima pfesné;jSi a detailnéjsi,
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coz se détem dafilo a pfi plné hie, aby bylo v3e Citelné pro divaka. Naopak praci
s imaginarnim predmétem vyhodnocuji jako obtiznou pro déti tohoto véku. Délali jsme ji
dvakrat, pfi¢emz podruhé byl posun v oblasti detailn&j8i manipulace minimalni.

Velkou radost jsem méla téz z recitacnich vykon( déti. Bylo vidét, Ze z naseho ,$patného”
vykonu s Petrou si déti vzaly pouéeni a diky humoru si dana pravidla Iépe zapamatovaly.
urCity zaklad, na kterém mohou v budoucnu pracovat a rozvijet ho. Zpétné jsem takeé
vyhodnotila, Ze by bylo vhodnéjSi hlasovou prlipravu zafadit jesté pred recitaci.

Konecné si myslim, Zze projekt ukazal, Ze i s texty Citankovymi se da pracovat efektivné a
mohou dobfe poslouzit jak u¢eni ¢teni riznymi technikami a zpusoby, tak i porozuméni textu
a rozvoji ¢tenarské gramotnosti. Daji se propojit i s dramatickou vychovou a nachazet v nich
zajimava témata blizka Zivotu déti. Je jasné, Ze kdyby byl projekt zaméfen pouze na DV a
Citankové texty, byla by volba textl, namétt i metod a technik jina. Mohli bychom si dovolit jit
s détmi vice do hloubky postav, situaci a samotného tématu, vice zamérovat na divadelni
dovednosti. O to jsem se snazila i vtomto projektu jak jen to Slo, avSak bylo potfeba
vyrovnavat sily i s vyukou &teni. Nékdy tak slouzila DV v tomto sméru spiSe jako motivaéni
nastroj, oziveni vyuky ¢teni a prostiednik k tomu, jak nachazet dalSi perspektivy a jak do
textu proniknout. RGzné metody a techniky nam vSak pomahaly rozvijet &tenarskou
gramotnost, pochopit jednani postav pfibéhu a porovnavat je s nasimi vlastnimi zkusenostmi,
formou ZO, pantomimy a plné hry pronikat do pocitli postav, ale i predvidat, jak bude pfib&h
pokraCovat nebo jak by mohl skoncit. Velkou vyhodou spojeni téchto oblasti byl v podstaté
permanentni rozvoj komunikacnich dovednosti. Déti Casto pracovaly ve dvojicich Ci
skupinach, ¢asto jsme diskutovali, sdileli, pokladali si otazky a hledali na né odpovédi.
Pracovali jsme s hlasem a dechem, vyuzivali ke komunikaci i mimoslovni zpUsoby a ucili se
pracovat s basnickym jazykem.

Pro mé osobné bylo pfinosné pfemyslet na lekcemi tak, aby byly komplexni, aby pokryly
nékolik cilt, abychom se v nich dotkli nékolika vyukovych oblasti a uplatfiovaly tak propojeni
mezipfedmétovych vztahl, a zaroven, aby to vSechno bylo smysluplné. Véfim, ze tento
projekt miiZe byt inspiraci ugiteldm a ugitelkam 1. stupné ZS, jak z &itanky vyt&Zit maximum
a jak cteni, Ctenarfskou gramotnost a celou klicovou kompetenci komunikativni rozvijet

pomoci dramatické vychovy.
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Mifflin Comp., New York, Boston. In VAGNEROVA, Marie, 2000. Vyvojové
psychologie: détstvi, dospélost, stari. Praha: Portal. ISBN 80-7178-308-0.

o SEVCIK, Martin. Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani [online].
Zakladni Skola, Praha 2, Londynska 34. [cit. 30. 10. 2023]. Dostupné z:
https://www.londynska.cz/storage/upload/svp10.pdf

e VAGNEROVA, Marie, 2000. Viyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stari. Praha:
Portal. ISBN 80-7178-308-0.

e VALENTA, Josef, 2008. Metody a techniky dramatické vychovy. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1865-1.

Prameny

e MALY, Radek, 2012. Poeticky slovni¢ek détem v prikladech. llustroval Daniel
MICHALIK. Praha: Meander. Modry slon (Meander). ISBN 978-80-86283-79-1.

Texty basnicek z této publikace:
o Maly Radek — Datel (s. 26)
o Maly Radek — Nejlingjsi lin (s. 10)

e POTUCKOVA, Jana, 2011. Citanka pro 4. ro¢nik zékladni $koly. Studio 1+1. ISBN
978-80-86252-37-7.
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Texty basnicek z této publikace:

O

Carek Jan — Pousténi drak( (z knihy Kolo radovanek. Praha, SNDK - Statni
nakladatelstvi détské knihy 1961)

SEBESTA, Karel a Katefina VANOVA, 2008. Citanka 2: uéebnice pro zékladni skoly.
Plzeni: Fraus. ISBN 978-80-7238-722-9.

Texty k lekcim z této publikace:

O

Citanka s. 26, 27: Astrid Lindgrenova — Jedeme k babi¢ce a dédovi (Z knihy
Lotta z Rostacké ulicky. Praha, Albatros 2005. Upraveno)

Citanka s. 12, 13: FrantiSek Hrubin/Zdenék Miler — Kufatko a obili (z knihy
Kuratko a obili. Praha, Albatros 1994

&itanka s. 24: Franti$ek Hrubin — Cervena karkulka (z knihy Dvakrat sedm
pohadek. Praha, Albatros 2002.)

Citanka s. 9: Astrid Lindgrenova — Moje nejkrasnéjsi narozeniny (z knihy Déti
z Bullerbynu. Praha, Albatros 1991. Upraveno)

Citanka s. 29: Lucie Sunkova — Jezourek a Pirko v lese. (z ¢asopisu Slunic¢ko,
4/2007)

Citanka s. 88, 89: Ludvik Stfeda — Jak se méli kosi bratfi na pouti (z knihy Kosi
bratfi. Praha, Panorama 1986. Upraveno)

Milo$ Kratochvil — Jen aby nebyl Mikula$ hluchy (z knihy Uz snézi, uz chumeli

aneb Mikula§, JeZiSek, pan Vrana a my. Praha, Amulet 2000. Upraveno)

Texty basnicek z této publikace:

Guhryova Dagmar — Sneéi zavody (s. 104) z knihy Citanka 2. Plzefi, Fraus
2008

Havel Jifi — Az ze Snézky s jezky pésky (s. 28) z knihy Kralovstvi nesmyslu.
Frydek-Mistek, Alpress 2000

Havel Jifi — Co kdo sbira (s. 53) z knihy Kralovstvi nesmyslu. Frydek-Mistek,
Alpress 2000

Havel Jifi — Pfed koncertem (s. 107) z knihy Kralovstvi nesmyslu. Frydek-
Mistek, Alpress 2000

Cernik Michal — Te¢ka na konci véty (s. 117) z knihy Neplaste nas Svestky.
Praha, Albatros 1984

Cernik Michal — Stésti (s. 40) z knihy Malé a velké nebe. Praha, Albatros 1981
Simkovéa BoZena — Rijen (s. 80) z knihy Barevny rok. Praha, Knizni klub —

Euromedia Group 2001
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Hrubin Frantisek — Tyden malych zahradnik( (s. 77) z knihy Spali¢ek versu a
pohadek. Praha, Albatros 2006

Stfeda Ludvik — Lék pro mlsného mravence (s. 101) z knihy Pro¢ placou
svétlusky. Usti nad Labem, Severoteské nakladatelstvi 1990

Stfeda Ludvik — Cernobilé povidani (s. 62) z knihy Pro& plagou svétlusky. Usti
nad Labem, SeveroCeské nakladatelstvi 1990

Geri§ Rodan — Rosnic¢ka (s. 27) z knihy Pfebéhlo hejno blech z jezevce na
lisku. Praha, Lika klub 2004

Marsak Samuil — Mysky (s. 67) z knihy Rikej si se mnou. Brno, Computer
Press (CP Books) 2005

Charvat FrantiSek — Dan a Dan (s. 63) z knihy Rikagky a Pusolamy. Praha,
Petrkli¢ 2003

Charvat FrantiSek — Rehor (s. 19) z knihy Rikagky a Pusolamy. Praha, Petrkli¢
2003

Fischerova Daniela — Telefonni omyl (s. 119) z knihy Rikej si se mnou. Brno,
Computer Press (CP Books) 2005
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Pfiloha 1 - Ctrnactidenni plany 2. A

Plan 2. ro¢niku na obdobi 26. 9. - 7. 10. 2022

Cesky jazyk a literatura
Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky
abeceda Osobnostnl a sodiainf
Pm::é’“‘;”w“'"‘ cwd 4o |technikagtentsiov, \ychova, rozvoj schopnosti
ge néfond narotné texty. (PYNUe. Jiednoduchych vétatexta,  [poznavani cvicent
pofde i tey . znalost orientaénich prvkv  [smyslového vnimani,
pliméfeného rozsahu a naroénosti) PR pozomosti a soustfedéni.
Pi§es spravné tvary pismen a thledny, &telny a pfehledny
Eislic, spravné pi pojujes. |pisemny projev
(pie spravné tvary pismen a &islic, |automatizace psaciho pohybu
spravné spojuje pismena)
Naslouchas partnerovi pfi
komunikaci. (nasloucha partnerovi role pfi komunikaci
pi
komunikaci)
Souvisle vypravis o svych souvisly jazykovy projev
za&Zitcich. (na zakladé vlastnich jednoducha osnova vypravéni
zazitka tvofi kratky miuveny projev)
. (Osobnostnl a sodalni
Kontrolukjes m\:'astn:‘pisu:n ?y . |ndvyky spojené s kontroloua |vychova, rozvoj schopnosti
projev. (ko LONIa8 ik PHEBITTY opravou vlastni prace poznavani — cviéenl
projev) dovednosti feseni problkémi.
Clovék a jeho svét
Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky
Dodrzujes pravidla chovaniv
dopravnich prostfedcich.

(uplatiuje zakladni pravidia
bezpeéného chovani GEastnika
silniénfho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi

|iinych)

pravidla silniéniho provozu
rizikové situace v dopravé

Podilis se na vytvareni

poletenstvi tFidy a dodrzujes
spoleéné domluvena pravidla. (se
podili na vytvafeni spolecenstvi tfidy
prostrednictvim dodrzovani jasnych a
spinitelnych pravidel)

zakladni pravidla chovania
jejich smysl

bezpedna cesta do Skoly, dopravni

S¢itas a odéitas zpaméti v oboru 04
20 s pfechodem pfes desitku.
(provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi &isly)

séitan( a odéitani v oboru 0-20
s pfechodem pfes desitku
(opakovani)

parkety, krokovan|, vystavisté, déda Lesoh,
stavby

Pocitas pfedméty v daném

souboru a vytvafi§ soubory s
danym poétem prvka. (pocita
pfedméty v daném souboru, vytvafi
|soubory s danym poétem prvkd.)

po&itani pfedméta, vytvaten!
skupin pfedméta o daném
poétu

(Osobnostni a socidinf
vychova, rozvoj schopnosti
poznavani —rozvoj
pozornosti a soustfedéni.

stolni hry s kostkou

Kultura ducha a téla

pii spoleéném plnéni tkoll)

Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky

rizné wytvarné techniky a

postupy wtvarného
Vyuzivas rizné vytvarné techniky |vyjadfovanl, kresba, malbaa |Osobnostnl a sodaini
a materialy. (vyjadiuje rozdily pfi prostorova tvorba vychova, osobnostni rozvoj,
vnimani udalosti riznymi smysly a  |hra s barvou kreativita — rozvo] schopnosti
pro jejich vytvarné vyjadfeni voli experimentovani s riznymi a dovednosti vytvarného
vhodné prostfedky) vyrazovymi prostiedky a vyjadieni.

materialy

Z 2 pohybové hry nizného (Osobnostnl a sodainf

Spolupraf:u'j‘o: :cﬂhmkzyd\ zaméfen| s pomickami i bez |vychova, sodalni rozvoj,
pottyhovyc .' 0 (SP. tpmele pomucek, vyuziti hraéek a kooperace a kompetice — vyuZitl obruél, ringet krouzka
pilijednoduchych.(ymovych netradicniho nagini pfi cviden; [odlisovant situaci soutéze a
pohybovych Einnostech a soutéZich) pohybova tvofivost spoluprace.
Dodrzujes hygienu plavani a
rozviji§ zakladni plavecké hygienické navyky pfi vstupu
dovednosti. (adaptuje se na vodni |do bazénu
prostfed|, dodruje hygienu plavani, |bezpeény vstup do vody
zviada v souladu s individuainimi dychani do vody
predpokiady zakladni plavecké
dovednosti)
Tvofivé pracujes na spoleénych
ukolech. (vyuziva prvky tvofivosti | tvofivost

28. 9. statni svatek
6. 10. pfespavani ve tiidé
knihovna dle tydenniho pléanu

Cesky jazyk:
lopakovani 8,9, 10,
11,12,13

Pisanka: q, Q, x, X

PRV: 10,11, 12,13

MA: whbrana cviceni
10,11,12,13



Plan 2. roéniku na obdobi 10. 10. - 21. 10. 2022

100. (provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Eisly)

100

Cesky jazyk a literatura
Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky
abeceda Osobnostni a socialni
Pz:::xx;z’g‘““ Ll o [technka stenisiov, vychova, rozvo] schopnosti
v issledon ty. (plynule e inoduchych vét a textd,  |poznavani cvigeni
;:é?un::"om mh: )r'xér Znosti znalost orientaénich prvki v |smyslového vnimani,
plAnSRNene IO ANAOCNOR T faxin pozomosti a soustredéni.
PiSes spravné tvary pismen a uhledny, &itelny a pfehledny
Eislic, spravné pismena spojujes. |pisemny projev
(piSe spravné tvary pismen a éislic, |automatizace psaciho pohybu
spravné spojuje pismena)
Prednasis zpaméti ve spravném .
frazovani a tempu vhodné literarni | %1 °° R | ki
texty. (pfednadi zpaméti ve ::exmnes vhodnych literarn| vyczt:;v; rlozvo! ;ct:opnostl
\vhodném frazovani a tempu literamni "°h° R
texty priméfene véku) b A
RozliSujes véty oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a pfacia iy osTemovsc]
SO R I NS D T o rozkazovact, tézac, prac
intonaci. (rozlisuje v textu druhy vét e pﬂ'zvuk '
podie postoje mluvéiho a k jejich !
vytvofeni voll vhodné jazykové i
zvukové prostfedky)
. Osobnostni a socidlni
Kontrolujes viastni pisem - S .
rojev (k’:mrolu)e vlapstnl pll;yemny' navyky spojené s kontroloua |vychova, rozvoj schopnosti
: ‘ev)' lopravou vlastni prace poznavan( — cvideni
Prol dovednosti feeni problému.
Clovék a jeho svét
Vystupy U€ivo Prifezova témata Poznamky
PopiSes, jak se proméiiuje pfiroda
v jednotlivych roénich obdobich. | . . .
(pozoruje, popise a porovna viditelné rib&hu ;r;:ny Y:plecgoN podzim, houby
promény v pitodé v jednotlivych  |°
ro&nich obdobich)
S¢itas a odcitas zpaméti v oboru 04scitani a odéitani desitek do

S¢itas a odé&itas zpaméti v oboru 0
25 s pfechodem pfes desitku.
(provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi isly)

s¢itani a odéitani v oboru 0-25
s pfechodem pfes desitku
(opakovani)

parkety, krokovanl, vystavisté,
déda Leson, stavby

Ctes a zapisujes pfirozena isla
do 100. (¢te a zapisuje pfirozena
Eisla do 1 000)

&tenl a zapis Eisel do 25

modelovani zapsaného ¢&isla
(dfivka, desetikoruna, koruna)

Kultura ducha a téla

Vystupy

Ugivo

Prifezova témata

Poznamky

Rozpoznas sluchem hudebni
nastroje. (rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje)

nejznaméjsi hudebni nastroje

bezpec&nost pfi pohybovych
cinnostech — organizace a

Chovas s'a bezpeénd pfiviech bezpe&nost cvicebniho

pohybovych aktivitich. (uplatiuje

hiavni zasady hygieny a bezpetnosti [PFOStor: bezpecnost v

y hygieny a bezp
pfi pohybovych Einnostech ve Siifiati S o,
sch R bezpeéna pfiprava a ukladani

EmyeH prstor y) néfadl, n&&inf a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV|

[Dodrzujes hygienu plavani a

rozviji§ zakladni plavecké hygienické navyky pfi vstupu

dovednosti. (adaptuje se na vodni |do bazénu

prostfedi, dodr2uje hygienu plavani, |bezpeény vstup do vody

zviada v souladu s Individudlnimi dychani do vody

predpoklady zakladni plavecké

dovednosti

V&imas si svych spoluzaki a

nabidnes jim pfiméfenou pomoc.

(reflektuje situaci druhych a gemoaihs

adekvatné poskytuje pomoc)

Tvofivé pracujes na spoleénych

ukolech. (vyuZiva prvky tvofivosti  |tvofivost

pfi spoleéném pinéni ukoli)

vyjadiuje city v jednoduchych

situacich.

akladni lidske city

18. 10. Londynské schody

21. 10. Cirqueon

knihovna dle tydennfho planu
24. - 28. 10. podzimni prazdniny

Pisanka: 1,2,3

tfidni kolo v recitac
pfiprava na
Londynska recituje

Cesky jazyk: 13, 14,
15,16

PRV: 15, 16, 17, 26,
27

MA: vybrana cviden
14,15, 16, 17



Plan 2. roéniku na obdobi 31. 10. - 11. 11. 2022

Cesky jazyk

a literatura

Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky
abeceda Osobnostnl a socialni
m;‘z"’"’":""“ fp"‘ e |technika dten slov, vychova, rozvoj schopnost!
olné Bxty. plnule |i i 4 chiich veta textt,  |poznvan cvicens
&te s porozuménim texty Znelost off Enich prvki v P kot
pfiméfeného rozsahu a naroénosti) eyt sazomost a soustiedinl,
Piges spravné tvary pi a hledny, Sitelny a plehledny
Cislic, spravné pi: pojujes. |pisemny projev
(pl%e spravné tvary pl: a Eislic, psaciho pohybu
spravné spojuje pismena)
Prednasis zpaméti ve spravném e 0Os tnf a sociain
frazovani a tempu vhodné literarni prednes vhodach Reeimich  [vych rozvoj o
Dy {plocndlifp sty extd poznavani — cvicen!
vhodném frazovani a tempu literarni o it =
texty priméfené véku) Y B
Rozli$ujes véty oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a pfaci a vaty ozn et
MISoVIlISS 1o aw s dvaon rozkazovaci, tzacl, praci
intonaci. (rozlisuje v textu druhy vét intonace, plizvuk
podie postoje miuvciho a K jejich ¥
vytvofeni voll vhodné jazykové i
zvukoveé prostfedky)
Rozpoznés slova soufadna,
nadfazena, podiazena a slova
vyrznamy slov, zviasté ;lova slovo, slovni vyznam
opaéného vyznamu a slov:
vy intiid nadfaranh a
podfazena) s
Clovék a jeho svét
Vystupy Uéivo Prufezova témata Poznamky
Popises, jak se proméiiuje pfiroda
v jednotiivych roénich obdobich. s
(pozoruje, popise a porovna probahu roku YV plioday savci v lese, vyznam lesa
viditeiné promény v pfirodé v
jednotiivych roénich obdobich)
S¢itas a od¢itas zpaméti v oboru 04séitani a odéitani desitek do
100. (provad| zpaméti jednoduché (100
podetnl operace s pfirozenymi Eisly)
:5“:‘:;;’ Mm“ ""'pm":'".‘:: r“‘ séitant a odaitant v oboru 0- parkety, krokovanl, vystavists,
e B 30 s pfechodem ples desitku déda Lesof, stavby, méfeni waky
(provadi zpaméti jednoduché |(onaouani) a Fozp 8 Rikod
P P sp ymi &isly)
Zobrazi$ Eisla na Eiselné ose do anl ¢isla na Ciselné
100. (uZiva linedml uspofadani; ose v oboru 0-30
zobraz| &islo na &lseiné ose) &iselna fada

pokradovan! v &iseiné fadé s plechodem

do 100. (éte a zapisuje pfirozena
&isla do 1 000)

¢étenl a zapis &isel do 30

Porovnavas prirozena &islado  [porovnavani mnozstvi a jejich Py

100. (porovndva pfirozena &isla do 1 |&fselnych vyjadFeni v oboru 0- mnozstyl

000, uZiva a zapisuje vztah i |30, porovnavani &isel a zapis urdeni &isl o n wtsho fmeného) nes je
a nerovnosti) vysledku porovnan| dané tiso

Ctes a zapisujes pfirozena &isla

modelovani zapsaného Gisla
(dfivka, desetikoruna, koruna)

Kultura ducha a téla

Vystupy Uivo Prifezova témata Poznamky
Rozpoznas sluchem hudebni
astroje. (rozpozna v proudu znéjici [nejznaméjsl hudebnl nastroje

hudby nékteré hudebnl nastroje)
bezped&nost pii pohybovych
ginnostech — organizace a

Chovas se bezpeéné pfi véech bezpeénost cvidebniho

pohybovych aktivitich. (uplatiuje [prostoru, bezpeénost v

hlavni zasady hygieny a bezp ti|$atnach a umyvamach,

pfi pohybovych Einnostech ve bezpeéna pfiprava a ukladan(

znamych prostorech dkoly) nafadi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach
v

Dodrzuje$ hygienu plavani a

rozvijis zakladni plavecké hygienické navyky pfi vstupu

dovednosti. (adaptuje se na vodnl |do bazénu

prostfed|, dodr2uje hygienu plavan|, |bezpeény vstup do vody

zviada v souladu s individua ychani do vody

gova:inosﬂ' i

V35imas si svych spoluzaki a

nabidnes jim pfiméfenou pomoc.

(reflektuje situaci druhych a E&jon1.o G

dekvatné poskytuje pomoc)

Tvofivé pracujes na spoleénych

akolech. (vyuziva prvky tvofivosti  [tvofivost

pfi spoleéném pinénf Gkol()

vyjadruje city v jednoduchych A o

situacich, ey

knihovna dle tydenniho planu
tfidni kolo v recitaci

Skolni recitace 4, 11.
Halloweenska party 4. 11.

Pisanka:4, 5

thidni kolo v recitaci,
pfiprava na
Londynskd recitue

Cesky jaryk: 15, 16

Cesky jazyk: 17, 18

PRV: 28,29, 30

MA: vybrand cvideni
18,18,20, 21



(pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
| jednotlivych roénich

zakladn| zmény v piirodé v
prubé&hu roku

- -
Plan 2. ro€niku na obdobi 14. 11. - 25. 11. 2022
Cesky jazyk a literatura
Vystupy Uéivo Prufezova témata Poznamky
abeceda (Osobnostni a socialni
:’Oy.nm‘l’:"a:’:omun:nbn ¢”?u technika &tenl slov, vychova, rozvoj schopnosti
2 én'“'[ "t xty. (plynule fionoduchych vat atexts,  |poznavani cvident
o sapor m:;n :‘rzaoe sti znalost orientagnich prvki v  |smyslového vnimén|,
i poes a sl Jtextu |pozomosti a soustfedénl.
Pises sptévni tvary pismen a uliedny. dtelnya prehledny
¢islic, spravné pismena spojujes
(plSe spravné tvary pismen a &lslic, autornaﬁzace psaciho pohybu
spravné spojuje pismena)
Rozli$uje$ véty oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a pfaci a vaty oznamovac],
vyslovujes je se spravnou 4
intonaci. (rozliduje v textu druhy vét Tmuwa;'[' mm" pach
podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvofeni voll vhodné jazykoveé i
zvukoveé prostfedky)
Odlisuje$ pohadku od ostatnich
vypravéni. (odlisuje pohadku od ypické znaky pohadky
ostatnich vypravén()
Vhadns sv.yyjadiujes Sioven, ?ffﬂf'ff ':L;s‘:::‘e' —Ted
mimikou i gesty. (voli vhodné hiasitost projevu, zména Sla Tok zvukd  slov. To&
verbalni i nonverbaln prostfedky  |tempa feci h&m&tﬁ - ostfedll
fedi v béznych skolnich i imika, gesta cywﬂm“p;m&m s
mimoskolnich situacich) lidskych skutkil.
Rozpoznas slova soufadna R
nadfazena, podfazena a slova
opaéného vyznamu. (porovnava
vyznamy slov, zviasté slova slovo, slovni vyznam
opatného vyznamu a slova
vy, da
'azend’
v - -
Clovék a jeho svét
Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky
Popises, jJak se promenuje pii
vjodnomvych ro&nich obdobich.

ovoce, zelenina, stall a stéhovav|
ptaci

)
Pisemné s¢itas a odcitas Cislav
oboru 0-40. (provadi pi €

pisemné séitani a odéitani

E b o

bez pfech ispf d

potetni op v oboru pfi ¥
Cisel)

pfes desitku v oboru 0-40

SCitas a odEitas zpaméll v obotu 0
100. (p zpaméti j d
potetni operace s piirozenymi &isly)

scitani a odéitani desitek do
100

S¢itas a od&itas zpaméti v oboru 04
40 s pfechodem pfes desitku.

séitani a odéitani v oboru 0-

(provadi zpaméti jednoduché
potetn| operace s plirozenymi &isly)

40 s pfechodem pfes desitku

vystavisté, parkety, pavuciny,
plany staveb, neposedovédéda
Lesorf

Zobrazi$ Cisla na Eiselné ose do
40. (uZiva linearn| uspofadanl;

Porovnavas pfirozena ¢&isla do 40.
(porovnava pfirozena ¢isla do 1 000,
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti)

zobrazi &islo na &iselné ose) |Giselna fada

zobrazovani &isla na éiselné
ose v oboru 0-30

porovnavani mno2stvl a jejich
Eiselnych vyjadfen( v oboru 0
40, porovnavan| &isel a zapis
vysledku porovnan(

pokradovaniv Eisdné fadé s pfechodem
desliek

odhady mnc2stv
uteni &iska o n vétiino (mensiho) nel je
dané Elslo

Ctes a zapisujes pfirozena &isla
do 40. (¢te a zapisuje pfiozena
¢islado 1 000)

Cteni a zapis Cisel do 40

modelovan( zapsaného &isla
(dfivka, desetikoruna, koruna)

Kultura ducha a téla

Vystupy

Uéivo

Prifezova témata

Vytvaiis pfedméty z riznych
materlald. (vytvafl jednoduchymi

fastnosti materdli a ejich

postupy rizné pfedméty z trad«‘.n[ch
i netradi¢nich materiali)

vyuZitl

Poznamky

Improvizuje$ v hudbé. (improvizuje |
v rAmei nejjednodussich hudebnich
forem)

hudebnl hry
hra na télo

Dodrzujes hygienu pllvtnl a
rozviji§ zakladni pl

dovednosti. (adaptuie se na vodn|

hygienické navyky pii vstupu
do bazénu

prostfedi, dodrZuje hygienu plavan,
2vlada v souladu s individudinimi
predpoklady zakladnl plavecké
dovednosti)

bezpeény vstup do vody
dychani do vody

Pisanka: 9, 10, 11

Cesky jazyk: 19, 20,
21

PRV: 18, 19,20

MA: wbrand cviteni
23, 24, 25,26

Pracujes spravné s dechem,
hlasem a drzenim téla. (zvlada

.. |vychova,

(Osobnostni a socialni

cvienl rozvijejici praci s dechem,

b [ rozvoj,

hia artikulaci a drzenim téla;

zaklady spravného tvofeni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzen|

PSy
prace s dechem, spravné
tvofeni hlasu, drZeni téla

Ant b b

v a Pojet!
psychohygiena — moje télo,

Stemberkova — Kratochvilova,
Sarka: Metodika mluvni vychovy
détl; Svobodova, Radka: Zaklady

pohybovych éinnostech a soutézich)

lednotlivce, spoluprace ve
hfe, pripravné hry, utkani
podle zjednoduSenych
pravide! minisporti

tela) moje psychika, zdravé @ ltechniky fed pro utitele
vyrovnané sebepojeti.
sportovni hry a mi¢ove hry;
spor a
Biaxa jos pfi ty miéovych her — manipulace s
micovych hrich. (spolupracuie pri Moo copovidalicl velikost kopana v t8locviEnd vyhradnd s
jednoduchych tymovych g mékkym micem

knihovna dle tydenniho planu
25. 11. modré hodnoceni



Plan 2. roéniku na obdobi 28. 11. - 9. 12. 2022
Cesky jazyk a literatura
Vystupy Ugivo Prufezova témata Poznamk
Plynulo s porozuménim étes [00080R 3,?»:2’ ﬁ;”m“h'mu
méfend naroéné texty. (plynule 3 Qe $
3" o jednoduchych vét atexta,  |poznévani cviceni
e porommm:mefy i) znalost prvka v y vnimani,
textu |pozornosti a soustfedént,
PiSes spravné tvary pismen | ahledny, &telny a pfehledny
éislic, spravné 8 y projev
(piSe spravné tvary pismen a éldlc, i psaciho pohybu
spravné spojuje plsmena)
Oduvodiujes a pises spravné pravidia pro spravné psani
slova s G/d. (odivodiiuje a pise 0/0 v deskych domacich
spravné slova s /i) slovech
Odliujes pohadku od ostatnich
vypréavéni. (cdsqe pohadku od typické znaky pohadky
ostatnich ven)
Odivodiiujes a pises spravné ily
po tvrdych a mékkych
souhlaskach. (odivodiiuje a pise
sprévné iy o twdjch a makieh twrdé a mékké souhlasky
v éeskych
slovech)
nis slova na hlasky, odlisujed
dlouhé a kratké a f
(Clen| slova na hiasky, odiiSuje dvojhlasky
dlouhé a kratké samohlasky)
Clovék a jeho svét
Vystupy Uéivo Pr témata F
Orientujes se v Ease a vyuZivas
Casové Udaje. (vyuZiva casove
Udaje pfi feseni tiznych situaci v orientace v Ease; béné Fce
dennim Zivoté, rozliSuje d& v pouzivané éasove jednotky
minulosti, pfitomnosti a
osti)
Popises, jak se proméiuje
phiroda v jednativych rodnich |, 414 smany v prirods v v zimé, Zimni
obdobich. (pazorne, popite a pribéhu roku radovanky
4 viditelné pr y Vv pfirodé
v ednotiivych roénich
Pisemné s¢itas a odCitas Cisla v :
isemné séitani a odéitani
oboru 0-40. (provadi plsen)né :eze:;'ema;u I"s:fechodem
Poiosinscpardos K ahar pres desitku v oboru 0-40
cisel)
S¢itas a odé&itas zpaméti v oboru |séitani a odéitani desitek do
0-100. (provadi zpaméti jednoduché | 100
podetni operace s pfirozenymi &isly)
Séitas a odéitas zpaméti v oboru
0-40 s pfechodem pfes desitku. |scitani a odéitani v oboru 0- zvitatka dédy Lesoné, parkety,
(provad( zpaméti jednoduché 40 s pfechodem pies desitku pavuéiny, hra Sova
podetni operace s pfirozenymi &isly)
Zobrazi$ ¢isla na Eiselné ose do &isla na Eiseiné
40. (uZiva linearn| uspofadanl; ose v oboru 0-40
2zobrazi &islo na Eiseiné ose) ¢Eiselna fada
Porovnavas pfirozena Eisla do 40. pwmmavanr mnoZstvi a jejich z:‘w‘"" ARMOINRLE
¢&isla do 1 000, 1y Y v oboru 0-| odhady mnoZstvi
uzwéazapusuje vztah rovnosti a 40, porovnavanl &isel a zapis uréeni &isa o n vétdino (mend ho) ne? je
nerovnosti) vysledku porovnani dand Sislo
Ctes a zapisujes pHirozena &isla
do 40. (Cte a zapisuje pfirozena Etenl a zapis ¢isel do 40 ;';:?::vz;?f“m:ﬁ;
&isla do 1000 ' L
Kultura ducha a téla
Vystupy Ugivo Prifezova témata
Vytvaiis predméty z mznych
materiall. (vytvafi j U a jejich
postupy rizzné predmaty z tradicnich |vyuzitl pHipGavs o vanotol iy
i nat(adiﬁllch maieﬂéll'l)
jes v hudbé. (|
v ramci nejjednodussich hudabnldl hra na télo
forem)
Dodrzujes hyahml pllvtnl a
rozvijis pl. névyky pfi vstupu
dovednosti. (adaptuje se na vodn| |do bazénu
prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, |bezpe&ny vstup do vody
zvlada v souladu s individudinimi  |dychéni do vody
predpoklady zakladni plavecke
dovednosti)
cvitenl rozvijejicl praci s dechem,
Pracujes spravné s dechem, Qﬂm'ﬂ' aLsociéhl r:hsem. artikulaci a drzenim téla;
hlasem a drzenim téla. (zviada i o e rozvoj, sl - wm“mwmwy
zaklady spravného tvofeni dechu, |préce s dechem, spravné | -
tvofen! hiasu, drzen {8l psychohygiena — moje t8lo, |dti; Svobodova, Radka: Zaklady
;a:)u, artikulace a spravného drZenl | tvofenl hlasu a moje peychika, zdravé a Lechnily fedi pro uitele
vyrovnané sebepojeti.
Osobnostn| a socidinl
Dokaze$ hlasem a pohybem vychova, osobnostnl rozvoj,
rozpoznat a vyjadfit emoce. Vetbaint s neverbant |komunikace - fe¢ téla, hry a cviéeni rozvijejici empatii a
(dokaZe hlasem a pohybem Komunikace dovednosti pro sdélovan( préaci s télem; Machkova, Eva:
vyjadfovat zakladnl emoce a verbaini i cviden| ické vychovy
rozpoznavat je v chovani druhych) |pozorovéni a empatického a
aktivniho naslouchanl.
pripravne hry a cvideni:
menosmla socialni - aidnent - (Noinda:
Rozlisujes skuteénou a herni hemi i vatup do e Srraty soustfedénl, rytmus,
situaci. (rozlisuje herni a realnou | s temporytmus, dynamika a smysl
situaci, pfijima pravidia hry) foke; reana Sl atuace :{a‘g!‘mr:\;‘;pmﬂvmi. pro gradaci, fantazii apod.;
ot R Blahova, Krista: Uvedeni do
z systému Skolni dramatiky
sportovni hry a migové hry;
zaklady sportovnich a
ity o migovych her - manipulace s
vicovych hrach. (sp i [micetn odeoidaiol el Kopana v télocviéné vihradné s
jednoduchych tymovych pohyhovydl jednotiivce, spoluprace ve mékkym midem
innostech a soutéZich) hfe, pripravné hry, utkan(
podle zjednodusenych
pravidel minisport(

knihovna dle tydenniho planu
2.12. Mikulad$ska v druziné
13.12. vanocni trhy ve $kole

Pisanka: 5,6,7,8

Zesky Jazyk: 31

Cesky jazyk 22,23,
28,28

PRV:31,32,33

MA: vybrand cvideni
27,28,29,30,31,32



Priloha 2 — Informovany souhlas

Vazeni rodi¢e, v lofiském Skolnim roce jsem ve vasi tfidé ucila jako parovy ucitel pfevazné
dramatickou vychovu. Na téchto lekcich stoji ma bakalafska prace, kterou piSu na katedfe
Vychovné dramatiky DAMU. Soucasti prace jsou fotky a videa u€astnikl realizovanych lekci.
Timto vas zdvofile Zddam o souhlas s jejich zvefejnénim v mé praci. Jedna se o stejné fotky
a videa, které jste mohli vidét ve fotogaleriich, které pro vas kazdy mésic tvofi pani ucitelka
Petra.

Dékuiji,

Aneta Zakova

Souhlasim/Nesouhlasim se zvefejnénim fotek a videi mé dcery/mého syna

v bakalafské praci Anety Zakové.

Podpis zakonného zastupce:



Priloha 3 — Texty s obrazky k lekci Kuratko a obili

,Jen se zeptej jeCmene,

snad si na to vzpomene.“

JECMEN (sy¢&i mezi vousy)

,Ptej se psenic, vzpomenou sil”

,Milé kure, je nam lito,
ptej se zita, povi ti to!“




VITR (tide zapiska)

,Vzdyt jsi doma, za chalupou.

Slysis? V staji koné dupou,
kocour ve stodole vrni -

a tva mama za vraty

zob, zob, zoba bilé zrni

s ostatnimi kuraty.”

ZITNE POLE (STRNISTE)

,Pozdravuj tam ve stodole!”

,Zrno i to zrnicko.
At se ke mné zjara hlasi,

vychovam z nich nové klasy.”
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zdroje obrazk(:

oves: https://www.zkvaseno.cz/synbioticky-pust-v-treti-tyden

je€men: https://navolnenoze.cz/prezentace/monika-masterova/galerie/36114/

psenice: https://navolnenoze.cz/prezentace/monika-masterova/galerie/36109/

vitr: https://www.pngegg.com/cs/png-ngwhm

Zitné pole: https://www.fler.cz/zbozi/po-strnisti-bos-7745992

7ito: https://eshop.alfafit.cz/nadeje-zito-sete-tinktura-z-pupenu-50-ml-secale-cereale/



https://www.zkvaseno.cz/synbioticky-pust-v-treti-tyden
https://navolnenoze.cz/prezentace/monika-masterova/galerie/36114/
https://navolnenoze.cz/prezentace/monika-masterova/galerie/36109/
https://www.pngegg.com/cs/png-ngwhm
https://www.fler.cz/zbozi/po-strnisti-bos-7745992
https://eshop.alfafit.cz/nadeje-zito-sete-tinktura-z-pupenu-50-ml-secale-cereale/

Priloha 4 — Texty basni€ek pro déti k recitaci










Priloha 5 — Pomlicky k lekci Moje nejkrasnéjsi narozeniny

loutka Lisa

pracovni list

listeCky s imaginarnimi darky

Priloha 6 - Vypracované PL klekci Moje nejkrasné;jsi

narozeniny

Cteni s porozuménim
Citankas. 9, Moje nejkrésn&si (Astrid Lind

1) Lisa se probudila pozdé / brzy>

2) V pokoji bydli s@@ Ollem.

3) Jeji postelvrze/ nevrze.

4) Lisa chtéla /nechtéla bratry vzbudit.

5) Maminka prinesla &j / horkou okolidu/ dort /oli&>
6) Lise je dnes(3)/ 8 let? 3

Co si myslis, Ze Lisa dostane k narozenindm? /"
PANE NKD VLASH _POKO

Co Lisa opravdu dostala? ’

S 0




Cteni s porozuménim

Citanka s. 9, Moje nejkrasnéj$i narozeniny (Astrid Lindgrenova)

1) Lisa se probudila pozdé /brzy)

2) V pokoji bydli s Lassem‘/\B;ssem / Ollem.

3) Jeji postel(vrZe) nevrze.

4) Lisaih} ‘) nechtéla bralw vzbudit.

5) Maminka pfinesla &aj /(‘QTEO" éokolﬁﬂl)/ dort (!(olﬁé)
6) Lise je dnes.7/ 8 let? T ——

Co si myslis, Ze Lisa dostane k narozeninam?

N K Aadt

Co Lisa opravdu dostala?
) r‘”\, VJICEK v

Cteni s pomzuménin— 4

Citanka s. 9, Moje nejkrasn&jsi nar iny (Astrid Lindgrenova)

1) Lisa se probudila pozdé

4) Lisq’chtélv Jnechtéla bratry vzquj,(.i\

N > e
5) Maminka pfinesla &aj / horkou &okolidu / dortf'kola&
6) Lise je dnes@ 8let?

Co si mysli§, Ze Lisa dostane k narozer}iném?

,\;({@ JEM PR

P

Co Lisa opravdu dostala?
N
Po0J Py Y2

v

Citanka s. 9, Moje nejkrisnéj$i narozeniny (Astrid Lindgrenova)

Cteni s porozuménim

1) Lisa se probudila pozdé / brzy.

2) V pokoji bydli s Lassem / Bossem / Ollem.

3) Jeji postel vrze / nevrze.

4) Lisa chtéla / nechtéla bratry vzbudit. s
5) Maminka pfinesla ¢aj / horkou €okolidu / dort /kolag.
6) Lise je dnes 7/ 8 let?

Co si mysli§, Ze Lisa dostane k narozeninam?

Co Lisa opravdu dostala?

Ig, Y

- Ctenf s porozuménim

Citanka s. 9, Moje nejkrisnéj$i narozeniny (Astrid Lindgrenova)

1) Lisa se probudila pozdé /brzy. )

2) V pokoji bydli § Lassem)/ Bossem Ollem,

3) Jeji postel vrzeY nevrze.

4) Lisa(chtéla/ nechtéla bratry vzbudit.

5) Mamir;kz; pfinesla &aj / horkou &okoladu / dort / lwli;f. )
6) Lise je dnes 7/ 8 let?

Co si mysli§, Ze Lisa dostane k narozenindm?

Co Lisa opravdu dostala? A
> A 17

i




Priloha 7 — Liste€ky na razeni textu k lekci Jezourek a Pirko v

lese

Priloha 8 — Notovy zaznam pisnic¢ky Uz je tady Mikulas




Priloha 9 — Fotodokumentace z realizace lekci

Kuratko a obili
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Tridni kolo recitace







v

Skolni kolo recitace




Kosi bratfi (hudebni plan)

Mikulas




Priloha 10 — Video Cervena karkulka z 2. A - spoleéné é&teni

viz flash disk pfiloZzeny k bakalarské praci

Priloha 11 — Video Hudebni plan ,zvuky lesa“ (z lekce Kosi
brati)

viz flash disk pfiloZzeny k bakalarské praci

Priloha 12 — Video Uz je tady Mikulas (pisni¢ka)

viz flash disk pfiloZeny k bakalarské praci

Pfiloha 13 — Obsah Citanky 2 pro 2. roé. ZS nakl. Fraus 2008







