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Abstract

Tato disertaéni prace sleduje divadlo jako misto osobniho i profesniho rlstu
a prostor, odkud je mozné odpovidat realité. Jmenuje se Divadlo jako domov
s podtitulem Identita, pamét, prostor.

Prvni kapitola, Divadlo a alchymie, pojednava o mé stazi u Mina Tanaky
a o transformacnim potencidlu divadla, o zasvécovani pohybem v rozpéti mezi
tradi¢nim obdéldvanim zemé a sublimovanym tanec¢nim pohybem butd, v némz
si télo a krajina odpovidaji. Tato soucasna tanecni technika Cerpa ze specifické
kulturni paméti i specické déjinné situace, a tim mi ukdazala, ze propojeni zivota a
tance neni jen sen a mize byt nastrojem odhalovani identity.

Druha kapitola, Ozvény paméti, je o osobni paméti, paméti spolecenstvi,
paméti krajiny, o kulturni paméti i o paméti médii. Kapitola ma dvojnasobny rozsah,
protoze zahrnuje vznik naseho obcanského sdruzeni BART (Balkansky archiv
ritudlnich technik), a léta vrstveni terénnich zkusenosti z cernohorskych a srbskych
vesnic a jejich promén v krizich a v ritudlnich zpUsobech jejich ptekondvani. Podobné
transformace skutecnosti jsme zkouseli evokovat na jinych mistech v jiné situaci;
stfidaji se zde navraty na tradi¢ni mista s opakovanymi pokusy sdélit je divadelné.
Pro srovnani zde sleduji, jak podobny ukol fesi jini tvlrci. K této kapitole patfi DVD
priloha s dokumentaci terénni prace v letech 1997 - 2006 a reflexe a popisy mé
pedagogické i divadelni prace od jejich Géastnikl jsou v textové pfiloze.

Treti kapitola, DGm o tisici dveFich, je syntézou predchozich zkuSenosti
ve specifickém prostoru v Petfinské 20. Divadelné je to site-specific projekt,
Zivotné je to odpovéd na nucené vystéhovani. Proménou své zivotni situace jsme
si uvédomili socialné aktualni témata destrukce, docasnosti, budoucnosti, smrti.
Otazku, co je domov, jsme zkoumali prakticky: divadelné, filmové, fotograficky i
vypravénim. Zachytili jsme tak odloupavani vrstev domu i vrstev nasi existence.
Terénni zkugenost ndm pomohla vytvofit ritudl lou¢eni s domem, a jeho pribézna
dokumentace ndm umoznila vydat se s otadzkou, co je to domov, na cestu do
jinych kraji. Druhé DVD je o loueni s domem a v textové pfiloze jsou odezvy jeho
Gcastniku a divaka.

Terénni vyzkumy jsou v priloze predstavené v pétiminutovych extraktech. Mame



i desetiminutové a hodinoveé verze kazdého tématu a uz jen jejich vycet (pohreb, krtiny,
svatba, ¢ernd svatba, tfi generace vypravécl, védma, Marga, liturgie, placky, BART
camp atd.) a rozsah zdokumentovanych , vystupG" (vystavy, filmy, performance, site-
specific performance) ukazuji, co vSechno jsem v disertacni praci vynechala. Doufam
vSak, ze presto podava zpravu o mém pristupu k divadlu jako lidskému mistu, protoze
jsem zvolila vypravécské podani.

Takovy pfristup umoznuje stridat pohled zevnitf a zvenci, stridat popis
prace a reflexi, stfidat Ghly pohledu a zapojit do vypravéni ptepisy rozhovord,
Uryvky z pracovnich denikd, vzpominky, porovnavani s Uvahami jinych tvircd
a teoretikd. MuZeme ho pokladdat za divadelné& antropologicky pfistup: vlastni
zkudenost provéruje zkudenosti jinych lidi, oborl a kultur a tim divadlu nabizi
vetsi Sifi zkusSenosti, aby mohlo Iépe rezonovat s realitou. V SirsSim kontextu se
mUQj pFistup da viadit do kontextu performacnich a kulturologickych studii. Kazdé
vypravéni je, at uz chce nebo ne, svédectvim a interpretaci. Tak chapu kulturniho
antropologa Clifforda Geertze, ktery vi o potrebé cClovéka mit své jistoty, ale i o
nedointerpretovatelnosti reality a potfebé nachazet v ni smysl; proto za kulturu
poklada sit interpretaci, kterou si ¢lovék souka, aby mohl Zit lidsky. Spontanni,
ritudlni i kazdodenni divadelnost mozné vyznamy vytvari i pretvari, ale kdyz to
tvlrce zkouma a v&domé s tim pracuje, vytvaFi divadlem moznosti, které socialni

realita zanedbava.



Abstract

The aim of this thesis is to show theatre as a space of personal and professional
growth, a place where one can respond to pressing issues that emerge from the
world and its events. The name of this thesis is Theatre as Home with subtitle
Identity, Memory, and Space.

The first chapter, Theatre and Alchemy, describes an internship with Min
Tanaka, and deals with theatre’s transforming potential, with movement and its
development from traditional cultivation of land all the way to the stylised dance
movements of butd, where body and landscape reflect each other. This dance
technique stems from a specific cultural memory and particular historical situation.
It is a concrete demonstration of the idea that a connection between life and dance
is not just a dream: it can be an instrument of discovering identity.

The second chapter, Echoes of Memory, deals with personal memory,
communal memory, memory in the landscape, cultural memory, and the memory
of the media. This chapter is twice as long as the previous one because it includes
description of the creation of the BART (Balkan Archive of Ritual Techniques),
years of field experiences from villages of Serbia and Montenegro, tracing their
transformations in times of crises and ritual ways of overcoming these challenges.
We tried to evoke similar transformations of reality also in other places and in
different contexts; this chapter follows our returns to familiar places, and our
repeated attempts to express them in the language of theatre. To facilitate
comparison, I look at how others approached a similar task. Part of this chapter is
a DVD appendix documenting our field work in 1997-2006, and a textual appendix
containing various participants’ reflections and descriptions of my pedagogical and
theatre activities.

In the third chapter, A House of a Thousand Doors, 1 present a synthesis
of previous experiences in the specific space of a Prague house at Petfinska 20. In
theatre terms, this was a site—specific project; in life, it was our response to eviction.
A change in our living situation made us face issues of destruction, temporality,
future, and death. We approached the question of ‘what is home’ in practical terms:
through theatre, film, photography, and narration. In this way, we captured the
peeling off of layers of the house and of our existence. Our field experience helped
us create a ritual of leaving home, and its continuous documentation enabled us to
take the issue of what makes a home abroad, to different places. The second DVD
is about saying goodbye to a home, and the text of the appendix contains some

reflections of participants and of the audience.



Our field research is presented in the appending in the form of five minute
long extracts. We also have ten minute and one hour long versions of each topic,
and even just the list of issues covered (funeral, baptism, wedding, black wedding,
three generations of narrators, wise woman, liturgy, keeners, BART camp, etc.)
and the extent of documented ‘outputs’ (exhibitions, films, performances, site-
specific performance) show how much I left out of my thesis. I hope, though,
that I still managed to communicate to the reader my approach to theatre as an
intrinsically human place, and that its narrative form makes the thesis easier to
approach.

The form I chose enabled me to switch between an inside and outside view,
to alternate description of work and reflection, change between various angles,
and include in the narration transcriptions of interviews, fragments from work
diaries, memories, and comparisons with the views of other artists and theorists.
We can see it as an approach of theatre anthropology: one’s own experience is
crosschecked with the experience of other people, disciplines, and cultures, thus
bringing into theatre a wider range of experiences, which enables it to better reflect
reality. In a broader context, my approach could be seen as part of performance
and culture studies. Every narration, regardless of whether it is intended so or
not, is a testimony and an interpretation. This, at least, is the way in which I
understand the words of culture anthropologist Clifford Geertz who speaks of the
human need of certainties but also of the impossibility to fully interpret reality, and
the need to find a meaning in it. Culture is, in his view, a web of interpretations
which people spin in order to live a human life. The spontaneous, ritual, everyday
theatricality of life creates and transforms possible meanings, but an artist who
investigates them and consciously works with them can create, through theatre,

various options which our social reality neglects.
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Uvod

Na zaéatku byl sen. Sen je podminkou kazdé tvorby a tviréi proces je
hledanim moznosti jeho naplnéni. Je to vyjimecna lidska aktivita, ktera dokaze
aktivovat snéni uprostred jakékoliv reality. I kdyZ ostatni soudi, Ze skuteCnost je
az prilis slozita, nékdo ma potrebu ji zkoumat a objevovat v novém svétle. Nékdy
je to donkichotsky souboj s vétrnymi mlyny, jindy utopie, vize, ale v zasadé je to
prvotni lidska potreba hledat v zivoté smysl.

Na zacatku minulého stoleti lidé z chudych oblasti jizni Italie odchazeli za
praci do Ameriky. Na jedné z lodi byl i rybar Giusepe. Béhem plavby se porad
zamyslené dival k nebi. Kdyz se ho ptali, co tak bedlivé pozoruje, odpovédél, ze
studuje let ptakd. Na otdzku, k ¢emu mu to je, dodal, Ze vymysli, jak by se dala
udélat kidla. Vdechny to pobavilo a plavba pokra&ovala. Za par tydnl se Giusepea
nékdo znovu zertem zeptal, jak se mu dafi ,prace”. Odpovédél, Ze uz vi, jak udélat
kFidla, jenom nevi, jak je pridélat k télu.

To je historka, kterou na konferenci Tacit knowledge v Holstebro 1999
vypravél Eugenio Barba, kdyz hovoril o hereckém femesle. Vysvétlil, ze pro herce
je sice dlleZitd ptiprava, trénink a improvizace, ale nejvéti tajemstvi herectvi
je v tom, jak ziskanou zkugenost spojit s t&lem, jaké lepidlo pomUze, aby se sen
uskutecnil a herec mohl létat. Ferdinando Taviani dodal, Ze tajemstvim divadelniho
remesla neni jen predavani zkusenosti, ale vzacny okamzik setkani jedince s jeho
snem.

Toto podobenstvi se mi vybavilo pfi psani disertacni prace a uvédomila jsem
si, proC se mi pise tak tézko. Tak jako Giusepe jsem resila, jak spojit kridla s télem.
Nesnila jsem o tom, snazila jsem se o to prakticky a hned jsem vidéla, kde to
vazne. ,Preklad" snu do reality koriguje sama skutecnost tim, ze se prici, nedovoli
pokraCovat. Podat vSak o, procesu realizace", o vzletech a padech, omylech a iluzich
zpravu, to je jesté dalsi patro Ukolu. Mezi dénim a zpravou, pohybem a slovem,
c¢inem a myslenkou je takovy rozdil, ze hrozi dezinterpretaci jak skutecnosti, tak
snu. Pri praci trhlinu mezi nimi preskakuji, ale disertaCni prace ji ma premostit,
ma popsat proces, ve kterém plsobi ohromné mnozstvi riznych faktord, a pfitom

vypadek nebo pfidavek jednoho v rozhodujicim okamziku mdZe vdechno zmé&nit.



Kazdy ucastnik prace, urednik, kolemjdouci, zména pocasi nebo zdravotniho stavu
pfiddvd na vahu svou trosku, kterd mdZe rozhodnout, kam se snaha prevazi,
jestli uspéje, nebo skondi natlu¢enymi koleny. Pfredem jasny koncept disertacni
prace, napldnovana struktura, rozhodnuti, co zddraznim a co vynecham, mi byly
stejné malo platné, jako pfedem napsana rezijni kniha. I pfi psani se skutec¢nost
vzpirala, jenze jinak, ozvénou paméti, napovidajici, ze tak to prece nebylo, Ze jsem
preskocila to nebo ono, ze to souvisi jesté s nécim jinym...

Teatrologie sice vypracovala zpUsoby, jak uchopit divadelni praxi, ale jako
praktikovi mi nepomaha. Jejimi nastroji nemohu zachytit to hlavni, protoze v ni
existuje jina trhlina, nez ktera trapi mné: trhlina mezi pohledem zvendi a zevnitt,
distance tvorena nadhledem. Z nadhledu se vSak zivot divadla ztraci. Adekvatni
zpravu o ném muZeme dostat jen stfidanim pohledu zevnitf a zvenéi, a k tomu je
nutna zkusenost Zivota v procesu promén. V divadle je nutné kazdy okamzik znovu
aktualizovat, aby mohlo byt mistem znovuzrozeni skutecnosti.

Pro mne jsou mistry aktualizace zkusenosti vypravécdi, které jsem na cestach
potkavala. Pfedavali nejen svou zkusenost, vypravéli i o udalostech z jinych mist a
¢asU, ale vtahovali je do pFitomnosti. Jejich projev je jako divadlo, je prchavy, ale
uklada se do paméti posluchadl jako ptiklad prozité zkudenosti diky svédeckému
zpUsobu sdé&leni. I j& bych chtéla byt vérohodnym svédkem toho, co jsem délala a
co se stalo - v Zivoté, v divadle, v lidech, i toho, jak se to podafilo predat. Proto je
predkladana disertacni prace vlastné metavypravénim.

Neni to nic nového, takto o divadle piSe Peter Brook a v jeho stopach dalsi
divadelnici. Reflexe zevnitf déni otevird samotnym tvircim, jinym divadelnikdm i
tém, kdo maji divadlo radi, nové moznosti. Diky nim vznikaji nové typy divadelni
vypovedi, nové divadelni formy, nova mista setkavani divadla s divaky a také
zdjem o témata urditych oborl poznavani, nejen o pFibéhy literarni. Antropologie
naptiklad pfihrala Brookovi pfib&h vymirajiciho kmene Ikd, neurologie pfibéh O
muzi, ktery si pletl manzelku s kloboukem, a pojal je divadelnim vypravénim.
Ze sociologickych a psychologickych vyzkuml ¢&erpd Loyd Newson pro fyzické
divadlo DV 8 (The Cost of Living, Dead Dreams of Monochrome Man), ¢i Goat
Island (Can't Take Johnny to the Funeral , Soldier, Child, Tortured Man ).

Dynamika tohoto pfistupu spociva ve stridani prace a reflexe, ve stridani

Uhld pohledu, ve stfidani zplsobl vypravéni o tom, véetn& promény zpravy,



zplUsobované uzitym médiem, a tim prekraduje hranice mezi divadlem, tancem,
performanci, i hranice mezi takzvané normalnim a ,jinym". ,Jiny" nemusi byt
jiny, déla ho takovym pohled zvendci. Rozdil mezi pohledem zevnitf a zvendi nam
zpristupnil svou zpovédi antropolog Robert Murphy v knize UmlicCené télo, kde sam
sobé byl déjistém zkoumani a napsal o tom. Nezapasil jen s odumiranim svého
téla, ale i o svou identitu, kdyz ¢elil pohledim na ,handicap". Sigmatu se vénuje i
socialni antropolog Irving Goffman, znaméjsi svou praci o kazdodenni divadelnosti,
ale to jsou jen Uhly pohledu na totéz.

Divadelné& antropologicky pfistup také spojuje rizné obory a kultury a vnasi
do divadla zkusSenosti odjinud, aby mohlo divadlo odpovidat realité. Antropolozka
Kirsten Hastrup zménila ,védecky" Uhel pohledu v Ucastnicky mezi islandskymi
pastevci a poklada to za bod obratu, ve kterém se ji otevrel novy lidsky horizont.
Jeji zkuSenost transformoval Odin Teatret inscenaci Talabot a tehdy si Kirsten
Hastrup uvédomila, Ze Sokujici proménu v objekt vypravéni, kterou zazila
v divadle, provozovala ona sama se svymi ,informatory". Matka Victora Turnera
byla herecka, vyrostl pry v Satné, a diky tomu uvidél ndembuské rituadly v divadelni
perspektivé. Mohl pak se studenty sbirat terénni ,ritudini materidl* a na univerzité
ho zdivadelfovat a uvazovat o transformacich ,socialniho dramatu®™. Odvolaval se
pri tom na Grotowského jako na divadelniho praktika, ktery se k ritualu priblizil
nejvic. Tehdy byl se svym ,svatym hercem" Grotowski prorokem mnoha mladych
divadelnikd.

Komplexni pohled na tuto oblast lidského jednani zevnitf (performatika) i zvenci
(spektakularnost) vznikl, kdyZ Turner s Richardem Schechnerem posbirali rlizné
aspekty divadelnosti, nezavisle objevované jinymi obory, a usporadali je v kontextu
nového vnimani svéta do metavypraveni - divadelniho oboru , performatiky™. Jejich
po¢in pomohl divadelnikim uvédomit si, jak se mize divadlo G¢astnit socidlniho déni,
a teoretikim pomohl pochopit, Ze je tfeba zkoumat proces a kontexty, ne jen ,dilo".
UzZiti zkusenosti jiného oboru, zména kontextu, pomaha objevovat nové vyznamy.
Kazdé vypravéni je proto, at uz chce nebo ne, svédectvim a interpretaci. Tak chapu
pristup kulturniho antropologa Clifforda Geertze a jeho praci Interpretace kultur. Je
si védom nedointerpretovatelnosti reality, i potfeby Clovéka mit své jistoty, zavazné
interpretace. Zajima ho v8ak hledani vyznam0 a za kulturu poklada sit interpretaci,

kterou si Clovék soukd, aby mohl zit lidsky. Myslim, Ze divadlo mozné vyznamy



vytvafi i zkoumd, a kdyZ si toho je sdm tvirce védom, vytvaFi prostor pro zkouseni
moznosti, které socidlni realita zanedbava. Uménim je hledat a uskutecriovat je.

PFi reSeni otazky, jestli psat disertaci v materstiné nebo v pracovnim - tedy
Ceském (a také anglickém) jazyce, jsem skrze pocit bezmoci dosla k presvédceni,
ze problém neni jen v jazyce, i kdyz i v ném je to problém velky. Hlavni problém je
stejny jako v divadle: jak predat to, co chci sdélit. Bylo nutné vytvofit prostor pro
novou performanci s asistenci psaného slova, prostor pro mne i pro ¢tenare, kde
se zkusenost da zredukovat - nebo zkoncentrovat? - do sdélného formatu, a presto
neni ochuzena a je otevrena dalsim interpretacim.

Nebylo pro mne mozné poradat své zkudenosti do regimentu argumentd,
potvrzujicich predem vytycenou hypotézu, kdyz jesté stale hledam, jak to vlastné
je. Rozhodla jsem se pro vypravéni, protoze mize pokralovat, a také proto, Ze
mUzZe absorbovat denikové zdznamy, analyzy, reflexe, vzpominky. Vypravéni také
umoziiuje vstup do dalSich prostorl, kde sv&d¢i textové i obrazové dokumenty.
Ty jsou umisténé v priloze prace a prinaseji jesté dalsi uhly pohledu, zkuSenosti
Ucastnikd prace, divakd i stopu naseho pohledu, zachyceného v paméti média.
Zpracovavanim materidld za patnact let prédce jsem se dobirala dalSich vrstev
zkudenostizevnitfizvendi, azjistovala, ze vtomto procesu definitivniverze neexistuje.

PredloZeny text je repetitivni, protoze z praxe vim, Ze repetice je vehikulem
poznavani. Nejde o pouhé opakovani, protoze neprobihd ve stejném case a
prostoru, tudiz umoznuje sledovat a uvédomit si v malych proménach vécny navrat
- vesmirné souvislosti. V tradi¢né zijicich spolecenstvich jsem pochopila opakovani
jako prirodni zakonitost i princip tvorby, jako lidsky prispévek k chodu svéta i
zpUsob, jak se do né&j zaclenit.

Rok 1996 byl pro mne rozhodujici. Ukoncila jsem divadelni skolu a
zjistovala, jak pokracovat, aby to mélo smysl. V kvétnu jsem byla poprvé Gcastnici
mezinarodni Skoly divadelni antropologie na X. ISTA v Kodani. Diky setkani s mistry
tradi¢niho i nového divadla, s mistry hereckého a tanecniho remesla vychodni i
zapadni kultury, setkani s Jerzym Grotowskym, s Eugeniem Barbou, Cliffordem
Geertzem, Dariem Fo, Sanjuktou Panigrahi, Richardem Schechnerem, Thomasem
Richardsem, Stevem Paxtonem, Carolyn Carlson, Thomasem Leabhartem, Wole
Soinkou, Kirsten Hastrup a dal&imi tvirci a védci tak rznych odblasti zivé kultury

a zivého poznavani, ktefi se navzajem inspirovali, se mi otevrel svét. V ¢ervenci



jsem odjela do Japonska na staz k Minu Tanakovi. V listopadu jsem se vratila do
Prahy a ve dvou jsme vyrazili do Cerné hory, kde zacal n&$ projekt Krajina jako
osud. Ma vlastni cesta vyplynula z t&chto tfi zdroju zku&enosti, a z ni pak plynuly
dalsi akce a projekty, o kterych vypravi predlozena disertacni prace.

Prvni kapitola, Divadlo a alchymie, pojednava o transformacnim potencialu
divadla, o tom, jak probiha zasvécovani pohybem v rozpéti mezi tradi¢nim
obdélavanim zemé a sublimovanym tanecnim pohybem buté, v némz télo a krajina
si odpovidaji a patfi k sobé jako vdech a vydech. Soucasna tanec¢ni technika ¢erpa
ze specifické kulturni paméti i specické déjinné situace, tim mi umoznila pochopit,
e propojeni Zivota a tance neni jen sen a miZe byt nastrojem odhalovani identity.

Druhd kapitola je mnohem slozitéjsi. Je o paméti. O osobni paméti, paméti
spoleCenstvi i paméti krajiny, paméti jako identity, o kulturnim vyrazu pameéti
ve vztahu k minulosti a budoucnosti, i o paméti médii. Ma dvojnasobny rozsah,
protoze zahrnuje léta vrstveni terénnich zkuSenosti a jejich promén. Vstrebavali
jsme promény skute¢nosti v krizich a skrze ritudlni zplsoby jejiho ptekonavani
ve vesnickém spoleCenstvi byvalé Jugoslavie. Jimi jsme se ucili o transformacich
skutecnosti a zkouseli jsme je pak evokovat v jiné situaci. Terénni zkuSenosti a
navraty na stejnd mista po radu let se ve druhé kapitole stfidaji opakovanymi
pokusy sdélit je divadelné. Krajina je osudem, pokud Clovéka s mistem propojuje
pamét a jeji ozvéna. Co vypravi? Da se prenést jinam, do krajin, kde lidé véFi
v ndhodu? Jak? Stridavé zde vystupuji jako zakyné i uditelka, organizatorka i
rezisérka. K této kapitole patfi DVD priloha s dokumentaci terénni prace, i reflexe
Ucastnikd prace. Pro orientaci se zde odvolavédm i k tomu, jak podobny Ukol fe&i
jini tvarci.

Treti kapitola je syntézou predchozich zkusenosti ve specifickém prostoru.
JakozZto divadelni téma je to site—specific projekt, jako Zivotni téma je to odpovéd’
na situaci, vyvolanou vnéjsimi okolnostmi. Tvarily se jako osud, ale my jsme je
prijali jako vyzvu k tvorbé. Dynamikou promén soukromého a verejného prostoru
jsme zachytili osobni i socialné aktudlni témata destrukce, do¢asnosti, budoucnosti,
smrti. Ohrozeni domu vyvolalo otazku, co je domov, a z toho vznikl divadelni,
filmovy, fotograficky i textovy tvar, jimz jsme dokumentovali odloupavani vrstev
domu i vrstev nasi existence. Terénni zkusenost ndm napovédéla, abychom vytvorili

ritudl lou¢eni s domem a jeho dokumentace nam umoznila vydat se s otazkou, co



je to domov, na cestu do jinych krajd.

Text je doplnény triptychy, obrazovym odkazem na to které téma. Je treba
dodat, Ze celd prace mohla byt prevypravéna obrazové. V digitalni priloze jsou dvé
DVD. Jedno je zpracované jako mapa nasich terénnich vyzkuma z let 1997 - 2006
a je pouzitelné jako studijni materidl. Druhé je o projektu Ddm a ¢ekd jej prepis
do celoveéerniho filmu. Jsou v ném zdznamy akce a sv&dectvi U¢astniky. V textové
priloze jsou studentské a UcCastnické reflexe a popisy, které umoznuji predstavit si
zpUsob prace, proménujici se jak b&hem let, tak podle mista a adresatt - Gc¢astnikl
prace.

Terénni vyzkumy v této priloze jsou predstavené ve zhruba pétiminutovych
extraktech. Udélala jsem pro seminare divadelni antropologie i desetiminutové a
hodinové verze kazdého tématu. Pouhé vyjmenovani témat (pohreb, krtiny, svatba,
gerna svatba, tfi generace vypravédl, védma, Marga, liturgie, placky, BART camp
atd.) a zdokumentovanych ,vystupl" (vystavy, filmy, performance, site-specific
performance) umozni predstavit si, co vSechno jsem v disertacni prace vynechala.
Doufam vsak, ze i kdyZz v ni vic chybi, nez je, podava zpravu o mém pristupu

k divadlu jako lidskému mistu .



1. DIVADLO JAKO ALCHYMIE

Zrcadlici se krajina v jezefe v ryzovém poli, Japonsko



Moji rodiCe brali divadlo jako slavnost. Témér kazdy rok nas brali na
silvestrovské predstaveni, abychom jim uvitali Novy rok. Od détstvi jsem tedy
byla pravidelnym divadelnim divdakem. Pro mé zasvéceni do divadla vSak byla
rozhodujici navstéva knihovny, kde na mne spadl primo z policky Artaud a malem
meé zranil. Neni nahodou, Ze jim zacind prvni kapitola o butd. Kdyz jsem knihu
zvedla z podlahy, tolik mé zaujala, Zze jsem jesté hodinu Cetla mezi regaly. Bylo mi
tehdy tfinact a v tom textu pro mé bylo néco okouzlujiciho, zivého a magického,
jako bych knizkou pfimo nahlizela do okouzlujiciho ptedstaveni. Byl to Artaudiv
sen o smyslu zZivota obnovovaném divadlem, v némz se c¢lovék nebojacné stava
panem toho, co dosud neni, a zplsobi, e se to zrodi.! Byl tak sugestivni, ze
navzdy vstoupil do mého snéni o divadle. Tehdy jsem zacala hore¢naté chodit na
predstaveni a hledala stfipky jeho snl v realité. Divadlo za¢ind tam, kde kon¢&i
mozné, kdyz ma silu rozbourit smysly a uvolnit nevédomé; tak jej Artaud vidél
ve své vizi. Alchymie v nazvu kapitoly je inspirovana jeho stati o vztahu divadla
a alchymie z dila Divadlo a jeho dvojenec.

Alchymisté v laboratofich pfeménovali sny v realitu. Snazili se poucit od
prirody, napodobit procesy, které v ni probihaji, a z kovu vyrobit zlato. Znamenalo
to objevit tajemstvi vécnosti a vyrobit elixir Zzivota.? Pribuznost divadla s alchymii
Artaud vysvétluje jejich spoleCnou vilastnosti: vytvareji dvojence reality. Alchymie
jako odraz materidlni akce uzivéd symboly, aby se dostala ke sféfe duchovni.
Podobné divadlo, které napodobuje zivot, vytvari v urcitém Case a prostoru néco
jiného, dalsi zivot, ktery dosud neexistoval a ktery z kazdodenniho Zivota déla
nekazdodenost a slavnost. Artaud v této transformacni schopnosti poznal pdvodni
potencial divadla.

Ve své divadelni praxi od za¢atku a denné&, jako lovec sn{, odhaluji mozné
v nemozném. Tvorba je putovani a nase bytost je vzdy na cesté, protoze neustale

odhaluje neznamy prostor, ktery ma pred sebou.3

1 Artaud Antonin: Divadlo a Jeho dvojenec. Herman&synove Praha 1994, s. 13.
2 AIchymlsta hledal ,,taJemstV| Boha" v neznamé hmoteé a ocital se tak na cestach, které
se podobaji postupum a cestam dnesni psychologie nevédomi. [...]. Typlcky pro jazyk aIchymlstu
je symbollcky obraz a paradox. Oboji odpovida nepochopitelné povaze Zivota a nevédomé
psyse Jung. C. G.: Vzpominky, sny myslenky, Atlantis, Praha 1998, s. 373.

PatocCka Jan: Télo, spolecenstvi, jazyk, svét. O|koymene Praha 1995, s.102



1.1. Vzpoura télem - Buto tanec

K.

Kresby ze Zeamiho spisu o drzeni téla v divadlu n6 ; Min Tanaka, zrozeni z mofre

Butd vzniklo jako intelektudlni a umélecké hnuti v povalecném Japonsku
- ve spolecnosti zmrzacené tragickou zkusSenosti HiroSimy a Nagasaki, chudé
a izolované od zbytku svéta. Obraz svéta, ze kterého butd vychazi, predstavil pan
Jamagudi, nejstarsi z téch, kdo prezili HiroSimu a Nagasaki, ktery popsal hibakusa
- obéti atomového bombardovani jako bytosti bez oci a bez tvare, jako chodici
aligatory. Nekficeli, protoze jejich Usta nebyla schopna vydat jakykoliv srozumitelny
zvuk. Jen mumlali jako kobylky v letni noci. Hluk, ktery délali, byl horsi nez krik.
Jeden muz, stradlivé popaleny na nohou, nosil dokonce mrtvé dité vzhlru nohama.
VSude byl citit smrad spaleného lidského masa.*

Na pfelomu let 1959-1960 Japonskem prosla vina nepokojd a pouli¢nich
protestl proti znovunavazovani politickych stykl se Spojenymi staty. Byl to
zlomovy okamzik i v umeéni. Amerika znamenala z jedné strany pokrok oproti
tradi¢nimu Japonsku, ale s ohledem na valec¢né udalosti, byla i pri¢inou zkazy.
Transformace spolecnosti nastolila i transformaci vnimani uméni, které bylo uz
prili§ dlouho pod vlivem idedld tradi¢nich forem. Seskupeni umélcl, taneénikd,
vytvarnikl, spisovatell, hudebnikd, kterd vznikla po dlouhém obdobi ticha,
vytvorila v Tokiu atmosféru rezistence. Umélci vyjadrili protest proti americkym
hodnotdm a stylu Zivota vlastnim zplsobem - vytvafenim novych forem a pro-
pojenim mezioborovych experimentd s tradiénimi formami. Spisovatel Jukio
Misima, ktery hodné psal o télesné konstituci a uméni, byl pro mnohé z nich v tu
dobu vzorem modernosti. Cerpali i z evropského uméni, z expresionistického

tance Mary Wigmanové, flamenca a Artaudovy divadelni vize.

4 Pellegrino Charles, Posledni vlak z HiroSimy: www.nytimes.com.



NejCerstvéjsSi umélecky postoj prinesla moderni tanecni platforma a jeji
zakladatelé Tatsumi Hijikata a Kazuo Ohno, ktefi prosazovali komplexni postoj
k tvorbé. S vrozenym smyslem pro krasu a detail, formovanym staletou uméleckou
tradici, zahajili laboratorni vyzkum ,,zdegenerovaného" téla skrze tanec. Do tance
zapojili experimenty s textem, hudbou, vytvarnym uménim a dalSimi uméleckymi
obory. Hijikata mezi své zaky Sifil nazor, ze umélec ma byt vSestranna osobnost
s jasnymi postoji vQ¢i svétu a spolednosti. Sva zkoumani vyjadFil jménem tohoto
tance: buté ankoku - ,tanec neptekonatelné bytostné tmy". V tvir&ich dilnach
vymyslel soustavu GkolG pro télo, které mélo zkoumat nejhlub&i vrstvy paméti,
a vytvoril tanec odlisSny od vSech dosavadnich tanecnich technik.

Pohled na valkou zdevastovana téla a krajinu vedl| zakladatele butd k jiné
~,modernosti®, k objevovani ptirozenych zdroju v téle. Navrat do pFirodni krajiny
byl druhem nad&je na ocistu umé&nim. ,O¢ista” to byla drsnd, vychazela z obraz{
fyzické degenarace, lidské zkazy, smrti, tabu, osklivosti a nedokonalosti, které uz
nikdo v novém svété nechtél vidét.

Butd nachazi inspiraci v ritudlnim postoji k té&lu z &asl, kdy uméni nebylo
oddélené od zivota, ale bylo jeho soucasti. Nejstarsi predstavitelé butd ziji témér
jako mnisi, v komunitach s pfisnym radem, kde zit znamena fyzicky a duchovné

se zdokonalovat tancem.

1.2. Buto a ritual
Again and again we are reborn. It is not enough simply
to be born of the mother's womb. Many births are necessary.

Be reborn always and everywhere. Again and again. Tatsumi Hijikata

Uceni se butd tance je proces postupného sebeopousténi. Télo tanecnika
je v neustalé proméné, ktera ma pocatek ve zkusSenosti zrozeni. Pfipomina to
pomezni situaci inicianta v prechodovém ritualu. Kdyz vysvétluji podobu té promény
béhem tance, butd tanecnici fikaji, ze tanecnik dostava podporu od néceho, co je
v télesném povédomi, ale jesté neni odhalené. Pojmenovali to japonskym slovem
»,Ma”, coZz znamena meziprostor.

Butd se Casto preklada jako tanec temnot, pomezi smrti a Zivota. Butd tanecnice

Yoko Asikawa Fika, ze v tisici variantach vypravi lidské drama, které zac¢ina narozenim
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a trva do smrti. Dramatické atributy se spojuji jednak s pojetim divadla no, ale i s
Sirsi predstavou, ze kazdy c¢lovék a jeho télo maji svou svétlou a tmavou stranu. Ucitel
se proto pta: Co by mohlo byt Zivotem toho, co ,zemrelo”? Ushio Amagatsu na to
odpovida, ze kdyz tanci, nikdy nevi, jestli on vytvoril tanec, nebo tanec jeho. Tanecnik
pomalym a repetitivnim ritudlnim pohybem prochazi smrti jednoho pohybu do zrodu
jiného. Za smrt jsou povazované povrchnost, pokrytecky Zzivot téla, spolecenska
nezodpovédnost, represe, sobectvi. V aktivnim etickém postoji tanecnika k sobé
samému a k svému okoli butd &erpa sva témata a realizuje svou plvodni vzpouru
télem.>

Butd tanecnik nema zameér stat se nékym, ale odhalit v téle zarodek nového
Zivota. Vétsina buté taneénikl si li¢i t&lo na bilo. Znamena to vymazani identity, tabula
rasa, Cas, ktery predchazi tvaru a zrozeni.® Nahé a bile nali¢ené télo evokuje inicianta v
tradi¢nich obradech. Je to ambivalentni obraz andéla a dabla, Cistoty a zkazy v jednom.
Butd nehleda v téle jednu kvalitu, ale vSechny, které jsou v ném zapsané, ,moje ja po

staleti", jak fika Tanaka. Tanecnik se jich jako Saman snazi uchopit a predavat.

1.3. Télo ucitel - Tanaka uditel

Do vesnicky Hakushu v japonskych horach, kde tehdy bylo sidlo butd
skupiny Maijuku tanecnika a choreografa Mina Tanaky, jsem se dostala shodou
okolnosti. Po dokonceni studia jsem se jiZz chystala na cestu domd, kdyz byla
v Arse uvedena Tanakova nova inscenace Jsem zrozen z hliny. Rano v mé paméti
porad doznivaly obrazy z predstaveni. Cestou do skoly jsem objevila letak s vyzvou
ke spolupraci. VylozZila jsem si jej jako konkurs na dilnu u pfilezitosti, Ze skupina
je v Praze. SkutecCnost vsak byla jina. Po tydennim trikolovém konkursu jsem
byla vybrana jako jedna z Sesti performer( do pfedstaveni Grim Grim v Tanakové
choreografii s ¢eskymi performery na dalsi sezonu v Arse. V soku ze zpravy jsem
nejdrive premyslela, jak ten omyl napravit. Studovala jsem pfece na reziséra,
ne na performera. Za nékolik dni mi bylo sdéleno, Ze mi navic bude poskytnuto
stipendium na cestu a nékolikamési¢éni staz v Japonsku. To uz byla vyzva, abych

se odvazila dar prijmout.”

5 Min Tanaka nékolikrat v Praze vystupoval za totality. Jeho vystoupeni byla utajena
mezikulturni setkani.

6 Tanaka pro své télo vybral hnédou barvu hliny.

7 Kurzivou jsou v této kapitole uvadény mé denikové zapisy ze staze v Hakuschu.
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24. Cervenec 1996

Je jedendcty den mého pobytu v Hakuschu. Rikali, kdyZ ,prezZijes” prvni tyden
postupujes dal. Na mé to prislo az dnes. Cely den padam, neni v mé moci zvladat
vlastni télo [...] Padam na kolena. Télo mne prestalo poslouchat. Nic nezabira.
Véechno, co umim, je zbyte¢né. Ze bych uZ neméla svaly? Stydim se, Ze mi to aZ
tak strasné nejde. Je to mnohem horsi, nez jsem si predstavovala. Spoléhala jsem
na dobrou fyzickou kondici, Ze zanét svalG uz néjak pfekondm. Misto koordinace
mé télo odhalilo vsechny diskoordinace. Jsem jako ochrnuta v urcitych Casti téla!
Jsem cela jen pot a bolest. Jsem jako loutka, které loutkovodi¢ nahle povolil
nitky a ted’si s ni pohrava. Jaka ostuda. Uprostred tréninku mi zacaly téct slzy,
vynoruji se mi vzpominky z détstvi. Probouzim tatu uprostrfed noci, aby otevrel
dvere mému kamaradovi ze snu, ktery na né tluce, place a prosi, abychom ho
pustili do tepla. Jsem ztracend. Prede mnou v koridoru se najednou zjevil Tamai
(jeden z Tanakovych taneénikQ). Pfipadal mi jako motyl. Pfipomnél mi, Ze musim
prece pokracovat. Neudélam si ostudu. [...] Pokusila jsem se na ného napojit
rozeznavanim partnerova dechu, zacala jsem ho napodobovat, byt mu zrcadlem.
Neslo mi to hned, pfidala jsem jesté dalsi kontakt z centra. Ze by se Tamai zmylil
a udélal v otocce o krok navic? Védél o mém trapeni ? Povedlo se mi ,pripoutat
se” a bréat silu ze skupiny. VydrZela jsem trénink aZ do konce. Cas na obéd jsem

probrecela bolesti, nejenom fyzickou.

1. srpen 1996. Hakushu

Je osmndacty den mého pobytu v Hakushu. Vypada to, ze jsem prezila prvni
zlom a Ze postoupim. Diky nebesim. Tanaka predevéirem poslal dvé tanecnice
z Francie domd. Pry nebyly dostate¢né soustfedéné na praci a jeden den bez
vysvétleni neprisly na trénink [...] Rano jsme méli jako publikum opice. Sedély
pod stromy a kroutily hlavami jako my pFi rozcvicce. [...] Dnes se déje v mém téle
néco nového. Mam lehko v hrudniku, jako bych byla prihledna a byla souéasti lesa
kolem nas. Kolena mam porad nejista, ale nepadam [...] Chodidla jako by se mi

pfilepila na podlahu a libala se s ni. Dava mi to novou silu, nad€ji, Ze obstojim.

4. srpen

Nevim, jak to vysvétlit, pfi improvizaci se mi do téla ,nastéhovala” ma trileta
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netef Tamara. Zase se ucim chodit a mam z té Tamafriny chlze obrovskou radost.
Odpoutani a odevzdani se, jako bych se vysviékla z té své bolavé kdZe. Byla jsem
z toho tak nadsena, Zze jsem neslysela, Zze dnes odpoledne se méni rozvrh. Umrel
soused, budeme pripravovat jidlo, dar pro rodinu, fikala mi Hisako, kdyZ mé vzala
stanou, abych nechala psani deniku a sla s ni. Znovu se stydim. Z jejiho pohledu

Ctu, kolik se toho jesté mam naucit.

7. srpen

Pésky lesem do kopce az na stérkovy vrchol. Nékolik lidi zkolabovalo. Ze
strmého kopce mél kaZdy co nejrychleji sebéhnout dold. Zlstala jsem pfedposledni
v rfadé, ale odkladani mi nepomohlo prekonat strach. Pri béhu se mi povedlo udrzet
kontrolu az do posledni Ctvrtiny cesty. Jakmile jsem na chvili ztratila kontakt se
svym centrem a dovolila o¢im, aby se odpoutaly od cesty, ztratila jsem orientaci
a poslednich deset metr( se kutalela neuvéfitelnou rychlosti az ke skupiné. Dopadlio

to bez urazu.

Dnes, po patnacti letech reZisérské a pedagogické praxe tém radkim
z mého japonského deniku trochu Iépe rozumim. Bylo to naro¢né obdobi uceni se,
jak zbofit dosavadni predstavy o profesi a Zivoté a zacit znovu stavét na Cistych
zdkladech, &estné a bez predsudkd. Zasahlo mé to jako hurikdn, témé&F mé to
smetlo. Za necelych p&t mésicl vysla z letadla zregenerovana bytost. Nikdy jsem
neméla jasnéjsi predstavu, co a jak mam délat a jestli divadlo v mém zivoté ma
smysl.

Pokud jde o trénink jako zasvéceni do femesla, to, ¢emu v zapadnim
divadle fikame technika, se v buté chape spisS jako proces odlouceni, odpoutani
se od techniky. Jde predev&im o reintegraci t&la znovuobjevenim vlastnich zdrojd.
Tento proces zacina ponorenim do vlastniho podvédomi prostiednictvim télesnych
cviéeni, kterd vedou k primarnim principdm lidského jednani. Adept se v buté
doslova zasvécuje pohybem.

Butd neni ani taneéni technika, ani forma, ale zplQsob byti, fikaval Hijikata.
Je to zivot zachyceny tancem, existence v pohybu. Aby objevil tajemstvi téla
a zaroven i tance, butd tanecnik postupné a vytrvale hledd smysl a pravdu

pohybu v propojeni s prirodnim prostifedim. Adept prochazi procesem sebepoznani
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prekra¢ovanim limitd kaZdodenni té&lesné zku$enosti. Proto v prvni fazi pred
tanecnikem stoji Ukol rozsifit své télesné moznosti. Cilem je tzv. védomé a chytré
télo. Pak se logicky ptame: Znamena to tedy, ze Zijeme v nevédomi? Zkoumani
téla k taneéni a herecké praxi patfi. V prib&hu prace a praveé skrze télo postupné
odhalujeme, jak redukovanou skutecnost zijeme a jakou mérou se to vpisuje
prfimo do téla. Tanecnik/herec ma vyjimecnou prilezitost prorazit tu utlumenost
téla kazdodenni rutinou, vratit télu to, co mu nebylo doprano, nebo alespon ztlumit
dUsledky deprivace.

Jako rezisérce se mi tato skutecnost casto jevi jako paradox herecké prace.
Nékdy se ptam, jestli je trénink nutny, jestli doopravdy musime dokola vymyslet
cviceni, abychom se odpoutali od ndvykd, abychom se navzdjem vnimali. Buté
zacalo z gruntu, nic neponechalo ndhodé. Udélalo z tanecni pripravy ritual, ktery se
podoba zasvéceni do tajemstvi Zivota pohybem.

Mit za uditele vyjimeéného tvirce je poctou, ale i velkou zodpovédnosti. Je
to podobné jako pri predavani tradice: adept citi povinnost co nejlépe pfijmout
preddvané, touZi po co nejrychlejdim rlstu, je pfipraveny prekondvat prekazky.
Tanaka udi v tichu, zaddvanim Gkold, pozoruje a jen vyjime&né ukazuje. Slavnostnim
okamzikem je, kdyz se Tanaka-ucitel na konci tydne podéli s nami o kousek svého
tance. Po intenzivnim tydnu tréninkd a improvizaci je to pro zaka pozvanim moci
byt pfitomen tomu, kam aZ mQze tento tanec télo dovést.

Kazdy adept prochazi kiehkym obdobim, kdy je jako dité, které se znovu uci
chodit. U&itel ma v tom obdobi také dlleZitou Glohu. Tanaka navadi zaka kam, ale
ne jak. Pro jedince je pak vyzvou objevit, jak to udélat. Na rozdil od zakédovanych
forem tradi¢niho divadla, kde podminkou ucleni je poslusnost a preciznost pfi
opakovani formy, soucasné divadlo otevrelo pole pro zkoumani a objevovani. To
poznamenalo i vztah ucitele a Zzaka, reziséra a herce, choreografa a tanecnika.

Na prikladu Tanaky - ucitele jsem si uvédomila, jak je nase kultura ochuzena
uz v zakladnich vztazich. Od zacatku prace v Hakuschu bylo jasné, Ze vztah k uciteli
pochazi z vychodni divadelni tradice. Nejde o podfizenost, ale o dGvéru. Tanaka je
svym taneénim a Zivotnim postojem ¢&lendm své skupiny vzorem. Je tu spole¢na
idea, kterou chce zak podporit, aby se vyvijela dale. Ziji prece jako farmarska
rodina. Skupina funguje tak, Ze nejzkusSenejsi tanecnik vede trénink a ostatni ze

skupiny funguji jako dobre rozmisténa zrcadélka, pomocnici pro zicastnéné adepty.
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1.3.1. Trénink

V procesu ucenise da rozlisit pét zakladnich etap ato: 1. individudlni rozcvicka,
2. Mind&Body - vedeny fyzicky trénink, 3. images, 4. kompozice a 5. manipulace.
O nich a o nékterych aspektech cviceni ted pojednam. Zacinalo se uklizenim pddia
- prostoru pro cvi¢eni. S rukama na dfevené podlaze a vysoko zvednutymi boky
jsme tlacili a sunuli pfed sebou navlhéeny hadr a témér v jednom dechu prechazeli
z jednoho konce podia na druhy. V Japonsku nikdy nejde jen o banalni uUkol, ani
tady neslo jen o uklid, ale o techniku téla, ktera posiluje kosi, centrum téla. Je to

také zplsob hercl divadla nd, zadit praci na té&le uz pti pfipravé prostoru.

MB (Mind&Body)

Zakladni jednotkou fyzické ptipravy taneénikd je dvouhodinovy MB trénink
Mina Tanaky. Je narocny, jako kazda jind fyzicka pfiprava, a je zaloZzen na
psychofyzické vytrvalosti. Tim ale vSechno teprve zacina. MB télo fyzicky zatézuje az
k hranicim jeho moZnosti, pFivadi ho k Uplnému vyé&erpani, nuti ho vzdat se navykd
a byt zivé. Co by mohlo vyvolat ,vyssi bdélost”, nez stret s vlastnimi fyzickymi
a psychickymi limity? I kdyZ mozek kfi¢i, ,ja uz dal nemdzu”, télo v pohybu zjistuje,
Ze jedté ma rezervy, mize pokradovat. MB trénink ma opakujici se skladbu cviéeni.
Vychézi z vychodniho pojeti kultury téla a ze zplsobl uéeni vychodniho divadla

a bojovych uméni. Adept dostdva zaroven nékolik tkold a udi se:

Chtize
Krok je prvni pohyb, ktery udélame poté, co se postavime na nohy. Kdyz se
postavime a zaéneme chodit, zG¢astfiujeme se Zivota. Zivot se, jak pozdé&ji uvidime
v tradi¢nich kulturach, mé&t po¢tem krokQ. Kazdy si od détstvi rozviji specificky tvar
na podlahu a chodidla. Ty prvni buté kroky jsou pomald chlze, kterd vychazi
ze zakladniho kroku divadla nd, suriashi. V minimalistickych pohybech chodidel
objevujeme jednotlivé body, které ovliviiuji pohyb a na nichz spociva télesna

rovnovaha.
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V Hakushu jsme cvicili venku na jedné ze Ctyr scén pod otevienym nebem.
Earth Stage je bez zastinéni, je vice nez 40 stupfil. Rozehfata difevéna podlaha
pali do chodidel a zaostfuje smysly. Jako by v kazdé vtefiné s kazdym krokem
rozpalovala tisice bodl v téle. Tanaka v jedné chvili z lavice zakfi¢el: ,zadupat své
ego do zemé". Méla jsem pocit, Zze dupanim probouzime nejen své télo, ale i téla
davno zemrelych pfedkl. Napted to boli. Puchyfe z popdleni navedly télo, aby
pochopilo, kde jsou ty body na chodidlech, které dokazou podlahu zjemnit. Divka
z Mexika méla oteklé, zmodralé kotniky. Hisako se ji po tréninku ptd, kolikrat jako
dité musela spadnout, nez se naucila chodit.

Trénink také upozornuje, ze kazdy jsme zodpovédny za sebe a za zachazeni
se sebou. Odpozorovavat je podminkou, ale v Hakushu je vSechno zaméreno na
zakouseni zkusSenosti. Ke zkuSenosti neexistuji zkratky a kazdé télo se udi jinak,
potrebuje jinou lekci. Vzpomnéla jsem si na jizvy na kolenou, které se mi udélaly,
kdyz jsem se tajné ucila Fidit tatovo velké kolo. Bylo to riziko, které jsem podstoupila

jako inicia¢ni ritudl dospélosti. Uceni boli.

Bdélost
Byt bd&ly znamend byt Zivy, byt plné pfitomny. Jen bdé&lé té&lo mize byt
Zivé, reagovat v akci ted a tady. Trénink zostfuje bdélost a uci, ze dokud jsme
v akci, neexistuje ani vtefina pro odpocinek. Bdélé télo jedna porad, i v nehybnosti.
V Hakushu jsem se naucila, ze kazdy trénink i kazda zkouska jsou performance. Je

to existence v pohybu.

Vnimani

Vnimani se sklada z percepce a recepce. V tréninku Tanakovy skupiny je
prvni lekci ucit se, jak se ucit vnimanim. Prvky tréninku se prejimaji odkoukanim
v prib&hu cviéeni, bez zastavovani, ukazovani a vysvétlovani. Taneénik/herec
rozviji schopnost rozpoznavat télem mnohondsobné vazby mentalnich a fyzickych
akci. Vnimani je jako stalé dotykani bez doteku, naslouchani, pocitovani - mysleni
télem. Vnimavé télo je jako télo s tisicem oci - a zaroven bez oci jako prostredku
vid&ni. Kvlli své kratkozrakosti jsem se v tréninku musela spoléhat na jiné smysly.
Pomohlo mi to pochopit, jak klamny a zavadéjici je zrak.

Vnimavost je nutnym prvkem herecké prace. Je podminkou jevistni interakce,
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hry, Zivota na jevisti. Stav zvySené vnimavosti vyvolava u herce novy druh specialni
pritomnosti, coz rozSifuje pole jeho jevistniho byti. Zacatecnici to casto popisuji
jako znovuzrozeni. Odevzdat se, byt plné pritomny v prostoru a ¢ase, sam se stat

casoprostorem.

Koreny

Mit koreny znamena byt ve svém stredu, pevné na chodidlech a hluboko
pod podlahou, zarover ale nezarlst na mist&. Zakofenit mtZu véude. Zakladem
tréninku je chiize japonskych zemé&dé&lcd, ktera se do divadla dostala jako ,chlze
no". Télo je osa svéta, strom zivota. Je to télo nohama vrostlé do zemé a hlavou
napojené na nebe. Té&lo v rozpéti, které hleda svij stfed. Vycitit, zviditelnit a uzit
silu t&ch dvou bodd je mozné, jen kdyz &lovék necha okoli prostoupit do téla.
Musi otevrit vSechny télesné brany, nechat télo, aby bylo soucasti vzduchu, vétru,
&asti vesmiru. V takové chvili si uvédomujeme, nakolik télo kazdodenné Zije svij
maly uzavreny svét, jako by okolni prostor byl jen virtualni realitou. Byt stifedem
pohybu, a ze svého jadra jednat s okolim, vypada na zacatku jako byt loutkou na
deseti provazcich. Je to ale zakladni lekce rovnovahy, zacatek kazdé herecké prace.
Jde o schopnost byt zakotven v télesné prozivané skutecnosti. V ni tkvi tajemstvi

hercovy pritomnosti. Nuti jej, aby vytridil podstatné a odpoutal se od zbytecnosti.

Rytmus

Je znamé, ze japonské tradi¢ni divadlo povazuje hru/tanec v rytmu za
primitivni jevistni chovani. Samo uziva pohyb proti proudu rytmu a v protikladu
mezi pohybem a hudbou vytvari prostor pro divaka. V tréninku butd je presto
rytmus ddleZitym prvkem, a to v mnohondsobné podobé&. Rytmus se musime
naudit, abychom ho mohli popfit. Je dileZité rytmus objevit, ne rytmus sledovat. Je
vzdycky zajimavé pozorovat dité, které na rytmus reaguje houpanim. Nikdy to neni
presné v rytmu, jako by na podnét reagovalo vilastnim citénim. Kdyz télo resi vic
UkolU najednou, adept ma tendenci uzavfit se do vlastniho prostoru. PFi rozmisténi
v koridorech pfi tréninku se od kazdého zada, aby do pohybu vloZil svij rytmus,
splynul s ostatnimi - a zUstal pfitom svidj. Znamena to vycitit barvu dechu toho, kdo
je prede mnou, za mnou, po levém i pravém boku, naladit se na spole¢ny rytmus.

Rozviji se vSimavé télo, schopné jednat bez premysleni a pfitom nevypadnout.
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Dokazat proménit rytmus od adepta zadalo rychlost a obratnost zvirete.

Rytmus je schopnost reakce. Pfi jednom predstaveni Grim, Grim byla scéna,
ve které jsme méli vyskodit na stll. Pii vyskoku jedné z taneénic se stolu ulomila
noha. Byla jsem posledni, kterd méla skocit. Tanaka byl daleko, ale ve vtering, jako
by odnékud pfiletél, podlozil na misto ulomené nohy své rameno.

Herec bez citu pro rytmus je herec, ktery neni schopen naslouchat svému
okoli, byt spoluhrdéem. Vtefina hluchosti - pFitomnost ,nepfitomnosti® - mGze

zabranit toku zivota na jevisti.

Koordinace

Trénink, ktery na prvni pohled rozviji koordinaci pohybu, ve skutecnosti
nechava télo rozpominat, pripomina zapomenuté, v kazdodennim zivoté malo
uzivané psychomotorické akce a jejich kvality. Je to detektor poruch a disharmonii.
Uto&i na télo, aby zndmé, ale nefungujici vazby rozpustilo a vytvofilo si nové,
zalozené na aktualni pravdé, na realnych schopnostech téla, ne na navycich. Je to
mnohem vic nez pouha koordinace. V protikladech télo samo poznava tajemstvi
premény sily v energii. Je nuceno vytvaret nové interakce mezi ¢astmi téla, nova
provedeni. Ta roste z téla, ale v podminkach rizikovych, nevdednich Ukold,
ma adept strach, Zze ho télo zradi. Podobné jako v joze, dech a pohyb hledaji,
jak spolupracovat. Dech se jako téma odhaluje vznikem prekazek a poruch.
Znovuobjevené potencidly téla podavaji zpravy o dechu jako o pisni vnitfni krajiny.
Tanaka pojal télo je télo formované vzduchem.

Osobné jsem si denné v tréninku vsimala, o€ pruznéjsi mam patef, oc
pohyblivéjsi klouby, jak nachazim centrum: prozivala jsem ,rozSifovani téla".
Takovym proménam se u Tanaky fika Body Weather - pocasi téla. To ale bylo
vedlejsi oproti podstatnéjsimu uUkolu: odhalovani poruch. Odvahou konfrontovat
se s poruchami a prekazkami ziskava herec obrovsky dar - nekonecné pole pro

zkoumani situace téla.

Preciznost

Kdyz jsme si trochu osvojili prvky tréninku, zjistili jsme, ze nas prace teprve
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¢eka. Bylo nutné vnikat do jednotlivych prvk( jako do hrubé& nakreslenych skic,
zacit rozliSovat prostory svétlem a stinem, kreslit jemné linie, detaily. Preciznost
tréninku si 7add namahu, dikladnost provedeni, selekci, separaci, umisténi
Vv rytmu.

Dodate¢né jsem si uvé&domila dal&i souvislosti. Mnohé tance plvodnich
obyvatel Mexika byly lécivé tim, Ze byly zamérené na harmonizaci pravé a levé
hemisféry. Aby pUsobily, byla nutnd pfesnost provedeni. KdyZ jsme v roce 2002
s antropolozkou Patricie Tores a Axakelem, tane&nikem z kmene plvodnich obyvatel
Mexika, v BART poradali dilnu aztéckého tance, zjistili jsme, Ze ani tanecnici Duncan
konzervatore nezvladaji kroky, ztraceji se a ,nevédi, kde maji pravo a kde levo”.
Proc? Axakel to vysvétloval nedostatkem preciznosti. Nemyslel tim ale schopnost
opakovat kroky. Urazelo ho, kdyz jsme po ném chtéli, aby nam je ukazal zpomalené
ve fazich. Kricel, Ze neni mozné, Ze jsme tak hloupi, ze to nedokdzeme. Preciznost
Axakel chapal jako schopnost byt uvniti toho kroku, byt tim krokem a rozumét, co
mi jim mé télo sdéluje. Zase néjaka magie?

PFi tréninku v Hakushu jsem si uvédomila, Ze v divadle je tou magii magie

pravdy. Pohybem jsme se té pravdy, kterou denné zapirame, dobirali.

Cestnost

Povazujeme ji za samoziejmost a prece to tak neni. Netrpélivost, soutézivost,
arogance, do¢asnost vztaht a hodnot, to véechno piekaZi, aby si ji adept vybral
jako svou cestu.

Prace na rozvoji hercova téla vyzaduje, aby télo bylo jako nepomalované
platno, bez Ipéni na predchozich zkuSenostech. Uvédomit si, ze kazdy pohyb je
zrozenim Cehosi, déla i z tréninku tanec. Adept se sam sobé odhaluje objevuje se
skrze praci. Jen tak - to potvrzuji z dvojité role adeptky butd tance, a reziséra-
pozorovatele procesu herecké prace - se vlastni zkusenosti daji rozvijet.

Zvlast prinosny je dialog s partnerem pfi cviceni. Ne kazdy ma to idealni
vyzarovani, ne s kazdym si prejeme sdilet fyzicky zazitek. To si uvédomime, az
kdyz po desaté vyméné v koridorech prijde fada i na toho, komu jsme se celou
dobu vyhybali. Narazime na vlastni omezenost, neuprfimnost a necestnost jako
prekadzku rozvoje, vzdyt sdileni je zasadni prvek divadelni burnky. Kdyz odpor

dokazeme preménit v predavani pozitivnich vin, je to mnohem vétsi vitézstvi, nez
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uspésné provedené cviceni s oblibenym partnerem.

Télo po kazdém tréninku dostava zpravu o energetickych blocich, rozpusti je
a uzdravuje se. Vraci se do¢asné ztracené a nevyuzivané moznosti, z kterych mdze
zadit rist Zeamiho kvét herectvi. Cestné pfiznani a prijeti zranitelnosti, kterou

béhem tréningu poznavame, je krok k prekroceni vlastni meze.

Intenzita
Je také soucasti tréninku. Ma za ukol pfimét télo, aby se odpoutalo od
rutinniho a mechanického chovani. Fyzicka zdatnost je jen vedlejSim ucinkem.
I kdyz hlavni Cast prace nasleduje az po tréninku, trénink zamérné vede az ke
hranici vycerpani. To vycerpani ma v buté odejmout télu prehnanou fyzi¢nost,

preménit jeho tihu v lehkost.

Unava

Jako Udastnici Skoly divadelni antropologie mé vzdy prekvapovalo, Ze i po
patndcti hodindch prace z tvari hercl balijského, japonského i indického divadla
vyzarovala dobrd nalada. Balijsky Usmév je pod zastitou nematerialniho dédictvi
UNESCO.

Pri jedné prilezitosti po demonstraci prace pfiSlo na fadu i téma uUnavy.
Tanecnik reagoval, ze ho vzdy, kdyz pracuje s herci zapadniho divadla, prekvapi
jejich Gnava. Ptal se s naivné&, jak si ji herec viibec mize v téle vyvolat, kdyz
télo prece pohybem Unavu odstranuje?! Kdyz se stane, ze na herce prijde Unava,
pojmenoval to jako usinani krve, a to je znameni, ze néco neni v poradku. Vzdyt
télo je zasobnik energie a porad ji vyrabi. Barba k tomu dodal, Ze v jeho zkusenosti
to znamenad, ze se herec nudi, Ze neangazoval vSechny své zdroje, ze prestal
zkoumat a chce od reziséra, aby mu dodaval motivaci pro praci.

V Tanakové tréningu neexistovala prestavka. Jen pétiminutova pauza mezi
tréninkem a improvizaci, a mezi improvizaci a praci na kompozici. Rikali, Ze neni
dlvod. Opravdu, kdyZ je télo plné zaméstndno, nema ¢as na Unavu. Unava je
nezaangazovanost téla. UcCitel aztéckého tance frikal, Ze tancime, aby se nase
télo uzdravilo. U buto je trénink také prostredkem, aby se Unava z téla vyplavila.
Vycerpani po tréninku je zdrojem budouciho naplnénosti, zarodkem nové sily, ktera

probouzi télesné a kreativni Stavy.
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Zlom

V tréninku se dale ucdime chapat télo, sebe i ostatni v krizi. Neni to zZadny
psychologicky vycvik, i kdyz nékteré takové dopady ma. Jsme prece jednotné
télo/duse. Zlomovému okamziku predchazeji ¢etné ,zlomeniny". Nohy, ruce, kosti,
svaly, Slachy, vSechno prochazi zkouskou, jak se dat ,zlomit” a prezit. Zlomeniny
jsou télesné, ale ty, které nejvice boli, jsou psychické a tykaji se predevsim louceni
s egem. Ne kazdy si je preje, a nikdo nema pravo to po nas chtit. Trénink se
pokousi odplavit ego jako zbytecnou prekazku v praci.

K této ¢asti hereckého tréninku patfi i rozhodnuti odevzdat se. Barba popisuje
rozhodnuté télo jako jasné a sebevédomé. Kromé samotného rozhodnuti potrebuje,
aby to bylo rozhodnuti spravné. Trénink je pro herce pfrilezitosti ucit se to.® Buto ucitelé
to nazyvaji odhodlani vzdat se sebeobelhavani. Jen kdyz je tanec¢nik/herec odhodlan

priblizit se pravdé a chce pro to udélat i nemozné, dokaze praci preklenout krizi.

Hranice
Stav pred zacatkem prace Tanaka v jedné prednasce prirovnal k prenatalnimu
dramatu. Ze zkugenosti mGzu potvrdit, Ze pfi tréninku se herec opakované dostava
pred vstupni branu znovuzrozeni. Je to misto, kde se setkava s vlastnimi limity
a prekracuje své hranice. Ty hranice trénink objevuje a uvolfiuje, nebo naopak
upeviuje. Uvolnit je znamena odhalit i to, co ukryvame. Komplexnost tréninku
se ukazuje v tom, Ze se podpori mozné transformace. Trénink vynasi na povrch
usazené zabrany, které brani proméné. V Hakushu byl strach stinem, kterému
jsem na za&atku pfi praci s pohybem musela &elit. Skrze n&j a pomoci Ukold, které
jsem méla zvladnout, jsem poznavala svou cast, Zijici ,v exilu® a dostavala se
k vlastnimu télesnému vyrazu. Odmeénou za kazdé uvolnéni hranic je odblokovani
zarostlych mist, kloubQ, svall apod.
Neni to samozfejmé jen fyzickd deblokace, ale komplexni uvolnéni,
a ovliviiuje veskeré psychosomatické projevy. V tom ma butd k tvorbé holisticky
ptistup. Vysledkem je t&lo zbavené limitd kloubl a organd, prizraéné a nezatizené
mentalni presycenosti dennim zivotem.
Omlazeni

v 7

Zijeme ve spole¢nosti kultu téla, obsese krasou, svadéni, outlooku. Butd
8 Barba E, The Paper Canoe, Routledge London 1995, s. 33-36.
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tanecnici si vybrali cestu vnitfniho omlazovani. Télo chapou jako misto zrodu a proto
i pramen tajemstvi prvotni pravdy. Tanaka rika, zZe télo bylo prvnim prostiedim, do
kterého jsme se narodili, a tanecnik to zrozeni opakuje tancem.

I pres narocnost k télu butd nezna vékové hranice, mladé nebo staré télo.
Nejde o vék, ale o schopnost téla odhalit se a zkoumat. Vét&ina butd taneénikd
tanci az do hlubokého stari. Kazuo Ohno se dozil 103 let a stale tancil, protoze
buté podporuje regeneraci fyzického téla. Tanaka tika, e tanec je jeho zplsob
byti a bez tance by neumél zit. Také vsak rika, ze neni tanecnik, ale zemédélec. Ve

skutecCnosti pry vSichni denné tancime, jen ne kazdy to bytostné potrebuje.

Svatek

Po tfech mésicich pobytu v Hakushu ndm Hisako sdélila, Ze v sobotu pojedeme
do mésta na vecefi. VSichni se spokojené usmivali. Ja jsem si uvédomila, ze jsem
na mésto Uplné zapomneéla. Nechybélo mi, nebo jsem na tu myslenku neméla ¢as?
Zprava o cesté do mésta ve skupiné vyvolala atmosféru svatku. To odpoledne jsem
vétsinu kolegl poprvé uvidéla v obledeni, které nebylo pracovni. Dal§i den na mé
padl smutek. Uvé&domila jsem si pomijivost svatkd, i to, Ze cely Zivot v Hakushu je
pro mne pres vSechny tézkosti ¢as vyjimecny, ¢as svatku.

Kdyz pracuji s herci, pfipominam, at si uvédomime, Ze to, co nam nase
profese dava, je blizké svatku. Skutecnost je ale jind. Porad dravé hleddme nové

zazitky, a tim nam svatek, moznost zakouset zkusenost a poznani, unika.

Najit si svij cas
Kdyz je prace tak intenzivni, jako ta v Hakushu, je sloZité najit si svij ¢as.
Na zadatku se zdd, Ze kromé hodin na spani tu intimni ¢as vibec neni. Denni
program kon¢i kolem 23 hodiny a za¢ind ve 4.30 rano. Potfeba najit svij ¢as se
stava naléhavou, ¢as je vzacnosti, sdm motivuje patricné s nim nakladat. Proto
jsem misto snidané radéji volila ¢teni poznamek z predchoziho dne s posezenim
u ryzového pole ¢i u feky. Byl to vzacny cas. Neplytvat ¢asem se v Japonsku

nevyvozuje jenom ze Setrného postoje k nému, ale z Ucty.

V Hakushu jsem méla naléhavou potfebu psat. I kdyz jsem byla velmi

unavend, o pllnoci, kdyZ &li vichni spat, jsem se posadila v kouté s polstafem
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a Cervenou dekou, kde na mné Cekala kocka Kameo, a dvé hodiny jsem psala.
Chtélo to po mné télo, ne mUj mozek. Nikdy jsem nevé&déla, co to bude, bylo to
jako by mi zvenéi nékdo diktoval a ma ruka jen tomu hlasu propdjéovala pohyb. To,
co jsem pres den pfi tréninku zpracovavala fyzicky, jsem musela v noci zpracovat
i mentalné.® Dnes mé napada, Ze ta potfeba psani pochazela ze vzpominek, které
télo pfi tréninku odkryvalo a nemélo kam je ulozit. Télo jako dim vzpominek

hledalo dalSi prostor, kam by se Cerstvé odhalené vrstvy paméti mohly zapsat.'°

Zkratky
Ve své rezisérské praxi kvlli omezenému ¢asu a neangazovanosti hercl
¢im dal casté&ji délam tu chybu, Ze pro herce vytvarim tzv. zkratku. Netési mé to,
uvédomuiji si, Ze i pro mé proces ztraci chut. V butd zkratky neexistuji. PFislovi
spéchej pomalu a radéji obejdi celou ¢tvrt, dokud se ti véechno v téle neujasni,

a kdyz je treba, posad’ se, plati dvojnasobné.

Ukladani
Opakovani urcitého poctu cviceni uci zaka denné objevovat rozdily
a propracovavat nové detaily, prekonavat rutinu a neznudit se. Dadvd mu Sanci
setkavat se s tim, co nezvlada a hledat, jak to zvladnout. Vede k ¢estnému prijimani

a priznani vlastni nedokonalosti a motivuje preménovat ji ve vyzvu ke zvladani

problémd. Tak se postupné zku&enosti uklddaji do paméti téla.

Pohled ucitele
Japonci malo verbalné komunikuji. Myslim tim, Ze ne tak pfimo, jako my,
a nedivaji se pfimo do oci, protoZe véri, ze Cist cizi dusi z oci je neslusné. Pohled

ucitele udi.

Disciplina
Nevim, zda je spravné u konce seznamu. Patfi na zacatek i na konec zaroven.
Pfiprava pod dohledem ucitele je jen do&asna. I kdyz je jiz ulozena v téle, nemuze
byt navzdy zachovana, pokud se dal neobdé&lava jako pldda (po navratu do Prahy

léta udrzuji tuto disciplinu jako dar). V oboru, jako je divadlo a tanec, kde je

9 Pozdé&ji jsem v Misimiho zapisech Cetla, ze prace s télem budi i mentalni ,fyzi¢nost".
10 Borghes pide, Zze kdyZ oslepl, uvédomil si, Ze ¢lovék musi stale tfidit pamét, jinak by se
zblaznil, jako hrdina jeho povidky Fenes.
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sebekazer jednim ze zasadnich predpokladd procesu rdstu, povazuji Japonci jeji
nedostatek za nedostatek védomi o hodnoté vlastniho Zivota. Clovék je liné zvire.
To si kazdy muZe pfiznat - a herec t¥ikrat tolik.

Kdykoliv se sebekazefi rozpousti v ndnosech kazdodennosti, miZeme si
uvédomit, jak snadno jsme si namluvili, Ze uz ji mdme. Barba na jedné z ISTA fikal
v zertu, ale je vtom dil pravdy, Ze divak pozna herce, ktery necvici, ne z nedostatku
virtuozity, ale z jeho Spatného svédomi. Jak? Tak, Ze mozek, ktery télo vzdy
zpomaluje, jej na jevisti znejisti a tim prozradi. V tomto pripadé si uvédomime, ze
nam trénink dava jistotu a sebedivéru, Ze nds télo nezradi. Disciplina kromé jiz
popsanych dovednosti péstuje vytrvalost a viru v pravdu toho, co délame. Je to
profesionalita bez diplomu.

Den v Hakushu zacdinal s vychodem slunce ve 4.30. Do tréninku, ktery
zacinal v sedm hodin, bylo trfeba stihnout nékolik povinnosti: objet na kole staje
a nakrmit zvirata, vratit se na statek a zapojit se do pripravy snidanég, pfipravit se
na trénink. Byt pfipraveny na trénink bylo zakladni pravidlo chovani, o kterém se
vlibec nemluvilo. Kazdy to Fesil po svém, ale bylo nutné si co nejdfiv uvédomit,
7e to neznamena jen byt na misté véas. Clenové Tanakovy skupiny davali piiklad,
Ze je samoziejmost byt na misté nejméné dvacet minut pred zacatkem, odlozit

vzruchy svych myslenek, v tichu se naladit na hodiny zkouseni.

Detail

Télesné techniky, které rozviji trénink, improvizace a kompozice, doplfiuji
a sluéuji polni prace. Tanaka to vysvétluje tak, ze v zemé&délské praci mizeme najit
tu nejvétsi konkrétnost télesné pritomnosti, ktera je ndam vrozena.

Drobné manualni pohyby télu pripominaji, co je mu vlastni. Vzpominam na
obrovské pole s mrkvi. Tam jsme stravili nékolik odpoledni a ve dfepu protrhavali
mladé vyhonky, tenci nez vlas. Byly centimetr vysoké a tak husté zasazené, ze
je prsty sotva mohly uchopit. Ale jen pri tak konkrétnim, opravdovém cinu si télo
uvédomi senzory v koneccich prstd, i to, Ze ruka jako celek ma Fadu ¢asti, které
odlisné reaguji na okoli a promlouvaji. Tanaka rika, Ze tanec je jen prodlouzeny
zivot pohybu kaZzdodennosti. Sklizen je dokonaly tanec rukou, ktery se usazoval
v téle jako vysledek prace mnoha generaci. Z generace na generaci predavané

télesné aktivity s pfesnym rytmem a jsou zdkladem jejich skuteéného plsobeni
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v zivoté - i v divadle.

Skupina

PFi tréninku si uvédomujeme, jak dlleZitd je pro divadlo skupina a sdileni.
Skupinova dynamika ma moc ovlivnit, povzbudit a motivovat jedince, aby se
odvazil jit i pres své limity. Tanakovi tanecnici byli srdcem skupiny. Byli tahaci nitek
rozhybavajici skupinu, i majakové svétlo. Télo je primarni zdroj herce/tanecnika;
aby se vyvazalo z kazdodenniho chovani, potrebuje vyzvu, Ukol jednat jinak.
Fyzické divadlo se na pocatku liSilo od tance pravé tim, ze si za hlavni télesny
vyraz zvolilo riziko.

V Tanakové tréninku je Unava preménéna v potencidl kreativity. Zni to
paradoxné, kdyz vime, ze prace po témér trihodinovém tréninku ma teprve zacit.
Ale unavené télo je bezbranné, a tim mnohem citlivéjSi na prijimani vnéjsich
i vnitinich impulsG a vjemdy. Je to G&inna disciplina pro rozvoj téla, vyuZziti vech
jeho kapacit, kterd pres dezintegraci vede k integraci. Télo se mnohem snaze
naladuje na tzv. bod nula. Pravidelnd a ndmahava fyzicka ptiprava taneénik( se
vzdy vztahuje k pramenu tviréich sil &lovéka. Z nich pak vznikd ddvéra ve vlastni
télo. To je ono lepidlo, které chybélo Giusepovi, aby mohl |état.

Pfedchozi radky vychazeji z deniku adeptky. Trénink se tézko popisuje.
Vymyka se ramcdm, a jako cokoliv z divadelni praxe, co se pokousime definovat,
se popis jevi zkresleny, nabizi stale nové vyklady a pojmenovani. Celkové ztraci
na zivotnosti. Zapojila jsem tyto popisy do disertace, protoze jsou mi i po létech

vzacnym pramenem pro porozumeéni divadelni praxi.

1.3.2. Pomezi

Télo jako prazdna nadoba
Butd tanecnici Casto rikaji, Ze idedlni stav téla pro improvizaci je prazdné
télo. Tu prazdnotu pfirovnavaji k prazdné nadobé - k bodu nula. V buté to znamena
odpoutat se od kazdodenniho hrani roli, zbavit se navykd, které ndm prekazeji
odhalit se v pravdivém svétle. Tyka se to predevsim mentalnich a expresivné-
emocnich aktivit, které nas brzdi. Je to pozitivni sebezapreni se. Tanaka i jini buto

ucitelé v&fi, Ze teprve v nulovém bodé védomi se mize zrodit kreativni télo, télo,
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které se samo stane scénarem a pribéhem.

Prazdné télo potiebuje osvobodit se od fizeni mozkem. Jak ale zastavit
mozek, jak ho osidit, aby uz nemyslel, jak pomoci télu, aby se odpojilo, a pfitom
neupadnout do meditace? Pri tomto pozadavku si uvédomime, jak moc je pfibézném
fungovani télo potlacené, zavislé, omezené zabranami, pohanéné povinostmi. Kolik
toho télo dokaze vydrzet i proti své vili! Taneénik, ktery se tohoto véznitele, ktery
stale dohlizi a tresta, dokaze zbavit, se odménou priblizi k samé podstaté tance.
Hijikata tvrdil, Ze taneénik ma v sobé& zkoumat to praptvodni, reptilni.

Tanaka tika, Ze jen télo, které neni nastrojem, mdlze vytvofit &isty tanec.
Barba se Savaresem ve Slovniku divadelni antropologie popisuji mentalni rovinu
jako tu, kterd predbiha pohyb, tim zpomaluje télo a pfedem prozrazuje tajemstvi,

urcené divakovi. 1!

Neviditelné télo

Jako adept buté tance jsem se ocitla v predstaveni Carodéj ze zemé Oz,
které Tanakova skupina pripravovala pro letni festival v Hakuschu. S japonskou
kolegyni jsem se podilela na vyrobé& kostymQ z ryZového papiru. Pak jsem se na
scéné méla objevit jako koruga - postava v ¢erném obleceni znama z tradi¢niho
divadla, ktera jako druh rekvizitare ,obsluhuje” tanecniky a dé&j, prinasi a odnasi
predmeéty, kostymy. Prvni Ukol byl, abych béhem zkousky pozorovala sebe bez sebe,
tj. predstavovala si, jak se moje postava pohybuje jevistem. Neslo o ¢erné divadlo,
ale o jiny druh pFitomnosti na scéné&, o neviditelnost jako zplsob byti. Tanaka mi
rekl, ze divak si té neviditelné viditelnosti vSima jen pokud ji nepredstiram, ale
neviditelnd jsem. Ze mam byt transparentni a jako tma. Dostala jsem kostym
a tabi ponozky a zacala zkousSet. Kdyz jsem poprvé vstoupila na scénu, pripadala
jsem si, jako bych méla sloni nohy. Cim vic jsem se snazila a zkousela, tim vice
se mi zdalo, Zze mé télo vytvari opak neviditelnosti. Hisako Horikawa mi svymi
minimalistickymi pohyby pripominala vicici. Jednou se zkousSelo vecer za uplrku.
Zkusila jsem ,nebyt” tak, Ze jsem se inspirovala obrazem jejiho neviditelného
stinu - hledala jsem zpUsob, jak byt protikladem nabilené taneénice, pasivhim
principem oproti aktivnimu.

Jodi Oida podava svij nazor na neviditelnost v Gvahach o své herecké

zkusenosti. Zacinad historkou z détstvi, kdy jeho snem bylo umét zmizet jako

11 Barba, Savarese, Slovnik divadelni antropologie, op. cit., s. 198-199.
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ninja. Matka mu usila Cerny kostym a vzdy kdyZz si ho oblékl, volala na ného:
Josi, kde jsi, nevidim té, ukaz se, apod. Ale pak priSla navstéva, kterd o té
hfe nic nevédéla. JoSi se objevil v Ninja kostymu a matka volala, kde jsi JoSi?
Navstéva odpovédéla, ze prece stoji za ni. Bylo to tehdy velké zklamani, ale
vyznamny zazitek pro jeho pozdéjsi hereckou praxi. Oida herec ma také prani
byt neviditelny, a to na scéné. V&Fi, Ze herclv Ukol neni ukazat, jak je dobrym
performerem, ale vytvorit neviditelny prostor pro imaginaci divaka. Porovnava to
s mistrem kabuki, ktery minimalnim pohybem ukazovacku upozorfiuje na mésic
a divak ten mésic vidi, aniz by se dival na herce. V zavéru stati cituje pouceni
svého mistra o jevistnim prostoru jako mistu, které tanci diky neviditelnému
herci, a ne diky jeho sebeprezentaci.!?

Existuji kultury, v kterych je télesnost a télesné vyjadrovani velmi vyrazné
v kazdodennim chovani. Takova je napriklad ta nase, Cernohorska. Zvlasté na
vesnici, kde se zachoval prvotni vzorec, lidé véri, Ze ¢lovék ma byt pfimy v kontaktu,
Ze se nema zbytecné ostychat, ma se divat prfimo do oci, protoze clovék, ktery
néco skryva, to nevydrzi. Prestoze moje métska vychova nebyla az tak silng,
nase vrozené zvyky dotykat se toho, s kym mluvim, objimat se a libat pfi setkani
a louceni, divat se pfimo do oci, kdyz mluvim, byly i mym zvykem.

V Japonsku to bylo naopak. Kromé cviceni probihal kontakt s minimem
dotekl. A prece se tam &lovék necitil ani sdm, ani izolovany od ostatnich. Naopak,
druhych si vsimal mnohem pozornéji a také citil, ze je peclivéji vniman okolim. Tato
zkuSenost japonské kultury pro mé byla voditkem, které mi umoznilo porozumét mé
prvni herecké roli. S neviditelnosti stale pracuji ve své rezisérské a performerské

praxi. V poslednim projektu Ddm byla mym osobnim zaddnim. Stale znovu zjistuji,

co to znamena ,napéti téla bez napéti“, rozsifena rovnovaha, télo bez kosti a masa.

Asketismus
Hijikata vidél soucasného umélce jako clovéka, ktery Zzije jako asketa,
nepodléhd lakadldm mainstreamu a dokaZe nahlas Fict to, co vétdina zamléuje.
Jeho ndsledovnici tu kritickou notu vG¢&i spole¢nosti spide uklidnili. V&novali se
predevSim osobnimu rozvoji skrze tanec a do znacné miry ustalili buté jako

divadelni tvar, citelnéjsi zapadnimu divakovi.

12 Oida ,J & Marshall L: The Invisible Actor. Routedge, London 1997, s. 16-19.
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Butd se tézko predava a proto uceni trva nejmin nékolik let. Nejde jenom
o pravidelna cviceni, ale také o osobni zrani, ukladani a usazeni prozitych zkusenosti.
To neplati jen o butd, ale o herecké praci vibec. My$lenka je jen malokdy schopna
porozumét zkusenosti hned napoprvé. Potfebuje se usadit a ten vzacny okamzik

nazyvame poznanim.

1.4. Krajina pod ktzi

Vykrik z obrazu Edwarda Muncha vychazi z hloubky téla. Je to vykrik ze
samého stfedu, ze zarodku lidské bytosti. MOze byt expresi strachu, Utéku pred
¢imsi, ale i expresi naplnénosti, zasaZeni Zivelnou silou zevnitf v prilomovém
okamziku slune&niho umirani. Munch pravd&podobné prozil oboji. Prilom v krajiné
vyvolal prilom v té&le. Prilom v téle vyvolal prilom v krajin&. Lidské télo je
ohniskem a epicentrem déje. Hlas jako z hluboké jeskyné rozeznél télo. Hmotnost
téla vyvolava rezonanci krajiny. Ovlivnéno zivelnou silou prirody télo se Sifi, rozpina
a tvori novou vrstvu prostoru v krajiné. Skrze dvoudimenzionalni platno nas Munch
zavadi do vicedimenzniho prostoru lidské zkusenosti. Zivel rozboufil véechny smysly
a dostal se az pod k{zi. Je to otisk téla, jeho odpovéd krajin&. Munchlv obraz jakoby

prevypravél alchymicky ptib&h, ktery analogicky d&jim v téle buté tanecnika.

1.4.1. Images

Proces pripravy buté tanecnika ma kvalitu postupného zasvécovani. Probiha
ve trech fazich, prostfedni a pomezni se jmenuje Images. Dala by se popsat jako
slovnik obsahujici tisice obrazd pro improvizace, které na zalatku pro své zaky
navrhli Hijikata a Ohno. Tanaka a jeho skupina pro své adepty uzivaji kromé uz
existujiciho Hijikatova ,slovniku” i soubor obrazd z vlastni denni zkugenosti. Images
maji za cil zkoumat promény-transmutace lidského téla do jinych forem a bytosti.
Z&kladem jsou obrazy zivlQ, zrozeni, smrti, zvifat, t&lesnych deformaci a sexuality.
Jsou to archetypalni obrazy, které sahaji do podvédomi a pro tanecnika/herce
oteviraji otdzku, &im v&im se télo mize stat, &im jesté neni. Hijikata fikal, Ze je
to uvédoméni si daldich vnitfnich perspektiv, jinych pohledd a bytosti. Images

pracuji s prostorem, vnitfnim i vnéjsim a jsou zaméfeny na pamét téla. Smyslova
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zkuSenost je vzdy spjata s prostorovymi a ¢asovymi okolnostmi. Protoze krajina
je prvotni prostor lidské bytosti, cvi¢eni images probihaji venku. Stimulace smysl{
a vnitfnich vjemQ probiha v kontaktu s redlnym organickym svétem. Cely proces
by se dal nazvat obnovenym zkoumanim instinktl skrze tanec. Intenzivné se
pracuje se véemi smysly a zasadni je dotyk.

Dotykat se znamend zUcastnit se, sdilet, vzpominat si. Ze taktilni viemy
stimuluji pamét, je zndmé i z mnohych terapeutickych zkusnosti.* Dotyk je
predevsSim ovérenim skutecnosti a pravdy, ale zaroven je i lekci pfitomnosti - citit
dotykem a byt dotykan znamenad existovat. Pro tanec¢nika a herce je to zasadni,
jeho rezonance narlistd na mnohem vy$&i Grovel neZ je vSedni, a v divakovi
zanechava pocit magicnosti, nebo, jak fika Artaud, magické mimese.

Dotyk se nejprve vzajemné predava a sdili s partnerem, potom se rozSifuje
na okoli. V jevitni praci se dotyk s partnerem uZ nepraktikuje, zlstal v paméti
téla a proto se miZe uskute¢fovat na dalku, nékdy i bez kontaktu pohledem.
Pamét stimulovana dotykem je jako zdblesk, vtefina setkani s ¢imsi zapomenutym.
V okamziku setkani tanecnik/herec pochopi, jakou zasobu pro tvorbu si nese pod
povrchem kazdodenniho chovani a pod kdZi. Télo se stane prostorem - tandici
plochou, kde kazd3 ¢ast tim, Ze se stala citlivou na smyslové podnéty, ma svij vlastni
pribéh. Odtud se pohyb rozviji do dalSich rovin, jako zkoumani energie a moznosti
jejich promén, segmentace pohybl, zkoumani vnitfni plasticity téla, multiplikovani
rytmu.

Images jsou stavebnim materidlem kompozice (partitury), ktera se buduje
montazi prvkl nasbiranych paméti téla. Taneénik selektuje viemy a znovu je
v novych souvislostech komponuje. Kompozice se rozviji ze souhry protikladnych
prvk( viemd vnitfnich a vné&jdich. Improvizace s images dostavad zhuténou
strukturu a mnohovrstvy tvar.

Sdileni skutecnosti mimo prazdny divadelni sal umoznuje tanec¢nikovi/herci
primou zkusenost, bez predstavy , kdyby”. Rozviji kapacitu paméti téla a udi, jak s ni
pracovat, jak ji fixovat, zaroven brani fixovani formy a podporuje hledani podstaty
pohybu. Zkoumani krajin vnitfniho téla je jako cestovani paméti prostfednictvim
pohybu. Je to ,Casosbér" uvnitf téla, kdy tanecCnik/herec védomé cerpa ze své

inicia¢ni zkusenosti, mobilizuje svou svou minulost, pritomnost i budoucnost. Buté

13 Dotek se jako kreativni a komunikacni prostfedek ukazal vyjimecné ucinny v mé divadelni
praci se schizofrennimi pacienty o nékolik let pozdéji.
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neni technikou téla, ale osobni, télem nalezenou technikou.
Pro¢ butd tanecnici tak trvaji na rozvoji smyslovou zkusenosti jsem poznala
c¢asem, v okamzicich, kdy jsme se k materidlu predstaveni dostavali prostrednictvim

otazky: predstav si!

Studna
I am living in search of where lies dance

that would not use the body as a tool.

Min Tanaka

Min Tanaka , tanec v krajiné, web archiv

Usvit v kastanovém hdji. Pfed o¢ima hraji kapky rosy prosvicené prvnimi
slunecnimi paprsky. Je slyset cikady, do nich oblas tupé zvuky, motyky, mozna
sekery. Pod stromem na travé je hromada Cerstvé vyhrabané zemé. Za ni je vidét
hlava. Min ve vojenské uniformé stoji uprostred hluboké jamy a bez prestani
kope. Na zpoceny oblicej chyta slunce a odrazi jeho odlesk na nas. Obklopen
zemi, Min jakoby stal ve vilastnim hrobé. Je obrazem hrdiny i snivce, Clovéka
smireného se svou konecnosti. Odhrabava vrstvy paméti hliny, ktera kolem ného
obtaci spiralu ¢asu. Hloubéji a hloubéji se zahrabava, pronika k prameni zrozeni.
Ze dna jamy je slyset hlas, kri¢i to ¢lovék nebo hlina? Z jamy nahle tryska voda,
pramen z pramene. Je tu studna, zdroj Zivota. Tam, kde néco zemrelo, se cosi
narodilo. Ze studny vychézi na pdl obnazené télo, muz, vojék po tézké bitvé.

Buté tanecnik ,doluje” v téle, prokopava se do néj jako do studny. Jeho
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Uporna snaha nalézt pravdu existence uchovanou v téle ho vede k mnoha vnitfnim
pramenim. Pamét je nekone&nd a v propojeni s mistem, prostorem a ¢asem ji
taneénik pfivolava na svétlo dne, ma v téle tolik pramend, kolik je jich schopen
odhalit. Provadi cosi jako télesnou archeologii, hleda pod povrchem to neodhalené
ve svém podvédomi. Pro tuto praci si cely zivot hleda ,techniku®.

Tanaka fika, ze Zije dokud tanci, ze tanec je mu vzduchem, vodou, potravou
a ¢asem, ze jen tak miZe dosahovat maxima bdé&losti a moudrosti. Proto musi
tancit denné. Kdyz tandi, probouzi emoce, které spi v hlubinach casu.

V 80. letech realizoval dvoulety tanecni projekt pod nazvem Diary. Denné
tancil na rdznych mistech - v runych ¢astech mésta, na nadrazich, na pusté periferii

a na smetisti, v fece, u mote, na vesnici, v horach. Tim zplsobem protancoval celé

Japonsko.*

Tandici cesta

Pred oima se mi jako barvy na paleté pripravené k naneseni na malirské
platno rozpiji krajina. Ve skale barev zacinajici bilym vrcholem Fuji splyvaji bledé
modré odstiny nebe pfes hustou modr hfbetd hor aZ? na malebné borovice pod
nimi, které vypadaji jako obrovska ptaci hnizda. Dole kudrnaté kere hlidaji vstup
do bambusovych hdjG. Vdechno méa svého prfevrdceného dvojence v obraze na
jezere uprostred zarivé zeleného ryzového pole.

Kandinski mél pravdu, kdyz fikal, Ze barvy vytvareji vibrace podobné
akorddm pFi hite na piano. Tady hraje krajina za doprovodu cikdd. [...] RyZové pole
déli uprostred bila stezka. Zatancil pres ni vanek, pak se jako vir prachu rozplynul
ve vzduchu. Pres stezku plyne potok. Klikati se do poli. Nejisté rozeznavam, ze
po cesté prichazi zapraseny poutnik. Tmavé boty se nofi z prasného mraku nad
pésinou. Rozplyva se, po cesté se blizi bytost v erném kimonu. Vypada jako
kracejici stezka, pak jako stafena. Vterinu za vtefinou se skrz ni promitaji Zivly,
pocasi, roéni doby, obdobi Zivota. Pak véechno mizi, z{stdva krajina v odpolednim
oparu. Prijizdi déda na kole, znovu rozvifi prach, mizi v ryZzovych polich. Starena
zemrela, pribihd mala holéicka. Krajina prostoupila télo tanelnice a jde k nam
Hisako v podobé divenky.

Butd stdle pracuje s prostorem. Tanaka rika, ze netandi v prostoru, ale sam

je prostorem. Na rozdil od inscenace na tradicni divadelni scéné, kterd se zkousi
14 Viala, J., Masson-Sekine, N.: Buto - Shades of Darkness. Shufunotomo, Tokyo 1988, s. 160-165.
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a fixuje, aby se mohla opakovat, inscenace pod otevienym nebem zddrazfiuje
neopakovatelnost. Ta se zpfitomnuje v interakci mezi télem tanec¢nika/herce, které
podléha vlivim okoli, a redlnym prostfedim, které promé&ruje. Tanaka vysvétluje,
ze kdyz improvizuje, kresli jakoby do krajiny kus Zivotni cesty na pomezi reality
a snu, které se v tvorbé doplnuji. Pravda je vzdy zdavisla na tom, jak jsme ji
v dané chvili schopni vnimat. V pfibéhu Hisako je télo odrazem pfimého vztahu

s prostorem, samo je tim prostorem se vsim, co jej ¢ini zivym.

Sazeni

Je poledne nad ryZzovym polem. Mezi polem a neobdélanou zemi je bytost
v tmavomodré plastence. Rolnik v polnich botach motykou obdélava pole.
Postupuje tam a zpét fadky s pravidelné se opakujicimi pohyby, je jako vojak.
Kope a sazi. Motyka léta vysoko nad ného a znovu dopada do Cerstvé hliny. Ztraci
se ve vyhoncich ryzZe. Prilétaji ptaci, zobou Cerstvé vsazena semena. Z ryZzového
pole se vynoruje strasidlo. Oziva, preskakuje hrazky mezi poli, strasi. Chodidla
hloubi brazdy. Ruce se zvedaji jako kridla, sedlak chce byt ptakem? Vesnican utoci,
ptaci odlétaji, ale znovu se vraci a on donquijotsky groteskné brani své pole pred
ptacim naletem. Ve vtefiné se ménily obrazy, Tamai byl zemédélcem, ptakem
a strasidlem zaroven.

Butd tanecnik zjistil, kde najit idedlniho uditele. Ma& za vzor prirodu. Jako v
prirodé vsechno potfebuje ¢as, aby vyrostlo, tak buté dava pohybu ¢as, aby se narodil
v téle a srostl s nim. I kdyZ butd taneénik mize netrpélivému zapadnimu divakovi
pripadat zasnény az nepfitomny, opak je pravdou, je ztélesnénim reality. Jde tu o
pribéh télem absorbované konkrétni zkusenosti vyzarované tancem/divadlem, ktera
je tancem prozkoumana tak podrobnég, ze se zda byt realitou nad realitou.

Butdé se rozhodlo jit cestou pravdy. Jeho skutecnym mistrem, ucitelem
a prvnim divakem je pfiroda, v jejichz zdkonech nachazi svébytnou pravdu. Jan
Pato¢ka v pojednani o téle pise: ,Byt na svété znamend byt na svétle. Clovék je
Clovékem tim, Ze je na svété, tj. Ze je ve svétle, a to znamena, Ze Zije v pravdé.
Moznost zZit v pravdé je to, co déla clovéka Clovékem. [...] Byti v pravdé je néco,
co Elovék nevytvari tak, jako déld véci, které na zékladé toho, Ze je v pravdé, mize

vyrabét; byti v pravdé je to, co jej déla clovékem.®

15 PatocCka, Jan, op. cit. s. 200-201.
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Na rozdil od zdpadniho tanecnika, ktery vétSinou prezentuje svou virtuozitu,
butd tanecnik se uci vyhybat se reprezentaci a subjektivité. Tanecnik-farmar se uci
pokore, anuluje své ego, ovlada netrpélivost ve prospéch kvalitni pripravy, dokud
neprijde vhodna chvile k vystoupeni pred divakem. Tamai zkouma donkichotské
téma v Zivoté farmare i tanecnika.'® Sedlak je stale v pohybu. Neni nic, co by
nepremohl. Je Casti kolobéhu prirody, pozoruje ji a s Uctou ji naslouchd, uci se jak
byt s ni i se sebou. Jeho télo se proménuje. Nékdy je vSechna jeho ndmaha marna,
musi pfiznat, Ze je jen lidska bytost, loutka vedenda nitkami prirodnich sil.

V butd tanci je loutkovitost Casto pripominana. Loutka vytvari jiné télo,
mechanické, a pritom citlivé na nejjemnéjsi podnéty a branici emocim, aby se
dostaly do popredi. Tamai uzil vyraz loutky k podobé strasaka. Na konci podivného
souboje stal v poli jako Saman, ktery o vSem, co se tam déje, vi vic nez ostatni.
Znat a védét neni totéz, zejména pokud jde o tanecni/hereckou praci. Védéni
vznikd poznavanim, které probihd neustdle a ukladd se ve vrstvach. Pri psani
té&chto Fadkd mé prekvapilo, kolik toho ze zku$enosti v Hakushu mé t&lo dodnes
nezapomnélo. Mnoho detaild si vybavuje az po ¢ase, jak to samo zraje, a diky
tomu je zpracovava v novém svétle. Patfi to k ukladani.

Buté nema predem danou formu. Tanecnik zkouma své télo v interakci
s konkrétnim prostorem, prochazi jim a nechava jej sebou prochazet, tak ho
detailné poznava. Na pomezi kazdodenniho netanecniho pohybu a tance hleda
tvarei zdroje v lidské bytosti. Probuzené télo je &isty Zivot s naplno otevienymi

smysly. Jde o fyzicky dotek reality zbavené spolecenskych konvenci.

Grim, Grim choreografie Mina Tanaky v které jsem se po pobytu v Japonsku ocitla jako performer,

Divadlo Archa 1997

16 V roce 2007 Tamai Yasunari s Vladimirem Javorskym vytvofili v divadle Archa predstaveni
Don Quijot z Hakushu. Je vidét, jak dlouho téma zralo.
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1.5. Tanec a tradice

Tradition is like water. Water does not disappear, but it transforms as
it moves to different places. Dance, too, is something we have been practicing never losing sight of it.
So isn't dance an intrinsic part of human traditon? M. Tanaka

Butd vsadilo na vzpouru télem a odpoutani od tradi¢nich hodnot japonské spolecnosti,
ale tradici nezavrhlo. Ve vztahu k minulosti tane¢nici zdUrazfiuji navézanost na vrstvy paméti,
jejiz soucasti jsou prekulturni aspekty lidské existence. Bralo to nejlepsi z mnohasetleté
japonské divadelni praxe, t&lesné principy divadla né. Ve viaénych chodidlech chiize suriashi
se zachovala ritualita pochdazejici z doby vzniku né a ritudlnich tanch zemédélc(.!7 Jako
kulturni pamé&t je rozpoznatelnd i v chiizi sou¢asnych obyvatel Japonska.

Buto zvolilo zpomaleny pohyb jako prostredek ritualniho pronikani do stfedu paméti
téla. Hijikata pouzival i kimono jako kostym, aby spoutal svoji chizi a pfibliZil se vlastnim
kulturnim kodtim. Tanaka &asto ikd, Ze cely Zivot tan¢i stejnou postavu - mrzéka, strasidlo,
vojaka, revolucionare. Nikdy nehleda konkrétni osobu, ale manifestaci jejiho zjeveni. V
butd je mozné rozpoznat i tfi prototypy postavy popsané Zeamim, a to starého muze,
Zzenu a bojovnika. Postoje téla ukazuiji Cisté fyzické charakteristiky, které jsou odrazem
duchovnich atributli.18 Podle Tanaky existuje skrytd postava stara tisice let, jejiz varianty
tkvi hluboko v kazdém clovéku a tanecnik, diky odhodlani se s ni potkdvat, neustale prebira
toto zjeveni a tim zarucuje vécnost. I kdyz trva na stavu bdélosti, butd se navenek podoba
stavu Samanského transu. Tanecnik prekracujici hranice svého fyzického téla se svym
zplUsobem stava médiem Zivll, sil vétsich neZ jeho vlastni védomi, které plsobi na jeho
iniciaci a proménu.

Po vzoru tradi¢nich poZzadavkl zviddani hereckého Femesla buté tanecnik sazi
na osobni rozvoj pomoci tance. Ten zahrmuje do umélecké paméti vrytou zodpovédnost
k femeslu, coz vede k v pojeti hledani a objeveni ,kvétu herectvi®. Zeamiho traktat
vyzaduje od tvirce, aby vytvofil ,dilo", které dokaZe prekvapit zrak, pot&sit sluch, rozeznit
srdce.!® Teprve po nékolika letech takové pripravy (nékteri Tanakovi tanecnici az po deseti
letech), kdyZ télo dosdhne urcité miry mistrovstvi, se mlze setkat s divakem. Takovy

postoj k tanci, i kdyZ modernimu, je dédictvim kulturni paméti

17 Na konci prvniho mésice pobytu jsem zazila jeden z nertarS|ch buddhistickych
svatk(, Obon. Je to obdobi, kdy Zivi, pribuzni a vesnice uvitaji duchy svych zemfrelych.
Pro vzacné setkani musi byt ddim prazdny jako scéna, jinak duchové zemrelych do domu
nevstoupi. Za soumraku vesnic¢ané spolu se zemrelym| zatandi v kruhu Bon-Odori, coz je
i soucast divadla kabuki.
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2. OZVENY PAMETI

Cesta v Cernohorské krajiné
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Téma paméti a otazky, které s tim souviseji - na co si vzpominame, jak si
to pamatujeme a jak to ovliviiuje nas zivot, kulturu a proces tvorby, jsou zakladem
prace, ktera pro nas zacala terénnimi vyzkumy BART;" tak jsme nazvali skupinu,
ktera zacala hledat ozvény paméti v krajiné. Seznamujeme se s lidmi v horskych
vesnicich byvalé Jugoslavie, s jejich zivotem, vypravénim, tanci, ritudly, pisnémi
a zvyky. Praci jsme zadali roku 1997 pti ndvratech domi po pétileté emigraci. Ptali
jsme se: dokazeme najit zpUsob, jimZ by nade lidska a tviréi kapacita mohla byt
uzite¢na? Co mdze znamenat divadlo, fotografie a film, kdyZ neni chléb ani mouka?
Na cestu jsme se vydali anonymné ve dvojici, kdyz jesté trvaly etnické konflikty.
kultura, ze které pochazime a jejiz ritudly maji tak vypracované nazory na zivot,
neumi zabranit valce? Viru, ze se s rostoucim nasilim da néco délat, mély uz jen
védmy.

Od roku 1997 do 1999 probihal projekt Krajina jako osud. Dva roky jsme
opakované zili né&kolik tydnd & mésicd v rlznych vesnicich. V roce 1999 jsme
ke spolupraci pfizvali dalsi lidi z rGznych zemi i rlznych tviréich profesi. Za
finanéni podpory Open Society Fund zacala pracovat Letni akademie v Cerné Hore.
Cilem letnich setkani byl spole¢ny zivot v urcitém misté a jeho divadelni vyraz
v interakci s krajinou a lidmi. ! Setkani se uskutecnila v pohofi Durmitor, kde se
Zije pastyrsky, na Skadarském jezere a poloostrové Lustica a Rijeke Crnojevic.
Objevovali jsme témata krevni msty a smifeni, prechodovych ritudl{, vypravédstvi,
opusténych vesnic a mistnich legend, které poznamenaly zivot v urcité krajiné
a vyjadrili jsme je formou plenérovych, jevistnich ¢i, site-specific performanci nebo
multimedialnich vystav s fotografickymi soubory Dragana Dragina. Od roku 2001
BART pulsobil i v Cechach, kde jsme pfi projektech VI¢i sdl, Manduchai, Aztécké
ritudlni tance, Lovci snd a Psané svétlem poradali seminare, dilny a performance.
Filmové materidly z terénu byly v poslednich letech uzivany na DAMU v seminafich
divadelni antropologie, jako studium zdroju divadelnosti a komunikaé&nich, etickych
a socialnich aspektl divadla.

Zde budu otazky paméti sledovat v zZivotnich souvislostech, jak jsme je
pozndvali na mist& a v ozvénach tvirdi prace nadi, i v praci divadelnik{, s jejichz
tvorbou nase snahy rezonuji. Ty otazky souviseji s u¢enim, s tradi¢nimi i sou¢asnymi

zpUsoby uceni, které porovnavam, abych poznala jejich G¢innost. Setkavani s lidmi
1 Cést této kapitoly in: Klima, M. a kol. Divadlo a interakce III, AMU 2008, s. 177-202.
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v kritickych chvilich Zivota nas uéi, Ze domov je tam, kde mtZeme sdilet zkuSenost

s ostatnimi. V tom smyslu je nasim domovem i divadlo.

2.1. Zity ¢asoprostor

V Gvahach

Otazka, co je ¢as, znepokojuje snad kazdého Clovéka. Od nepaméti pritahuje
i filosofy, spisovatele, matematiky, fyziky, vytvarniky — a samozrejmé i divadelniky.
Aristoteles v Organonu mluvi o ¢ase jako mife pohybu a klidu, Marcel Proust zas
v Hledani ztraceného casu vidi skutecnost jako vztah mezi vzpominkou a vjemy.
O prilom do statického pfistupu k pojmu &asu se zaslouzili fyzikové a matematici,
ktefi si na pocatku 20. stoleti uvédomili propojeni mezi ¢asem a prostorem a spojili
je do pojmu casoprostoru. Stephen Hawking, ktery navazal na Einsteinovu teorii
relativity, mluvi o existenci paralelnich vesmir(. Henri Bergson dosel k zavéru, ze
as je stale ve stavu pohybu a vznikani kvili zmé&nam, k nimz dochézi v prostoru,
a je to vlastné vzajemny pohyb mezi hmotou a subjektem. Od konce 20. stoleti
ovliviuji chapani ¢asu nova média, dostupna vétsiné lidi, kterd mohou tvarovat
nase vnimani, a tak i ménit nas prozitek casu a skutecnosti. Kazdodenni Zivot se
tak priblizil divadelnimu principu jednoty mista, ¢asu a déje.

Jakou Sanci ma divadlo v soutézi s ostatnimi médii, zajima divadelniky uz sto
let. Sirokd $kala moznych interakci v ménici se medidlni krajiné, v niz je komunikace
neprehlednd a c¢asto manipulovana, ukazala na divadlo jako na lihen fikci na
jedné strané, nebo jako na privilegované misto pfimého sdéleni na strané druhé.
Umoznila divadlu chopit se zminénych zmén vnimani a udélat z nich téma tvorby
i experimentd. V rlznych oblastech lidského Zivota, i v divadle, ma minulost moc
tvorit i ménit soucasnost. Rozehravacem procesu vznikani této slozité skladanky
je pamét. Vzpominky ¢asto maji podobu vzorce, ktery vystupuje na povrch a tim
se stale obnovuje. Vynofuje se z osobnich zku$enosti a zazitkl, a nahle, tvofivé
i hrozivé zasahuje do socialniho prostoru v necekanou chvili v novych podobach,
na rlznych mistech a v osudovych souvislostech.

O roli vzpominky v tviréim &inu se da uvaZovat témér jako o jakémsi pohonu.
PsycholoZzka a malifka Bracha Ettingerova, ktera se vénuje tématu holocaustu
a formam jeho vyjadreni v performancich, fika, ze jen umélci diky dobrovolnému
zajmu o anatomii, ¢i presnéji fyziologii vzpominani, jsou schopni prostrednictvim

dila ony vzorce nachazet. Skrze tyto vzorce Ci matrice pak ziskdvame ponéti
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o praptvodnim Fadu lidského Zivota. Tak se tvorba stava autentickym poznavanim
a mlze vyjadfit nezaménitelnou pravdivost zku$enosti, tfeba i kruté. Ortega
y Gasset vé&fil, Ze tvlrdi predstavivost je omezena jen jednou veli¢inou: kapacitou
paméti. To pripomina obrazek preplnéného skladisté, k némuz obcas prikladame
ucho a naslouchdme, tiskneme na sté&nu nos a snazime se vyc&ichat zndmé ving,
strkame do néj prsty a jako zvédavé déti se snazime dotknout podstaty zkusenosti.
To je pribéh skoro kazdého performera. Hudebnice, vytvarnice a performerka
Laurie Andersen patfi k tém, kdo uz Ctyficet let intenzivné hledaji a experimentuji
se vztahy prostoru a Casu; napriklad cas tani ledu urcuje performanci: konec je,

kdyz jevisté zmizi, kdyZ roztaje.?

V jednani

Zaujala mne jedna stara, ale stale ziva ritualni praxe, odpovidajici na
tyto otdzky. Australdti domorodci o své minulosti mluvi jako o , &asu snu .
Cas a prostor jsou pro né&, podobné jako na scéné, definované tim, jak jsou
prozivané. Svou pamét krajiny zachycuji i v malbach na kamenech - ¢uringach.
Symbolickym jazykem teéek, soustfednych kruhl, rovnych i klikatych ¢ar
zndzornuji cestu, les, reky, zvifata, krajinu. Pro zasvécovaného, ktery se
vyddva na cestu vstfic zkudenostem i predkdm, je to druh pFib&hu a zaroven
popis cesty. Dalo by se Fici, Ze je to jisté aranzma, dramaturgicka mapa scény,
kterou si Clovék cestou k dospélosti musi projit. V klicCovém momentu ritudlu
je to redukovana vizudlni predstava, na jejiz osnové zasvécovany provadi
svou zivotni performanci; osvojuje si minulost svého spolecenstvi chozenim za
hudebniho doprovodu, ktery ma podobu takzvanych songlines. Cesta trva pdl
roku a zasvécovany se tak diky prozité zkusenosti stane svédkem i Ucastnikem
spoleé¢nych ,odehranych" dé&jin, jejich subjektem i objektem. Aktem chlze
se ,jde setkat" s minulosti a podobné jako performer se stava vypravécem
té minulosti v pfitomném case. Je soucasti homogenniho a ,pruzného" casu,

vymezujiciho ¢asoprostor scény i zivota.

2 Balkanski arhiv ritualnih tehnika i teatra Cili Balkansky archiv ritualnich technik a divadla
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Ve viastni zkusenosti

Zivot je cesta. KaZzdy z nds je na zalatku té cesty obdafen urcitym poctem
krokd. Na nds zaleZi, jak rychle & pomalu, naplno & Setrné, ty kroky spotfebujeme,
slySeli jsme z Ust starce, jehoz jsme potkali na cesté od vesnice ke hibitovu v procesi,
které se loucilo se zesnulym. Jeho predstava prirozené korespondovala s predstavami
australskych domorodcl o Zivoté jako cest&. Abychom se jako méstéti lidé mohli
priblizit nasim blizkym, a pfece exotickym krajandm, spole¢né jsme s nimi kus té cesty
prodli. ProZili jsme s vesni¢any, zemédélci a pastevci v Srbsku a Cerné Hore kus Zivota.
Zasadni zkusenosti byla Ucast na jejich kazdodennim Zivoté.

Byl podzim. Vzduch vonél zrajicim vinem. Na polich a loukach bylo plno lidi,
sklizeli urodu, aby vSechno stihli. Déti byly ve mésté nebo ve vélce. Nabizeli jsme se,
7e pomUzeme, a byli jsme vitani. Télesnou techniku jsme moc nezvladali (simultannost
pohybl rukou je podstatou vykonnosti), ale i tak to byly ¢tyfi ruce navic. Ob&as bylo
zdalky slysSet vybuchy a strelbu.

Byl konec podzimu v srbské vesnici. Sedéla jsem s zenami v kruhu, ucila se naveésovat
listy tabaku na provazy, poslouchala pribéhy a zpévy.

Byla zima ve velehorach a s rodinou pastevctl jsme u ohné poslouchali vypravéni za
doprovodu gusli. Do domu zapadaného snéhem v noci prisla sousedka. Méli dalsi uprchliky,
hledali misto na spani, nebo aspori prostéradla.

Byl zacatek ledna v pfimorském méstecku v Boce Kotorské. Se strycem Kostou
jsme sklizeli olivy.

Na ¢ernohorské hore Durmitor bylo jaro dfiv nez obvykle. Babce Vojce se po letech
vréatila dcera. U Ceda a Milenije kopali studnu. Poméahal Safet od Sarajeva, tady to neuméli,
az do letoska to nebylo zapotrebi, pod kazdym kamenem byval pramen. Bylo tropické
vedro. U Mily a Radise jsem zadélavala na obradni chleba pro jejich zemrelého syna. Panu
Lunetovi jsme pomahali se sklizni pSenice.

Byl podzim. S védmou Cvetou jsme u horského potoka sbiraly byliny. Mezi skalami
u Usti jeskyni mi zazpivala pisen o vilach a o své sestre, kterou si vily vzaly pod vodu.

A byla zima. Prisli jsme k stryci Kostovi na sklizen oliv. V zdlivu se na vinach
pohupovala jeho lod. Na dverich byly dva imrtni listy, jeden s fotografii Kosty, druhy pani
Vesny. Jusuf, uprchlik z Kosova, sbiral pred prazdnym domem sluncem vysusené fiky. V

méstecku zlstala jako posledni pani Anamarie z Hvaru. Jako dit& pocetné rodiny ji
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sem dali za sluzku, a zdé&dila dim po svych panech. Jusuf se o ni bude starat.

Tato krajina nas oslovila tim, jak silné se spoléhala na vlastni zdroje, na rozdil od velkych
mést byla schopné preziti. Casem jsme zjistili, Ze zdejsi kultura je plna divadelnosti. Z toho rostl
nas plan akci, které by se daly uskutecnit i pozdeji, v miru, a ve spolupraci s mistnimi a umélci.

Byl zaCatek jara, travila jsem volny ¢as okopavanim zarostiého kousku zahrady s planem,
Ze by se tam néco dalo zasadit, aniz bych védéla, kde budu za dva tydny. Dragan se za Usvitu
prochazel a fotil krajinu. Cestou potkal zakrslého pana s hrbem se stadem ovci a dvoumetrového
dlouhdna v ervené Cepici se stadem prasat. Stali na rozcesti obkli¢eni svymi stady a rozpravéli.
Dal&i den piigel na ndvstévu soused. Pinesl ndm nékolik stfepl, které objevil v poli a ptal se, jestli
pro nas maji n&jaky vyznam. Stézoval si, ze ho opustila Zena. Sam od sebe se zacal vypravet
pribéh krajiny a to v rezii zivota.

Jiného rana prechazeli podél pole psSenice tfi muzi. Jeden mél ry¢, druhy motyku a treti
nesl na rameni hrabé. Zemrel soused, kterého jsme jesté neznali. Sli do domu zesnulého. Pozvali
nas, abychom $li s nimi a seznamili se s rodinou. Uz tam byla celd vesnice. Zvykem je, ze
se po umrti vSichni vesni¢ané zapoji do louceni. Kdyz jsme prisli, zeny organizovaly omyvani
neboztika. Jiné v kuchyni pripravovaly zadusni hostinu. Muzi uklizeli obyvaci pokoj, kde bude
rakev, a rozestavovali kolem lavice. Déti v zahradé vybiraly a aranzovaly kvétiny, ja s nimi.
Kdyz jsme se vratili do domu, muzi uz sedéli kolem rakve, vypravéli historky a popijeli. Pry maji
udrzet atmosféru, aby zarmutek nepremohl Zivot. VSichni byli slavnostné obleceni do ¢emého
obleku. Dragan byl hned zafazen do skupiny muzt hlidajicich zesnulého. Bylo to poprvé, kdy
jsem vidéla mrtvého ¢lovéka tak zblizka. Dlouho jsem pfi tom nevydrzela. O plinoci Dragan
priel v rozjarené naladé, abych se vrétila. Rekl, Ze je dlleZité zazit, jak jsou vesniéané v takové
chvili spolu. Hiidajici se stfidali po 3-4 hodindch, ale mnozi zUstali déle. Viypravéli, co zazili se
zesnulym, Casto velmi veselé pithody ze Zivota. Viypravéni nikdy neutichlo na vic nez na minutu.
Ten pokoj byl tu noc scénou, nejzivéjsSim mistem ve vesnici. Nikdo nespal. Kazdy byl na svém
misté v pridélené uloze. Tu noc spolu hlidkovali na hranici Zivota a smirti. Zdalo se mi, ze i zesnuly

se s nami loudi, Ze se bavi a usmiva.

Pan Vita ¢eka acrhandéla Michaila
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Antropolog Joseph Campbell v pojednani o vyznamu ritudlu pise, ze ,(...)
ritual dava lidskému Zivotu podobu. Struktura je synonymem pro Zivot.”?To

ritudly ve vesnicach které jsme navstévovali mnohonasobné potvrzovaly.

2.1.1. Rozpad €asoprostoru: valka

Jsou pripady, kdy pamét nepomdahd obraz skutelnosti vytvaret Ci
rekonstruovat, ale naopak jej zkresluje. Pripady, kdy modely chovani, dlouho
predavané mytem, brzdi uchopeni reality a z generace na generaci neprenaseji
nadé&ji, ale nedorozuméni; pfipady, kdy pamét nedava prostor pro smireni ¢i
odpusténi, ale budi nendvist. Kulturni a mytickd pamét v byvalé Jugoslavii,
ve staté s rozmanitymi tradicemi, byla ne¢ekané silnym startérem konfliktd a
krvavych promén. Mytickd pamét byla zneuzita k manipulaci lidmi, k vyvolavani
strachu a nenavisti v politickém zajmu. Paradoxné se zda, ze se ten prastary
model stal s pomoci médii nastrojem moderni destrukce.

V zemich, kde se denné bojuje o penize, ne o zivot, si malokdo dokaze
predstavit, Ze by se pres noc rozpoutala obdanska valka. Kdyz se to prihodilo
v zemi, ve které jsem se narodila, bylo to stejné nesmysiné, jako kdyby se
rozneslo, ze zacala valka v dnesni Praze. Samozfejmé tomu nikdo nechtél
uveérit. Pro vétsinu lidi z mésta to byla falesna televizni zprava. Znélo to jako
senzacechtivy spektakl, medidlni manipulace divdki odmitand racionalnim
vysvétlenim: ,To se u nds prece nemulze stat." I pfibuzni v Sarajevu nas na
zadatku valky ujistovali, Ze to jsou néjaké sousedské hadky. Kdyz jsem se jako
kuratorka Narodni galerie vratila do prace po dovolené z jizni Francie a dostala
od Feditelky Ukol s technikem zadit balit a popisovat stdlou expozici obrazd,
protoze budou letadlové nalety, také jsem si uprfimné myslila, ze ji preskocilo,
ze déla néjakou akci, aby dostala od Ministerstva kultury podporu na Upravu
kolekce, nebo néco podobného. Skutec¢nost byla zanedlouho jina a ja jsem se
ocitla v exilu v Cechach. Spole¢nost spektéklu, jak nazval nasi dobu fale$nych
reprezentaci skutecnosti uz v roce 1967 Guy Debord,* udélala z valky reality

show. Bylo nutné za¢it hledat pdu pod nohama jinde, jinak a za&it od né&eho pevného.

3  Viz diplomova prace Machacova, 1.: Divadelni antropologie? BART, pripadova studie divadelné
antropologické aktivity. Integracni program, DAMU 2000 Pfiloha ¢. 1.
4 3 Grosenickova, Ute: Zeny v uméni 20. a 21. stoleti: Slovart, Praha 2004, s. 16-19.
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2.1.2 Rekonstrukce casoprostoru: divadio

Kazdy mame vzpominky, které s sebou nosime jako neotevreny dopis,
drahocenny bali¢ek, té&Zky kufr, popaleninu ¢&i jizvu. Napll spici a ¢asto zahadné
vzpominky jsou pro divadelnika vyzvou k Cinu. Zde popisSi vzpominku z détstvi,
kterd se rozko$atéla a stala zdrojem inspirace, kdyz jsem v Cechach zacala
studovat divadlo.

Prvni divadelni scendr: Od chvile, kdy jsem zalala zcela védomé proZivat véci a
udalosti, se pamatuji, Ze jsme kazdorocné odjizdéli do bilého horského domku s modre
natfenymi okennimi ramy a Sirokymi vstupnimi dvefmi. Tam jsme na kamennych
schodech beze slova vZdy posedéli hodinu, dvé, zatimco pfezralé ovoce padalo do
vysoké travy. Pak jsme se zvedli a odesli, jakoby se nic nestalo. A opravdu se nic
nestalo. Nikdo z nas nikdy nepromluvil o kli¢i, nikdo z nas se nepokousel vejit dovnitF
(...). Jednoho dne ale ticho horkého letniho odpoledne a zpév cikad prerusilo tupé
zavrzani [...] a na prahu otevienych dveFi stal otec. Byl otocen smérem k nam, vypadal
jako by pravé vychazel z domu (...). PFeskocila jsem vysoky prah a vpadla do tmavého
prostoru, ktery se podobal jamé. Trvalo mi nékolik minut, neZ jsem si zvykla na tmu
a zacala rozeznavat pfedméty kolem sebe. Mala Ctvercova mistnost vonéla kourem
s pfimési suchych bylin (...); ta dalsi byla zalita bledé modrym svétlem. Stali jsme
uprostred prazdného pokoje, velmi rozpaciti z jeho utulnosti a vielého pohodli. Pohled
mi spocinul na jediném kusu nabytku, ktery stal volné u bilé stény. Byla to truhla
z ofechového drfeva s obvyklym malym zamkem nahore. Vzpomnéla jsem si, Ze zlodéji
obvykle nejdfive u truhly urazi zamek. Za chvilku uz bylo viko truhly oteviené. Peclivé
slozené béloskvouci pradlo vyzafovalo paprsky cehosi nepostiZitelného a z truhly
dychala sladkohorka viné levandule.®

Jako ve vétsiné pohadek ¢ mytickych piib&hd, které protagonistu stavi pred
ukol najit néjaké tajemstvi nebo vyresit hadanku, i tohle tajemstvi bylo dobre
schované. Bylo ve vzpominkach. Vzpominka se nachazela za zavienymi dvermi,
v domku, v némz se skryval pokoj, v pokoji, kde stala zaviena truhla. Do domku
se nesmélo vejit. Byl to zplsob predavani mista, které se tykalo mého otce. Slo

o dim, kde se otec narodil, o vzpominky na babi¢ku, kterd zemfela v den, kdy

5  Campbell, J. Myty - Legendy davnych vékd v na&em dennim Zivot&, Pragma, Praha 1998, s. 54.
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jsem se narodila, o otclv pocit viny, Ze pftili§ brzy z domu odesel. Byla to forma zivé
performance, kterd se odehravala kazdy rok na stejném misté, s tymiz Gcastniky,
kterd se mi nastradala do paméti.

Tento rodinny pribéh prekypuje divadelnosti i takzvanymi praobrazy
a existuje v této formé diky detailim, zapsanym do fyzické paméti. Vzpominky se
t¥idi a vystupuji do poptedi diky smyslovym vjemtm. I divadlo stoji na smyslovém
prozitku. Bachelard si to pfedstavuje tak, jako by nase pamét obsahovala mikrofilmy,
které se nedaji Cist, dokud je neosviti zivé svétlo imaginace. Abych deSifrovala
a dala do kontextu nékolik vybranych obrazl pro dramaturgické fe$eni tohoto
pribéhu, uzila jsem Uryvky z jeho knihy Poetika prostoru.® Musim ale pfiznat dvé
véci: Bachelardova kniha byla z tatinkovy knihovny, a uz tim ke mné promlouvala,
kdyz byl tatinek daleko; ale mluvil i svym hlasem a byl mym naseptavacem,
kdyz jsem se vracela k té staré historii. Kdyz Bachelard mluvi o vzpominkach,
predstavuje si je jako obrazy mist a predmétd. Prostorovost tu hraje dileZitou roli,
protoze pamét registruje tok ¢asu pravé diky prostoru. Kdyz pak vzpominky oZziji,

mohou slouzit jako podnét k dilu.

Dim: Diky domu, domovu, ma i vétSina nasich vzpominek pribytek,
a podobné jako dim ma sva podkrovi, zakouti, komory, truhly, sklepy a podobné&
jako domov se vzpominka stava atocistém. Domov je nas prvni vesmir, nas koutek
ve svété, nase velkd kolébka. Je topografii naseho byti. Neprekvapuje tedy, ze

»ztracené domy" nas lakaji, abychom do nich vdechli Zivot.

Dvere: Po |éta zaviené dvere budi predstavivost tusenim toho, co se za nimi
skryva. Cely Zivot by se dal popsat jako pribéh dveri, které jsme zavreli, a téch,
které jsme otevreli. Jak piSe Bachelard, dvere se oteviraji jak do svéta lidi, tak do
svéta samoty. Prostor je jak to pred nimi, tak to za nimi, a proto ani zkusSenost
toho, kdo je zavira, a toho, kdo je otevira, neni stejna. Dvere v tomto pribéhu jsou
mistem setkavani, némym prihlizejicim i jevistém, na némz se odehrava rodinny
vylet. Ackoliv v redlném prostoru se otcovo tajemstvi nachazelo za zavienymi
dvermi, v prostoru imaginarnim sedélo tajemstvi s nim a v ném v prostoru pred

domem.

6  Spektakl jakoZto socialni organizace paralyzy paméti a déjin, jakozto rezignace na dé&jiny,
které jsou postaveny na zakladech déjinného Casu, je faleSnym védomim cCasu. Viz Debord, G.
Spolec¢nost spektaklu, Intu Praha, 2007, s. 87.
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Prah: Prah navozuje predstavu vchazeni a vychazeni. Po léta se nikdo neodvazil jej
prekrocit. Byla to hrani¢ni oblast otcova tajemstvi.” Prekrocit prah domu je symbolem
domova, rodiny. Prah, pred kterym léta stojime a cekame, az nékdo otevie dvere,
vypovida o odchodu z domova. Navrat neni jednoduchy a umoznuje jej az vnitrni
proména aktéra, nebot hranice mezi vnitfkem a vnéjskem jsou vzdycky bolavé.

Truhla: V domé, ktery jsem popsala, byla truhla posledni véci, kterou bylo
treba otevrit, aby se hadanka vyresila. Nevim, jestli to bylo skutecné reseni ve smyslu
gestalt terapie, kterd né&& problém 1é¢& kompletovanim faktd do celostného tvaru,® ale
tvaroslovné reseni to bylo, protoze to bylo divadelni ,zviditelnéni* problému tim, zZe se
otevrely nové uhly pohledu.®

Okolnosti: Coby téma v mém kazdodennim Zivoté dostal popisovany fragment
vzpominek silny naboj v prvnich letech mé emigrace. Nové prostredi a jazyk, trauma
z kazdodennich valeCnych zprav ze zemé, v niz jsem se narodila, i konfrontace
s mou vlastni neschopnosti udélat néco, ¢im bych mohla pomoci,'® prekonavani
rznych obstrukci na cizinecké policii, noci stravené ladénim frekvenci jugosldvskych
radiostanic. A pak jako by vsechno utichlo.!* Navzdory prekazkam, které mne utvrzovaly
v presvédceni, ze zivot v emigraci je nemozny, bylo nutné zadit znovu, postavit néco,
¢emu bych mohla véfit.’2 Hledani nové identity mi ulehdil fakt, ze jsem zacala studovat
divadlo. Psani pfib&hl z détstvi jako forma dialogu se vzpominkami se stalo mou novou
vlasti, nebo skromnéji - lavkou mezi tim, co bylo a co by mohlo byt, a ucitelé mi

Y, o

pomahali pres ni prejit.

Méla jsem babicku, prvni rezie na vlastni scénar; Ales Janak a Madla Zimova DAMU 1993

7  Autorsky text, na jehoz zakladé jsem v r. 1993 zpracovala scénar a performanci Méla jsem
babicku a psala o ni v bakalarské praci pod nazvem Od myslenky k realizaci.

8 Bachelard, G.: La poétique de |'espace, 1. vydani Presses Universitaires de France, Paris,
1958, srbochorvatsky preklad: Kultura Beograd, 1969, s. 30.

9 Bachelard cituje vers Michaela Barraulta, o prahu jako misté pfichodu a odchodu z otcovského
domu: Je me surprends a définir le seuil/ Comme étant le lieu géométrique/ Des arrivées et des
départs/. Dans la Maison dy Pére, Bachelard, op. cit., s. 278.

10 Na letni dilné BART v Cerné hore 2000 a 2001 s nami byla gestaltterapeutka Maruska
Draskovi¢, kterd ndm pomahala zpracovavat pribéhy.

11 Arnheim, R. Umetnost i vizuelna percepcija, Univerziteta umetnosti u Beogradu, 1970.

12 Nabizela jsem, Zze budu jako dobrovolnice pracovat v humanitérni organizaci, ale kvili
narodnostni prislusnosti jsem byla odmitnuta.
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Realizace

AZ v Cechach jsem usly$ela svou materstinu, kdyZ jsem bezdéky zacala
v ¢eétiné hledat jeji ozvénu. Vzpomindm v matefsting, proto vzpominky nemdzu
psat jinym jazykem.!? Kdyz jsem poprvé psala tento autenticky pribéh jako scénar
pro svou prvni inscenaci, vybirala jsem slova podle jejich zvuku v obou jazycich.
Ozvéna kazdého slova prosvétlovala potemnélé kouty prostoru. Klid i plynuti ¢asu
jsme spolu s herci odkryvali minimalistickymi pohyby na pozadi ambientni hudby
Ireny a Vojtécha Havlovych. Pribéh vynoreny vzpominkami presel prah osobniho
prostoru a vkrocCil do prostoru profesniho. Osobni krize, ml¢eni i hluboko zasuté
déje se daly rozuzlovat a reSit v souhre s hercem a divakem, s lidmi, jako hadanky,
které sdileji vSechny domy, domovy, prahy, zamky, truhly.

O nékolik let pozdéji se fragment tohoto prostoru znovu vynoril ve formé
dokumentarniho materidlu v predstaveni Manduchai. Béhem pripravy na toto
predstaveni jsem se do tatinkova domova vypravila s kamerou. Méla jsem v planu
natocit prosty dokument o navstévé zavireného domu. Abych se vyhnula pfiliSné
starosti o kameru, pripevnila jsem si ji na hrud, a ona zachytila mou roztfesenost
ze setkani s klikou. Télo se hnulo k trdmu nade dveifmi a hledani kli¢G se zménilo
v dobrodruzstvi rukou, hmatovy zazitek z doteku hrubého povrchu sluncem
vyhratych drevénych dveri, zamku, ktery najednou povolil i Uderu svétla, které
mne zalilo, kdyZz se dvere otevrely. Bylo to predstaveni, pfi kterém byla kamera
mym spoluhraéem i prvnim divakem.

Tento dokument nam poslouzil jako most mezi kazdodenni a scénickou
realitou. Pokusila jsem se prevypravét prechodovy ritudl interakci mezi filmovym
dokumentem (médiem technickym) a performerskym c¢inem (hnétenim chleba).
Divadlo zde bylo zkouskou paméti. Na scénu jsem pozvala emigranty z nékolika
kultur, které poji vypravécska tradice.'> Otazka, ktera se pfi praci na predstaveni
objevila: nosime v sobé i vzpominky a dovednosti svych predki? Kazdy z u¢astnikd
si tu otdzku zodpovédél vlastnim zplsobem, pomoci toho, co umél. At uz to predaval
formou hudby, reci, tance, nebo vseho dohromady, jednalo se o schopnosti bud’

prejaté primo z rodinného kruhu, anebo prejaté neprimo, jako kolektivni dédictvi.

13 ,Caught between two languages, the foreigner can be reduced to silence." in Kristeva, J. The
Portable Kristeva, Columbia University Press 1997, s. 269.

14 Vzpomnéla jsem si na Bachelardovu predstavu, Ze sila, kterou zavirame i otevirame, ma vztah i k
Zivotni sile, protoze zamek asociuje otevirani spiSe nez zavirani, zatimco kli¢ je to, co hlavné zavira.

15 Roku 2003 jsme na toto téma usporadah s ucastnlky ze stfedoasijskych zemi, které spojovala
Hedvabna stezka, cyklus dilen a seminafd nazvany VI& sul.
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Scénickd forma pak dodala daldi téma: muZe byt ozvéna paméti neviditelnym
uCitelem? Jak naslouchdme tém ozvénam? Pamét predava hodnoty, a kdyz
hodnoty zmizi, ani skutky uz nemohou drzet pohromadé, rika Bachelard. Na cesté
do neznama se kazdy, natoz pak divadelnik, nutné konfrontuje se svou tradici, aby

ji mohl bud’ pevnéji chytit, nebo ji porusit.

Identita
Kdyz o identité mluvi Eugenio Barba, sém od mladi emigrant, rozliSuje mezi
identitou osobni a profesni. Identita osobni je neménnd, je dana okolnostmi
narozeni, rodinou, kulturnim prostfedim, zemi, z niz pochazime. Identita profesni je
naopak otevirend zmé&nam, rozvoji a svobodné vili. Diky ni méa divadelnik moZnost
meénit se svou tvorbu. ¢
DUm ma ohromnou integracni silu, protoze dava bytostem strukturu jejich
existence, jistotu a kontinuitu. Pro performera je tim, co ozivuje jeho vzpominky
a zivi jeho vjemy. Diky paméti vznika v divadelni laboratofi ¢i v prostoru zkusebny
Ziva forma, dvojnik ztraceného Zivota. Pamét nerozmazluje ani nelichoti. Kdyz
se uvolni, zahlti smysly a stane se soucasnosti. Pfi praci se vzpominky usidluji
v hercové téle a zadinaji se vypravét. Tam pamét cefi klidnou hladinu a dava
vzniknout jakési viné, ktera nese k otevienému setkani herce s pravdou. Tak se
herec sdm pfi prace stava prahem mezi privatnim a verejnym, mezi kazdodennim
a nekazdodennim jedndanim.!” Odtud herec cerpa silu byt prfitomny, tim rezonuje
herec na cesté k divakovi, svédc&i o paméti a Ucastni se ji. Kdyz v intimnim prostoru
za sebou nechd ¢ast samoty, prechazi pres prah napll otevienych dvefi a s tim,
co je pripraven sdilet, jde vstfic divakovi, aby mu nabidl zkusenost z obou téchto
svéty.
Uvédomila jsem si, jak namahavé se toho dopracovava herec/performer -

a jak samozrejmé to dokaze vypravéc.

16 Barba,E. Theatre: Solitude, Craft, Revolt, Black Mountain Press, 1999, s. 39.
17 Receno slovy Victora Turnera, scéna je tzv. ,limindlni zénou", v niz se kaZzdodennost vzdava
svého pohodli. V. Turner, From Ritual to Theatre, PAJ Books, 2001.
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2.2. Ziva pamét

v

2.2.1. Vypravécdi

Ve vétsiné kolovnych a pasteveckych narodd, a to i kdyz se v dnedni
dobé jiz usadily a maji své eposy zapsané, stale zije tradice Ustniho predavani.
S otazkou, pro¢ je to tak a jak je to vibec v dobé televize a internetu mozné,
jsme se vydali na setkani s vypravéci. Zjistili jsme, ze jich je mnohem vice, nez

jsme si pdvodné mysleli; je to skoro, jako by talent na vypravéni byl geneticky

zakdédovany.

Babka Vojka

Koy d Se rozstonaia sadfo, dnia Cald dalovd
Frorci, Bl /--.-".-.-:-/.1'-. -F'!/ o Appsmpm i i el s sl i3
HeStdle 2o Fo, ardrEoval cester Solfeidnoes. Hean ofe
domres Sa pFas ceste nediofo doir. Ble o
Femdadod fed a Starala jSess Se o SedSE Soerrozesc i,
Drec ¢ dfdalel odeil! do fesa a z2asealy jen Fems a
L& Jractala vdilfa, Weadnd Sidi me Ve dpay Feaifcdalale

Babka Vojka pted jejim domem , Durmitor,Cerna Hora (foto D.Dragin)

Babku Vojku jsme znali uz deset let. Té zimy, kdy jsme ji navstivili se
zvlastnim zamérem, ji bylo uz 87 let. Zila v dfevéné horské chaloupce na konci
lesni cesty. Opodal stalo v pastyiské osadé jesté daldich pét domk{. Pfedem jsme
se neohlasili. V horskych osadach bez telefonu neni divné, ze lidé prichazeji bez
ohlaseni. I proto se tam nezamykaji dvere. Zastihli jsme ji zabalenou do ovciho
rouna, jak si povida s kockou. PFilozila do kamen a zacala vypravét, ale jesté nez
cokoliv fekla, podivala se na nas zprima a rekla: Co vam budu vypravét, ted’ fikam,
jako bych uz méla umrit, aby se to - az umru - nezapomnélo. Tak to také Frikal
déda Vuksan. Zil v dobrém i zIém sto Sestndct let, a kdy? jsem se ho na smrtelné
posteli ptala, dédo, ty nam chces umfit?, prekvapené rekl: co to holka povidas,
pravy ¢as na umirani jesté nenastal. 18

Babka Vojka, uz sama v letech, s nadhledem zaujala Ulohu svédka svého

18 As memory emerges into consciousness, as it is externalized and increasingly objectified,

it always depends on cultural vehicles for its expression [...]. It becomes important to look at

the symbols, codes, artefacts, rites, and sites in which memory is embodied and objectified,; the
coherence or fragmentation of the narratives, rituals, geographies or even epistemologies it relies
upon... in Antze P. & Lambek M. Tense Past, Routledge, New York1996, s. XVII.
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pozoruhodného zivota, vykladace pomijivosti zivota, tedy i potencidlniho konce
Zivota vlastniho. Tak rudila za svou vypravécskou pravdu.

(...) Kdyz se rozstonala matka, byla také takova zima. Bez prestavky
chumelilo nékolik mésicd. Nestdlo za to, udrZovat cestu schidnou. Ani do domu
pres cestu se nedalo dojit. Bylo mi Sestndct a starala jsem se o Sest sourozencd.
Otec i dédecek odesli do lesa a zlstaly jen Zeny a déti; zakala valka. Hodné lidi se
tehdy rozhadalo. Bratri se navzdjem bili kvdli politice ...

Z pribéhu o rozhadanych bratrech babka Vujka nepozorovatelné presla
k Casti eposu o bratrech, ktefi se zradili. Pomoci eposu jako ,dramaturgického
materialu®, v némz se s historickym materidlem misi fantasie, nas Vujka odvedla
do davné minulosti. Pfednes ver§( doplfiovala Zivymi pohyby, ackoli sedéla. Svétlo
a stin vytvarely na jejim tvari obrazy. Ale uz zanedlouho, beze Svu, vypravénim ve
treti osobé presla k vlastnimu Zivotu. A kdyZ se vdala, rodila déti prosté tam, kde
to na ni pfislo. Ve snéhu, na horach, na loukach, tamhle v jeskyni .... a zakoncila
v prvni osobé: Ani jedno se mi nenarodilo v posteli.

Kdyz babka Vojka vypravi, z Ust se ji line bezCasy pribéh. Ackoliv vypravéni
obsahovalo hodné autobiografickych detailll, proplétalo se s Zivotem ostatnich
¢lend malé vesnice i s d&jinami kraje, a to z n&j vylouhovalo osobni, individudlni, ale
i nadindividualni dimenzi. UzZivala rizné vypravé&ské techniky, jako preskakovani
z prvni do treti osoby, zmény zabarveni hlasu, jimiz byla s to v mziku ménit ¢as
i prostor, uzivala verse z epos i lidovych potekadel, za¢lefiovala je do kazdodenni
mistni mluvy a dynamiky ¢asovych skokd. Jeji osobni pFib&h se rysoval jako Zensky
osud, tajemstvi rozeni a umirani, sledoval hodnoty, které zivotu davaji smysl.
Kazdé slovo mélo vlastni barvu, a tak se nam i vryla do paméti. Byl to zaroven
zivot, skuteCnost, mytus, svédectvi i dédictvi. Zatimco jeji slova doznivala a ona

spocivala v soumraku zimniho dne, pochopili jsme, Ze ona sama je mytus.

Guslar Maksa
Maksu a jeho syna Lazara jsme pfi putovani cernohorskymi vesnicemi
potkali v zasnézeném lese, kdyz kaceli stromy. Maksa je vypravéc, zpévem za
doprovodu tradi¢niho ruc¢né vyrobeného smyccového nastroje — gusli - predava
pamét krajiny. Kdyz ,vypravi“, nejprve hrou na gusle pfivolava ducha minulé udalosti,

a pak zpé&vem zptitomriuje dé&j. Spolutvircem je ohef, hra svétla a stinu maluje na
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sténdch postavy ze staroddvnych piib&hl. Vypravé¢ barvou hlasu, pohybem téla
a jejich rytmickym stridanim s tichem a nehybnosti dava pribéhu dynamiku.

Na gusle hraji jen muzi, mistni zvyk kaze objednat gusle pro syna jiz pred
jeho narozenim. Maksa drzi pétiletého Lazara na kling, chlapec se poslechem uci
text eposu a télesnym kontaktem, kdyz hraje spolu s otcem, si z reci jeho téla
osvojuje tradici pfimym vstfebavanim. Tim, ze dédi vypravécskou tradici a déjiny,
které se predavaji jen po muzské linii, se chlapec zavazuje jak k tomu, ze pfibéh,

védomosti i tradici preda dal, tak k muznosti.

Placka Dusanka

Pani Dusanku jsme potkali na hrbitové pri pohrbu jeji tchyné. Méla ulohu
plaky. Jeji lamentace v sedé& na hrobé trvala pul hodiny. Stfidala pfi tom pozici
vypravécky a ucastnice dialogu s mrtvou. Plaem vyjadrovala zZal ale i vypravéla
pribéh Zivota zesnulé. Komunikovala s ni, ptala se ji (Jak se tam mas, potkala jsi
tam toho a toho, mas tam vSechno, co potiebujes?) a jako by jen nahlas vyzpivavala
otazky, jaké nam, kdo jsme na to sami, tanou v takové chvili na mysli potichu. Jeji
hlas pritom znél podobné jako gusle. Takové oplakavani vsak opakuje nejblizsi
rodina kazdy den cely tyden.

Ucast placek zarucuje nejlepsi truchleni. Vétsina jich mGze byt z rodiny, ale
aspofi jedna je vzdy profesionalni plac¢ka. Ta ovlada ritudlem pfedepsané zplsoby
place, délku jeho trvani a umi tim zabranit, aby se zarmutek nevymkl z mezi.
Strukturou ritualu chrani zivot.

Na rozdil od Srbska, kde placky vystupuji sborové, nejlépe po tiech, v Cerné
HoFe je to jedna osoba. Jeji vystoupeni ma vzor v tradici vypravé¢l. Obéas se k ni
pridava i sbor muzskou lamentaci, kterd nékdy pripomina pohrebni hru - dialog
Yen a muzd. Je velmi divadelni a skldda se z ndklond, verdovaného slova, zpévu -
napévu, ktery barvou hlasu napodobuje gusle. Lamentace je zarodek ¢ernohorské
oralni tradice a v ritualu louceni vytvari dramaticky pfechod mezi odloucenim
a separaci. Je poslednim aktem dramatu lidského Zivota. S uz neviditelnym -
pohibenym clovékem se Zivi spojuji slovem a zpévem. V ném vznika prostor, kde
se sdilenymi vzpominkami na zesnulého prechazi mezi svéty.

V prvnim prikladu babka Vojka vahou svého zivotniho pribéhu vypravi

dé&jiny rodu. Ve druhém pfikladu je dlraz na proces uéeni pfedavanim paméti,
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Maxa ma na kliné Lazara. V tretim DusSanka placem otevird prostor mezi zivymi
a zesnulym. Blizkost a sugestivnost vystoupeni vypravéce, at uz pribéh predava
mluvou, hudbou, fecdi aktéra, ktery jednd, napomaha tomu, Ze si posluchac sdéleni
velmi lehce osvoji.

Ne ndahodou mél Claude Lévi-Strauss za to, ze hudba je vzorem pro poznani
mytu. V mytu i v hudbé se organizovanim psychického ¢asu posluchace prekonava
protiklad mezi nezvratnym plynutim casu a jeho diskrétni strukturou. Hudba je
metaforou reci s dlouhou ozvénou. V hudbé a mytu dochazi k pulsovani vztahu mezi
odesilatelem a adresatem a kazdy se stava tvofrivym ucastnikem. Neni vyjimkou,
Ze ve svétnici zaroven sedi déd, pravnuk, vnuk i syn. VSichni spolu mluvi o prfedcich
i o pokracovani rodu. Kdyz si to uvédomime, dojde ndm, pro¢ se hrdinské eposy,
ackoliv jsou jiz davno zapsané, i nadale traduji Ustné.

Minulost ma moc formovat a spoluutvaret soucasnost. Historik Jacques Le
Goff o tom pise: , Kolektivni pamét je [...] nejen vydobytkem, ale i mocenskym ndstrojem
a cilem. Nejlépe tento boj o ovladnuti vzpominky a tradice, tuto manipulaci paméti, dovoluji
uchopit spoleénosti, jejichZ socidlni pamét ma predevsim Ustni podobu a jeZ si teprve

zalinaji utvaret pisemnou kolektivni pamét.'®

2.2.2. Pamét vypravéch a uéeni

Ulenivtélesnemkontaktu: Maksa v CerneHore, foto Dragin; naBali,otecuéi dceru z programu Odinteatra

Divadlo a vypravéni maji mnoho spole¢ného. Poznavani spolecnych
zdkladl prispiva k vysvétleni tajemstvi dlouhové&kosti divadla. Vypravéni jako
predavani a sdileni pribéhu slovem, zpévem a tancem za doprovodu hudebniho
nastroje je jiz divadlem. U nejstarsich zZivych divadelnich forem jsou to hlavni
vyjadrovaci prostfedky. Pri demonstraci praci na dilné a konferenci Tacit

19 Kurzivou v této kapitole uvadim své diktafonové a denikové zaznamy z projektu Krajina jako
osud.
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Knowledge: Heritage and Waste, které Odin Teatret poradal roku 1999, jsme
zpUsob uleni se hereckému femeslu mohli zazit na péti rlznych pfikladech.
Herec japonského divadla né a kabuki uc¢i svého mladého nastupce podobné jako
guslar: zaka, obvykle syna, drzi pred sebou, na kling, v blizkém kontaktu, a dité
tak prijima slovo i zvuk a ovlddani hudebniho ndstroje. Proto se v Cerné Hore
rika, ze se védéni prendasi z kolene na koleno (a Cesky z pokoleni na pokoleni).
Barba povazuje za podstatu divadelniho femesla, poznavaného pod vedenim
mistra, které stale jesté existuje v tradi¢nim asijském divadle, dlouhy a pozvolny
proces, jimz se zak uci tim, ze véci déla,?° Ze poznava principy divadla spole¢né
s principy zivota, v celku.

Dobry vypravéc je osobnost a jeho vystoupeni je tedy komplexni, proto je
vypravény prfibéh pokazdé zivy a novy. Vypravé¢ ma vybornou pamét, hlasovou
kapacitu a rozsah, smysl pro rytmus, detail a kompozici, velkou predstavivost,
burcujici pozornost posluchacll, kterym pib&h predava. Umi své vystoupeni reZirovat
a dramaturgicky sestavit - je autorem.?! Stridanim mluveného slova, hudby, pohybu
téla i tance je vypravéc zaroven uvnitf i vné pribéhu, ktery vypravi. Zasadni v jeho
vystupu je zdpas s ¢asem, ktery mu dodava bezprostrednost. Je hrdinou uprostred
viavy, je duchem redlného ¢asu, do néhoz sdm patii. MUZe to ale klidn& byt i
pouli¢ni muzikant, ktery zpiva o pribézich davno minulych.

Walter Benjamin vysvétluje, Zze ,vSem velkym vypravé&im je spole¢nd
nezatizenost, s niz vystupuji a sestupuji po prickach zkusenosti jako po Zebriku.
Zebfikem, ktery vede aZ do nitra zemé a na druhém konci se ztréci v oblacich, Ize
znazornit obraz oné kolektivni zkusenosti, pro niz ani nejhlubsi Sok kazdé zkusenosti,
individuaini smrt, nepredstavuje prekazku nebo omezeni [...]. A jestli nezemreli, Ziji
dodnes, fikd se v pohddkach. [...] Prvni skutecny vypravé¢ je a zdstava vypravééem
pohadek. Kde byla dobré rada draha, pfispéchala s ni pohadka, a kde byla nouze
nejvyssi, byla jeji pomoc nejblizsi."??

Vypraveé¢ mezi sebe a posluchace nestavi prostorovou bariéru, jeho prostor je

otevreny, aby s pfibéhem mohlo hrat vSechno pritomné, i krajina, i divak. Tak jako

20 In the traditional relationship between master and pupil, learning by doing is not limited to
three or four years, but takes place in a slow succession of phases allowing the pupil to absorb
and take possession of the craft. Barba, E: Tacit Knowledge - Heritage and Waste. New Theatre
Quarterly, 2000, roc. 16, €. 63, s. 263-277

21 Elizabeth Tonkinova se zabyva otazkou autorstvi ve vypravéni lidovych vypravéél. Tento
typ narace povazuje za performanci, jejimz Ukolem je vzdy predevsim sdélit posluchaci néco

o spolecenskych vztazich. Viz Tonkin, E. Narrating Our Pasts: The Social Construction of Oral
History, Cambridge University Press, 1995, s. 33.

22 Benjamin, W: Dilo a jeho zdroj. Odeon, Praha 1979, s. 228-229.
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herec, i vypravéc se do vystoupeni vklada. Tradovany pribéh se diky jeho talentu
a zivotni zkusenosti nejen predava, ale i transformuje. Je v dialogu s posluchadi i
situaci a podle toho vybira zplsoby sd&lovani, ubira a pfibira detaily, nepozorované
pripoutava divaky k pribéhu. Kvalita vypravéni se hodnoti mirou aktivni Ucasti

divakd. Ti nesmi odchazet s pocitem, Ze piib&h skondil, ale Ze trvd a oziva prists,

na jiném misté, s jinym vypravécem. Mytus se prolina s pohadkou.

2. 3. Ozvény zkusenosti

What can one transmit? How and to whom to transmit?
These are questions that every person who has inherited from tradition
ask himself, because he inherits at the same time a kind of duty

to transmit that he has himself received.?? ]. Grotowski
Jerzy Grotowski povazuje vzdjemné predavani za povinnost vQéi ziskané
zkusSenosti. VSichni jsme néci zaci a néci ucitelé. Pfedavani je nutné, aby se proces
praktického védéni neprerusSil. Kdyz jsme se s takovym bohatstvim materialu
o prechodovych ritudlech a tradi¢nim Zivoté vratili z terénu, vyvstal novy ukol, co
s nim? Jak vibec tak silnou Zivotni a profesionalni zku$enost ptredavat? Kdo o ni

stoji? Jak ji vtélit do divadla?

2.3.1. V divadelni Skole

PFi spolupraci s Integracnim programem?2* jsem se ve sSkolnim roce 2003/04
podilela jako pedagog na individualni bakalarské praci Olgy Flekové, a to od faze
textu az po scénickou realizaci. Kdyz jsem se Olgy na prvni zkouSce zeptala, na
¢em by chtéla pracovat, trochu nejisté rekla, ze by rada délala néco na téma matky.
Poprosila jsem ji, aby donesla par predmétd, které pro ni predstavuji vzpominku
na jeji matku, kterd zemrela, kdyz bylo Olze pét let. Zkousely jsme nékolik mésicu.
Prvni verzi textu jsme pripravily nekone¢nym prevypravovavanim vsech vzpominek,
které na matku méla, ¢tenim nékolika dopisQ od ni, Fadou taktilnich vjemQ, které
jsme inscenovaly rlznymi pomulckami v sale, i fadou hudebnich podnétl. Na
zacatku toho bylo malo a byly to nepropojené Ulomky. Zkusebna nam poslouzila jako

alternativni krajina domova, v némz jsme ze vzpominek soukaly a rekonstruovaly

23 Grotowski, J: Untitled text, in The Drama Review 2, TI 62, Summer 1999, s. 43.
24  viz. priloha 2 Cast bakalarské praci
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mozna setkani. Postupné jsme se dostavaly k jadru pribéhu.Misto dalsiho komentare
uvedu par rfadek z Olziny prace, kde cituje ze svého pracovniho deniku: Dneska se mi
narodila mama, je 8. 3. 2003, venku snézZia je zima. Pracovala jsem v ucebné Cislo
313. Biljana pustila hudbu Jocelin Pook a ja jsem se pohybovala prostorem, lesem, a
setkavala se s mamou. Byla v podobé stromu, vody, vodopadu, slunce, zemé, vzduchu
[...]; chvilemi se mi uplné zhmotnila, smala se, hladila mé, tahala mé za ucho. [...] Byt
stromem se mi propojilo s textem, ve kterém popisuji svou vzpominku z détstvi, kdy
leZim v postylce a nemohu se pohnout [...]. Je téZké opoustét své predstavy a podivat
se na véci nové [...].%

Pri analyze vzajemného vztahu mezi hmotou a paméti Henri Bergson dosel
k zavéru, ze vnimat je predevsim vzpominat.?¢ Vnimani, pozorovani a vzpominani se
v hercoveé praci navzajem ovliviiuji a spolu jsou nastroji herecké prace. Na prikladu Olziny
autorské prace jsem mohla sledovat slozity proces buzeni, vybavovani a uchopovani
vzpominek, jimiz si Olga pfrivlastfiovala minulost i sebe v ni. Vzpominani neni snadné;
casto se objevuji jen stripky, které se neskladaji v celek. Diky své vytrvalosti i hereckym
technikam Olga prinesla na scénu osobni téma. V dalsi fazi prace z néj ucinila zapas
0 svou identitu, dale o scénickou vypovéd a nakonec i dialog s paméti a s divakem.
Archeologicky pristup k vlastnim vzpominkam Olze umoznil stat se sebou, stat se

vypraveéckou a protagonistkou vlastniho pribéhu a podélit se pak o néj. (Viz pfiloha 2.)

2.3.2. V lééebneé

Divadlo leci , Il Bosco Magico Gorizia -Italie 2002 ( foto D.Dragin)

Jinou zkusenost s paméti a identitou jsem ziskala pri tfimési¢ni divadelni

praci se schizofrenickymi pacienty.?” Je znamo, ze jistd mira rozdvojeni osobnosti

25 Integracni program kreativity zalozila Jana Pilatova na DAMU a existoval v letech 1998 -
2003. Integrace se tykala nejen lidi s fyzickym handicapem, ale i socidlné, kulturné ¢ oborové
odlidnych studentd, ktefi se divadlem ucili poznavat sebe, druhé i divadlo komplexni t&lesnou
zkuSenosti.

26 Olga Flekova: Odkryvani vlastniho pfibéhu. Hledani ovlivnéné divadelni zkuSenosti. DAMU,
Praha 2003.

27 Bergson H: Hmota a pamét, OIKOYMENH, Praha, 2003, s. 53.
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patfi k podstaté schizofrenni poruchy. Krom toho silné Iéky, které tito pacienti
dostavaji, plsobi zapominani. At uz se jednd o kratky ¢&i dlouhodoby vypadek
paméti, pacientim, ktefi Ziji mimo nemocnici a ¢asto i mimo rodinu, to zt&Zuje
Zivot. Navic trpi daldimi poruchami, at uz v dusledku izolace ze socialniho Zivota,
ktera tyto lidi stigmatizuje - vidi je jako ,nemocné", nebo v dlsledku nemoci samé.
I malé vypadky paméti v kazdodennim provozu znamenaji, ze prosta sebezachova
je vysilujici.

Do prace v lécebné jsem se pustila bez terapeutické pripravy. Z praktické
prace v Integracnim programu i z vlastni zkusenosti s herci jsem védéla, Ze i bez
akcentovani ,terapeutické funkce"“, kdyz se soustifedime jen na divadelni praci,
muZe byt Zivotné U¢innd. Jsou to ty nejlid$té&jsi momenty, Easto prelomové,
kdy FeSeni krizové situace pfindsi ovoce i tviréi podnéty. Pravé tato zkudenost

s divadlem jako dilnou lidskosti 2 byla hnacim motorem nasi prace.

Umlicené télo *°

UZ prvni tyden jsme zjistili, Ze Cas, ktery lékafi vymezili na setkavani
s pacienty, dojizd&jicimi z rlznich mist oblasti Veneto a Friuli, ndm nestadi.3® Po
dvou tydnech jsme s pfihlédnutim k terapiim rdznych pacientd a diky nazoru lékafd
dosahli moznosti pracovat sedm hodin denné a pozdéji i vice.

Kazdodenni pohybova zkusenost, navracejici pamét téla, méla vysledky,
které nam potvrzovali i lékafi. Jednoho rana prib&hl jeden z ulastnikl dilny,
Giordano, nadseny jako malé dité, a zacal vypravét, co se mu rano stalo: Jako
obvykle jsem vstal a sel do kuchyné, abych zalil svou kytku. Najednou jsem se ocitl
na prahu dveri, koukam se pred sebe a nic. Oslnilo mne svétlo z okna, nic nevidim,
stojim jako prikovany. Najednou zaslechnu tango [...]. VCera jsi mi jedno poustéla
jako doprovod mé partitury, [...] nechal jsem nohy, at si jdou po svém, vykrocil
jsem a ma partitura mne vedla, a tak jsem se dostal az ke své kytce. Vis, Biljano,
myslim, Ze to je divadlo.?* Toho dne napsal Giordano na dvere, které vydélovaly
v oteviené krajiné prostor prechodu - jakozto osobniho prechodového ritualu -
~paradiso". (Viz priloha 5)

28 O vyvoji divadelni skupiny, ktera pretrvala, mne od roku 2002 pacienti dodnes informuji

v dopisech, mailech a telefonatech.

29 Tak podle Komenského nazyva tento typ tvofivosti Jana Pilatova.

30 Vyraz, ktery Robert Murphy pouzil pfi popisu svého handicapu a stigmatu, jez prozival, v kap.
Télo, ja a spolecnost Murphy, R: Umlicené télo, Slon, Praha 2001, s.75-114

Organizatori tohoto projektu, divadlo z Monfalcone a obCanské sdruzeni pro osoby s psychickymi

problémy z Gorizzie, navrhovali plan prace, predpokladajici jen dvé hodiny prace denné.
31 Citace z videozaznamu.
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Po Giordanové vypravéni se i dalSi zacali délit s ostatnimi Ucastniky o své
nové prozitky. VSechny se tykaly navratu ztracené paméti, jejiho znovuobjeveni
télem - iniciace pohybem. Dotek a prace s vjemy v tom hrdly ddleZitou roli. Po
trech tydnech bylo na vSech Ucastnicich jasné vidét zlepsSeni psychofyzické kondice.
Pravidelny zG&astnény pohyb Uc¢astnikim navracel ztracenou sebejistotu. Co nas
prekvapilo, byl pokrok i na poli télesné bdélosti, védomé paméti a schopnosti
otevrit se.

Pfi prvni schlzce mé organizatofi upozornili, abych se vyhybala dotykim
a primym fyzickym kontaktim. JelikoZz s hercem pracuji pfevazné jazykem téla,
nebylo to jednoduché. Kromé toho jsem méla svou predstavu a ramcovy koncept
trimésicni prace. Zaujalo mé to ale, prala jsem si zjistit, pro¢ nemocni dotyk odmitaji.
Abych svymi obavami nevytvorila distanci, opatrné jsem ucastniky pozorovala,
abych nasla pristup k problému. Pfi vsi Ucté k varovani jsem si jej vysvétlovala i jako
predsudek zdravych vi¢ nemocnym, ¢aste¢né podlozeny nedlvérou nemocnych
k realité. Zaujala jsem neutralni postoj, nikoho jsem se neptala na historii jeho nemoci
a misto toho jsme spolecné vytvareli atmosféru vzacnosti, jakou prinaseji setkani
v pfitomnosti bez otazek po minulosti nebo budoucnosti. V praci kazdé skupiny hercq,
kteFi se poprvé setkdavaji, je divéra zasadni véc. Ukazalo se, Ze pacienti, i kdyZ se
predtim neznali, sdilenim cvi¢eni a improvizaci snadno vytvofili atmosféru ddvéry,
vynahrazovali si pozornost a zpétné vnimani, které jim chybélo ve spolecnosti.

Pokud jde o télesnou stranku, u vétsiny G&astnikl bylo na prvni pohled
zfejmé utlumeni pohyblivosti, které vypadalo jako strnulost.3? S praxe vim, ze
musim bez ohledu na pripraveny koncept spoléhat na svou vSimavost a instinkt.
Nebyl ¢as na premysleni, bylo nutné riskovat a zacit budit umlcené télesné vijemy,
a to pravé dotykem. Méla jsem volné ruce, nikdo mé nekontroloval, pacienti
ptichdzeli ze svych domovd. Riziko dotyku patfilo do sféry mé odpovédnosti
za svéFené lidi. Trénink a improvizace zacdinaly bez dotykd, zp&vem, tvofenim
zvuk{ v plenéru a dal$imi hereckymi technikami, kde ptimy fyzicky kontakt nebyl
potfebny. N&kdy se ale plany a skuteénost i bez naseho Fizeni prolinaji. MUj
plan byl zkouset fyzicky trénink a pridavat malovani, modelovani, pfipravu site-
specific performance s maskami na mosté mezi dvéma Castmi Gorizie/Gorice,

a chystat zavéreCné predstaveni ve skleniku Basaglia parku. Protoze cas byl

32 Az pozdéji jsem se o katatonii jako syndromu postihujicim psychomotorické funkce
docetla vice.

55



oficialné vymezeny, vytvorila jsem ,rezervni® prostor: kazdodenni nepovinné
hodiny modelovani z hliny, prilezitost pro setkavani mimo program. Zacala jsem
s modelovanim sama v parku, kam pacienti radi prichdzeli. Ze zvédavosti se
postupné pridavali i lidé, ktefi ke skupiné nepatfili. Tak jsme si zacali osvojovat
dotek a pozndvat se prostiednictvim hliny. Kazdy si pfidal sv{j otisk, prvni den
to bylo jemné, potom jiz silné plastické. Modelovani taktilnimi vjemy a hra na
hlinéné plose se staly prvky tréninku. Zkusenost z nich se prenasela na télesné
akce. Prostrednictvim hmatového citéni objevovali pacienti - herci nové scény
zivotniho pribéhu. Cely proces od zacatku do konce byl pojaty jako prechodovy
ritual, zasvéceni télem. (Viz pfiloha 5)

Nepojedndvam o schizofrenii, ale o mozné terapeutické Ucinnosti divadla.
Po dobu naseho setkavani i 1ékafi potvrzovali, Zze stav nemocnych, projevujici se
stfidanim utlumenosti, strnulosti a agresivity, se divadelni tvorbou harmonizoval.
Nedlo o navzdy ztracené vijemy, ani o odmitdni dotykd (za tfi mésice jsem
nezaregistrovala jediny negativni postoj); pokud se to tak jevilo, byla ta maska
disledkem ztraty divéry, bylo to sebeobranné jednani vi¢i realité. Umlcet télo
byla jedind moznost, jak tlumit osobni Uzkost z narlstajici stigmatizace.33 V nasi
skupiné se nemoc se kompenzovala tvorivosti.

Takova kompenzace nemoci je znama ze zivota Vincenta van Gogha nebo
Antonina Artauda. Jean Dubuffet byl fascinovan luciditou Artaudovych myslenek
a vizi uméni.?* Zkoumal tvorbu lidi s diagndézou schizofrenie a nazval ji Art brut
- ,surové umeéni" a oslavil ji jako tvorbu osvobozenou od kulturné-socialnich
nanosl a uméleckych 3ablon. Vé&Fil, Ze se umé&ni nemocnych blizi tvofivosti mytu.
Joseph Campbell porovnava schizofrenii se ,,Samanskou krizi", ktera v takzvanych
primitivnich kulturach napovida vzacné poznavaci a emocni schopnosti Clovéka,
jedince, kterého ostatni povazuji za osobu s ,rozsSifenym védomim".3* Tradi¢ni
kultury maji zplsoby, jak integrovat vyjime&né zkudenosti i vyjime&né udalosti ku
prospéchu spolecenstvi.

Bylo by domyslivé tvrdit, Ze jsme dospéli k tvorbé ,nové identity", ale
divadelni zkusenost prispéla k obnové identity a jejimu nahlédnuti v jiném svétle.

Dalo by se Fici, ze se do popredi dostal zazitek ,schopnosti® oproti predchozi

33 Murphy, R.: Umlicené télo, Slon, Praha 2001, s. 75 - 114.

34 Rucil za ného s dalSimi nékolika umélci a umoznil mu, aby mohl zit svobodné mimo
ustav pro mentalné postizené. .

35 Campbell, J: Schizofrenie aneb Vnitfni cesta, v Myty, legendy davnych véku v nasem dennim
Zivoté, Pragma 1998, s. 225.
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»~neschopnosti® (bezmocnost, impotence - to byla slova, které vsichni na zacatku
uzivali pfi popisu toho, jak se citi). IndividudIni prace, ale ne osaméla, nybrz ve
skuping, vedla k tomu, Ze se vynofil tviréi potencial a prostor pro svobodné jednani,
a s nimi i pocit prislusnosti ke vznikajici divadelni skupiné.

Divadelni prace je, i podle zkusenosti mnoha podobnych skupin, U¢inna proto,
7e v &lovéku, ktery balancuje na hrané rlznych nejistot, plsobi jako integraéni

faktor a zivotni posila.3¢

2.3.3. V uprchlickém stredisku

Volny &as azylant(-Claude,Joti a eenské déti

Stredisko pro Zadatele o azyl v Bélé pod Bezdézem jsem navstévovala
béhem roku 2003 jako dobrovolnice organizace pro uprchliky OPU. Osm
mésicd jsem se dvakrat tydné setkdvala se skupinou muzQ ve véku 16 aZ 35
let a usporadala divadelni dilnu na téma ,Na co vzpominame". Kdyz vezmeme
v Gvahu, Ze uprchlik je ¢lovék, ktery ztratil vde, s &im se muze identifikovat,
nema kontakt s rodinou, je pod stdlym dohledem policie, miZzeme porozumét i
nazoru psychologl, podle nichZ je uprchlik pfedevsim &lovék, ktery trpi poruchou
identity. Uprchlik, jazykové, mistné i kulturné odriznuty, zije nadéji, ze zitra se
stane zazrak. Mezi tim byvalou identitu nahrazuje identita neprava, ktera mate
jak uprchlika, tak jeho okoli.

Navstévy dobrovolnikl, ktefi pro uprchliky organizuji rGzné ¢&innosti,
se oficidlné pokladaji za prispévek k ,trédveni volného ¢asu“. Skupina muzd
v produktivnim véku bez moznosti najit si praci, nebo se dale vzdélavat sice neméla

divadelni ambice, ale nadSené pfijali moznost ,travit volny &as" timto zplsobem.

36 V Cechéch znacné ovlivnila vefejné minéni a ndzor na divadlo jako terapii Bohnicka divadelni
skupina zalozena Matinem Uc¢ikem a Vendulou Kodetovou. Viz Kodetova, V. Teatroterapie. Divadelni
revue, C. 1, Praha 1999, s. 90-93.
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Casu totiz méli az prespiilis. Muzi pochazeli z celého svéta: Gruzie, Béloruska,
Cecenska, Pakistanu, Sri Lanky, Konga, Somalska, Ukrajiny, Angoly a dva bratfi
byli z Irdnu. KonZsky novinai Claude Kyanza byl jediny, jehoZ identitou jsem si
byla jista.3” VSichni ostatni se predstavovali vymyslenymi jmény, aby se vyhnuli
eventualni deportaci. Pro setkavani jsme dostali k dispozici basketbalovy sal a na
poprvé jsme dokonce sehrali zapas. Pak jsme se jiz vénovali vypravéni s otazkou,
na co vzpominadme. I pfes do¢asné nepravou identitu kazdy z G¢astnikd vnesl do
skupiny néco ze své pravé kulturni identity.

Pakistanec mluvil o velkolepé svatbé, kterou mu zaridili rodi¢e. Mustafa ze
Somalska stydlivé vypravél o islamskych svatcich a cesté z domu do mesity, Joti ze
Sri Lanky zase vzpominal na matku. Celou dobu trvani ob¢anské valky se bal, ze
bude muset odejit z domova a matka mu to neodpusti. Cecenec vypravél o svych
détech, divenkach, které musel opustit; o par mésicd pozdé&ji za nim z Polska,
odkud byla deportovana velka skupina Cec¢encd, prijela manZelka i déti. Dva bratfi
frdnci ndm jako vzpominku na svou rodinu predvedli tradi¢ni tanec. Claude mél
pred svatbou. Uz by to trvalo jen rok a nevésta by sméla oficidlné vejit do jeho
domu. Ashuk pracoval jako dobrovolnik u polni Iékarské jednotky. Angolsky Iékar,
kterému vsichni fikali Rambo, vypravél, jak utikal ze zemé spolu s manzelkou,
ktera cestou nakonec uvizla nékde na Ukrajiné.

Ve sportovnim sdle bez zidli a s chudou slovni zasobou se kazdy pfi
vypravéni svého pribéhu musel spoléhat i na pomoc téla, které promluvilo jasnéji
nez slova, ba vedlo i ke stfetiim (kvili Ucté & nelcté k pfedvedenému ritudlnimu
gestu), coz byla reakce potvrzujici identitu. Jakmile roztal snih, navrhla jsem,
abychom vysli ze salu a zacali radéji chodit na prostranstvi s piskovistém mezi
budovami, které vypadalo trochu jako nameésti. Ve vétSiné kultur je vypravéni
verejnym predstavenim, a tady nase setkani ziskala obecenstvo. A jak jeden za
druhym vypravéli o svych vzpominkach nebo cetli, co napsali - Ukol, ktery jsme
si dali, abychom aktivné vyplnili ¢as mezi setkanimi a zaloZili interni noviny -
Ucastnici zacali davat ,naplf volnému &asu" svych sousedl. Pokazdé, kdyz jsem
se do tabora vréatila, vidéla jsem pokrok. UZ jsem je nemusela hledat po pokojich,
ospale ¢ekajici. Obvykle uz byli obklopeni skupinou déti a rodicl, ktefi ¢ekali na
pokracovani pribéhu. I s nepravymi jmény byli mezi lidmi podobného osudu sami

za sebe. Byla to jejich velka prilezitost.

37 Claude se vratil do rodné zemé a uz nékolik let nam telefonuje. Vloni se ozenil.
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Stejné, jako neni mozné odriznout se od kazdodenni reality, neni mozné se
oddélit ani od denni politiky, jejimiz tvlrci, aktéry i pozorovateli jsme. Divadelnik
se Ulastni FeSeni spole¢enskych problémd, otevird dverfe do uprchlickych tdbord,
|éCeben, véznic, zarizeni pro postizené - do mist, kde spolecnost proziva nemoc
a krize a ukazuje, ze tviréi proces pronikd do jadra spoledenskych probléma. Tak
divadlo stimuluje a regeneruje nejen problematické socidlni skupiny, ale i sebe.3®

Jenze tak jednoduché to neni. Dragana roku 2006 oslovil Francouzsky institute,
aby udélal vystavu o azylantech. Ze zkuSenosti v Bélé, kam mé jen doprovazel, védél,
e je v téborech foceni zakazano. Divil se, ze se kvlli vystavé smi zakaz porusit. Misto
aby azylanty fotografoval, navrhl organizatorlim, aby autory vystavy byli sami azylanti.
Navrh byl pfijat a Dragan rozdal fotoaparaty, aby si azylanti sami fotili stripky ze Zivota.
Dva meésice se jednou tydné setkavali, podivali se, co vytvorili, vybirali fotografie pro
vystavu. Vznikla dojemna vystava v Galerii Francouzského institutu. Na vernisazi ale
nikdo z autord fotografii nebyl, nedostali totiz povoleni vyjit ze ,zemé& nikoho" - z

azylantského vézeni. Vznika otazka, koho vystava reprezentovala. Azylanty nebo nas?

2.3.4. Vytrvala princezna na cestach

Ononte jako princezna Manduchai, Durmitor Cerna Hora, (foto D.Dragin)

Bolora a Ononté jsem poznala za zvlastnich okolnosti pres kamarada
mongolského plvodu, ktery jim pomahal, aby mohli zlstat v Evropé. Jsou z rodiny
ko¢ovného divadla-cirkusu. Casy se zménily, v Mongolsku uz s tim prezit nejde,
pokusili se hledat budoucnost jinde. Jako vét&ina imigrant( zaplatili, aby je naerno
prevezli do Evropy, a skoncili v Bulharsku. Véfili, ze se s tim, co umé&ji, nékde

uplatni. Na mou prosbu, aby na letni akademii BART nabidli néco svého, ukazali

38 V Cechéch se divadlem s azylanty zabyva rezisérka Jana Svobodova. S uchazedi o azyl uvedla
uz tfi predstaveni:Tanec pres plot, V 11.20 té opoustim, a Divnej soused. Viz Svobodova, J.
Socialni divadlo neexistuje, in Klima M. a kol., Divadlo a interakce 1, AMU Praha 2006, s. 61-71.
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tanec kralovny Manduchai. Toho tropického letniho odpoledne, kdy méli tancit, se
snesla nad louku hustd mlha.

Kdysi zila v Mongolsku princezna Manduchai, zena vyznamného chana. Kdyz
chan zemrel, nepratelské vojsko zautodil. Princezna svolala vSechny kmeny, aby
se sjednotily pod jejim vedenim na obranu zemé. NejlepSich bojovnici Sli, s ni
v Cele, z bitvy do bitvy, dokud nevyhnali posledniho nepfitele. Vytrvalé a odvazné
dilo princezny se predava tancem Manduchai; je to tanec, se kterym Sla do boje
a paralyzovala nepratele.

Tanec Manduchai je zprvu témér staticky. Do téla vstupuje jako plamen ze
zemé, nabiji chodidla zivotem a v téle vypravécky-tanecnice ozZiva postava. Z toho
se rozviji prvni télesna akce, jemné dupani, jehoz intenzitou roste napéti a proud
pronikd celym télem. To rezonuje, pfipomina jezdce na koni. Popohani jej, aby se
rozjel, dava priklad k nasledovani. Pomalu od zapésti pres lokty k ramenim se
zapojuji ruce, aZ jako bi¢e protinaji vzduch. Prsty jsou sloZené v mudre, svidné si
pohravaji s vlasy, ale nedotykaji se jich, pak princezna chyta otéze a vyrazi a brzdi
zaroven. Jeji tanec ,o0ziva"“ v trupu. Hrudnik se vini a prordzi vzduch za jizdy.
Vzdaluje se jen zménou poloh patere. Celd jeji sila je pak v pésti, kterad svird mec
a v pevnych nohach.

Tanecnice-bojovnice se témér nepohne z mista a prece protanci celou
krajinou a vybojuje vitézstvi s celou armadou. Jeji Saty nadnasi vitr, skutecny
Durmitorsky, vlaji kolem ni a tam, kde ma chodidla, je jeji uzemi. Vydupava si
ho, je nelstupna. Pfipomnéla mi Grotowského slova, ze performer je bojovnik
s néznym srdcem, clovék, ktery si je védom své smrtelnosti, a o poznani zapasi,
nebot tep Zivota sili a artikuluje se ve chvilich nebezpedi.?

Ononte je drobna, mald tanecnice. Kdyz tancila, podmanovala si prostor
a chvilemi jsem nevérila, Ze ten tanec je ona. Jeji pritomnost byla tak plna paméti, ze
se zdalo, jako by rostla ze zemé. U Ononte i u Bolora mé fascinovalo, jak snasi svou
Zivotni situaci. Méla jsem pocit, Ze nasli oporu a jistotu ve své kulturni paméti. Kdyz
Boloro vytahuje ze skromného kuffiku hudebni nastroj, nese jej v naruci zamotany do
deky jako dité. Je tim nejcennéjsim, co ma. I jeho nastroj ma historii. Vypravi pribéh
mladika, ktery po smrti svého milovaného koné z jeho zini a z kusu dreva na jeho
pamatku vyrezal nastroj. Kdyz hraje, dusou jeho kopyta, ozyva se fehtani a citime

spojeni mezi jezdcem a koném, podobné jako mezi umélcem a jeho nastrojem.
39 Grotowski, J: Performer, SAD ¢. 3, 1999, s. 101-104.
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Vtéleni tradice zadélavanim chleba , tancem a nasazenim kostymd, z predstaveni Manduchai,
Alfred ve Dvore, 19.12.2003.(foto Pavel Dias)

Manduchai mé inspirovalo k performanci uzavirajici program VI& sdl,
o zdrojich divadla ve vypravécskych kulturach byvalé Hedvabné stezky, v zemich
postkomunistického Ruska. Na zakladé védomosti a zkuSenosti nasbiranych na
seminarich a dilnach méla vzniknout performance, pomezni jevistni tvar, ktery
by rlznymi prostfedky a uhly pohledu promlouval o kulturni paméti. V&ichni
zUcCastnéni pochazeli ze vzdalenych krajin Centralni Asie. Byla nejhorsi doba na
zvani umélcl muslimského plvodu do Evropy. Vizové Ufady nedovolily, aby se
projekt uskute¢nil ani v redukované podobé&. Zménila jsem pdvodni plan a oslovila
nékolik osob z Asie, které byly v Ceské republice kratce a prochazely seznamovaci
fazi integrace do spolecnosti. Performance byla o paméti krajiny, jejimz nositelem
Elovék zUstava i daleko od svého mista. Z toho vyplyvaly i dali otdzky: &lovék
jako cestovatel, cizinec mezi domacimi lidmi, vztah ke kulturnimu dédictvi, pfenos
dédictvi a prenosné dédictvi, které si neseme v téle.
Savarese ve Slovniku divadelni antropologie piSe o nostalgii jako o lidské
a umélecké potrebé navratu a zaroven inspirace odjinud. Ve druhé divadelni reformé
se v zapadni divadelni praxi, prostfednictvim exotickych a pevné strukturovanych
hereckych technik zachovanych ve vychodnich tradicich, probudila nova divadelni
pamét.

Pro nase predstaveni v Alfrédu ve dvore jsme dostali grant od Ministerstva
kultury - oddé&leni pro integraci cizincG. Podminkou bylo, Ze na jevisti nebude
zadny profesional, cizinec z ciziny, a paradoxnég, i kdyz to byl program zaméreny
na integraci cizinct, ani zadny Cech. To pfidalo do dramaturgického planu naseho
predstaveni dalsi aspekty. Do posledni chvile jsme nevédéli, jak to bude vypadat.
ZkousSeli jsme, nebo spiSe setkavali se o vikendech, vypravéli si navzajem

podobnosti a rozdily nadich situaci a Zivotd.
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Na jevisti jsme ty rozdily sdileli s divaky. Kazdy mluvil svym jazykem a bylo
slySet mongolstinu, bosenstinu, kyrgyzstinu, kazastinu, srbstinu a cizineckou
¢estinu. Boloro hranim zpritomnil koné a step, Schakuntai (Ononte zatim emigrovala
do Ameriky) tancila Manduchai, Narangerel tancil pfibéh lovce, Elnora a Janyl,
studentky z Kyrgyzstanu a Kazachstanu, mluvily o Zenskych rukach a zahrdly na
nastrojich svych déde¢kl. Badam, mladik, ktery dokaze usit kostym za hodinu, se
ode vSech udil, a pokousel se je napodobit. Zdvojena realita se jevila jako touha po
dvojité existenci: byt jednim télem tady a ted, a druhym tam, kde se uz byt ned3,
at jsou dGvody jakékoli. Pfitomnost byla jevistnim &asoprostorem, kde kusy tance,
hudby, pfibéhu, chleba, hledaly pamét-identitu. Oproti tomu projekce krajin na
plachté plachetnice, ktera uvizla na jevisti, ztvarnovaly virtualni casoprostor paméti
- mista, kde jsem jen v predstavach. J& jsem svou pamét na jevisti objevovala
v hnéteni chleba.*® Dokud kynulo tésto, pamét se vynorovala. Nakonec ,vyrostl *
chléb - prostfedek pro sdileni a pospolitost s divakem.

Rik& se, Ze cizinec je pro domaci obyvatele bytost bez historie. Nasi hosté
se na jevisti ukazali tak, jak u domacich vyvolavaji pozitivni prijeti - v pestrych
exotickych kostymech, schopni zatancovat ¢i vypravét legendu. Goméz Pena na
téma exoti¢nosti cizincd udélal cyklus performanci John Cage, kde kritizoval pojeti
exotiky pfedvadé&nim rizné kostymovanych cizincl jako vzacnych exponatd. Ale
my jsme se tak necitili, hledali jsme v paméti své podnéty, ty zdejsi, cerstvé, nebo

minulé, jako jednotici prvek tam, kde nebyly jiné vazby. (Viz DVD 1)

40 Naucila jsem se to pf¥i ritualech, kdy jsem pomahala vesnickym stafenam.Nejdfive
jsem mohla jen podavat tacy s vykynutym téstem, nez mi dovolily s nimi zadélavat.
Chléb patFi k ritudlu a méfi éas kynutim, ale i pocet chlebd v ritudlu odpovida ¢asu -
poctu dni v roce.
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2.3.5. Vylet
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priprava performance Vylet v Sareckém udoli

Mnohokrat jsem od spolupracovnik( slySela, Ze jim zalezi, aby prace byla
prijemna a prinasela radost. Skutecnost je vSak takova, ze k té radosti se prichazi
namahou, kdyz je tfeba uc¢enim se na popaleninach. Riziko a radost jsou v divadle
bratri. Divadlo se uci chybami. Kdyz se vSak podari dilo dovést k potlesku, neradi
o nich mluvime, ale vime, Ze ani Uspésné dilo se nevyrovna vysnénému zaméru.
Oproti pevné skupiné, kde je mozné rozvijet Uroven prace i spoluprace , je docasné
setkani umé&lct na projekt uz od zadatku rizikem. ReZisér jako ten, kdo provadi
vybé&r, ma obrovskou odpovédnost za daldi pribéh tvorby. Prace za takovych
okolnosti vyZzaduje od tanecnika/herce flexibilitu, schopnost spoluprace s novymi
partnery na profesionalni i lidské Urovni.

V dramaturgickém planu tanecni performance Psané svétlem (pozdéji
prejmenované na Vylet) jsme se zabyvali obrazem clovéka v urbannim prostredi.
Téma jsme zkoumali na krajiné téla v krajiné Prahy. Zkoueni zacalo v Sareckém
udoli. Skupinu tvorily dvé tanecnice a tanecnik. VSichni byli nadseni novym
pristupem k praci. Pro mé to byla dalsi prilezitost zkoumat télo v krajing, i ve
spojeni s fotografii. Prizvali jsme Dragana, ktery s tanecniky léta spolupracoval.
Zaujala mé ,pamét fotografie", fotograficky obraz jako zadznam smrti a jeho ozvény
ve vnimani jevistniho obrazu.

Barthes ve Svétlé komore pise, ze fotografie ma rysy praptvodniho divadla.
Propojeni vidi v nehybnosti tvafi strnulych jako maska, pod nimiz citime smrt.*
~Punktum" fotografie je podle néj jako vystrel, ktery pozorovatele zasahne emocni
reakci a tim da obrazu Zivot. V trhliné mezi obrazem smrti a ,punktem" jsme
interaktivnim pristupem hledali propojeni Barthesovy teorie s tane¢nim obrazem.
Draginovy fotografie vznikaly s tanecniky v plenéru. Mély mit dvoji roli: prispét ke
vzniku performance zkoumdanim pohybl a obrazl téla v krajing, a ve druhé fazi
meéla byt fotografie dramaturgickym zakladem jevistnich situaci.

Ve skupiné byli tanecnici, kteri zfidka pracovali v plenéru. Pfred nami byly

41 Barthes R: Svétla komora, Praha 1994, s. 23.
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Ctyri mésice prace, mohli jsme si dovolit mésic setkavani v krajiné. Zkoumali jsme
jeji tvar, nalézali v ni intimni mista, délili se o n&, etli v krajiné o distanci méstského
¢lovéka od ni. Uz v plenéru se zacalo ukazovat, ze Clovék z urbanniho prostredi,
na rozdil od vesni¢and, ktefi ptirodni krajinu obyvaji, hleda v otevieném prostoru
ukryt, anik, intimni pokojicek - krajina je na ného pfilis velka.

Ve druhém mésici intenzivni divadelné-tanecni prace do skupinové dynamiky
zasahl Zivot. Do pracovni atmosféry vstoupil rodinny problém herce, provazeny
zarlivosti, vyhruznymi dopisy, apod. Vypada to jako zly sen, a proto se to rezisér
snazi zaplasit. To nepomuze. Zacala hra ve hie, jejimiZz protagonisty byli tane¢nici,
zarliva manzelka, rezisér, reditel divadla a produkcni. Tehdy jsem si uvédomila, jak
pro reziséra muze byt oporou i dal$i partner jako je dramaturg. Prace, kterd dosud
prindsela radost, se zménila v krizi, ktera prosla nékolika fazemi:

- identifikace s kolegou: vSichni se snazili byt dobrymi poradci a plytvali ¢asem
- neurdza: tanecnik prichazel na zkousku ospaly a unaveny, neschopny partnerské

prace, skupinu popadla deprese

vztek: skupina nemohla snést neresitelnost problému, tanecnik dostal ultimatum

zlom: zklamani a roz€arovani z kolegova rozhodnuti

prazdnota: Unava po reseni nevyresitelného

vstup do nové faze

Taneénik/herec dava do prace jako zalohu i své emoce. Clenové tymu se
nemuseji mit radi, ale museji se respektovat a ctit praci. Kdyz se domluvena
pravidla necti a zivot brani praci, je po praci. Je znamé, Ze nedéla dobrotu mit
ve skupiné Zivotni partnery, protoZe parovy vztah je ddleZit&j&i nez skupinovy.
Nebylo jiné feSeni, nez odstranit problém. Herec si musel vybrat, bud’ zkouseni,
nebo reseni domaciho problému. Vybral si klid doma. Pravé zbudovana struktura
se rozpadla. Jako rezisér jsem se ocitla v pasti mezi produkcni, rFeditelkou divadla
a tane¢niky. Divadlo mé vsak naudilo, ze at se déje cokoliv, musim obstat. Zruseni
premiéry neprichazelo v Uvahu. Nasla jsem nahradu, aby skupina dostala ¢erstvou
energii odjinud. Pozvala jsem japonského butd tanecnika. Mél ztélesnit krajinu, ze

které jsme na zacatku vychazeli.
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Sota Sakuma a Dora Hostova,predstaveni Vylet, Duncan Centre, Praha 2007 foto D.Dragin

Disciplinovany a praci zaujaty tanecnik skutecné prinesl cerstvy vzduch.
Tanecnice byly ohromené. Vypadalo to, ze by se dalo nahradit, co bylo ztracené.
Za vikend zkousSeni vznikl na zakladé starého materidlu novy pribéh. Prece ale
nakonec prevladla atmosféra egoismu, uzavienosti. VSechna zadani, postavena
na spolupraci, koncila tak, ze tanecnice predvadély sva sdla, a partner je trpélivé
nasledoval a pokousel se o navazani kontaktu a hry. Bylo jasné, ze tanecnice se
proménily v solistky, a ze se tési jen ze svych dovednosti, ne z kontaktu. Misto
abych zdapasila, uzila jsem to jako aktudlni téma.

Performanci jsem prejmenovala na Vylet. Byl to obraz nezdjmu o druhého
¢lovéka, nemoznosti setkani, pozorovani prirody a sebe jen jako obrazu. Kdyz
se ze skupiny vytraci vina zivota, coz je vzajemnost a vymeéna téch nejsilnéjsich
Zivotnich &tav, pribéh vazne. Usili o predani ztraci smysl, protoZe neni co predat,
i kdyby na jevisti vystoupil ten nejlepsi tanecnik. Virtuozita ani nam nepomohla,
spi§ zdUraznila zbyte€nost estetického tvaru tam, kde postradame zakladni lidské
porozuméni. V divadle je mozné znovuzrozeni nejenom prostrednictvim hry, ale
i v ramci jeji zakladni buriky, skupiny, ktera je na sebe vzajemné odkazana. Krize
muZe posilit jen toho, kdo stoji i o tu praci, nejenom o vystup. Nevim, zda rozhodnuti
ukazat nedokoncenou praci znamena obstat, nebo hajit faleSné vysledky, nebo véfit
~work in progres". Nékteré skupiny si ho vybraly jako pfistup k praci umoznujici

jim pracovat na otevrené formé.*?

42 Performance evokovala tihu i plvaby osamélosti. Sila a profesionalni bravura sélistl, ktefi
nemohou najit spole¢nou rec, ne ackoli, ale protoze kazdy z nich déla vsechno pro to, aby upoutal
pozornost druhych, se obracela proti kazdému z nich. Na divaky dychla beznadéj sebeprezentace,
ktera je tak velkym dobovym pokusSenim, Ze uniknout se podafi jen malo komu. Biljana Golubovic
timto projektem pokracovala v prizkumu moZnosti, které sleduje uz né&kolik let, na dal$i Grovni:
tentokrat zminéné Uskali nezastirala, ale tematizovala. Z dopisu doc. PhDr. Jany Pilatové
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2.3.6. SIT - Study Abroad

Télesnd mapa mésta, studenty SIT 2009 foto D.Dragin

Do americké skoly SIT - Study Abroad v Praze jsem se dostala na
pozvani feditelky Sarah Brockové ve $kolnim roce 2006/07. Skola nabizi staze
vysokoskolskym studentim humanitnich a umé&leckych obord ze Spojenych statd.
Po tretim roc¢niku se hlasi na SIT konkurz studovat semestr v jedné ze zemi, kde
SIT sidli. Skola vybird 15 studentd, ktefi sem pfijizd&ji s jiz vybranym tématem
vyzkumu, ktery chtéji provadét.

Na mé praci pani Brockovou zaujalo, ze se k praktické kreativni praci mam
vice pfistupl a Ze v domdci kultufe reprezentuji jesté jinou. Na zadatku jsem jen
nékolikrat do roku prezentovala své divadelni vyzkumy jako pfiklad zpracovani
tématu v rdznych médiich a podobach. Daldi rok byly prezentace dopln&ny
praktickym programem, ktery mél studenty inspirovat k tvorivé performanci bez
ohledu na hlavni obor jejich studia. Zkusenosti z Integracniho programu kreativity,
z psychiatrické |éCebny a z azylového tabora mi umoznily byt otevrena k uziti
jakychkoli divadelnich prostfedkd v praci s takovou skupinou, kde ne vSichni jsou
zaméreni na divadlo. Krom praktickych zkusenosti mi byla oporou Beuysova idea
vzdélavani uménim. Pres divadelni prvky jsem do hry zapojila prostredky blizké
oborlim, z kterych U&astnici vychdzeli. Mistem a pfedmétem vyzkumu se stalo
mésto. Kazdé rano jsem rozdélila ukoly, veéer se Gcastnici sjizd&li z rlznych &asti
meésta se svou kreativni odpoveédi zpracovanou v jiném médiu. Konecny vysledek
mél vyjimeéné zajimavou divadelni formu. Jeden z nejzajimavéjsich vysledkd
meéla studentka déjin, kterd dokdazala najit kli¢ ke zpracovani teoretické prace
prostfednictvim performance.

K vyuce patfil i vycvik ve vybraném socidlnim zafizeni na konkrétnim

vyzkumném ukolu. Minuly rok to bylo sdruzeni Berkat zalozené Petrou Prochazkovou a
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Jana Hradilkovou v Ceéensku pro poskytovani humanitarni pomoci lidem v krizovych
situacich. Zapojili jsme se do konkrétni akce ,RefuFest", ktery se uskutecnil
b&hem tii dnd na Kampé& v Praze. Na$ divadeln&-antropologicky vyzkum tesil
nékolik zésadnich lidskych a tvlréich otdzek: 1) jak délat rozhovor s uprchlikem
¢i zadatelem o azyl, kdyZz jde o lidi ve specifické situaci, ktefi rad&ji zOstavaji
anonymni a nemluvi anglicky. 2) jak uzit kameru v tak citlivé situaci. 3) jak ziskanou
dokumentaci pfiblizit téma uprchlikd ¢eskému divakovi. 4) jak ziskany material
uzit pro vytvoreni divadelni performance o uprchlikovi.

Byl to druhy tyden jejich pobytu v Praze, pro vétsSinu z nich prvni pobyt
v Evropé. Mnozi jiz sami zazili momenty, kdy byli pfijati a nebo odmitnuti, na
zakladé kulturni rozdilnosti. Téma performance jsme nasli v diskusi. Polozili jsme
si otdzku kulturniho rozdilu a distance. DoSli jsme k zavéru, Ze reprezentovany
tvar, kdy uprchlici se octli v roli hostitelG mistnich, ty rozdily mezi kulturami spise
zdUraznily. Integrace znamend i zapadnout do celku neviditelné a bez fanfar.
Zazité situace jsme rozpracovali Boalovskym cvic¢enim a vyzkum dostal jedinecny
divadelni tvar performance o distancich, vzdalenostech a blizkostech.

Zkusenost uceni v SIT study abroad mi dava prilezitost vyzkouset, jak je
mozné ucit divadlem i ve skupinach nezabyvajicich se prfimo divadlem. Divadlo
se ukazuje jako komplexni hristé, na kterém je mozné prohlubovat tvorivost na
mnoha urovnich. Tanaka v Hakushu fikal, ze nechce zaky, ale spolupracovniky,
s kterymi se navzdjem budou udit, a tento zplsob oteviené kreativity se mi zda

prinosny pro moji divadelni praci.
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2.4. S osobni zarukou
Pamét je zasadnim prvkem toho, co se napristé bude nazyvat identitou,
individuaini &i kolektivni, jejiz hledani, horecnaté a Uzkostné, je v soucasnosti

Jjednou z hlavnich aktivit jednotlivcd i spolecnosti, 43

2.4.1. Vypravéni divadlem

Narativni charakter divadla souvisi s jeho pocatky. Verbalni, hudebni, hlasovy
i pohybovy projev jsou ale i nadale vyrazovymi prostiedky vypravéni. To jsme si
potvrdili i seminafem a dilnou VI¢&i sl o divadelnosti kultury ko¢ovnikd.* Hudebnici,
tanecnici, vypravédi, teoretici, ti vSichni si vzali ¢ast pribéhu z vlastni kultury, ktery
se tykal po¢atk( performativniho vyjadieni &lovéka, a blizkost vypravé&e a herce
zde byla evidentni.

V dobé totdlniho rozpadu hranic, ktery Casto presahuje hranice lidského
chapani, divadlo hleda v naraci zdroj strukturace. Nové divadelni trendy ¢im dal
Castéji experimentuji s narativnimi perspektivami divadelniho jazyka. Cim dal vice
performery se vraci k vypravéni a stdva se autorem. Dobfe zndme pribéhy Daria Fo
a Francy Rame, ktefi herecky i scénickou montazi textu dovedli tento druh divadla
k dokonalosti. Wooster Group a fada jejich nasledovnik( zase autorsky experimentuji
s interakci vypravéni a vizualnich médii. Performerska lihenn Bobby Bakerové se
soustreduje na stereotypy Zenské role v moderni spolecnosti. Dokumenty a archivnimi
materialy inspirované skupiny jako Curious, Goat Island, Forsted Entertainment se
dotykaji denni politiky a jsou jevistni odpovédi na denni udalosti v pojeti ,urban
memory". Anne Bogartova dava predstavenim Bob (o Bobu Wilsonovi jako ¢arodéji
se svétlem) svou lekci o vztahu herce a svétla. K naraci se hlasi i tanec a fyzické
divadlo (DVS8, Ultima Vez, Jerome Bell), a narativhim prvkem rusi hranice mezi
divadlem a tancem, které byly pro zapadni divadlo tak dlouho samoziejmé.

V poslednich letech jsme tento typ divadelniho autorstvi a i v novych dilech
Ceskych divadel. V inscenaci Sclavi - emigrantova pisen skupiny Farma v jeskyni
se pribéh vypravi Cistym pohybem, fyzickou akci a hlasem; zdroj sily je v narativni

hodnoté paméti; té objevované v mistnich zdrojich, i té osobni, protoze aktéri

43 Le Goff J,: Pamét a dé&jiny, Argo, Praha 2007, str. 111.

44  Ustni podani je vyznamnym prvkem kocovné kultury. K vyjadieni pfibéhu uzivaji koCovnici
fe¢, zpév i tanec. VSechno ma svoji pisen, protoze koCovnici se pisnémi pfiblizuji a komunikuji

s pfirodou, kterd je obklopuje. Lidé, ktefi pfedavaji védomosti vypravénim, jsou navic tradi¢né
povazovani za posly nebes." Uryvek z prednasky prof. Theodora Levina viz. DVD1
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maji zkuSenost setkdni s pamétniky a potomky emigrantd v rusinskych vesnicich.
Dramaturgie se opirala nejen o literdrni predlohu (Capkova Hordubala), ale hlavné
0 osobné prevzaté pisné, které uméji udrzet vzpominky déle nez jiné médium,
a o dopisy rusinskych emigrantl a jejich rodin. Celostnim pfistupem ke scénickému
vyrazu predstaveni vypravélo individudlni pfibéhy emigrace a umoznilo, aby se
intimni téma dostalo do SirSiho lidského a verejného, ba politického kontextu.
I predstaveni jako byly Placky dvojice Skutr, Klobouk, hvézdy, nestovice divadla
Continuo, nebo novy ¢esko - polsky projekt DAMU Pamét krajiny, Krajina paméti,
experimentovala s narativitou prostfednictvim interakce rdznych osobnich
zkudenosti i riiznych divadelnich slozek.

V soucasném divadle sledujeme prival osobnich a dokumentarnich témat.
Je to jednak Uctovani s tradici, dramatickou predlohou, autorstvim a interpretaci.
VétsSinou autorska a biograficka predstaveni se vypraveéCskym jazykem vénuji
otazkam pohlavi, kulturnich specifik, rasy a politického presvédceni. Kdyz vezmeme
v Uvahu, ze zZivot sdm o sobé je kreativni konstrukce, ve které se osobni zivot krci
pod tlakem rostouciho poctu roli,45 je pochopitelné, pro¢ dochazi ke znovuobjeveni
pribéhu na scéné.4s

DivadelnilupouzvétSeny problémobvykle ztracidivadelnost kazdodennosti
a vclenuje se do scénického sdéleni. Performer se odpoutava od tradice svého
femesla, vystupuje ze skorapky herecké role a stava se neutralnim vypravécem,
coz jeho vystupu dava autenticitu a vytvari z néj jisty druh metapfibéhu.
ROzné skupiny vypravé&ji rdznymi zplsoby a rlizné své vypravéni chapou, ale
snazi se co nejkomplexné&ji uchopit téma a prevypravét svij ptib&h v kontextu
soucasnych mistnich, malych i velkych déjinnych udalosti.

V rlznych forméach sebeprezentace se ¢asto prosazuje medialni model vyrazu.
Je to jeden z nastrojd konfrontace, tviréi odpovéd realité, nebo i oteviené ptiznani
bezradnosti jedince, ktery ve svém dile jako subjekt i objekt védomé pristupuje
k samému stfedu mytu o ,metastazi pozitku." Spole¢né jim je, ze vyjadruji

potfebu osobné garantovaného pFib&hu a hledani v zaplavé vizualnich zazitkd.

45 Goffman E, VSichni hrajeme divadlo, Nakladatelstvi Studia Ypsilon, Praha, 1999.

46 “In forging links of continuity between past and present, between who we are and who we
think we are, memory operates most frequently by means of the threads of narrative. Life itself
is a creative construction, and there is a point at which a person’s life and stories she tells about
it begin to merge. “ Paul Antze and Michael Lambek, Tense Past, Cultural Essays in Trauma and
Memory, Routledge, London, 1996, str. XVII)
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2.4.2. 1000 a 1 noc

Interaktivnim projektem 1001 noci performerka Barbara Campbellova hledala
divadelnost vypravénim v jiném médiu. Divadelni v tom internetovém projektu
byla préavé osobni zaruka. Autorka zkoumala vznik piib&hd z dennich zprav
a moznosti jejich pravdivosti a pfetrvani. Projekt spocival v tom, Ze lidé z rlznych
mist svéta kazdodenné sledovali Cerstvé zpravy ze stredniho Vychodu (Irdk, Iran,
Afghanistan - valec¢né zony), vybrali z nich jednu a pisemné ji zaznamenali; presné
dodrzovali ¢as sdélovani (vypravéc zacinal, kdyz v jeho zemi zapadalo slunce). Bylo
to 1001 vypravé&l a 1001 prib&hl, sdélovanych internetem. Campbellova vystihla
spolu s odpovédnymi Ucastniky aktudlnost a pomijivost vzpominky. Zprava, v niz se
na jednom misté jednalo o otazky zivota a smrti, jinde jen ,probéhla®™ internetem.
Medidlni masinérie ji mGZe vyzdvihnout na Urover predstaveni ¢ spektaklu, nebo
nechat zapadnout. Diky vypravéni se vSak zpravy shromazdéné Barbarou a jejimi
kolegy staly udalostmi a dostaly své trvani v ¢asoprostoru. Sit, to jsou lidé, vypravédi,
a pribéh je udalost, ktera Zije, dokud se o ni vypravi. NejspisS se i tito vypravéci
citili - tak jako Olga nebo lidé z 1é¢ebny - né&im vic nez bezmocnymi divaky osudl
svéta, i kdyz sotva protagonisty. Méli ale aspon opravnény pocit, ze prispéli do zasob
kolektivni paméti. Moderni vypravéci, Ucastnici tohoto projektu, dali udalostem jejich
minulost, pritomnost i budoucnost, a situovali se v nich jako osoby, odpovédné za
své vypravéni. Jestlize je pamét zakladem identity, kolektivni, i individudlni, vidime,
ze jeji opomijeni hlavnim proudem kultury vede k renesanci vypraveécstvi jako

protivahy té fragmentarizace, jako osobné zarucovaného predavani zkusenosti.

2.4.3. Divadlo paméti

You cannot arrest the present. You just have to abandon every day your past.

And accept it. And if you can’t accept it, then you have to do sculpture. If your

need is to refuse to abandon thepast, then you have to recreate it.

Louise Bourgeois je socharka, ale mluvi o né¢em, co znepokojuje vétsSinu
tvaréich lidi. Vzpominka je vzdy setkdni; setkdni s nepfitomnym. To, Ze neni mozné
pritomnost néjak uvéznit, je fakt, s nimz se divadlo denné potyka. Je to fakt, ktery
se rodi, dotvari a roste v hercové téle, a zaroven s nim i mizi. Jeho zarodek je ve

vnimani a jeho zivot v prenosu toho, co Ize v okamziku uchopit a prevést v herecky
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akt. Aby impuls paméti dostal svou ,soucasnost", musime vytvofit néco nového.
Jacques Derrida uziva vyrazu ,presence of absence", coz vystihuje hereckou praci:
odtud pochazi jeji motivace a to je zdroj prekazek, které se ji stavi do cesty. Herec
se pokousi o néco skoro nemozného: z nepritomnosti stvorit néco pritomného;

a pokousi se o to praci a akcemi, jimiz dotvari i sdm sebe.

Tadeusz Kantor

Snd nejlpél’m prikladem dila, kde pamét hraje kli¢ovou roli, je prace
Tadeusze Kantora, ktery na paméti zalozZil celou filosofii svého divadla a postupné
ji rozpracoval v nékolika manifestech. Vzpominky mu byly inspiraci, tématem
i tvlréim ndastrojem. V montdazich vlastnich a cizich vzpominek formou hrané
rekonstrukce na jeviéti promichal svij osud s kli¢ovymi udalostmi d&jin 20. stoleti.
V Manifestu divadla smrti napsal: ,Divadlo je misto, které jako n€jaké skryté Ficni
brody odhaluje stopy pfechodu z onoho svéta do naseho Zivota. Pfed o¢ima divakd
stoji herec, ktery na sebe bere udél mrtvého. Z predstaveni blizkého obradu
a ceremonialu se stava otres."+

V Kantorovych inscenacich mdZeme sledovat, jak toto téma rozvijel. V Mrtvé
tFidé (1975) se vénoval vzpominkdm na $kolni dny. Slo o interakci dvou zdrojl
vzpominek: o vzpominky osobni, a shrom&zdéné z rozhovorl s pamétniky. Kantor
se nesnazi predstirat neuprosné uplyvani ¢asu. V lavicich sedi zestarli spoluzaci -
herci jako voskové figuriny, a jejich dvojnici — herci , skutec¢né figuriny, hrajici déti.
Ozivuje je az chovani, plné zakovskych skotacin. Infantilita je tu druhou stranou
mince, stoji proti konformismu. Duch vzpominek jesté porad nosi kratké kalhoty
a o prestavkach plive pecky. Kantor sam je v této genialni inscenaci jedinou Zivou
postavou, tim, kdo sedi na jevisti stranou a popohani své neposlusné vzpominky
k akci, sleduje je, rozciluje se nad nimi.

V predstaveni Wielopole, Wielopole (1980) Kantor vytvoril ,,pokoj vzpominek®.
Recenzent k tomu poznamenal, ze ten pokoj - to byl Kantor sam.*® Dalsi krok

v Kantorové dialogu s minulosti se odehral v inscenaci At chcipnou umélci (1985).

47 Pilatova, 1., Zemrela tfida, SAD 9-10, 1992, s 70.
48 Kobialka, M.: Of the Memory of a Human Unhoused in Being. In: Performance Research, No. 5,
2000.
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Pokoj vzpominek se tu proménil ve skladist& paméti. Jako zab&ry z negativd tu
vzpominky jedna za druhou klouzaly dovniti, do velkého zabéru scény, a Kantor
se tu dival sdm na sebe, jak prochazi svymi zivotnimi osudy.*® Ke smrti prerusené,
nedokoncené inscenaci Dnes jsou mé narozeniny, rekl: ,Mym domovem bylo a je
mé dilo." Byl pfesvédéen, e pravdu v uméni mdze zarudit jen vlastni Zivot tvirce,
ze je to jeho osud, ne exhibicionismus, ani narcismus, ale touha po ,umocnéni
Zivota" a Uniku ze zéhuby v ,hrtizné masovosti."s V této posledni inscenaci, kterou
uz nedokonéil, se uz neusadil ve své, ale v nasi paméti. I proto, ze byl plvodné
malif, byl hlavnim Kantorovym vyrazovym prostfedkem jevistni obraz. Cas v jeho
praci zamrza jako na fotografii, ale neni staticky, protoze Kantor zviditelfiuje
prechod mezi tim, co uz neni (co je mrtvé), a tim, co jesté neni (v zivotd). Cast
stati¢nosti ale zachovava: zivi herci se po jevisti pohybuji jako loutky, a ony udavaji
rytmus i esteticky raz Zivota na scéné. ,Loutkovost" umoznuje stretnuti ,zivého"
a ,mrtvého" na jevisti. Scéna sama dokaze reinkarnovat a umozni hercim i divakim
zazit lekci smrti, kterd ,pukliné vzpominek" dava Zzivot.>* Tvorba tohoto nového
Zivota ma rysy ritudlu, které jsou mi povédomé z rituald za zemtelé v Srbsku
a Cerné Hore.

Eugenio Barba tvrdi, Zze pamét je talismanem umélce - a ma na mysli herce. To,
7e pamét je nastrojem i vehikulem hereckého femesla, potvrzuje vétsina hercl. Pamét
je pro herce zdrojem, andélem strdznym ve chvilich krize, i naSeptavacem, jehoz moc
zkousi a provokuje. Ostatné - bez ni by sama divadelni tvorba nebyla mozna. Barbovo
tvrzeni miZeme ale chapat nékolika zplsoby. Pamét ndm pomahd, ale mize nds i
nicit. Jedno pfrislovi fikda, ze hezkym vécem se snaz rozumi a Spatné se snaz de&ji. Nejen
Kantora, ale v&t&inu povale¢nych tvirct poznamenala osobni zkudenost druhé svétové
valky. Jézef Szajna, Peter Brook, Jerzy Grotowski, Samuel Beckett, Joseph Beuys -
to je jen nékolik z nich. Nékterym se podafilo udrzet si nadhled, pro jiné, napriklad
vytvarnika a reziséra Jozefa Szajnu, se vzpominky na léta v koncentracnich taborech

V. ’ s ’ o O wvrs v ’ w
staly celozivotnim tématem a svym zpusobem ,tvurcim veézenim.

49 Kobialka, M. op. cit., str. 54.
50 Krakowski P, SAD 9-10, 1992, s. 68.
51 M. Kobialka, op. cit., s. 41.
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2.5. Divadlo, pamét a trauma

Tématu paméti se dnes vénuiji jak teoretici, tak i praktici. Na mnoho rlznych

zplsobl je interpretovano trauma jako integralni soucdst paméti. Psychologové
se dodnes neshodli, zda si |épe pamatujeme to hezké, nebo to traumatické, co se
nam prihodilo. Ale genetici, ktefi studovali déti a vnoucata obéti Holocaustu tvrdi,
ze traumaticky zazitek pretrvava a ze se prenasi i po nékolik generaci. Znamé jsou
pokusy a vyzkum Alfreda Wolfsohna, ktery v mezivaleéné dobé zkoumal lidsky hlas
pohnuty vale¢nym traumatem (projekt The Human Voice). Wolfsohn se cely zivot ve
své hudebni tvorbé inspiroval zvuky utrpeni: kfikem a placem umirajicich némeckych
vojak{ za prvni svétové valky, kterou jako mladik prozil.52 K vyzkumu pfidal i zvuky
prondsledovani a exekuci Zidl na Berlinskych ulicich pred vypuknutim druhé svétové
valky. Filosof Theodor Adorno vyjadril za obéti i za nds za vSechny pochybnost, zda je
vibec mozné ,umé&ni® po Osvétimi.
V soucasnosti uvazuje v jesté SirSim kontextu italsky filosof Giorgio Agamben
na prikladech konfliktd v Afghdnistdnu, byvalé Jugoslavii a Irdku. V knize State of
Exception®? uvazuje o ,vyjimkach"®, které si moderni spolecnosti povoluji. PiSe, ze télo je
model, ktery by mohl reprezentovat jakykoli ohrani¢eny systém. Jeho hranice by mohly
predstavovat jakékoli hranice, které jsou ohrozené nebo vratké. Ve stavu vyjimky jsou
vratké hranice moci a hrozi, ze destabilizuji nejen pravo, ale i nasi lidskost. V knize
Remnants of Auschwitz: The Witness and the Archive se Agamben ptd, jak je mozné
prezentovat svédectvi o zloCinech proti lidskosti tak, aby to bylo vskutku svédectvi, a
charakterizuje dnesni spolecnost jako jeden velky koncentracni tabor.

Na celosvétové Urovni se valka stala setrvalym stavem. Je to forma nového
radu, v némz se hranice mezi tim, co je valka, a co valka neni, zacaly rozplyvat. Mezi
umélci nachazime lidi, jimz se vzpominky, Casto i vzpominky na krizi ¢i trauma, staly
hnaci silou tvorivosti. Je zajimavé, zZe se tato tematika objevuje vice ve vytvarném
umeéni, nez v divadle. Tragické udalosti soucasnych déjin svou tvorbou reflektuji
napriklad Joseph Beuys, Doris Salcedo, Bracha Ettinger nebo Marina Abramovic¢ . To
neznamena, Ze by se divadlo t&dmto tématim vyhybalo, ale moZna je to ptiznak jisté
neschopnosti stylizovaného divadelniho jazyka tato témata adekvatné vyjadfrit, nebo

je&td spis priznak nechuti divakd vnimat pFizraky paméti, $patné svédomi- Obraz si na

52 Wolfsohn, The Human Voice: www.roy-hart.com
53 Agamben, G., State of Exception, University of Chicago Press,Chicago 2004.
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svého divédka mize pockat; predstaveni musi oslovit divaky hned. Farma v jeskyni
v predstaveni Cekdrna zkouma tragédii genocidy pravé na zakladé jejich ozvén
v paméti, na zakladé nasi ochoty vnimat ty ozvény, a rozdil mezi vielym pfijetim
inscenace Sclavi a rozpaditym prijetim Cekdrny napovida, ze se divacka ochota
liSi nejen vzhledem k divadelnimu vyrazu, ale i podle ozehavosti pfipominané

skutecnosti.

2.5.1. Divadlo jako ucastnik krize

Herec se pokousi zpfitomnit nepritomnost; a pokousi se o to praci a akcemi,
jimiz dotvari i sdm sebe. Tézké ale neni jen prijmout v klidné dobé svou vzpominku
na krizi, ale i v dobé krize se vyrovnat se vzpominkou na klidné casy.

Susan Sontagova ve svych pracich vzdy zdlrazfiovala mravni aspekty
tvorby a potfebu, aby intelektual mél mravni postoj. V roce 1993 inscenovala
Becketta v obkliteném Sarajevu. Ozvala se svétu Cekanim na Godota. Tragickou
situaci v oblezeném mésté komentovala: Volba ,Cekdni na Godota" byla takrka
nevyhnutelna. Jako tito vyvrzenci, Sarajevo ¢ekalo na pomoc zdaleka, na vojenskou
intervenci Zapadu, o niz si hodné lidi tady mysli, Ze to je to jediné, co mize
prinutit srbské nacionalistické jednotky, které mésto obléhaji, aby neznicily, co tu
jesté zdstalo.5* Sontagova li¢ila, Ze néktefi z hercl pFichazeli denné hladovi, a jini
tak vysileni po dvouhodinové cesté do divadla, ze si uz po chvili zkouseni museli
lehnout. Ale v jejim prichodu do Sarajeva nebyl hlavni zamér rezZirovat, nybrz
mravni zavazek byt tam s témi lidmi.>®

AZ do té chvile bylo divadlo jen jednim z mist, kde se odehravala vale¢na
realita. KdyZ zacala prace na inscenaci, stalo se z n& misto, dim kde se navzdory
vSsemu da zit. Zprava o divadelnim pocinu ve vale¢né situaci, prenasena televizi, na
chvilku dodala optimismus lidem z celého svéta. Sontagovou oslavovali za jeji odvahu.
Vlastné to ale byla jen jedna zprava z mnoha, obrazek, ktery s prepnutim na jiny kanal,
pfichodem dalSiho pracovniho dne, zmizel z obzoru nékde na skladce vzpominek.
Délo se to nékomu jinému a nékde jinde. Pro obyvatele Sarajeva, pres noc zbavené

vSech lidskych prav a kulturnich moznosti, a pro herce byvalého divadla, bylo vSak

54 Z rozhovoru se Sontagovou pro New York Times, John Burns 19. srpna 1993.

55 "I go to war because I think it's my duty to be in as much contact with reality as I can be. And
war is a tremendous reality in our world... A lot of people think that I went to Sarajevo to direct

a play.” (Susan Sontag v rozhovoru s Billem Moyersem, NOW, 4. dubna 2003)
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zdUraznéni ,nenormalnosti* situace silnou pripominkou Zzivota v situaci normalni. Bylo
to svym zplUsobem vystfizlivéni divadlem. Nejh(F je ¢lovéku ve vélce, kdyz si zvyka
a prizplsobuje se ,nenormalnosti®. Obyvatelé Sarajeva popisovali Zivot ve vélce jako
ztratu pocitu casu.>® Po urcité dobé i zivot ve valecné situaci zacina zabihat do koleji
kazdodennosti, i kdyz je to kazdodennost hrana podle novych pravidel. Valka zacina
byt vnimana jako ,normalné nenormailni zivot". Divadlo bylo prostfedkem duchovni
zachrany v&ziil i v Tereziné a hrali ho profesionalové i lidé, ktefi s nim neméli zadnou
zkudenost.5” Pro divadlo dodnes z(stava otazkou jak uméleckou, tak politickou, jak

obéti mohou promluvit ? Protoze to, co jim dluzime, je predevsim pravda. >®

2. 6. Pamét a ritual

Kult mrtvich v Srbsku z projektu Krajina jako Osud 1997-1999. ( foto D.Dragin )

Ritudly jsou tradi¢nim zplsobem vyrovnavani se s krizi; vnaseji do kritické
situace rad, umoznuji smirit se s pameétiis aktudlnirealitou. S rodinou Djordjevic¢ovou
jsme se setkali za tragickych okolnosti. Jejich pétadvacetilety syn Miki zemfrel.
Stalo se to pri povinné vojenské sluzbé za obcanské valky, bezprostfedné pred

jeho dlouho planovanou svatbou.

Mikiho pohreb mél podobu cerné svatby, coz je pohrebni obrad, konany
pro zemrelé, ktefi za zZivota , neprosli* svatebnim obfadem. Podobné jako u bézné
svatby se ho Gcastni celd vesnice. Cernd svatba zahrnuje v redukované formé akce
a ¢innosti, podobné svatebnimu obradu. Jasné se daji rozpoznat prvky jako svatebni
privod, vyvadéni nevésty ¢&i Zenicha z domu, obdarovavani snoubencd, hostina,

hudba a tanec. Z celé vesnice se toho dne stalo jedno velké jevisté, na némz mél

56 ,Ztratili jsme pocit které ro¢ni obdobi je, ztratili jsme pocit budoucnosti (....), bylo jen jedno
ro¢ni obdobi: obdobi valky, a snad nékde ve svété i obdobi miru(...)

Feldman Allen: From Desert Storm to Rodney King via ex Yugoslavia: On Cultural Anaesthesia in
Seremetakis C. Nadia: The Senses Still Perception and Memory as Material Culture in Modernity.
University of Chicago Press, 1996, s. 87. )

57 Sormova E. Divadlo v Tereziné 1941/1945, SeverocCeské nakladatelstvi, Usti nad Labem 1973.
58 Savi¢, O.: Memory of war crimes: Can victims speak? In: International conference ,Echoes

of genocide: Bosnia 1995-2005", Institute for Genocide Studies, University of Amsterdam,
Amsterdam, 25 September 2005. Viz www.eurozine.com
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kazdy sehrat svou Ulohu: aktivni Ucastnici i divaci. Obrad ridila matka a dvé placky.
I kdyZ $lo o vyjimeé&né krizovou situaci, jim se podafilo udrzet pribé&h obfadu pod
kontrolou. Jen pla¢ka si mGze dovolit silny vyraz emoci, ba az stav transu: tim se
zdlrazfiuje krajni stav, v némz se ocitla celd komunita. Je to také doba oZivovani
kolektivni paméti G&astnikd. Silné citové pohnuti oZivuje vzpominky na spoleé¢né
prozity ¢as a posiluje pocit ztraty, kterou umrtim utrpéli. Vesnicané tak vyjadruji
dilezitost jedince pro spoleénost. Takové vyjadieni solidarity také poméaha rodiné

prekonat zarmutek.

Hluboky smutek se drzel sedm let. BEéhem té doby jsme se zUcastnili celé
Fady ritudll, které rodina pofadala. Spoleénym cilem véech bylo udrzet spojeni
s mrtvym. Je to zvlastni druh komunikace, ktery se odehrava pomoci presné
uréenych prostiedkl v pFesné uréeném ¢&ase. Zahrnuje narky a zpév, ob&tovani
jidla, hudbu a tanec.

Narativni ¢ast sestava z rytmického predrikavani modliteb. Zpév symbolicky
otevird cestu mezi dvéma svéty, a hudba probouzi radost ze setkani. Tento den
je opakujici se oslavou, které se ucastni cela vesnice. Obdobi smutku dava rodiné
cas na to, truchlit o samoté a vracet se do zivota spoleCenstvi postupné. Jejich
neboztici jsou sice mrtvi a neni je vidét, ale jsou stale pritomni. Nazivu je udrzuje
pamét rodiny a spolecenstvi. Duch neboztika méa své uréené zastupce, takzvana
média, ktera se vybiraji bud’ z rodiny, nebo z vesnice na zakladé télesné podoby.
Dlraz na duchovni i fyzickou Géast lidi v ritudlech pro mrtvé poméaha vnimat Zivot
jako celek fakticky, nejen v predstavach. Svét zivych a mrtvych tu nejsou vnimany
jako dva svéty, existujici vedle sebe. Je to jeden celek, ktery funguje v jednom
spole¢ném casoprostoru.

V srbskych vesnickych spolecenstvich lidé pevné véfi v osud a v nemoznost,
aby se jedinec vyhnul tomu, co mu bylo ,dano", coz plati zvlasté v otazkach
smrti. Malokdo si umél predstavit, ze v jeho okoli vypukne v 90. letech dvacatého
stoleti valka. V tomto konkrétnim tragickém osudu hraly svou ulohu i déjiny, ale
konkrétnim jednanim si je lidé pfriblizili jako své déjiny.

Vesni¢ané méfi zivot poétem krokd. V ritudlech za mrtvé se pocéet krokl
srovnava s délkou paméti. Pohitby z(stavaji ve vzpominkach kazdého spoleéenstvi
a pohrebni ritudly jsou soucasti kolektivni identity. Kazdy pohfeb ma i narativni

prvek, v némz vzpominky promlouvaji o déjinach i o kontinuité spolecenstvi.
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Kdyz je spoleCenstvi v krizové situaci, jako je umrti, dostava se na okraj propasti.
V ,limindlnim", prahovém, prechodovém prostoru, si spoleCenstvi ritudlem predvadi
drama, v némz se jedna o jeho dalSim trvani.

Ritudl ma presnou strukturu. Disharmonie, kterou spoleCenstvi proziva
béhem krize, ma pravidla podobnd hre, prestupujici pravidla kazdodenniho
Zivota; vystup z kazdodennosti pomaha c¢lovéku, aby se rozlozil a znovu slozil,
aby se reintegroval. Proto ma ritudl fadu divadelnich prvkd. Podobnostmi mezi
ritudlem a divadlem se zabyval antropolog Victor Turner. Ritudlni ,predstaveni*
vidi jako zasadni kli¢ k lidskym ¢&indm. Divadlo pak chape jako moderni formu
pobyvani na rozmezi (od liminality ritudlu k liminoidnému performance), prejatou
z ritudld.>® V Zivoté stejné jako na divadelni scéné se podle n&j odehravd jisty
druh spolecenského dramatu. S odvolanim na Gennepovu studii o prechodovych
ritudlech analyzuje drama jako sestavajici se ze Ctyr fazi. Je to: prestupek, krize,
opétovné nastoleni ¢innosti a reintegrace.

Také Artaud zdGrazrfioval magickou a ritudlni silu divadla a potfebu vratit se
ke slavnostem, které na divéka opravdu zapUsobi a daji mu zakusit emoce jako je
strach, Stésti a vina. Povazoval to za moment, kdy je mozné v divacich vzbudit touhu
dotknout se tajemstvi, Ucastnit se zazraku. Druha divadelni reforma se vydala tou
cestou, a zacala zkoumat ritudlni plsobeni divadla. Peter Brook mini, e obnové
ritudld stoji v cest& hlavné to, Ze jsme pFestali pocitovat jejich potfebu. MoZna ale
o Ctyricet let pozdé&ji uz vime, Ze vice nez kdy jindy ritual potfebujeme. Na tuto
potfebu miZe odpovidat divadlo, kdyZ na jevisti oZivi onen v Zivoté chybé&jici kus
Zivota a hledd hrou moZnd spojeni a ptijatelnd fedeni nefesitelnych rozporl mezi
tim, co je, a co by mélo a nebo aspon mohlo byt skutecné.

Vzhledem k tomu, v jaké dobé jsme se vydali na své putovani, neni divu,
ze jsme se soustredili na ritualy spojené se smrti. Ackoli jsme Sli vstfic kulture,
do které jsme se narodili, trvalo ndam nejmin rok, nez jsme se zacali Cist hlavni
vyznamy a symboliku ritudlQ: ta totiz patfila k Zivotnim zkuSenostem, které jsme
my sami neméli. Za takovych okolnosti ndm to, co nepraktikujeme, mize ptipadat
cizi stejné, jako kdyby to patfilo do jiné kultury. Tehdy je potfeba dovolit, aby nasi
pozornost orientovaly pocity. I pres soucit a respekt k truchlicim rodindm nam za
valky pripadalo jejich soustfedéni na ritudly ,pfehnané". Kolik lidi jen v Bosné bylo

tehdy nahazeno do zemé beze jména, bez minima, nutného pro zachovani lidské

59 Turner, V : Pribé&h ritudlu, nakl. Computer Press, Praha, 2004.
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dlstojnosti. AZ pozd&ji ndm doslo, Ze smyslem ritualu bylo mimo jiné i uchovani
Zivota v zZivoté. Vesnicané z téchto oblasti se pokouseli udrzet si strukturu svého
Zivota. Ritual byl pro umirajici spolecenstvi ozivujicim lékem. Vira v tom hrala
velkou roli a pripominala Clovéku jeho zivotni povinnosti. Diky smrti se oslavovala

obnovuijici sila Zivota.

2.7. Divadelnost ritualu

V ritudlu jako zhusténém obrazu Zivota ma divadlo svého predka. Ve
vypraveéni, tanci, pisni, hudbé, které ritudl propojuje ve vymezeném posvatném
¢ase s zivotem jedince, mizeme hledat pdvod zakladnich divadelnich prvkd: hry,

casu, prostoru, hlasu, hudby, kostymu, masky, loutky, divaka.

Srdjan poprve dostal Ulohu masopustni nevésty Srbsko 1999. (foto D.Dragin)

2.7.1. Maska

Horskou vesnici v jiznim Srbsku jsme navstévovali uz pred zacatkem
obcanské valky. Vratili jsme se jednoho jarniho rana, kdy to vypadalo, Zze prichazi
obdobi miru. Pan Georgie po léta vyrabél masopustni masky, v mladi se ucastnil
pravodd. Byli jsme domluveni, Ze tento rok s mistnimi détmi obnovime vyrobu
masek podle ,predpisu®, jak si pan Georgie vzpomina. V rannich zpravach se
mluvilo o novém mobilizac¢nim rozkaze. Mezi muzi vladl neklid, do posledni chvile
nebylo jasné, zda se tradi¢ni priivod bude konat.

Kdyz vstupujeme do svétnice, Georgidv dvandctilety vnuk Srdjan sedi v kresle
v Zenskych satech. Je pripraven na zkousku role nevésty pro svdj prvni masopustni
privod s dospélymi muZi. Pan Georgie ma jesté praci u zvirat a Srdjan nas posila do
domu, kde se ostatni pripravuji. Dvere jsou pootevrené, za nimi je slyset hlasitou
hudbu a prekrikovani. Je tam plno muZd, nékteri zasivaji kostym, jini si jej zkouseji,

dalsi opravuji masky. V zakoureném hlucném pokoji si nas nikdo nevsim. 27.2.1999.
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Masopustem zacina novy rok podle prirodniho kalendare, konci zima
a prichazi jaro. Je to i nova scéna v zivoté Clovéka, kterd se opakuje kazdy rok
a je milnikem plynuti ¢asu. Masopust je symbolickou rekonstrukci sfatku prirody
s Clovékem na prechodu mezi zimou a jarem. Prostrfednictvim hry pod maskou se
¢lovék pokousi ziskat prizen nadprirozenych bytosti.

Privod, ktery tvofi jen muzi, ma jasny dramaturgicky zdmér: jde o tradi¢ni
svatbu s presné danymi rolemi a poradim udalosti. Role se pridéluji podle prisného
fadu svatebniho obfadu: nevésta, Zenich, rodi¢, prarodice, stryc, kmotr a dalsi.
Je jich celkem dvanéct, jako mésicl v roce. Kazdd ma svUj kroj a masku. Obfadni
hra zacina prevlékanim se do kostymu a nasazenim masky. Kostym vSak neni tak
vyrazny, aby prehlusil specifické chovani jednotlivych postav. Ucastnici se do roli
dostavaji nasazenim masky a napodobovanim charakteristického pohybu.

Divadelnimi prvky masopustu jsou: hra, prevliek a maskovani. Previek je
zpUsobem odosobnéni, ddvd moznost byt v predepsanych rolich jejimi zastupci.
Pohyb ma rdz komického pohravani si se sexualitou a travestii, coz je chovani
v kazdodennim Zivoté nepovolené. Hrou v masce se ztvarnuje Cin ekvivalentni
oplodfiovani. Uéelem je stimulovat plodnost lidi i pfirody. Masky byly jednoduché,
z papiru nebo plastu. Téch estetickych nedokonalosti jsme si vSak nevsimali, protoze
to, na ¢em zalezelo, bylo ztélesnéni postavy. Kdyz zucastnéni véri v posvatnost
svého ¢inu, maska mdze byt i plastova.

V dile Masa a moc Canneti rozebird vztah masky a postavy. Rika, Ze ¢lovék
citi masku jako néco mocného a ciziho. Jeji moc je ve strachu, ktery vyvolava
a zastité, kterou dava tomu, kdo je za ni. Maska je pfi jednani maskované postavy
neménnym, stabilnim prvkem ve hfe transformaci, je ztuhld jako smrt. Maska
nesmi spadnout, protoze je zbrani toho, kdo ji nese. To vytvari stanovenou distanci
mezi ni a pozorovatelem. Moc masky vyplyva z dvojitého vyznamu, z jeji stranky
hrozivé, plynouci z toho, ze se za ni nékdo skryva (napf. u lovce), a zaroven
uklidiujici, plynouci z jeji prospésnosti v ritualech.

Herec ma k masce také podvojny vztah, mezi nim a maskou stoji role.
Jejim nasazenim se stava postavou, ale zaroven ji zevnitf sdm dotvari svymi
vlastnostmi. Vzajemnost spociva v tom, Ze maska oznacuje roli a herec oznacuje
roli i masku. Proto je herec, ktery s maskou hraje, vzdy sdm sebou, je dvojdomy.

Pod jednou maskou mQze byt i ta druhd, jeho. & Maska je misto, prostor, a proto
60 Canneti, E: Masa a moc. Praha: Academia, 2007, s. 477- 479.
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je jak v ritudlech, tak v divadle, hranici promény. S ni zacing, trva a konc¢i drama.

Masopustni hra se uskutecnuje nejen svatebnim procesim, ale i usporadanim
svatebniho obradu. Vybrani zastupci vesnice jdou vstric pfirodé a napodobenim
milostného spojeni se domahaji plodivé sily pro svou komunitu. Magické obcovani
muzl s pfirodou je Uzce spjaté s celou vesnici, kterd po dobu ,aktu" zlstava
doma za zavienymi dvermi. Procesi jde od domu k domu, svatebni ndlada se Sifi
po celé vesnici. Kazda domacnost, kterou svatebni privod navétivi, je zasaZena
posvatnem a prizvana k hostiné. Spolecenstvi je rozdéleno na protagonisty hry
a pozorovatele: jedni obdarovavaji, druzi jsou obdarovani. Setkani se uskutecni
poté, co ,krize® pomine, kdyZz muzi vykonaji svij tajemny sfiatek se zemi, potvrdi
pospolitost. Posvatny prostor se zUzi do mista hostiny, kde vesnice figuruje jako
communitas, kterd hrou oslavuje plodnost, hojnost, spoluziti se svym pfirodnim
okolim.6?

Postupnym mizenim sakralniho kontextu ztraci masopust obfadni vyznam.
Masopustni privody se v souéasnosti &m dal vic blizi hie a divadlu. Je otazka, zda
to vede k zeslabovani ritualniho prvku masopustu, nebo se jedna jen o modifikaci,
ktera spolu s profannimi prvky stdle jesté ma posvatny charakter. Jakozto obycej,
kterého se na zakladé predem znamého scénare Ucastni celd vesnice, je masopust
i spoleCenskou hrou. Obradni hry jako jsou Marga a Masopust pripominaji, ze
spole¢nost ma schopnost seberegenerace, ze ve chvili krize existuje vychodisko

a ze komunika&nim prvkem mdze byt hra.

2.7.2. Prostor

Za nékolik dnd bude svatek Svatého Jifi, jedeme sbirat byliny k obfadni
koupeli. Ve viaku je mdalo cestujicich, vsichni se znaji a rozmlouvaji. Strojvidce
zastavil u feky a s rybarem dlouho hledali misto k rybareni. Vyuzili jsme neCekané
zastavky a dosli pésky. Méli jsme to jen par kilometr( pres les, pak svahem
prfimo do vesnice. Kamenna cesta k Milinu a Radisovu statku je zarostla travou a
voni jarem. Na dvore je plno Zen, vSechny v ¢erném. Kazda néco nese, chvilemi
z jejich synchronizovanych pohybl vznika procesi. Jdou k mistu, odkud stoupad

vysoky kour. Zapojujeme se do skupiny, bereme dva tacy s ovocem od pani,

61 V tomto druhu lidového divadla jsou jasné prltomne zbytky prvk{ pochazeJ|C|ch z kultd
dromenskych, znamych jiz z dob eleuzmskych mystern Tyka se to zvlasté téch Casti, které navaZUJl
na kult Demeter a plodnosti, kde ucastnici |m|tu3| jeji prltomnost V dromenach se potvrzuje tvarei
potencial communitas v Turnerové pojeti. Ritualy, které Jedlnce osvobozuy od norem kazdodenniho
chovani vytvareji oblasti I|m|naI|ty -podle Gennepa stfedni ¢ast ritudll prechodu. Turner ji vztahuje
k divadlu jako liminoidni zénu.
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ktera jich nese nékolik. Cesta vede ovocnym sadem, zuzi se do stezky. Postupné
vSichni zpomaluji a vytvari se zastup. Jsme na konci, pomalu se dostavame k
brance do zadniho dvorku oddéleného potokem od lesa, kde se obvykle pasou
ovce a slepice. Namisto travniku je tu zahrada. Nikdy jsem nevidéla tolik druhd
rozkvetlych kvétin. Mame na vybranou cesticku rovné, doleva nebo doprava.
Vybirame prostredni a pFi prvni prilezitosti zabocujeme doleva. Dostavame se na
misto, odkud stoupa kour, je tam Mila a jesté dvé Zeny. Stoji tésné vedle sebe
a zpivaji. Mila drzi zvlastni svicku. Postupné prichazeji ostatni Zeny, zjevuji se z
rdznych stran z pralesa kvétin.

Milin zesnuly syn ma narozeniny. Podle ritualniho pravidla, musela vytvorit
Raj, aby se s nim dnes setkala. Misto, které Mila vlastnima rukama vytvofrila, je
projev materské lasky. Aby vzniklo, byl potfebny ¢as. Ze seminka vyrostly kvétiny,
z prani setkat se prostor pro setkani. Vstupujeme do Milina Raje. Je rozkvetly
a vonavy, krouzi nad nim ptéaci a vcely. Je v ném potok, Svestkovy strom, stezky,
které tvori labyrint. V realité ztraceného raje Mila se Zenami ze vsi stvorily rajskou
zahradu. Po prlchodu krajinou zesnulého jsme se, podle obfadniho Fadu, dockali
jeho “prichodu”.

Ritudl v realném prostoru vytvari svého dvojence - ritudlni prostor. Je
ohrani¢eny C¢asem trvani ritudlu, ten zase ritualnim ucelem. V ritudlech, kterych
jsme se zu&astnili, ndm prostory pripominaly hraci plochy, které diky ritudldm
dostaly novy déj a naplnéni. Ritualni prostor je misto, kde se pojmenovava a resi
krizova situace spolecnosti. Prostor se stava spoluhraem, napomaha a slouzi
FeSeni. Ziskava zastupnou funkci, méni svij vdedni i&el v symbolicky a posvatny.
Jsou to specifickd mista, verejna i intimni, kterd maji zvlastni vyznam pro jedince
i komunitu - nameésti, rozcesti, reka, obyvak, dvorek, zahrada, staj - podle svého
vyznamu v dennim zivoté slouzi obradu.

I kdyz ritudl ma omezeny cas, realny prostor zdvojuje navzdy. Prostfredkem
vytvoreni dvojence je pamét. Ve vSednich dnech jiz nikdo nezapomene, ze na
tomto misté bylo v ritualu setkani s predky. Ritudl tak posiluje realitu, nejen jako
transfuse Zivota, ale také jako vrstvy paméti, které z komunity délaji communitas.

VSude, kde je ritualni déj, je i ritualni prostor. Ritualni prostor povolava
ritudlni, nekazdodenni chovani aktér(, které naplfiuje a tim ve vzajemnosti

proménuje prostor. Protagonisté prebiraji kvality a charakteristiky prostoru do
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téla, nechavaji se jim jako herci tvarovat a ménit.

At jde o jevisté, plenér nebo jiny nedivadelni prostor, divadlem se stava
pritomnosti herce a jeho akci. Z praxe vime, ze herec tvofri prostor jiz pohledem.
Brook piSe, Ze herec tvori divadlo naplnénim prazdného redlného prostoru,
zabydluje jej, tvaruje télem, hlasem, virou v to, co déla. Dodava, ze jakmile se
jej herec fyzicky zmocni, stava se ten prostor ,posvatnym", nebot symbolizuje
znazornované misto.®? V ritudlech je ovSem rozdil mezi akci v intimnim a ve
verejném prostoru. V intimni sfére jsou si protagonisté svédky, zatimco ve
vefejném prostoru ztc¢astnéna ma zG&astnéna komunita i roli divakd, a tak tvori
prostor hledistni vedle jevistniho.

Moderni divadlo experimenty pfiSlo na to, ze obydlet miZe nejen tradi¢ni
scénu, ale i jiné prostory: krajinu, tovarnu, &isti¢ku, ddl, a uvaZuje o prostorovosti

divadelniho jednani uz jinak, v propojeni mista a Casu.

2.7.3. Cas

Jedna, dva, tri, CtyFi, pét, Sest, sedm ... dvanact ... CtyFicet jedna ... Ctyricet
sest. Sofie pocita, Mila tiSe narika a s kyvanim hlavy navazuje uzly na vinéném
vlaknu. Mala divka sedi nedaleko od nich u potoka. Ma ponorené ruce, nabira vodu
do kybliku a vyléva ji zpét. Déti si rady hraji u vody. Pani Mila jde k ni, upravuje ji
pri sezeni, vede ji ruce pfi nabirani vody. Jiz Ctyfi roky je Luna médium pro svou
zesnulou matku. Viny skacou pres oblazky, tanci, Zzenou se vpred. Voda mumla,
septa, zpiva piseri nekonecna. Dokud Mila pocita, citim, Ze spolu odpocitavame
cas. Kdyz prestava, ztracim se, medituji s plynoucim zvukem. Poustime lodku se
svickou k zemrelé matce. Plyne po proudu, provazime ji pohledem, bojime se, aby
neuvizla. Podafrilo se, diky vodé jsme se ,setkali" s Michailou.

Voda je pamét. Unasi véci do dalky, plyne jako ¢as.Symbolickd mimese
je v ritudlech dUslednd. Jen prlizraéné ¢&istd voda mize poslouzit k obfadnimu
omyvani, jen &isty horsky potok mdlZe sat se zesnulou. Je pramenem vé&&nosti,
l4kd ke sné&ni.®* Z pohledu spoleénosti Zijici tradi¢nim zplsobem je plynuti obrazem
casu, kontinuity a dokonalého rytmu sladéného s rytmem prirodnim. Pfechodové

ritudly pripominaji koloto¢ casu. Jejich opakovanim mame cas ,pod kontrolou".

62 Pavis P., op. cit., s.182.
63 Bachelard G: Esej o obraznosti hmoty, Voda a sny, Mlada Fronta, Praha 1997, s. 110.
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Ritudl se podle Eliadeho odehrava v Case illud tempus. Zastupci spojeni se zesnulymi
v obradnim c¢ase rostou. V jejich téle se usazuje ritudlni ¢as.®* Ritudly pro zemrelé
svazkem se Zivly brani definitivnosti smrti. Zivly jsou spojnici mezi svétem Zivych

a svétem mrtvych.

Pamét vody, z projektu Krajina jako osud, Srbsko 2001 (foto D.Dragin)

Herec nebo tanecnik je ten, kdo umi tesat Cas. Konkrétné rozrezava cas
do rytmizovaného tvaru rozpindnim anebo stahovanim svych akci.®® Divadelni
as, tak jako ritudlini, Fidi symbolickd struktura nelinedrnich dé&jd, kterd je mimo
kazdodenni plynuti ¢asu. Divadelni i ritudlni ¢as je vzdy ohrani¢en trvanim akci,
je to specificky ¢as jednani, neméritelny v minutach. Herec tak jako protagonista
ritudlu prochazi pred predstavenim druhem obrfadnym prechodem z ¢asu vsedniho
do Casu jevistniho. O divadle jako o médiu svédci jeho prchavost.

Herec spléta nitky ¢asu, svym jednanim tvori Casoprostor jevisté. Jako lovec
chytd paméti kousky ztraceného ¢asu a z nalezenych Glomk{ tvoFi koherentni
scénicky cas. I kdyz hercem vytvoreny dvojenec ¢asu po predstaveni zdanlivé
umird, ve skuteénosti dale Zije v nové vrstvé ¢asu - v paméti divakd. Podobné jako
Orfeus, ktery vé&fil, Ze hudbou premdZe ¢as podsvéti a dokaze vratit svou lasku
zivotu, i divadlo se pokousi vzit ¢asu jeho moc.

S pojetim cCasu soucasné divadlo experimentuje, vyjadfuje jim vztah ke
skutecnosti. N6 divadlo si dodnes zachovalo zpomaleny rytmus, ktery byl ustaven
pri jeho vzniku jako Cas obradni. Pro dnesniho divaka je to anachronismus.%®

Buté hledd c¢as v pomezni, liminoidni fazi predchazejici zrozeni. Jedna

z prednich butd skupin Sankai Juku uvedla v ArSe predstaveni Unetsu - Vejce

64 Eliade, M. Obrazy a symboly, Esej o magicko-naboZenskych symbolech, Computer Press,
2004 , s. 76 - 81, in srbochorvatské vydani.

65 Barba, Savarese: Slovnik divadelni antropologie, s. 197.

66 KdyZ né divadlo hostovalo ve Stavovském divadle, mnoho divakd po plilhoding odchéazelo,
nevydrzelo starodavny rytmus. Naproti tomu, Tadashi Suzuki uziva prvky nd v pfipravé herce
a v realizaci je transformuje do ¢asu dnesniho divaka - herci s energii n6 hraji, ale stfihovou
skladbou se pfiblizuji rytmu soucasnosti.
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zrozené zvédavosti. Jevisté bylo zménéné v mélky bazén a v ném se ve zpomaleném
rytmu odehravalo symbolické drama zrozeni tane¢nikl z vody. NapQl nazi, pfipominali
neofity v pomezni anonymit&. Vodni hladina odrazela tajemstvi dvou svétd, svéta podvodni
nediferencované tmy - mrtvych, a svéta definovanosti a svétla nad hladinou - Zivych.
Spojoval je zivel vody, kde se odehraval ,souboj".

Vlamsky tanecnik a choreograf skupiny Ultima Vez, Wim Wandekeybus, ve svych
predstavenich c¢as, po vzoru soucasného filmového stfihu, maximalné zrychluje. Robert
Wilson, plivodné architekt, skrze &as proZiva prostor. Ve vysoce estetizovanych predstavenich
cas extrémné zpomaluje. Inspirovala ho zkusenost adoptivniho otcovstvi hluchonémému
ditéti. Pavis piSe o manipulaci s ¢asem prostrednictvim operaci, jako jsou koncentrace,
expanze, zrychleni, zpomaleni.

Grotowski, Brook a Pina Baush zkousSeli pracovat i s obfadnim charakterem casu.
Grotowski nachazel ritualni Cas v totalnim aktu skrze télo herce.

Wilsonovu pojeti prostoru a ¢asu jsem nejlépe porozuméla mimo divadelni budovu,
na scéné Delfského amfiteatru. Cas se tam odhaloval po vrstvéch. Prostor, kdysi vytvoreny
pro divadlo, se ménil plynutim Casu predstaveni, a zaroveri, ménény sluncem, bouremi,
desti a vétrem byl redlnym ¢asem prirodnim. Struktura plna jizev vrytych do skal amfiteatru

davala mnohem hlubsi ¢asovy rozmér pribéhu Wilsonovy Persefony.

2.7.4. Role

Venku je pres 40 C. Na ulici, ve dvore, na zahradé jsou vsude lidé v cerném. V domé
v malém pokoji je Sero a chladno. Miki lezi, jako by usnul v posteli.’’ Je svatecné upraveny.
Ma tmavy odév, bilou kosili s motylkem, je jako Zenich. Na hrudniku ma svicku, kolem sebe
kvétiny. Stoji nebo klecCi u néj zeny, v cerném od Satku po boty. VSichni se ho dotykaji,
upravuji mu oblek, aranzuji kvétiny, otiraji mu kapesnikem tvar. Matka mu saha na oci.
Prsty zveda vicka, drzi je chvili pooteviena, pak jej chyta za ruku. Hluboce se nadechuje
a place. Kdyz do pokoje vchazi mlada divka, drobna Zena se zveda a zaclina jesté hlasitéji
nafikat. Divka ho objimd, zveda na svdj hrudnik, dava jeho ruce kolem svého krku.

Miki byl nejmladsim ditétem v rodiné. Pred rokem oslavovali jeho odchod
do vojenské sluzby. Pro rodic¢e a vesniany to znamenalo, ze vychovali dospélého muze.
Netusili, Ze ho po roce, kdy se mél vratit a ozenit, budou pohrbivat.

Pohreb je v ritualni praxi posledni fyzické pobyvani zemrelého mezi zivymi.
Smutecni obfad trva dva dny, kdy se Zivym i neboztikovi naposledy dava pfilezitost

67 Ceské slovo pro zemrelého - “zesnuly™ pfipomind vyklad psychologd, ktefi Fikaji, ze kazdé
usinani je vstup do pomezni sféry mezi Zivotem a smrti.
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sdilet Zivot. Podle obfadniho prava si vSichni jesté jednou mGzZou zahrat své role.
Kdyz v hlubokém smutku napodobuji Zivot, brani se krizi, aby svym smutkem
nerozesmutnéli “Zenicha”, dokud je mezi nimi. Smutku se odevzdaji, az tu nebude.
K tomu je tfeba, aby si zemrely zachoval povahu subjektu. To znamena, zZe se
véichni snazi, aby si mrtvy v pomezni fazi zachoval vizualni atributy Zivych &lenl
spolecnosti.

K tomu patfi i pohyb. Télo je Zivot - zZivot je pohyb, hlas, komunikace.
Zesnulému byly tyto aspekty zivota ,ukradeny". Smrt je anonymnim stinem.
Nitky Zivota se mu nahle utrhly, uz nema schopnost je ovladat. Télo je porad
pritomné, ale zredukované na nehybnost. Ziva je jeho dude a pro ni vesni¢ané
hraji posledni predstaveni tak, Ze rekonstruuji a propQj¢uji mu Zivot.® Hybou télem
jako loutkoherci. Stavi ho na nohy, zvedaji mu ruce, otaceji hlavu. Chtéji, aby jeho
“posledni vystoupeni” mezi zivymi bylo hodno jedince, s nimz pocitali.

Neboztik je protagonistou a pfibuzni jsou jeho spoluhradi. VsSichni maji
“masku”, kterou jim nasadil smutek. Pla¢ou pouze placky, vyvolavaji trans. Ridi
nitky d&ji v prostoru a ¢ase za pfitomnosti divdkd. Obecenstvem je celd obec,
Ucastni se aktivné, tésné napojena na rakev. Jsou tu nejlepsi hudebnici. Narusuji
lamentace a pokouseji se drzet rovnovahu mezi radosti Zzivota a smutkem.

Divacise v urcitych mistech déje uvolfiuji tane¢nim krokem. ,Hraji" svatebcany
na Mikiho svatebnim procesi. Tanci, az jsou zpoceni, i kdyz jen poskakuji na misteé.
Poslednim dnem “Zivota” se zesnuly “prochazi” propdjéenymi kroky. Ty kroky jsou
protézou zivota nezivému télu - objektu.

Jeviété se pfesouva a dé&j se rozviji do celého prostor obce. PozUstali, pfedevsim
zeny, reziruji pribéh, v némz zesnuly “hraje" hlavni roli. Je sice v rakvi, ale diky
manipulaci je u vech nejdilezit&jdich ¢asti dramatu vzdy vzpfimeny jako zaZiva.
Jednotlivd mista - dim, ndmésti, rozcesti, potok - jsou po tu dobu hraci plochou.
Mrtvy na své posledni cesté nabird do téla pamét Zivota.

Po celou dobu probihd aktivni kontakt jednotlivych Géastnikl se zemielym.
Dotek je zasadnim prostfedkem. Doteky, které matka a pozlstali tohoto dne
preberou do téla, budou zarukou Zivé komunikace se zesnulym v dalSich letech.
To odpovida povéfe v rliznych kulturach, Ze véci, které byly jednou ve vzajemném

kontaktu, si ten vztah navzdy zachovavaji.

68 Schechner Richard, Rekonstrukce chovani, in Slovnik divadelni antropologie, s. 191-196.
69 Makonj K, Herecké a loutkové divadlo, Sbornik Divadlo a interakce III, DAMU, 2008, s. 27-37.
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V divadle se po ,smrti" autora zacalo mluvit o smrti postavy. Tento proces
ovlivnil i pojeti role v modernim divadle. Pavis vztah k roli v souc¢asném divadle
pokladd za polymorfni a popisuje: “Vztah herce k roli zdstdvad, tak jako dfive,
napjaty: herec bud’ napodobuje a pfiblizuje se k roli tak, jako si oblékame cizi
saty, které se snaZime si co nejvice prizplsobit, nebo si naopak vytvari role na
miru podle viastniho téla, viastni osobnosti a predstavivosti. ... Zkouseni role herce
trvale zaméstnava, zacina si klast i jiné otazky, jez urcuji jeho vyvoj a promény:
otazku vlastni role ve spolecnosti, a obecné otazku role divadla ve svété, ktery
jej obklopuje - divadla jako katalyzatoru zmén. ... Pavis uzavira vyklad, ze role je
prechodem mezi abstraktnim aktan¢nim kdédem postavy a konkrétnim hercem.”®

Grotowski uvazoval o zpovédi herce. Takovy presah hereckého Ukolu
zmeénil praxi i postoj k postavé. Divadlo se priblizilo k jadru véci, k pravdé, jejimz
prostfednikem na scéné je ¢lovék - herec. Podobné jako v ritualu se herec télem
odevzdava hre, propljéuje svij zivot a na pomezi smrti a Zivota postavy se odhaluje
a prekraduje své meze. Ze se o zivoté nejvic dozviddme skrze smrt, ndm sdéloval
Tadeusz Kantor. Svou divadelni zpovéd' postavil na vztahu svéta zivych a svéta

mrtvych. Vesnicané véri, ze ty svéty jsou neoddélitelné.

2.7.5. Kostym

Brzy réano nas budi hluk. V Nemanjové pokoji je Zivo. Sedi ve spodkach a tricku,
otec ho holi, babicka u otevieného okna lesti nové erné boty, matka zZehli Cerstvé
rozbalenou koSili, teta vybira ze dvou kravat. Je to tak intimni chvile, Ze si ¢lovék
pfeje do ni jen nahlédnout, vzit ji do paméti, ale neucastnit se. Za hodinu vychazeji
ven. VSichni kromé ného jsou v ¢erném, on ma novy spoleCensky oblek. Uz treti rok
“hraje” roli média v obfadech pro zesnulého bratra.

V ritudlech pro zemrelé je prevlek nejvyraznéjsi viditelnou zménou vizaze
Gc¢astniky, kterou ritudl na jedince plsobi. Pfeviékaji se z denniho do nevéedniho,
ritualniho, kostymu. K previeku z pestrého -vSedniho do Cerného -smutecniho,
zavazuje jiz priprava pohrbu. Cernym oblekem se dava verejné najevo drzeni
smutku a tim respekt k truchlici rodiné. Smutkem se ¢lenové rodiny odéluji od
spolecenstvi a uvoliuji od spolecenskych povinnosti. Kromé kostymu vytvari

smutek i maska na obli¢ejich truchlicich. Neni to hmotna maska, ale samotna tvar,

70 Pavis P, op. cit., s. 355.
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ktery vysila jednoznacné emoce smutku.”!

Médium v ritudlech pfijima viceletou povinnost nékolikrat do roka hrat
zemrelého. Tim ziskdva pravo byt prostfednikem mezi zivymi a zesnulym. PFi
kazdém ritudlu po sedm let “vystupuje za zemrelého” tak, ze se za ného ritualu
Ucastni. Diky prevzaté roli se jeho véednodenni té&lo do¢asné méni, “propudjéuje” se
zesnulému, aby se doc¢asné mohl vratit mezi zivé. Prostfedkem jeho “hereckého"
vykonu je mimese. Médiu, osobé bez herecké zkusenosti jiz proména obleceni
pfimo pomaha dostat se do role. Jeho hra je ale pasivni a odosobnéna, bez
viditelnych projevi emoci.”? Akce mu uréuji spoluhradi, jako objekt-loutku jej
naviguji. Provadéji jej déjem jako “cestujiciho®. Turner to cestovani pojmenovava
jako prochazeni sférou, kterd nema atributy minulého ani nadchazejiciho stavu.”?

Kdyz jsme ho poznali, byl Nemanja jesté chlapec. V den, kdy se ritudlem
uzaviralo smutec¢ni obdobi, to byl dospély mladik v obleku. S&dm ve svém Zivoté
prochazel pomeznim obdobim mezi ditétem a muzem. Posledni den smutku
hral Zenicha. Vyrostl pfesné do let, kdy se jeho starsi bratr mél zenit a smrt mu
to prekazila. Zenichem byl ted on, ale “previe¢enym”, ritudlnim. Zahral tu roli
u hostiny, pfi tanci a na hrbitove, kde vital pfibuzné v “bratrovém novém domoveé”.

V divadle, stejné v jako v ritudlu, ma kostym roli rozliSeni vSedniho od
nevsedniho, je “odpoutdnim” od kaZdodennosti s pfesnym divodem v pozadi. Ve
vychodnim divadle se mluvi o posvatném okamziku “nasazeni kostymu, masky”.
Ve stati o kostymu Slovnik divadelni antropologie uvadi, ze kostym je herci/ tanec¢nikovi
vychodniho divadla prostorem a zivym partnerem.”*

Kdyz jsme na konci dvoutydenni dilny kyogenu verejné ukazovali hru, Mistr
Sigejama a pani Sigejamova nas osobné oblékali do kostym@. KdyZz mi tfi stoleti stary
kostym nasazovali, citila jsem, jako by mi predavali i ducha divadelni tradice. Ten kostym
herce zvétSuje. Je tézky, svou vahou i spoutdva. Kde slovo urcuje rytmus, kostym diktuje
protirytmus. Brani prudkym pohyblm a zvla&tnim zplsobem uzemriuje. Po predstaveni
manzelé Sigejamovi travili nékolik hodin sklddanim kostymd. Pry to mohou délat jen oni,
vzacné latky se uchovavaji jen tak, ze se nikdy neperou ani nezehli, a oni védi,

jak je nejlépe poskladat.

71 Znamy je pFiklad virtuézni obli¢ejové masky hercl Teatru Laboratorium z predstaveni
Akropolis.

72 Turner vysvétluje, Ze bezpohlavnost a anonymita jsou typickymi rysy liminarity. in Turner,
op.cit., s. 102.

73 Turner oznacuje subjekt v limindlnim obdobi jako cestovatele. In Turner Victor, The Forest of
Symbols: Aspects of Ndembu Ritual, Cornell University Press 1970, s. 94.

74 Barba, Savarese, op. cit., s. 204-205.
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Otazka, co je to kostym, prochazi v soucasném zapadnim divadle proménou. Herec v
divadle slova prejimal oble¢enim do kostymu postavu a jeji povahu. V druhé divadelni reformé
byl kostym zt&lesnén postavou, byl zviditeln&nym &istym hereckym prvkem, zplsobem hrani.
Zanik postavy v divadle ovliviiuje i roli kostymu. Tendence odtélesnéni hercova téla zada, aby se
kostym redukoval. Byt v kostymu na jevisti je v soucasném divadle pfilis silnym, az omezujicim
prvkem. V zapadnim divadle se stale vice uziva neutrdini kostym. Snad proto byla v posledni

dekadé Easto kostymem “nahost". Co promlouva vic, ne? krajina kiize?

2.7.6. Hlas

Usvit v malé horské vesnici. Je u? teplo, ze zemé jde péra. Slunce je jesté za horou,
ulice prézdné. Pomalu se prochazime svatecnim tichem, je prijemné nemluvit hned po
ranu. Obcas k nam zalétne jemny zvuk, hlas nebo ptaci zpév. Pred domem z bile natrené

hliny sedi Zena a zpiva. Za dva dny zaclina Rusalci tyden.

Cveta zpiva na Rusalcin den , Srbsko 1998.(foto B.Golubovic)

Cveta IéCi zpévem. Jeji |éCitelské umeéni je Casti rodinné tradice, matka
|écila bylinkami, slovy i pisnémi. Uméla mluvit s mrtvymi a proto sméla vyrabét
ritudlni predméty pro obrady. Ackoliv jeji matka dlouho umirala a hledala, kdo
ji bude nasledovat, Cveta zdédila jen ¢ast jejich védomosti- 1éCeni zafikavanim
i pisnémi, které se predava v ramci rodiny. KdyZz jsem se s Cvetou poprvé
setkala, prosila jsem ji o zarikavani proti strachu. Pri dalSim setkani mi deset
dnl pieddvala zkuSenosti 1é&ivych pisni.

Magické napodobovani je zplsob, jakym ¢&lovék zakousi sebe i pfirodu.
Cveta pri zarikavani uziva pohyb, hlas, rekvizity i urcité misto. Jeji pohyby
se podobaji tanci, ale jsou velmi presné a konkrétni. Hlas rozviji postupné
od vyvolavani pres opakovani verSovanych modliteb do stale silnéji rezonujici
pisné. Pri zarikavani oCi pacienta pritahuje zvlastni tanec a pohyby a ménici se
sila jejiho hlasu v té&le plsobi vibrace. Je to vystoupeni, které plsobi na smysly
rezonuje v téle pacienta kterého Ié&ci.

Zvuk lidského hlasu ma v ritudlech Ukol buzeni mytického ¢asu pisni. V
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téch vzacnych okamzicich se probouzi jak komunita zivych, tak zemrelych. I
kdyz v kazdé tradi¢ni spolecnosti tvori celek, v ritudlnim case se jejich spojeni
zintenziviiuje v konkrétnim jednani. Zpév, ktery zemrelé privolava, ma intenzitu
rostouciho dne. Proto zpévacka sedi smérem k vychodu, k prameni svétla. V ritudlech
pro zemrelé tvofi hlas cestu, pfitahuje z dalky. Rezonuje z téla zpivajici osoby do
prostoru, putuje krajinou, vola. Ma prejit ze svéta zZivych do krajiny zemfrelych.

K hlasu jako nastroji a hybateli v ritualu maji pristup jen povolani. Je to moc
vyhrazend vé&dmam, plackdm a $amanim. Jejich uditelem je pfiroda. V magickych
¢innostech Samana Ize bezesporu rozpoznat prvopocatky divadelniho vyjadrovani.
Stejné jako herec, i Saman v ramci konkrétni reality na daném misté tvori novou
skute¢nost. To je styény bod mezi magickym jednanim a divadlem. Saman, podobné
jako herec, pfichdzi magickou ¢&innosti zapUsobit na druhého ¢&lovéka. Je lepsi byt
divdakem nezZ pacientem. Stejné jako herec, i Saman v ramci konkrétni reality na daném
misté tvori novou skutec¢nost. To je sty¢ny bod mezi magickym jednanim a divadlem.

O magii v divadle psal Artaud jako o momentu, kdy je mozné v publiku
ozivit primitivniho, archaického ducha, lidskou touhu ucastnit se zazraku.
zdlrazfioval magicky plvod divadla i jeho potifebu vratit se ke slavnostem,
které na divdka opravdu zapusobi a daji mu zakusit emoce jako je strach,
Stésti a vina. Druha divadelni reforma v tom ohledu udélala velky pokrok, a to
mimo jiné i diky ¢etnym experimentdm s ritudlnimi prvky v divadle. 75 Hlas je
prvnim lidskym projevem, ktery se vyviji uz v matéiné IGné&. Transformovany
do pisni, odjakziva napodobuje rytmus kazdodennich jednani a akci.

PFfi semindafich a dilnach VI¢&i sdl (vizDVD 1) jsme to ovérovali na nékolika pfikladech
nomadskych kultur centrdlni Asie. Clovék-nomad je soudasti prirody, tam jsou jeho
zdroji. Kocovnici V&, Ze véechno ma svou piseri. Umi prevadét vizudini obrazy do
témbru hlasu. Kdyz se divaji na hory, dokazi hlasem tvofit barvu ténu, jako by zvukem
malovali. Tato vyjimeénd schopnost prevadét prostor do zvuk( -synestezie 76 - je
projevem nomadského prozivani krajiny. Je to jedna z nejstarSich a nejvzacnéjsich

pell’fcgrngersk;'/ch schopnosti. Divadelnici ji znovuobjevili a pokouseji se ji ve své praci
uplatnit.

Formy vychodniho divadla jako jsou Pekingska opera, divadlo né nebo
kyogen, jsou na hlasové sloZzce postavené. Jako tvar hudebniho dramatu byly
velkou inspiraci pro Brechta, Brooka, Barbou, Grotowského, Copeaua. AZ od druhé
divadelni reformy si vSak zapadni divadlo uvédomilo rozsah moZného uzivani

75 Vztah ke hlasu se v divadle zdsadné zménil od doby, kdy se v Teatru Laboratorium zacalo
pracovat s hlasem jako s prvkem rovnocennnym télu. V inscenaci Vytrvaly princ Grotowski

s Cieslakem vyzkouseli limity hercova téla a hlasu a jeho rezonance. Znélo to jako intenzivni
modlitba z nejvzdalenéjsich hlubin paméti téla.

76 Meredith Monk je sice fazena mezi zpévacky, ale jde o multimedialni umélkyni, kterd vyzkumu
hlasu vénovala cely Zivot.
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hlasu a uziti vychodnich kultur pro inspiraci. Grotowski posledni fazi své praci
pojmenoval jako divadlo zdrojd. Zadalo setkdnim s mistry ritudlniho zpé&vu jako
je Maud Robart a koncilo mnohaletym vyzkumem rezonanci v ritudlnich pisnich.””
POvodni schopnosti ptirodnich narodd jsou v mnoha ptipadech vzorem hlasového
tréninku herce. Pisné uréitych kraju jsou inspiraci fady divadelnich skupin. Meredith
Monk tvofi na pomezi zanrl a usiluje o prfesah prace s hlasem, v nejrizné&jsich

jevistnich formach zkousi jesté nevyuzité moznosti.

2.7.7. Svétlo

Svétlo v podobé plamene svice a ohrie je v ritudlech symbolem Zivota a
¢asu. Zapaluje se na prelomu dne a noci , v Seru soumrtaku, kdyz se setkavaji
pozemski a chtonicky, podsvétni ¢as. Zapaleni svice je moment kdy zivelnost a
teplo plamenu svoji zivotodarnou silou ozivuje a tim otevira ritudlni performance
, Spojuje svét zivich a zemrelich. Cesta se zviditelfiuje od ndmésti do hrbitova. Na
rozmezi zimy a jara se zemrelym posila to nejvétsi svétlo v podobé hranice, velkého
ohné&. Vsichni z vesnice zatan&i kolem vatry. Prolindnim svétla a stinl se svét
Zivich zvojnasobnuje - tandi zivi a stiny jejich zemrelich. Dochazi k set-kani svéta
Zivych a zemrelych a uznava se jak nicici tak obnovujici silu Zivlu ohné. Pro rituali
se také vyrabi svicen . UmoZfiuje zesnulému byt jednim ze rozsvétlovadd Rajé.

Bachelard pige, ze plamen svice je nejvétsich promitadu obrazd, vyzyva k
tomu abychom se stale divali a vzpominali, ze snény nad plamenem zije v minulosti
prvnich ohid svéta.

V divadle je tim nejstarsim pouzitim svétla, které odjakziva tvorilo divadelni
drama a magii. Plamen nas prenasi do jinich sfér a proto ma silu propojit zivé
s mrtvima, realitou s magickym a transcedentalnim prozitkem, probouzi Zivot v

ritualéch jako i na divadelnim jevisti.

'S / i I

Nenad a Zlatko vedou tanec pro zemrelé; Pani Smiljka pali svicen pro svého bratrance

2.8. Letni Akademie Bart

BART camp byl prvnim mistem, na kterém jsme vyzkouseli, jak je mozné

predavat poznatky z terénu, a to pfimo v krajing, ve které jsme zkusenost ziskavali.

77 Na Ceské divadelni scéné se hlasu jako zasadni divadelni sloZzce nejseriéznéji vénuje Viliam
Docolomansky a jeho skupina Farma v jeskyni.
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V roce 1999 jsme ke spolupraci ptizvali dalsi lidi z rGznych zemi i rGznych
tvdréich profesi. V pastevecké osadé jsme zaloZili tdbor pro mezinarodni skupinu
umélcd, ktefi se spolu s ndmi zkoumali a spoluvytvéreli Zivot vesnice divadlem. Prvni
rok jsme setkani poradali v pastevecké osadé u mych pribuznych.

Nazev Krajina jako osud vyjadril nase presvédceni o provazanosti ¢lovéka
a krajiny, v niz Zije. V téle aktérl jsme hledali propojeni mezi jeho vnitfni krajinou a
okolni krajinou, které se doplniuji. Cilem meésicniho setkani byl spole¢ny Zivot v tom

misté a jeho performacni vyjadreni v interakci s krajinou a lidmi.

Ucastnici BARTcempu stavi scenu , Durmitor, Cerna Hora 2000

Bart camp vznikl z poznavani krajiny, zivota a ritudlu vesnickych komunit
v Srbsku a Cerné Hore. Béhem Sesti let (1999-2005) jsme s mezinarodni skupinou
hercl, tane¢nik(, vytvarnikd, hudebniku a mistnim obyvatelstvem v site-specific
performancich zpracovavali témata, jimiz jsme se postupné zabyvali: pamét krajiny,
krajina v téle, télo v krajiné. Vyhledavali jsme genia loci na mistech usmireni, krevni
msty, vypraveécstvi, pracovali jsme s korespondenci skadarské jeptisky s jeruzalémskym
zpovédnikem, téma cekajicich zen z vylidnénych pfimorskych vesnic., po stopach
Njegose , Junaci. Krajinu jsme poznavali skrze télo, hlas a sdileni zZivota.

Télo je svédkem zivotniho cyklu neustalych promén od narozeni az do smrti.
Télo je privodcem i nastrojem nadi zkudenosti. Pfiroda je méfitko, které si ¢lovék
v rurdlnim prostiedi bere za G¢astnika i svédka svych ritudll. Ve strukture tancd jsme
studovali a poznavali modelovy zplsob fungovani komunity. Zkoumali jsme, jak
nastavala a ¢emu slouzila ta ktera pisen. Pres pisenl jsme se dozvidali o vztahu cloveé-

ka a krajiny, o vztahu mezi zenami a muzi, o Zivlech, emocich a chovani ¢lovéka o tom,
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jak ho formuji a denné ovliviiuji. Pospolitost je zplsob, kterym se udrzuje kvalita a
kontinuita Zivota a kultury v rurdlnich spolecenstvich. Véfime také, ze je to nutna
existence divadla.

Pfi praci jsme provéiovali zkuenosti specifickych kulturnich projevd,
s nimiz jsme se setkavali, a divadelné-vytvarnych forem, jako site-specific, Land
Art, Environmental Theatre, i vztahem mezi télem a pfirodou, jak je chape tanec
butd. Zkusenost z Japonska mi v tom byla obrovskou podporou.

Nasim zamérem nebylo etnografické popsani obfadl, ale hleddni souvislosti:
mezi zivotem a valkou, mezi obrady a divadlem. V divadelnosti ritudlu jsme
se znovu setkavali s archetypy ovlivnénym vidénim svéta. Diky tomu je porad
bohatym zdrojem, z néhoZ mizZe &erpat i dnedni divadlo.

Na cesté jsme si uvédomili, Ze teprve nejistota a prekroceni hranice bezpeci
je zivotni zkouska, ktera motivuje nejenom k tomu, abychom pfijali Zivot a zvladali
nesnaze, ale abychom pristupovali zivotu tvorivé. V roce 1999. jsme do skupiny
prizvali i dalsi umeélce a diky nasi praci jsme se my a mistni setkali s SirSim okruhem lidi
z riznorodého kulturniho ptivodu. S finanéni pomoci Open Society Fund zadala pracovat
Letni akademie, BART kemp v Cerné Hore a pak, v roce 2001 v Ceské Republice. Z toho

jsme Cerpali kreativni odpovéd na vybrana témata ze zivota spolecenstvi.

e e ST e e et

Tradice s guslarem ptv'ijllid.l; do soucasnosti na ¢lunu
V Cechach jsme v rdmci projektl VI&T sdl, Manduchai, Lovci snd , Zrozen z
kamend a Psané svétlem, pofadali performance , odborné seminare a dilny, vystavi a
filmové projekce . Filmové materidly z terénu byly v poslednich letech prezentovany
i na DAMU, v rdmci seminaid divadelni antropologie Jany Pilatové,”s jako studium
komunikaénich, etickych a socidlnich aspektl divadla a zdrojd divadelnosti.

Dokumentujeme a dokumenty zpracovavame dal.

78 V roce 2007 diky grantu FRVS byl materidl zpracovan ve formé DVD a po tematickych
okruzich editovan v digitalni podobé, aby slouzil k vyuce. Reflexe seminarni prace viz v priloze,
Irena Faitova, KaTaP.
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2.8.1. Drama krajiny

Krajina ve tvari

Médea v dramatu Heinera Millera v zoufalém volani po lasce, zZivoté
a zachovani rodinného pouta, krici: Mé télo je krajinou smrti.

Je to okamzik upfimnosti, poznani, prani, aby vSechno, co se stalo byl
jen Spatny sen. Je to i exprese krajiny, ktera ji tvarovala, ménila “pocasi" jejich
nalad a zpUsobila, Ze se v mziku v8echno v jejim Zivot& prevratilo.

Za krasou té krajiny, kterd je i krajinou naseho plvodu, stal jesté
neotevieny pribéh. Potfebovali jsme ho ,otevrit", vstoupit do ného, aby byl
¢itelny a ukazal se ve svétle novych kontextl. V ptib&hu té krajiny byla i
nedavna valka. Genius loci konkrétniho mista, setkani s cClovékem, pribéh
zaslechnuty na cesté, se staly zasadnimi podnéty pro tvorbu. Kazda nase
vyprava byla hledanim a nalézanim novych forem inspirace krajinou. Proto
realizace zacinaly na misté, kde téma bylo nalezeno.

Je treti zima pobytu v terénu . O svatcich jsme se setkali s rodinou Djordjevi¢
a navstivili hrob jejich syna. Sotva jsme se dostali noénim viakem ze Srbska do Cerné
Hory. Viak byl pFeplnény, lidé pFilepeni obli¢eji na okna. Neni benzin, vesnicané pfevazi
své vyrobky, i Ziva zvifata, vlakem. Neznamy clovék nam celou noc usinal v kliné.
Konec&né réno. Ridi¢ autobusu ndm protrésl stfeva. Pohled na bilou krajinu rozzdfenou
silnym sluncem a Cisté modré nebe ocistuje. To je zimni réno v Durmitoru. Stryc nas
Cekal na nadrazi. Tésime se na ranni kdvu. U nich doma je zakoureno jako v kavarné.
VsSichni mluvi, sousedé piji rakiji a vyménuji si novinky, sousedky dopijeji kavu, otaceji
Salky a vrti hlavou nad tim, co tam vidi v légru. Zatimco snidame, po skupinach
odchazeji do prace. Zase je ticho. Pfede dvermi si nékdo oklepava boty od snéhu,
dalsi navstéva. Vstupuje vysoky pan v kozeném kabaté. Kratce zdravi a s hlubokym
povzdechem useda na lavici v rohu. Stryc se na ného podival a zeptal se kratce: , jak

to jde"? Skrze zuby odpovida, Ze u nich byli v noci. Délame, Ze nas to nezajima. Pan,
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jako by si na néco vzpomnél, se zvedl a odesel. Jsem zvédava, ptam se oima. Kdyz
stryc vysel ven, teta Zana tise fekla: ,Nejstarsi Drasko vi¢ mu unesl Sestnéctiletou
dceru, je mu je tficet a nema v kraji vrstevnici. Néjakou dobu laskovali, ted” usporadal
svatbu bez souhlasu otce. Doufal, Ze se usmifi. Kdyz se to otec dozvédél, sel pfimo
do jeho domu. Nechtéli mu dat dceru zpatky. Ve vzteku hodil bombu na svatebcany.
~Kde vzal bombu?", ptala jsem se. ,Donesl si ji z armady jako suvenyr". Nastést/
nikoho nezranil, porazil jen par stromd. Mistni policie je na strané otce, jesté ho nedali
k soudu. Narychlo jsem do deniku sepsala skicu pfibéhu a ptala se, kdo se ted komu
ma mstit. Maji na to pravo oba? 7° (12.1.1999)

Skutecnost vzdycky vypravi pribéhy. Jsou kraje, kde se zivotni pravidla
traduji rodovym zadkonem, jako napfriklad v tradi¢ni ¢ernohorské kulture. O vztahu
k Zivotu se zde promlouva prostrednictvim vztahu ke smrti. Dva roky jsme sbirali
pribéhy vendety. Do toho durmitorského rana nam vsichni tvrdili, ze patfi minulosti.
Paradoxem vendety je, Ze nebyla ustavena jako akt msty, ale jako regulace
chovani ¢lent komunity, aby se v mezilidskych vztazich zachovala vzdjemna Ucta
a zabranilo se konfliktdm. Kazdy v&dél, jaké jsou sankce proti tomu, kdo porusi
nepsany zakon.

Divadlo pribéh dlouho nachazelo predevsim v dramatickych textech. Nikdy ale
nebylo mozné oddélit tvorbu od reality. V plné mite jsem si potencial Zivotnich pFib&hl
uvédomila béhem naseho divadelniho cestovani. Skute¢nost neni tfeba posuzovat,
ale porozumét ji. Zpracovani pfib&hl pfimo na mistech, kde jsme je zaZili nebo
zaznamenali, bylo velkou vyzvou. Tradi¢ni zplsob Zivota m& pevnou strukturu a uvnit¥
i ¢etné trhliny. V tomto rozporu jsem nasla lakavy prostor pro divadelni akce. Projekt
Krajina jako osud se zabyval paméti krajiny. Se zamérem sdilet ziskanou zkusenost o
pameéti krajiny, a dalé zkoumat jsme zacali poradat Letni Skolu BART. Prvni setkani se
probé&hlo v pastevecké vesnici za (i¢asti profesionalnich umélcl a studentt divadelnich,
muzickych a vytvarnich akademii z Cétinje, Bélehradu, Nového Sadu a prazské DAMU.
Dilny mezinarodni skupiny hercl, taneénikd, hudebnikl a vytvarnik{ trvaly tfi az pét
tydnU a propojovalo je sdileni Zivota a tvorby s mistnimi obyvateli. Témata, kterd pro
mé byla zdrojem inspirace, jsem zformulovala do né&kolika tvir&ich okruhd, a kazdy

rok je modulovala podle krajiny, kde Skola probihala.

79 O dva mésice pozdéji jsem bratry Draskovice potkala na trhu v jiném mésté. Poprosili mé,
abych jim natocila svatbu nejmladsi sestry. ,Zenich" byl i nadale sam.
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2.8.2. Pamét téla a pamét krajiny

I kdyZ jsme mé&li nékolik sesitd zapsanych ptib&h(, strategii nadeho predavani
zkusSenosti z terénu bylo, aby Ucastnici pribéh krajiny sami objevili v kulturni
a fyzické podminénosti i v kazdodennim zivoté jejich obyvatel a specifickych Zivotnich
podminkach. Nékteri ¢lenové skupiny méli za Ukol prekonat jazykovou bariéru, najit
“némy jazyk” jako prostfedek komunikace.8 Soucasti denni prace byla i pomoc lidem
z vesnice. Kazdy Ucastnik prinasel zpravu o svém patrani do diskuse a zapojoval Casti
objevenych piib&hd do partitury. N&ktefi museli zménit své zvyky, napfiklad zadit pit
kavu, aby vytvorili komunikacni prostor. Vytvarnik z Mongolska si od zacatku se vsemi
povidal — on mongolsky, oni ¢ernohorsky, z dalky to vypadalo, jako by mluvili jednim
jazykem. Pro mistni kluky byl ztélesnénim Bruce Leeho, divky si oblibily japonskou
hudebnici. Télem a hlasem jsme postupné prebirali pribéh krajiny do herecké akce.

Krajina byla i novym prostredim pro nase télo. Ze zkuSenosti ve skupiné Mina
Tanaky jsem védéla, ze tvofrit v krajiné je velky potencidl pro hereckou praci, a uzila
jsem to v ptipravé hercl ke vstupu do krajiny. Denni program obsahoval intenzivni
trénink a improvizace, setkani s mistnimi lidmi, Ukol vytvorit minimalisticky site-
specific obraz-performance, kazdy den na jiném misté v krajiné (v lese, v pastevtving,
na jezere, na oblazkové louce, v kanonu reky, v opusténém mlyné). Tretina skupiny
byli ¢&inoherni herci, ktefi jiz méli své misto v Cernohorském Narodnim divadle. I kdyz
jazyk téla tu byl hlavni divadelni slozkou, bylo tfeba najit vSem srozumitelny postup
prace. Vyhybala jsem se napodobovani buté jako specifického tanecniho tvaru. Uzivala
jsem ho spiS jako pristup k herecké praci, k télu, a ve vztahu ke krajiné. Otazkou bylo,
jak se da jedinecnost krajiny prevzit télem. Pamét dokaze aktivovat vSechny nase
smysly. Télo to vstfebava a uklada tak, ze vidi, slysi, dotyka se, ochutnava, Cicha.
Tyto smyslové prvky byly voditkem herecké prace pfi patrani po Durmitorské krajiné.
Prostfedi prospivalo kvalité tréninku a davalo podnéty smysldm.

Denné jsme krajinu fyzicky i psychicky absorbovali. Zaé&inalo se chizi,
kterou promeénoval sam horsky terén. Aniz bychom napodobovali mistni, télo
zvlddanim konkrétniho terénu ptejimalo jejich zplsob chozeni a jiné denni akce,
které jsou nasemu méstskému zivotu cizi. Poznavat krajinu znamena nejdfive ji
intenzivné vnimat smysli. Proto je pfi praci s kazdodennim zkousenim mista spjato i

nékolikahodinové pohybovani se v jednotlivych ¢astech krajiny bez moznosti pouzivat
80 Hall ET., The Silent Language, Anchor books, 1973, v srpském prekladu BIGZ 1976, s. 96-115.
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zrak, sluch, doteky., projit lesem v noci a nevytvaret zvuky, nebo byt veden zvukem
hudebniho nastroje, projit proudem rychlé studenté reky Tary a nechat se tvarovat
vodou, chodit Uzkou steskou nad kanonem, prochazet se tmavym tunelem opusténého
dolu, byt na svahu a pohybovat se s vétrem , byt soucasti krajiny, jakozto jednotlivy
tvar ¢i material - kdmen mezi kamenim, kmen, vétev mezi stromy, pisek a priliv a
odliv vod. Jsou to zplsoby, kterymi performer ziskavéa zkugenosti “rodiciho” se pohybu
a re-aktivaci mista . Z této zkusenosti zacindame vnimat ¢asoprostor v jeho hlubsich
vrstvach a tim do téla pfijimdme a télem ¢teme pamét krajiny.

Norberg -Schulz o hore pise : ...Je ,vysoka", blizka nebi, je mistem setkani obou
zakladnich elementd. Proto byly hory povaZovany za ,centra", jimiz prochdzi Axis mundi

(...) K obecnym vlastnostem, o kterych jsme se zmiriovali, pfipojme tvrdost a stalost
kamene jako materialu .8! Myslenka, Zze pamét krajiny se uklada do téla lidi, se uskutecriovala.

Intimni krajina téla prevzala okolni krajinu i jeji pamét, stala se mistem v krajiné.

2.8.3. Aktéri pribéh

PFbé&hy krajiny jsme ziskavali setkavanim s aktéry t&ch p¥ibéhl. Byl tu poklad
primo pod rukou nabizejici se k divadelnimu zpracovani. Diky ochoté mistnich lidi sdilet
svoji kulturu probihala po celou dobu vyména a nenuceny vzajemny akulturacni proces.
Dubravka a Stefan nas ucili nejstarsi Zensko-muzsky tanec, v kterém se dalo Cist jak
o vztahu dvou pohlavi, tak o postaveni jedince ve spolecnosti. Ivan, Jovan, Lazar a
Maxo hrdli na gusle. Pfedvadéli ndm vypravééské zplsoby a se studenty Muzické
akademie improvizovali na nékolik nastroji zaroveri. Babka Zora ze sousedstvi ndm na
pokracovani vypravéla cely svij Zivot. Z ného jsme se dozv&déli i o ostatnich z vesnice.
Nasi Ucastnici ucili mistni déti kroky mexického tance. Ononte nam v husté mize
zatancila pribéh kralovny Manduchai. Mayur détem a nam v poledne, za Upalu slunce,
prevypravél indickou legendu o domaci zmiji. Boloro pokftil sousedova koné podle
mongolského zvyku. Mistni lidé byli do performanci vzdy zapojeni, jako performefi i
jako divaci. Probihalo vzajemné uceni mezi kulturnim zdrojem a divadlem.

Gumno

Kde se setkat? Brook se svoji skupinou na cesté objevili tajemstvi koberce
jako ohraniceni mista, kde je mozné se setkat s komunitou, ve které byli cizi.
Inspirovali se trznici, kde kazdy néco nabizel a nebylo dlleZité, z které vesnice pochazi.

Odin Teatret a Living Theatre k tomu pridali objev sily rozcesti a namésti. My
81 Norberg- Schulz, Ch., Genius loci - k fenomenologii architektury , Praha Odeon 1994, s. 25 .
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jsme se inspirovali mistnim zvykem - setkani na gumnu. Ve vesnické architekture je
gumno mistem pro sklizer a setkavani. Kruhova plocha dlazdéna kameny je prvotné miat.
Ten prostor, tak duleZity pro preziti komunity, je i mistem setkani, odpocinku po denni praci.
Gumno ve Virku bylo napll rozebrané. Na jeho zakladech jsme postavili dfevéné pédium a
spoléhali, Ze neni mozné, aby se to misto vymazalo z paméti obyvatel. Rano tam zacinaly
tréninky a pozdé odpoledne jsme na ném uzavirali denni praci.

VeCer za nami zacali prichazet vesni¢ané. Stari si povidali, déti si hraly tak, ze
napodobovaly nase pohyby. Donedavna byly vztahy mezi kulturami poznamenany
distanci a zddrazfiovaly se rozdily. “Zkracovani” distance podpofil koncept globalizace za
asistence moderni technologie, ale ne zcela s pozitivnim Ucinkem. Divadlo se aktivné podili
na komunikaci kultur a tim podporuje mezikulturni dialog a vyménu. Herci ve zkoumani
moznosti Femesla sahaji po vyrazovych prvcich z jinych divadelnich tradic. Skupiny vétSinou
tvori v mezinarodnich tymech.

Vyménu divadelnich prvkd uvnitf hereckych tradic Patric Pavis nazval
inetrkulturni performance. B€hem ISTA Barba z ucitelt a jejich zakt dal dohromady
soubor pfedstavitelt riznych divadelnich tradic. Odin Teatret do své tvorby zapojil
barter - druh setkdni a vymény s divakem mimo divadelni budovu.8! Objevili
smys| barteru pravé b&hem cest, kdy v riznych kulturach zkoumali komunikaéni
prostifedky divadla. Béhem barterd, které jsem nékolikrat zazila na setkani ISTA
- v imigrantském stredisku, v |éCebné na farmé, na vesnickych naméstich - jsem
si silné uvédomovala kulturni a socidlni odliSnosti, a z toho plynouci socializa¢ni
potencial divadla. Pokud divadlo neprichazi se zamérem néco meénit, jiz samou
svou pfitomnosti vyvolava zmény.

Vzajemnost je tfeba péstovat. Je to proces poznavani se skrze jinakosti.
Nase vztahy s vesnic¢any byly zalozeny na pravidelnych setkanich a diky snaze
porozumét mistnim hodnotdm bylo mozné sladit i odliSné nazory a zkusSenosti,
které na zacatku mohly byt prekazkou. Z prekazky jsme udélali prostor pro tvorbu.
Nase divadlo nebylo hostem, nahodnym navstévnikem, ale Ucastnikem Zivota.
Obnovilo pamét mista a samo se stalo mistem setkani. Tradice je kontinuita . Kazda
generace ji drzi, a trochu méni. Podléha Casu - jako clovék, ten je rozhodujici.

Cerna svatba v divadle

Pro prvni Letni setkani jsme do dramaturgické skladby zavére¢né performance

82 ' Watson ], Barba E, Negotiating Cultures and the intercultural debate, Manchester University
Press, Manchester 2002, s. 98-99.
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zapojili i ozehavé téma vendety. Byl to prvni pokus o zpracovani pribéhu z vypravéni
zapsaného onoho zimniho rana. Po vzoru obfadu pro zemrelého mladika jsme ho
nazvali Cerna svatba. Ze Srbska jsme pozvali mladika, v jehoZ rodiné jsme sledovali
pohrebni ritudl pro jeho zemrelého bratra. Mél roli Zenicha. Soucasny pribéh o vendeté
jsme prevypravéli epickou pisni o Zenitbé kréle Vukasina, kterd popisuje ekvivalentni
udalost. Zjistili jsme, Ze ji vSichni mistni znaji nazpamét. Tématem je Unos nevésty a
je pro né prikladem mytického prava. Nasim vypravécem a guslarem byl dvanactilety
soused Ivan, jehoz hru na gusle chvalili i zkuSeni vypravédi. V déjinach bylo roli gusli
nahrazovat muzsky pla¢ po bitvach. Nejenze chranily muze od place, ale braly na
sebe i patos vypravéni o dramatickych udalostech. Pro nas gusle a epicka pisen byly
anachronickymi jevistnimi prvky, ale vytvorily most k vesni¢anim i k paméti krajiny a
pripojily se k jazyku téla, ktery byl nasim univerzalnim zprostfedkovatelem.

Re¢ téla, hlavni prostfedek hereckého vyrazu, dostala oporu v kulturni paméti
kraje. Moje obava, Ze se nas nelinedrni pribéh a hrani aktualniho tématu, tancem a
pohybem, nedockd odezvy divakd, byla mylnd. V divadle vzdy feSime problém uhlu
pohledu, hercova a divakova. Je to balancovani na lané - chtit byt pochopen, libit se,
a soucasné délat to ,,po svém". Je jesté daldi moznost, ponechat to osudu, divéfovat
vnimavosti divakl, nedélat pro potlesk.Vzdy je to risk. PFi setkani jako na Durmitoru
je to jesté slozitéjsi. V misté, kde tradice ma silu nepsaného zakona a kde jsou Zzivot
a chovani lidi hluboce ovlivnény myty a mistnimi legendami, ma jedinec omezenou
volbu moznosti v dennim chovani. Divadlo musi respektovat mistni specifika. Divak
bez divadelni zkuSenosti je vSak otevienéjsi nez méstsky divak, vnima jako dité,
Ziznivé po védéni. Je zvédavy a neostycha se. Vnima divadlo jako novou zkusenost a
rad se Ucastni. Performance byla mistni komunitou vrele pfijata. Uvédomili jsme si, jak
divadelni akce mize povzbudit a nést Zivotodarnou energii. Nase predstaveni se odehravalo
simultdnné na nékolika mistech. Divaci byli rozmisténi v krajiné. Kazdy si vybiral sv{j Ghel
pohledu a sdm byl soucasti hry pravé tam, kde byl. Divadelnik v takovém prostfedi ma
pocit, Ze jej tam opravdu potrebuji. Do pameéti krajiny jsme spolecné zapisovali novy pribéh.

Viz. foto:trénink a site-spedific performance na str: 100: V& v Boko kotorskem zalevu (Mirka Cechovd,Alena Ditrihovd, Katefina Kotkova).
Ochodit prostor

Site-specific performance vznikaly jako ,nadechnuti Cerstvého vzduchu

v divadle. Néktefi to vidi jako zjednoduseni divadelniho procesu, jini jako pFilezitost
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zkoumat divadlo mimo stanovené normy, nebo pfrilezitost rusit Cistotu formy a najit
hravost v hybridité novych forem. Je omyl, Ze proti hfe na tradi¢nim jevisti je hra
v plenéru jednodudsi Ukol. Herec si svym zplsobem vzdycky ochoéuje prostor.
Prazdné jevisté zabydluje a skuteCnost vytvari tak, ze abstraktnu dava magicnost
zivota. V plenéru si vSak uvédomuji, Ze divadlo nepotfebuje jen izolaci v tmavém
sale. Az v krajiné zjistujeme, jak moc jsme se ve mésté ztratili zkusenost pFirody,
proto je to obtizné. Svou autenticitou a aurou prostredi herci pomaha, zaroven
vSak klade odpor a zvyraznuje chyby a nedokonalosti. Plenér vyZaduje pokoru,
spontaneitu a presnost. Vé&tsina herct nechdpala mé Ip&ni na detailech. Mé&li pocit,
ze z dalky stejné nejsou vidét, a Zze tedy nemuseji byt az tak presni. Plenér je
opakem jevisté, které herce hycka svétlem, scénickymi prvky, a blizkost divaka
dava moznost vice modelovat jeho vnimani. V plenéru je herec vidén z distance,
bezbranny, obklopen magickou moci prirody. Potencidlem je tu bezbrannost,
utlumend virtuozita. Distance mezi divdkem a hercem nuti divdka prohloubit
vnimavost, byt s hercem propojen jakoby neviditelnou niti. V takovém propojeni
mQze byt divak neuvéFfitelné vdimavy k detailGm.

Herec si musi uvédomit, Ze nejen spoluhrac-herec, ale i proménlivy prostor
- pfirodni prostredi je jeho partnerem. Tvarovani krajiny je uz samo pfibéhem,
je nesrovnatelné s tvarovanim prazdného prostoru jevisté, kde pribéh zacina az
s vyskytem néjakého prvku. Aby upoutal v plenéru, musi byt herec precizni. Herci
to postupné zjistovali pfi vyménach roli pfi zkouskach, kdyz se stavali divaky svych
kolegl a na jejich chybach poznavali tajemstvi otevfeného prostoru.

Kdyz jsme zacdinali s poznavanim krajiny, zajimalo nas, jak si ji lidé pamatuiji.
Setkani s tradici pro nds neznamenalo nostalgii po minulosti, ale zplsob chapani
kulturnich zdrojd. Prosté Zivotni udalosti ndm umozfiovaly uvaZovat o zakladnich
Zivotnich tématech pozornéji. Sledovali jsme, jak se to projevuje v pisnich, tancich,
hudbé a ritudlech, v plvodni divadelnosti, ne v obalu , lidové kultury", a jak asi tyto
projevy pastevcl ovlivnila krajina z kamene. Nejstarsi ¢ernohorsky tanec je tanec
v otevieném kruhu. Jedinec vystupuje sam nebo v paru dovnitf, a ostatni kolem
drzi pevnou hradbu. Kdyz tanecnik udéld chybu, vystfida ho jiny, a on to pfijme
jako lekci. Na jevisti Zivota se uci, jak obstat v kruhu i mimo néj.

Krajina jako prvotni lidsky prostor je v posledni dekadé predmétem zkoumani

rdznych obor( i mezioborovych studii, také divadla. Pamét krajiny ma& mnoho
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vrstev a neni divu, ze divadlo v krajiné a site-specific formy zazivaji renesanci.
Odchodem z tradi¢ni budovy do urbanni &i pfirodni krajiny se divadlo redefinovalo.
Proménou mista konceptualizovalo svou myslenku. Zajmem o posun do novych
prostor( dospélo k novym Ghldm pohledu na krajinu a novym postupdm.
Aktudlnim tématem je legitimita pravdy, paméti, vzpominky. Soucasné
divadla doslo k mezim postmoderni skutecnosti, kterou Baudrillard popisuje jako
cas, ve kterém pravda uz neexistuje, kde si jen hrajeme se slovy a jejich vyznamy
a simulujeme je, & a hleda, kudy dal, nebo kudy zpatky. Skutecnost, které uz na

skuteénosti vibec nezaleZi, dovoluje divadelnikim, aby byli lovci pravdy i snd.

2.9. Pamét média jako asistent divadla

Denné hrajeme pred tisicem kamer, aniz bychom védéli, odkud nas sleduii. Kdyz jsem
se pred par lety zastavila u filmare, ktery si v centru Prahy vydélava jako vratny, prekvapila mé
jeho dobra nalada. V malém pokojiku bez okna mél jen dva pristroje: telefon a
monitor. Kdyz jsme se bavili, délil pozornost mezi mne a display, coz mne zaujalo.
Byl tam primy prenos ulice: par se libal, pan se hadal do telefonu, slecna si
u vylohy délala make-up. Bavilo ho to a pobavilo to i mne. Do podvédomi se mi ale
nastéhoval nepfijemny pocit, Ze jsem hlidana.

Foucault piSe, Ze hlavni je vyvolat ve véznich trvaly pocit sledovani a tim zajistit
tzv. automatické fungovani moci. Je to ovéFfeny zplsob, jak dosdhnout Gcinku dohlizeni.
Nikdo nevi, je-li sledovan, ale vi, Ze je to mozné. Ve méstech Zijeme v demokraticky
pfijatém “Panoptikonu”84. Mdzeme pied kamerou ukazat svou svidnost, délit se o své
soukromi, které nas “bez publika” tolik nebavi.

V terénu jsme také uzivali kameru. Ne vSak hned. Nejdfiv jsme brali s sebou
diktafon, ale i ten aZ po pdl roce. Chtéli jsme si uZit vymeénost setkani, abychom mezi
nami a prostredim, které jsme poznavali nevytvorili odstup a nedélili se o pozornost
s pFistrojem. Dragan, i kdyz vystudovany fotograf, nemél odvahu ¢ spi$e chut zvedat
fotoaparat na prochazejiciho vesnic¢ana nebo placici lidi pfi pohrbu, ale otazka, jak to
udélat, byla ve vzduchu. Pristoupili jsme na to, kdyz nase pfitomnost v urcitych rodinach
zacala byt samozrejmosti a oni nds o zaznam své slavnosti ¢i ritudlu sami poprosili. Pocit, ze
néco davame, a ne jenom bereme, dal novy smysl tomu, co délame. S natacenim dokumentu
jsme neméli zkusenosti. Kazdy pfipad byl pro nas novym uUkolem. Na misté
jsme se ucili, jak zvladat odstup mezi realitou a technologii, jak byt ucastniky a

83 Baudrillard, J.: Rozhovory s Baudrillardem, Olomouc 1997, s. 67-71.
84 Foucalt, M.: DohliZet a trestat, Praha, Dauphin, 2000, s. 278-282.
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ne voyerskym okem za kamerou. Abychom se necitili okradeni o pfimou ucast,
snazili jsme se byt co nejvice v déni, ne jen pozorovat okem kamery. Denné
jsme diskutovali, jestli je mozné, aby si zazitky svérené technologické paméti,
uchovaly plvodni kvalitu. Dokumentovani redlné udalosti a ritudlu zvIasté
potrebuje vciténi. Aby dokument zachytil podstatu okamziku, musi kameraman
stale vnimat celek déni. I kdyz nam uziti techniky napred prekazelo, postupné
nas ucilo vidét. Nemohli jsme uz myslet jen na sebe, ale i na lidi, pro které to
déldme a na okolnosti, ve kterych natacime, fotime ¢i nahradvame. Zalezelo
nam na tom, abychom svou pritomnosti neovlivnili realitu, ani dokument.®

Natodili jsme pres tficet videodokumentd a kazdy mé&l za sebou piibéh,
jak jsme to udélali. Poznali jsme napfiklad, Ze ne kazdy pribéh se da natocit. Mezi
filmari se fika, ze kdyz se nataci védma, ,uhrane kameru", Zze se kamera nebo
natoc¢eny material pokazi. Nechtéli jsme tomu vérit, az se nam to, po setkani
s védmou, ke které jsme se opakované vraceli, také stalo. Shodou okolnosti
jsme zUstali bez kamery i bez natoéené filmové pdsky, protoze byla v opravé,
a opravar emigroval . A pani Stanija zemtela... AZ po zpracovani materialQ
a jejich sdileni s kolegy, studenty, divaky jsme zjiStovali, jakou proménou
prochdzi zivé zazitd udalost, krajina, setkani, osoba, kdyz se promitne na
obrazovku, filmové platno nebo v se uzije pfi performanci, v jiném kulturnim
kontextu. UpIné jiné byly reakce v Cechach, v Némecku, Itdlii nebo Francii.
Zpracovani materialu i jeho divadelni uziti v performance je vzdy interpretaci.
Divadelni praci se ziskanym materidlem, tedy jeho stfihové uZiti jako artefaktd
a vrstev paméti, jsem pojmenovala jako Intervence.

Filmovani divadla neni ojedin&lou zaleZitosti. Rdzni autofi si v nékteré
fazi své prace vybrali film jako asistujici médium divadla. Peter Brook tfi své
inscenace realizoval i ve filmové podobé. Maya Deren, tanecnice -filmarka, jako
prvni osoba natocila haitské obrady vidu a napsala i antropology obdivovanou
knihu Divine Horsemen.® Zkusenost s filmem byla impulsem pro jeji dalsi tanecni

tvorbu. Ve spolupraci s manzelem, ¢eskym avantgardnim filmarem Alexandrem
Hackenschmiedem experimentovala s ritudlnim ¢asem tance pred kamerou.
Choreografové soucasného fyzického divadla, napriklad Loyd Newson a jeho
skupina DV8 nebo Wim Vandekeybus, uzivaji film v procesu zkouseni a paralelné

85 Seymour Chatman v Story and discourses upozorfiuje na vypravécsky charakter dokumentu
a apeluje na filmare, aby se dokumentu vyhli senzacionalizmu a autorskému zameéru.

v Chatman Seymour, Story and discourses, New York, Cornell University Press, 1986, s. 97-98.
86 Deren Maya, Divine Horsemen: The Voodoo Gods of Haiti, New York, Vanguard Press.
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s jevistni tvorbu hledaji dalSi otazky divadelniho vyrazu i ve filmovém zpracovani.
Wooster group s filmem a televizi jako zprostredkujicim médiem pracuji na jevisti
pravidelné. Do scény zahrnuji televizni obrazovky, denni politiku, filmovou realitu.
Guillermo Gémez-Pefia zpracovava svlj mexicky plvod v divadelnich instalacich
jako je Couple in the Cage. Divadelnim zplUsobem vypravi o ethno-kyborgovi a
umélém divochovi, o kulturnim stigmatu, globalizovani spole¢nosti.t” V Cechéch
Farma v jeskyni uziva filmové a fotografické materialy ze svych expedic pfi pfipravé
predstaveni a prezentuje je divakim na work demo své préce.

Draganovy fotografie z nasSich expedic jsme pojali jako druh vizudlni
antropologie.®® Vznikly cykly, které zkoumaly divadelnost specifickych témat ze
Zivota mistnich obyvatel a dalsi, sledujici nase divadelni projekty v krajiné.®
Souhvézdi pastevcti, fotografické studie tvafi pastevcl v souvislosti s reliéfem
krajiny. K vystavé patfil cyklus performanci, spojujicich sen a pamét krajiny.
Krajina jako osud, vytvarny dokument viceletého zaznamenavani prechodovych
ritudll v Srbsku a Cerné Hore. Jednotlivé fotografie byly pouZité v interakci
s divadelnim predstavenim.

Télesna krajina, studium téla v krajiné. Sleduje proces prace s hercem a v
jednotlivych zadanich zpracovava vztah téla a krajiny v rlznych kontextech. Tuto
zkusSenost jsme uzili i na letni dilné - Divadelni Akademii BART.

Divadlo Celi pomijivosti a neni to jen divadelni, ale i Zivotni téma. Byl
to i jeden z dlvodd, pro¢ jsme b&hem terénnich expedici piece jen nataceli.
Jakou to ale ma vahu v spolecnosti, ve které mluvime o konci déjin a
docasnost cehokoli je nasi kazdodenosti? Barba o tom premysli a inspiruje
se norskym slovem ,eftermal®, které znamena povést a ¢est. Vyznamem téch
dvou slov pfipomind, Zze o kvalité nasich ¢ind rozhoduje ¢as. Rikd, Ze je pro
divadelniky, vzhledem na pomijivost divadla, dGlezité, aby nas to, co za sebou
nechavame, ptezilo. Mysli tim praci, kterou pfeddvame do paméti divakd, do
paméti zak{, a téch, kteFi nikdy nebudou mit pFileZitost nasi praci primo zaZit.e°
Grotowski si sice nepral, aby jeho inscenace byly zfilmované, ale diky odvaze
a snad i pocitu zodpov&dnosti anonymniho divéka-filmafe se mtZeme podivat

na mistrovska dila jako Vytrvaly princ jesté dnes.

87 Live Art and Performance etited by Adrian Heathfield, Routledge New York 2004, s. 76-85 .
88 Vyraz ktery zaved| Baterson. viz. www.dragandragin.net
89 Katalog Sudkového ateliera v Praze, leden-unor 2003.

90 Barba, Eugenio “Eftermael -That Which Will Be Said Afterwards” in The Drama Review
T 134, 1992, s. 77-79.
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Hodné se dnes diskutuje o archivovani divadla.Zkouma se jak natacet
a co archivovat.Mnozi prisli na to ,ze zaznam divadelniho predstageni bez
akceptovani filmového jazyka neni mozny.Radéji nataceji film o predstaveni
a prizplsobi se filmovému jazyku. Film se stal asistujicim médiem divadla
a archiv je dalsi kreativni vétvi divadla.Divadlo samo ho uziva na scéné.Aby
na jevisti promluvilo o Grotowském, Wooster group uzilo archivni materia
o jeho praci.Soutézivost mezi divadlem a filmem je minulosti.Divadlo
zjistuje, nema ve filmu konkurenci. Na zakladé vlastni zkuSenosti Peter
brook pise, ze mezi filmem a divadlem existuje jeden zasadni rozdil:film
uvadi na platno obrazi minulé, ale protoZe lidska mysl nepretrzité funguje
na stejném principu, jevi se nam film jako néco cosi samozrejmé realného.
Film ovSem ni¢im takovym neni, pouze libivé posunuje podstatu béznych
vijemU nad realitu. Naproti tomu divadlo ma své tdjemstvi v pFitomnosti a
proto muize pUsobit skuteé¢néji, nez b&zny proud v&domi.Proto také mdize

tak silné zneklidriovat.

Uziti terénnich dokumentd na Divadelni fakulté

Po studiu na katedrfe KALD DAMU, obor rezie- dramaturgie, pokracovalo mé
studium divadla spolupraci s doc. PhDr.Janou Pildtovou v Integracnim
programu kreativity a pedagogickd praxe v ramci doktorského studia
umoznila desetiletou kontinuitu této prace.Na rozdil od spoluprace v
Integrac¢nim programu vsSak uz nezahrnovala prakzickou a teoretickou c¢ast,
ale jen teoretickou.Pfispé&nim grantu FRVS ve $kolnim roce 2007/2008 byl
v ramci doktorského studia zahdajen projekt pod nazvem Inovace vyuky
predmétu Inscenacni tvorba- seminar divadelni antropologie Jany Pilatové.
V programu $lo o studium divadelnosti ritualld a ritudlnosti divadla, jeho ko-
munikaénich. etickych a socidlnich aspektd na podkladech videodokumentd
ze Srbska a Cerné Hory.Seminar byl zkoumanim pramen( divadelnich prvkd
v tradicni kulture.

Pro realizaci projektu bylo nutné nejdrive systematizovat ziskané
materialy a potom je kreativné zpracovat v digitalni podobé. Tak byl vytvoren

unikatni studijni material pro dany predmét. (viz. pfiloha DVD 1.)
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Ve spolupraci s Janou Pilatovou jsme vytvorily plan prednasek a pak od
seminare k seminafi vymysélely, jak upravit vyklad, aby u studentl vyvolal
pocit zasvéceni a ne ,naservirovaného" védéni. To mé donutilo i odpoutat
se od ,autorstvi®, a soustredit se na potrebu predavani. Témata jsme
rozdélily na dva seminare, zacatecnicky a pro pokrocilé. Videodokumenty
jsem zpracovala soubézné s vyukou a pri setkdni se studenty se dotvarely
moznosti a kontexty jejich prezentace. Material dostal slozitéjsi kompozici a
skladal se z ukazek z terénu kombinovanych s odkazy na studium soucasné
performance. I kdyz prace s terénnimi zdznamy ve vyuce zacala uz roku
1999, ve skutecCnosti teprve po nékolika letech, kdyZ se ziskané zkusSenosti
ulozily, a po dalSich vypravach do terénu, dostala opravdovy rozmér
predavani zkusenosti u¢enim. Pfedndsku jsem zacala vnimat jako tvorbu,
jako performance, ve kterém je nutné vést pozornost adresata. S praxi jsem
porozuméla vyznamu detailu jako zarodec¢né bunce zpravy. Aby bylo mozné
pozorovat proces ristu vnimavosti studentd a ziskat bohat&i zp&tnou vazbu,
zkougela jsem, jak zkrdcend délka video ukdzek mdze ovlivnit dynamiku
a komunikaci mezi studentem a pedagogem..Rozborem origindlni filmové
dokumentace, kterou jsem pfi nasich expedicich natacela a poté i strihala,
si studenti uvédomovali moznosti propojeni terénni inspirace a jevistni

tvorby.s!

91 DVD, ktera pfi projektu vznikla, se stala vychodiskem i pro mé dalsi divadelni prace.
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3.1. Ztraty a nalezy

nalezené kli¢e Haniny babicky

Je to treti mésic, co hrajeme v domé. Z ni¢eho nic zmizel svazek kli¢d. Dala jsem do
svazku vsechny nase staré klice. Hana pridala i své velké, starodavné. Hraly ve scéné prede
dvermi, které se pokousSela otevrit, ale nemohla najit ty spravné. Klice nebyly obylejné, nesly
vzpominku. Patfily Haniné babicce. !

Ztraty si uvédomujeme diky jejich hodnoté v nasich vzpominkach. V zivoté
si v&tSinou v&imame jen t&ch podstatnych ztrat, se kterymi se nemuiZeme smifit,
jejichz vyznam je hned jasny. MaliCkost, jako ztraceny a nalezeny prstynek,
muZe vysvétlit vztah téla a paméti podrobnéji: "“Télo-pamét &lovéka vede,
kdyZ mu nebranime, a v podobné urovni je i télo-zapominani. Spojuje minulost
s budoucnosti, je télesnym projevem toho, co je pro nds ddlezZité, a to se méni.” 2
Hledani ztraceného pfinasi vyznamy a divadlo ty vyznamy odhaluje.

Kolik bychom jen mohli vypravét prib&hd o dvefich, které jsme otevieli,
a o téch, které jsme zavreli, uvazuje Gaston Bachelard. Jeho vyklad poetiky
prostoru a obrazu byl pro mne dileZitou inspiraci pfi ov&Fovani sily divadelniho
jazyka uz pFi vstupu do babi¢¢ina domu, a znovu ve skutecném zivotnim pfibéhu
v secesnim domé na Malé Strané. Na podzim roku 2008 v ném vznikl divadelni
projekt, ktery mél vyjadrit a reflektovat téma domova v reakci na skutecnost, ze
dim, ve kterém jsme Zili, byl prodan a ve své plvodni podobé& odsouzen k zaniku.

DUm vlastnila rodina Wichterlovych. Nejstarsi z plvodnich obyvatel domu se
narodil pfimo tam pred 87 lety. BEhem sametové revoluce se v nasem podkrovnim
byté schazeli ¢lenové studentského hnuti. My jsme v domé Zili a tvorili od té doby,

kdy jsme na zac¢atku devadesatych let prisli do Cech.

1 Bez dalsi identifikace jsou v této kapitole znaceny kurzivou Uryvky z mého deniku Ddm. Kli¢e
jsme nasli, zjevily se o rok pozdéji na dné kartonové krabice, kdyz jsme balili véci z pradelny.
2 Pilatova, J. Hnizdo Grotowského,...op. cit. s. 51.
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O soucasné problematice “domova” ve svété vypovida analyza UNHCR,
podle niz miliony lidi ro¢né prichazeji o domov z politickych ¢i ekonomickych
dlvodl, a stale &astdji také kvali pFirodnim katastrofdm. Pfispivaji k tomu
i developerské projekty, neohlizejici se na charakter mista a osudy starousedIikd.
Domy se obyvaji, opoustéji, prodavaji, ¢lovék méni bydlisté i nékolikrat za Zivot.
Dé&je se to a mlZe se to stat kazdému. Pro¢ z toho délat drama, pro¢ to vibec
vytahovat jako divadelni téma?

Divadlo vzdycky zrcadlilo svét, odpovidalo mu i oponovalo. Kdyz je sam
tvirce bezmocny vU¢&i spoledenskému tlaku, divadlo mu pomaha prekondvat
bezmoc tim, Ze reflektuje spoleCenské zmény jakoby ve vzorku. Z potreby
orientovat se v narlstajici dezorientaci usiluji moderni divadelni projevy o pfesnost
a dokumentdarnost dila jako o platné svédectvi o stavu véci. Aby zaostrili jeho
smysl, mé&li by se tvirci zG¢astnit celou svou bytosti nejen tvorby, ale i vnimani
skutecnosti. Joseph Beuys véfil, Ze uméni ma vstoupit do clovéka a clovék
vstoupit do uméni, protoZe povzbuzuje jeho primarni tviré&i sily. Jeho pojeti
Clovéka-umélce je vize, ve které je kazdy potencidlnim tvircem osobni i socialni
budoucnosti: , ... pfece netvrdim, Ze kazdy je malif nebo sochar ¢&i architekt,
mam na mysli novy obor uméni, ktery nazyvam antropologickym pojetim uméni,
uménim vztahujicim se k Clovéku. [...] Znamena to, Ze se objevuje uméni, na
kterém mdzZe mit potencialné Ucast kazdy. Jen takhle mohu tvrdit, Ze kazdy je
umélec. Abych to vysvétlil: Znamena to, Ze kaZdy je tvircem spolecnosti, kazdy
ma socialni schopnosti, svou viastni tvorivost, kaZzdy Clovék ma schopnosti. A tim
se dostaneme k ustrednimu problému nasi spolecnosti; je totiz otazka, zda mame
takovou spoleénost,(...) kde se tato produktivni sila mGzZe realizovat. Nebo zda
Zijeme ve spolecCnosti, ktera aktivaci této zakladni sily brani." 3

Divadlo predéi jiné zplUsoby tvofeni svou komplexnosti a interaktivnosti
vU¢i ostatnim druhdm uméni. V sou&asnosti predevsim vynika jeho empati¢nost,
zazivana blizkost zivotu, jeho poznavaci, sdileci i komunikacni potencial. Divadelni
projekt pod nazvem ,Docasné v provozu” tuto schopnost divadla provéfil. Uz
podruhé jsme ztratili domov a nadli zplsob, jak se s tim vyrovnat a jak o tom

podat zpravu.

3 Beuys, J. Rozhovory,... op. cit, s. 133, 106.
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3.1. 1. Genius loci a misto k zivotu

Byl podzimni veCer roku 1992, kdyz jsme se oblékli do nejlepsSiho, co
jsme méli, a $li na schizku s pani Wichterlovou, majitelkou domu v Petfinské
20. Pani otevrela dverfe a my jsme se usmali. Prohlédla si nas a jen kyvla hlavou
na naseho privodce. Znamenalo to, Ze ndm za 800 korun mési¢né pronajme
nebytovy prostor v poslednim, patém patre domu. Stoupali jsme tise po spiralovém
schodisti az uplné nahoru. Na dfevénych dverfich bylo tuzkou napsano: pradelna.
Byly pootevrené, za nimi prazdny prostor. Mrzlo a s kazdym nasim vydechem se
ve vzduchu srazela para. Ze stén obcas spadl kousek omitky. Strop klenuty ve
Ctyfech vinach mél dvé stresni okna. Cely prostor vypadal jako vnitiek podivné
lodi. Tu lod’jsme celou zimu pozndvali rukama, ohmatavali ji do nejzazsich koutd,
brousili zdi a pokouseli se je natrit novou vrstvou barvy. Neslo to jinak nez rukama
- hmatem nalozit prvni vrstvu.”

Kazdé misto ma svého genia loci. Tohoto ducha mista jsme v podkrovi
domu na Malé Strané mnoho let intenzivné prozivali. Jeho ,nebytovost™ jsme si
uvédomovali pokazdé, kdyz jsme se vraceli do Prahy z cest. Zdalo se, jako by za
té&ch par dnl & tydnl zdivocel a odevzdal se samoté&. PFistoupila jsem na tu hru
a zacala védomé pracovat s prostorem a jeho tvarem, s barvami, promé&nou plang,
s objekty. Jsem vytvarnice a byla jsem zacinajici divadelnice.* Inspirovala mé
a dodnes mé inspiruje prirozena tvorivost svétla a stinu. Chybél stred a teplo?
Pomalovala jsem prostredni sténu syté zlutou, ktera prostor zhustila a sblizila.
Chybéla hloubka? Pridala jsem bledé modré pozadi. Chybél zrod dne? Prorazila
jsem ve sténé diru a udélala malé okno pro vychod slunce. VysSlo presné tak, ze
nas slunce probouzelo.

Kazdy prostor je specifickd krajina, ktera ovliviiuje funkce naseho byti.>
Tento mé stimuloval, probouzel tvofivost, dozadoval se promény. ,Intervence" se
staly druhem na&i komunikace a promény jsme si prib&Zné& zaznamenavali. Po
celou dobu vystupoval prostor jako treti ¢len nasi rodiny, ktery vyzadoval zvlastni
péci. Proto vypadal nékolikrat do roka jinak, jako nova hraci plocha, nahlizena

z nového Uhlu. V pribé&hu &asu jsem ménila jeji tvar a zabydlovala ji nalezenymi

4 Nastéhovali jsme se do Petfinské 20 v prvnim roce mého studia na DAMU.

5  Genius loci jakoZto dana hodnota se také miZe jevit zavisla na specifické zkudenosti
Clovéka, navazovat na vzpominky: kladné, traumatické, snové. Norberg-Schulz , Ch. Genius loci -
k fenomenologii architektury. Odeon, Praha 1979, s. 21-22.
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vécmi, které jedna vedle druhé vytvarely svét novych, tajemnych svazkd. Po
letech dynamického spolubyti prostor ustoupil od svého samotarstvi; pradelna
nam dovolila, abychom ji zabydleli a vytvofili si v ni svij domov-dilnu.

Byla to Zita tvorba, vyrlstajici z vymény impulz{ mezi prostorem a &lovékem.
V tomto sdileni a prozivani mé zaujala existencialni dimenze prostoru. Ta se mi od
prvnich tvofivych pokusd jevi jako zasadni vehikulum. Nevytvatela jsem svdj styl,
ale snazila se vyijit vstric mistu, nechala jsem se jim utvaret, misto utvarelo mou
tvorbu - a tvorenim jsem ménila zivot mista i nas Zivot.

Teoretik architektury Christian Norberg-Schulz uvazuje o vyznamu mista
skrze vztah clovéka k bydleni. Vysvétluje, Ze se moderni ¢lovék dlouho honosil roli
poutnika. Chtél byt volny a dobyvat svét. Az diky premire volnosti zacal chapat,
ze skuteCna svoboda predpoklada, ze také nékam patfime. Bydlet znamenad
i patfit ke konkrétnimu mistu. Znamena to dat se mu, prevzit odpovédnost za
Zivot toho mista. Osobni identita ¢lovéka s identitou mista souvisi, vazou se na
sebe. Identifikace a orientace jsou zakladnimi strankami byti ¢lovéka ve svéteé.
Identifikace znamena nékam patfit, , pfinalezet" umoznuje zakladni orientaci; jen
diky ni mGze byt ¢lovék poutnikem, byt homo viator.

Své misto potrebuje kazda bytost. Pro clovéka souvisi s existencialni
potiebou naplnit své uréeni. Pokud jde o ¢lovéka-tvirce, “mit své misto” znamena
najit prostor pro setkani a sdileni s okolim. Divadelnik ho hleda a nachazi tak, ze se
pokousi zaplnit rizné ,mezery” ve spole¢nosti a reflektovat je divadelnim ¢&inem.
Prostor v tom hraje dileZitou roli. Ten vytvafeny divadlem ma vzdy nékolikero
funkci (kulturni, integracni, spolecenské). Divadlo neni zivé jenom tim, Ze je
uménim Zivych lidi, ale protoZe je i hledanim mista a zplsobu setkani, hledanim
novych postojl a Ghll pohledu na skuteénost. Proto se soucasné divadlo zajima
o tvorbu v netradi¢nich prostorech.” Orientuje se na hledani mista pro divadlo
a mista pro Clovéka ve svété. Z toho vychazi i intenzivni zajem o trauma jako
vysledek sloZitych socidlnich zapasl. Tato zmé&na postoje vychazi z uvédoméni,
ze socialni realita je prostredi, které divadlo spoluvytvari a je jim vytvareno. Svét
motivuje divadelniky, aby se podileli na jeho dotvareni. Misto je takové, jaké je,
nejen samo o sobé, ale i v zavislosti na tom, jak ho dokazeme svou namahou

promeénovat. Budit genia loci a byt s nim v interakci znamena i podilet se na

6 Tamtéz, s. 21-22.
7 Carlson, M. Performance a critical introduction, Routledhe New York 1996, s.157-179.
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vyvstavani jeho smyslu.

Do popredi se dostava pribéh, ktery by nemél byt zapomenut; proto je
divadlem prevypravén. Zucastnénim ziskava divadlo nové pristupy k tvorbé i k po-
rozuméni svému okoli a sobé&. Tvlrce jako vypravé¢ bere na sebe Ukol vydat
svédectvi, které preda genia loci do paméti spolecenstvi. 8

Site-specific performance ovéruji prvky divadelniho vyrazu v redlné situaci,
iniciovanim jinych vzajemnych relaci, které maji odpovidat aktualnimu prostoru
a Casu. Méni pristup k hracimu prostoru, i samotné hrani. Tim nutné redefinuji
normy remesla. Aby vynikl prostor, skupina nebo prostredi, které jsou podnétem
pro kreativni akci, jednotlivé divadelni slozky se transformuji a redukuji.

Divadlo opousté&jici budovy divadla odhaluje plvodni funkce divadelnich
prvkl. Vzdavd se ochrany zdzemi instituce a bere na sebe lidskou i politickou
odpovédnost. Uz Beuys si predstavoval umélce jako moderniho Samana - toho, kdo
propojuje svét viditelného a neviditelného. Vé&Fil, Ze tvirce dokaZe najit protivdhu
k traumatu kazdodennosti, ze mUze byt indikatorem eroze a narlstajiciho fyzického

ohrozeni.® Chapal jeho Ulohu ve svété jako Ukol byt socidlnim svédomim.

3.1. 2. Petfinska 20

" Uz delsi dobu nam neprisel Zadny dopis. Za dobu, co Zijeme v Praze, jsme jich
nasbirali tfi pIné krabice. Lidé uz zFidka pisi. Prislovi fika, Ze dvé zpravy najednou prinaseji
Stésti. Ten den se o nasi pfizen uchdzely v postovni schrance dvé bilé obalky. Prvni byla
od cizinecké policie, Ze ani po 15 letech v republice nemam narok na trvaly pobyt, a druha
od spravni kancelare Pohoda: informovala nds o prodeji domu a povinnosti vystéhovat se
v dané Ihdté. Po prvnim $oku jsme to pfijali jako jasnou zprévu, Ze prisel &as rozloudit se s

Prahou. Tehdy jsem se uvédomila i pevné pouto s mistem a domem, ve kterém jsme Zili.”

8 Read, A. Theatre and Everyday life, An Ethic of Performance, Routledge,London 1995, s.103-157.
9 Beuys: op. cit., s. 105.
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Kdyz prijde krize a nevim, co mam délat, chodim po pokoji, dokud si
nenajdu pevny bod. Tim je vétSinou knihovna. Vezmu do ruky prvni knihu, ktera
mi padne do oka - a namatkou ji oteviu. Obvykle natrefim na dobrou radu. Zkusila
jsem Stésti. Na strance zalozené starou jizdenkou autor pojednaval o osidleni
a architektuie jako o dialektice odchodu a navratu. Clovék je poutnik, je na
cesté. Jeho Ukolem je proniknout do svéta a jeho vyznamy uvést do dila. Obdivuji
konkrétnost a zaroven poeti¢nost myslenek Norberga-Schulze.°

Povzbuzuijici slova zahanéla smutné myslenky a najednou jsem namisto
o baleni zacala uvazovat o vhodné formé, jakou bychom se s prostorem, s nimz jsme
byli léta sptiznéni, rozloudili. Vzdy byl Zivym mistem, mistem setkani pratel, kolegt. Kdyz
planuiji, kreslim. Tehdy jsem modrou kiidou nakreslila nékolik domeckd. S dvefmi a malym
oknem vypadaly najednou jako domecky na hrbitovech ve vesnicich, které jsme navstivili,
kde zesnuli dostavaji svlj novy domov. Stéhovani jsme uZ nebrali jen jako své osobni
téma. Slo o osud domu.

Dalsi mésic se na ulici pred domem objevila Zzidle. Na opéradle méla
pfipevnény napis ,stéhujeme”. Od toho dne uZ to nebyl ten dim, ktery jsme znali.
Zidle byla na chodniku, pred branou, vystréend na cestu, s provazem natazenym
k popelnicim; leZela na zddech vzhlru nohama. Verejné hldsala, Ze to, co je uvnit¥, je na
cesté ven. Scéna pred domem se denné ménila. Zivot hrdl divadlo a my jsme byli jeho
divaky. Preplnéné kamiony odvaZejici sbalené domacnosti nasich sousedl ptipominaly
obrazy utecencl z dennich zprav médii. Ménil se cely kontext domu-mista. To, co do té
doby cinilo dojem pevného prostoru byti, se najednou preménilo na ne-prostor, pomezi
obydleného a neobydleného. Do plnosti zacala vnikat prazdnota. Bez obyvatel byl dim
postupné zbavovan prvotni funkce obyvani, mél stigma umirajiciho domova. Byl témér
vysidleny: z dvaceti zistaly obydlené jen tfi byty. My jsme pfijali nejistotu: byli jsme

“doma” na jednomésicni prodluzovanou smlouvu, dokud nezacne rekonstrukce.

Cekani na bourani

10 Norberg-Schulz, op. cit, s.170.
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3.2. Prostor krize a tvorivosti

23.7.2010. ,,Dnes jsem naposledy obarvila podlahu. VzZdycky jsem to délala
v tuhle ro¢ni dobu. V Iété rychle uschne a za odpoledne se daji udélat tri vrstvy natéru.
Byla zelena, Seda, pak cervena. Dnes bude bila. Bilym sténam bila podlaha slusi.
Chodime po Cerstvé vrstvé a zanechavame stopy. Jsou letni prazdniny a my jsme se
nehnuli z podkrovi domu. Vrétili jsme klice, jsme tu nacerno. Zijeme ve vybydleném
pokoji. Architekt je na dovolené a ukrajinsti déinici odkladaji bourani u nas, aspon
jesté néjaky Cas pred navratem architekta (...)

Nedokézali jsme opustit prostor, kde nase byti naslo domov. Cim vic odchézime,
tim vic zGstdvéme. DOm bez lidi ztratil smysl a pfestal byt domem. Uvéznil nés? Cekdme.
Od rana slysime ozvény z hloubky domu. Délnici vyhazuji kusy stén drevénou rourou,
kterou postavili uprostred budovy mezi schody. Vypada jako propadlisté poZirajici
pozdstatky Zivota domu. Mam pocit, Ze se mi v bfiSe také udélala dira. Vsechno pod
némi je zbourané (...) Cekame u? tfi tydny. KdyZ nevime, co délat, hrajeme na kusu
papiru hru na ponorky. Zitra bude posledni bourani v domé - u nas.

...Prachem zeSedivéli se zbytkem véci v naruci se prochazime méstem. Navrat
do Zivota. Jsme jako plujici ostrov, ktery se pravé odtrhl od pobfeZi. DGm jsme navZdy
prevzali do paméti téla, opustili jsme jen stény. Podivna zivotné-umélecka akce.”

Tvaréi prostor je dim o tisici dvefich. Uvnitf toho imagindrniho domu
vznikaji tajuplné komnaty jako dvojnici reality. Vytvari je lidska touha porozumét
své identité, touha po Zivotnimu smyslu a pravdé. V urcité ¢asoprostorové trhliné
ziskava tento dvojnik zvlastni moc: ma silu navracet rovnovahu tviréimu a so-
cidlnimu zivotu. Existuji zivotni situace, které jsou tak ovlivnéné nasi tvorbou, Ze
nelze jinak, nez na né reagovat dalsim tvorenim.

Divadelni kreace se odehrava mezi prostorem intimnim a verejnym, mezi
vnittkem a vnéjskem a je vzdy zrozenim cehosi. Pfipomina to nas prvni domoy,
délohu, misto zrodu a plvodu. Tvorba zad¢ind ve sféfe intimni a akci, sdilenim
s divdkem, mdzZe vstoupit do sféry vefejné, jen je tfeba najit zplsob, jak ty svéty
propojit — zevnitf ven k divakovi. Jednou z moznosti je svédcit o udalosti. Soucasny
divadelnik chape “téma” své udalosti a predava je jako vypravéc, svédectvim
a osobni zpovédi, které maji autentické prvky prozité pravdy a vlastniho vnimani

svéta, jenz ma i socialni kontext. Divadlo v domé mélo takovy spojovaci potencial;

116



krize v ném presahla ze soukromi do verejného zivota. Oteviené dvere naseho
bytu a domu, v némz jsme bydleli, oteviely dvere dalSi: vzpominky, pribéhy,
situace, kulturni pamét spoleénosti.

Norberg Schultz uvazuje o zakladnich vlastnostech mist vytvorenych clovékem jako
o koncentraci a uzavrenosti. Jsou to ,vnitiky”, které podobné jako lidské nitro shromazduji,
co je zazito. Aby mohly plnit své funkce, maji otvory, které je spojuji s vnéjskem (bez
vnéjsku zadny vnitfek neni).!! V asociaci s divadlem by se dalo fici, Ze témi otvory jsou
tvar& sny a nastroje jako t&lo, hlas a samotna hra.

Téma domova poukéazalo na to, jak tésné souvisi prostor, identita a pamét.
Zpracované divadlem, ukazalo vyjimecné vlastnosti divadla jako média. Divadlo
mé& nastroje, jimiz se da pomezi dvou svétl uchopit a krize identity ¢lovéka
a mista v daném casoprostoru vyjadrit. V tom smyslu ma divadlo silu a povahu

moderniho ritualu.

3.2.1. Pristup k tématu a uUcastnici projektu

Jacques komunikoval s divakem skrze dirku

S napisem ,dim na prodej" se setkdvdme denné. Visi nékdy i léta, a za nim
stoji prib&h pradzdného domu, vyst&hovanych rodin a jednotlivcl, najemnikd, ktefi
dim obyvali, narodili se v ném a vytvofili domov. Napis vyjadfuje hlavni rysy nasi
doby: urbanizaci, rist mést - a predevsim docasnost.

DocCasnost se dotyka mnoha sfér lidského Zivota. Je vyrazem mocenského
vztahu socidlni struktury va¢i jednotlivci. Udrzuje nds ve vé&né nejistoté a utvrzuje
v presvédéeni, Zze véechno podléha zaniku. Je to jeden z tlak{, ktery zpUsobuje, Ze
kazdodenni Zivot mUze byt tak frustrujici. Takovy stav véci vytvaFi touhu Zit pro dnesek,
zalibu v anti-age poetice Zivota, zabijeni &asu rdznymi nahrazkami, predstirani, ze
to, co je neprijemné, ale nestoji to u mych dveri, se mne netyka. 2 Docasnost se

v ptib&hu domu odraZzela na né&kolika rovinach. Byla pFicinou vystéhovani najemnikd,

11 Norberg Schulz, op. cit's. 17-19
12 Bauman Zygmunt, Individualizovna spolecnost, Mlada Fronta, Praha 2004, s.166-181
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ktefi dim obyvali, byla omezujicim prvkem naeho skupinového sdileni i setkavani
s divakem; ovlivnila proménu domu i nas jako lidi pobyvajicich v ném v dobé zaniku.

Tuto tizivou situaci reflektuje filozofie, antropologie, etnologie, psychologie,
sociologie, a vyrovnava se s ni uméni, které ma ambice pUsobit v procesech socialni
integrace. Performing art, fyzické divadlo a tanec se uz nejméné dvé dekady
zabyvaji otazkou spolec¢enského natlaku z hlediska lidského téla.'* Télo se stalo
zdrojem a materidlem pro vyraz ponizeni, represe, rasové, kulturni, genderové
diskrminace, zmény identity.'* Vzpoura probihd sebeinstalovanim, zkoumanim
identity a traumat, ktera s ni souviseji, nasili, nemoci, kultu krasy, zmén a ruseni
identity, sebeporanéni, fyzickych zakrok{.:s

Vétdina takto orientovanych tvirci méla zdmér vzbudit v divakovi odpovéd-
nost za to, co se ve svété déje, vyvolat jeho soucit, litost, narusit Ihostejnost. Télo
performera, vystavené nasili rizného druhu, bylo dlouhd Iéta hlasatelem zpravy o
pric¢inach odtélesnéni. Divak si mél diky performeroveé akci uvédomit bolest, jakou télo
prochazi, mél se s tou bolesti a s problémem, ktery predstavuje, identifikovat.

Divadlo reSi vztah ke spole¢nosti vzdycky. Victor Turner ovlivnil mysleni
o divadle pojmenovanim divadla jako prostoru pro komentar spolec¢nosti a feseni
socidlnich dramat. Soucasné divadlo se vSak takovému pristupu k télu a divakovi
uz vyhyba. Misto zdlrazfiovani, Ze my jsme “jini”, dava najevo, ze kazdodennost u?
deptd vsechny, kazdého. Nechce uz burcovat, ale spis oslovovat to, co je modernim
zivotem ohrozeno: smysly, lidskost, sdileni; pokousi se regenerovat moznosti Zziti.
V tomto pojeti se déji i zdsadni zmény vnimani prostoru. Divadlo vidéné jako
soucast socialniho prostfedi ma za vysledek redefinici divadelni krajiny. Hleda
nové smysluplné prostory, kde je jesté mozné integrovat odloucené - v tomto
pripadé télo a domov.

Site-Specific performance jako forma divadla mimo tradi¢ni budovu vychazi
ze specifickych funkci, tvard a daldich rysQ redlnych mist. Spojuje divadlo
s prostredim, vytvari nové situace a interakce, navadi divaka, aby spolu s hercem

znovuobjevoval ur¢ité misto.¢ Projekt DUm chté&l zaméFit pozornost kolegd a divakl

13 Ritudly Mariny Abramovic¢, proména identity Cindy Sherman, pfimi prenosi plastické operace
Orlane, vystavena nemoc a fyzicka transformace Hannah Wilke, Finnenganovo louceni na smrtelné
posteli vefejné vystavené a pod. in The Artist’ s body, edited by Tracey Warr a Amelie Jones,
Phaido, New York, London, 2006

14 Jones, A: Body Art/Performing the Subject,The University of Minesota Press, Minneapolis,
1998, s.226-235

15 Jones, A: Working the Flash:A Meditation in Nine Movement,V Live Art and Performance,
Routledge New York 2004, s.132-143.

16 Termin a formu po;menoval devadesatich let Mike Pearson, plvodné archeolog. M: Site-
Specific Performance, Palgrave Macmillan 2010. v Cechéch Z|zka T, Vaclavova D: Site - Specific,
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na ohrozenost, doasnost domova. Vychazel z ndzoru, Zze uméni ma byt etické
a tvaréi &in ma uchopit ne jen téma & “problematiku®, ale dramati¢nost prostiedi,
ve kterém se odehrdava. Nebylo mozné postupovat jinak, nez pfizvat k praci na
projektu lidi, ktefi to chapou podobné a chtéji se zucastnit dobrovolné, bez naroku
na honoraf, v jiném, nez prevladajicim socidlnim rezimu. Proto jsme také nemohli
délat zadny zvlastni vybér Gdastnikl. Kazdy byl vitan. Byli to lidé, které jsem uZ
znala, i ti, které jsem potkala poprvé. VétSinou to byli studenti DAMU, sbirajici
zkusenosti, ale byli s nami i uznavani profesionalové, které k projektu privedl jeho

zdmér, i moznost vyzkouset si novy zpUsob prace. To véechno jsem ale pochopila

az dodatecné. Napred byl sen.

3.2.2. Strom zivota
Sen: Vychazejici slunce maluje obraz rana v kouté velkého pokoje. LeZzim pod pefinou.
Na polstar mi pfiletél holub. Mavam rukou a pokousim se ho odehnat, zatimco se mi prochazi
po periné. Virka a prcha az k oknu. Tam, na druhém konci pokoje, vidim obrovsky ovocny
strom. Vlyrostl aZ do stropu. Vstavam a bézim, abych si ovérila, jestli tam doopravdy je. Stojim
v pyZamu pod neobvyklym ovocnym stromem. Ma kmen olivovniku a v koruné vsechny mozné

druhy ovoce. Pokousim se dosahnout na né, ochutnavam hrozny, které mam na dosah. Porad
tomu zazraku nemohu uvérit.

Toho rana jsem napsala scénar pribéhu o domé. V poznamkach o ritualech
jsem vyhledala vysvétleni pani Mily o vyznamu stromu zivota, ktery ve vesnicich,
jez jsme navstévovali, zasadi rodina kazdému nové narozenému clovéku, a o vy-
znamu toho stromu i v jeho pohrebnim ritualu. Davalo mi to smysl. Nejdrive
kvete, z kvétu zrodi plody, v plodu nese semeno, a kdyz semeno spadne na zem,
vyroste z néj dalsi strom. Vesnic¢ané na Balkané véri, Ze strom zivota je na hrbitovée
pribytkem dusSe zesnulého a mistem potencidlniho znovuzrozeni. Také véri, Ze
kdyZ ma nékdo zemfit, sen to Umrti vzdycky ptfedpovida. MUdj sen byl opakem
reality. Vypravél o hojnosti a znovuzrozeni.

Divadlo se spojuje s realitou pomoci snu. Kdyz se jej pokousime Cist, vyhyba
se nam, odmita racionalni vysvétleni, ¢asto nedokazeme urdit, kde je hranice
reality a snu. Mnozi umélci v dialogu se snem integruji obraz skutec¢nosti do své
tvorby. Pro divadelnika je sen tichym poradcem, neviditelnym dramaturgem.

Symbolicky jazyk snl otevird vic nez jeden Uhel pohledu na denni déni, které

Prazska scéna 2008
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divadlo v mnoha podobach interpretuje a uskutecniuje.

Ve dnech, kdy se mi sen zdal, mé pronasledovala otazka, jak se divadelni
akci s domem rozloucit. Imaginace mi poslala na pomoc zpravu v podobé snu.
Vylozila jsem si to jazykem ritudll, Ze smrt je podminkou zrozeni. Dim jsem
pojala jako lidské télo. Strom, ktery roste, kvete a umira, aby se znovu narodil,
byl divadelni metaforou. Byl dvojnikem umirajiciho domu. Sen o stromu Zivota
prinesl do atmosféry odchazeni, smrti a louceni, proud Zivota. Od toho dne se

zacal odvijet divadelni pfibéh, ktery jsme uskutecriovali béhem dalsiho roku.

3.3. Pribéh domu

=

|
)

20.11.2008.-24.07.2010.

Duch mista Clovéka fyzicky i emocné zasahuje a je to unikatni, totalni
zku&enost. ProZivani prirodnich objektl se vétsinou li&f od vnimani lidskych vytvord.
Je priznacné, ze zatimco u novych staveb obdivujeme esteticky tvar, staré domy
v nas budi pocity blizké prozitku pfirody. Jde o zvlastni “auru“, kterad rozpousti
kontury a ovlada vSechny smysly, diky niz si kazdy vybavi obrazy zazitych mist,
situaci, osob, svétla, zdi, chvil.

Clovék porad hleda hnizdo. KdyZ se ocitneme v nezndmém prostoru, at je to
mésto, misto nebo diim, bloudime, dokud nenajdeme kout, ktery je ndm povédomy,
blizky, ve kterém se citime aspon trochu “doma”. Kazdy herec pfi zkouseni v domé
objevil své hnizdo, misto jistoty v nejistoté. Jednotlivé prostory svym tvarem, funkci,
svétlem, zvukem a zivlem byly zrcadly lidského chovani. Nékdo v tmavém kouté
sklepa nasel silu preziti, jiny ve zmackané kosili ,zachytil* vzpominku na matku se
zehlickou, dalsi si pred zamcenymi dvermi uvédomil své stigma, nékdo v prazdném
pokoji pochopil své ¢ekani, nékdo si s nékym cizim v soukromém prostoru uvédomil,
Ye mu ta osoba rusi jeho hnizdo, pocitil silu odcizeni. Kazdého vazal jeho zplsob
prozivani domova. Byl to ¢as vyhrazeny pro objevy a poklady.

Ale kazdy lidsky pribéh obsahuje i archetypdlni kédy. Kazdy prostor
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probouzi vyznamy. Pfi praci na pribézich v okolnostech daného prostoru se
vynorovala i hlavni bolava mista moderniho ¢lovéka, starosti s identitou, mistem,
paméti, samota, strach ze smrti, Uzkost, vykorenéni. Protagonistou nasi akce byl
ovéem ddm. UvnitF jeho téla odehravalo lidské drama - Zivot. Hercovo té&lo bylo
docasnou infuzi, navracelo zivot umirajicimu domu; interakci téla a prostoru
vznikal novy Zzivot z nasi pritomnosti a duch mista se zracil v ekvivalentnich
naladach jeho “obyvatel”.

Mnohovrstevnaty pFib&h domu vychdazel z obraz{. Jednotlivé prostory je
svou specificnosti inspirovaly a interpretovaly. Ze zakladniho vyznamu domu
jako stromu Zivota se z vertikdly v podobé& spirdlovych schodl rozvétvovaly
lidské osudy. Schody propojovaly prostory od nejhlubsiho bodu v sklepé az po
vrchol na pddé&. Formovaly plynuti ¢asu a spirdla davala tomu pohybu tvar. Cesta
domem byla metaforou proudu Zivota. Zacinala a koncila u vstupni brany, pojaté
jako prah mezi prichodem a odchodem - mezi zivotem a smrti. Opakujici se
motiv krokd mé&l vyznam procesi a byl dllezitym ritualnim prvkem v loudeni s
domem. Dramaturgicky plan se skladal z dvanacti obrazd Zivotniho cyklu &lovéka

podle vzoru piechodovych ritudld.

Obraz 1 - Navrat

Zena vstupuje do opusténého domu po letech nepfitomnosti. OZivuje vzpominky.
Obraz 2 - Trvani

Pootevitené postovni schranky ptipominaji Zivotni pfib&hy byvalych ndjemnikd.
Do néktererych stale prichazely dopisy, ¢as se neda zastavit.

Obraz 3 - Rakev

Rakev Domu a bdéni u zesnulého téla Domu. V intimni atmosfére sklepniho
pokoje za pfitomnosti ,pozlstalych" pravé probiha louceni.

Obraz 4 - Preziti

Muz a zena si na ruinach vytvareji domov z opusténych a opotrebovanych véci.
Ve sklepé v prachu zanikla nadéje, a znovunalézanim zapomenutych véci oziva
tvotivosti. Mluvi o vytrvalosti a vili k Zivotu.

Obraz 5 - Schody

Metafyzicky vyznam tvaru schod{ taji nezndmé i zndmé dé&jiny domu. Schodisté
oziva kroky navstévnik( zvenéi, ptinaseji sem proud Zivota. Pfede dveifmi byvalych
byt se zjevuji reminiscence: a. Zena se svazkem kli¢l - byt jako tajemstvi, ke
kterému musime mit ten spravny kli¢; b. muz s cigaretou - doutnani casu;

c. rozzlobeny soused - pecuje o kvétiny, upozorfiuje na sebe - vzpoura proti
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Ihostejnosti; D. divka skakajici panaka - nekonecné détstvi.

Obraz 6 - Plida

Pomezi pozemského a nadzemského svéta, jejich propojeni nitkami Casu. TFi
zeny jako sudicky splétaji a rozplétaji Cervenou nit - ekvivalent krevniho obéhu
domu.

Obraz 7 - Rodina

Matka s ditétem v naruci. Tajemstvi pretrvavani zivota v rodiné. Natalka sousedka.
Obraz 8 - Ocista

Tri zeny v prostoru ocisty. Voda jako zivel zjevuje tajemstvi zenské duse.
Obraz 9 - Absence vztahu

Nuda, rutina, opakovani. Zivot zprostfedkovavany televiznimi zpravami.

Obraz 10 - Prazdnota

Rozlehly pusty pokoj a ¢ekajici zena. Prazdnotu naplnuje Cekani.

Obraz 11- NevsSednost vSednosti

Dvojice do posledni chvile drzi denni ritualy, hlida strukturu zivota.

Obraz 12- Hostina

Pospolitost a sdileni, Zivot a divadlo jako dar.

Zverejnéné soukromi
Osobni pribéhy, soukromi, zverejnéné formou autobiografické, autoetnografické
¢i autoarcheologické performance je v souc¢asném divadle jednou z inovacnich
strategii. Neni to v8ak jen uméleckd metafora, ale i zplsob divadelné-
antropologického zkoumani intimniho tématu. Prinikem do soukromi divadelnik
hledd konkretizaci tématu cClovéka jako spolecnosti Fizeného mechanismu, a
jindy zas jeho groteskniho boje s vétrnymi mlyny.

VSeobecné zverejriovani intimity v médiich burcuje vSak i obranu, divadlo
apeluje na divaka, aby si ohrozené soukromi hlidal, obdivuje soukromi jako
jedinou jistotu a bezpeli. Odhalena realita je tedy ambivalentni, fascinujici
a magicka. Ve spolecnosti, kde vSichni hraji své role, je realita domova vzacnosti.
V takovém kontextu je zverejnéna osobni zkusenost rozpoustédlem hranice mezi
soukromym a verejnym. Neni to ani ztrata, ani zisk, ale oboji zaroven.

Z toho Uhlu pohledu jsem vychazela, kdyz jsme v jednotlivych prostorech
domu zacali pracovat na vlastnich ritudlech. S kazdym z hercl jsme v dané
situaci zkouseli najit denni ritudly jako mozné obrazy pulsovani Zivota. Mély svou
individualni jedinecnost, souvislost s prostorem, i SirSi, odosobnény vyznam,
ktery promlouval o vlivu prostoru na nas. Vstupovali jsme do domu se svymi

autentickymi zalibami, starostmi, samotou, intimitou, a dim to ptijimal nebo
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odmital; tak vznikaly jeho mozné pribéhy. Pokazdé to byl trochu jiny pribéh;
zaviselo to na dnu, na herci i na jeho kolegovi - divakovi, ktery prisel pravé na
konci toho urcitého dne ze svého ¢asoprostoru do ¢asoprostoru domu. Vzajemné
prolinani vnéjsniho - bézného zivota a vnitfniho svéta - vystéhovaného domu,
tvofilo novy diim, mozny dim jako nade dilo.

DUm jako partner divadelni hry figuroval jako metafora domova, i jako
konkrétni misto, na kterém se zjevi pribéh prvni lasky, zakouti détskych her,
tajemnych ozvén, umirajici babicky, misto, kde ndas oslovi esteticky zazitek staré
prazské architektury. Kazdy z tvircd si mohl diim “adoptovat” a ulozit do paméti

po svém.

3.4. Télo domu a smrt

Rakev domu a pozustali

Domy jsou plné vrstev Zivota. Maji zvlastni magickou moc, duch mista
vyvstava z hmotnych i nehmotnych véci jako jsou tvar, struktura, svétlo, barva.
Tyto prostorové komponenty moduluji esenci kazdého mista a urcuji pobyvani
¢lovéka v ném. Divadlo, které hledd moznosti pobyvani ve svété, objevovalo
v mikrosvété domu konkrétni postaveni &lovéka. Na§ dim jako intimni misto -

|\\

domov ,,umiral® postupnym odlupovanim vrstev soukromi, aby se z néj stalo verejné
misto — hotel. Performance probihala po 607 dnd a byla lou¢enim s domem, tim
se priblizovala ritudldm. Zamé&r objevil formu, forma vytvoftila pfib&h i specificky
pracovni pristup a vtahla kontext.

Jednim ze silnych kontextl pro nds byla smrt jako novy mytus, ktery
paradoxné vyrlstd z popirani smrti fiktivnimi obrazy nesmrtelnosti. Smrt uz

nechdpeme jako pfirozené zavrdeni Zivota, ale vytvaiime rlzné napodobeniny

a simulace Zivota, které vsSak vytvareji mrtvolnost. Do divadelniho prostredi
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vstoupila smrt “smrti autora”, postavy, klasické scény, pevného tvaru. Tématem
smrti se moderni uméni zabyva z Uhlu redefinice télesnosti, mista a identity.
Soudasny tvlrce, zavaleny zpravami o smrti, valce a nasili, které ¢lovéka zbavuji
identity i mista v Zivoté, se ptd, jak se s nimi vyrovnat a jak na né reagovat.'’
Eugenio Barba v tom smyslu poklada divadlo za ucitele, ktery se divadelnika pta,
kde je jeho misto v relaci se svétem.!8

Diky ndmaze, s jakou zji&tuje pFi¢iny a disledky a navrhuje fe$eni, mdze
herec vlastnim télem podavat zpravu, Zze kdyby clovék prestal byt loutkou,
ovlddanou rdznymi socialnimi hrami, mohl by svét, ve kterém Zijeme, vypadat
uplné jinak. Moderni divadlo toto téma rozehrava a ukazuje na zdroje Zivota
vychdzejici z vile pro Zivot. Ve svém divadle paméti Kantor pfedved! smrt jako
ucitele zivota a pamét jako silu, kterd Zivot a smrt spojuje.

JedineCnost okolnosti, v nichz vnimame misto-prostor, nabizi jeho
interpretace. Kdyz jsme se o budoucim osudu domu dozvédéli, inspirovali jsme se
ritudlem louéeni se zemielym, ktery jsme poznali tam, kde je$té& naplno pusobi.
Komunita se o mrtvém dozvida nejvic ¢asto az ve dnech kolem jeho umrti, kdyz
na né&j vSichni vzpominaji a vypravéji si prfihody - kousky spole¢ného Zzivota,
ktery se ted dovrsuje. V tradi¢nich kulturach se chapani smrti opird o pfirodni
cyklus a kazda etapa zivota ma svou “sklizen”, ktera se v prechodovych ritualech
polidétuje. Lou&eni zahrnuje odlouceni a slouc¢eni, smrt jednoho plsobi zrozeni
dal&iho. Je to zpUsob, jak mé&fit ¢as, ale pfedevsim jak rozumét Zivotu a své Uloze
v ném. Divadelni ritudl vznikal v konkrétnim misté a Case, které jsme si nevybrali,
jako si nevybirdme, kde a kdy umfeme. KdyZ osud udefil na dim, skupina hercd,
tanednikl, vytvarnikl a hudebniki se s nim loudila zkoumanim jeho skrytych
vyznama.

DOm jakoZto prvotni svét vytvari a odrazi vnitini Zivot &lovéka. Schody, sklep,
plda, patra vyvoldvaji a méni stavy duse - od nevédomych sfér nejnizsich prostord az
k védomym a transcedentnim mistim nejvyse pod stfechou. Ddm-t&lo s Utrobami, se
svymi prostorami-organy, dostal od nas jako prostor- objekt v roli umirajiciho subjektu.

Absence Zivota znamend smrt, absence smrti znamena zivot. Jako lidé
jsme vyuzivali vyjimecnou schopnost divadla vyplnit absenci Zivota. Po vzoru

ritudld jsme umirajicimu domu vénovali dar v podobé& své akce, télesnosti, tepla,

17 Skupina Rafael Stanzio obrazy denniho nasili vytvari na jevisti a povznasi je do estetického
tvaru.
18 Barba, Theatre, Solitude, Revolt,.. op.cit. s. 42.
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ivota. Z toho ddvodu jsme opomijeli konkrétni d&jiny domu a soustiedili se na
poznavani znakd, které tvori misto mistem. Cetli jsme jeho naakumulovanou pamét
z hmatatelnych i nehmatatelnych, viditelnych i neviditelnych podnéti zapsanych ve
zdech, schodech, dverich, oknech a trdmech. Z nich bylo mozné precist mnohem vic,
nez jsme si mohli predem predstavit a jen vizualné, oima se dozvédét.

Lidské télo uz svym tvarem pfipomina strom, jako soucast pfirody spojuje zemi
s nebem, jeho organy jsou odrazem nékterého z archetypl. Ekvivalentnim obrazem je

ddm jako strom Zivota - stfed svéta. DUm a lidské t&lo spojuji tyto spole¢né funkce.

3.5. Télo v téle - hercovy otazky

Dnes znovu pozndvdme ddm hmatem. Se zavienyma oc¢ima si do tél nabirdme dalsi
vrstvy paméti domu. Jsme uvnitf jeho mohutného téla. Dotykame se ho a on se dotyka
nds. Anka ma na tvari otisk modré stény, chodi, jako by méla plnou naruc¢ ¢ehosi. David
ma dlouhé prsty obalené hlinou, Karolina nese pavoudi sit. Tomas lezi na mramorové
desce u okna a pokousi se dosdhnout na néco venku. Ula a Ewa konecky prstl prejizdéji
po svétle, které pres skviry prosvitd na pddu. Anic¢ka zesedivéla od omitky padajici ze
stény a spokojené se houpe na zabradli. Ewa chyta na tvar kapky jako sprchu z mokré
kosSile. Jose stoji proti zdi jako by s ni rozmlouval tajemnou fe¢i, Markéta pred bytem
Tessingerovych ohmatdva a pokousi se otevfit pevné zaviené dvere, zvoni a nikdo se
neozyva. Zrak obrazy hmoty pojmenovava, ale ruka je zna.'°

Kdyz herec vstoupi do prostoru s tak silnym geniem loci jako byl dim
v Petfinské 20, zatouzi obydlet ho svou akci, udélat néco vyjimecného,
neopakovatelného. Vsichni Gc¢astnici radi vzpominaji na prvni den pobytu v domég,
kdy jim bloudili a o tom, co by se tam dalo vytvorit, jen snili. Védomi prostoru
je jednou z nejstarsich vrstev lidské bytosti a télo je sbérnym mistem, svédkem
a prlvodcem té zkudenosti. Nejprve vnimame svét jen t&lesnym prozitkem,
poznavame jej a rozumime mu, i kdyz je$té nemame zadné pojmy. Zit télesné
znamena zit v prostoru a prostor svéta se v nasem fyzickém prostoru rozevira.?°
Télo je jakousi mapou zitého prostoru a herec/ tanecnik tu mapu dokresluje

zkusenosti novych mist, jejich obyvanim, vnimanim, citénim.

19 Bachelerd, G. Voda a sny, s.7.
20 Patocka, Jan: Télo, spoleCnost, jazyk, svét,op.cit. s. 27-28
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Rozhodnuti nehledat inspiraci ve faktografické minulosti domu nam umoznilo
sledovat jiné stopy a zamérit se na poznavani zivota domu vzajemnou intenzivni
“t&lesnou™ vyménou. Byla to nade cesta, jak dim obydlit. Prace se soustiedila
na smysly - dotyk (voda, prach, st&na, hlina, vzduch, dech, ohef), viiné (suché
listy, omitky, vlhko sklepa, akat, pradlo), chut (pomerance), sluch (holubi, voda,
vitr, ozvény). S konkrétnimi fyzickymi Ukoly - dotykat se a byt dotykan, byt télem
v téle, naslouchat zvukdm, hlasim, tvaru, materidlu, barvdm, svétlu, Ziviim
domu - se herec vydaval na cestu domem a dim jej zasvécoval.

Na rozhrani mezi ,dotykat se" a ,byt dotykdn“, mezi ki a povrchem,
jsme se s domem sblizovali, dostavali jej pod kGZi. Zkoumanim viditelnych
a neviditelnych detaild, stimulaci vnitfnich a vné&jsich viemQ, se rozviji bd&lost vici
podnétim, prace s konkretnim materidlem, zvukem, svétlem, teplotou nebo vini,
coz umoznuje, aby mne ,to druhé", ,to jiné" prostoupilo. Takhle se po zakladnich
bodech provérovala fenomenologie vnimani a herecka antropologie v téle herce
jako v domové prozitkd. Hranice téla a hranice domu se vzajemné ovliviiovaly
a jako by se to ukladalo v jejich Utrobach. Setkani vSak probihalo i na drovni
setkani s tvarnosti ,,druhého". Skrze druhého a v ném poznavame nejlépe sebe;
objevovani domu a sebeobjevovani domem probihalo v tichu, po spirdle rozvijené
zkusSenosti vnimani, kterd méla ekvivalent ve spiralovém schodisti domu.

Butd tanec na praplvodnich smyslech lidského té&la postavil celou filozofii
tanciciho téla. Tanaka a buté taneénici pFijimaji dotyk kizi za nejstaréi lidsky smysl.
Je to misto, odkud prameni télesné citéni, proto je pro télo herce/tanecnika rozhodujici.

Smyslovy kontakt herce proménuje z pozorovatele v aktivniho vnimatele.
Vnimani je most mezi télem a svétem. DUm ndm umoznil slydet barvy a obrazy,
vidét a malovat zvuky, vnimat krajinu domu i svij okolni prostor celym té&lem
- vyzkouset jedinecné télesné schopnosti synestesie. Prace s viemy probihala
v Seru na prelomu dne. Sero je pomezni obdobi, kdy se véci proméniuji, mizi
konkrétni kontury a odhaluji se v jiné podobé. V ritualech je soumrak hranici svéta
viditeIného a neviditelného, svéta pozemského a zasvéti. V tom case bylo mozné
byt svédkem prolinani ¢asu pritomného, minulého a budouciho.

Dotyk je také fyzické sebeovéreni v urcitém misté. Musi se proto objevit na
zacatku prace, aby pozdé&ji mohl byt opustén. Zdstdva v téle herce/taneénika jako

otisk zkudenosti. DUm se nas dotykal a tak pfeddval sva tajemstvi.

21 Dotykani obsahuje prvek reciprocity. VSechno, co se dotyka, je nebo alespori mize byt
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I ve vSech Castech ritudlu louceni se zesnulym ma dotyk zasadni roli. Ma
“ozivujici” magickou funkci. V prvotnim porozuméni se moc predava dotykem,
moc dotykaného prechdzi na toho, kdo se dotyka, a tim zajistuje jejich spojeni
i po odlouceni. Zaroven ale dotyky Zivych predavaji zesnulému zivot, jak nam
vysvétlovali U¢astnici obiadQ, pfi nichZ jsme byli; zajidtuji mu nesmrtelnost. Tuto
zkusenost jsem uzivala v domé: jde o vzajemnou zivotodarnost.

Kdyz Tadeusz Kantor mluvi o divadle paméti, mysli snad na konkrétni
autenticky dotyk minulosti, uchovany v paméti téla, mozna ale jen na obraz,
ktery vyvstava ze Sera a vstupuje na jevisté mysli. Herec vSak potrebuje pracovat
s obéma druhy dotyku minulosti jako s neviditelnym materidlem, ktery cas
vynoruje z paméti.

Slepota. Jak uz jsme poznali v kapitole o butd, prace ve tmé nebo v Seru
rozviji smysly. Bez zkuSenosti tmy se neda porozumét svétlu. V praci herce/
tanecnika je tma metaforou tvorivosti.??> Prochazeni domem se zavienyma ocima
vedlo k eliminaci zrakovych klamd, motivovalo k pronikani pod povrch viditelného
a k objevovani nitra domu na pomezi viditelnosti a neviditelnosti.?> Ze slepoty si
kazdy vybiral neviditelné kousky pfib&ht a ve své akci je zviditelfioval. Jorge Luis
Borghes ze zkudenosti smifovani se s vlastni slepotou vytézil dar: ,, Ziju v paméti
(...) bdsnik mé Zit v paméti vZdy, protoZe konec koncd, co je to pfedstavivost?(...) Rekl
bych, Ze predstavivost se tvofi z paméti a zapomnéni. (...) Dar slepoty vam dava moznost
pocitovat ¢as jinak nez ostatni lidé (...) musite nechat ¢as, aby Zil vas."%

Pro hereckou praci je dulezité uvédomovat si psychosomatické stranky
lidské existence, vnimat celou svou télesnosti.>s> ZkousSeni v realném prostoru
obnovuje prirozené zakouseni celé skuteCnosti na mnoha udrovnich. Takto
narUstajici zkudenost ma potencial vytvofit mezi hercem a divdkem magickou
mimesi. Takovy meziprostor, kde proudi porozuméni, dokaze divaka vtahnout do
hercova télesného prostoru.

Zvuk. Zvuk ma svou kvalitu, ale rezonuje podle tvaru a hmoty prostoru.
Jinak zni v prostoru ze dfeva, z cihel ¢ z kamene. Jinak v prostoru mokrém, jinak
v suchém, v prazdném & v plném, plném lidi, nebo hliny. Kazdy prostor ma svUj
dotykano a uréuje to zplsob jeho byti, vysvétiuje Bachelard citdtem z Minkowski E, Vers une
cosmologie, Payot, Paris 1999, in Bachelard, Poetika snéni, Praha 2010, s. 214.

22 Hijikata :“There is no way that one can understand the nature of light if one never observes
deeply the darkness" in Butoh:Shades od Darkness, ed. Masson-Sekine, Tokyo, Shufonotomo,s.
529. Tyto principy v mnohem intenzivnéjsi formé& pouzivdm pfi dilndch na Letni $kole v Cerné Hore.

24 Borghes, J.L. : Zrcadla jsou zvlastni véci, Odeon, Praha 1989.
25 Viz Merleau-Ponty, M. Viditelné a neviditelné. Oikimené, Praha 2004
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charakteristicky zvuk a ozvény, rezonuje podle hmotnosti prostoru, ale vnimame
i mimoprostorové ¢i snad kosmické vibrace, jejichz soucasti jsme. Jedna z Ucastnic
chépala zvuky domu jako jeho feé. Vysvétlovala mi: “ten dim miuvi.(...) KdyZ &lovék
jde, tak se odraZeji jeho kroky, ale to neni zékon odrazu, ten ddm miuvi, my mu
dame slovo nebo krok, a on skrze to mluvi. Nebo kdyz jsi na nas poustéla tu vodu..."

DUm promlouval z ticha. Odé&loval klid vnitiku od ruéného vné&jsku. Ticho zni
Uplnosti, je plné potencidlniho déni.?s Pobizelo nas, abychom porozuméli principdim
probouzeni a umirani obrazu. Ticho domu bylo prostifedim, z néhoz se rodil obraz. Pfi
vnimani zvuku jsme z toho ticha vychazeli a naslouchali, jak dim promlouva. Zkousgeli
jsme si jen pomoci zvuku a ozvény predstavovat, kde jsme, jak velky ¢i maly prostor
to je, jaky ma tvar, kouty a zakouti, kde zvuk mizi a prostor konci. Poznavali jsme,
jaky zvuk se z prostoru ozyva a jak dozniva, naslouchali jsme plvodnim zvukidm a
jen jsme je podporili v podobé, v jaké uz existovaly. DuleZité bylo “doznivani”. Na
n&j jsme se zkouseli napojit. Svdj zvuk jsme dodavali, jen kdyZ se mél v urcitém
jedndni zdlraznit rozdil mezi prostorem a &lovékem. PFi poslechu hudby nevidomi
LVvidi* barvy a tvary, jsou schopni vytvorit obraz zvuku, coZ pro mne znamena, Ze

slySet je dUleZit&jsi neZ vidét. Obrazy paméti musime zaslechnout jeji ozvénou.

3.6. Herecka prace

Herecké akce v domé vychdzely ze zakladnich situaci jedince v prostoru
a ve svétd. Byly to konkrétni obrazy osobnich rituald. Vychazely z jednotlivych
fyzickych prostord, v nichZ ritudly zG&astnénych hercl dostdvaly dodateény
vyznam a odstin a sdéleni plynulo z napéti mezi prostorem a ¢lovékem.

Clovék se v site-specific odosobriuje. V domé byl jen jednou ze stop Zivota,
pozUstatkem minulosti, ktery se jako v pohadkach probouzi jen kouzlem. Nds mohl
“probudit” a ozivit teprve navstévnik. Jednotlivé obrazy zacdinaly z tzv. zamrzlé
situace rozsvicenim a koncily tmou. V osvétleném Case se z nich vyvijely situace,
jejichz vyznam vznikal jednanim. Z hereckych akci, jak nasledovaly jedna po
druhé, vznikala sklddanka zZivota, ktera se jako lidsky pribéh mohla odehrat v ja-
kémkoliv domé, staté, v kterémkoli kulturnim prostfedi. Opakujici se a Casto

zacyklené jednani akcentovalo ritudlnost akci.

26 Brook mluvi o tichu jako o posvatné chvili promény neviditelného ve \giditelné, ktera je
plnd nevysloveného, ale také jako o riskantni chvili, kdy se zviditeInéné muze stat falSovanim
neviditelného.
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3.6.1.Pritomnost

Jak ale pracovat s odosobnénosti, kdyz pro kazdé divadlo je nejduleZit&jsi otazka
pritomnosti, a kdyz pravé pro site-specific je pritomnost klicova k pochopeni, proc je
akce prenesena mimo divadelni prostor? Byt pritomen znamena byt umistén. Divadlo
mimo divadelni budovu hleda své umisténi v socidlni interakci. Télo herce jako zivé
télo divadla vystupuje navenek - pred divaky a jednanim v redlném prostoru a ¢ase
primo stimuluje prostredi.

Pritomnost zahrnuje Sirokou Skalu kategorii, kterou se pokousim pochopit.
Hercova pfitomnost je nejvyssi hodnotou jeho remesla, jak dodnes dokazuji herci-
mistfi tradi¢nich forem vychodniho divadla. V pfitomnosti je obsazena pravda, bdélost,
schopnost soustiedéni, spoluprace a vnimani. Je to bytostné nasazeni, které v urcitém
bodé dé&jin divadla herce povysilo na ,svatého"“, protoze svou totalni angazovanosti
prekrocil hranice faleSné existence. BYL celou svou bytosti, odhalil se divakovi jako
Uplna bytost z masa a krve. Chtél odélit divadlo od masového uméni, Celit prichazejici
dobé spektaklu. Divadlo mélo byt pravdivéjsi nez zivotni polopravdy a herec chtél byl
poslem , Uplné pravdy". O Ctyficet let pozdéji, kdy je vSechno kolem tak odhalenég,
Ze to vyvolava presyceni a nudu, musime uzit novou strategii: objevovat pritomnou
autenticitu a bezprostrednost v perspektivé doby, ve které zZijeme.

Site-specific predstaveni tvorené vytvarniky popird herectvi; sebeinstalace
je druh hry, mimese. Divadelnik mdZe v této formé& znovu vidét paradox hereckého
femesla. Praveé site-specific nejlépe odhali nepravdivost herce. Je to hlavné kvalitou
pritomnosti. Méné je vice, desubjektivizace a neutralita prospivaji. Neznamena to
vzdat se hereckého remesla, ale naopak, znovu je zhodnotit. Je ulozeno v téle,
jen je tfeba ten poklad oprasit a konfrontovat s prostorem. Mnozi performeri se
domnivaji, Ze stacdi jednat. Ale je tfeba i BYT. Jak Fict adeptovi, ze tam neni, kdyz
tam fyzicky je? UZ v Japonsku jsem pochopila, ze neviditelnost a nehybnost jsou

vérohodné, jen kdyz se jich dobereme soustfedénou praci. Spontaneita a neutralita
jsou nejtéz&i ¢ast hereckého femesla. Butd tanecnik fika, e miZe zpfitomnit obraz, jen
kdyZ se “oloupe", kdyZ odboura z téla, co mu prekaZi. Jen tak se mize stat sebou, byt
télem a tak zpritomnit skutecnost.

Herec svym bytim nejenom obydluje prostor, ale bezdéky i vypravi pribéh.

D&j vznikd sam souznénim mezi clovékem a redlnym prostorem. Neni treba
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zakryvat jej dodatecnou fikci. Staci sekvence, miniakce, aby vznikl pribéh, protoze

aura realného prostoru, pokud si ji herec uvédomuje, posili jeho autenticitu.
I bezradnost nedozralého performera je vzacna pravda, také vypravi pribeh.

Nedostatek pritomnosti, neautenticita herce/tanecnika prostor spise narusuje. Kdyz
akce trvé minutu, neznamend to, Ze je méné cennd nez ta, ktera trva dvacet minut. Casto
vyZaduje vic trpélivé prace, protoze minimalismus a detail potfebuii Uplnost. NemdZzeme
se ukryt do délky jednani ani do expresivity, potfebujeme jen byt doopravdy. Herec
divadla n6 oznacuje pritomnost slovem tameru, které znamena schopnost drzet energii
uvnitr. Mohli bychom to chapat jako uvédomeéni si centra, ze kterého se rozprostiram
do prostoru. Herec divadla né rozliSuje situovanost energie do prostoru a do ¢asu; tfi
desetiny akce probihaji v prostoru, sedm desetin v ¢ase.?’

Realny prostor je provérkou hercovy pritomnosti; nékdo doufal, Ze se z té
zkousky vysvobodi a zastfe svou nepfitomnost s mou pomoci, diky ,rezijnim
figlim". Kdyz jsem to v nasem projektu odmitala s tim, Ze scénaf je jasny
potencialni pribéh, jen je tfeba ho bytostné naplnit, dochazelo i k nedorozuméni.
Ale jen kdyz herce vede redlny prostor jako Ariadnina nit neviditelnym prostorem,
kdy? se ho skute¢né tykd a dotykd vodou, teplem, vihkem, vinémi, zvuky,
ovéfuje jeho pFitomnost a tim mu otevird té&lo, ukryté pod kdzi. Herec mize
eliminovat zbytednosti a hmatatelnd skutednost mu pfi tom muiZe pomahat,
muZe stimulovat pamét k procesu odloupavani nanosd a mdzeme tak dojit aZ k
bodu nula - do pfitomnosti.

,Musime si uvédomit, ze nase télo JE zivotem", psal Grotowski ,"Ze do
celého naseho téla jsou vepsany veskeré zkusSenosti. Vepsaly se do kiGze a pod
kGZi, od détstvi aZ po pritomnost (...). Télo-Zivot je cosi hmatatelného. KdyZ se
v divadle Fikd: prosim, vzpomerite si na néjakou ddleZitou chvili svého Zivota, - a
herec se snazi zrekonstruovat vzpominku, télo-Zivot setrvava v letargii (...) Kdyz
vsak svému télu dovolite, aby hledalo to, co je intimni, to, co v intimité délalo,
déla, chce délat (namisto nucené realizace myslenkami predem privolaného obrazu
vzpominky), télo hleda, zkouma: nékoho se dotykam, zadrzuji dech, néco se ve
mné zastavilo, (...) je v tom vzZdycky setkani, vzdycky nékdo druhy, tak Ci onak
pritomny, zprostredkované nebo bezprostfedné ... a objevuje néco, cemu Fikame

impulsy. Neda se to zachytit slovy, ale kdyZ fikém TELO, fikdm ZIVOT...” 8

27 Barba, E. op.cit., s. 64-67.
28 Grotowski, Jerzy. Co bylo. In Texty - teatr laboratorium 3, Prazské kulturni stredisko
a Méstska knihovna v Praze, s. 187-88, ed. a preklad Jana Pilatova.

130



Site- Specific performance Do&asné v provozu -607 dnd, ktera probihala v riiznych for-

mach od listopadu 2008 do cervence 2010

(foto D.Dragin, Bjoern Steinz, arhiv Bart)
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Toho jsme se snazili dosahnout. Potfebovali jsme to, protoze jsme hledali
organicky zaklad pro svou souhru a nasi inspiraci pro proplétani dé&jd v domé byl
princip synchronicity. Jung tim pojmem oznacil kauzalné nevysvétlitelna setkani
dvou nebo vice udalosti v Case, které na urovni prozivani ziskava smysl a je
mozné, jen kdyz jsme s to zachytit impulzy skutecnosti. Jadro takto smyslupiné
nevysvétlitelnosti mélo spoclivat v pulsovani zivych tél, naseho Zivota v téle

domu - v nasi pritomnosti.

3.6.2. Odpor prostoru

Abychom Ddm, nadeho protagonistu, neumlé&eli, aby nepfestal promlouvat,
hledéli jsme se zbavit nepatricné herecké exprese a soukromého prozivani, byt
domu partnerem. P¥isli jsme ale na to, ze v domé byla mista, kterd se nasemu
partnerstvi vzpirala. Takovym prostorem byla plda. Po dobu trvani naeho
divadelniho ritudlu jsme nejméné ctyrikrat Uplné zménili koncept akce. Zacinali
jsme achymistickym dramatem Fernanda Pessoi. Nasledoval koncept instalace
pavoudi sité a loutka. Pak ticha chlize a stiny. Nakonec to byl obraz Zenské pisné
o vodé plynouci krajinou pldy a splétajici nitky ¢asu domu s osudy obyvatel.
Plda testovala autenticitu akce a zvyrazfiovala nade nedostatky vic neZ jind mista
domu. Je tézké vysvétlit to, ale bylo to evidentni. Nékdy se kazdé “chovani”,
gesto, pohyb, zda byt navic, plsobi agresivné a vyumélkované. 2°

Je slozité vysvétlit to herci racionalné, aby nemél dojem, Ze neuznavam
jeho praci. Pokazdé jsme na ten problém narazili, kdyz jsme zacali vybirat, co je
lepsi, kdyz jsme zacali redukovat material (individudlni etudy), ze kterého se
komponovaly akce. Herec sam vétsSinou citi, Ze néco nejde, a v tu chvili se vraci
k tomu, co znd, v ¢em si je jisty, a upada do stereotypu, ktery dusi impulzy rediného
prostoru, i hercovy schopnosti. Jen kvlli neschopnosti zbavit se ndvyku a vzdat se
“herectvi” se dostdvame do zacarovaného kruhu. I kdyz “mame” vzacny cas a prostor,
padaji do studny nasich nevédomych potieb. Casto aZ v redlném prostoru zjistime, Ze
evropsky herec nema &m konkurovat autenticité a aufe prostoru, piného vyznamd.

Hercova télesnost musi byt soucasti mista a hraci plochou zaroven. Kazdy

pokus o virtuozitu v takovych okolnostech selze. Znamend to objevit dalsi

29 Odpor prostoru nas donutil pracovat denné s redukci, zkoumat jak byt prostorem.
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aspekt télesnosti: zabrzdit své “vyjadrovani”, objevit herecké byti, které se nad
prostor nevyvysuje. Vzhledem k tomu, ze na klasickém jevisti se prazdny prostor
snazime za kazdou cenu zabydlet, nutnost byt herecky neviditelny ale prostorové
zviditelnény byla v domé pro vSechny slozitym uUkolem.

Jeden z nas byl “prlvodcem" divakt v domé&; mél snad nejtéz&i Gkol, a prece
meél pocit, Zze neni dost zaméstnan. Zasvécoval nase navstévniky do tajemstvi
domu. Baterkou - celovkou vSak nemél prosté svitit, ale svym pohybem, hnutimi
hlavy, mél vnaset svétlo - odhalovat akce. Mél vést divaka k odhalovani pravdy
domu a na ném zaleZelo, jak ptesny zazitek zlstane v paméti navstévnikd.

My ostatni jsme reSili napojeni sité mezi sedmnacti pritomnymi body -
herci. Kazdy byl jednim jejim uzlem - télem v téle domu. Zjistovali jsme, nakolik
vazeme svou pritomnost na to, Ze néco nebo nékoho vidime. Procvicovali jsme, jak
byt spolu, Uplné u sebe; ukazalo se, Zze ani to, ze citim dech druhého, mi nemusi
pomahat s nim opravdu byt. Celek skupiny je organismus a kazdy pfispiva k jeho
zdravi svou pfitomnosti. Kdyz v nékterém bodé chybi, ¢ast organismu chradne.

Rozlehly prostor domu kladl na herce obrovské naroky, aby svou pritomnosti

i dGm ozZivili jako organismus, aby jej nenechali ve stavu ,objektu®.

3.6.3. Cas

Télo je jako kotva hozena do pritomnosti, a pritomnost tkvi v aktudlnim
stavu téla. V domé herec tvoril v realném case, obyval jej, transformoval a byl za
néj odpovédny. Jednanim zpritomnoval vice ¢asovych rovin: minulost, budoucnost
a pritomnost. Bylo zajimavé, jak mista, v nichz se ¢astéji zkouselo, ozivala, a jak
ta méné navstévovana jako by byla stale strnulejsi, jako by uvazla v néjakém bodé
¢asu.3® Vnimani vytvari vnitfni Casové védomi. Kdyz se ¢as domu zacal dostavat do
téla herce, herec se stal pro dim pramenem Zivota. Naslouchani zvukim domu,
citéni jeho vini, tepla, vlhka, ptitahovalo do jeho blizkosti Zivly a vyvolavalo v herci
zivelnost. Kontinuita pobyvani v prostoru se herci odvdécila odhalovanim dalsich
vrstev Casu, které smysly objevovaly pfimo v hmoté. Zapsala jsem si: Jdeme

spolu, jeden k druhému pripoutani Casti téla, a prazdnotu zaplfiujeme hmotou.

30 ,V tradi¢nim divadle je rytmus nutny nositel emocionality, ale u site-specific si miZeme
dovolit ,stav bezrytmi". Emocionalita zde nebyva hlavnim cilem (...), spis vedlejsim ucinkem
volby mista a Cinnosti.." Vaclav Cilek, Antropologie prostoru. In Divadlo v netradi¢nim
prostoru, performance a site-specific, AMU, 2010, Praha, s. 217
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Jako viny reky se Zeneme vpred a tvarujeme dalsi plynuti “preruseného” casu
Zivota domu.

Henri Bergson v analyze vztahu hmoty a paméti tvrdil, ze télo je rozpjaté
v prostoru mezi hmotou, kterd na né& plsobi a hmotou, na niz plsobi. Pfitomnost
je Cas, ktery nas podnécuje k cCinnosti a spociva ve védomi, které mam o svém téle
a z néj; pritomnost je sensomotoricka. Je zaroven pocitkem a pohybem. Zakousené pocitky
se tykaji jednotlivych télesnych mist, a kazdy pocitek je vysledkem fady elementarnich
zachvévl. Co z té situace zlstavd, je obraz, uchovavajici latentni vzpominku. Bergson
chépe pFitomnost jako postoj, ktery méme ke své bezprostiedni budoucnosti.!

V nasem projektu se Casové roviny prolinaly, dotvarely i ovlivhovaly. Akce
je propojovaly do proudu. Pritomnost paru ze sklepa méla ozvénu v pritomnosti
paru lidi v patém patre. Minulost na chodbé ovlivnila pritomnost v pradelné. Touha
v pokoji plném ocekavani zvala budoucnost do ptitomnosti. Privodcem hercd
v prostoru se stal ¢as a oni byli jeho médiem.

Herec v redlném prostoru vnima zmény tvarl, zvukd, vani, svétla. Jejich
vnimanim sleduje plynuti Casu zevnitr i zvenci a nachazi stopy plynuti, osobni
“znaky”- své ztracené vzpominky. Je to Cas setkani, vzajemného sdileni - moment
vztahu herce s prostorem. Redlny prostor se ale pric¢i, upada do strnulosti nebo
se zas meéni nezavisle na herecké intervenci. Herec zde poznava, ze to, co umi
na prazdném jevisti (rychle fixovat a dobrat se jistoty), v redlné proménlivém
prostoru neplati. Zde z{stava v pomezni sféfe inicianta. Situace mu brani usadit
se, nuti ho, aby se poznaval a objevoval nova “pravidla hry”. Je zapotrebi rozpustit
pevny cas, vnimat ho v realité mista a ménit se spolu s nim. Souhru s prostorem
umozni jen odpoutani od norem jevistniho chovani.

DUm byl na&i siti na loveni ¢asu a mistem, kde jsme se tvorbou zpfitomfiovali.
Bergson vysvétluje, ze zitd pritomnost je kategorie, kterd ma trvani, zasahuje
nejdFiv do minulosti, a pak do budoucnosti.3? Cas jako tikajici hodinky vak odméroval

dny, kdy jsme v domé mohli jesté zit a tvorit. e

31 Bergson H, op.cit. 103
32 tamtéz s.102 -106
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3.7. Skupina

Trénink skupiny v domé, jaro 2009

Na chodbach i ve vsSech vybydlenych prostorech mrzne. U nds v pokoji
to topeni také nezvlada, ale mistnost je plna lidi, vari se ¢aj, kakao, kava. Divky
z pldy zpivaji pisefi o vodé. Vytvadfime zdstup a se zpévem prochdzime spoleéné
po schodech domu od tmavych koutd sklepa aZ na pddu. Tepld para naseho dechu
zaplnuje prazdnotu a ohFiva studené stény domu. V domé se stal zazrak, zrodila se
skupina. 12.02.2009.

3.7.1. Provérka skutecnosti

KdyZz v roce 2008 divadlo v domé vzniklo, vytvorili jsme komunitu pro
lou¢eni s domem. Vyprdzdnény ddm znovu obydlila mezindrodni skupina,
zalozena na Ccisté dobrovolné a nehonorované kreativni praci. Nase profesni
angazovani nebylo pod natlakem vysledkl, bylo odmé&néné jen zkusenosti, jakou
si kdo odn&&el. Herec mohl uzit dany &as ke svym Zivotnim cilim, ke zkoumani
a vyjadreni vlastniho byti, k poznavani svého pfistupu ke svétu. Byla to tvaréi
dilna, kde jsme si ovérovali své predstavy o domové hmotném a nehmotném,
o identité a paméti, i o divadle.

Omezena doba trvani projektu (predpokladany meésic prace a jedno
verejné provedeni) byla limitovana planovanym zac¢atkem bourani, coz predurcilo
naladu skupiny. Byl to napinavy boj s ¢asem, ktery mezi nami vytvofil zvlastni,
az svatecni atmosféru. ProtoZze na spolecnou intenzivni praci nebylo mozné
kromé vikendd najit a sjednotit terminy, zkoudeli jsme mezi tim v jednotlivych
prostorech individualné. Pracovalo se zde denné od réna do pllnoci, nékdy déle.

Centralnim mistem setkavani byl nas byt.
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Obvyklému zkousSeni v sale divadelni budovy dava pevnou strukturu
a pravidla jasné vymezeny prostor a ¢as, ktery je “povinny”, zatimco mezi Ucastniky
tohoto projektu byly hranice chovani posunuty “nepovinnosti”. Kazdy ze svého
povinného denniho programu ubral, kolik mohl, ve prospéch spole¢né prace;
setkavani v domé se postupné stavalo Ulevou od vsedniho stresu a prilezitosti
sdilet profesni i soukromé starosti. Bylo jasné, ze tu néco funguje jinak. Mezi
kolegy se s kazdym dnem setkavani prohlubovala rodinna atmosféra - i s béznymi
nesnazemi vSech “domacnosti”. Jedni v domé zkouseli, druzi odjizdéli a prijizdéli,
v nadem byté& se pFipravovali u ¢aje, svacdiny, obé&da & vecete. Nepfesnost ptichodl
a odchodd, nedodrzovani ¢asového harmonogramu bylo b&Zné.

Napfed mé to znervéziiovalo. Pokoudela jsem se vysvétlit si to rlzné
a ptijala jsem to jako zpUsob prace za danych okolnosti, kdy si lidé prostor osvojuji
pobytem v ném i mimo rémec zkou$eni. Prib&zné jsem si uvédomovala, Ze sdileni
tohoto druhu ¢astec¢né nahrazuje chybéjici ¢as na poznavani se, ktery pfi pfipravé
inscenace v sale ziskdvame intenzivnim tréninkem a zkousenim. Spolupobyvani
s druhymi je vzdycky sdilenim svéta; v takovéto atmosfére vznikala z lidi, kteri se
neznali, komunita.

Individualni zkouseni byla jedina prijatelnd moznost pro vSechny zucastnéné.
Ukazovalo své vyhody i nevyhody. Herec, ktery mél vyhrazeny individudlni hodiny
s rezisérem, mohl vénovat maximum tohoto ¢asu sobé a svému pfibéhu. Na druhou
stranu si ale musel uvédomit, Ze je jednim mezi ostatnimi. V retézci zkousek to
znamenalo, Ze pred nim a po ném zkousi nékdo jiny. Musel proto byt na zkousku
pfipraveny, aby co nejlépe zuzitkoval svij ¢as. Stacilo, aby se jeden opozdil,
a €as na zkouseni dalSich se tim zkracoval. Chapala jsem nezkusenost herce,
ktery je v civilnim povolani prodejcem dentdlni techniky, kdyz mi volal, Ze se
vrati z vyletu pozdéji a na spole¢nou zkousku dorazi s hodinovym zpozdénim,
ale bylo mi zatézko chapat to v pripadé studentky divadelni Skoly. Specifické pro
naé projekt bylo, e shromazdil mnoho zdjemcd (témé&F tficet na zadatku, do
konce vydrzelo sedmnéct) z riznych oborl, z rdznych kultur, na rGznych Grovnich
zkudenosti, od naturd¢ikl a zadatednikl aZ k profesionalim. Postupem &asu nas
vic a vic propojoval spolecny cil.

Praxe den za dnem potvrzovala pravidlo, Ze divadelni prace potrebuje

jakoZto dilo skupiny dodrzovani pravidel a struktury. Resila jsem to péstovanim
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odpovédnosti, samostatnou praci hercl na zadanych Ukolech. V rdmci uz
postavenych zakladd pribéhu mél kazdy ukoly, na kterych si mohl zjitovat
a zkouset, jak prohloubit sv(j pFfib&h. Ne kazdy z Gcastniki v8ak umél a chtél
vyuzit tviréi svobody a vyzkoudet si néco sam. Vétsina se radé&ji spoléhala na
rezijni vedeni. O néco jednodussi bylo, kdyz na pfibéhu pracovala dvojice nebo
trojice, kde lidé mohli byt jeden druhému oporou, inspiraci a vzajemné se motivovat
k opakovani improvizaci v prostoru.

Kazda divadelni skupina, a zvlast ta nepevnd, prochazi v prib&hu tvorby
vinami promén. V té nasi bylo mozné sledovat nékolik konkrétnich vyvojovych etap.
Bylo to samotné formovani skupiny, zahrnujici vzajemné poznavani, vytvareni
komunity, uceni se spolupraci. Nasledovalo obdobi nadsSeni a brainstormingu,
kdy skupinu drzel pohromadé plamen tvorby a touha osvojit si nové podnéty
a zpUsoby prace v nedivadelnim prostoru. Dali etapou bylo predavani zkudenosti
pii setkdni performerl s divdky. Kazdd z fazi vyvoje skupiny méla fadu etap,
a kazda své nezbytné krizové situace. Dohromady to jsou kiehké pfricle Zebfriku,
po némz spolecné stoupame a jako skupina rosteme.

Rdst a vyvoj skupiny nikdy nejsou pfedem danou samoziejmosti. K dosazeni
urcitého cile ma divadlo propracované nastroje, vyzkousené staletou zkusenosti.
Patfi k nim i normy chovani, které vytvareji skupinovou dynamiku. Kazdy rezisér
vi, ze velka skupina je pro kvalitni praci rizikem, které vyzaduje zvlastni pracovni
pristup, flexibilitu a schopnost vedeni. Ale jde o zivé lidi a navazovani vztahu,
vzajemné citéni potrfebuje ¢as na uzrani. Denné jsme resili kreativni, ale i mnohé
jiné Zivotni otazky. VSichni jsme se diky spole¢nému cili u¢ili kazdy den zakladim
mezilidskych a profesionalnich vztahd.

Diky zkusSenosti z Integracniho programu kreativity, kde jsme s Janou
Pilatovou v podobné nehomogenni skupiné resily podobné Gkoly, i diky pozdéjsim
zkusenostem jsem védéla, Zze je nutné, aby se od zacatku u kazdého rozvijela
osobni zodpovédnost za jeho misto ve skupiné. Takovy pristup formuje Ucastnika,
aby byl schopen davat a pfijimat, aby byl pozorny k ostatnim. Je to i zplsob, jak
zabranit tomu, aby z proudu Zivota skupiny neunikala energie. Pestrost skupiny
umoznovala, Zze se kazdy od kazdého mohl néco pfi praci naucit. Vynikala v
tom vyjimecnost divadla jakozto nepovinného zivota, oazy uUplnéjsiho Zzivota v

bézném zivote.
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Do skupinové prace kazdy priSel s vlastni predstavou a ocekavanim, které
vychazely z individuélnich motivl. Z t&chto dlvodd mélo i déni ve skupiné v pozadi
rizné dodate¢né faktory. Pro mnohé Ucastniky bylo dostate¢nym motivem uZ to,
ze mohli pracovat v tak pestré skupiné a patfit k ni. Pro dalSi to byla pfrilezitost
vyzkoudet si novy zplsob prace bez povinnych vysledkd. Né&ktefi v tom vidéli
moznost vystoupeni a intenzivniho setkavani se s divakem v jiné Casoprostorové
roviné. K hlavnimu cili se postupné pridavaly dalsi, odliSné motivace a osobni cile.
Rezisér v takové situaci musi byt neustale bdély a vnimat nuance chovani, védomé
pracovat s individualnimi odliSnostmi. Zmény ve skupinové dynamice jsou jako
pritoky malych fek do hlavniho proudu. Neuhlidand zmé&na mdze pdsobit i konfliktné

V okamziku, kdy projekt mél byt ukoncen, se objevila moznost dalSiho trvani,
protoze bourani bylo odloZeno. To ovlivnilo ptistup k praci u fady G&astnikd, ktefi s
takovou variantou nepocitali, ale zaroven se nechtéli dalsSi prace vzdat. Projevila se
jesté dalsi rozdilnost v motivacich a pohnutkach (z té doby je Gvodni citat).

Clovék ma sklon si véci idealizovat. Prvni dva mésice nasi prace vypadaly
jako svatek. Cas od ¢asu jsme si, abychom zvladali prostorovou vzdalenost
a zabranili uzavirani se do vlastniho pokojicku, coz je u takové organizace prace
prirozeny vyvoj, vzajemné ukazovali a vyménovali své pribéhy. Pfi tom jsem zazila
jedno z nejvétsich prekvapeni. Uvédomila jsem si, jak herec/tanecnik soustfedény
na svoji praci miZe byt nevéimavy, jak mize byt kolegovi Ihostejnym divdkem. 3

Proto bylo potieba po prvnim, euforickém obdobi upravit pravidla chovani ve
skupiné, aby bylo mozné dojit k hlubSimu zkoumani. Byla to zaroven i dodatecna
provérka motivace. Paradoxné se mi za asistenta prihlasil herec naturscik, ktery
tim, Ze nebyl od divadla, jasné vidél organiza&ni Fedeni rozporl. Na zakladé schizky
vytvofil novad sedmibodové pravidla pro pokracovani a navrhl je ostatnim. Slo
o zakladni véci: o pocet pravidelnych hodin zkouseni tydné, upozornéni na opozdilce
a celkové o osobni nasazeni v dalsi praci. Kdo s novymi pravidly nesouhlasil, toho
jsme museli poprosit, aby praci ve skupiné ukoncil.

V kazdé skupiné obvykle funguje viditelna i neviditelna interakce a nic
neni samozrejmost. Martin Buber Fika, Ze jen ti, kdo jsou schopni si navzajem
doopravdy rikat Ty, mohou pospolu doopravdy fikat My. 3*

Jako pratelska skupina jsme fungovali skvéle, ale prace potfebovala i jinou

33 tamtéz, s. 103
34 Buber M, Problem c¢lovéka, Kalich, Prahal1997, s.106.
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kvalitu: ticho a soustifedéni. Tim zacala druha faze, hledani vzajemného vnimani.
Byla to prilezitost pro prohloubeni celkové ucasti a tvorby. Po prvnich pravidelnych
spole¢nych trénincich bylo vidét, jak zlomovy okamzik to pro skupinu je. Vznikal
obrovsky potencial kreativniho sdileni. DalsSi stupen vzajemnosti odhalil zaroven
dalsi vyznamy nasbiraného materidlu, moznosti jeho nového strukturovani a
lepsiho porozuméni jednotlivym piib&him a obrazlim v celku.

Clovék je kolektivni bytost a dalsi lidi nutné pottebuje pro svij duchovni
rozvoj. V celych déjinach lidstva byla skupina rozhodujicim elementem, tvofila
spole¢nost, ovliviiovala jedince a udila interaktivnosti. V mnoha pfipadech byla
hnaci silou pokroku. Dnes vSak uZ vime, jak ta sila mizZe byt zneuZita, a v obavach
ze stadnosti se stahujeme do soukromi. Proto se v soucasnosti, kterou Zygmunt
Bauman nazyva dobou ,tekutych vztah(", tak t&Zko orientujeme. Je to evidentni
uz u rodinnych vztah( a promita se do vech Urovni socialni komunikace, nejistota

7 v

vytvafi nedlvéru, strach a podeziivavost. Dnedni ¢lovék je jako jachtaf, ktery
plachti sam okolo svéta a musi spoléhat jen sam na sebe. Nezbyva mu nic jiného,
nez byt nezavisly a sobéstacny, pripraveny na zménu zivotni situace pres noc.
Vyhody nezavislosti na institucich jsme si uv&domili u vesni¢and, ktefi
mnohem snadnéji snaseli a prezivali valku, nez lidé z mésta. Oni totiz nezavislost
na institucich vyvazovali vzajemnou vypomoci, provazanosti. Sousedské
a lidské hodnoty jim davaly jistotu, Ze v nejté&z&ich chvilich nezlstanou sami.
Ve velkoméstech hledame naopak jistoty ve fungujicim systému a duchovni
uspokojeni v nejuzsim okruhu lidi, které si - na rozdil od zavaznych sousedskych

vztahl - vybirdme. Divadlo si v8ak diktuje svad pravidla, neni nezdvazné jako

pratelska skupina, ani zavazné jako instituce.

Setkani v obyvaku, u nas v byté

Divadelni skupina predstavuje v malém soucasny stav mezilidské skutecnosti

s jejimi rozpory mezi potfebami jednotlivce a naroky, které jsou na néj kladeny
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zvenci. Tanakovo pojeti skupiny jako pospolitosti, popsané v prvni kapitole,
predstavuje jeden ze zplsobd, jak zachranit skupinu, udrzet ji jako dlouholety
kreativni svazek, a tim k lep&i skute€nosti pfispivat zptsobem, ktery je osobni,

neni nezavazny, ale na institucich nezavisi. 3°

3.7.2. Rezisér a neviditelné vedeni

Vztah mezi rezisérem a hercem je spolutvorba. Snad kazdy rezisér ma
pripraveny néjaky zkusSebni plan a rezijné-dramaturgické poznamky ¢i scénar.
Pdvod toho planu nikdy neni &ist& racionalni, vychazi z prvotniho napadu - snu,
touhy néco vytvofit, je mapou moznych vyznamQ a postupl. Chapu to predem
pripravené jako material pro pocatecni ohen, ktery rezisér rozdélava, aby mohl
svou myslenku, nazor, téma sdilet. PFi setkani s hercem se ten ohen snazi predat,
a pak se o né&j chce spole¢né s nim starat. Bez ohledu na to, co se v pribé&hu
prace déje, jak je prace blizko ¢ daleko od jeho predstav, musi zlstat pevné
u ohniska-ohnisté, byt za né odpovédny. Ideadlem kvalitni prace je, kdyz se mu
povede ve vztahu se skupinou sdilet odpovédnost za ohen. Rezisér je na zacatku
osamély autor, ktery s mapou v kapse hleda konkrétni cestu, jak dovést myslenku
do Zivota. Smyslem neni nutit herce, aby plnil reZisérlv plan, ale najit v mapé
styéné body, které oba oslovuji. V tom pomezi vznika zivot toho, co véfime, ze ma
smysl predavat.

Na rozdil od herce, ktery se zabyva fragmentem prace, rezisér stale hlida
celek a zaroveh i jeho souldsti. ReZisérska prace ma vzdy pedagogicky i tviréi
charakter. Setkani zac¢ind na arovni dvou lidskych bytosti, Sifi se mezi rezisérem
a Cleny skupiny, a mifi k soustiedéni na to treti, co nas spojilo jako rodice zarodku
jesté nenarozeného divadelniho dila. Cim je skupina vétsi, tim je prace slozité&jsi.
Rezisér musi byt schopny micky mluvit, byt empaticky a v praci se skupinou
balancovat mezi snem a realitou, pranim a moznostmi. Ne kazdy musi souhlasit

s jeho napady, ne kazdy bude mit tu spravnou naladu. Je to hra trpélivosti

35 “Divadlo je jako valcha nebo petrolejka, nékdo uz je vyhodil, nékdo jesté chova jako
dekoracni pfedmét, ale nékdo vi nebo i zaZil, Ze kdyZ se v osobnich krizich rozpada Zivot nebo

se v katastrofach hrouti civiliza¢ni struktury, coz se ve dvacatém stoleti a jesté i dnes a blizko
déje, pomahaji ty staroZitnosti preZit lidsky, nezdstat ve $piné a ve tmé. Obdas si kaZzdy uvédomi,
Ze nejde jen o krize a katastrofy, Zze i kazdodennost je Zivotu nebezpecna, ze si az prilis snadno
zvykame na véci, které nas ohroz"tg'i, a zapomindme na ty nutné. Divadlo mZe byt iluzi minulého
i reklamou budouciho svéta, ale ddlezitejsi je, Ze se v ném da trénovat, jak Zit navzdory
okolnostem. ” Pilatova,]. Hnizdo Grotowského...op. cit. s. 17

140



a porozuméni. Ne kazdy herec/tanecnik si preje byt v praci partnerem. Nékdo je
zvykly plnit Ukoly, protoze je tésné po Skole a ma ze samostatného rozhodovani
strach, nékdo ma hodné napadl, kterych se nemuize vzdat, nékdo potfebuje &as
o samoté. Ukolem reZiséra je vnimat to a fidit neviditelné.

Nikdy jsem nepracovala s natolik samostatnymi herci, abych jejich praci
Lneridila®. V tomto vztahu nejde o napady, originalitu i cit pro téma, ale o vnitfni
potiebu herce/tanec¢nika vést s rezisérem dialog, mit v ném prvniho divaka a snad
i spoluhrace. Své poslani v praci s hercem vidim v nékolika zdsadnich bodech:
Zaujmout tématem a origindlnim pfistupem k praci, postupné probouzet u herce
touhu po kreativhim zpracovani Ukoll, motivovat ho k otevienému pFistupu
k tvorbé a osobnimu rozvoji, k uceni se procesem tvorby.

Rezisér do prace vstupuje s védomim, ze ma proti herci velky naskok: vi, co
chce, a ma k tomu i velky sen, jak by to mohlo byt. Jeho prvni prekazkou je, jak
ten sen predat herci/tanecnikovi, a pfitom ho nezadusit vlastnimi predstavami;
jak mu otevrit dverfe komnat, do kterych touzi vstoupit, zkoumat je a spolecné
snit. Potfebuje tedy spravné davkovat predavani. Casto redukuji svoji roli, aby se
trhlina mezi tim, co o celku vim ja, a tim, co zna herec, kterého do napadu teprve
zasveécuji, zmensila.

Od zacatku rezisérské praxe hledam, jak se stdhnout z té pozice a byt
dobrym ,asistentem" herecké praci. Neni na to zadny recept. Kazda prace je jing,
jako je kazdy Clovék do ni zapojeny jiny, a pokazdé je souhra jind, protoze jde
o vznik néceho, co jesté neni. Kdyz nejde o kontinualni praci s pevnou skupinou, je
proces rozvijeni prace obtizny, protoze se ve vztahu rezisér-herec odviji nejméné
na dvou rovinach: lidské a tvir&i. MUj proces vzdy zadind u poznavani hercd/
taneénikd; jak je bytostn& zapojit do tvorby tak, aby ma/jeho/jeji prace byla
prinosna kazdému, kdo se procesu Ucastni a aby mohla byt zZiva, az se dostane
k divakim?

Proto uz od zacatku zkouseni trvam na hledani autentického smysluplného
pohybu, ktery vyplyva z bytostného nasazeni. Technicky a organizacné toto hledani
zacCind tréninkem, kde se herec uci, jak nakladat s nasbiranym ,materidlem"
a transformovat ho do tvaru. Koncept vzdy zahrnuje jak pevnou, tak i volnéjsi
strukturu. Véfim, ze vsechno, co se ma narodit, potifebuje zarodek, a zarodkem

tvorby herce/tane¢nika je kvalita pohybu, jeho pfitomnost, kterd vychazi
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z podvédomi a ma plvod v bytostném nasazeni. “ZdrZovani se” podrobnostmi,
zkoumani pohybu na zalatku prace mdZe herci/taneénikovi pFipadat oproti
okamzité hfe a improvizaci jako brzda volné tvorivosti. Oceni to, az prijde ¢as na
sloZitéjsi prace s partiturou.

Praxe mé& naucila, abych se nebdala opustit plvodni ndpad. Pfece ndm jde
o to, abychom presahli jak béznou zivotni ¢innost, kterd je ¢asto umrtvenad, tak
pouhy vykon, snahu; béhem prace se k tomu dobirdme v zavislosti na redlnych
okolnostech. Pevnina, kdyz jsme si ji pfedem vytvorili, zlstava v zaloze pro
moznost navratu. Znamend to udit se pfizplsobovat dané situaci, a tomu u&im
i herce. Utkvéni v jednom bodé, predcasné fixovani, strach vyjit z vlastni skorapky
jsou nepratelé tvireiho procesu, co? jsme v domé zazili v mnoha situacich. ReZisér
musi byt ve skupiné tim, kdo ma porad vyhled na horizont a zaroven vidi promény
obsazené v detailech.

Jsou to jen stiipky Eetnych aspektl neviditelného vedeni herce, kdy ma
herec ziskat pocit, Ze vSechno objevuje sam. Nékdo reziséra nazval manipulatorem
herce. NemUZu s tim souhlasit, protoze reZisér i herec jsou na stejné lodi v proudu
vzdjemné inspirace a doplfiovani se. Jako reZisérka si uvédomuiji, ze hercim mohu
dat vSechno, co mam k dispozici, silu, védomi, zkuSenost; vSe kromé srdce. To si,

jako zivot své prace, musi objevit kazdy sam.

3.8. Divak v Noemové Arse

Varfim uz tfi hodiny, mezi tim chodim z prostoru do prostoru a pripominkuji
jednotlivé pribéhy. V troubé pecu lasagne a musaku, na sporaku se vari kvétak
s oranzovou cocCkou. Palacinky dodélam, az budou navstévnici-divaci v domé. Hana
upekla strddl, Tomas uvaril jehné&i polévku, salat od Ewy je ve vaniéce, kterou Mathie
potrebuje na stdl do své divadelni kuchyné, Jacques nevi, kde ma pénu na holeni,
Ewa a Anicka v rychlovarné konvi ohfivaji vodu do plechovych van v pradelné, Jan
hleda hadr na podlahu, José ma zmackanou koSili a potrebuje ji vyzehlit, Anna shani
novou modrou kridu. Divky mi Septaji, Ze na pddé lezi mrtvi holubi. Markéta uc&i Saru
rikanku na skakani panaka. Karolinina kvétina zvadla, v Davidové lampé nechyta olej.
Otevreny ohen jsme zrusili, aby nds neprozradil a nezavolali na nas hasic¢e. Ula na

chodbé zkousi hrat na harmoniku, soused se zlobi, Ze stoji zrovna u jeho dveri. Nékdo
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zmackal klobouk pro pani ve druhém patre. Odpojili nam elektrinu, Dragan shani
svicky, lepi baterky. ( ...) Robert vola, Ze navstévnici jsou prfed domem. Pod nohama
nam susti suché listi. Brana domu se pomalu otvira a do studené chodby uvnitf
zvendi tise vstupuji divaci. 27.3. 2009

Proti divdkiim na konci chodby stéla skupina lidi jako na starém rodinnému
portrétu. Stfet dvou svétd. V tichosti stoji proti sob&. Potom se zaénou ozyvat ze
schranek na dopisy rlizné hlasy, volajici nepfitomné adresaty; hlavnim vchodem
vstupuje zvendi zena se zavazadly, vybira si svou schranku, a mizi na schodisti.
Pritomnosti divakd skupinové foto za chvili oZije, postavy se vytraceji do domu
a divaci je nasleduji. Postupné projdou od sklepeni aZz po pldu domu jako pFi
navratu do krajiny Zivota a ¢asu (divdak mohl mit pfi odchodu pocit, jak to jeden
vyjadril, ze byl v podivuhodné zahradé). Cestou divaci potkavaji reminiscence,
pamét domu, kterd diky jejich pritomnosti oZiva; to je jadro Ulohy divakd.
Vstupem do Utrob domu i divak, jako pred nim herec, propojuje vnitfek a vnéjsek,
zasvécuje se vnitirkem, aby mohl znovu uvidét vnéjsek, do néhoz se pak vraci,
novyma ocima.

Bez divdka by divadlo neexistovalo, zakladni zivotni burikou divadla je
herec a divak, kteri se vzajemné podminuji a obdarovavaji, to uz je dnes jasné.
V nejuzsim a také v soudobém slova smyslu je sice divak nékym, kdo se jen diva,
pozoruje a nezUucastniuje se. Nejpozdéji od Sedesatych let se vsSak divadelnici, ktefi
véri v Zivotni poslani divadla, nechtéji spokojil s divakovou pasivitou a snazi se ozivit
vzajemny kontakt. Nadvlada médii a ,spoleCnost spektaklu® zesiluji provokativnost
divadla v¢i divakiim ve snaze vytrhnout je z konzumentské letargie.

Takové aktivity divadelnich inovatorl uz znaéné rozsifily pole pojmu
divadlo i prostor zkoumani. Z objevovani interaktivnich moZnosti plynou nové
a kombinované typy performacnich aktivit jako je fyzické divadlo, drama bez textu,
divadlo objevujici “nevymys$leny” d&j, i presahy a priniky rlznych prostiedkl
divadelniho vyrazu. Méni se “neménné” prvky, napriklad tradi¢ni jevistni prostor,
prekraluji se télesné limity aktérl, rusi se rlznd tabu vi¢i divdkdm. S cilem
povzbudit, pfekvapit, upozornit, ohromit, ziskat divaka, jej nové divadlo pfimélo
vstat z kresla a sledovat ho az tam, kde se hraje. Divak vyzvu pfijal a spolecné
s divadelnikem sdilel nové cesty. Aktivni vztah k prostoru dava divadlu moznost

priblizit se divakovi, a zarovel ho nechat, aby se i on pfibliZil, ucitil pot, ving,

143



vlhko, teplo, vnimal zblizka prostor, herce i prostredi, ve kterém se déj déje.

K nam do domu byl divdk zvan jako host. Cesta domem jakozto pout
Zzivotem méla posledni zastdvku v nasem byté. My s Draganem vzdycky vitame
navstévy pohosténim, nebo aspon posezenim u stolu, pro nas je to normalni.
Proto i kazda performance kondila hostinou. Spolec¢né stolovani obou skupin,
divakd i herct, ptipominalo, Ze divadlo je dar.3s Sdileni jidla je od po¢atku lidstva
posvatna a svatecni zalezitost, je to prolnuti biologické a kulturni roviny, sdileni

uvnitf, v Utrobach.3?” V tradi¢né Zijicich spole¢nostech je shromazdovani u stolu

kazdodennim ritudlem,3® udrzujicim rodinna pouta a strukturu dne.

Divak jako host , herec jako domaci 19.12.2008. - 27.5. 2009.

V modernich interiérech je prostor ¢asto decentralizovany a stll uz nema
funkci stfedobodu setkavani. Za takovych okolnosti si az pfi nesamozrejmém
shromazdéni u jidla kolem stolu uvédomime absenci tohoto centra, a tak zakousime
vyznam, metafyzi¢nost mista a symboliku stolu. Divaci nebyli anonymni lidé,
nybrz sousedé, kolegové, pribuzni, spoluobané se jménem a prijmenim.3° Herci

vytvorena komunita figurovala jako rodina, kterd u sebe pfivitala navstévu. Uz

v s 7

vime, Ze za rozhodujici, emocni Uroven setkani, pokldddme smyslovou pamét,
Ye zapojeni véech smysll pomaha identifikovat se s uréitym prostorem, mistem
a ptib8hem. Zde jsme k ostatnim smyslim pfidali nakonec i chut - jako pfi
vesnickych ritualech.+°

Divadlo jako umeéni vyjadrujici se v Casoprostorové a opticko-akustické

36 Mauss M, Esej o daru, Slon, Praha 1999

37 Agapy byly projevem vzajemné lasky v starofecké kultufe a spole¢nou hostinou prvnich
kFestan( spojenou s bohosluzbou.

38 Norbert Elias, O procesu civilizace 1., Argo, Praha, 2006, s. 155-176.

39 Divaci ndm po predstaveni na dar odpovidali darem, posilali své reflexe — dopisy.

40 Az pfi psani prace mé napadlo, ze takto uz v Sedesatych letech ctil divdky Peter Schumann
se souborem Bread and Puppet, v Cechach tfeba Buchty a Ioutky, a dodatecné jsem si uvédomila,
ze jsem béhem prace na prOJektu vibec nefedila, na koho & na co nase prace navazuje. Resdila
jsem tak naléhavé véci, ze na premysleni o profesnlch inspiracich nebyl ¢as, oporou mi byla
vlastni zkugenost a otazka Loriginality" byla naprosto vedlejsi. Tak se mohly bez problému
prolnout balkanské, japonské a Ceské zdroje, zdroje ritudlni i estetické. Hlavni bylo odpovédét na
zivotni udalost, kterou jsme nechtéli jen ml¢ky pfijmout.
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dimenzi ovliviiuje, na rozdil od ostatnich druhl uméni, véechny lidské smysly
soucasné. Pribéh domu mél pres smysly oslovit divdka v nékolika rovinach.
Prochdzenim skrze rlzné prostory, dotykdnim stén, dychanim vihkého vzduchu
ve sklep& a suchého na pddé&, vnimanim rdznych zvukl, patficich do bé&zného
kontaktu ¢lovéka s domovem mohl evokovat r(zné vrstvy zkudenosti. Zatimco
u novych staveb obdivujeme krasu, ve starych domech se nam vybavuji vzpominky
na prostory a udalosti, které ovlivnily nas zZivot, na svétlo, zdi a chvile samoty,
nutné k usebrani.

Opustény stary dim véak vyzafuje jinou samotu. S touto strankou reality
jsme pracovali také. Performance v redlném prostoru davaji herci i divakovi
prilezitost, aby se prostor stal navzdy soucasti jejich paméti. To bylo cilem
nadeho louéeni, aby se na dim takovy, jaky byl, nezapomélo. KdyZ to srovhadm se
zkudenostmi Ucasnikld ritudlu, popsaného v predchozi kapitole, uvédomuiji si, Ze
sila mista, ve kterém se néco dileZitého udalo, se nedd vymazat.

Soukromi, které jsme v domé divakovi otevfeli, mélo nékolik rtznych
kvalit &i vrstev. Prvni byl sdm dim, takovy jaky je, ktery nikdo zvenku nepozvany
nemohl zazit. Druhou vrstvou bylo zasvéceni do tajemstvi domu diky herci, ktery
ho par mésicl pozndval. Treti bylo otevieni dvefi do nadeho soukromi. Setkavani
s divakem v domé bylo povzbudivé a motivujici, a vyjimecné tim, Ze herec -
zasvécenec domu byl zaroveri zasvétitelem. Jako privodce navadél divdka, aby se
odvazil zajit az tam, kam by jinak sdm nezasel, a on sdm se mu zaroven odhaloval
jako jedna z vrstev paméti domu. V takové zvlastni hfe mél herec chut zkouset
reakce divdkl a upravovat v procesu setkani svij prib&h. Citil se byt spiklencem
domu, jako dit&, které ma svij tajny poklad a ukazuje ho jen vyvolenym.

Kdyz mluvime o experimentech s jevistnim prostorem, ¢asto zapominame,
ze vztah s divakem byval celé véky mnohem blizsi, dokud jsme z néj oponou
neudélali pozorovatele. Standardnim jevistém vytvofena distance se vsak
v souCasném divadle razantné méni a divadlo se pokousi porozumét prostoru
a divdkdm, najit rovnovdhu a spole¢nou tfe¢ mezi intimnim a vefejnym. Proto
i relace vztahu s divakem prochazi redefinici; odstranovani bariér mezi “nami
a jimi” vede k pochopeni, ze pojem komunikace uz neni vystizny, zZe to, co se mezi
divaky a aktéry déje, se posouva z roviny sdéleni k roviné sdileni, coz potrebuje

aktivni Ucast obou stran.

145



Diky zkusenosti v domé jsem si uvédomila, Zze blizké setkani s divakem
je nenahraditelnd zkusenost. Méstsky divak je stejné jako ten, kterého jsme
potkavali v krajing, pfipraveny zapojit se do hry, ke které jej pozveme. Neékteri divaci
naseho projektu si prali pridat se k nam, zUcastnit se i jako herci. Pfi posezeni u nas
doma uz nebylo mozné poznat, kdo je hercm a kdo divakem. Divaci ocenili prilezitost
byt blizko u pramen( nasi prace, ptali se, jak to délame, vyjadfovali hned na mist&
své zazitky nebo se vraceli na mista, kterd je v domé oslovila. Zdstavali s nami
dlouho do noci, hrali na hudebni nastroje, zpivali, tancili, povidali o své Zivotni situaci
a do domu se vraceli. Hranice mezi nami se rozplynuly. NasSe sdileni prostoru domu
tim neskoncilo. Z dopist divédkd vznikla knizka a videodokument rohovord na
téma domova. Oba tyto dokumenty o nasem projektu budu uverejnény koncem
roku 2011 (viz pFiloha DOm). Prestoze ndm socidlni komunikaéni sit&¢ umoZriuii
komunikovat s miliény divaki zérovef,, v domé& jsme ocenili moZnost setkat se
s dvaceti lidmi, setkat se s divaky osobné a v intimni atmosfére, dat jim prilezitost ochutnat
a zahrat si divadlo s nami. Ve spole¢enské dzungli mélo divadlo v domé néco z Noemovy

Archy. (Viz dopis pfiloha 6)

3.9. Promény

KdyZ se Rehof Samsa jednou rédno probudil z nepokojnych snd, shledal, Ze se v
posteli proménil v jakysi nestvirny hmyz. (...) Co se to se mnou stalo? pomyslel si. Neby!
to sen. Jeho pokoj, spravny, jen trochu pfilis maly lidsky pokoj, spocival klidné mezi CtyFmi
dobre znamymi sténami. (...) Co kdybych si jesté trochu pospal a zapomnél na vSechny
blazniviny, pomyslel si, to vsak bylo naprosto neproveditelné, nebot byl zvykly spat na
pravém boku, v nynéjsim stavu se vsak do této polohy nemohl dostat. 4* Zaspala jsem, nebo
snim? Ze snG mé probouzi silny tupy hluk, nékdo tluce do stény, zvuky rozpadani, bourani,
propadani, bofi se dim? V pyZamu jdu o patro niZ, na sténé u Bartovych je Eervenou tuZkou

napsané ‘“bourat”.

41 Kafka Franz, Povidky, Odeon Praha 1983, s.53
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3.9.1. Dvere

12.3.2010. Dnes potkavam na schodech délniky. Na zadech vynaseji dvere. Jeden na mne
s Usmévem vola, Ze budou potfebovat i ty nase. Ve zdech jsou obrovské diry, u Natalky na chodbé
je pooteviena skfin, visi v ni dvoje saty. Po tfech dnech jsou bez dveri vsechny byty, soukromi
nasich soused( bylo vypaceno. I po roce nepfitomnosti je z kaZdého bytu citit viné jeho Zivota.

Kdyz v domé zacala takzvana rekonstrukce, méla podobu dekonstrukce.
Ve stale pokracujicim divadelnim projektu jsme toto obdobi nazvali Proména.
Denné probihala performance, jejimiZ protagonisty byli d&Inici a dim. Prostor byl
postupné bouran a byvalé pokoje, Spajzy, koupelny z hodiny na hodinu mizely.
Clovék stavitel byl ¢lovékem bouradem. Byty se plnily suti a cihlami, a pak
byly vyprazdfiované. DUm se odvrstvoval. Mizely zdi, podlahy, stropy, v&echno,
co davalo tvar. Z(stala kostra. Prostor bez hranic ztratil nejenom funkce, ale
i jakykoli charakter. Uz nebyl prostorem, spi$ ne-prostorem. Proménu domu jsme
reflektovali opakovanim taneénich etud s mensi skupinou hercd, ktefi fyzicky
sledovali rozpad mista bez pFfitomnosti divakd. Bylo to jesté pofad divadlo?

Mnozi autofi tvrdi, Ze divadlo bez divdkd uz nemiZe byt divadlem.
Richard Schechner s ptihlédnutim k ndzorlm autord z jinych oborli tika, Ze
performativita se v zivoté natolik rozrostla, ze uz neni vyhrazena jen divadlu. V
dile o budoucnosti ritualu vidi v lidské kreativité neustalé setkavani imaginace
a paméti na poli zdvojené, rekonstruované reality.#? Divadelnik netvofi uz jen v
divadelni budové, ale tam, kde “bytostné musi”, v anonymité, a poklada to za
soucast své outsiderské role ve spolecnosti a ve svéteé.

Bourdni patfi k celym lidskym déjindm a navzdory vSemu pretrvava
v tisicerych podobach - bourani staveb, hranic, statll, existence, identity, tabu;
a ¢lovék stale nachdzi zplsoby, jak se pFisplsobit, adaptovat se na ni¢eni jako
na ,normalitu®, ve které vSechno, co mé nezabije, mé posili. Ale ve chuvili,
kdy jsem se v domé zacala bat, védéla jsem, Ze je konec. Kdyz uz domov neni
bezpe¢nym mistem, prestava byt domovem. Anebo jesté ne?

Ctvrty den od zacatku rekonstrukce. U Davidovych to vypada, jako by odjeli na
dovolenou. Odpoledne vs$echno, co v bytech zlstalo, bylo nahdzené a rozstipané na

hromadé u vchodu. S vyvracenim dvefi jsem dnes prozila smrt ¢asu. Viz. fota z otevienich bytd.

42 Schechner R: The Future of Ritual, Routledge, London 1993, s.263. citat dopisi
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3.9.2. Uz se sem nikdy nevratim

Na 124-tem schodu Sero ma tu nejsytéjsi barvu

Je pozdé odpoledne, vracim se domd. I kdyZ jsem tu situaci zaZila tisickrat, pokazdé
mé znovu pfekvapi pocit vyvolany modrym $erem, které v tom &ase zahali a proméni dim.
Procvi¢uji se zavfenyma ocima neslysnou chizi a slysim jen tlukot svého srdce. Citim, jak
se ma chodidla tisknou ke schodim, aby nezapomnéla ty vzdcné chvile. Prejizdim rukou po
lesklém zabradli. Vypada jako Uzka spirdlova stezka. Nese v sobé tisice dotekd lidi, které
jsem znala, i téch, které jsem nepoznala. Stmiva se, zabradli mé vede nahoru do nasi
kajuty. Za par dnd uZ to tu nebude, za par dnd uZ tu nebudu.  27.06.2010.

V Zivoté prozivame tisice malych smrti, které védomé zaznamenavame,
nebo opomijime. Je to tak snazsi, neboli to. Ars longa, vita brevis. Snad proto
umélec Ipi na své tvorbé, protoze véri, ze jej jeho dilo prezije? V divadle si s tou
smrti zahravame. ZkousSime jeji “trpélivost” a svou vytrvalost. Nalézame ji pfi
praci, pohfbivdme a krisime své pokusy jako déti panenky. Pro vSechny pripady
zivot-pamét ukladame v téle herce, abychom ji mohli ozZivit, kdyz si “smrtka”
prijde pro své. Zajistjeme nesmrtelnost dvojnika zdvojené reality.

Predstaveni Tadeusze Kantora pod nazvem Nikdy uz se sem nevratim bylo
vytvoreno jako zpovéd dneska a otazka zitfku. Scénou nechal defilovat stovky
obraz{ - vzpominky, aby se jako vesni¢ané v ritudlu mohl rozlouéit se zesnulym.
Bylo to jeho predbézné louceni s Zivotni a divadelni scénou. Bylo to tuseni
kone&nosti zivota, nebo jen divadelnikova hra s ¢asem? Pokud to byla tviréi
predtucha, Kantor ji prezil - zemrel az pred premiérou dalsiho predstaveni - Dnes
jsou mé narozeniny. Otazka zUstava: KdyZ se sem nevratim, kde tedy budu?
Budu nékde daleko vzpominat, nebo nékde cekat, az mé vzpominka zaskoci?
Budu zase tady, ale v jiné podobé ?

Divadlo je umé&nim paméti. Co po ném zlstane? Tim bylo spfiznéno
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s odsouzenym domem. Kdyz si uvédomime moznost definitivni ztraty néceho,
nas postoj k tomu se méni. Jako by se aktivoval impuls: “React now”!*3 Cas je ndm

7 v 7 - v .vs o v r Vv .v7s . . v 7
v patach. Vsechno ma silnejsi vune, vyraznejsi barvy, nic neunikne nasi
pozornosti, vime, co musime udélat. Pribéh domu byl mnohovrstevné cteni
zivota divadlem a divadla zivotem. V dramatické situaci, kterou jsme divadlem
zdUraznili, se potvrzoval smysl existence divadla a divadelnika v Zivoté

spolecnosti, a vyvstavala uz jen otazka, jak to ma clovék vydrzet. 4

3.9.3. Via Lucis

Cervena Zidlicka a svétlo v 19h 08"

Je 6.22 hodin, rano v zeleném pokoji na vnitfni strané domu. Svétlo vstupuje
oknem, méni tony, stiny a odstiny, vytvafi hmotu - zafivou svételnou mihu... Je 6.37,
,mlha"“ se rozplyva do tmavych koutd pokoje, pri zdi u okna zdstava po svétle bledé
riZové stezka v zelené krajiné “5... chtéla bych byt ditétem v tom pokoji. Je 18.52,
paprsek svétla dopada mezerou mezi vrskem Petfina a stfechou nejvyssiho domu do
pokoje s rohovym balkénem. Jako uz ponékolikaté touto dobou otviram levou pllku okna
a ono svétlem rozdéli prostor. Svételnd linka klouZe po podlaze v rytmu chlze, vypada
jako nahle rozsvicena cesta. V 19.02 putujici svétlo potkava cervenou Zidli, zapomenutou
u Zlutomodré poskrabané stény. Stinohra zvétsuje jeji obraz na sténé, jako by tam nékdo
sedél a dival se na horizont. Po chvili se rozechviva, rozmazavaji se jeji kontury. V 19.12
Cervenou zidli pohlicuje stin. Obraz mizi.

Nase lou&eni bylo v posledni fazi odlouéeni na jafe. Teplo plsobilo smiFlivé.

DUm byl vyprazdnény, zlstalo jen par stop po zivoté. Vypadal jako stavenisté pIné

43 Heslo, které uzival Living Theatre v Sedesatych letech, vyjadfuje jejich pohled na uméni, jeho
podstatu, smysl a misto ve spolec¢nosti, mélo vliv i na politické nazory spolecnosti té doby.

44  Proti prodeji domu a vyst&hovani najemnikd jsme nemohli nic udélat, ale mohli jsme tu
skuteénost sdilet divadlem s divakem, ktery zitra mdZe zaZit néco podobného. Bylo to osobni

i socialni téma tvorby.

45 Bergson trvdi, ze nase predstava véci se rodi z toho, ze ty véci pred nami vystupuji do popredi
na pozadi nasi svobody. v Petfi¢ek, Mysleni obrazem, Praha, Herrman a synové, Praha 2009, s. 33.
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prazdnoty. Byla jako nemoc, ktera se Sifi a dobyva zivotem neobydlené télo.

Kazdy den v uréitou dobu vdak diim vital ndvétévu v podobé svétla. Setkani
se odbyvalo v presném case na presném misté, v pfesném tvaru a obsahu.
Vstoupilo vzdy v urcitém rytmu do rozbouraného pokoje a jako by pohladilo
jeho poranéni, eliminovalo nedokonanou zkazu. Byla to navstéva posvatna.
DUm zazival ,vzkiigeni® dotekem svétla. Tu navétévu jsme vnimali jako znak
pritomnosti duse domu. Svétlo a realny prostor tvorily dalsi vrstvu jeho paméti.

Kdyz se v nékterém pokoji zjevilo svétlo, zdanlivé prazdny prostor se jiz
sam oblékal do piib&hu. Byla to realita, ve které dim byl scénou a hercem - hral
zménami denni skutecnosti. Promény se odehravaly v prechodném obdobi mezi
noci a dnem, a dnem a noci. Za Usvitu se scéna otvirala, soumrak zatahoval
oponu. Prostor a svétlo se doplfiovaly jako kdysi dim s t&lem herce a vytvarely
dosud nevidéné pribéhy. Oblas se k nim pridaval nahodou nalezeny predmét.
Muselo nastat celé to fyzické odvrstveni, oloupani a odhaleni, abychom to mohli
uvidét, byt svédky.

Ve vykuchaném domé se pribéh prostoru a svétla jevil jako zazrak. Byli
jsme Ucastniky kazdodenniho ritualu, divaky té zvlastni hry. Zaznamenali jsme ji
minimalistickym tancem pro kameru; ma nazev “Ztraty a zazraky”.

Svétlo je konstruktivni prvek prostoru. Ma moc modelovat a v interakci
s hmotou ji dava zZivot a méni jeji tvar. Pfi lomu se rozklada na jednotlivé vinové
délky. Kdyz se stfetnou dvé viny svétla, navzajem se posili. Pokud se neshodnou,
jedna druhou zrusi - vytvori stin. Do divadla svétlo, i kdyz treba jen elektrické,
vnasi metafyziku. Je zivé, je cCasti plynouciho proudu imaginace. Na rozdil od
dekorace tvaruje prostor, oslovuje smysly, je zdrojem, ze kterého se na jevisti rodi
Zivot. KdyZ je organické, jako ohef ve vsech ritudlech, zplsobuje, Ze nejen mrtvé
prostory a véci, ale i sami mrtvi ozivaji. Stinohra jedna z nejstarsich divadelnich
forem, je dodnes zpfitomnuje. V nékterych vychodnich loutkovych tradicich je
dokonce zvykem délit divaky na ty, ktefi mohou sledovat jen stiny, a na ty (hlavné
jsou to muzi), ktefi se mohou divat, jak se to déla.

Dusledkem dialogu svétla a domu bylo rizné promlouvani téhoZ prostoru
za rlznych svételnych podminek. Vybydleny, vybourany dim, bezbranny jak
nahé télo neboztika, oblékalo na posledni cestu Svétlo; za naseho doprovodu

prochazel ritualem louceni.
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Dvere jsou mistem prechodu, prichodu a odchodu. Méfi plynuti ¢asu poctem
navratl. PFi poslednim odchodu se u nas na vesnici rakev s neboztikem na prahu
na chvili zastavi. N4$ dGm byl domem s tisici dvefmi, k nimZ jsme hledali kli¢e, za
nimiz byly zivotni pribéhy. Na kterém prahu se pozastavit? Eugenio Barba mluvi
o domé se dvéma hlavnimi dvermi. Pochopila jsem, ze ke vSem tém dvefim, které
jsme zkoumali, ke véem prahlm, které jsme prekracovali, patfi jedny dvefe navic,
nékde se jmenuji Unikové, tfeba pro pfipad pozaru. Ty neviditelné dvere jsou

dvere jinam, do prostoru tvoreni.

Cesta u Wegaijtu; manzele Géryng vypravi v predstaveni které jsme hrali v divadle Wegait, Polsko listopad 2010

Zaveéer

je pokracovanim

Lidska bytost je stdle na cesté, rikaji filozofové. V dnesnim svété se
presouvaji miliony turistl, miliony lidi putuji za mistem k Zivotu a milidny lidi chté
nechté Ziji jinde, neZ kde se narodily. Je je&té vibec nékdo doma?

Experty na otazky domova jsou mezi turisty, exulanty a emigranty
predevsim tvlrci, ktefi maji potiz ,byt doma" i ve své vlastni spole¢nosti. Casto
jsou pokladani za nedomestikovatelné tvory, se kterymi jsou jen potize. Tvorba je
totiz uci nezavislosti na okolnostech; mohou byt svobodnéjsi nez ti, kdo neznaji
neviditelné dvere jinam.

Dim na cesté
Projekt DOm v soucasné dobé pokraduje pod nidzvem Diém na cesté. Je

zalozen na nasem svédectvi o domé v Petfinské 20 a v SirSim smyslu reflektuje
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téma domova v souc¢asném svété. Od roku 2010 se prezentuje a bude prezentovatv
nékolika zemich (Polsko, Spanélsko, Cerna Hora, Srbsko, Itdlie, Francie) ve formé
performance, prednasky a filmové dokumentace. Koncem roku 2011 bude v Praze
premiéra filmu o louceni s domem a dokumentarniho videomateridlu s rozhovory
na téma domov; chysta se také kniha a vystava fotografii. Podstatou Domu na
cesté je sdilet, co je to dim a domov pro lidi, které potkdvdme. Pro vystoupeni do
skupiny pribirame dalsi ¢leny a podobné jako v nasich ¢ernohorskych projektech
zapojujeme mistni obyvatele. V polské vesnic¢ce Jonkowo jsme potkali rodinu,
kterou jsme zapojili do performance. Manzelé Ela a Reynold Goerick, Némec
a Polka sedéli v Cele stolu a vypravéli, co si pamatuji o svém domoveé a domu. Pani
Ela vypravéla o svém zivoté. Divaci se ptali na detaily a ona prozradila i babic¢cin
recept na zapékanky.

Ta prvni zastavka Domu na cesté se uskutecnila diky spolupraci s divadlem
Wegajty manzell Wactava a Erdmute Sobaszkovych, ktefi vytvofili své divadlo ve
vlastnim domé a byli pfekvapeni, Ze u nich jsme poprvé vzali ten dim jako dim,

nevidéli jsme v ném “scénu”, ale predsin byla predsini, kuchyn kuchyni ...

Lidé na cesté

Karolina Placha a David Zelinka propojili pribéh prazského domu s domem
Sobaszkovych; zakotvili ve Wegajtech a do Prahy se vraceji, aby pokracovali
v praci, kterd zacinala ve sklepé v Petfinské 20. S Davidem a Karolinou jsme
pribéh prazského domu vypravéli v poni¢eném statku Rabin v jiznich Cechach, na
mezinarodnim setkani “Vzpominky a zapominky”; pfi Wackové zpévu s harmonikou
pak Karolina s Davidem lidi v Rabiné roztancovali, jako to délali v Petfinské
a délaji ve Wegajtech.

Vzpominky a zapominky usporadali Helena a Pavel Stouracovi ze Svestkového
dvora z Malovic. Nedaleky Rabin jim nedal pokoj.. Pfizvali tam na letni dilnu divadla
Continuo 2010 mladé tvar¢i lidi a vzniklo site-specific pfedstaveni Jizvy v kameni.
Sem sezvali lidi, ktefi se zajimaji o svédectvi a sami jsou aktivni svédci. Bylo
povzbuzujici poznat sb&ra¢e paméti rlznych generaci, z riznych zemi i rdznych
obord, setkat se s Jifinou Siklovou, Miroslavem Bambusgkem, s inicidtory projektu
Pamét naroda i s témi strazci paméti svého mista, které zna jen jejich okoli.

Pratelé, ktefi pratelstvi zaklddaji na spole¢ném tviré&im zajmu, vytvareji
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chranéna mista k setkavani. Jerome Benetto je spisovatel a zZije v Praze nebo
u Nice , Walter Lauri je byvaly herec a ucastnik mého projektu v |éCebné a zZije
ve svém domé na vesnici u Montfalcone, Ramon Parramon je vytvarnik a Zije
stfidavé ve mésté& Mataro a v okolnich opuéténych vesnicich. Patfi k tvircim,
hledajicim v soucasném svété niky, v nichz by se tvorba stavala Gcastnikem
zivota. Nékdo tomu fika ekologie uméni. Oni a dalsi pratelé budou hostiteli
naseho Domu na cest&. Diky nim se mizeme spoléhat na pFatelstvi, ne na granty.

Otec Jovan je komparatista a mnich, je jednim z balkanskych muz{, ktefi
na valku odpovédéli obratem k duchovnosti. Pod kFidly cirkve dé&la tvaréi dilny
pro narkomany. Letni setkani BART 2003 pozval na ostrov na Skadarském jezere,
kde sidli jeho klaster. Tam jsme s nim a s péti herci lustili pribéh knézny Jeleny.
Jovan ho nasel v dopisech ze ¢trnactého stoleti. Jelena si psala se zpovédnikem
z Jeruzaléma, kdyz zde zakladala zensky klaster. Ten mésic na ostrové s mnichy
a rybari, nocujicimi v olivovém haji, byl snad nejblazenéjsi ¢as mého Zivota. Jovan
ted’ délad doktorat v Jeruzalémeé, ale tam by asi pribéh naseho domu byl jen jednim
z mnoha.

V Cerné hore jsme nasli mistra Cedomira, ktery Zije na cestach a zabydli se
tam, kde ho potiebuji. On totiZ jesté dnes stavi kamenné domy. PomUZe ndm na
zakladech rozpadlého kamenného domu v Lustici vybudovat sidlo Bartu, odkud
budeme vyrazet na cesty. Predstavuji si, Ze svédectvi o Petfinské 20 tam jednou
zakotvi.

O Cedomirovi jsme se dozvédéli od Lazara; je z Ludtice a pomiZe nam
ten dim stavét. K Lazarovi do jeho kamenné pevnosti mizeme pfijit i o ptlnoci,
kdyz se potfebujeme nékde najist, vyspat nebo vykoupat. Lazar byl osmnact let
namornikem a miluje Japonsko: ztroskotali tam a staralo se o né celé méstecko.
V Cerné hore si nema s kym popovidat o Japonsku, tak se na mé tési, a my zase
na jeho vypravéni. Ta o namornicich a opusténych zenach mam zapsand, Dragan
udélal fotografie téch, které jsme vyhledali, a az prijde ¢as na zpracovani jejich
piib&hl, znovu se sejdeme. U Lazara na pUdé a u stryce na Durmitoru, také na
pUudé&, mame zatim ulozené rekvizity, prkna scény, nastroje, dokumenty - prosté
poklady BART.

Stryc Kosta jezdil po poloostrové Lustica malym terénnim vozem, aby

stihl obdélat vSechny opusténé olivové haje. Jako kdyby nebylo dost prace
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na jeho sadu, celd léta pfijimal za své vSechny stromy, o které uz se nemél
kdo starat, kdyz se jejich majitelé nevratili z more, Argentiny. Tfi zimy
jsme s nim sklizeli olivy a on ndm za to vypravél o vSem, i o tom, jak ve
Skadarském jezeru vytycoval jugoslavsko-albanskou hranici. Jeho Zivotnim
vzorem byl cesky pan ucitel Rudolf Stein. Maruska Draskovi¢ se jako uz
zkusena psycholozka vratila z Frankfurtu do Kotoru jako gestalt terapeutka a
zalozila obCanské sdruzeni Anima pro zeny s valeCnymi traumaty. Patfi k za-
kladateldm BART a byla s ndmi na letnim tabore tfi roky. Ji vdé&&ime za to, Ze
jsme objevili ptinos gestaltistickych postupt pro hereckou praci. Od ni jsem se
u¢ila ucit se od svych snd.

Patricia Torres Villanueva je Mexi¢anka. Potkala jsem ji v Centru Grotowského
ve Wroclawi, kde jsem byla na dilné Zygmunta Molika. Pozvala mé do své dilny
a nechala se pozvat na letni BART 2001. Patricie byla UspésSnou podnikatelkou,
ale ve Ctyriceti letech toho méla dost: vypravila se do Mexickych hor ucit se
aztécké tance. Je to slozité lécivé uméni, které slouzilo k dosazeni hlubsiho
védomi. V Cerné hote i v Praze ucila s indidnskym asistentem Achakelem. Bylo
mu devatenact, a stejné jako o malo starsi “vrac” (bozi I1ékar) Jorgovan udivoval
mladé ucastniky prazské dilny, méstské lidi, svou zralosti. Byli zasvéceni tradi¢ni
kulturou, napojenou na pfirodni zdroje.

Kazue Kobata uci na akademii vytvarnych uméni v Tokiu a je nejlepsi
japonska anglistka. To jsem ale nevédéla, kdyz jsem s ni korespondovala o své
stazi. AZ na misté jsem zjistila, ze to neni Tanakova “produkcni”, ale osoba, ktera
mu pomaha tak dlouho a oddané proto, ze dfiv nez jini uvérila, Ze jeho prace je
pro svét dulezitd. Pro Tanaku je oporou, jakou Barba pro Grotowského.46 Odhalila
ho svétu.

Min Tanaka uskutecnil sen, nasel spojeni mezi snem a realitou, Zije tancem
a zemi a vytvofil misto nejen pro svij sen, ale i pro dal&i sny. DUm, ve kterém
jsem bydlela, pfenechal svym zakim a ptesunul se vy$ do hor, bliz lesGm.

Eugenio Barba. Studovala jsem jeho knihy, a najednou mi dava své
listky na obéd. Na ISTA je normalni, ze se lidé déli nejen o herecké techniky, ale
i 0 zku$enost, ¥e divadlo mdZe byt domovem. Eugenio domov opustil a napred
byl ndmornikem. Historka o Giuseppovi a jeho snu o kridlech je historii Eugeniova

hledani zpUsobd, jak se pFidélavaji kfidla a jak se to &lovék - herec mizeudit. To
46 Viz Pilatova, J. Hnizdo..., op. cit s. 197 - 203
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je to, co se na “putovni univerzité” ISTA, ktera se schazi pokazdé v jiné zemi,
navzajem uéi lidé z rGznych kultur a rlznych generaci se zfetelem k tomu, ze
predavani je dar.

Jana Pilatova chtéla dat Sanci takovému predavani v Integrac¢nim programu.
Vznikl na DAMU, ale zakotvil v Emauzich. Tam Jana Pilatova chodila, uz kdyz se
kostel ménil ze smetisté v misto setkavani, a tam, v tehdy jesté otriskané kapli
organizovala i prvni predstaveni; zahrali ho Wacek, Mutka, Wolfgang a Malgorzata
z Wegajt. Studenti, handicapovani fyzickou, kuturni ¢i sociadlni odlisnosti
(v&etné& tvarcl, vzpouzejicich se “kulturni produkci”), se utili jeden od druhého
divadlem; tam jsem pristala s prvni zkusenosti BART. Prvni predstaveni, Uno,
due, tre stella!, tvorili Nor, Ital, Islandanka a Cech s problémem fyzické identity
a vyrostlo ze vzpominek ne na zazité krivdy, ale na to, jak oni nékomu ukfrivdili.
Martin s rukama jako kridla, Kjell, Giuseppe, Li, Andreja, Alessandro a dalSi uz
hledaji dal vlastnimi cestami, divadelnimi, Ié¢ebnymi, komunitnimi, sportovnimi -
a udi lidi létat, aby to sami nezapomnéli.

U Marii a Karla Makonjovych byl prvni ¢esky domov nds i mnoha dalSich
exulantl z Jugoslavie. Profesor uéil ¢edtinu od rédna do noci, a nds, protoZe jsme
to nechtéli zadarmo, na konec i za 5 K¢ za hodinu. Chodili jsme k nim ¢as od ¢asu
na obéd; zacinal v jednu a koncil v jedenact; profesor pokazdé vypraveél kus svého
zivota, ktery zacal v Sarajevu. Teta Maria a on byli strazci lavky paméti, u¢enim
spojujici ta dvé mista.

Tak bych mohla pokracovat o lidech a setkanich na mé divadelni cesté
a mozna by sledovanim sité propojovani vznikla pékna kniha. Spokojme se ale
s timto vzorkem dar(, které jsem na cestach dostala a predavdm je dal. Myslim,

Ze pripomenuti lidé znaji tajné dvere do tvorivého zivota. Nebo jsou témi dvermi ?
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Priloha ¢. 1

REFLEXE
1.1 Divadelné - antropologicky seminaiF 2000/20001

Zacit psat o BARTcampu Durmitor 200 1 je pro mne ukol nelehky. Nékdy
mam totiz pocit, Ze jesté i nyni, skoro po roce, je pro mé tézké udélat si ,,odstup"
a pokusit se popsat, co jsem v Cerné Hore zazila.

VSechno zacalo tim, ze jsem pfi studiu Integracniho programu navstévovala
Divadelné - antropologicky seminar, ktery v roce 2000/2001 spole¢né s doc. Janou
Pilatovou pfipravovala Biljana Golubovic. Biljana si pro nas pripravila povidani a
videoukdzky ze své terénni prace na téma balkdnskych ritudld. V prib&hu roku
jsme se zabyvali tématy jako SMRT, KULT MRTVYCH, SVATBA, KREVNI MSTA, ROLE
IJMENA, MASOPUST, ULOHA CHLEBA, OHNE, VODY, STROMU ZIVOTA... Setkali jsme
se s prechodovymi ritudly, které se vdZou na nejdlleZit&j&i faze lidského Zivota
(narozeni, snatek, smrt).

Poslednihodinutohoto seminare jsme hledaliodpovédinaotazku:,co majityto
ritudly spole¢néhosdivadlem?" Tenkratjsemodpovédéla, Zze stejnéjako vritualu hraje
i v divadle dlleZitou Glohu pFesnost. Ale uz v tu chvili jsem si tikala, Ze v tom bude
mnohem vic.

ZavéreCna zkouska byla v nasi rezii. Mohli jsme povidat, o ¢em jsme sami
chtéli, téma bylo na nas. Ukolem bylo propojit prednasky, videoukazky a literaturu?,
kterou ndm Biljana v pribé&hu roku doporucovala. J& jsem si vybrala Eliadovu
knihu Od Zalmoxida k Cingisch&novi. Jedna se o srovnavaci studii o ndbozenstvich
a folkloru Dacie a Vychodni Evropy. Mluvila jsem o ni a pokousela jsem se najit
propojeni s tim, co uz znam.

1.2. BARTcamp 2001 obecné

V &ervnu 2001 mi Biljana nabidla moznost Gcastnit se dilny v Cerné hore,
kterou v prib&hu roku pfipravuje s lidmi z BARTu. Po dlouhych debatéach s rodinou,
zda je na Balkané bezpecna situace, jsem nakonec odjela.

Byla jsem jednim ze studentd, ktefi dostali moZnost zu&astnit se projektu,
pripravovany po cely rok tymem lidi v Cele s Biljanou Golubovi¢. Nazev této
organizace je BART

(Balkan Archive of Ritual Technique and Theatre) a zaméreni ma jiz ve svém
nazvu - Balkansky archiv ritudlnich technik a divadla. (Tomu, &im se zabyva, o
co usiluje atd., Ize nalézt v rozhovoru s Biljanou Golubovic, kterd je uméleckou
fiditelkou BARTu).

S kym jsem méla moznost pracovat, jaci byli moji partneri a ucitelé? Do
Cerné hory jsem prijela se svym spoluzdkem z Integra¢niho programu na katedre
Divadelni antropologie DAMU. Ostatni studenti pochazeli z Cerné hory (vytvarnici
- design, grafika, malirstvi, hudebnici - kytara, kontrabas, herectvi), Srbska (nova
média), Mongolska (tanec, hudba), Japonska (hudba), Anglie (herci, rezisér). Nasi
ucitelé pochazeli také z rozlicnych zemi, bylo napadné, ze se Casto prestéhovali,
emigrovali do jiné zemé&, neZ kde se narodili (viz seznam G&astnik( Bartcampu
2001).

Pracovat s riznymi lidmi z rdiznych obort pro mé bylo zajimavéjéi, nez kdybych
pracovala jen se samymi herci, napt. z Cech. Bylo krdsné poznat, Ze se svym t&lem,¢i
prostfednictvim svého téla?, (coZ je otdzka na samostatnou praci) mize pracovat
avyjadFovatse stejnékvalitné vytvarnikiherec. I mentalita lidi zjinych stat( se zas tak

1 Pfrechodové ritualy- Arnold Van Gennep
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moc nelisila od moji. Prace se i&astnilo kolem deseti studentd. Néktefi uitelé zde byli
i studenty, studenti uciteli; udili jsme se od sebe navzdjem. Z utitell se do prace
kolegll zapojila nejvice Biljana, pak Patricie. Na tento projekt nebyli zdmé&rné
vybrani pouze herci, nejednalo se o tvorbu divadelni inscenace, ale o dilny, které
koncily spole¢nou performanci. Nebyly rozdéleny profese, zalezelo jen na tom, jak
kvalitné a poctivé budeme pracovat. VSichni se Ucastnili kazdého kroku celkového
procesu. Myslim si vdak, e koneény vystup nebyl tak dileZity jako Setkani, ke
kterému zde bezpochyby doslo...

Veskerad prace se odehravala venku v pfirodé, pod Sirym nebem. Kdyz
budu mluvit pouze o samotné praci a opomenu misto a souvislosti, ve kterych se
pracovalo, coz- jak se pozdéji presvédc¢ime- neni docela mozné, hlavni vahu pro
meé mélo ,cviCeni" s Biljanou. Kazdy profesor, ktery zde s nami travil cas, se nas
pokusil zapojit do své prace, poodhalit kousek toho, co déla. Na prvni pohled to byly
véci rozliSné: vyuka tanga, aztécké ritualni tance, drama terapie, gestalt terapie,
Biljanina prace s hlasem, télem. Dohromady to vSak davalo jakousi souvislost.
Postupné jsem zjistovala, zZe v tangu pouzivame stejny typ postoje, jaky pouzivame
v préaci s Biljanou, a Ze i u mexickych tancl musime naprosto pfesné vnimat prostor
kolem sebe. Prace s Biljanou pro mé byla dileZita, nebot jsem ji znala jiz z Prahy
a tady jsem lépe chapala, o co v ni jde. Aztécky ritudlni tanec je velice zajimavy,
stejné jako i ¢innosti, jez jsem jmenovala, ale myslim, Zze dva tydny jsou pouze
k malému zakladnimu seznameni. U Biljaninych hodin se mi mnohem rychleji
propojovalo to, co jsme s ni délali na DAMU v Praze. Prace celého cClovéka, téla,
hlasu, dechu...

Kazdy z nas ma velké moznosti, ale neumime je pouzivat. Biljanina prace
sméruje k tomu, abych zacala |épe znat a vyuzivat své moznosti, rozsifovat svou
kapacitu. Nejde o dril, o posilovani svalQ, ale o fyzickou a dusevni pFitomnost
téla. E. Barba hovofi o nekazdodennich télesnych technikach, o predexpresivité
apod. Myslim si, Zze o tento pfistup se pokousi i BART, v tom vidim i jasné spojeni
s pristupem doc. J. Pildtové a se zdméry Integracniho programu.

1.3. BARTcamp v €erné hore

Kdyz jsem mluvila o tom, Ze je tézké a skoro nemozné vytrhnout tuto praci
z prostiedi ve kterém vznikala, myslela jsem tim Cernou horu. Je mozné cvicit
i zkousSet kdekoli a predstaveni pak prenést na Uplné jiné misto. Nazev tohoto
projektu vak znél: ,Krajina jako osud"? (Landscape as destiny). ,Krajina se mize
stat osudem. PFirodni prostfedi uréuje Zivot lidi a nadrodG. Tvoti zaklad hospodarstvi,
vytvafi rdmec politické organizace a utvaii kone¢n& mentalitu, zptsob mysleni a
kazdodenni Zivot obyvatel."? A v Cerné Hore (vlastné snad i véude jinde) je krajina
vskutku osudem, nevim, do jaké miry je to s méstem, ale tam, kde jsme byli a
pracovali my, nebylo pochyby. Mésto poznamenava ziti ¢lovéka nepochybné také,
existuji prace, které vychazeji z podnéti mésta- napt. Bohuslav BlaZek, Tomas
Zizka, aj.*

Stejné dllezité jako samotné cvi¢eni byly i vylety do hor, prochazky,
poznavani mistnich lidi. Jedna nase performance se jmenovala Zrozeni z kamene.
Kamen je zde zakladnim materidlem, dava lidem i bere. V takovéto praci nejsou
potieba divadelni budovy, divadelni prostor mGFe byt jakymkoli prostorem, jez si
sami zvolime.

2 Arnold Van Gennep: Pfechodové ritudly. Mircea Eliade - D&jiny ndbozenského mysleni, /
vybrané kapitoly/, Od Zalmoxida k Cingischanovi. Gaston Bachelard: Psychoanalyza ohné&, Voda
a sny

3 Krajina jako osud - kapitola v knize Michaela W. Weithmanna,: Balkan: 2000 let mezi
vychodem a zapadem

4  W. Weithmann, Michael: Balkan: 2000 let mezi vychodem a zapadem, str. 9
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Casto jsme se bavili o pfirovnani téla, vnitiku téla ke krajiné. Jeho vnitrek,
povrch, pohyb nemiZe byt a ani neni - stejné jako krajina - plochy, neménny.
Termin krajina téla uziva i Vilém Hohler, kdyZ mluvi o sensitivnim téle jako organu
vnimani a prozivani, sensitivni télo je podle Hohlera jednim ze zakladnich aspektl
téla personalniho®.

Nebavi mé cvicit, abych udélala perfektni pozici, zajima mé, jak se ona
pozice vztahne k celku. A tady Slo o krajinu a lidi kolem nas. Je to jako s otazkou,
co musi zlstat pevné a co mUzu proménit. Co je pevnym zadkladem, kde je misto
pro improvizaci.

O Krajiné jako osudu, se da také uvazovat ve spojeni s jiz zminénym faktem, ze
se nékteri ucastnici odstéhovali ze zemé, v niz se narodili. Sama Biljana Golubovi¢
se vSak k této Uvaze nepfriklanéla.

1.4. Jak pracuje rezisér

Prace Biljany, kterd promyslela plan zavérecné performance, se neda nazvat
rezii v tom smyslu, jak vétSina lidi tento pojem chape. To je opét spole¢né s
Integraéni programem. Zde pro mne vyplyva dlleZitad otdzka tykajici se postaveni,
funkce a prace reziséra. Pri takovéto praci neni rezisér ten, ktery vam frika, co
a jak délat. Zada vam ukol a vy se s nim musite poprat sami, nenecha vas vsak
bez rady, pomoci. Snazi se z vas dostat, co ve vas je, ale nerekne pfimo jak,
nepredvede vam, jak to ma ,spravné" byt, ,jen" navede. Jeho praci je dobre se
divat, pfemyslet o rdznych montazich, uspofadat jednotlivé prvky do tvaru. Tak
o funkci reziséra mluvi i Grotowski. Starosti reziséra je celkova linie pribéhu; vy
mate veédét, co délate a co to pro vas znamena, byt v tom presny. Samozrejmé,
je pti tom nezbytna divéra. Bez ni by to pti takovéto, vlastné pfi jakékoliv poctivé
udélané praci, neslo. Biljana tedy pomahala, navadéla nas, zadavala ukoly, ale
nerikala, jak to ma byt. Podobnou zkusenost jsem ziskala jak pfi studiu v IPK, tak
i v kratké praci (dilné) s divadlem Continuo®. Jednou jsme mezi zkouskami jen tak
béhali po louce, Pavel Stoura¢ se na nas podival a zadal Ukol, at se louku pokusime
prejit ve skupiné po zhruba péti lidech. Voditkem byla jen hudba. Zadal ukol a
my ho pak s jeho pomoci rozvinuli a umistili do zavérec¢ného vystoupeni. To mi je
blizké, pri takovéto Uloze reziséra chapu i jinak pojem herec.

Oznaceni ,herec" bych zaménila za slovo ,performer". (Continuo vSak chapu
jako herce, ne performery!) Neni to uz ten, ktery plni prani reziséra, nehraje,
ale existuje na jevisti. Performera tedy chapu tak, ze nehraje nékoho jiného,
nepiemyslim zde tudiZ o dramatické postavé, za kterou se mize tak trochu schovat.
Pro mne je tento vyraz snadnéji pochopitelny u tanecnika.

Tyto Uvahy maji spojitost s Divadelni antropologii, Druhou divadelni
reformou, Tretim divadlem, divadelnim prostorem, performanci, performerem, aj.
Se zminénymi pojmy, kterym by pfisluSela samostatna studie, jsem se po tfi roky
setkavala jak v teoretické tak i praktické praci Integra¢niho programu’. V moji vice
teoretické Casti prace bych rada tyto pojmy rozvedla a pokusila se tak celou praci
ukazat, jak blizko ma k témto skute¢nostem prace Biljany Golubovic.

5 Uvahy o krajiné a mésté jsou rozvinuty v rozhovoru s Biljanou Golubovic

6 V. Hohler- str.118, télovd mapa, O nékterych somatopsychickych aspektech dialogického
jednani, Psychosomaticky zaklad vefejného vystupovani

7 Soubor pracujici s hudbou, pohybem a loutkou, ovlivnény Grotowskym a tfetim divadlem
E. Barby, zaloZzeno r. 1990 na prazské DAMU. (Next Wave, str.53)
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2. DENiK z BARTcampu DURMITOR 2001

27.7.2001 v 9:00 hodin jsem spole¢né s mym spoluzakem Josefem nastoupila
do autobusu s cilovou zastdvkou Dubrovnik. Musim pfiznat, Zze jsem byla znacné
nervézni, nevédéli jsme totiz, jak se do Cerné hory a pak do pohoii Durmitor
dostaneme. Méli jsme volat Biljané, aby nas navigovala; fekla, at jedeme do mésta
Budva a odtamtud zavolame néjaké pani, ze ndm povi vice.

28.7.2001 v 11:00 hodin jsme dosahli prvniho vytyceného cile - Dubrovnika.
védélijsme, ze okolo 11:30 ndm ma jet autobus do Cerné hory. Nikdo na Informacich
nam vsak nedokazal fici Cislo nastupisté; popravdé receno se zdalo, ze nikdo
nerozumi anglicky. A tak jsme nasedli do prvniho autobusu a pevné vérili odpovédi
Fidice, ze opravdu do Cerné hory jede. Na hranicich nds v$ak vysadil, museli
jsme je prejit a nasednout opét do stejného (nebo to byl jiny?) autobusu. Bylo to
absurdni - staré babicky s velkymi taskami, turisti s batohy, slecny v podpatcich si
to rychle cupkali pres hranice, aby jim pan ridi¢ neujel. Okolo 15:00 jsme se dostali
do Budvy! A nikomu jsme se nemohli dovolat. Po téch 30 hodinach jizdy jsme byli
uplné zniceni a napadaly nas myslenky typu: tak si zaplaveme v mofi a pojedeme
zase zpét do Prahy.

FOTO1

Nakonec jsme byli zachranéni diky moderni technologii v podobé tzv. sms
zpravy. Ukol znél: pockejte pred hotelem Avala na pani jménem Cica. Tak jsme
¢ekali a pani stale nesla. Josef vzal situaci do svych rukou a Sel se zeptat do hotelu,
kde Ze je ta pani Mica; ze je jeji host. Nikdo nic nevédél. Nebylo divu, za chvili
ptigla nade zachrana, jmenovala se Marugka, byla jednim z u¢itelGd BARTu, zabyvala
se Gestalt terapii. Odvezla nas k sob& domd. Bydlela ptes léto v méste¢ku u more
a byla Uzasna; pohostila nds chlebem, syry, zeleninou. Pak jsme Sli spat.

29.7.2001 v 6:00 jsme vstali. Maruska nas odvezla na bus smér Budva -
Podgorica. Musela jsem slibit rodi¢dm, Ze jim o sobé budu davat védét, tak jsem
poslala zpravu, Zze jsem v Budvé a Ze je vse v poradku. Kdyz jsem se vratila do
Prahy, mama mi fikala, Ze vibec nechdpala jak to, Ze jsem 28. psala, Ze jsme
dorazili do Budvy a jedeme dale a den nato, Ze jsem zase v Budvé. Bali se o0 nas®.
Maruska ridila jako pirat, stale upozorfiovala na krasy kolem nas a stale poustéla
volant. V Podgorici jsme jiz v klidu nasli spravny autobus k nasi cilové zastavce
v pohofi Durmitor - méstec¢ku Zabljak, kam jsme také kolem 16:30 zdravi, $tastni
a uplné zniceni dorazili. Cesta pohofim Durmitor byla fantasticka, krajina kolem se
snad ani neda popsat. Seno, kravy, nadherné louky, kopce, hory. A taky nas skvély
Sofér. PFi vzpomince na jeho styl jizdy dékuji Stastné nahodé, Ze jsme prezili.
Silnice byly hrozné Uzké, dvé auta proti sobé neméla Sanci projet, a tak jsme stéle
couvali a couvali, jedno kolo vzdy ve vzduchu. V Zabljaku na nds ¢ekala Biljana
s Draganem (BART). Dovezli nds na misto, kde byla nase zakladna. Byla to malicka
vesnitka Virak. Tam byl dim, ve kterém jsme se v&ichni schazeli, spali, jedli...

FOTO7

30.7.2001 veler se mélo plvodné zadit pracovat. Realita véak byla takova,
Ye na misté byli tfi organizatofi, j& a Josef. DGvodem byla doprava. Dragan fikal,
ze dokud tady ostatni neuvidi, nebude vérit, ze pfijedou. Nékteri Ucastnici dilny
méli problémy s udélenim viza. Biljana ndm povidala o tom, jak zde bylo tézké
zacinat. Ona i Dragan jsou z mésta, a tady maji lidé Uplné jinou mentalitu. Pokazdé
kdyz jim zadali néjakou préci a pfrisli v den, kdy jim méla byt odevzdana, tak stale

8  napf. J.Pilatova: Integracni dilna, Divadelné- antropologicky semina¥, Mysleni o divadle 20.
stoleti, Kriticky seminar. V. MikeS: Kulturni epochy a evropské mysleni, Télo v historii, Tajemstvi
jazyka, Turner, Schechner, Brook, Dario Fo.
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slyseli jen zitra, zitra. Biljana fikala, ze z toho prvné méli skoro nervovy kolaps a
ted to berou tak, Ze tu je ,fungujici chaos". Do Viraku se dostali kvili tomu, Ze
tu zil Biljanin dédecek. Dalsi maly problém se tykal vody. TéméF neni, nebot se
spotfebuje na napajeni krav.

31.7.2001 se stavélo podium, na kterém se v pristich dnech jiz pracovalo.
Podium bylo na kopci u lesa, nad vesnickou. Kolem né&j byla jen trava, louky.

FOTO 10

Vyhled z néj byl unasejici, rozlehla krajina na jedné strané, na druhé obrovska
hora. VSichni jsme &ekali, az pfijde dfevarsky mistr a femeslnici. Z femeslinikd se
vyklubali nasi sousedé.

Zacalo se pracovat. V tu chvili jsem si fikala: vidét tak tento postup muj tata
(architekt), zfrejmé by ho trefil Slak. Nic se nevymérovalo, bouchaly se hrebiky a
udélovalo se milion rad. FOTO11

V prestavkach se pila Rakije, mistni palenka, kterou si panové prinesli
v igelitce.

FOTO15

V tu dobu zde jiz byli i daldi studenti. Pochazeli z Cerné hory, dva studovali
grafiku a jeden herectvi. Vecer jsme se Sli projit a navstivit Biljaniny znamé. Panovi
bylo 85 let, mél hrozné tlusté bryle, pani asi 78 a oba dva bydleli pres Iéto v malé
chati¢ce v horach.

FOTO21

Pozvali nds dal. Nikdy jsem nic takového nevidéla. Zili v jedné mistnosti
o velikosti zhruba dvou &tvereénich metrd. Podlaha byla hlinénda, uprostied stala
kamna, u zdi dvé postele. VSude byly jen police, na kterych lezely misy se syrem.
Na zemi staly kyble s mlékem. Psa jim seZral vik. KdyZ jsme $li domd, tak se
smrakalo a ja si uvédomovala, Ze jsem tady par dni a pfitom jsem toho tolik
vidéla. A byla jsem $tastna, Ze jsme tady. Vecer pfijeli dva hudebnici z Cerné hory.

1.8.2001 rano jsme S§li s Biljanou za néjakou babickou, ktera nam bude
prodavat mléko. Jeji dim se moc nelidil od toho v&erejéiho. Patfilo k nému jestd
nékolik mendich domeckl, kazdy mél svou funkci. Dopoledne jsme se sesli na
podiu, osm studentd a Biljana. Pracovali jsme podle Feldenkreisovy metody?®.
Pokouseli jsme se najit centrum téla s pomoci dechu, nic nedélat svaly. Bylo to jen
malinké sezndmeni. Odpoledne jsme si vysli na prochazku k Modrému jezeru.

FOTO16/20

Vecer prijela pani z Mexika, jmenovala se Patricie a udila nas aztécké tance!©.
Po vecefi s nami vytancovala na podium, v rukach méla louc¢e, na nohach chrastici
naramky. Rytmus tance vzdy vytukavala parohem do Zelviho krunyfe. Ucila nas
tanec, ktery mél souvislost s pravou a levou mozkovou hemisférou. Vzdy kdyz
jsme dotancovali a méli se rozejit, dékovala a troubila morskou musli na Sever, Jih,
Vychod, Zapad, k obloze a do zemé.

9  Text psany kurzivou jsou komentare deniku pozdéjsiho data

10 ,nase personalni télo tvofi ,nulovy bod" hlavni souradnicové sité, kterou Feldenkrais oznacuje
jako stfed osobniho prostoru. Slouzi nam jako centrum orientace. Od néj se odviji veskeré nase
zaméreni a mapovani prostoru v nasem akénim Zivotnim poli."VSechny véci jsou orientovany k télu,
jez s sebou nosi plvodni orientovany prostor blizkosti- vzdalenosti, nahote- dole, vpfed- vzad,
vpravo- vlevo" (Patocka, J: cit. d., str 86.) Jeho staticky pevnym a opérnym protéjskem je zem se
svou objektivni silou: pfitazlivosti." (Hohler Vilém, Psychosomaticky zaklad verejného vystupovani,
str. 117)
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2.8.2001 v 9:00 se zacalo cvicit s Biljanou. Manipulace!?, koridory'2. Kolem
poledniho jsme se museli presunout do stinu, kde jsme pokracovali v praci do 14:00
hodin. Nasledoval obéd. Zase netece voda. Od 17:00 probihala Gestaltterapie!?
s Maruskou. Relaxovali jsme a méli si vybavit néjaky sen. Pak si z néj vybrat
vyjev, ktery je pro nas dulezity a nakreslit ho na papir. Nasledovalo povidani a
vysvétlovani. Poté jsme ihned navazali tancem s Patricii. Tancovali jsme az do
tmy, krasné zaril mésic, ve 22:00 hodin jsme skoncili. VeCere nebyla, neb jsme ji
zapomnéli uvarit. Jinak je tu jidlo vyborné.

3.8.2001 zacal byt ustdlenéjsi program. Od 9.00 do 13.30 pracujeme
s Biljanou. Koridory, prace s hlasem, rytmem, architekturou pohybu!4. Rytmus
vytukavédme pomoci kamend, které jsou véude kolem nds. Jde jen o to, vybrat
si ten spravny do ruky. Ve 14.00 obéd. Voda netecCe. V 17.00 opét nasleduje
Gestaltterapie. Hrali jsme hry ve dvojicich, kladeni otazek typu: A fika ,kdo jsi?",
B odpovida. A rika : ,kdo jsem?", B odpovida. Pak se role vystridaji. Povidali jsme
si 0 tom, jak se v které roli citime. Dale tanec s Patricii. UCili jsme se novy tanec
a Patricie na nds hrozné kficela, Ze to pleteme. Rozlilovala se, jak se chceme
orientovat v zivoté, kdyz se ani neorientujeme na jevisti a nevime ktera je prava
a ktera leva noha. Koncili jsme opét kolem 22:00 hodiny. Po vecefi jsme sedéli
venku, hrali a zpivali. Josef Sel spat nahoru na podium.

4.8.2001 rano Biljana. Manipulace, koridory. Zacina zde byt hrozné vedro.
Hazeli jsme si s miem a méli si zapamatovat pét pozic naseho téla pri zachyceni
mice. Prvné jsme si hazeli s kamenem, ktery zp(sobil jinou kvalitu nasi koncentrace.
Vznikaly tak sochy?!®, které jsme pak provazali v celek. Kazdy z nds si vystavél
pohybovou partituru se kterou se pak pracovalo dale - ve dvojici; komunikujeme
pomoci své partitury s tim druhym, s jeho partiturou®t. Obéd byl jako vzdy vytecny
(rajc¢ata, cukety, brambory zeleninové polévky, hodné zeleniny ), vafi tu Draganova
maminka. Odpoledne bylo volno, méli jsme domluveny individudlni hodiny na
Gestalt. Kdyz jsem na svou hodinu Sla, potkala jsem ubreCenou Hanu, kterd mi
Fekla, at si s sebou vezmu kapesnik. Rozebirali jsme s Maruskou mdQj sen. Nebylo
mi to pfijemné, nebot se jednalo o soukromé véci tykajici se mé rodiny. Ostatni
se zatim byli koupat v jezere. Vecer byl tanec s Patricii a prijela dalSi skupinka,
z Londyna - Mayur (herec), Jade (herecka) a John (rezisér). Boli mé celé télo.

5.8.2001 dnes se stavéla na podiu plachta proti slunci, je tu totiz hrozny Zar.
Byla Cerveno- bild, pri pohledu na ni mé prekvapilo, jak zajimavy vytvarny obraz
tvori v souvislosti s krajinou, v niz pracujeme. Vytvarné to vypadalo skvéle.

FOTO23

Bohuzel po dvou hodinach zafoukal vitr a bylo po ni. Dnes jsme pracovali
vice s hlasem. Vodéni hlasu pomoci rukou. Jeden vydava zvuk, druhy za pomoci

11V predkolumbovske kulture mély hudba i tanec terapeutickou funkci. Tvdrci tohoto pojeti byli
Aztékové. V&Fili v zédsadni vyznam kontaktl s pfirodou a se Z|va s ohném, vétrem, vodou a zemi.
Tanec podle nich harmonizuje vnitini a vnéjsi sily, duchovni svét s materlalnlm In|C|acn| tancem,
uvadeéjici Zivotni sily do souladu s kosmem smifuji protiklady: odvahu se strachem, impulzivitu

se zdrzenlivosti, moc s bezmoci. Rozvijeji vnimani sebe a okoli, rozpoznavani meditace v rytmu
bojovnika (citace z pozvanky na prednasky Patricie Tores, které se uskutecnily v kvétnu 2002 na
kulturologii v organizaci Biljany Golubovié)

12 manipulace- slouzi k masazi, probuzeni téla, k protahnuti a uvolnéni, ke zkvalitnéni kapacity
dechu. Pracuje se vzdy s partnerem, ve dvou ¢i ve trech. Jeden lezi na zemi, nahlas a thuboka
dychd, druhy vyviji tlak na urcitd mista jeho té&la a provadi masaz. Cvi¢eni mé nékolik krokdl-
probuzeni téla masazi, tlak na urditd mista téla, manipulace s ¢astmi téla, prace s dechem,
protahovani a uvolfiovani téla. Manipulace se provéd|' po individualni rozcvicce.

13 koridory- cviceni slouzici k zvétsSeni kapacity téla, k protazeni, k orientaci v prostoru kolem
nas. Cvici se v zastupech. Vsichni opakuji tentyz cvik, nestoji se na misté, postupuje se vpred Ci
vzad.

14 Gestaltterapie

15 architektura pohybu- snaha o takove pozice téla, které nejsou z nasich kazdodennich pozic.
Rozprostfit télo do co nejvice smérl, Ghld, rovin.

16 sochy- socha je zastavena pozice, zastaveny pohyb, ke kterému se bud dospéje, nebo

z kterého se vychazi. Pouziva se jako cviceni nebo i divadelni postup.
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ruky, pohybu ruky, uréuje modulaci, rychlost hlasu. Jde pfede mnou, ruku u mych
ust a zrychluje pohyb, davé ruku nahoru, dolu atd. Vydavani hlasek a-e-i-o-u-
pomoci doteku druhé osoby. Zpivat pisni¢ku a formovat ji podle doteku partnera.

FOTO29

Zpivala jsem Nezachazej slunce. Odpoledne bylo volné, tak jsem si vyprala
obleceni. Od 19:00 do 21.00 tanec s Patricii. VSechno tady utika hrozné rychle.

6.8.2001 vstavala jsem v 7.00, neb jsem méla sluzbu v kuchyni (byla jsem
tzv. dezurny). V kuchyni visel rozpis sluzeb na kazdy den, pracovali jsme po
trojicich. Dezurny pomahala pri vareni, myla nadobi, pfipravovala snidani a varila
kavu Ci Caj, starala se, aby byla naCerpana voda. CviCeni se zacalo manipulaci
(masaz téla, protahnuti, prodlouzeni dechu). Pracuje se vzdy s partnerem, ve
dvou ci ve tfech. Jeden lezi, nahlas a zhluboka dycha, druhy vyviji tlak na urcitych
mistech jeho téla a provadi masaz. Pak cviCeni na probuzeni centra. Koridory
(zlepSovani a zvySovani kapacity téla). Pozdéji jsme Sli pracovat do lesa. Rozdélili
jsme se na dvojice. Jeden mél zavazané oci, druhy ho vedl a mél mu ,,ukazovat" co
nejvice véci. Lézt po stromu, dotykat se travy, hliny, polozit se na kamen, do travy,
vnimat tvari zar slunce i stin...Pracovala jsem s Vladanem, byl vazné skvély. Kdyz
mél kazdy zkusSenost vedeného i vodiciho, nasledoval dalsi krok. Bylo deset minut
k tomu, abychom si vzpomnéli na pozice téla, které jsme méli pti pochdzce lesem
a zafixovali je. Tak napriklad, kdyz jsem lezela v néjaké pozici na kameni, tak jsem
se tuto pozici méla pokusit zopakovat na travé. K veceru byl ¢as na tanec s Patricii.
U¢ila nds nové kroky. Dnes se k ndm pripojily mistni déti, zacali se na nas vibec
chodit divat lidé z vesnice; co zZe to tu vlastné délame.

FOTO33/34

7.8.2001 v 8:30 rozcvickal s Biljanou. Protahnuti celého téla, masaz
v kruhu-zada, ruce, nohy. Koridory. Nabizeni jablka, Cichani ke kytce, hlava na
polstar; cviceni znamé jiz z Prahy. Co nejvétsi kapacita, architektura tél. Pracuje
se ve dvojici, jeden nabizi, druhy pfijima. Pracuji oba! Nasledovala tataz prace za
pomoci hudby, sledovat jeji podnéty. Nakonec nasledovalo vodéni lesem. Tentokrat
s Josefem. Znova si zafixovat pozice téla - prvni az posledni. Odpoledne jsem
usnula. V 16:00 bylo povidani nad fotografiemi s Pavlem Diazem (ucitel FAMU,
fotograf). Povidal o Capovi'® a o filmu HiroSima, ma laska'®. Na zavér nam promital
své fotografie napf. z masopustl, ze Sicilie.... Veler Patricie. Dneska pfijela
mongolska skupinka, muzikant Bolor, tanecnice Onno a zrejmé jejich manazerka
Dorchan. Dale Marika, to je Japonka narozena v NY a Zije v Praze. Komponuje a
hraje na housle.

8.8.2001 boli mé hlava, asi z toho vedra. Moc jsem necvicila, jen prihlizela,
co délaji ostatni. Po obédé nam Vladan pfripravil ukazku prace, kterou se zabyva.
Téma: Video(art) and body in landscape?®. Seznamovali jsme se s moznostmi prace
s kamerou. Zkouseli jsme experiment: pfrilepili jsme si lepenkou kameru na c¢ast

17 Rozcvicka- ze zacatku individualni, pak skuplnova Prace s télem i hlasem. Rozdil mezi
B|IJan|nym postupem a IPK: V IPK je vet5| dliraz na obJevovam nekazdodennich pohybd, Biljana
pouziva rozcvicku k zvySovani kapacity téla, dechu, k praci s hlasem.

18 Capa Robert (1913 - 1954) Vlastnim jménem Endre Friedman, syn krejc¢iho z Budapesti.

V prib&hu svého mladi se zaradil mezi sympatizanty radikalni Iewce a v roce 1931 odjel do
Berlina, kde mu bylo nabidnuto misto fotoreportéra v Ullsteinové nakladatelstvi. V roce 1936 se
vydévé jako reportér do Spanélska, kde vypukla obCanska valka. Zde byla zabita jeho Zena a
zde se definitivné rozhodl pro dréhu valecného fotografa. Jeho hlavnim sidlem je v dobé valky
Anglie, odkud vyjizdi kamkoli - do Tunisu, na Sicilii, do Normandie... Zde zachytil Den D, vysadek
Spojenct dne 6.6.1944 - otocen zady k nemecke palbe vystupoval z lodé, aby mohl fotografovat.
Vyfotografoval sto snimk{ a laborant je v laboratofi presu5|l takze jich zbon jen osm... O Capovi
psali spisovatelé jako Hemingway nebo Steinbeck. Pata valka, kterou fotografoval, se mu stala
osudnou. www.paladix.cz

19 HiroSima, ma laska: Hiroshima, Mon Amour; rezie Alain Resnais, Francie/Japonsko, 1959.
www.allmovie.com

20 Video a télo v krajiné
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téla a pokouseli se 1) vibec si kamery pfi nasich pohybech nev&imat, 2) pracovat
pro kameru, vnimat ji jako partnera. Ja si ji prilepila na pazi, Ivan na zada,

FOTO4/5

Patricie na nohu, Zoran na bficho smérem k obliCeji. Nékteré vysledky byly
hrozné, nic moc nebylo vidét, ale byl to pokus. Vecler tanec s Patricii. Spole¢né
s ni se stfidal Bolor (mongolsky hudebnik), byl oblec¢en v tradi¢nim Uboru a hral
na mongolsky hudebni nastroj. Patricie nas ucila novy tanec a opét na nas kficela,
neb jsme si pletli co jsme mohili.

9.8.2001 vstavam v 7:00 hodin. Cviceni je Umorné, je stale hrozné vedro.
Fantasticka manipulace s Marikou, ktera dokazala spravné vyvinout tlak pri dotyku
na mé télo. Neni dobré se jen zlehka dotykat, druhému pak nedavate dostatecny
impuls k nadechu, vydechu. Ve stinu cvi¢ime s bambusovymi tyemi. Drzime je napfr.
celem-Celem, hrudi-hrudi, kolenem-kolenem, dlani-dlani + pohybujeme se s nimi;
reagujeme na impulsy?!. To je impuls k mému dalsimu jednani. Prvné ve dvojici,
poté ve 3-4 lidech. Nakonec bez tyc¢i, mame si vzpomenout na impulsy a zachovat
je. Biljana nas pak vzdy po Ctyrech rozestavila po louce, predvadime pohybovou
partituru, kterd ndm vznikala po celou dobu z nadich vzajemnych impulsd. Kdyz
jsem se divala na druhou skupinku, prislo mi to jako skvéla choreografie. Hlavng,
opravdu se neda srovnat prace venku v prfirodé a uvnitf v sale. V 16.00 méli
Angli¢ané pripraveno predstaveni. Indické divadlo, nebo spiSe s indickymi prvky?

FOTOII1/2

Oba herci jsou, indického plvodu, avéak nyni ziji v Londyné&. KdyZ jsem se
o predstaveni bavila s Biljou, narazili jsme na téma formy a obsahu. Je mozZné,
Ze vliv zapadni kultury snal pravost indického divadla, ze zbyla pouha forma bez
obsahu. Poté Vladan a video. Hledali jsme spojitost mezi télem a krajinou. Vizualni
podobnost, napf. kGze- klra stromu, vlasy-trava. Jinak se Boris (student grafiky
z CH) rozhodl, Ze bude todit film o slepicich, stale je krmi a pronasleduje. Pry to
bude melodrama.(?) A veder opét tanec s Patricii. Zitra odjizdi Ivan (herec z CH),
tak jsme se s nim loucili. Patricie mu dala kdmen pro Stésti, nechala ho kolovat a
kazdy z nds do kamene néco rekl. Zatancovali jsme si s Ivanem posledni tanec.
Ivan to obrecel. Pozdé vecer byla druha &ast predstaveni Angli¢anl. FOTOII/6/8/9

Svitil jim jen mésic a louée. Ddraz na mimiku, ruce. Vyrazny kostym. Mayur
stridal skvéle prechod z jedné postavy do postavy jiné. Bylo krasné a obloha byla
uplné poseta hvézdami. Dnes dorazili manzelé s miminem, budou nas ucit tango??.

10.8.2001 rano jsme vysli k Cernému jezeru.

FOTOII/13

Po koupanipronas mél pripraveny program Michael. Zabyva se Dramaterapii®3.
Hrali jsme rlzné seznamovaci hry, ale musim Fict, Ze mé& to vibec nezaujalo,
pripadala jsem si nucena k chovani, které je mi protivné. Jako détské hrani si,
avsak ne spontanni. U jezera jsme pobyli asi do 16:00 hodin. Pak jsme spolecné
vyrazili do Zabljaku, kde jsme si na chvilku sedli do hospody. Vecer byla Patricie.
Dnes to vSak bylo jiné. VSem nam zavazala oci, udélali jsme ,,hada" a dlouho chodili
¢i spise tancili ve stejném rytmu na louce, pak byl kazdy z nas pridélen jednomu
ditéti, které s nami béhalo, tocilo se a hlavné na nas davalo pozor. Ztratila jsem
botu. Pak nas déti dotahly na podium, kde jsme se méli pohybovat jako levhart,
opice, plaz, trvalo to asi 30 minut a stale jsme méli zavazané oci. Byl to zvlastni
a tézko popsatelny pocit. Bohuzel jsme se vecer s Josefem museli prestéhovat
kvidli miminu do jiného domu. Je tu hroznd postel.

11.8.2001 rano po rozcvicce jsme z kopce valeli sudy, béhali slalom.

21 Impuls miZe byt bud od partnera, napt. jeho pohyb, reakce na uréity podnét, nebo napt. to,
Zze mi upadne ty¢ na zem a ja na to nutné zareaguiji.

22 tango

23 Dramaterapie
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Méli jsme cvicit koordinaci, ale mné z toho bylo priSerné Spatné. Koridory. Byci
zapasy- stojime v kruhu, vytleskdvame rytmus, uprostied jsou dva- toreador a
byk Ukolem je reagovat na sebe, byt ve stfehu. Pak byl zadan ukol, Ze do 20
minut se musime zvednout z lehu, sepnout ruce, rozepnout je, sklonit a zdvihnout
hlavu. Pak to samé udélat do 10 minut. Uvédomovala jsem si kazdy mali¢ky
pohyb. Zajimavé rozfazovani pohybd. Byla hodné zima, a tak jsme pokracovali
s praci v domé. Zadani: jeden sedi na zidli, druhy stoji vedle né&j. Za pouziti
pohybl- zvednout hlavu, sepnout ruce a vstat jsme si mé&li vymé&nit mista. Mala
pohybova improvizace, reakce jednim ze zmin&nych prvk( na partnerdv podnét.
Odpoledne mél Michal svij program Drama terapie. Na podiu jsme se sedli jen
tfi. Nikomu dalsimu se s nim nechtélo pracovat. VecCer nam predvedl|i svou praci
Mongolci. Byla hroznd mlha, zima a vlhky vzduch. Bolor hral na svdj hudebni
nastroj a Onno tancila mongolsky tanec. Méli na sobé krasné barevné zdobené
kostymy. Poté se do noci oslavovaly Zoranovy narozeniny.

12.8.2001 vstavali jsme az po obédé. Venku je hrozna zima, tak se jelo do
meésta. Tam jsme se najedli (pleskavice- typické jidlo). Vratili jsme se az okolo
19:00 hodiny. Vecer jsme hrali hry s Michaelem. Hrali jsme dveé hry, které jsem moc
nepochopila. Nakonec jsme si pfipravili Zpravodajstvi z Viraku. Pocasi, reklamu,
sport, zpravy, rozhovor...Dragan to opét natacel. Byla to spiSe dobra show, vsichni
se uvolnili a bavili.

13.8.2001 po snidani jsme se Sli projit. Méli jsme pozorovat lidi pri skliznich
a véimat si jejich t&lesnych technik téla2+. Kvdli zimé& v&ak na poli nikdo neby!.
Udélali jsme si tam rozcvic¢ku. Vodéni ve dvou pfi dotyku ruka-ruka, zdda-zada,
boky-boky, hlava-hlava. Napriklad vedeni hlava-hlava vypada tak, ze nas bod
dotyku jsou hlavy, jeden vede a druhy je veden. To znamenad, Ze tlakem hlavy
mam formovat pohyb celého partnerova téla. Zkouget rizné Grovné- u zemé, na
Spickach, vpravo, vlevo. Ménit tempo- pomalu, rychleji. Snazit se o rozprostfenost
mého i partnerova téla- opét tedy architektura téla. Pak prace celé skupiny. Biljana
rozprostrela na zemi velkou Cervenou latku, méli jsme si na ni vSichni lehnout
tak, abychom se dotykali partnerl vedle nds. Nasledovalo ,zrozeni* celé skupiny,
s neustalymi kontakty, po dobu zhruba pdl hodiny. Pak znovu a znovu. Ukol byl
zapamatovat si polohy naseho téla. Takto vystavenou partituru pak zopakovat
sam. Nakonec si vybrat kamen, prenést na néj tuto praci, ktera se tak samozrejmé
promeénila znovu. Vecer jsme méli prvni hodiny tanga. Po tangu aztécky tanec.
Vedler odjela skupinka Angli¢and, Michael a Pavel Diaz.

14.8.2001 rano rozcvicka a manipulace. Potom pokracovani prace, kterou
jsme zapocali v€era- zrozeni z kamene,

FOTOII/16/17/18/19/20/21

¢ast zakladu zavérecné performance?s. Odpoledne asi hodina tanga, u néjz
je nejddlezit&jsi se spradvné naudit zakladni krok. Ten se vyuZivd i v divadle. Opét
netece voda. K veceru prace s Biljanou. Méli jsme polozit na zidli jeden kus naseho
obleceni a za pomoci nejméné dvaceti pohybU si ho obléci. PFijit k Zidli- obléknout
se- odejit. DUleZita byla pfesnost. Biljana nds napred nechala pracovat samotné,
a pak ndm pomahala stopovanim akci, ¢asovanim. Vypadalo to zajimaveé. Tango,
Patricie. Jsem hrozné utahana.

15.8.2001 dnes je uz zase krasné. V 8:00 jsme zadcali cvicit s Biljanou. Sli
jsme pracovat do lesa. VSichni méli zavazané oci. Marika hrala na housle, naprosto
fantasticky. Bosi jsme méli jit za zvukem, kazdy krok provést jinak. Pak jsme stali
na misté a méli podle zvuku tancovat. Bilja zadavala ukoly- tanec hlavou, rameny,
levou rukou a hlavou, pravym kolenem a zady...Potom jsme se vratili k cvi¢eni na

24 télesné techniky téla- ,Timto vyrzem oznacuji zplsoby, jakymi lidé v kazdé jednotlivé
spolec¢nosti dokazi uivat svych tél* (Mauss Marcel- Slovnik divadelni antropologie, str.226)
25 performance
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kamenech. Novy ukol byl, Ze jsme se méli pokusit najit tvrdost kamene v téle- od
té chvile, kdy na ném lezime, az do zlomu, kdy vstdvdme na nohy. Pak jsme se
navratili k cvi¢eni s obleCenim na zidli.

FOTOI1/22/23/24

Vzdy, kdyz byla mezi pohybem pauza/moznost pauzy, zkousSeli jsme tam
umistit vétu. (Jmenuji se Iva Machacova, narodila jsem se v Praze....). Kazdy ve
svém jazyce. Biljana nam pomahala s upresfiovanim pauz. Prvné pracuji vSichni
dohromady, kazdy na svém, poté kazdy predstavi svou praci a ostatni pozoruji.

FOTOII/25

Pracovalo se mi dobre. Obéd a asi hodina volna, poté prace na kamenech a
s zidli. K veceru jsme odjeli i se Zidlemi k Cernému jezeru, kde se pokracovalo ve
zkouseni.

FOTOII/26

Tady mame mit zitra performanci. Kameny u jezera jsou obrovské, zrozeni
by mélo trvat kolem 10 minut. Performance se zidlemi a na kamenech bude prace
celé skupiny, celkova choreografie nas vSech. Pak jsme tancovali s Patricii. Pred
pulnoci jsme dorazili domd.

16.8.2001 dnes vecer ma byt performance u Cerného jezera. Od réna jsme
zkouseli. Sedime v kruhu, kameny davame rytmus, uprostred je herec, ktery
Ltancuje",Ci 1épe feCeno, méni co nejvice pozice téla. V 15:00 byl odjezd k jezeru.
Obleceni jsme byli v bilych kalhotach a kosili, divky mély pres hrud uvazany pruh
bilé latky. U jezera jsme zkouseli, znacili jsme mista, délali technické véci.

FOTOI1/30/32

PFislo se podivat, ztcastnit tak padesat lidi. Potkali jsme dva Cechy. Zacatek
byl v 19:00 hodin.

Osm lidi nehybné lezelo na kamenech. Po vodé priplula lodka s muzikantem
hrajicim na cernohorsky nastroj- gusle?®. Kdyz pfiplul a vystoupil, zacala nase
akce. Zoran hral na kontrabas a my se pomalinku rodili z kamenQ. V moment§,
kdy jsme jiz neméli télo z kamene a zacali jsme se narovnavat, zacala hrat Marika
na housle. Kdyz jsme byli vSichni zrozeni, stali jsme ve Stronsu na kamenech,
pak jsme pomalym krokem z brehu jezera odesli. Nasledoval Usek se zidlemi.
Postupné si kazdy pfinesl na své misto zidli a obleCeni. Zacali jsme se oblékat.
Dllezité také bylo, abychom si navzajem dé&lali prostor a nepfekfikovali se pfi
vyslovovani jednotlivych vét. V konci si vzal kazdy opét svou zidli a donesl ji zpatky
k lesu (za divaky). Na to navazovala ukazka prace Onno a Borana. Mongolsky
tanec, zpév a hudba. Déle Peter a Muriel s tangem. Kruh s kameny- vytukavame
rytmus, ten, kdo je uprostired, méni smér pohybu, opét faze a rozpéti téla. Biljana
vyvoldva jméno toho, kdo méa do stfedu kruhu vstoupit. Casto je tam i vice lidi,
reagujeme jak na rytmus, tak i na podnéty druhych. V tuto chvili uz byla tma,
svétlo zprostredkovavaly jen louce. To bylo vyborné pro posledni vystup, coz byly
aztécké tance s Patricii. Tancuje se do kruhu, ve stfedu sedéli bubenici, mezi nimi
a nami tancicimi byli svicky a vné kruhu horely louce. K mistu tance jsme pfisli jiz
tanec¢nim krokem, jako had. Jelena nesla podnos s ohném. Probéhl zacatek tance
a Patricie pozvala divaky, at si zatandi s nami. PIno lidi se pFipojilo a Patricie je
naucila jednoduchy krok. Skoncili jsme tedy spolec¢né. Zavér celé performance
byl okolo 22:00 hodiny. Pak jsme Sli slavit. Byl to skvély den.

17.8.2001 rano jsme uz v 10:00 meéli sraz na podiu. Manipulace s Hanou a
Vladanem, porad jsme se né¢emu smali, bylo hezky a nalada byla uvolnéna. Jinak
jsme uz bohuzel necvidili, nebot postupné polevila moralka a ne vsichni se tc¢astni.

26 gusle-balkansky hudebni nastroj, vzhledem pfipominajici housle
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N&sledovalo tango. Neni stejny pocet divek a chlapcl a ne vSichni se G¢astni, takze
jsem parkrat vedla, ¢i byla vedena divkou. Dneska jsme se s Josefem konecné
prestéhovali zpét do domu. Do pokoje Patricie, kterd v noci odjela zpét do Mexika.
Po zbytek dne jsme méli volno. Trochu mé to mrzelo, neb mé prace bavila. Vecer
jsme se koukali na video, jak Dragan natocil performanci u Cerného jezera. Program
je ted spise vice relaxacni.

FOTOII/29

18.8.2001 dneska jsme vyrazili na vylet. Chtéli jsme vyjet lanovkou na vrsek
hory nad Virakem, kvili vétru nds tam nepustili, a tak jsme se $li projit k jezeru.
Kdyz par lidi plavalo v jezeru, spustil se ukrutny dést. Dneska odjela skupinka lidi
do Podgorice. Ukondili tak praci predcasné. Stalo se, Ze ne vSichni chtéli pracovat.
Stacila mala skupinka a prace nas vsech se do znacné miry zpomalila a znemoZznila.
Mozna méli odjet drive, ihned kdyz byl problém znatelny, a my ostatni bychom
pracovali intenzivnéji bez nich. Zitra se mame vsichni presunout k mofi!

19.3.2001 rano jsme si vynahradili v€erejsi pocasi a jeli lanovkou na horu.
Pésky jsem pak s Josefem a Hanou vysla na samy vrchol. Bylo to fantastické!!

Takové hory jsem v zivoté nevidéla, vzali jsme si tam kaminek pro sStésti. Ve
13.00 nam jel autobus do Tivatu, skoro jsme ho nestihli, Dragan s nami jel autem
na nadrazi asi na trikrat. Cesta busem byla ukrutna, tentokrat jsem z okénka
nevidéla nic, neb byl autobus plny lidi. Bylo hrozné vedro, méli jsme rezervace
na sezeni, a tak ndm Hana postupné vydobyla nase mista, coz byl Ukon pfimo
nadlidsky. Do Tivatu, k mori, jsme dorazili kolem 20:00 hodiny.

20.8.2001 vstavala jsem kolem 7:00, nebot sprcha zde tede jenom mezi
6:00- 8:00 a 18:00-20:00 hodinou. Pres |éto je po celém pobrezi nedostatek vody.
Okolo 10:00 jsme vypluli lodkou na ostrov, presné v poledne jsme tam dorazili.
Celou cestu jsme v dobrém rozpolozeni sedéli na strese. Na ostrové byla krasna
plaz, ale hodné lidi, tak jsme Sli az na cip ostrova, kde témér nikdo nebyl. Okolo
19:00 jsme pfijeli nazpét do Tivatu. Vecer jsme &li posedét do mistni hospldky.
V noci jsem spala s Hanou a Marikou venku, na strese domu.

21.8.2001 brzy rano jsme si sli s Hanou zaplavat do more, které bylo hned
pres ulici. Pak byla snidané a my se museli rozloucit s mongolskou skupinkou a
s Marikou, nebot odlétali do Prahy. Na jednu stranu jsem jim trochu zavidéla, mné
i Josefovi totiz silné dochazely penize. Pomalu jsem neméla ani zadné obleceni, i
kdyz je pravda, ze jsem ho ani moc nepotrebovala. Ale takové Cisté tricko by mi
v tu chvili udélalo snad nejvétsi radost. Pak jsme opét vypluli na more, na nase, jiz
znamé, misto. Hana vylovila morského jezka a pfinutila nas, abychom ho snédli.
V prib&hu dne jsme pak spolené lovili musle, které jsme jiz bez fe&i degustovali.
Opét jsme spali na strese.

22.8.2001 brzké vstavani a plavani v mofi. Pak jiz tradicné nase mila lod.
Dneska jsme jeli jesté na vylet do Modré jeskyné. Cestou zpatky hral Zlatko na
housle a zpival balkdnské pisné.

FOTOII/34

Josef mi dnes vylovil musli. Do Tivatu jsme se vratili okolo 20:00. O hodinu
pozdéji nam uz jel autobus do Budvy, kde bydli Hana.

FOTO27

Pozvala mé i Josefa k sob& domd, coZ bylo milé. Nakonec s nami jel i Zlatko.
Rozloudili jsme se tedy s Biljanou a Draganem. Vladan jel domd, do Nového Sadu.
Ostatni se priib&zné rozprchli. Plvodné se mélo pracovat i u more, ale bohuzel to
nevy$lo. Kolem pdlnoci nds Hanka vzala na prochdzku Budvou, byli jsme Gplné&
zniceni, ale Hana se nedala premluvit. Zahy jsme zjistili, Ze méla domluveny sraz
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se svou kamaradkou. Sedéli jsme venku a povidali si. Kolem 02:00 jsme Sli spat.
Hanina maminka se kvili ndm odst&hovala ke svym rodi¢dim, byla moc milad a
uvarila ndm obéd. Musim Hanu pozvat k sobé do Prahy.

23.8.2001 dneska odléta Zlatko do Bélehradu. Odpoledne jsme se Sli koupat
k ostrovu Sv. Stefan. Cestou domU jsme se zastavili u Haniny babi¢ky a dédy. Viele
nas pohostili, coz je tady zfrejmé Casty jev. Lidé jsou tu v tomto ohledu znacné
laskavi. Povidali jsme si, nakonec si i zazpivali. Hana se o nas moc hezky stara.
Vecler jsme méli opét sraz s Haninou kamaradkou. Pfred odchodem jsme ndhodou
vidéli v televizi asi dvacetiminutovy sestfih nasi performance u Cerného jezera

24.8.2001 dnes nam jel v 12.30 autobus do Dubrovnika. Tedy, opét spise
na hranice. Tam jsme s Josefem poprosili néjaké Cechy, jestli by nas nevzali do
Dubrovnika. Neméli jsme totiz moc penéz. V Dubrovniku jsme se skromné najedli
a Sli se vykoupat do more. Poté jsme nasli autobusové nadrazi, z kterého nam jel
nasledujici den autobus do Prahy. Do Uschovny jsme dali batohy a nechali si jen
spacak a nejnutnéjsi véci, pak jsme se vydali na prochazku do staré casti mésta,
do centra. Za usetfené penize z autobusu jsme si koupili pizzu. Sedéli jsme u
fontany, jedli, pili vodu z kasny ( z které mé pak bylo dost Spatné) a pozorovali, co
se déje kolem.

FOTOII/36

Byli jsme uz hrozné utahani. Tak jsme se vydali na misto, kde jsme se prvné
koupali. Mysleli jsme si, Zze tam prespime. Narazili jsme tam na podivnou partu
chlapcu, ktefi na nas néco kFiceli a finceli u toho ldhvemi. Rad&ji jsme odesli. Napadlo
nas, ze prespime na molu. Bylo tam ale plno lidi, tak jsme napred nendpadné
posedavali, pak polehavali. Josef potom usnul, ja se celou noc prevalovala.

25.8.2001 probudilo mé, jak néjaka pani zametala molo. Kolem byli jen
holubi.

FOTOII/37

Vykoupali jsme se v mofri a vydali se na nadrazi pro batohy. Nastésti jsme
objevili sménarnu, kde ndm vymeénili ceské koruny. Tak jsme si mohli nechat batohy
v Uschovné az do poledne. NasSe cesta vedla hned do samoobsluhy, kde jsme si
koupili jidlo a konecné se poradné najedli. Ihned se nam zlepsSila nalada. Vratili
jsme se k mofi, kde jsme se az do odjezdu koupali. V 17:45 nam mél jet autobus.
V 17:40 nikde nic. Polilo nas horko. Nastésti prijel o dvé minuty pozdéji, nabral
nas, pockal asi minutu a kdyz nikdo dalsi nedorazil, odjel. Z Dubrovniku jsme jeli
jen my dva. Postupné zacali pristupovat dalsi lidé, ale nam uz bylo vSechno upiné
jedno.
26.8.2001 dosahli jsme Prahy.
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3. JEDNOTLIVE DILNY

3.1 Prace s Biljanou

Biljanina cviceni slouzi k tomu, aby se ¢lovéku zlepSovala kapacita téla, zkvalitfioval
dech a aby nadel svUj hlas. Cvi¢eni bych rozdé&lila do tii skupin. 1) Probuzeni-
individualni rozcvicka, manipulace. 2) Kapacita, koordinace téla- koridory, cviceni
v krouzku, prace s dechem, hlasem. 3) Pouziti predesiého s partnerem- nabizeni-
prijimani, vitr, vodéni hlasu, manipulace téla dotykem, prace s predmétem-tyc.
K tomu patri i cviceni vedouci ke kone¢nému tvaru prace. Tyto tfi body se vyuzivaji
dale, cviceni jiz nemusi byt pouhé cviceni, Ize ho posunout a pouzit ke konkrétni
praci. Techniku Ize pFizpUsobit svym potfebam. Dal$im krokem byla prace na
performanci. Neni to tak, ze by se reklo: ,ted se néco nazkousi“, ale prace béhem
¢asu narUstala do kone&ného tvaru sama, s nasi a Biljaninou pomoci.

Prace je stavéna na individualité kazdého z nas. Nehraje se, ale existuje. Nic neni
udélano $patné, zkousi se tak, aby to $lo Iépe, presnéji. Ucastnili se vytvarnici,
herci, hudebnici. DuleZitd je skupinovd dynamika a rozhodnuti pracovat. Prace
venku v prirodé- krajina, krajina téla. Tématem prace je krajina kolem nas (Zrozeni
z kamenU). Stejné dilezité jako cvi¢eni je i prostiedi, misto kde pracujeme. Biljana
ma funkci reziséra v tom smyslu, ze premysli o mozném usporadanim, dramaturgii,
dostavame od ni impulsy a nabidky, ale nereziruje nas, nase pohyby ¢i dokonce
vnimani a mysleni. S Biljou jsme cvicili kazdé rano po snidani do obéda, okolo Ctyf,
péti hodin.

3.2 Prace s Maruskou

Maruska se zabyva Gestalt terapii. S ni byla prace mnohem vice niterna, coz
mi nebylo Gplné pfijemné, nebot si své otazky ¢i problémy Fesim radéji sama,
nebo s lidmi, které znam a ddvéFuji jim. To se tykalo interpretace snu. S Marugkou
jsme pracovali odpoledne. Pfi prvnim setkanim jsme relaxovali a méli si vybavit
sen, ktery se ndm zda &asto, ktery si pamatujeme. Vybrat z n&j ddlezity vyjev a
nakreslit ho na papir. Pak jsme v krouzku vysvétlovali, o ¢em je. Z tohoto setkani
vysSly nase individualni hodiny. Na nich se ndm Maruska pokusila rozuzlit nas sen,
povidali jsme si 0 ném. Zdalo se mi, jak se k ndm domu snaZi nékdo dostat a ja
drzim dvere, aby nemohl dovnitf. Interpretovat i poslouchat moznou interpretaci
mého snu mi nebylo ani trochu pfijemné, tyto hodiny taky par lidi obrecelo. Myslim
si, Ze otevfit urcité silné a mnohdy i bolavé téma a zlstat u n&j pouhé jedno setkani,
neni dobré feseni. Alespori mné to nevyhovovalo. UrcCitymi vécmi se zabyvam,
kdyz mam pocit, ze je nutné je resit. A tento pocit jsem nemeéla. Méla jsem mozna
Fici, Ze pracovat nebudu, ale zrejmé mé premohla zvédavost.
Hrali jsme i seznamovaci hry. Udélali jsme dvojice, jeden se ptal ,kdo jsi?", ,kdo
jsem?"“, druhy odpovidal. Pak se role vyménily. Dale jsme si ve dvojicich méli
predvadét strach, nastvani, stésti, smutek. Postavili jsme se naproti sobé a méli
predvést, jak se v situaci napt. strachu chovdme. Prvni Fika: ,predvadim ti svij
strach..", druhy mu odpovida: ,a ja ten strach...akceptuji*. Role se opét vymeéni.
Pracovala jsem s Josefem (kvdli angli¢ting), takZe jsem ho uZ vlastné znala, ale
napadaly mé o ném i o sobé nové véci. Hra s otdzkou kdo jsi/ kdo jsem, mi prisla
nejzajimaveéjsi a nejvice uvolnujici z této prace, coz jsem potrebovala. S Maruskou
$lo o kratké setkani, nebot odjela dfive. Pracovali jsme dvakrat v rozsahu dvou
hodin a v individualni praci hodinu.
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3.3 Prace s Michaelem

Michael je Ameri¢an, nyni ale Zije v Cechach. Pracuje jako dramaterapeut. Michael
pouZiva hernich technik k fedeni uréitych probléma, situaci. Prvni setkani's jeho praci
se odehralo na vyleté u Cerného jezera. Hrali jsme rlizné seznamovaci hry. BohuZel
jsem si je nezapsala, nebot mé& popravdé nezaujaly. Nebo to bylo Michaelovym
podanim? Tak se alespon pokusim vzpominat. Zacali jsme seznamovacimi hrami.
Kazdy mél dat né&jaky svij pfedmét do &epice, pak se vé&ci vytahovali/y, méli jsme
si je predavat a rikat, komu patfi. Pak se hralo na chytani. Byl pomysiny Ctverec.
Jeho rohy byly domecky, my jsme méli pfebihat a nenechat se chytit. Dale bylo
opakovani pohybl v krouzku. Jeden udélal pohyb, ostatni ho méli zopakovat. Pak
si pamatuji hru ve dvojicich. Mohla jsem o sobé partnerovi fikat, co chci, a on mél
poznat, co je pravda a co lez; pak si vymeénit role. Nakonec fict, co kdo uhodl, a
co ne. Spolec¢né jsme si pak povidali, jak jsme se citili pfi Izi, jaké to bylo. Venku
ve Viraku jsme hrali hru, Ze si mél kazdy vymyslet hudebni nastroj, na ktery bude
hrat. Dirigent pak zadal hudebni zanr a dirigoval ostatni. Na tuto hru se nas seslo
asi jen pét. Pripadala jsem si u ni hloupé&, nebot jsem citila, ze je predstirana
spontannost. Dale jsme hrali na krale. Mohli jsme kralovi Fikat cokoli, aby si vybral
pravé nas a nechal nas Zit, soutdzilo se o trin, kdo ho ziska. V mistnosti jsme
hrali na medvéda, coz jsem nepochopila, a na alibi. Zavérem jsme si méli pfipravit
zpravodajstvi z Viraku. Rozhodnout se, co kdo zpracuje- reklamu, sport, pocasi,
rozhovor... VétSinou jsme hrali ve dvojici. Tato hra mé zaujala nejvice, u ni jsem
se konec¢né uvolnila a bavila. S Michaelem jsme pracovali tfikrat, pokazdé tak tfi,
étyFi hodiny. Jednou dopoledne, jednou odpoledne a jednou vecer. Cas pro praci
tedy zrejmé nebyl zavazny.

3.4. Prace s Vladanem

Vladan se zabyva novymi médii. Pripravil si pro nas téma Video(art) and body
in landscape. Nejprve jsme se seznamovali s kamerou, jaké jsou jeji zakladni
funkce, jak se s ni pracuje. Udélali jsme pokus- pfrilepili si lepenkou kameru na
télo a méli jsme se hybat 1) pro kameru jako partnera, 2) kamery si nevSimat.
Prilepila jsem si ji na pazi, Patricie na nohu, Zoran na bficho smérem k obliceji,
Ivan na zada. Nékteré pokusy vypadaly pfi prehrani na videu zajimavé, jiné
hife. Byl to ale zajimavy experiment. PFi druhém setkani jsme hledali spojitosti
mezi t&lem a krajinou. Vizualni podobnosti, jako napf. vlasy - trava, kize - klra
stromu...Nasnimali jsme zblizka struktury povrchu a porovnavali je. Skoda byla, ze
prace s Vladanem neméla vétsi prostor. Byla to pro mne nova, avsak ne vzdalena
zkusenost. Uskutecnila se dvé odpoledni setkani, kazdé mohlo trvat okolo dvou
hodin. Tato prace pro mne odkryla novy zplsob uvaZovéni o souvislostech mezi
¢lovékem, krajinou a technikou.

3.5. Prace s Petrem a Muriel

Peter a Muriel byli par, ktery nas ucil tango. Tedy spiSe zakladni postoj téla pri
tanci, jak vycitit, jakou nohou zacne partner, jakd je zakladni chlize a krok. Prvni
hodinu nam Ffekli, at ve dvojicich zkusime zatancovat tango, jak ho zname. Hazeli
jsme hlavou, litali, zaklanéli se skoro az k zemi. VSe bylo jinak. Takto se tango
netanci. (Existuji dva typy tanga, které jsem ale zapomnéla.) Zacali jsme od
zakladu- postoje. Podsadit zadek, trochu se pokrcit v kolenou. Postoj znamy i

175



z Biljaninych cviéeni. PFi chizi jit za hrudnikem, uvédomit si centrum, ze kterého
jde energie. Otevrenost hrudniku. Pokusit se jit tak, aby se nezvedala a neklesala
ramena. Drzet hrudnik v jedné pozici, vyvijet v ném silu. Nekoukat se na nohy, ale
sledovat bod pred sebou a jit za nim. Nechat se partnerem vést, ale v hrudniku
mit proti nému tlak. Nebyt pasivni. Z rovnovahy téla, z vahy na noze poznat, jakou
nohou partner vykrodi. Mit uvolnéné, ale pevné télo. Tango bylo zarazeno pred
Patricii. Hodiny tanga trvaly asi tyden v rozsahu jedné, dvou hodin. Hlavni a pro
nas potrebny prvek byl tanecni krok, postoj téla.

3.6. Prace s Patricii

Patricie nas ucila aztécké tance. Byla to subtilni starsi ddma s blond vinitymi vlasy,
kterd jedla za dva. Za jejim kifehkym vzhledem se skryvala obrovska vitalita a
energie, ktera z ni pfimo srsela. Predevsim u tance. K tanci méla i potfebné véci:
na nohy naramky ze skorapek/musli, které chrastily a pomahaly rytmicky. V ruce
drzela Zelvi krunyi a par(zek, kterym jasné vytukavala rytmus. Na hlavé méla
Cervenou cCelenku. Polarita. Patricie nam k tanci rozdala bilé Celenky na hlavu.
Naudili jsme se asi pét tancl, pamatuji si ndzev jednoho, jmenoval se jaguar.
Parkrat nam pujcila krunyt a pardzek a my méli sami zkusit drzet rytmus a tempo
tance. Vzdy, kdyz jsme dotancovali, dékovala svétovym stranam, nebi i zemi a
troubila na velkou musli. Obcas se k nam pridaly i mistni déti. Tance maji souvislost
s mozkovymi hemisférami, s pravou a levou stranou, s orientaci v prostoru kolem
nas. Casto jsme si pletli to nejzakladnéjs i- kde je leva a prava strana, Patricie na
nas kricela, jak se chceme vyznat a orientovat v Zivoté, kdyz to neumime ani na
podiu. Vazné se nas ptala, co s nami je, co to mame za problém. Aztécké tance
slouzi k nalezeni harmonie v sobé a ve vztahu k okoli. Tancovali jsme kazdy vecer
okolo 20.00-23.00 hodiny, vétSinou tak dvé hodiny. Byl to vzdy posledni program
dne a Casto ze mne sial Unavu.

Dilny jsou popsany v pofadi, ve kterém v prib&hu dne probihaly. Setkanim
s Biljanou prace zacinala, Patricii koncila. U ostatnich (Michael, Maruska, Peter a
Muriel, Vladan) se ¢asové zarazeni ménilo dle potreb.
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Priloha ¢&. 2
ODKRYVANI VLASTNIHO PRIBEHU

Hledani ovlivhéné divadelni zkusenosti

Olga Flekova
Bakalarska prace DAMU
Praha 2003

UvoD

Hleddm sv(j pFib&h a jeho smysl. Viktor Frankl otdzku po smyslu Zivota
chape tak, ze vlastné nezalezi ani tak na tom, co o¢ekavame od zivota my, nybrz se
mame ptat, co oCekava zivot od nas. Uvédomuji si jedine¢nost a neopakovatelnost
Zivotniho Udélu kazdého jedince. Chtéla bych v sobé& otevfit prostor pro svij pribéh,
ktery ke mé prichazi.

Moje prvni reflexe na rtizné $kolni predméty (26.5.2001)

Zacinam si vice uvédomovat své télo, hledam svou vlastni jedineCnost a
originalitu, sama sebe. Jsem zvykla se vyjadrovat ve velmi nizké intenzité, coz
souvisi s mou nesmélosti a ta souvisi s nejasnym postojem a ten zase souvisi
s télesnym postojem. VSechno spolu souvisi a kdyz se mi podafi cokoli z toho
zménit, méni se tim zase celd skdla sledovaného. Pevny fyzicky postoj mi pomdZze
vydat pevnéjsi hlas - mam se totiz o co opfit, mam-Ii pevnéjsi hlas, musim byt
zajedno s vyjadfovanou myslenkou, a tim se zase vyjasfiuje mdj Zivotni postoj.
Priblizuji se vice k realité a byt vic v realité znamena, zZe jsem bliz nejen sobé, ale i
ostatnim lidem a skutecnosti a mdzu prevzit za sebe vice odpovédnosti. Je pro mé
ddlezité uvédomovat si plné obsah slov, které fikédm. Souvisi to s tim, Ze se uéim
lépe poslouchat a také mé zacalo zajimat, jak se kdo vyjadrfuje.

Tato ¢ast mé prvni Skolni reflexe by mohla byt voditkem ke ¢teni predkladané
bakalarské prace. PFi rozkryvani svého pribéhu vidim stale nové a nové souvislosti.
Moje prace je dilem otevienym a neklade si za cil Cinit zavéry. Jsem na cesté.

Mezi prvni a treti ¢asti tohoto mého pojednani je zfeteln: z role zy posundka
se postupné dostavam do role uditele. V prostredni ¢asti jsem se pokusila hledat
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souvislosti a myslenkovy ramec svého pristupu k divadelni praci. Moje zaméreni
meé vede spis k praktickym zkusenostem, kterym davam ve své skolni i mimoskolni
¢innosti prednost. Tim je dana i povaha tohoto textu: je to spiS popis prace a
nasledna Uvaha, nikoli tvrzeni, oprené o teorii._

V prvni ¢asti popisuji svou individualni bakalarskou praci s Biljanou Golubovic
/kterd vystudovala DAMU, obor ALD rezie, dramaturgie a Integracni program
kreativity, kde byla také externi ucitelkou/. Tuto svou zkuSenost popisuji proto, ze
do mého zivota prinesla zasadni zménu. Prostfednictvim vlastni autorské tvorby
jsem si uvédomila obrovskou moc divadla. Narodila jsem se do urcitého prostoru
a Casu a divadlo je pro mé prakticka moznost z této danosti vystoupit, podivat se
na sebe novym pohledem.

Od détstvi jsem se désila stereotypu a snazila se naruSovat bézny béh
véci. Zkratka, utikala jsem z domova a porad néco hledala, néco opravdového, co
nebylo k nalezeni. Pak jsem své détstvi uzaviela na sedmero zamkd a neméla jsem
vibec chut ani odvahu se s nim konfrontovat. Bylo to zFejmé proto, Ze jsem nebyla
schopna zpracovat svou zkusenost, Zze mi v péti letech zemrela matka. Otec mé
potom sveéril do opatrovani své matky, mé babicky, kterd po necelych dvou letech
také, stejné jako matka, nahle zemrela. A pravé pfi studiu na této skole jsem si
zacala uvédomovat, ze chci-li néco upfimné tvorit, a jinak to ani nejde, musim
sama sebe prijmout takovou, jaka jsem. Zacala jsem se ptat, kdo vlastné jsem,
jaka jsem a co vlastné chci a kam sméruji a hlavné, co pro to skutecné délam.
PFi dialogickém jednani (dale DJ), jsem postupné& zalala chapat, jak je dlleZité
sjednotit pokud mozno své mysleni se svym jednanim. Zaroven jsem pocitila
potiebu hledat své koreny, tedy i kofeny své rodiny. To vSe mé vedlo k tomu, ze
jsem si vybrala pro svou zavérecnou individualni praci téma , moji predci ve mné

I. Odkryvani pribéhu pfi autorské tvorbé

Pfi praci s Biljanou Golubovi¢ jsem si dala za cil zkusit vytvorit kratké,
ale presné zafixované a pokud mozno pro divaka citelné autorské predstaveni
jednoho herce. Chtéla jsem sledovat svoje vybrané téma a ve svych predcich
hledat zejména rodovou podobnost, coZ bylo hlavné hledani sebe sama. Rozpravéla
jsem s pribuznymi a podrobné zkoumala fotografie z rodinného alba a zachovanou
korespondenci. Nakonec se mi téma zUZilo na mdj vztah k matce. Uv&domila jsem
si, Ze jsem svou zkuSenost s matkou tak hluboce zasunula, ze mi dalo skutec¢né
mnoho prace a Casu tento vztah néjak vzkrisit. Byla jsem na tom tak, Zze jsem
slovo mama ani nedokazala vyslovit. Od détstvi az do soucasnosti jsem se na toto
téma odmitala s kymkoli bavit. Zaroven jsem si vSak uvédomila, ze ve mé matka
néjakym zplsobem zaujima velky prostor, ale Ze ji viibec nezndm, a tak jsem si
zadala svUj ukol, Ze se budu snaZit poznat ji a pokusim se vytvofit si k ni vztah.

Na tomto projektu jsem pracovala béhem jednoho semestru asi osmdesat
hodin, z toho asi polovinu s Biljanou a zbytek sama. Byla to pro mé vzacnost,
vytvaret takové predstaveni. Tato prace mi prinesla mnoho radosti i oCistnych slz.

Pri praci jsme pouzivaly postupy podle divadelni antropologie. Ta
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neodpovida na otazku, jak se Clovék stava dobrym hercem. SpiSe hleda uzitec¢né
rady. SnaZi se odhalovat véechny souvislosti, které miZeme pro svou praci uzit
Divadelni antropologie skrze zkusSenosti jinych divadelnich kultur hleda zakladni
spolecné principy a prakticky je provéruje svou vlastni zkuSenosti. Nejde zde o
napodobovani, ale o dobrou radu, jakymi principy se miZeme fidit pti tvorbé
autorského predstaveni. Princip je podobny, projev se lisi.

1. Priprava

Dostala jsem za Ukol si prinést predmeéty, se kterymi bych chtéla pracovat.
Predméty, které mi matku pripominaji a které by mi mohly pomoct vzkfisit své
vzpominky na obdobi pred matcinou smrti. Zvolila jsem fotografie, matciny Saty,
dopisy, masku, obrazek a ikonu.

Fotografie : vybrala jsem si sedm fotografii, ¢tyfi z obdobi pred smrti matky,
dale pak jednu z pohrbu a dvé fotografie z téhoz dne, z Velikonoc, jeden rok
po smrti matky. Plvodné jsem pracovala s vice fotografiemi, ale téchto sedm se
nakonec dostalo do vysledného tvaru.

Matciny Saty : moje babi¢ka, matka mé zemrelé matky, uchovavala ve zvlastni
skrini v hluboké Ucté vsechno jeji obleceni. Vzdy jednou za ¢as mé s posvatnosti
vzala s sebou k té skfini, otevfela ji a fekla, at si néco vyberu, coz neslo odmitnout.
Jednou jsem si vzala tyto Saty, libilo se mi, ze byly barevné a veselé. Pozdéji
jsem je zkratila a rada nosila. Pro uziti v mé praci jsem je opét prodlouzila, a to o
Sirokou, pro mne svatecni bilou krajku.

Dopisy : dopisy psala moje mama otci a ndm dé&tem domd z I4zni v Karlovych
Varech, kde byla na lé¢eni v dobé, kdy mi byly dva roky a bratrovi ¢tyfi. Dopisy
obsahovaly popis lé¢ebnych procedur, popis pocitd z nového prostfedi, obavy a
starosti o nas déti, touhu vratit se dom{, predstavy do budoucna, popis b&zného
dne, iobrazky pro nds déti a mnoho dalSich informaci, které mi umoznily vytvorit
si predstavu, jak se asi citila a co prozivala.

Maska : pracovala jsem s kaSirovanou Skraboskou, kterou jsem si sama
vyrobila z novinového papiru a lepidla na tapety a jako forma mi slouzil sadrovy
odlitek mého obli¢eje. Tuto masku jsem si vybrala proto, Ze pfi praci s ni na dilné
s Janou Pilatovou ve mné probudila téma matky. Hlavné pri tom, kdyz jsme si
pfi praci masky vymeénovali a ja ji vidéla proti sobé, nebo jsem ji od druhého
ptijimala. Maska je bila, v o¢ich ma prostfizené jen malé Sté&rbiny, plsobi na mne
trochu jako maska posmrtna.

Ikona : ikonu jsem si vybrala proto, Ze je pro mne nejen symbolem néceho
vy&siho, ale také symbolem naéi rodiny z otcovy strany. MUj d&d byl pravoslavny
pop a tuto ikonu si rodina pfinesla, kdyz se vracela z Ukrajiny. U t&chto prarodicd
jsem vyrdstala po smrti mé matky a pravoslavnymi symboly jsem byla obklopena.
Zaroven ve mné vyvolava vzpominku na svatecné prozivané Velikonoce.

Obrazek : obrazek jsem si vybrala od mého oblibeného malife Marca
Chagalla. Tento obraz byl namalovan v roce 1917 a patfi k jeho rané tvorbé. Bella
s bilym limcem je nazev, ktery autor obrazu dal. Pfes horni dvé tretiny obrazu je
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namalovdna Zena, kterd shlizi dold na Gpln& miniaturni postavu ditéte, kterd se
pokousi chodit. Zena ukazuje na dité prstem, ktery je priblizné tak velky, jako
samo dité. Obrovska postava zeny mi pfipomnéla velky prostor, ktery zabird ma
matka ve mné, aniz jsem si to driv uvédomovala.

2. Jak jsem prakticky pracovala s predméty

Tyto jednotlivé véci jsem rozmistila v prostoru a jednotlivé se s nimi setkavala.
Hledala jsem jakékoli souvislosti. Pokousela jsem se véci oslovovat a nechavala
jsem se jimi oslovit. To vSe nejen v pohybu, ale i v hlase. Vznikaly situace, které se
mi ukladaly do paméti, i paméti télové. Tyto situace se mi spojovaly s konkrétnim
prozitkem bud’' z minulosti, nebo se tvorily nové v pritomnosti. Nékteré jsem hned
opoustéla, ale jiné byly tak jasné, Ze jsem si je zapamatovala. Pracovala jsem
takto desitky hodin.

Nékdy jsem se s vécmi setkavala se zavazanyma ocCima, coz umoznovalo
vjemy jiného druhu. Nové situace také prindsela prace s hudbou, kterd mé
inspirovala hlavné v pohybu a rytmu. Hudbu mi jednak prinasela Biljana, ktera
presné védéla, co mi chce hudbou nabidnout. Napriklad pfinesla CD, ze kterého
mi pustila jen asi dvouminutovou sekvenci, kde se ozyval divCi smich, az takové
détské Skadleni a fekla, at se pokusim tu atmosféru prenést do urcité ¢asti mé
prace. Jindy prinesla tango a méla jsem v nékteré ¢asti pracovat s rytmem. Hudba
je pro mne velky pomocnik, nechavam se ji vést. Je pro mé ale tézké pak udrzet
rytmus i v tichu.

Ja sama jsem si také nékdy prinasela k praci hudbu, a to mé oblibené romské
pisni¢ky, které mi dodavaji energii a pocit uvolnéni a svobody. Témito pisnickami
jsem si pomahala, kdyz jsem ztracela zapal pro praci a upadala do beznadéje. Dalsi
hudba, kterou jsem si vybrala k praci, byly Pasije od Arvo Parta, coz je jednoducha
gotickd hudba. S ni jsem zkousela tu cast, ktera se tykala Velikonoc.

2.1. Konkrétni priklady prace s predméty

Fotografie: snimek jsem si prohlizela a snazila se vcitit nejprve do sebe
na té fotografii. K tomu jsem se snazila mit odpovidajici télesnou polohu i télové
napéti. Nékdy mé to vyprovokovalo i ke sloviim, napfiklad kdyz mé& na fotografii
tata drzel moc pevné, pokusila jsem se mu vysmeknout a provazela jsem to slovy.
Uvédomovala jsem si konkrétni prostor, ve kterém se osoby z fotografie nachazely,
predstavovala jsem si, co okamziku zmacknuti spousté predchazelo a co nasledovalo.
Zkousela jsem vse zachytit v pocitu i pohybu. Pak jsem se vcitovala i do ostatnich
a pokousela sama sebe vnimat skrze své blizké. Tak vznikala pohybova partitura,
kterd méla presny citovy i télovy zazitek v konkrétnim prostoru.

Zapis ze zkouseni: prilakaji mé fotografie, prohlizim si sama sebe, kdyZ jsem
byla mala, prohlizim si mamu, jak se mazli se mnou, jak stavim z blata prehradu
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pred zdi hrbitova. Nakonec oto¢im i ty fotky s hrobem mamy, u toho hrobu stojim
ja, mdj bratr a sestfenice Jana, na ndhrobni desce vidim zretelné datum narozeni i
umrti. Uvédomim si sebe sama, kde jsem ted’- a Casovy odstup od té doby.

Saty: tady jsem &asto pracovala s hudbou. Saty se stavaly mym partnerem
v tanci, slouzily jako polstarek, jako prikryvka, jako hadr na podlahu, jako skfFin,
jako pohadkové bytosti, jako prid lodé, ktera mé nese do pristavu, jako kostym a
castecné i jako hrob. S Saty jsem pracovala v pohybu, ale zkousela jsem i jednotlivé
obrazy, kde jsem méla naznadit jasny vztah k $atlm. Saty se nakonec staly hlavni
postavou mého pribéhu.

Dopisy: s dopisy se mi nejlépe pracovalo se zavdazanyma ocima. Obsah
dopisl jsem znala, a kdyZ jsem se zavazanyma oc¢ima dopisy listovala, vynotovala
se mi v predstavé presné osoba a konkrétné i ruka, ktera dopisy pise. Napriklad
jsem detailné prozila napsanou vétu: Budu muset koncit, protoze prisla uklizecka
a chce tady uklizet. Dale jsem hluboce prozivala véty typu : AZ se vratim, budu
vSechno délat sama a ty si odpocines. Tady jsem si uvédomovala, jak mize osud
vSechno nardz zménit. Prace s dopisy mi pomohla k navazani konkrétniho vztahu
k matce nejvic.

Maska: pfi praci s maskou mé inspirovaly motivy, které se mi objevily jiz
pfi praci na dilné s Janou Pildtovou, zejména masky, kterou si Clovék nasazuje
podle toho, jak ho chtéji vidét jini. Kdyz chce ale zahlédnout sam sebe, musi ji
nakonec odlozZit. Soucasné se mi toto téma prolind s prijetim své masky, kterou
dostavédm do vinku od svych rodi¢i. Musim ji ptijmout, abych ji mohla naplnit
novym obsahem. Casto se mi do masky projektovala mama.

Také jsem si zkusila byt matkou a to jsem udélala tak, Ze jsem si nasadila
masku, oblékla jeji Saty a citovala jeji slova z dopisQ. Bylo to pFekvapivé ptijemné
az détské. Jako kdyz dité napodobuje dospélého. Nékdy to bylo velmi hluboké,
citila jsem se opravdu svou matkou.

Ikona: skrze ikonu jsem jednotlivé situace vidéla v novém uhlu.S ikonou
samotnou jsem moc nepracovala, protoze je to pro mne posvatna véc a stacila mi
jeji pritomnost. Pfipominala mi hlavné atmosféru domu, ve kterém jsem zila, a tak
néjak mi pomahala vnaset smysl do toho mého hledani.

Obrazek: podobné jako pri fotografiich jsem se pokousela zakouset pocity
i télesnost jednotlivych postav a to v konkrétnim prostredi obrazu, kde dité je
v zelené zahradé a zena ma hlavu v oblacich.

3. Hledani pribéhu

V dalSi a pro mne nejtézsi fazi tvorby jsem za vydatné pomoci Biljany vénovala
mnoho hodin hledani svého pfibéhu. PFfi hudbé nebo i v tichu jsem propojovala
své presné zachycené partitury z predchozich cvi¢eni, coz jsem obcas prokladala
konkrétnimi zazitky z détstvi, které se mi pfi zkouseni samy postupné vynorovaly.
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3.1. Sen

Pracovala jsem také se snem. V détstvi se mi Casto opakoval sen, Ze stojim
nad hrobem a kolem mne je strasné tésno a mam zavraté a pocit, Zze tam musim
spadnout a nemGzu odejit. S timto motivem jsme pracovaly. Z &erné latky jsme
udélaly hrob a ja jsem stala nad nim a méla stejny pocit, jako ve snu. Biljana mi
Fikala, abych utekla. J& jsem Fikala, Ze nemUZu - a to bylo absurdni, protoZe jsem
samoziejmé mohla. Teprve kdyz do mne ona zatlacila jemné rukama, jako by mé
do hrobu chtéla shodit, jsem se proti tomu tlaku postavila, odstrcila ji a dostala se
ven. UpIné jsem vyknikla a méla jsem pocit, jako by ze mne spadla né&jaka obrug.

Tady jsem si jasné uvédomila, Ze si sama v sobé tvorfim a nebo mam uz
utvofené hranice, za které nemdzu. Teprve pfi konkrétni praci s pomoci uéitele mi
dochéazi, Ze si ty hranice tvofim sama a Ze je mohu posouvat. Ze mohu byt tvircem
svého pribéhu.

A pak jsem si do toho hrobu lehla a zkousela si, jaké to je divat se z diry
nahoru a zakousela jsem nehybnost. Tady jsem dost ¢asu vénovala stridani téch
dvou poloh /pohled seshora doll a naopak/, a tak se vytvarel vztah mezi obéma
pohledy. Tyto postupy prace mi pripadaly velmi terapeutické, ale zaroven se mi pfi
tom vytvarel kontext k mému pribéhu. Pomalu se mi zacaly vzpominky na matku
a na mé détstvi vybavovat.

3.2. Text

Biljana mi dala za uUkol napsat text. Nedokdzala jsem si zpocatku na nic
vzpomenout. Nechtéla jsem nic vymyslet. Trapila jsem se tim, ale nakonec muj
text vznikl. Tady je:

Jako velky svétly didm s velkymi okny otevienymi dokoran, jako vitr, kterej
fouka skrz naskrz a pohrava si s bilymi zaclonami. Je tam svétlo a Cisto v tom domé.
Prazdno. Vymeteno. Jen jemné pohyby bilych zaclon probouzeji moje vzpominky.
Tak zlehoucka obtisklé a v pohybu, ze se nedaji uchopit. Jako chomacek chmyri
z pampelisky, kazdé seminko leti jinam. Které mam sledovat? Nevim. Vitr se zdviha
a seminka se rozlétly, zmatené je honim, nemam nic, ruce prazdné.

Lezim v postylce nehybné, sleduji okna, rozedniva se. Jako by tam byl zastup
bojovnikd. Bojim se. Nesmim se pohnout, hlava je napnuta a oéi sleduji bojovniky,
jsem v nebezpecdi, trva to vécnost, pomalu se rozedniva, porad se bojim pohnout,
o¢i mam vyvalené. Néco poznavam, vidim kus kredence, svétla pomalu pribyva,
v téle povoluje napéti, pomalu pohnu hlavou, jen asi milimetr. Bojovnici se méni a
ja jasné vidim, Ze to jsou kaktusy mezi okny. Jsem tak sama, nechci nikoho volat,
uz vim, ze nikdo neprijde. Nékdo zatapi v kamnech, vim kdo to je, ale ja jsem
sama. Babicka si pobrukuje, celou mistnost omete, pokrizuje se u ikony a zacina
nam novy den. Nechce se mi vstat, nechce se mi jist, nechce se mi ven, nechce
se mi nic. Jak se to zménilo, jesté pred mésicem jsem stala jak kralovna, hlavu
vzty&enou, ruce v bok. Bracha vedle mé s meéem. Ted’ jsem jak hadr, mzZou se
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mnou vytrit. Jindy jsem vztekla, zasekavam se, nikdo se mnou nehne, jsem byk.
Porad na néco cekam.

V chodbé je pumpa, je tam chlad a tmavo, Cervené drevéné schody
vedou nahoru. Tam chodim jen s bratrem a sestfenicemi, tam jsou poklady,
staré odlozené véci. Je tam stary gramofon na kliku, desky a mnozstvi hodin, ze
kterych vytahujeme pérka a vyndavame mala ozubena kolecka. Libi se mi ty malé,
dokonalé, lesklé tvary. V mezipatre je dédova kaple. Voni to tam kadidlem, je tam
uklizeno a jsou tam ikony, kfize a bilé krajky.

Divam se na ikonu tady pfed sebou a ptam se: " Co vlastné chci a o co se
to snazim?" Doluji tu své vzpominky z détstvi, ale ta ikona mé vtahuje mnohem
dal do ¢asu i prostoru. Tolik mych predkd ji libalo.

3.3. Pohybové vyjadieni napsaného textu

S Biljanou jsme pak v textu podtrhaly konkrétni akce, opét v konkrétnim
prostoru. Pak jsem se tohle vSechno pokousela prenést do postupné vznikajici
prace.

Konkrétné: napriklad - kazdé seminko leti jinam, nebo zmatené je honim,
nebo odi sleduji bojovniky, nebo lezim nehybné, nebo nikdo se mnou nehne, nebo
jsem jako hadr.

Biljana mi davala konkrétni Ukoly. Tfeba slovo honim. Hledala jsem synonyma
- stiham, chytam, pronasleduji - a pak jsem hledala v pohybu, jak to mohu udélat.
Napriklad ¢ichem, hlasem, poslechem, Casti téla. Pro divdka a jeho pocit svobody
je dulezité, aby mé&l alespori dvé moZnosti chapani, tika Biljana.

3.4. Setkavani s prvky rtiznych kvalit

Jedno celé odpoledne jsme pracovaly s télem tak, ze jsem se méla setkavat
se stromem, fekou, vodopadem, zemi, sluncem, vétrem, vzduchem tak, jako by
to bylo setkani s matkou. K tomu mi Biljana pustila jemnou hudbu. Pfi setkani
hledam rtzné kvality vztahu: napfiklad strom drzim, hladim, opirdm se, mackam
ho. Vyzaduje to obrovské soustredéni. V tomto cvi¢eni mi obzvlasté pomohly mé
zkuSenosti z dilen tance buto. Ten den jsem si do poznamek napsala :

Dneska se mi narodila mama, je 8.4. 2003, venku snézi a je zima. Pracovala
jsem v ucebné Cislo 313. Biljana pustila krasnou hudbu ,Jocelin Pook" a ja jsem
se pohybovala prostorem, lesem, a setkavala se s mamou. Byla v podobé stromu,
vody, vodopadu, slunce, zemé, vzduchu. Prozivala jsem doteky s ni, chvilemi se
mi uplné zhmotnila, smala se, hladila mé, tahala mé za ucho, pak za druhé. Byla
strom, do kterého jsem se schovala a pak z n€j vylezla nova, tancila jsem s nim.
Nakonec jsem si tam pripsala : Olgo, nezapomen na ten dnesni den !

V hledani vztahl jsem déle pokratovala tim, Ze jsem doprostied prostoru
dala jeden z predmétl a pokousela se prenést si do setkdni s predmétem kvalitu
predeslého setkani se stromem, vodou, kamenem atd. Méla jsem si uvédomovat
rlzné kvality setkdvani, cestu mezi pfedmétem a prvkem, a také proménu téla
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pfi zménach vztahu. Byt stromem se mi napriklad propojilo s textem, ve kterém
popisuji svou vzpominku z détstvi, kdy lezim v postylce a nemohu se pohnout.

3.5. Koncept a rezijni plan

Vsemi témito cvienimi jsem si vytvarela atmosféru, kontext pribéhu a
moznosti zplsob{ vyjadreni. Mnoho napadi a jiz vzniklych situaci jsem opoustéla,
protoze mi do pribéhu nezapadly a nebo jsem si je nezapamatovala. Jsem ale
presvédcéena, ze v néjaké skryté podobé se skrze mé prozitky do pribéhu
propasovaly. Béhem celé prace jsem pocitovala obavy, Zze se mi uceleny pFibéh
nepodafri vytvorit. Stejné rychle, jako se pfibéh vynoroval, se posléze zase ztracel.
Nechtéla jsem ho pfilis konstruovat, spisS jsem méla predstavu, ze kdyz prostridam
v rizném poradi tolik pfipraveného materialu, bude pfib&h mit anci vyrdst. Hodné
mi pomahala Biljana, davala mi navrhy, povidaly jsme si o rezijnim planu. Musela
jsem se rozhodnout, jak presné dal pokracovat. Nabizelo se :

e Vytvorit pfibéh matky, kde bych byla vypravéem. Premyslela jsem, jak bych
mohla popsat jeji zivot?

« Vytvorit svQj ptib&h, pfibéh svého Zivota, vypravét divédkovi o sobé.

« Vzit jeden z pfedmétd, ktery je vzpominkou, a skrze ten pfedmét ¢erpat svij
pribéh i pribéh matky. Soucasné skrze predmét hledat vztahy.

« Tyto zpUsoby lze také potom rlzné& kombinovat, ale zaéit je tfeba s jasnou
predstavou.

Prvni z téchto moznosti jsem vyloucila hned. Neméla jsem odvahu se plné
do postavy své matky ponofit.Druhou moZnost jsem si plvodné zvolila, ale brzy
jsem z toho byla bezradna. Je to priliS obsahlé téma a potykala jsem se s velkym
mnozstvim moznosti. To je u mne vzdycky problém. Potrebuji ke svému Zivotu
jasnost a jednoduchost, ale pfitom ja sama jsem tak slozitd. Nakonec jsem vybrala
tfeti zplsob stavéni pFib&hu a za hlavni pfedmét jsem zvolila 3aty.

3.6. Pohled zvenku a divak

Dal$i z Ukold, které jsem od Biljany dostala a ktery mi velmi pomahal, byl
Ukol presné vypravét, co délam a proc to délam. U kazdé akce jsem méla rozlisit
zalatek, pak zdmér, pribéh a konec. To se zda jednoduché a samoziejmé, ale lehké
to neni. Méla jsem napriklad kazdy den alespon 10 minut sledovat a uvédomovat
si své télo, co presné déla. Téch 10 minut se stadvd vé&nosti a neni vibec lehké
pozornost udrzet. Neni to lehké, ale Biljana rikala, Ze to télo nam to mnohonasobné
vrati. Ja tomu véfim, znam ten pocit ze cviceni tajc¢i a tance buto.

Kdyz uz jsem méla souvisly kus pribéhu presné zafixovany, méla jsem ho
vypraveét. A pak, a to bylo pro mne pozoruhodné, jsem si méla napsat, co presné
vidi divak. A tady jsem si uvédomila ten rozdil mezi tim, co si predstavuji ja, a
co vidi divak. Zacala jsem na divaka vic myslet. Pfesné jsem si uvédomovala
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mista, kterym divak nemUze rozumét. Nechtéla jsem prib&h prevypravét polopaté,
myslela jsem na to, Ze divakovi musim dat urcity prostor a nechat pro néj néjaka
tajemstvi, ale védéla jsem, ze ho nesmim uvadét ve zmatek.

3.7. Vlastni meziavaha

Tady popisuji, jak jsem se pokousela pracovat. Otazkou je, jak se mi to
podafilo. Od po¢atku jsem si Fikala, Ze je dlleZité to zkusit, najit v sob& odvahu a
zkouset to. Uz ta cesta k cili se pro mé stavala cilem. Kdyz jsem nékdy pohlédla
priliS dopredu, propadala jsem beznadéji, a to mé hrozné brzdilo v praci. Moc si
vazim Biljany, Zze se mnou tyto chvile vydrzela. Nejhorsi je, kdyz se zacnu prilis
zabyvat sama sebou a dlouze se ponofovat do svych predstav.

Také byly pro mé tézké chvile tehdy, kdyz jsem méla pocit, Ze jsem zrovna
vytvorila néco krasného, ale pritom to bylo jen zdani a ja, a¢ v prvni chvili nerada,
jsem to musela opustit. Zpétné jsem si pak uvédomovala, jak je to podobné
béznému zivotu, kdy ulpivdm na predstavach a jsem mimo realitu. Jak je nékdy
tézké opoustét své predstavy a podivat se na véci nové a Cerstvéji.

3.8. Pisnicky

Dostala za ukol najit si pisnicku a propojit ji s pohybem. Biljana mi pfinesla
kazetu Jany Levitové a Vladimira Merty Moravské balady a rekla, abych si
nékterou z pisni¢ek vybrala podle textu, nékterou podle melodie. (Jana nas udila
zpivat, je mi blizka.) Pravdépodobné mi mél pribéh balady pomoci v hledani mého
piib&hu, mozna mohl byt pFibéh $atd inspirovan nékterou baladou z této kazety.
Kazdopadné se vSak zadna z téchto pisni do mého pribéhu nedostala.

AZ zpétné jsem si uvédomila, jak jsem byla tvrdohlava a neschopna otevrit
se té moZnosti. Méla jsem pocit, Ze pisef, kterou budu zpivat, nemize mit svij
vlastni pfibéh a hledala jsem takovou, kterou bych vnimala spiS jen jako symbol.
Nakonec jsem zvolila dvé pisné. Prvni - Cf to husi¢ky na tej vodé - jsem zpivala
vzdy, kdyz se objevoval motiv matky. Druhou - A ja taka arna - jsem zpivala,
kdyz mne Saty, coby lodka, plavily rozboufenymi vodami Zivota a nakonec mne
dovezly a dokolébaly na misto, kde jsem si uvédomila vdék za to, ze jsem tam,
kde jsem.

3.9. Prace s mluvenym textem
Prvni z textl, ktery ve své praci fikam, je vypravénim, a vznikl opravdu
tak, Zze jsem Biljané fikala a popisovala, co pravé délam a na co myslim. Tim

jsem si sama uvédomovala, jak se pribéh utvari. Bylo pro mé prekvapivé, jak se
pohyb a slova propojovala. To, co se mi podafilo vyjadrit pohybem, jsem se snazila
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neopakovat slovy a naopak. Vyrostl text o babicce a holcicce, a na konci textu se
holCicka skokem letem v Case ocitne ve své dospélé podobé. Text sam znél:

V malé vesnici Zila babi¢ka. Ta babi¢ka méla stary ddm. Na pidé toho domu
stala starobyla skrin. Byla to skrin drevéna a vyrezavana. Méla kulaté zdobené
noziCky a byla zaprasena. K té skrini babiCka chodila jen v ten svatecni den. Brala
s sebou svoji vnucku. Sly po Sirokém kamenném schodisti aZ na pldu a tam skfiri
otevrely. Byla precpana obleCenim. Babicka prohrabavala véci a fikala vnucce:
" Tohle vsechno je tvoje. AZ vyrostes, budes to vsechno nosit." Chodila jsem
tam nerada. Ale rada jsem se schovavala. Posledni dvé véty rikam ve chvili, kdy
vstoupim do pritomnosti. Pak se znovu nofim do détskych her a fikam fragmenty
pohadky O Smolickovi. Text pak pokracuje:

Kdyz holCicka vyrostla, zaCala ke skrini chodit sama. A jednou si tam vzala
saty..... a vypraveéni pak nasleduje v pohybu a je to pohyb zeny, kterd ma na sobé
tyto konkrétni Saty. K $atlm postupné ptibudou neviditelné boty a bild kasirovana
maska, ktera je pomalu nasazena na oblicej. Zena se pomalu posadi a v této chvili
do pribéhu vstupuje druhy text. Je to presné citovany dopis:

Co stale délate? Ja porad myslim na to, jak déti asi zlobi. Jo, Rosti, az sem
pojedes, tak si vezmi s sebou hodné penéz. Uz jsem utratila 100 KCs. Poharek
na vodu 27, ,poplatek 13,50 KCs. Také jsem si koupila oplatky za 10 KCs. Dnes si
pdjdu koupit ty teplé. Nevim, jestli mi zbude ¢as, protoZe tam je stale fronta. Vera
tady prselo a padal snih. Dnes je vSude plno blata. VV¢era jsem uz nasla Turistu,
abych ti mohla zajistit nocleh. MusiS mi ale napsat, kdy prijedes. Tady jsou dvé
nadrazi, abych ti mohla prijit naproti. Doufam, Ze tam doma se nic nezménilo a Ze
ta nase Umluva plati. Ze pfijedes v sobotu odpoledne a pojedes v pondéli domd.
Pristi tyden pojedeme na zajezd na hrad Loket, pry je to tam moc pékné, tak se
asi prihlasim. Pan doktor mi to tady prodlouzil, kdyz pry mi to tak svédci. Nevim
ale, jak to preziju, protoZe se mi strasné styskd. Co délaji déti? Rekni jim at jsou
hodné. Kdyby Péta zlobil, tak ho dej na néjaky ¢as k mamince do Slukova, aby
si tvoje maminka odpocinula. Hodné mamince pomahej. Per pradlo at nema tolik
prace. AZ pfijedu domd, tak to budu délat sama a pak si odpocines. Pokojska prisla
uklizet, tak musim koncit. Moc na vas myslim. (Dopis, psan v Karlovych Varech,
1960)

Jako treti text se do pribéhu dostala fikanka. K té mé inspirovala prace
s fotografii, na kterd stojime s bratrem a oba mame pomlazky, je to necely rok
po matciné smrti. Zrovna jsem pracovala soucasné i se Saty. Lezely srovnané na
zemi a ja se pokousela presné rekonstruovat fotografii. Zacala jsem si pomahat
fikankou: Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany, nedate-li malovany, dejte
aspon bily, slepicka vam snese jiny.

Zpocatku jsem koledu odrikavala svizné a pri tom poskakovala kolem na
zemi leZicich $atd. Postupné jsem véak zpomalovala, jak jsem si vzpomnéla na
hrob, u kterého nds tyZ den otec vyfotil, text jsem Fikala pomalu a bliZila se k $atdm
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se slovy: Nedate-li malovany, dejte aspon bily. Kdyz jsem se zastavila nad Saty,
pokracovala jsem pomalu slovy: Slepicka vam snese jiny - a divala jsem se na ty
Saty a myslela na Velikonoce, na smrt a na svou nevlastni matku. To popisuji proto,
ze to byla chvile, ktera mi umoznila hluboky zazitek, ktery se neda asi presné popsat
slovy, bylo to néjaké hluboké pochopeni souvislosti mezi Velikonocemi, Zivotem a
smrti a také to byla hlubokd radost. Radost, Ze vlastné diky tém Velikonocim
mohu zadinat stale znovu. Také jsem vzpomnéla na Chagalldv obrdzek a ucitila
bezpedi, ze mé stale nékdo vede, kdyz se ovSem nevzpouzim.

3.10. Cerna latka

Pracovala jsem také s ¢ernou latkou. Tu jsem si nevybrala sama, prinesla mi
ji Biljana a nakonec se do konec¢ného tvaru dostala. Co jsem si napsala hned po
zkouseni se zavazanyma oc¢ima :

.... Potom pfichdzim k dopisim. Je to vézna chvile, jako néjaky ritudl.
Nejdrive rozlozim na zem tu Cernou latku, poradné ji uhladim, je to obrad, na latku
poloZim dopisy. Probiram se jimi rukama, vidim vsechno, barvu Satd, ruku, kterd
je piSe, pero, jak klouzd po papife, pokoj, Zidli, stil, citim teplo. Pocituji zdvan
davna - zpfitomriuje se mi minulost, vidim vsechno. Pokladam si hlavu k dopisim,
néha, ulehdm na latku a balim se do ni, chvili tam zdstdvam zabalena, ponofeni do
hrobu a pak znovu cesta za svétlem, vZdyt je to jen latka. Je mi mild, tané&im s ni,
je mi dobre. Pak ji chci odhodit, ale pada mi zpét na hlavu. Citim k ni lasku, ale
zaroven se désim. Pomalu, pomalu si na ni zvykam a prijimam...... PFi zkousSeni se
zavazanyma ocCima se mi zacaly vybavovat konkrétni detaily z détstvi, citila jsem
vliné, pfesné jsem si vybavovala prostor a atmosféru.

3.11. Kostym

Zpocatku jsem se branila jakémukoli kostymu. Dokonce jsem se branila i
ukazovani prib&hu divakim. Nedovedla jsem si ptedstavit, Ze by to nékoho mohlo
zajimat. Pro mé& bylo b&hem procesu nejdilezit&jsi sledovat, jak se to dé&la, co to
déld se mnou, co vSechno pfi praci uzivam a kolik je potfeba casu. Dneska uz
vim, Ze k tomu patfi i zkudenost s divaky. Jednak je dlleZité svou tvorbu zvefejnit
a tim si ové&fit, jak dalece jsem schopna si dGvéfovat. Je také dilezité zaZit reakce
divakd.

Takze kdyz jsem premyslela o kostymu, myslela jsem na to, ze je to pro
mne predstaveni svatecni a také je spojeno s Velikonocemi, a tak jsem zvolila bilou
barvu. Méla jsem bilou starou vysSivanou kosSili a bilé kalhoty. Na ramena kosSile a
na raminka $atl jsem nasila suchy zip a to mi pak umoZfiovalo mit chvilemi &aty

na téle, aniz bych je musela pridrzovat.
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3.12. Scéna

Zkousela jsem prevazné v sale na katedre vychovné dramatiky a tam jsem
také vysledek mého cCtyrmésicniho snazeni predvedla. Jako pozadi vystupu jsem
zvolila zed se dvémi velkymi okny, ktera jsem vSak zatahla Cernou latkou tak,
Zze z obou vnéjsSich stran vnikalo do mistnosti svétlo. Uprostred se Cerné, tézke,
sametové zaclony témér dotykaly. Stérbinou mezi zavésy neznatelné prokukovala
ikona. Spi& to plsobilo jako né&jaké skryté lesklé tajemstvi.

Na samém zacatku lezely uprostfed mistnosti Saty, srovnané do uplné
malého bali¢ku. Mohly plsobit jako maly pol&tafek. Na konci predstaveni jsem
cerné zaveésy rozhrnula a ikona vykoukla na divaky.
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Priloha ¢. 3

Seminarni prace - divadelné-antropologicky seminar - letni semestr
2006/2007
Irena Feithova I. roc.

Ve své praci bych rada reflektovala prib&h semestru a zaméfila se na nové
otazky, které mi vyvstaly a byly navic podporeny a ¢astecné zodpovézeny ostatnimi
béhem kolokvia.

Na zacdatku semestru jsem vidéla videozaznam z predstaveni Calderonova
Vytrvalého prince /1965, adaptace Juliusz Stowacki, rezie Jerzy Grotowski/. I pres
obrazovku to byl velmi silny zazitek. Slovnik divadelni antropologie mluvi o prikladu
~divadla, které tan¢i". Vidéla jsem na jevisti zivot, néco neuvéfritelné organického
ve vytrvalosti Ryszarda Ciestaka. Perfektné ovladal svoje télo i hlas. V jednu chvili
se zacCal smat a kficet a k tomuto velmi expresivhimu momentu se stale vracel a
stuprioval ho. Nebyl to ale jen tak krik, byl rytmicky i melodicky, takze se mohl
stat doprovodem k tanci dvou dal$ich hercl. V herci tu bylo najednou celé divadlo
i s orchestrem v jeho hlase a vytvarnou slozkou v jeho pohybech a gestech. Herci
se na jevisti plné koncentrovali, ale zaroven Zili, nepredvadéli jen néco, vSechny
sebemensi detaily mély svidj ¢as a dlvod. Zaznam bych potifebovala vidét jesté
jednou, abych si uvédomila, které dalsi detaily (hlavné v pohybu) vypadaly tak
néjak neprirozené, protoze se v béznych konvencich neuzivaji, ale jsou lidskym
télem uskutecnitelné, takze vlastné prirozené jsou.

V zapéti jsem se pripojila k pokrocilejsi skupiné studentd, se kterou jsem méla
moznost vidét terénni videozdznamy Biliany Golubovic ze srbskych a ¢rnohorskych
horskych vesnic. Vidéli jsme pohrebni ritudly, svatebni den, zpév a zarikavani
mistnich véstkyn (bajalic). Pozorovali jsme Zivoty lidi, ktefi jsou v pripadé néjakych
Zivotnich zlomQ v harmonii s lokalni tradici. V&di co délat, protoZe se to dozvidaji
od svych ptedkl, jsou svédky nejriznéjdich ritudld a predavaji své zkusenosti
dalsim generacim. V korespondenci s Grotowského predstavenim mé prekvapila
jejich vytrvalost, napr. kdyZz matka musi po smrti svého syna chodit sedm let
v ¢erném a az po sedmi letech se rodina s dusi zemrelého skute¢né louci, nebo
kdyZ je u pozlstalych ptitomna pla¢ka, kterd se svym dechem i rytmikou slov
dokaZe naladit na truchliciho a prekonat s nim jeho bolest. Konkrétné u ritudlQ
spojenych se smrti jsem si uvédomila, jak je tu smrt v harmonii se zivotem, jak
ho doplfiuje a ma v ném své dilezité misto. Kdyz srovham nedavny pohfeb moji
babicky, ddvam si za vinu, ze jsme mu nevénovali vice Casu, i kdyz byl spojeny
s kfestanskym obfadem a byl fadné provedeny a dokoncéeny. Pamatuji si, Ze jsem si
nad otevienym hrobem v duchu Fikala, at mé jesté neopousti, at jesté chvili pocka.
PFiSlo mi to vSechno strasné na rychlo (jen v nékolika hodinach bylo vse ,,odbyto").
Navic mi priSlo naprosto absurdni, kdyz se zbytek naseho pribuzenstva tvafril na
meé a na maminku, které jsme jediné plakaly, jako na hysterické herecky...Na
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zaznamech jsme vidéli, jak ti lidé sami presné védi, co délat. Oficialni pravoslavna
cirkev byla v podobé knéze pfi obfadu pfitomna asi jen deset minut. Zbytek zajistili
nejblizéi. A ,nejde o tradovani textu, ale sdileni kusu Zivota a zpisob vztahovani
se ke svétu".

Kdyz jsem premyslela nad divadelnimi presahy téchto cinnosti, nevédéla
jsem, kde zadit. Asi u detailu: ,Jakmile jsi ztraceny, oZiv ten detail, vrat se k nému.
Teprve kdyZ to mas presné, vede té to dal. Detail je tu proto, aby vyvolal radiaci."
Nebyla mi jasna souvislost s divadlem (predstavenim), které se dlouho pripravuje
a tim, ze rodina, kterou jsme sledovali, na smrt syna pfipravena nebyla a ritual
také nebyl ,pfipraveny". Ale prave, ze byl, pfipravy na néj jsme bohuzel nevidéli
na videozdznamu, ale byly velmi dlouhé a pracné - napf. upéct 365+200 chlebd
na zavéreénou hostinu louéeni s mrtvym, nebo to, Ze rajskd zahrada musi rist
celé jaro atd. Cas je tu bézi mnohem pomaleji, nékdy i jako by se zastavil. Dalsi
otazkou pro mé byla koncentrovanost zUcastnénych. Pfipadala mi neuvéritelna
a navic Zivouci. Jako by ji ¢lovék ani nebyl schopen, ale opét priSla odpovéd
v podobé citace Grotowského, kdyz se vyjadruje ke koncentraci: ,A mate snad
potize s koncentraci pri soulozi?"

Snazila jsem se pozorovat, co vidim a jen to nechat na sebe pUsobit, ale
uvédomuji si, Ze musim nabyt néjakou vlastni zkusenost. Odchazela jsem z hodin
s pocitem, ze jsem ve velké kleci plné konvenci, které stale nedokazu odbourat.
Biliana dale fekla: ,UCili jme se o mysleni a vidéni svéta téch lidi." A také, ze si
museli vypé&stovat divéru tim, ze za&ali napt. fyzicky pracovat, stejné tak, jako
vesnicané, travili vétSinu svého zivota na poli. Mluvila o vyznamu slov. Co a kdy
se musi a mdZe vyslovit, Ze lidé jsou stale ,povérdivi®. Také mé velice zaujala
ukazka jedné lidové |écitelky (véstkyné-bajalica), kterd zadala zpivat svij pribéh.
Uplné na zacatku si polozila jednu ruku na brénici a druhou dozadu na oblast nad
ledvinami. Mé&la perfektné& zvladnuty svij dech a spodni oporu, i kdyz jeji hlas nemél
barvu néjakého ptacka zpévacka, byl to velky zazitek, Biliana rikala, ze kolem ni
citila obrovské vibrace. Byla to prosta zena s Satkem na hlavé, bydlela v nuznych
podminkach v jakési chatrdi, ale mistni obyvatelé k ni méli respekt, chodili za ni
s rlznymi neduhy a zarovef se ji trochu bali — ona jim néco podstatného predgvala.

Méli jsme zkratka moznost pozorovat zivot, ktery se urcité da ve formé divadla
prenést dal a dal a vytvorit nové ,tradice", jen stale nevim jakou formou. Béhem
hodin jsme Casto diskutovali divaky. Kdo by byl ochoten a co by mohl prijmout, ale
asi je to velké podceriovani ¢lovéka jako takového. DlleZita je ptirozena radost ze
setkani a mnoho dalsSich véci ¢lovéku vrozenych.

190



Priloha ¢. 4

SIT Study Abroad Prague

Independent Study Project

Student : Laura Mathews

Supervisor ! Biljana Golubovic

Performance : 12. 12.2010.

Introduction

I have always been curious about different ways an actor can use the body
and movement to tell a story and for character development. For my independent
study project, my intention was to learn a theatrical training technique that was
unfamiliar to me and to experience what it would be like to train in a different
cultural environment. The outcome of my training has resulted in the creation
of a performance piece based on my reflections of “Home” and "“Distance”.
Biljana Golubovic (teacher/director) has been working with me, teaching me her
methodology and directing my performance piece. In this paper I will explain my
experience with the theatrical technique as well as the process of creating my
performance piece.

To further learn about the new theatrical process, I conducted three
interviews with performers who have worked with Biljana. These interviews gave
me insight into how others process the work and what they think is its most
beneficial elements. Along with the theatrical technique, I took private Alexander
Technique lessons, to provide more training that focuses on the connection of
mind and body work. I also participated in a voice and movement workshop
conducted by American musician/performer Meredith Monk. Even before the start
of the project I thought of adding the element of voice work to my performance,
so I found this workshop relevant to my work. For research background I read a
number of books on performance as theory, the most of which was Marvin Carlson’s
Performance a critical introduction and Richard Schechner’s Performance Studies:
An Introduction. Lastly, I attended several theatrical performances around Prague
to observe how other performers create and present their works.

When I began this project I thought the outcome would be very concrete, and
focused with no surprising effects. As the training, processing and creating went
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on I discovered not only was I learning a new technique and skills for performing,
I was unknowingly discovering and reflecting more on a personal level than I
thought possible. As I began to shape my creative performance piece I realized
there is no way I could write a paper without the inclusion of my reflections of
my time here. My personal experiences and reflections have influenced my work
so much that it would be lacking if I did not share my overall process both on an
intellectual and personal level.

My Background

My theatrical background is what some would call traditional, or classically
trained. As a theatre major at EImhurst College there are certain requirements
and theatrical techniques I am supposed to learn during my four years of college.
From the first semester I was already engrossed in the Stanislavsky approach to
acting which focuses on the intellectual approach of the actor; what does your
character want? What is their super intention? How will you go about getting this?
As a result, I have spent hours for each production and scene wracking my brain
for total understanding of my character as well as the play. This is not to say that
all of my work at school has been a thinking process. I have participated in several
“less cerebral” dance classes, and theatrical voice and movement classes which
focus on using the body as the brain, but even so I will admit my work is primarily
psychological.

Another big influence on my acting as well as my life has been the Alexander
technique which I was introduced to two years ago. The Alexander technique is
a way of learning to rid your body of unnecessary tension and usage, bringing
yourself back to a natural non-habitual state. A large part of the work is the
unifying usage of the mind and body being one, and overall self awareness. As an
actor this technique has allowed me to bring more consciousness to how my whole
self is connecting in a rehearsal or performance.

All of this has contributed to my interest in continuing my studies in Prague,
focusing in ‘non-traditional’ theatrical techniques and new processes of creativity.
Little did I know before I got started how much my work with Biljana Golubovic
(director/teacher) would not only challenge my notions of stage work but also
impel such deep reflection on my art and life.

The Technical Process: Training, Dramaturgy, Performance

For the past four weeks I have been training with Biljana Golubovic, director/
performer/teacher, who is devoted to learning and developing new performance
and creative process techniques. During our private training sessions she led me
through the training process she uses for actors when creating a performance
piece. My training time with Biljana was not typical for two main reasons. First,
I am working as a solo performer. Normally, when training Biljana works with
at least two or more actors so partner work and relationship can be learned and
established. Secondly, the amount of training time is highly unusual. My project’s
goal is to create a performance piece that by the end of the independent study
project month can be performed for the public. Typically, Biljana works on a new
piece with training and rehearsals for at least six months, but for me, Biljana has
sped up the process. As Biljana has told me several times throughout our sessions,
"It is like a sand and water story, when you pass trough it [and] mix it, it needs
time to settle down [for] the water get clear and [the] sand [to] become ground”
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(Golubovic. 2010). I recognize that with only one month I am just getting a taste,
a sample, of what the process and training is really like.

Training

During every training session we begin the same way. This routine of
warming up establishes the technical elements and prepares the performer for
the rehearsal process. The first ten minutes is devoted to individual warm up.
This is the performer’s time to do what your body needs to feel ready to work. It
also gives you time to be in the space, to feel its presence, and it allows you to
work with what the space is giving you in that current moment. You are to leave
your worries of the day at the door and focus on the here and now; what ever
happened previously that day is not relevant. When you have several actors at a
time working in the rehearsal, these ten minutes allow the individual to feel the
others presence in the space. As the ten minutes end, everyone appears together
in a neutral focused state, ready to work.

After the ten minutes, every session begins with focusing in the space, with
yourself and others. Simple movements, like turning your neck from one side to
the other and taking in everything around you seems fundamental but when done
properly and precisely you notice a world of difference in how you are sensing
the space around you. In contrast, you also do quick movements, like pointing
in different directions allowing your eyes to follow what our body is doing. Each
sharp gesture of pointing and looking expands the space around you so that by
the time you stop you felt your senses heightened and have the ability to see 360
degrees around you, not just what your eyes can see in front of you.

The foundation of the training is the centering of the body. In my previous
experience, I have learned centering as the connection from the soles of your
feet to the top of your head. My perception of centering is more of a mental
approach whereas Biljana’s is focused on physical body posture and movement.
To center, your feet must be shoulder width apart, feet parallel and your pelvic
tucked under. This movement reminds me of a duck; it is not a natural walk.
Through this centering your whole body is connected to your core; as you move,
your body is controlled and moves as one. For exercising this centering, I moved
across the floor in different rhythms and styles attempting to keep this centered
feeling and posture flowing through me. This idea of centering for me was the
most challenging part of the process, because since it was the foundation of
movement for the technique I put a lot of energy into trying to master it. I
struggled with the idea of thinking of the body as one piece; I tend to see it in
upper and lower halves.

I have always been a performer who warms up by stretching and other
exercises before every rehearsal and performance, but this training with Biljana
taught me that warming up my focus and awareness is just as important, if not
more, as warming up the body. After each focusing exercise I felt present and
aware of my surroundings and I think in some cases because of this I was able to
work with a clearer head and process more as it came along.

After the warming up period we moved onto improvisation exercises. These
exercises varied depending on the day. Some days I would be told to walk through
the space visualizing and reacting to a day in Prague, and others I would react to
the space singing “Twinkle, Twinkle Little Star” while Biljana, at the same time,
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would call out directions or emotions for me to experience.

Of all the improvisation exercises, I would have to say my favorite and the
ones I found most helpful had to do with awareness. On our third session, Biljana
handed me a scarf tied to a stick and told me to move with it like my partner was
on the end of the scarf. I was to never lose track of my partner. It reminded me of
ribbon dancing, Biljana put on African dance music and with my ‘partner’ we danced
through the space. It felt so liberating to just dance and be free. I concentrated
on knowing where my partner was in the space, even if he was behind my back.
My awareness was growing, and when Biljana took the scarf away and told me to
still work with my imaginary partner, I was able to keep the focus and awareness
as if the scarf was still there.

The other awareness exercise dealt more with sensory awareness; the use
of a blindfold was intended for me to explore the space without the sense of sight.
It's amazing how much I take my senses for granted; I depend so much on sight
that the other senses are put into submission. As I was blindfolded in the space,
feeling my way from one point to another, I discovered new perceptions of the
space. The walls were grainy, the floor had tiny ridges, the sides of the heater
were warmer than the front, my voice echoed in the nook of the doorway. After
a fair amount of exploration time and still blindfolded, I then visualized different
scenarios of Prague. I was on the tram, I was sitting in a café, I was jumping from
orange rooftops. With the blindfold covering my eyes I was able to visualize these
places so quickly and easily it was like I didn’t need to think. The blindfold also
reduced judgmental thoughts. I tend to judge or think, "What do I look like in this
moment?” taking me out of my work. With the blindfold I cannot see if people are
watching me, I cannot see what I look like; it doesn’t matter because under the
blindfold I can see whatever I want to see. It is refreshing to be able to let go of
insecurities and judgmental self awareness and just be free.

Even though we would be working on these improvisations or awareness
exercises, Biljana would slowly and effortlessly move me into working on
performance material, “"Each rehearsal , after warming up , start[s] from the last
point [that the]actor [has] done (Golubovic. 2010)”. It was great to be able to
understand step to step why we are training this special way; everything was
connected to each other so I never felt like "What's the point of doing this?” One
moment, I would be moving through the space singing a childhood tune, and then
next element would be to add in some text from a letter I wrote to my parents while
I continued to react and move with the space. The work is all about adding layers
on to one another, Biljana always described it to me as a cake, after we frost one
layer we add another to the tower. First, we would begin with just movement, and
then add sound, then text. During the first session I created a serious of postures
that symbolized my time from home to Prague and every session we revisited
those same postures. This was my physical etude. Sometimes I preformed the
etude using the whole space, and other times I just reduced it to a chair. This etude
stayed with me during the whole training process and eventually was incorporated
into my performance piece.

As part of the process Biljana gave me small assignments to do, ‘homework’,
outside of our training time. My first piece of homework was to climb the Clock
Tower in Old Town Square. I would have never dreamed of doing this because I
see it as such a tourist trap, but early one Sunday morning I trekked my way to
the top. I observed the silence of Prague, the vastness of the space below and
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even noticed things on the ground which I have noticed before. I snapped photos
of all the sides Prague and enjoyed recognizing different buildings and feeling
connected to the city. I was so surprised how this ‘tourist” excursion influenced
my perceptions of Prague so much. After the climb, I realized how attached I am
to the city and how real it is, it is no longer a fantasy world to me.

Biljana also sent me on café observations. I was to chose someone in the
café and just watch them. The first café I ever observed in was Café Louvre which
has a distinct atmosphere of popularity and antiquity. I sat for an hour and just
watched this short haired, blond, married woman having dinner with her friend.
From just watching someone I was able to pick up on all of her little habits,
insecurities, tones, and by the end of my time create a story about her. With all
of the café observations I have done, my favourite thing about them is the way I
feel when I'm just sitting and taking in the space around me. Every café is special
and has a personality. Every table is an island; we are having intimate private
moments on our islands but allowing the public to have a glimpse.

The last piece of homework I will mention and probably the most influential
for me was the sorting and reflection of ‘letters’. For my performance Biljana
thought that perhaps the element of letters would be a nice way of showing time
passing as well as give a glimpse into the way I've been processing my experience
while away from home. I have sent plenty of emails while here, so being able to go
back to the earliest ones was so interesting as well as laughable in a way, because
I can see how I have changed over time. My letters at the beginning are scattered
and do not hold much depth to them. I had trouble finding the words to express my
thoughts. I end a lot of sentences, "I can’t describe it”. My emails more recently
express the growth and changes I've encountered and my descriptions are more
vivid and thoughtful. Just through simple correspondence I have noticed just how
much I have grown and absorbed while experiencing Prague.

Dramaturgy

I came to a point in my training where I was feeling lost. I didn’t know how
all of these exercises and homework pieces were going to come together to form
a coherent theatrical piece. On our forth session Biljana came in and told me,
“Today we will not train, we are dramaturges”. It was this session where we spent
three hours just starting the basic plot structure of my performance piece. I had
never created an original work prior to working with Biljana so the task did seem
daunting, but with guidance and precision of every step by the end of the session
I had a new sense of how my work was taking shape.

I began by writing on a piece of paper all of the different ‘islands’ I had
established during training, such as awareness, café observation, letters from
family, home, distance. From there I took all those islands and their properties
and placed them into three categories: Place, Action, and Emotion. I began to see
the work unfolding and expanding. At the start I had only eight islands but from
unwrapping those islands they turned into long columns of lists. Under places, I
had written Newbury, Prague, Tram, Café, host house, and under actions I had
lists like writing, learning, listening, talking, walking, and lastly under emotions I
wrote things like fear, comfort, uncertainty, habitual, excitement. From these lists
I then tried to establish the idea of the storytelling triangle, from home to far away
were the first angles of the shape, but the one that was missing was the theme I
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wanted to get across.

To think of more links between what makes/defines Home and Far Away,
Biljana left me “to be like a child”, and to write down comparisons of Home and
Prague, I was to write anything that came to mind. At first I was questioning
whether or not I was doing it ‘right’, was I fulfilling what Biljana asked of me?
After those few minutes of hesitation, I just began to focus on home and away.
It's amazing how fast a paper can fill with thoughts in just a matter of minutes.
I found comparisons between driving at home, tram/metro in Prague, I found
there is a difference between walking in Prague and walking at home, and also
the comparison between what listening and talking is in my two worlds. We then
took out a large piece of poster paper and began writing on it all of the words
I associated with Home and Far Away. I was to speak and perform each word
from the paper, whatever came to mind. At times I would be rambling about a
certain word, like Tram and all of a sudden I would say something I had never
thought of before, and I would write it down. By the end of the session my poster
was filled with little descriptions and ideas of how I perceive and reflect on home
and distance. I was absolutely astonished at moments when thoughts from my
subconscious would come out of my mouth, for example how I feel home life is
so habitual in a negative way. Before this time it always seemed taboo to reveal
these feelings as actual fact.

This whole process for me was “what’s the next step?” It was like after
every piece of dramaturgy I completed I was looking for the answer as to how my
performance piece would take shape. I converted my poster paper of reflection
into a computer document, writing full sentences about each word. I also added
personal photos to give myself a specific image to think of when working with the
words. Now every time I think of openness, I think about the emptiness of Old
Town Square in the morning, or my nephew and dog curled up on the couch when
I think of home. This step by step process of my dramaturgical plot gave me an
awareness of how much I have been processing my life while here in Prague without
my knowledge. Without these deep reflections I don't think I would have been
able to connect and construct a performance piece as truthful and as meaningful.

Performance

I wanted to be able to come away with an experience of what it is like to
create an original performance piece. Prior to working with Biljana I had never
attempted any such work so once again I was stepping into new territory. It is a
lofty goal, even for the most experienced performer, to create an original work in
just four weeks so the piece I have been creating during my training with Biljana
is only a work in progress.

The hardest part of creating the performance piece was structuring the
composition. The actual structure and composition of the piece started on the fourth
week of the program, after working on the dramaturgical plot. But I learned that the
most important element to creating a composition is that “everything that happens
during rehearsal [has] a reason. Performance structure building start[s] from the
first moment, immediately when you come in to the rehearsal space (Golubovic.
2010)". As already mentioned the physical etude of the ten body postures, which
I developed during the first session, followed me throughout the training process
and has become a main element of my performance piece. Biljana describes the
process as ripples. The first ripple was this specific physical that symbolizes Home
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and Prague for me. From these movements I was able to expand my ideas on being
away from home, and the ripples became bigger and bigger. When we began the process of
dramaturgy, this was when I felt like there were too many ripples in the water and I needed
to pick and choose how to use them. The dramaturgical plot opened my thoughts to many
new ideas that it was difficult to sort through all of the material. By this time I needed to
stop throwing stones in the water.

When it came to structuring and composing the actual performance piece, it was
like I had to decide whether/how to use each ripple to create what I wanted the focus of
the piece to be. This process at times was confusing to me, deciding which elements to
include and in what order and for how long. Biljana as director of my piece has helped me
understand and has composed much of my piece. I found the direction and guidance she
has given me has been necessary because I do not have previous experience in this field
and with the time constraints I am not sure if I would have been possible to complete on
my own.

My final composition is called Distances. At the time of this writing (I still have one
more final rehearsal left) my performance piece tells my personal journey of being away
from home and what distance can teach us.

The piece begins when I perform an exposition to the audience of what distance is,
“Distance is from point A, to point B"”. While giving several explanations to what distance
is the language transitions from an academic point of view to a more personal explanation
“Distance is an ocean away”. As I am giving this exposition, I am also moving through the
space threading string in different places creating an image of order and chaos between the
meanings of distance.

The next phase begins in my intimate space, sitting in a chair, closed off from
the audience. This space is symbolizing the comforts of *home’ but also the insecurity of
stepping out into a new experience. I sing the childhood song *Twinkle, Twinkle Little Star’ to
associate this space as young and naive. As I sit in the chair, I explore its boundaries while
at the same time being with my cup of coffee. The coffee is a comfort for me, and also a
way to start my day. By relating and singing to the cupt in the scene I am able to by the
end expand my boundaries out of the chair and begin a new experience.

From out of the chair, I move into the outside sphere and explore ‘Prague’, which the
performance space symbolizes. Through dance and theatrical movements, I explore and
observe the space in unordinary ways, showing the difference between being in Prague,
and feeling a part of Prague. As part of the exploration some locations I visit include being
on a tram, and in a cafe. As a textual way of describing the relationship between being
home and away, I read letters that I have written to family and friends as well as ones I
have received. This combination of exploration and letters allows me to share with the
audience how I have been processing my time away from home as well as keeping a
connection across the long distance.

An element that appeared in my performance, which was discovered just before
my last session with Biljana was the idea about emigration. Biljana sent me some reading
materials about the Czech history of emigration and I began to think more and more about
its meaning and how it related to Prague. Someone can live most of their life in one place
and then either be forced or chose to move to another space. I find even on a small scale I
am someone who emigrates from place to place; school to home, to Prague, to home. This
emigration away from ‘*home’ allows you to bring with you your cultural identity to the new
place you immigrate to. I think a major reason why Europe and even the United States are
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chance to make a name for themselves while still holding onto their cultural roots.
On small scale I feel that now when I return to the United States I too will be
bringing some cultural aspects with me and I do think it will influence my work
in many ways. It is so rare nowadays to stay in one place for your whole life, by
bringing this element of emigration into my piece it will highlight both my journey
as well as a unifying history of the world.

The piece is a work in process and because I still have one final rehearsal
before I perform it for public eyes, I am aware that the piece could change. This
is all part of the creative process.

Reflection: On Process and Self

When I started on this project a few weeks ago I saw my work as very
concrete. I was going to be doing some training with a teacher/director, learning
what it’s like to work with performers from different cultures and the culmination of
the four weeks would result in a performance of some kind. Little did I realize just
how much I would actually learn about myself as an individual in just one month.

When I began the study abroad process people began to tell me about how
my life was going to change, how I will remember this time for the rest of my life
and how life will never be what it once was. I heard this spiel several times before
arriving in Prague, and I felt pretty aware that yes, my life would be changing.
For the past three months here I have been taking all of the experiences of a new
place in and feeling very distant from the life back home I have left behind, but it a
positive way. This has been my time to discover and learn new things about other
cultures as well as myself.

Right and Wrong, Letting Go: Black and White, Shades of Gray

Since being away I have realized that my influence of home, school, and
work environment has conditioned me to think in terms of ‘there is a right way
to do something and a wrong way’. This black and white reflection on life has
followed me especially when it comes to creativity and my work as a performer.
When participating in an acting class or production back at college, I am told
daily “Yes, that’s right” “No, that’s wrong”. In school there is a right way to do
something, like answering a test question correctly, or a wrong way, like not doing
your homework, "What we do [in school]...is like a stone. Which has very precise
boundaries (Cisarovska. 2010)".

When I began to work with Biljana Golubovi¢ I was always asking
myself, "Am I doing this right?” What does she want me to be achieving? Am
I completing the requirements? It was like this battle in my head of trying to
justify whether or not I was doing what Biljana was asking of me. This idea of
wanting to do things “right” has followed me during the training process, and
results sometimes as confusion of how to go about achieving my project goals.
When working with Biljana’s technique there is no right or wrong way to do
something. What is more important is your ability to be able to let go of your
psychological influences and allow your whole self to create freely and openly
in the space.

I interviewed Anna Cisarovska, a student at the dramatic academy and also
an actor of Biljana’s. Since both of us come from similar classical training I found
it easy to relate to her opinions and understanding of the training. She commented
on letting go of the idea of right and wrong,
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“At first it was very strange for me because I've never experienced [a
concept] like that. And I just had to get used to it. You must open yourself
and believe [Biljana] and let her lead you. And in [a] few moments you can
see yourself and let you[r] [mind and body] cooperate, do things that is not
from the brain. It is not rational (Cisarovska. 2010)".

The hardest part is understanding the concept that there is no right or wrong, the
only correct thing to do is be truthful and open, “once you understand [this], it's
normal (Cisarovska. 2010)".

I have also found in other settings here in Prague my issue with the concept
of right and wrong. As I work with Sarka at my Alexander lessons, and practice
sitting in the chair I find myself asking “Did I do it right?” Her response: There is
no wrong way, or right way of doing anything. You just do and whatever happens,
happens. Moreover, when I attended the Meredith Monk voice workshop we worked
on singing without any tension in the voice. I found that when we were just singing
familiar scales I was able to achieve this goal of freeness in my sound; but the
minute we began working on something new and unfamiliar my whole being would
change. I would try so hard to sing the right notes that my whole body would be
concentrating and working too hard and thus creating tension. Ironically, the more
I tried to do the exercise correctly according to my usual standards, the more I
pulled myself away from the goal.

For an actor, the greatest achievement is when all outside thoughts, fears,
and worries can fade away and they can be present in the current moment, honest
and truthful. Theatre anthropologist Richard Schechner describes this feeling as
‘flow’, “Players in flow may be aware of their actions, but not of the awareness
itself...Flow occurs when the player becomes one with the playing (Schechner.
2007, 88)”. When I'm in rehearsal or a show, I have found moments of complete
euphoria and flow when I am able to let go of everything I've been thinking and
just be in the moment. I do feel that in my home setting in the theatre back at
school, I am able to let go and trust myself more in my work. I can work more
openly in my home theatre because I have spent four years trusting myself and
my work in the space.

Now that I have worked with Sarka and Biljana over a short but intensive
period, I dofeelthatI have been able to‘let go’ more and not over analyze everything
I am doing. More and more in my Alexander lessons, I've experienced the freeing
feeling of what it is like to stay present in the moment without questioning “Is this
right?” In those moments, I am doing what my body does naturally, and that is
an achievement. With Biljana, the first time I truly felt like I was letting go of my
thoughts and being in the moment was the second time I did the ribbon dance
partner exercise. When the music was turned on I immediately began dancing
through the space, focusing on my partner and all of a sudden I thought, “I'm not
thinking, this is great”. For that small moment I felt like I had accomplished so
much. Being able to let go of my insecurities and limitations between “what is right
and what is wrong” will not be solved while being here in Prague. I think the most
important thing I've learned while being here is the recognition of this ideology and
my willingness now to change it.

Home and Away
Biljana proposed and I chose the concept of home and distance prior to
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our first training session because it seemed appropriate to my situation and the
time I have left in Prague. As homework before our first lesson I brainstormed my
ideas of what I have discovered while being here. I sat on my bed and tried to put
into words my reflections of being away but it was difficult. How do I summarize
my experience in Prague into just a few words? I felt like I didn’t have the tools
yet. The first time I was fully aware of how much I have changed since leaving
home was when I was brainstorming about the genius loci of Home. I found I
had such negative aspects and ideas towards home, like how it holds back my
creativity, and how no one really listens or tries to understand each other. I had
never really thought of Home in this way. I've missed the comfort of sitting on the
couch reading a book, drinking percolated coffee and having my mom do the same
beside me, but now I can fully recognize that there are comforts to home and there
are also reasons to get away from home.

Since this dramaturgical reflection process, I have been able to look very
deeply at what ‘Home’ is for me. I feel like now I have three homes, my home
in Newbury, my school in Chicago and my life in Prague. What I've discovered is
that home is not a place. It doesn’t matter where my bed is, or where I keep my
belongings. To me now Home is defined by the people and experiences that make
me feel connected. It is strange that I can be thousands of miles away from home
and have a better understanding of what home has become as I've grown older.
As I've been working on my performance piece, it is easier for me to think of words
and reflections of home than it is to do with Prague. I feel with Prague I have only
just scratched the surface of my understanding of this experience. Distance has
shaped my understanding of what home is to me and when I return to the Unites
States, I believe, that distance again will influence and shape reflections of Prague
and time away.

Conclusion

Through the intensive training process I learned new skills about performing
and creativity. Not only did this project allow me to learn technical skills but it also
let me explore my own personal habits, insecurities and processes as a performer.
As well, it gave me time to reflect on a personal level about my time away from
home and what distance has meant to me. From this technical training I became
more aware of myself physically, mentally, and personally.
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Interview Question Set

1. Could you please tell me a little about your artistic background and how you
came to work with Biljana?

2. When beginning work on a creative performance piece what is your initial
(first) approach to the work?

3. What would you say is the most difficult part of the creative process?

4. When you are feeling frustrated or confused about the work, how do you
deal/solve these issues?

5. How do you feel your mind and body react to the creative performance process?
6. What exercises or parts of training do you feel help you most with creating
a performance piece? _

7. What inspires you most as an artist?

8. Any further comments on the creative process?

Materials:

1. Letters

2. Text montage about experiencing new Space : Being away from home
3. Photos

ISP Performance work
Distance is how far apart objects are.

Home is a place of residence or refuge or where am I
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Priloha ¢. 5

Biljana Golubovic

Una persona, che nel gruppo costituitosi proprio con la sua apparizione a Gorizia,
ha lasciato un‘impronta fondamentale, sia dal punto di vista di come affrontare un
palcoscenico, o come creare una piéce teatrale, il comportamento del corpo, dare
ad ogni singola parte di noi, dai capelli ai piedi un movimento che al pubblico, ma in
primis all’attore stesso il messaggio e la convinzione di cosa si sta rappresentando.
Biljana Golubovic non é stata solo una regista, direi piuttosto una maestra-amica
che per noi, a digiuno di ogni forma teatrale, ha insegnato cose importanti come
I'umilta, il rispetto verso il pubblico e la consapevolezza che ogni uno di noi ha
dentro qualcosa di inespresso e pronto ad uscire dal cuore ogni qualvolta si possa
presentare l'occasione di poterle esibire in forma teatrale.

Biljana la si puo solo amare e noi di Gorizia a distanza ormai di molti anni I'abbiamo
nel nostro cuore anche per I'umanita che ci ha espresso.

Valter Lauri presidente
dell’Associazione A.M.A. - Linea di
Sconfine ed attore della compagnia
teatrale “I Senza Soldi” di

Gorizia (Italia).

Ps:La nostra Associazione si occupa dei problemi che la sofferenza mentale, porta
quotidianamente nelle persone, il “Self help”, la diffusione del messaggio che la
persona che soffre di disturbi psichiatrici, non & il mostro che i giornali, cinema,
libri, vogliono rappresentare, ma semplicemente una persona con la paura di
vivere una vita sicuramente difficile, talvolta vista anche come impossibile. Noi
cerchiamo, con l'umilta che anche Biljana ci ha insegnato, a dare un messaggio di
speranza “ce la puoi fare” il mondo & per una gran parte una merda, ma ha anche
delle persone meravigliose e pronte a prendersi cura di te, ALZA LA TESTA E VAI
AVANTI.

10.4.2011.
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Priloha ¢. 6

29.5.2009
Dobry den,

posilam slibenou reflexi pondélniho ,setkani" v Petfinské ul. a moc vas zdravim a
tésim se nékdy nashledanou
Klara BeneSovska

Je pondéli, 25. kvétna 8hodin vecer, cekam na rohu Petfinské ulice pred
typickym praZzskym cinzakem z konce 19. stoleti, kvetou akaty, teply vecer,
pozoruji dim a lidi, ktefi postavaji pfed osklivymi vraty, myslim na odpoledni
sekci Uméleckohistorické spoleCnosti, kde jsme opét konstato-vali prohru
s developerskymi mafiemi, podporovanymi praZzskym magi-stratem, lidicky co
postavaji pred domem si povidaji anglicky a prehravaji jakési pohybové etudy,
pani ¢erno-Cerveny vlas vypada jak dravy ptak, co se vrhne za chvili na korist,
nemam vlastné cas a méla bych jit jesté délat korektury, ale pozvani od Hany
se neodmita, tak prechazim tam a zpét a divam se na opravenou fasadu sama
kudrlinka, Zadna velka invence, zelenobilad previada, koukam do mrtvych oken a
hadam, zda aspon za jednim je jesté Zivot, z domu vychazi mlada Zena s kufrem
a ¢ekd u zvonkd. Pak se otevfou dvere a vyjde ven zvlastni bytost, tmavoviasa
tmavooka, ma v sobé néco z Yoko Ono, ale ma navic odzbrojujici uismév, naléhavy a
pratelsky, pozdravi nas a pospojuje vsechny bez reli Cervenou bavinkou z Ariadnina
klubka, mluvi mékkou jihoslovanskou cestinou, tise, chvilemi ostychavé, chvilemi
rozhodné, sifi kolem sebe jistotu a vtahne nas na bavince do domu, svétlo na Cele.

Ztemnéla chodba, suché listi, jiny Cas. Zvykame si na priseri, pred nami
ztrnula skupinka zvlastnich lidi a 1 pes, pozuji pro fotografa. Stojime proti sobé€, ale
jakobychom se nevidéli, mijime se v ase..oni se zvedaji a kdesi mizi, asi jsou to
opravdu duchové téch, co tu kdysi bydleli, my jdeme do sklepa kolem pootevrienych
dveri, kde par postav oplakava mrtvého a v zatuchlém suterénu sledujeme fragment
Zivota dvou mladych lidi, co se snazi prezit zde valku —-bombardovani (z kterého
vlastné roku?) a vytvorit si iluzi normalniho Zivota v prachu, se stfipky onoho svéta
nahore... Treba jim laska pomohla prezit..? vracime se do vstupniho vestibulu, a
stoupame po schodech nahoru za onou mladou Zenou s kufrem, co asi za nékym
z domu pfijela, posila prihledem schodisté nahoru svdj kufr po kladce-viastné
ne, klesa a stoupa tu Zidle a o patro vyse rybicky v plastovém akvariu. PFed nami
jdou nebo mizi pritisknuti ke sténam ti, co jsme je vidéli pfi vstupu..zahadna pani
v kloboucku se snaZi najit kli¢e od bytu, kam ji bGhvipro¢ nechtéji pustit (posunula
se v Case do nespravného momentu nebo nahlizime do klicového dramatu jednoho
Zivota-kdysi takhle prisla-pozdé nebo pfilis brzo, tehdy nékdy v tomto domé?),
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pan zaléva kytky a rozpravi ¢esko-francouzsky o nich a o matce, je rozcileny, ze
jej rusime(my nebo oni .. kdosi, tenkrat, nebo cely svét vibec jej vyrusuje?),
stoupame vys a vys, holCicka (alter ego moje, tvoje, bytost zdomu..?) skace panaka,
stoupame za Markétou(?), kterou oCekava nahore dychtivy pFitel-jejich setkani,
touha a nedockavost. Jsme v poslednim patre, ale jdeme jesté vys, na pddu, kde
v jedné koji vyhrazené tramy krovu, mezi napnutymi nitémi se odehrava pas de deux
dvou divek, proplétaji se krasné jejich hlasy a stribrné nité od tramu k tramu, nase
privodkyné je osvétluje svoji &elni svitilnou, v jednu chvili jim nabizi konec naseho
pospojujiciho Ariadnina klubka. Dalsi dil pGdy s dlaZdicemi s velkym pradlem, co se
pere ve vanic¢kach, kyblicich, vési a poléva vodou, divka namaci kus po kuse, namaci
sebe, cely proces prani a véseni: olisty po samu podstatu, absurdni a radostny,
namaceni, polévani a zavérecného tance véseni na voziku je éda na vodu a bosé
obuté nohy, az se prispendli na sndru koli¢ky i divka, vedle plySovych zviratek ...

Jdeme zase dal kolem malé alkovny, kde u okna prorazeného,s opusténym
hnizdem a u svicky divka na koberecku schoulena prohlizi stara rodinna alba, ne-
konecné pribéhy, prohlizi je soustfedéné, musi se konecné dozvédét vse o sobé a
vi, Ze klic je v téch Cernobilych zaslych fotografiich...

V dalsi mistnosti holé a vybilené jina divka vymezuje prostor a sebe sama
v ném barevnou kridou, kdyZ jej vymezi, je v ném ona a pomerance, je v ném a
sama dold nahoru vedle uprostred. Zidle, zde a tady.

Jsou tu ale oteviené dvere a kdosi za nimi s hudbou a svétlem, v ramu dveri se zjevuje
on, tam a zpét jen chvili tvofi pohyblivy obraz v ramu, kutali si po Siji krku ramenou
pomerance, zongluje, ramem prochazeji-tazeny na niti predméty Casti jeho Zivota,
také pes-..skrzety otevrené osvétlené dvere vididivka na néjaon na divku, vstoupido
jejihoprostoru, pijispolucajnaZzidlichvieZe, napadjejisenavzdjematakspoluzistanou...

Zde je pokoj a Markéta (tak jsem si ji nazvala, pripomind mi Markétku
Faustovou i Oslzlou) konecné se svym milym, za nimz prisla do domu, tak byli
nedockavi, tolik neukojené touhy v zpretrhanych dotecich na schodech,- le¢ mar-
niva Markétka protahuje chvile toalety u zrcadla: odliéit, proCesat, vykartacCovat,
depilovat, nakrémovat odkrémovat odmaskovat zamaskovat, saténova kosilka,
natahovat posledni chvili touhy donekonecCna, odsunovat presunovat napinat.
Opakovani lekce Spanélstiny. Jinak to skoncit nemohlo.

Vchazime do bytu zcela zarizeného-konec fikce? LécCka - stavame se
ucastniky rannich ritudld nasi privodkyné s jejim partnerem, jsme tu u nich s nimi
trochu nepatri¢né - co kdyz rusime ?.. pfi krajeni melone giallo a zvuk( pisné
Perfect days se ale rozbiha prechod od pribéhu fiktivniho ke skutecnosti-pomalu
spadé z nds kouzlo zajeti magického domu, privodkyné se opét usmivd mile a
nezaménitelné, z duchd se klubou postavy rediné a vsichni dohromady se schdzime
u slavnostni tabule s rajskym stromem uprostred. OvSem, radost predcasna,
preci jen to nékdo asi udal a novy majitel domu, pékny typek z praz-ské realitni
mafie Zargonem jugo- italsko- ruskym ?? vyhroZuje a spila, za sebou pistolnika, -
to nemusi dobre dopadnout pro nase hostitele ..nastésti lepé divky mu podavaji
nejlepSi sousta a napoje a zacinaji hrat a zpivat- nikdo neodola, ani mafian.
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Uvolnéni, radost, okouzleni, protnuti kultur polsko-Cesko-srbsko-chorvat-
sko-¢ernohorsko-svycarsko-francouzko-spanélsko-americko -éesko—a jaké vibec
jesté..nad poetickou hostinou kolem stolu si sdélujeme dojmy a zjistujeme, Ze
jsme si bliz nez bychom cekali tam dole pfed domem v 8 hodin.

Stadilo projit magickym domem od sklepa po pddu a vstupovat do imagindrnich
prfibéhd jeho nékdejsich obyvatel.

Ja jako umélecky historik ubity marnymi boji s realitou soudobé multikulturni Prahy
horkotézko davam posledni roky dohromady védomi zodpovédnosti za vytracejici
se autenticitu a nicené hodnoty, nahrazované kopiemi, kasirem, skvostné fasady
dom{ s vykuchanym obsahem, show pro nebohé turisty co uZ nezachyti kouzlo
Prahy obyvané..a pak zde najednou v domé zcela vybydleném dozivajicim své
posledni chvile pFed proménou ve stroj na penize, mi otevira oci Biljana a Dragan:
oni zde Zili a objevili dusi domu, zachytili do dlané, uschovali, zpét vycarovali,
nas pospojované bavinkou z Ariadnina klubka doprovodili do minulosti tam a zpét
k ndm k sobé samym. Mozna pravé tim ddm zachranili? Uschovali jeho dusi a
pamét ve skulinkach dvernich prahd, okenic, dlazdic a trémd?

Diky Biljano a Dragane za lekci mé malodusnosti. Nevnimam vase predstaveni
Jjako divadlo, ale jako cestu k srdci, Domu, ¢lovéka, Prahy, budou-li ji obyvat lidé
citlivi a vnimavi jako vy.
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