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AutorieSenim tématu disetta prace citli¥ reflektuje svou osobni zkuSenost. Je to
zkuSenost tirci i lidsk4, prezentovana ve své jedhdtimto giblizenim osobniho tématu
z&rovei autor naléza i roviny vSeobecplatné. Proto popisy osobnich zkuSenosti mohou byt
i inspiraci a vychodiskem pro ty, kiese rozhodnou pro aktivni spolupréaci s lidmi
s postizenim. V tomtoffpac s lidmi s mentalni retardaci. Disefd prace vSak vykazuje
SirSi Uhel pohledu, kdy divadelni tvorba, spolupra@ostizenymi otevira prostor vzajemné
inspiraci, ukazuje cestu k plnohodnotné sebereal@aou stran. Autor zde otevira originalni
propojeni divadelnich a vytvarnych aktivit, akitgéa tvaivou praci s loutkou. Nejen v herni
podolz, ale gredevsim i realizmi. Pra¢ tatocast prace je skuta¢ osobita a inspirativni.
Proto kapitoly 8.3Skrz tenkou tétivu sniz i nasledujici 8.4Don Quijote vzhiiru nohama
povaZzuji za nejhodnodsi ¢ast disertace. K publikovani bych ji dopéita, Skoda, Ze chybi
vétSi konkretizace pozitivniho vlivu na jednotlivécastréné osoby.

Za zdélou povaZzuji kapitolu 4.3. kterou autor nazval Vgtné pginy meé sestry Heleny.
Je to citlivy a pesny popis vytvarnycéinnosti, kdy se nejedné jen o klasickou formu
kresebného zaznamu, makiunodelovéni, ale aZ o &itou posedlost vygihovanim a
.KolaZzovanim®. Autor piSe: ,Tvorbou se dostava diagmnéeho okamziku konkrétnich
udalosti (nap svatky) a do spoijitosti s okolnimésgm. Toto citlivé piblizeni privatissima
dava i obec¥si poznani, Ze vytvarna tvorba je nejen bytosimatiebou, ale hlavh
komunika&nim nastrojem. Autor se dostava k myslence, Ze tatdvidel realizovana
vytvarnacinnost vykazuje ve své podstaituéini aspekty.

Struktura disertai prace je fehledna, ma logickou stavbu a posloupnost jednyattiv
kapitol vytv&i kompaktni myslenkovy a ideovy celek. Autor naansenuje s osobnimi
motivacemi, které jagnurcuji jeho zajmy i styl prace. Dvandctilet4 praktickétivni, trvala,
soustavna prace s mentahetardovanymi lidmi ho dovedla do stadia nutneshereflexe a
také dospl k projektu Divadelni tvorba ve specifické skupiBeznamujétende
s vychozimi body tohoto projektu. S cestou hledéarmddelr spoluprace...Je akcentovano
hledani, nalézani odpe&di divadlem, setkavani, komunikace, dtrw dialog, Sance. Snaha
spole&nou praci dojit ke koherentnimu a autonomnimu cellaru, ktery vychazi
z komunikace a otégného dialogu.

ProtoZe je tu akcentovana specificka spolglidi s mentalni retardaci a studeat
absolveni DAMU, autor uvadi i strénou anotaci chystané specializace Divadelni tvaeba
specifické skupi#& v ramci nového studijniho programu. Divadelnirbaov netradinich
prostorech. Jedna se 0 mezioborové studium divatierby — hereckych



pristupi,dramaturgie,rezie,vytvarné tvorby,hudebni naulgtadi psychologie a specialni
pedagogiky se zatrenim na praci s herci-divadelniky se specifickpaitebami v oblasti
alternativniho a loutkového divadla. Praxe prokezag tito absolventi by mohlidwim
zpisobem pracovat s psychofyzickyntedpoklady a limity lidi s postizenim, pomahali by
odhalovat jejich talent i tw¢i potencial. Zkvalitovali by jejich Zivotni cestu. Pro samotné
absolventy je to nabidka osobnostniho a profeswilréiho ristu i SirSi pozice pro uplatni
se na trhu prace.

Diserténi prace Vladimira Novaka dale obsahuje rozhogergodasnymi
spolupracovniky, dramaturgyni, vytvarnici, se stigéerectvi. Je sympatické, ze se
dotazovanim snazi poctimalézat klady, které jim spolupracénasi, nezapominaji vSak ani
na €zkosti a specifika, ktera museli kreatieSit. Jsou zde i kratké rozhovory se herci
s mentalnim postiZzenim, kter& leratké a lapidarni, ukazuji nesmirné zaujeti totvior¢i
¢innosti.

Historicky exkurz fipomina postizeni v kontextu dobyjgomenuti ,lodi blaza“ vidi
autor jako metaforu, paralelu k divadetiinosti ve specifické skupinOd vymezeni pojmu
mentalni retardace se dostava k i tzv. ¢niroutsided” kde spravi vnima, Ze jejich projev
neni svazan ani omezovan snahodiswat k identickému stylu, nebo médnimu trentiu,
estetickym normam, Ze vyjéehi je zcela spontannim vyjé&im obrazu vnihiho
imaginativniho s#ta, Ze jejich tvorba je progrexistencionalni nutnosti, bezprigstni formou
seberealizace a sebevyjadim. Jako cenny zdroj inspirace pro tvorbu insceoanguje
vytvarnou tvorbu — bdi jako zdroj inspirace — shlédnuti vytvarného dilaktivné
vytvarenou samotnymi herci. Pohled do historie v tétastbizahrnuje kapitola 4.4. Hans
Prinzhorn a jeho sbirka a kapitola 4.45 Art brdean Dubuffet (citace: Zapadl@ chybu,
kdyz povazuje Silenstvi za negativni hodnotumysilirde Silenstvi je hodnota pozitivni,velmi
plodn4,velmi uziténa a vzacna....str 43). Autor se ztatoje s vyroky Dubuffeta, kterymi
definuje tvorbu Art brut jako spontanni, €imh nesrovnatelnou, nepopsatelnou Zadnou
definici, autentickou a jedigrou. Kapitola 4.6. je pak logickymovana Antoninu
Artaudovi, podle kterého...” dilo vypovida o tajemngivoté a neustalém zapasu se sebou
samym.” Tyto kapitoly, kompikaniho charakteru, nejsou n&sti do textu disertace'azeny
mechanicky, Ize je tedy vnimat jako podporu pisatech postaj, kdy dochazi k zasru, ze
hlavni spojnici mezi ugmim outsidei, Art brut a lidi (her@) se specifickymi pgebami, ve
specifické skupi@, lidi s mentalni retardaci, existuje bytostn&gloa tvdit.

Diserta&ni prace Vladimira Novaka je nevelka rozsahem. Bidgm poznani, Gvahy a
mysSlenkové paralely v ni obsazené jsou vSak veiiwazné. Jestlize vymezuje podminky za
jakych mohoui spiSe jeho herci musi pracovat, dotyka se zaktadmysSlenek o smyslu
divadla, smyslu Zivota (citace V.E. Frankla, pnfMikeSe...) Déle Vladimir Novak pise:,Je
dulezité uvaze& motivovat a zaujmout, hlagmesmi upadat do letargie, pocitu
meérecennosti, do Spatné nalady.“(Jan Rk#o Nalada Uzce souvisi&dsnosti. nadlada nas
brzdi nebo otevira...a déle Zit znamena Zit zgujétse zgjmem.)

Pra¥ v kapitole 5. jsou cenné osobni poznatky o hledanho smyslu, jak se pokouSet o
otewenou komunikaci, jak se snazit mnohdy o nemozndelani vysaného mista byii
existence rize napomoci médium divadla. PokuSeni v povrchnippdabovani reality je
lakavé, samotnd, tépva spoluprace jim vSak odkryva, postédpnhlubSi moznosti divadla,



nejen prvotni formu- napodobovani...skirteu tvorbu s moznosti svobodného rozhodovani.
Autor uzavira kapitolu tezi..."Ze divadlotde byt pro & ocistné i spasné”. (Vnimam tu
odkaz na vyrok prof. MikeSe: ...“udni musi zachnigovat Zivot, jinak nema smysl...")
Kapitola 6. Setkani a komunikace. Filosofiéqgerv integréni skupirg je vymezena a
charakteristicka hlavnsvou otevenosti, drazem na vzajemny dialog. Autorti@dziuje
zésadu trlivosti. Nadnérny prival informaci niize vytvdit spiSe blok nez tuovy prostor a
atmosféru. Upozauje na smysl ,sokratovského dialogu” kdsedrejSi nez my je to, éem
hovaiime. DalSim impulzem v pocitu seberealizace je&sdtk divaky. jediéiv interakci
s divdkem je napibvan stav vzajemného sdileni.
Autoffiv projekt ,Divadelni tvorba ve specifické skugintesi konkrétni otazky prace
s herci s mentalni retardaci a spolupraci se styd®&MU, v této praci vSak jde i obe&n
,0 poznanilovéka a hledani souvztaznosti mezi jeho bytim a devad! Jde o pohled
antropologicky. Autor piSe: ,naSi snahou a toutealjevovat, co vseinie byt divadlo nebo
¢im by mohlo byt* Umoznit lidem s postizenim naléestu k seberealizaci, k moznosti byt
sam sebou a byt celistvy.

Divadlo je zde autoremiipodobréno k cest, peilivé zde shromafuje poznatky a
zasady pro praci které na této ¢gmbznal, sam vSakigtava otekeny k novym, pro &
dosud neobjevenym poznéatk . Ten kdo se zabyva podobnfinnosti najde v této disertaci
mnoho podatt, impulzi i cennych rad, které by jinak musel praensvizeld znovu
objevovat, hledat a nalézat.

Text pokladam tedy také za formu moznétiquice divadelni praci v integrované
skupirg. Informace jsou podany hugnitivou formou. Vhod# volené citace pomahaiji k
vytvoieni myslenkové mapy impulzkteré cileg smeruji ctend&e k tvaham o dané
problematice. Graficka Uprava je standardni, aibrgzlokumenténi material dopiuje text
vhodre zvolenymi ukdzkami a umagje pongrné jasnou pedstavu o konkrétnich
¢innostech. Kratké ukazky - video dokument - na €®hodnou formou prezentace.

Otazky k obhajo&r

1/ Casto zmiwjete fyzicky trénink aplikovany a transformovarny divadelnich podminek.
V popisu vzniku inscenace ,Don Quijote” zimjete oblibené c¥eni ,kuchyisky nastroj”.
Jaké dalSi ustalené formy &gni s herci pouzivate? Bylo by z nich mozZné sestaanual,
kolekci, sestavu?

2/ Jak pekonavate ,nenéladu“ he&rmebo naopak jejich hyperaktivitu.

3/ Pra se ve sveé praci nezabyvate charakteristikou pogidbdivadel v Bkterych zemich
(Francie, Nmecko, Anglie, Holandsko apod.), kde maji zkuSearestnoholetou tradici

s €mito aktivitami, kdyZ pipoustite Ze existuji. MoZnéa by popisem jejich sfilegynikla
vice originalita vasi prace a vaSehtspupu k této oblasti divadelni realizace.
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