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Abstrakt

Predmétem této prace je zkoumani herecké souhry na jevisti

a pred kamerou, protoze az vespolné jednani postav utvari dramatickou
situaci. Ve spojeni stimto tématem nejprve vytycCuji zakladni
charakteristiku hereckého partnefeni se véemi dulezitymi cili, které by mél
herec vnimat. Snazim se herectvi vnimat jako spolecenskou aktivitu

a rozepisuji se o kontaktu hercd s divaky a hercl mezi sebou. Nadale
herecké partnereni kladu do vztahu i s jinymi hereckymi praktikami

a dokazuji tim jeho pritomnost v celém hereckém umeéni. V zavéru prace
se vénuji negativnimu ovlivnéni herecké souhry vlivem zablokovani
herecké kreativity a hleddm zplsoby odstranéni té&chto blokd.

V rédmci téchto témat prikldddm své osobni zku&enosti jako dikaz mych

teoretickych uvah.



Abstract

The subject of the thesis is exploration of actors’ interplay both on the
stage and in front of a camera, because only common acting of the main
characters creates a dramatic situation. In connection with this topic, at
first I determine elementary characteristics of the actors’ partnership with
all its important objectives that the actor should notice. I am trying to see
acting as a social activity and further write about the contact between the
actor and auditorium and the actors themselves. Then I relate actors’
partnership to other acting practice and thus prove its presence in the
whole art of acting. In the conclusion I deal with negative influence of
actors’ interplay due to blocking the actor’s creativity and I look for means
of removing those blocks. In terms of these topics I enclose my personal

experience as a proof of my theoretical reasoning.
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Dékuji vedoucimu své prace doc. Mgr. Milanovi Schejbalovi za jeho
podnétné pripominky i za to, ze byl ochotny zabyvat se touto praci béhem
své dovolené. Dale d&kuji véem koleglim z Mé&stského divadla v Mosté
a dalsim, ktefi se mnou vedli rozhovory na téma herecké partnereni, ¢imz

pomohli formovat muj nazor na tuto problematiku.
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Uvod

Jak je mozné, ze mezi nékterymi herci pfi hrani vznika témér hmatatelné
napéti a jejich dialog dokaze pripoutat vSechny smysly divaka, ktery
bez pochybnosti véri kazdému jejich slovu, gestu a celé dramatické situaci,
zatimco mezi jinymi partnery je na prvni pohled citit nesoulad, dialogy jsou
bez dynamiky, ,skfipe" i jednoduché predavani informaci a presto, zZe se
vylozené neda fict, ze by herci byli Spatni, néco mezi nimi zkratka neklape?
Néktefi herci by se na scéné ,pretrhli*, prekypuji energii, kterou ochotné
,rozhazuji® do divakd a ,topi® v ni i své herecké partnery, ale i tak divak
nedostane to, co ma. MoZna odchazi dom{ s pocitem, Ze herciyv talent byl vazné
strhujici, ale pokud nesel do divadla jen ocenit konkrétniho umélce, nejspis by
také rad vidél dobre sehrané herce, ktefi mu spole¢nymi silami vérné vykresli
jednotlivé situace.

Herectvi je hra a kazda hra ma specificka pravidla. Tim zakladnim
pravidlem, na které musi kazdy herec pfistoupit, je fakt, ze utvari fiktivni realitu.
S tim jde ruku v ruce skutecnost, ze vystupuje jako nékdo jiny a snazi se této
postavé co nejlépe porozumét a ,vdechnout" ji lidskou dusi. Na tuto uméle
vytvorenou pravdu musi pristoupit vSichni Gcastnici, ktefi dilo vytvari a je tedy
nutné zapojit kolektivni predstavivost a fantazii. Jiz tato skutecnost, ze neexistuji
kazdy zvlast, ale vSichni v jedné umélé realité, herce spojuje a pfeduréuje
k souhre. Toto je zakladni fakt hereckého snazeni a ve své obecné roviné plati
jak pro herectvi na jevisti, tak pred kamerou. Az vespolné jednani postav (tedy
herc( jak divadelnich, tak filmovych) utvari umélecké dilo. To co se méni jsou

pouze mira explicitnosti a individualni herecké prostredky.



1. Hledani spravné cesty

Na zacatku bych své myslenky rad sméroval ke své vlastni osobé a pokusil se
0 co nejuprimnéjsi sebezpyt. Téma hereckého partnereni mé fascinovalo a
v praxi trapilo mnohem vice nez cokoli jiného ze spletité a neempirické aktivity
jakou je herectvi. Dlouho jsem se snazil prijit na to, co to znamena byt dobrym
hereckym partnerem a jakym chybam se tedy vyvarovat. Nékteré chyby jsem
odbouraval snadnéji, jiné obtiznéji. Dospél jsem vSak k pocitu, ze nestaci si
problém uvédomit a ten automaticky zmizi. VétSinou to funguje pravé naopak.
Cim vice jsem se na svou chybu sousttedil a snazil se ji vyvarovat, tim vice jsem
se do dané problematiky zamotaval a nevédél si s ni rady. Teprve az po dlouhém
zkoumani a ziskani novych zkusenosti jsem se na blok doved!| podivat z jiné
perspektivy a naucil jsem se s nim pracovat.

Nemyslim si vSak, Ze kdyz o chybach, které mé provazely napisu, vytvorim

tim univerzalni kli¢ k jejich odbourani. Mé postoje a metody jsou subjektivni,
ale pokusim se priblizit nékteré prekazky, které mé na mé herecké cesté potkaly,
a treba tak alespon ukazu ostatnim novy uhel pohledu. Doufam, Zze mé postrehy
budou &tenaFim nédpomocné a tfeba zjisti, Ze jejich blok neni tak velky, jak se
jim jevi. Pokud ovSem mohu dat jednu vSeobecné platnou radu pro lidi, ktefi
bloudi a nevidi zadné vychodisko, tak by znéla takto: ,Ujisti se, jestli to, co
délas, té bavi a nevzdavej hledani metody na odbourani toho, co ti stoji v cesté."

Jako meznik svého zajmu o herectvi povazuji az zacatek studia na DAMU.
Do té doby jsem byl pouhy ochotnik, ktery snad mél néjaké predpoklady k hrani,
ale neumél je péstovat a mél velmi maly rozhled co se divadla ¢i filmu tyce.
Védél jsem pouze, ze mé bavi stat pred publikem a pokouset se o vérné
preneseni textu do jevistniho Zivota. Mé herecké schopnosti se opravdu zacaly
rozvijet az na samotné DAMU, a snad prave proto jsem se mezi svymi spoluzaky
citil jako zacatecnik bez vétsiho prehledu o divadle a divadelni tvorbé. Vytvoril
jsem si tim v hlavé blok a mél jsem opravdu problém partnefit s nékterymi mymi
spoluzaky, které jsem povazoval za mnohem lepsi a zkuSenéjsi. Nedokazal jsem
vedle nich byt pfirozeny, kontroloval jsem kaZdé gesto i pohyb, muj slovni projev
byl nejisty, a pokud jednou néco zafungovalo, tak jsem se na to urputné fixoval.
Pochopitelné jsem takto nasilné opakovanou aktivitu nedokazal znovu naplnit
prisluSnou emoci, a c¢asto jsem pak od pani Plestilové slychaval vétu ,Kubo, kam
to zmizelo?". Rozhodné se nedalo mluvit o tom, Ze bych byl uvolnény a tvardi.
Vétsinou jsem se jen snaZil splnit véechny pripominky hereckych pedagogl a
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u toho jsem vnimal kazdou nuanci v obli¢eji hereckého partnera, abych nahodou
neudélal néco, co by se mu nelibilo. Pochopitelné ze mé ma nejistota v cokoliv,
co jsem v piitomnosti hereckych kolegl udélal, musela byt citit. Za¢al jsem mit
pocit, Ze i ostatni s mou praci nejsou spokojeni a chovaji se ke mné odtazité.
Ne ze by mi to davali okaté najevo, ale ticha absence respektu k ¢emukoliv, co
jsem rekl, nebo udélal, pro mé byla vSudypritomna a prispivala jesté vice

k mému zablokovani. Ve svych sebereflexich jsem si zacal uvédomovat, ze neni
nic horsiho nez herec, ktery si nevéri a nevi, co déla, ale stadle jsem nenachazel
74dné mozné vychodisko. Cim vice jsem premyslel nad svym problémem, tim
vice jsem citil, jak mé svazuje a kazim hereckou souhru. Na zakladé téchto
dojmuU jsem si utvofil nazor, ze jsem &patny herecky partner, a ten jsem svym
strachem a frustraci prizivoval tak, az jsem jej prijal za skute¢nost. Nasledné se
k tomu pfidaly jesté vycitky a sebelitost. Tento problém mi zalal pferlstat pres
hlavu, az jsem se témér rozhodl, ze odejdu z DAMU a najdu si jinou zivotni
cestu.

Necitil jsem to tak pokazdé. Existovaly také momenty, kdy jsem mél pocit, ze
vim presnég, jak ma situace vypadat a mQj partner ji svym jednanim ,kazi*. M4
pozornost se odchylila od vnimani situace a soustredil jsem se spise
na partnerovy chyby. Dokonce jsem mél nutkdni mu danou situaci ,prehrat". Mé
ego prerostlo Unosnou mez a zacala mi vadit nejistota, s jakou se partner snazi
ztvarnit roli. Citil jsem se za ného trapné, ale na druhou stranu jsem si uzival ten
pocit, Ze to jsem ja, kdo miZe byt v hodnotici pozici. S odstupem ¢&asu jsem si
nastésti uvédomil, Ze tato cesta také neni ta prava a to jak pro még,
pro partnera, tak hlavné pro celou situaci. Pouze jsem se ocitl na druhé
(pfijemnéjéi) strané barikady, ale negativni vliv na tvar situace zUstal stejny.

Ma zkusenost s herectvim vSak obsahovala i situace spolec¢né tvorby
bez té&chto neptiznivych vlivd. V té&chto chvilich jsem se citil svobodny, doptaval
jsem pocit svobody i svému partnerovi a mél jsem radost z toho, co spole¢nymi
silami vytvarime. Vnimal jsem zvlastni pouto mezi mnou a partnerem a pfrislo mi,
Ze jsme ,na stejné viné". Nase partnereni postradalo ostych a obavy
z nepovedeného pokusu. Oba jsme byli zapaleni do tvorby, naslouchali jsme
jeden druhému, a presto si zachovali svou energii. Vyjimecné se také stalo, ze
tento stav byl pozitivné ohodnocen hereckym pedagogem. Tyto momenty mé
utvrdily v tom, Ze herectvi stale stoji za to, a e musim najit zplsob, abych tento

pocit svobodné tvorby mohl zazivat i nadale.
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Vykyvy mého hereckého nasazeni mi nedaly spat a zacal jsem premyslet
nad tim, kdo to je dobry herecky partner. Jak se vyvarovat vSech chyb, které

jsem v tomto ohledu délal, a jak taktné sdélit koleglim, Ze se mi nelibi jejich

pristup. Proto jsem se také rozhodl napsat svou diplomovou praci na toto téma.
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2. Herecky cil

Vzpomindm si, jak jsem jako maly vidél zdznam predstaveni Sluha dvou pant
s Miroslavem Donutilem. Byl jsem z toho nadseny a jeden cas jsem si ho poustél
i nékolikrat tydné a obdivoval, jak je DonutilGv Truffaldino vtipny, uvolnény a
naprosto strhujici. Neboji se opustit roli a jit do improvizované konfrontace
s jinym hercem, nebo pfimo oslovit divaky. Tehdy jsem naprosto nekriticky hlital
kazdé jeho gesto, neskutecnou skalu explicitnich mimickych schopnosti,
preskakovani z ustraseného a nervézniho sluhy do vypocitavého a suverénniho
Ihare, vybusny temporytmus a strhujici vyrec¢nost. VSe to a mnohem vice mé
naprosto upoutalo. Kdybych si hru samotnou pozdéji neprecetl, tak bych ze
vzpominek ani nevédél, jaky ma déj, ale za to si naprosto presné pamatuji
vSechny repliky Truffaldina i intonaci, jakou pouzival pan Donutil. Ve své dobé
jsem toto predstaveni, a hlavné vykon Miroslava Donutila, povazoval za vrchol
hereckého umeéni.

Pozdéji, kdyz uz jsem byl studentem druhého ro¢niku DAMU, nas pani
Miroslava Plestilova vzala na generalni zkousku inscenace Racek v Dejvickém
divadle. Musim Fici, Ze mira mého uchvaceni z tohoto kusu byla srovnatelna s
nad$enim, které popisuji vyde, av8ak UplIné jind tim, co mé& u obou kus{ zaujalo.
Zatimco tehdy jsem obdivoval schopnost jednoho herce pritdhnout veskerou
pozornost na sebe, tak tady to bylo pravé herecké partnereni, bezpochyby
skvélych hercd, ktefi spole¢nymi silami vytvareli nezapomenutelny divadelni
zazitek. Jednotlivé vystupy, které byly presné dané a narezirované, ale presto
Zivé a pravdivé, situace, které vSichni herci presné drzeli v rdmci svych postav,
nebo je v ramci svych postav presné narusovali. Vzajemné naslouchani a
spolec¢na herecka prace dokazala vytvorit presné situace a silny dojem celé hry.

Tyto dva priklady sem piSi, protoze hodné ovlivnily mé vnimani herectvi a
tim padem i mUj pFistup k herecké praci. Pochopitelné si uvédomuiji, ze je nelze
srovnavat, protoze jde o rozdilné Zanry a je tedy zfejmé, ze kazdy pouziva jiné
herecké prostredky. Presto je vSak pouziji jako priklad mého rozdilného vnimani
herectvi.

Kdyz jsem nastoupil na DAMU, mél jsem v hlavé naivni predstavu o
idedInim herci, kterd vychazela prevazné z prvniho prikladu a tedy herectvi pana
Donutila. Domnival jsem se, ze pokud chci byt dobrym hercem, musim byt
explicitni, davat své emoce na odiv a strhavat na sebe pozornost. Jenomze mi

tento typ herectvi byl zaroven neprirozeny. Pri pokusech o takové hrani jsem byl
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nejisty a ¢asto jsem se snazil tuto formu predvést nasilné. Vysledny tvar tedy byl
bud’ kireCovity, nebo naopak nejisty a slaby. Domnivam se, Ze hlavné proto mi
pani Plestilova Casto fikavala, Ze jsem na kazdé zkousce jiny. BohuzZel to vSak
nemyslela v pozitivnim slova smyslu se zamérenim na mou kreativitu, ale spise
hodnotila mé herecké nasazeni, které bylo hodné kolisavé.

Nejvice jsem tento proménlivy zapal pocitoval pfi zkouseni Dokonalé
svatby. Se spoluzaky jsme v prvnich fazich zkouseni zazili spoustu vtipnych
momentd. Myslim, Ze to bylo dano hlavné tim, Ze jsme se drzeli textu a hrali
situaci, ktera nas bavila. Ziskal jsem pocit, Ze uz mame z poloviny vyhrano. Po
nékolika zkouskach jsme ale upadli do stereotypu. Text mi jiz nepfrisel tak vtipny
a zacal jsem hrat psychologicky a zbytecné jsem tak tuto situacni komedii
zatézkal, takze ztratila svou komiku. Pfipominku, ze mi chybi hravost, kterou
pani Plestilova Casto opakovala, jsem si vylozil tak, ze se musim snazit byt
vtipny. Zacal jsem tedy podle vzoru pana Donutila ,vyrabét" humor. Mél jsem
v hlavé utkvélou predstavu, ze mi pomUze, kdyZ budu na jeviéti vybusny a
explicitni. Zoufale jsem si vSak uvédomoval, ze komicky nejsem, coz
zplUsobovalo, e jsem propadal zmaru a neschopnosti byt uvolnény. Po uréité
dobé zkouseni, kdy uz kazdy z nas mél vétsi ¢i mensi problémy se svou roli,
prisla pani Plestilova s origindlnim napadem. Zadala nam okolnosti, se kterymi
jsme méli hrat. Nékdo kulhal, jiny Silhal, dalsi si Slapal na jazyk. Tyto defekty
byly vtipné sami o sobé&, ale v mém pripadé zménily i pfistup k situaci. Prestal
jsem vyrabét humor a svou lehkosti a neCekanymi reakcemi jsem jen podporoval
absurditu situace. Za&al jsem vychdazet z herecké prace spoluzakdl, ktefi mi
s témito okolnostmi také pfrisli aktivnéjsi a zivéjsi. Spolecné jsme nasli hravost a
zkouseni nas znovu bavilo. Bohuzel jsem pozdéji opét spadl do stereotypu a
opakované se marné pokousel najit spravnou cestu. Cim vice jsem se vSak
snazil, tim vice se mi ztracela.

Z tohoto divodu jsem se jiz od po¢atkl svého studia zablokoval a narazel
na nepochopeni ze strany hereckych partnert i pedagogl. Teprve postupem &asu
jsem diky herecké vychové zacinal chapat, ze pokud chci byt dobry hercem, tak
musim byt dobrym partnerem a mit v hlavé spiSe dobro celku, nez dobro sebe.
Pan Pavlata nam také casto opakoval pamatnou vétu, ze mame mit radi divadlo
v sobé&, a ne sebe na divadle. Hodné& jsem v prib&hu studia pochopil, ale zlom
v mém pristupu prisel az se zhlédnutim onoho predstaveni v Dejvickém divadle,
kdy jsem vysledek dobrého hereckého partnereni vidél v praxi. Schopnosti

kazdého z hercd byly skvélé, ale vynikly pravé az ve spoleéné souhie. Domnivadm
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se navic, ze na jednotlivych hercich bylo také vidét, Zze si této souhry vazi a
spolec¢né ji péstuji.

Jako prvnim veledllezitym faktorem, ktery ovliviiuje partnefeni hercl (a to
jak na divadle, tak pred kamerou) povazuji to, jak si herec vylozi cil svého
snazeni. Nemluvim pfimo o hereckém cili v rdmci ztvarnéni postavy, snazim se
na tuto problematiku nejprve podivat z SirSi perspektivy a zamérit se primo na
to, proC chce dotyc¢ny clovék byt hercem. Myslim, ze by si kazdy, kdo se tomuto
oboru chce vénovat, mél polozit nékolik zakladnich otazek. Mél by se zamyslet
nad svou touhou délat herectvi, a co si od tohoto oboru slibuje. Otazky jsou tedy
typu: ,Proc¢ chci byt hercem? Jakym chci byt hercem? Pro koho chci hrat? Chci
hranim néco sdélit? Ceho a jak chci docilit?"

Pan Havelka se ve své knize Zmrazit Cerstvé ovoce k tomuto tématu
vyjadfuje takto: ,MozZna je tvorba jen permanentni kladeni otazek. A
permanentni zpochybriovani nabizejicich se odpovédi. Mozna je to stale dokola
jedna a téz otdzka." *Mozna Ze ano, a také si myslim, a mluvim z vlastni
zkuSenosti, Zze s hereckou praxi a ziskavanim zkusSenosti se odpovédi na stejné
otazky rtzni. Podle mé je v8ak dlleZity jiz samotny proces pfemyéleni a
uvédomovani si, co pro doty¢ného Clovéka herectvi znamena. Timto procesem si
totiz herec tvori konkrétnéjsi vizi a bude pro ného jednodussi tuto vizi naplfiovat.
Je velice zdravé, jak pro herce, tak pro dilo, aby ¢lovék odpovédi na tyto otazky
hledal také mimo sféru svého ega. Jediné ve chvili, kdy se v konkrétni ¢innosti
najde, kromé osobnich vyhod, také nesobecky smys, vznika silnéjSi motivace
délat tuto ¢innost dobre. Navic pokud je vize zaloZzena jen na osobnim profitu,
nemUze prerlst do skupinové vize. Ve spojeni se skupinovou vizi si zde dovolim
citovat jednu pasaz z knihy Konec prokrastinace. Autor této knihy Petr Ludwig
v ni piSe: ,V pfipadé, Ze se lidé spoji pro néjakou spoleCnou vizi, objevuje se
velmi silna skupinova motivace. Zapada-Ili nase osobni vize do vize spolecenstvi,
jehoz jsme soucasti, vznika u nas sdilena emoce mening. Ta je jednim
z nejsilnéjsich hnacich motord, ktery posouval lidstvo v nasi historii dale -
dokazal svrhnout diktatory, spustil revoluce nebo nastartoval dalsi zmény, které
preménili cely svét."> Alkoliv se v této knize nevénuje tématu herectvi,
domnivam se, Ze i presto se k problematice hereckého partnereni dokonale hodi.

Skupinova vize je tim nejidedlnéjsim stavem, ke kterému by se méli herci snazit

L HAVELKA, Jiti. Zmrazit &erstvé ovoce: utrzky uvah o divadelni zkousce. Praha:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2012. 11 s. ISBN 978-80-903842-1-7.

2 LUDWIG, Petr. Konec prokrastinace. Brno: Jan Melvil publishing, 2013. ISBN 978-80-
87270-51-6

15



dospét. PUsobi totiZ pozitivné na vnimani hercd a tim padem také na jejich

souhru a dilo.
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3. Lidsky kontakt v dramatickém umeéni

Pro divadlo a film plati podobné zakonitosti. Za prvé jsou to obé socialni
aktivity a dochazi pfi nich hned k nékolika lidskym kontaktdm na rlznych
urovnich. Herecka prace tedy rozhodné neni vhodna pro lidi, ktefi maji problém
s komunikaci. Herci bézné prichazeji do styku s lidmi, ktefi jim pomahaji utvaret
celkové dilo. Jsou to lidé z rdznych obord, ale vsichni pracuji pro dobro stejné
véci. Patfi sem profese jako rezisér, dramaturg, scénograf, maskér, kostymér,
osveétlovac, technik, rekvizitaf a mnoho dalsich. Myslim, Ze herec by si mél
uvédomit, ze vSichni tito lidé spolupracuji ve prospéch jedné véci a méli by
Ltahnout za jeden provaz". Mél by si vazit kazdé této Cinnosti a navazovat dobré
vztahy s lidmi, kteFi tuto praci délaji. Pfesto v3ak jsou dva typy kontaktl, které
jsou pro hereckou praci dilezit&jsi a herci se je musi nauéit vnimat a pracovat s

nimi.

a. Kontakt s divaky

»V divadle herec a divak tvori neodlucitelnou dvojici. A to dvojici natolik
vyznamnou, ze teprve diky ni - diky jejich vzajemné ,spolupraci" — se realizuje
divadelni pfedstaveni."’

Jaroslav Etlik

Prvni dllezitym bodem, ktery je tfeba si uv&domit, je fakt, Ze herec
nemuUzZe existovat bez divakd. Kontakt s divaky je zakladnim principem
dramatickych umeéni. Mezi herci a divaky je jen ten rozdil, Ze herci hraji a podileji
se tedy aktivné na vzniku dramatického dila. Divaci se divaji a jejich vklad je
pouze pasivni, ale ke vzniku divadelniho predstaveni nebo filmu jsou potfeba obé
skupiny. Herec by se tedy s timto faktem mél naudit pracovat a mél by
k divakovi pristupovat s védomim, zZe hraje pro ného. Tim nechci fici, ze by mél
herec byt libivy a jit divakovi ,na ruku“. Mél by vSak védét, jaky chce divakovi
zprostredkovat zazitek a snazit se mu jej predat tak, aby upoutal jeho pozornost.
At uz ho chce rozesmat nebo rozplakat, mél by to délat co nejoriginalné&;ji a

nejvérné&ji. Jiz v prib&hu zkoudek by mél ptemyslet o tom, jak chce na divaka

3 HAVELKA, Jifi. Zmrazit &erstvé ovoce: Utrzky Uvah o divadelni zkousSce. Praha:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2012. 38 s. ISBN 978-80-903842-1-7.
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zapUsobit. Tento kontakt mezi herci a divdky se v divadle odehrdva v pfitomnosti
v pfesné vymezeném prostoru. Herci tedy maji moznost pocitit odezvu divakd na
vlastni kizi. U filmového herectvi jiz kontakt hercl s divaky neni Zivy a pfitomny.
Hereckd aktivita je pouze zaznamenana a divak se pozdé&ji na film muze podivat

napfiklad z domova. Odezvu od divakd tedy herci mohou dostat pouze z recenzi.
Smysl herecké aktivity a smysleni o formé zprostfedkovani estetické informace

divakovi zUstava stejny.

b. Kontakt s herci

., Vdivadle jde o komunikacni proces dvojiho druhu: jednak o komunikaci mezi herci,
a to jak na urovni — rekneme, rozhodujici urovni — postav, tak na urovni — reknéme, podrizené
, . e, . . . . . . 4
urovni - hrajicich, jednak o komunikaci mezi herci a publikem.

Jaroslav Vostry

Jak pro divadelni predstaveni, tak pro filmovou tvorbu je platné, ze
vznikaji za aktivni G&asti hercd. Pravé pfi ni zpravidla dochazi k druhému
dilezitému kontaktu v dramatickém uméni, a to mezi samotnymi herci. Tento
kontakt je dvojiho typu a ma sva specificka pravidla. Jednak mezi herci jako
lidmi, a jednak mezi postavami, které ztvarnuji.

Abychom vSak mohli umélecké dilo obsahujici tyto prvky kontaktu nazvat
také dramatické, musi splfiovat jesté jeden faktor. Tento faktor Zich
pojmenovava nasledovné: ,Ustfedni pojem dramatického uméni je lidské
jednéni, jeZ jsme si definovali jako takovou akci osoby, jiZz se ma pldsobit a
plsobi na osobu druhou." Z toho vyplyvaji dvé véci.

Za prvé, dramatické dilo musi nutné utvaret vice nez jedna postava.
Nebudu se tedy ve své praci zminovat o specifickych odvétvich, jako jsou
monodramata a performance. Vynecham i filmovou tvorbu, kde hraje prevazné
jeden herec. Za druhé, postavy se musi vzajemné konfrontovat a jednaji vzdy
v zajmu dosazeni svych potfeb. Zpravidla se tak jedna postava dostava do

konfliktu s druhou, ktera ma jiné cile. Vzajemné mezi nimi dochazi ke stretu

* VOSTRY, Jaroslav. Predpoklady herectvi. Gottwaldov: Okresni kulturni stfedisko, [1987.
29 s.

> ZICH, Otakar. Estetika dramatického uméni : teoretickd dramaturgie. 2. vyd., v
Panoramé 1. vyd. Praha: Panorama, 1987. 133 s.
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z4jmQ a situace je nuti aktivné jednat. Z toho vyplyva, Ze herec je pfeduréen
k jednani s jinymi herci a partnereni je pritomné témér v celém herectvi.

Divak a herecky partner jsou nakonec ti nejddleZit&jsi lidé, které herec
potrebuje. Jednoho potrfebuje k aktivitni souhfe a toho druhého k tomu, aby tuto
souhru nékdo zaznamenal. Napftiklad bez reZiséra mize vzniknout dramaticka
situace. NejspiS by nebyla tak ,ucesana", protoze by neexistovalo zadné vnéjsi
oko, ale presto by mohla mit estetickou a dramatickou hodnotu. Bez své herecké
partnerky by vak Othello jen t&Zko udkrtil Desdemonu. Je tedy velice dileZité,
aby si kazdy herec tento fakt uvédomil a ptizplsobil tomu svou ptipravu na roli,
ale i vnimani herectvi jako takového.

Ja sam jsem na pocatku mého studia na DAMU tyto zakladni principy moc
neresil. Ano, védél jsem, Ze divadlo nedéldam sam, a ze se na mé nékdo bude
divat, ale vétsi pozornost jsem vénoval tomu, Ze jsem to ja, kdo je na scénég, a
Ze ja musim byt zajimavy.

Teprve s postupem c¢asu jsem si zacal uvédomovat, Ze herecka souhra mi pfi
tomto soustredéni unikd. Naucil jsem se poslouchat svého partnera a prekvapilo
me, jak pro mé bylo jednoduché zareagovat. Pozdéji jsem také pochopil, Ze nase
vespolné jednani musi byt Citelné pro druhé, protoze nehrajeme jen pro sebe, ale
hlavné pro divaka.

Jako priklad bych uved| zkuSenost z hodin scénické tvorby, kdy jsme
v druhém ro¢niku se studentem reZie Matousem Cernym zkouseli prirez hry
Macbeth. Vzpominam si, jak jsem po dobu zkouseni vkladal veskerou energii do
textu. Snazil jsem se v ném hledat vSechny podtexty a pochopit myslenkové
pochody Macbetha. Pfemyslel jsem nad tim, jak se asi citi, co si od svého Cinu
slibuje, a jakym zplsobem jej ndsledné sziral, Ze z ného nakonec pfijde o rozum.
Pomoci tohoto domaciho studia jsem se na zkouskach snazil co nejvérnéji zahrat
nedoved| aplikovat ve hre se svymi hereckymi partnery. Hral jsem pouze emoce
a nevnimal pres né kolegy. Soustredil jsem se na obsah slov, ktery ale nebyl
naplnény, protoze se nevztahoval k nikomu konkrétnimu. Kdykoliv jsem mél vést
se svym partnerem dialog, ma reakce nevychazela z kolegy a ze situace, ale z
pouhého védomi, ze takto mam reagovat. Vysledek tak nebyl zivy a ani
presvédcivy. Tento nepovedeny herecky kontakt nakonec ovlivnil i ten s divaky,
ktery se tedy nastésti uskutecnil pouze jednou. K mému pfehnanému emocnimu

herectvi se pridala jesté tréma, coz byl naprosty konec mého kontaktu
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s partnerem. Navzajem se patologicky ovliviioval jak herecky, tak divacky

nekontakt.
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4. Partnereni v nedramatickych situacich

Ze zakonitosti dramatické situace (viz vyse) bych si jesté dovolil zminit dva
specifické priklady. Partnereni ve smyslu dramatické situace je tedy primé
jednani jednoho herce na druhého. Existuji vSak pripady, kdy herci nejsou na
scéné v primém kontaktu. Presto si vSak dovolim tvrdit, Ze mezi nimi dochazi
k partnereni. Mozna je to odvazné tvrzeni, ale domnivam se, ze jakykoliv kontakt
hercd ve smyslu vytvoreni dila obsahuje prvky partnefeni. V nasledujicich bodech

se zminuji o dvou prikladech tohoto typu herecké souhry.

a. Chvile jevistni samoty

Existuji situace, kdy se herec na scéné nachazi sam a nema tedy jak
vytvofit dramatickou situaci. Herec v takovych chvilich naptiklad odFikava svdj
monolog nebo nerika nic a hraje nervozitu mladého milence ¢ekajiciho na prvni
rande s vysnénou divkou. Tyto vystupy slouzi k odkryvani nitra postavy a
vytvoreni atmosféry. Nelze je sice oznacit jako dramatickou situaci, ale zpravidla
do ni budto vyusti, nebo na ni navazuji. Herec je v nich odkdzan sam na sebe,
ale své myslenky i tak vdZe na svij cil nebo prekazku, kterd mu brani k jeho
dosazeni, coz vzdy znamena na néjakou postavu. Toto jednani by se tak dalo
oznacit jako pfiprava pro budouci partnereni. I v téchto chvilich, kdy neni
pritomen herecky partner, vSak dochazi ke specifickému typu partnereni.
Myslenky, které totiz herec na scéné ma a pripadné slova, ktera pouziva, vzdy
vztahuje k jiné postavé. Ale predstava té postavy se castecné spojila s realnou
postavou jejiho nositele, tedy jiného herce. Partnereni je prece reakce na jiného
herce a v té&chto situacich se herec v{¢i postavé, a tim padem jinému herci,
néjak vymezuje, tedy reaguje na ného. Dovolim si tuto mou teorii nazvat
»partnereni na dalku".

Posledni zkuSenost, kterou jsem s timto ,partnerenim na dalku" zazil, byla
pri zkouSeni Saturnina v Méstském divadle v Mosté. Ma postava Jifiho Oulického
ve hre Casto vystupuje jen jako vypravéc a pouze divakovi predava informace o
ostatnich postavach nebo udalostech uplynulych dni. Tato mista ve hie mi
na zacatku zkouseni délala problém, protoZe jsem hledal cestu, jak je predat
divakovi tak, aby byla zajimava a poutava. Mé vypravéni bylo vétsinou ,ploché"
a sam jsem citil, ze takto bych divaka ,unudil k smrti*. Pfi vypravéni tohoto typu

mi pomohla teprve konkrétni predstava kazdé z postav, o které jsem hovofil ve
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svych monolozich. Samotna predstava ale vznikala aZ v pribéhu zkouseni z
mych osobnich dojm{, z hrani jednotlivych kolegd. Mé vypravéni dostalo
automaticky emocionalni zabarveni a konkrétnéjsi vysledny dojem. Nejsem si
zcela jist, zda se mi povedlo z monologl tohoto typu udélat poutavé &asti hry,
ale vim jisté, ze mi konkrétni predstava postav pomohla vytvorit zivéjsi

atmosféru a ja jako herec jsem se mél o co opfrit.

b. Alternativni umeéni

Druha vyjimka se tyka celych uméleckych dél. Jde hlavné o alternativni
inscenace a filmy. MUze se stat, Ze divaci zhlédnou dilo, které neobsahuje
dramatickou situaci, jak ji popsal Zich a hereckou aktivitu tedy nelze na sto
procent oznacit jako jednani ptimo pUsobici na druhou osobu. Zvolim jeden
priklad za vSechny. Predstaveni Regulace intimity mi k tomu dokonale poslouzi. U
tohoto predstaveni nelze fici, ze by jednotlivé postavy jednaly v ramci vytvoreni
dramatické situace. Herci zde pFevazné stoji ¢elem k divdkdm a vypovidaji sami
za sebe, ¢eho se nejvice boji, po ¢em touzi, z ¢eho je jim trapné, nebo co je
dojima. Jedna se o verejnou zpovéd kazdého jednoho herce, kterd vSak ma
pevny tvar, jenz vznikal na zkouskach. Nejedna se tedy o improvizaci (alespon
ne o volnou). Jednotlivé herecké akce nelze oznadit za dramatické jednani,
protoze postavy, které ztvariuji, jsou oni sami a nejednaji mezi sebou za Ucelem
dosazeni svého cile. Jen vyjimecné herci pohledem komentuji vyroky svych
kolegl nebo nékteré situace pomahaji dotvaret kratkymi scénkami. Dochazi zde
k prekracovani klasickych hranic divadelni konvence. Respektive tato pravidla se
zde liSi od pravidel, které definoval Zich.

Presto to vSak neznamena, Ze herci nehraji spolu. To, Ze nevstupuji do
primé konfrontace mezi sebou, neznamena, ze nepartnefi. Jsou spolu
v konkrétnim prostoru a konkrétnim case. Spolecné predavaji informaci divakovi.
Spolec¢né se podileli na vzniku dila a navzajem se inspirovali. BEéhem predstaveni
musi vnimat temporytmus svych kolegl a napojit se na né&j. Prezentuji sice své

pocity kazdy sam za sebe, ale celkovy vjem utvareji spoleCnymi silami.
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5. Vliv spolecnosti na herecké partnereni

Clovék je tvor spolecensky a jiz od malicka je formovan spole¢nosti a
jejimi zédkony. Nékteré odkoukd prirozené, k jinym ho dovedla vychova. At
chceme nebo ne, nas zivot je neustale ovliviiovan spoleCenskymi konvencemi.
Vétinou v pribé&hu Zivota se vidi nim vymezujeme, ale vzdy z nich vychazime a
reagujeme na né&. V pribé&hu Zivota se setkdvdme s lidmi z nejrizné&jsich vrstev
od rodicd, ucitell, spoluzakl, pfes &igniky, zaméstnance Gfadl az po prvni lasky.
Ucime se s nimi jednat a s kazdym vytvarime specificky vztah se specifickymi
komunikacnimi prvky. Kontakt s ostatnimi lidmi nemusi byt vzdy verbalni a
védomy. Dokonce pfi pouhém vystupovani ve spolecnosti se dostavame do
konfrontace s druhymi lidmi. V takovou chvili délame totiz zpravidla dvé véci.
Hodnotime kvality ostatnich lidi a snazime se, aby nase kvality byly v ocich
druhych co nejlepsi. Tim padem dochazi k neprimé komunikaci, alespon z toho
hlediska, Ze si lidé o sobé podvédomé vymeénuji informace. Abychom totiz mohli
nékoho hodnotit, musime nejprve prijmout néjaké informace (co ma na sobé, jak
se tvari, jaky ma postoj, jaka energie z ného jde) a stejné tak, kdyz nékdo
hodnoti nas, tak hodnoti to, jak vystupujeme, Cili jaké informace tohoto typu
LVysilame".

Dramatické uméni z téchto lidskych komunikaénich kédd nejen ¢erpad, ale
také na nich stoji. Pfirozené musi Cerpat z ¢lovéka a vSeho lidského, protoze je to
socidlni aktivita. Presné tak, jako si ¢lovék utvari ndzor na spole¢nost a néjak se
vUci ni vymezuje, tak i divadlo a film se vymezuje vGéi spolednosti, paroduje ji,
nebo naopak odkryva jeji negativni stranky. Veskera tato snaha je cilena na
Clovéka jako divaka a tim také divadlo a film napomahaji formovat lidskou
spolec¢nost. Da se tedy Fici, ze ze spolecnosti a jejich konvenci vychazeji, ale
zaroven ji pomahaji utvaret a ménit.

A jak se to tyka samotnych hercG? Hodné&. Herci uvadi tento princip
dramatického uméni k Zivotu. Jak jsem jiz zmifoval, podileji se na jeho zrodu
aktivné svym vespolnym jednanim. Jejich aktivita na jevisti nebo pred kamerou
vychazi z mezilidského jednani v zZivoté. Herci Cerpaji ze svych zkusenosti a
pretvafi je do dramatickych situaci. Pfenasi tedy prvky Zivota pred zraky divakd.
Tyto prvky nemusi byt nutné presnou kopii zivota, coz vlastné ani neni mozné.
Dramatické uméni ¢asto pracuje se stylizaci a vyboCovanim od realistického

ztvarnéni situaci, avsSak i pfi stylizovaném herectvi je pravidlem, Ze herci
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vychazeji z lidskych vlastnosti a pouze ,pribarvuji* jisté charakterové rysy.
Presto je vSak jejich jednani svazané s antropologickymi pravidly.

Ve spojeni s timto tématem si vzpominam na nékolik situaci z mé herecké
praxe, kdy jeden nejmenovany kolega jakoby nehral zivou postavu. Jeho
ztvarnéni nevychazelo z Zivotnich zkusSenosti, ale z osobnich hereckych fantazii.
V téchto situacich mi pfislo, jako by bud nevédél, co chce hrat, nebo se snazil byt
nekonvencni a zaujmout nelogi¢nosti svého hereckého jednani. Mozna toto
neantropologické ztvarnéni postavy mohlo byt zajimavé pro divaka, ale pro mé
jako pro hereckého partnera bylo velice neditelné. Vibec jsem nevédél, jak na
jeho herectvi reagovat. Prestal jsem se soustfedit na situaci a zacal premyslet,
pro¢ takto nelogicky jedna. Obecné se tak narusovalo vyznéni situace.
Domnivam se, Ze praveé toto byl diivod, pro¢ ndm pedagogové fikali, Ze mame na

jevisti hrat lidi.

a. Zrcadlové neurony a jejich funkce pro divadlo:

Vysvétlovanim funkce zrcadlovych neurond se zde nechci sdhodlouze
zabyvat. Jejich celkova problematika je velice rozsahla a spada spise do
psychologie. Dovolim si zde pouze citovat vyjmuty odstavec z knihy Joachyma
Bauera, kterd se zabyva problematikou zrcadlovych neuronl. Tato zakladni fakta
nam pomohou osvétlit funkci zrcadlovych neuronl v lidském Zivoté, ale také
v divadle a filmu. Ve své knize pan Bauer piSe: ,Jednani vnimané u ostatnich lidi
nevyhnutelné zapojuje zrcadlové neurony pozorovatele. Ty aktivuji v jeho mozku
vliastni motorické schéma, které je stejné jako schéma, jez by zodpovidalo za to,
kdyby clovék provadél pozorované jednani sam. Zrcadleni probiha simultanné,
bezdécné, nepremyslime o ném. Pozorovatel si z vnimaného jednani vytvari
vnitini neuralni kopii, jako kdyby jednani provadél sam. Jestli ho provede
skutecné je na ném. Rozhodné ovsem nedokaze zabranit tomu, Ze jeho
rezonujici zrcadlové neurony prenesou program jednani, ktery je v nich uloZen,
do jeho vnitrnich predstav. Coz znamena, Ze to, co pozoruje, se v realném cCase
prehrava na jeho viastni neurobiologické klaviature. Pozorovani tedy v ¢lovéku
vyvolava urcity druh vnitini simulace. Je to podobné jako na leteckém

simuldtoru: vsechno vypada jako pri letu, mame dokonce i zavrat pri letu
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stfemhlav, jen ve skute¢nosti nikam neletime."® Krasny ptiklad téchto neurond

. . V7 V7 7 Ve v [o] 7 . 7 v 7 Ve
v praxi je napriklad prozivani fanousku zapas v boxu nebo jen proste opetovani
usmeévu cizimu c¢lovéku. Ovliviuji také miru nasi empatie a dokonce intuice. Diky
nim se totiz dokazeme vcitit do emoce jiného Clovéka a dokazeme také
predpovidat, kam se situace vyvine. Pravé tato funkce zrcadlovych neuron( se
nejvice dotyka herectvi a jeho plsobeni na divaka. Pro herce jsou tyto neurony

. o] YV, s v v Vs 7 . 7 . 7
velice dulezité, protoze urcuji miru zapojeni divaka.

Pokud divak vidi na scéné herce, ktery proziva néjakou emoci, aktivuji se
mu stejna emocni centra v mozku a proziva ji také. To je idedlni stav pro herce,
protoze to znamena, ze mu divak vénuje dostate¢nou pozornost. Jde s postavou,
kterou herec ztvariuje a doslova proziva to, co ona. Prozivani divaka je o to vice
umocnéno tim, ze zna pribéh postavy a tim padem také okolnosti, které donutily
postavu tyto konkrétni emoce prozivat. ZtotoZnuje se tedy s postavami postupné
pomoci jejich vespolného jedndni. Proto je velice dilezité, aby herecké

partnereni bylo co nejpresvédcivéjsi a hrané emoce nejpravdivéjsi.

b. Zrcadlové neurony a jejich funkce pro herce:

Zrcadlové neurony vSak pro herce nefunguji jen jako méritko jeho kvalit
v podobé toho, ze primél divaky citit to, co jeho postava. PfedevsSim umozniuji
herci Cerpat z nazitych Zivotnich zkusSenosti. Jak jiz bylo zminéno, herectvi Cerpa
hlavné ze spolecnosti a zrcadlové neurony toto ¢erpani zprostfedkovavaji. Ve
svém osobnim Zivoté by se herec mél co nejvice divat a nechat jeho zrcadlové
neurony pocitit to, co vidi, aby nasledné tyto emoce mohl replikovat na jevisti
nebo pred kamerou. Neni to vSak jedina funkce, ktera herci pomaha v jeho praci.
I na herce mize piimo pUlsobit herectvi jeho partnera a probudit v ném funkci
zrcadlovych neurond. V tomto pfipadé mohou zrcadlové neurony pomoci, ale
také uskodit. Dovolim si pouzit pfiklad ze své zkusSenosti. V Méstském divadle
v Mosté jsem byl obsazen jako zaskok do role Cheswicka v predstaveni Prelet
nad kukaccim hnizdem. Mél jsem k tomuto dilu osobni vztah jiz od chvile, kdy
jsem poprvé &etl jeho knizni ptedlohu. Také jsem nékolikrat vidél Formandv film

a velice na mé& zapUsobil. Je to mdj oblibeny pFib&h a po zhlédnuti v mosteckém

¢ BAUER, Joachym. Proc¢ citim to, co ty: intuitivni komunikace a tajemstvi zrcadlovych
neurond. Praha: Grada Publishing, 2016. 28 s. ISBN 978-80-247-5737-7.
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divadle se stal jesté o néco oblibenéjsim. Kdyz jsem jej zde vidél poprvé jako
divak, nékolikrat jsem mél slzy v odich. Myslel jsem si, Ze to bylo zplsobeno jen
prvotni zkusenosti. VéFil jsem, Ze az budu stat na jevisti, nebudu mit na dojimani
myslenky a zlstanu v roli cholerického, vybu$ného a ustraseného Cheswicka.
Bohuzel jsem se mylil. Ma role ¢asto vystupovala pouze jako pozorovatel
konfrontaci sleCny Reatcheedové a McMarphyho, a jelikoz jsem na scéné byl
pritomen témér celou hru, mél jsem moznost sledovat jejich jednotlivé konflikty.
Mé zrcadlové neurony zacaly fungovat a ja se casto pfistihl, Zze jsem opustil
postavu Cheswicka a Zil jen z pocitd McMurphyho. Na&tésti mé tato sdilena
emoce neunesla tak daleko od postavy, Ze bych zapomnél na repliky, ale presto
jsem se nékolikrat pristihl, jak si pripominam, abych se vratil do role. Pro
postavu Cheswicka to nemusel byt tak zasadni problém, protoze on stejné jako
ja sympatizuje s McMurphym a domnivam se, ze kdyby byl zZivy, pocitoval by
stejné pocity jako ja. Vétsi komplikace by samoziejmé nastala, kdyby se takto
nechal unést herec, ktery hraje napriklad oSetrovatele Warrena nebo Williamse.
Pro tyto dva necitlivé tyrany symbolizujici ve hre jen vykonnou moc sestry
Reatcheedové by pochopitelné soucit s McMarphym nebyl na misté.

Nékdy podlehnuti emoci kolegy mdZe pomé&rné zkomplikovat hereckou
praci. Herci by se neméli dojimat hranim svého partnera a prebirat jeho emoci.
Herectvi by mélo ukazovat stfet dvou rozdilnych energii a emoci. Jsou
samozrejmé situace, kdy jedna postava sympatizuje s postavou druhou a dalo by
se tedy Fici, Ze se ji mdZe dotykat, co citi. V takovém ptipadé to nemusi byt velky
problém a Ize toho vyuzit i pro roli. Herec ale nesmi opustit citéni své postavy.
Zrcadlové neurony totiz funguji jen v mozku herce a do citéni postavy se musi
teprve ,pretavit". Pfehnané podléhani emocim tedy herce odvadi od postavy
k sob& a svému ja. V pribé&hu predstaveni by tedy mél herec drzet své emoce na
uzdé a dbat na pravidlo, ze hercovy slzy kanou z mozku.

V problematice prejimani emoce od partnera si myslim, ze mohou byt
zrcadlové neurony prospé&sné prevazné v prib&hu zkousek. Herec diky nim mize
zjistit jakd energie a emoce z kolegy jdou a miZe se pak dale rozhodovat, jak je

podporit nebo naopak zménit podle svého uvazeni a sméru, ktery zvolil rezisér.
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6. Co vSechno obsahuje herecké partnereni

Herecké partnefeni je ve svém kone&ném dusledku kontakt dvou hercd, ktefi
ztvarfiuji fiktivni postavy pred zraky divakd. Je to jejich souhra, reakce jednoho
na druhého, napéti, které mezi sebou vytvareji a energie, ktera z jejich
konfrontace jde. Je to schopnost naslouchani jeden druhému a vnimani
temporytmu dialogu. Vnimani obsahu slov partnera, jeho nonverbalniho jednani
a reci téla, ale také stoupavé i klesavé naléhavosti. Nejde vSak pouze o vnimani
téchto jednotlivych faktord, ale také o naslednou reakci, kterd posouva déj a
atmosféru celé hry. Tato reakce vychazi z partnera a herec musi dbat na to, aby
byla pravdiva, ale také zajimava pro divaka.

Ve srovnani s zivotem je herecka souhra vzdy o néco aktivnéjsi, a netyka
se to pouze verbalni komunikace. Jiz pouhé vystupovani (viz kapitola Vliv
spolecnosti na herecké partnereni) s sebou jisté nese komunikacni prvky a tyto
prvky jsou v herectvi jesté vice umocnény. O vystupovani ve smyslu vnéjsiho
postoje piSe pan Vostry ve své knize O hercich a herectvi toto: , Vystupovani je
chovani pri spoleCenskych prilezitostech, tedy pFi styku s druhymi lidmi. Jde o
chovani vzdycky néjakym zpdsobem adresované; na jevisti nebo ve filmu
nejenom dalsim udastnikdm fiktivni situace a v praktické podobé hereckym
partnerdm, ale i obecenstvu. V tomto smyslu je kazdé vystupovani souéasné
komunikaci, pdsobenim jednoho ¢lovéka na druhé, v Zivoté na rozdil od divadelni
& filmové scény vZdycky jenom na néjaké konkrétni druhé."” Pokud si tedy
napriklad predstavime, Ze herci maji za Ukol zahrat lidi ¢ekajici na zastavce.
Stejné tak jako v realité musi mit konkrétni vystupovani s tim rozdilem, ze
v realité jsou tyto vztahy Casto podvédomé, ale pfi hrani se stavaji védomou
aktivitou. Cekani hercd bude vzdy aktivnéjsi a védomeéjsi nez ¢ekani opravdovych
lidi na zastavce. Jsou si totiz védomi, ze ve skutecnosti necekaji na autobus, ale
jen se co nejvérnéji snazi tuto situaci zahrat pro divaka. V tom, Ze jsou u této
aktivity pozorovani je také ta pfidana hodnota, ktera kazdého herce nuti jednat
aktivnéji nez skutec¢ného clovéka cekajiciho na autobus.

V mém poslednim filmu, ktery jsem natacel se studentem FAMU
Damianem Vondraskem, jsem se presné v této roviné hereckého partnereni
pohyboval. V tomto filmu jsem hral otce od rodiny, kterého zZivotni situace

dohnala k tomu, Ze jde na pracovni pohovor do véznice na pozici vézenského

7 VOSTRY, Jaroslav. O hercich a herectvi: osobnost a uméni. Praha: Achat, 1998. 26 s.
ISBN 80-902221-7-X.
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vychovatele. Nataceni probihalo v pravych véznicich se skute¢nymi vézni, ktefi
za dobré chovani dostali moznost zahrat si v nasem filmu. Pfesto, ze jejich role
byly spiSe komparsniho razu, s nékterymi jsem mél moznost kratce partnerit.
Jednalo se pravé o partnereni na Urovni vystupovani. Pfi nataceni scén ve vézeni
ma postava moc nemluvila a spiSe jen vstiebavala prvni dojmy z vézeni. Musim
se priznat, ze skutecnost toho, ze jsem mezi opravdovymi trestanci mi znacné
pomahala v mém hrani a to tim zplsobem, Ze nervozitu, kterou jsem mél hrat,
jsem opravdu zazival. Presto vSak vnitfni aktivita mého vystupovani vzdy
narostla ve chvili, kdy rezisér rekl akce. Sice jsem nemusel hrat moc nového, nez
jsem opravdu zaZival sdm na vlastni k(zi, citil jsem v3ak, jak se mé vnimani
celého prostoru a véech vézil zménilo z podvédomého na védomé.

Kdy ovSsem partnereni zacind? Domnivam se, ze zacina praveé s tim
védomim, Ze ja jako herec budu s kolegou vytvaret umélecké dilo. At uz se jedna
o divadlo nebo film, mdj prvni kontakt s hereckym partnerem by mél byt vniman
s védomim, Ze tento ¢lovék je pro mou praci ten nejdilezitéjsi a stejné tak ja
jsem nejddlezit&jsi pro jeho praci. Nasledny pribéh zkoudek by mél vzdy
obsahovat respekt hereckych partnert. Je to ¢aste¢né otdzka slusného vychovani
a lidskosti, ale také profesionality. Herci by se méli navzajem inspirovat a
motivovat. Fakt, Ze se spolu ocitnou na prahu zkouseni je ,zavazuje" ke spole¢né
praci.

Ve spojeni s timto uv@doménim se mize stavat, Ze je mladsi herec
nervozni ze spoluprace se starSim a zkusenéjsSim kolegou. Jejich spoluprace tim
pak mdze byt negativné ovlivnéna. Velice se mi libil postoj herce Samuela L.
Jacksona k této problematice. Kdyz se jej ptali na spolupraci s jeho starsSim
kolegou Brucem Dernem ve filmu Osm hroznych, Samuel L. Jackson nejprve fekl,
e je pro ného velkou cti, Ze viibec mliZe hrat po boku Bruce Derna, protoze jiz
jako maly rostak sledoval filmy, kde hral a miloval je. Poté se na chvili zamyslel
a navazal vétou: ,Vite, nedam se herci zastrasit a prilezitost hrat s témi
nejlepsimi si uZivém, protoZe jediné tak se mizZete stat lepsim."® Myslim si, ze
tento postoj by si mél osvojit kazdy herec, protoze jediné tehdy, kdyz si

partnereni uziva, zmizi ostych a nervozita.

8 Samuel L. Jackson. In: CSFD [online]. [cit. 2015-08-15]. Dostupné z:
http://www.csfd.cz/film/362228-osm-hroznych/videa/?type=9
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7. Individualni a spolecné

Herec ma tedy jeden primarni cil - zapUsobit na divdkovo védomi a pfipoutat
jeho pozornost za Uucelem obohatit jej o nové podnéty. K tomuto primarnimu cili
se dostava pres nékolik daldich neméné dlleZitych cilG. Pro dalsi popis bych je
rad rozdélil na individudini a kolektivni. Dramatické dilo je ve vysledku vzdy
kolektivni, ale k jeho kvalitnimu vytvoreni je nutny i individualni prinos.
Individualni priprava slouzi jako zakladni stavebni kdamen té kolektivni a jeji efekt
se v praxi projevi az v ramci jednani s druhou postavou. Napfriklad jevistni mluva
je individualni schopnost, ale v praxi prechazi do jevistni verbalni komunikace
S partnerem.

Zde si dovolim malou analogii se sportem. Idedlnim prikladem je fotbal,
coz je bezesporu kolektivni sport, ale pro vyhru celého tymu je potreba, aby
jednotlivi hraci byli v nejlepsi formé&, uméli prihrat a zpracovat mi¢, méli vydrz a
dokazali Cist hru, védéli, kdy zabrat a kdy naopak Setfit energii i ¢as. VSechny
tyto schopnosti musi hraci zdokonalovat individualng, ale aplikuji je v souhre za
cilem vyhrat zapas. Stejné je to i s herectvim. Herci by si méli uvédomit, ze dobfi
partnefi mohou byt jen tehdy, kdyz jednotlivé atributy herecké prace budou
skutecné ovladat. Méli by zdokonalovat vSechny své schopnosti, které jsou
potfebné pro herectvi, jako je jevistni mluva, prace s télem a napétim, zpéy,
tanec a pokud to role vyZaduje, tak kupfikladu i zonglovani nebo akrobacii.

Toto sebezdokonalovani méa nejen pozitivni vliv na kvalitu celého dila, ale
také zvySuje herclv pocit jistoty a sebevédomi. Pochopitelné to nese i moZznost
prehnaného sebevédomi, které jisté bofi celé situace, ale to vzdy zalezi na
osobnosti kazdého Cloveéka. Herec by si tedy mél osvojit vSechny potrebné
dovednosti a mél by byt otevieny k ueni se novym zplsobim. Jediné tak Ize
zajistit staly rist.

Vzpominam si, jak pro mé v prvnim semestru na DAMU, kdy jsme zkouseli
Antigonu, bylo naro¢né se jen postavit na jevisté a byt tam pfirozeny. Casto
jsem nevédél, co s télem, neustale jsem prenasel vahu z jedné nohy na druhou,
a kdyby mi to pan Mrkvic¢ka nezakazoval, tak bych stfidal postoj s rukama
skrizenyma na prsou nebo v bok a kazdé replice bych pomahal gestem ruky.
»,S0Sné herectvi® s niternym prozitkem, které po nas pan Mrkvi¢ka vyzadoval, pro
meé bylo velice neprirozené. V hlavé jsem se soustredil, abych byl pevny,
nepomahal slovnimu jednani gesty rukou a text replikoval s veskerou vaznosti,

kterou situace obsahovala. Vysledek byl ¢asto takovy, ze jsem byl v kreci a textu
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jsem vaznost dodaval uméle, pouze patetickou intonaci. Mé soustiedéni bylo
cileno spise na mé negativni pocity, nez na smysl textu. Pamatuji si, jak pro mé
tato zkusenost byla nepfijemna, a jak jsem po klauzurach zjistil, Zze mé boli svaly
na ruce, které jsem v kreci zatinal po celou dobu, co jsem hral. Postupem c¢asu
jsem se vSak sebezdokonalovanim a dobrym vedenim uklidnil a mé jednani na
jevisti jiz nebylo roztékané. Ve chvili, kdy jsem se naucil ovladat své télo a
nepridélavalo mi starosti, mohl jsem se vice soustredit na situaci a hereckou
souhru.

Stejny prab&h mivam i na zadatku kazdého zkouseni. S tim rozdilem, Ze
nékteré véci jiz mam zazité a nemusim se tedy bat, ze zapomenu napriklad
mluvit nebo nebudu védét co s télem. S kazdou novou hrou vsSak stojim pred
neznamym cilem, ktery teprve musim poznat, pochopit a najit si cestu k jeho
ztvarnéni. Teprve az projdu timto osobnim procesem, mohu se Iépe soustredit na
hereckou souhru.

K individudlIni praci na roli mze také herci pomoci nastudovat co mozna
nejvice literatury spojené s danym tématem hry. Jednak mu to pomuze rozsifit
obzory, ale také to mizZe pFispét k lep&imu pochopeni role. Nikdy totiZ nenf jisté,
kde na herce ¢ekd inspirace a obecné plati, Ze &m vice podnétd, které herce
prinuti nad danou situaci premyslet, tim Iépe. Tato prace na roli je spise
individualni, ale je neméné dilezita pro kolektivni praci. D4 se fici, ze &m vice o
hie a postavach bude herec védét, tim konkrétnéji nasméruje své herecké
jednani. Kolegové toto jednani snadnéji prectou a budou na ného moci reagovat.
Navic pokud preci jen dojde k nedorozuméni a kolegové nepochopi, co herec

hraje, mUZe snadné&ji argumentovat, protoze méa presnou predstavu.
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8. Strach

,Casto se fikd, Ze herec X ma vétsi talent neZ Y. Pfesnéjsi je ale tvrzeni, Ze X
ma méné zabran, nez Y. Talent je davno rozpumpovany jako krevni obéh. Staci
jen rozpustit krevni sraZeninu."®

Declan Donnellan

Herecka prace je védoma lidska Cinnost. Kazdou chvili se herec ma
moZnost soustiedit na svdj cil. Jeho prace by méla byt konstantni, ucelend a
uvoln&na. V tomto teoretickém nahlizeni se mdze zdat, Ze je vie naprosto
jednoduché. Pokud totiZ vénuji dostatek energie a entuziasmu do pripravy, tak
by mé jako herce nemélo nic prekvapit. Budu v kazdé situaci védét, co délam, co
to znamena pro postavu, a jak mam pusobit na kolegu, aby mohl zpracovat
podnéty, které se mu ode mé dostavaji. Kouzelné na tomto tvrzeni je to, ze je
pravdivé.

Pro¢ se tedy nékdy stava, Ze je z hercl citit nejistota, neposlouchaji svého
partnera, jejich herectvi je nekoncentrované a nema vyvoj? Je to vzdy vina
zablokovani. To ale vétSinou nema realny zaklad. Funguje jen jako fiktivni
,straddk®, ktery na sebe strhava pozornost. Cim vice pozornosti mu herec dd, tim
je v&t&i. Hnacim motorem t&chto stradakd, ktery z nich déla tak velké prekazky
v herecké praci je strach. Strach, ze bude herec Spatny, ze néco pokazi, ze
nebude pravdivy, Ze nebude pritomny, a ze sklidi Spatné hodnoceni. Pokud herec
tomuto strachu podlehne, tak pfirozené ovlivni skutecnost. Zdroj takovych obav
je tedy fiktivni, ale jejich disledek je rediny.

Tyto bloky maji negativni dopad na hereckou souhru. Na herci, ktery
trpi néjakym vnitrnim blokem, je jeho rozrusSeni vétSinou vidét. Pfendasi tak svou
nekoncentrovanost i na svého kolegu, ktery pochopitelné citi, Zze néco neni
v poradku a nuti jej premyslet, co se vlastné déje, misto toho, aby se soustredil
na svij cil.

Musim Fici, ze ja jsem zatim zazil nejvétsi blok pri zkouSenim s Jacobem
Erftemeierem. Jiz pfi nastupu na DAMU jsem si fikal, ze Jacob je daleko lepsi
herec nez ja a automaticky jsem se bal, ze v jeho ocich budu Spatny a
nedostacujici partner. Blhvi pro¢ jsem k nému, bohuzel, nepfistupoval jako

k sobé rovnému spoluzakovi a kolegovi. Tento ostych a pocit ménécennosti mé

° DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil: osobnost a uméni. Praha: Brkola, 2007. 47 s.
ISBN 978-80-903842-1-7.
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hodné ovlivnil pri konkrétni praci na hre Zabijak Joe, kde jsem se s Jacobem
dostal herecky poprvé do kontaktu. V pribé&hu zkougeni jsem byl nervédzni, jestli
mé Jacob pfijme a mé herectvi tim bylo poznamenané. Neustdle jsem se snazil
ze sebe ,zdimat emoci", protoze jsem se domnival, Ze to je ta spravna cesta, jak
byt dobry herec, a tim padem v ocich Jacoba také dobry herecky partner. Nevim,
pro¢ jsem to tak citil, ale kv{li svému prekotnému hrani jsem nedokazal byt
uvolnény a soustfedény na hereckou souhru. Casto jsem pak z jednani Jacoba
vycetl, Ze ho nase souhra nebavi a dokonce irituje. V tu dobu to pro mé bylo
potvrzeni toho, ze jsem Spatny. A ano musim uznat, ze jsem také byl, ale celou
tuto §patnou souhru mél na svédomi strach, se kterym jsem si v té dobé& vibec
nevédél rady. Nyni uz vim, ze je to Spatny radce a neposloucham ho. Myslim si,
ze kdybych mél to samé zkouseni s Jacobem absolvovat nyni, tak bude probihat
uplné jinak a spolec¢né vytvorime Uplné jinou atmosféru nez tenkrat.

Ovliviiovalo by to hned nékolik novych zmén v mém pristupu, ktery jsem
si vypéstoval. Je to osobni sebevédomi, které ale neprameni z toho, ze by mé
nékdo pochvalil a ja tim ziskal pocit, Ze jsem dobry. Prameni z mé hrdosti. Toto
je postoj, ktery by si podle mé mél kazdy herec, ktery jej nema od narozeni,
vypéstovat. K dosazeni tohoto postoje je potreba urcita davka uprimnosti k sobé
samému a také jisty nadhled. Strach totiz zplsobuje paralyzu a ja si dobfe
vzpominam, ze jsem mél pocit, ze z tohoto stavu neni vychodisko. Az kdyZ jsem
se na celou problematiku podival s jistym odstupem, tak jsem pochopil, jak
jednoduché je se z tohoto stavu vymanit.

Druhou véci, kterou povazuji za ddleZitou k pfekonani blokd, které brani

v herecké souhre, je komunikace.
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9. Herecka komunikace na zkouskach a pri predstaveni

U kazdé kolektivni prace je bezpodminecné nutna komunikace. Co se herecké
komunikace tyce, je to ponékud slozitéjsi. Je totiz vedena za cilem ujasnéni
komunikace postav, které herci ztvarfiuji. Mizeme to zjednodudené oznacit jako
komunikaci o komunikaci.

Jak jsem jiz napsal, herecké partnereni za¢inad v momenté, kdy se herci
dozvi, ze budou spolec¢né pracovat na konkrétnim dile. Od té chvile to vypada asi
takto. Herci se na prvni ¢tené zkousSce seznami s dilem, se svoji roli,

s rezisérovym pohledem na dilo, a pak jiz mizZe zadit proces zkou$eni. Kazdy
herec si pfi své domaci pripravé predstavuje, jak svou roli bude hrat a vymysli,
jak budou vypadat jednotlivé situace. Na zkouskach se potom pusti s vervou do
toho, co si vysnil ve své fantazii a narazi na naprosté nepochopeni ze strany
svého kolegy, protoze ten si stejnou situaci predstavoval Uplné jinak. Tento stret
predstav prameni prevazné z faktu, ze herec se na celé dilo diva predevsim

z Uhlu pohledu své postavy. Nasleduje nepochopeni a zmar, ktery je umocnén
urputnosti obou hercQ.

Domnivam se, Ze toto je bé&Zny stav, ale vibec nemusi byt &patny,
navazuje-li na n&j dobrd komunikace hercQ. Je na nich, aby spolu nasli zakladni
mys&lenku dila a uréili si cestu, po které se spole¢né vydaiji. Ve chvili, kdy herciim
zalezi na tvaru hry, jsou dohady prirozené a myslim, ze i zdravé pro chod
zkousek. Zdravé ve smyslu, Ze herci si rozsSifuji obzory a urcuji mantinely svych
postav. Je totiz velice ptinosné, kdyZ se od svych partnert dokaze herec uéit.
KaZzdd situace ma nespocet moznych vykladl a kapacita mozku nemdze
obsahovat véechny moZnosti. Herecky partner tak ¢asto svému kolegovi mize
ukazat novy smér, nebo ho upozornit na nesmyslnost toho, ktery si vybral. Ve
chvili, kdy si herci navzajem naslouchaji, vénuji si dostatec¢nou pozornost a
respektuji své nazory, jsou dohady o vykladu situace na misté. A stejné tak
muUzZe dobrd komunikace odstrafiovat také bloky zptsobené strachem.

Vratim se jeété k mé zkudenosti s Jacobem ze zkougeni Zabijéka Joa. M{j
strach mé paralyzoval natolik, ze jsem nedokazal vést dobrou komunikaci se
svym hereckym partnerem. Prebiral jsem slepé jeho napady a neprinasel nové,
protoze jsem si za nimi nestal a bal jsem se, Ze budou zesmésnény. O dobré
komunikaci tedy nemohla byt rec.

Naprosto odliSnou zkusenost jsem ovSsem s Jacobem mél pfi zkouseni

absolventské inscenace Cechov na Jalté. Zde jsem jiz po urcité zkusenosti
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pochopil, Ze komunikace je dileZitd, dodal jsem si kurdZe a doved! jsem

s Jacobem vést dialog. Sam jsem citil, jak nase komunikace pfri zkouskach, a
Casto také po zkouskach, ovliviiuje vysledny tvar v pozitivnim slova smysiu.
Priibé&h tohoto zkoudeni pro mé& byl mnohem uvoln&néjéi a také zmizel blok, ktery
jsem drive mél.

Problém véak mdZe nastat ve chvili, kdy se herci nedava prostor pro jeho
invenci. Miru jeho invence by mél regulovat rezisér, ale moznost vyjadreni by
meéla byt samozrejmosti. Jiz nékolikrat jsem se setkal s atmosférou, kdy jeden
herec chtél néco Fici a ostatni jej prerusili, nedali mu moznost, aby se vyjadril
nebo jeho nazor zesmésfiovali. Tato situace je pak pro ného frustrujici a mize
vést k tomu, ze opadne jeho nadseni a ztrati zajem podilet se na inscenaci jako
celku. Vypadava tak z néj jeden ¢lanek a stava se nelplna. Samozrejmé by se
vU¢i takové ignoraci mél vyhradit, ale to uz zalezi na osobnosti kazdého herce.

Myslim si vSak, ze v profesionalnim divadle by se tyto situace nemély
stavat. Dobry herecky partner je pro mé ten, ktery vede dobrou komunikaci se
svym kolegou a nasloucha mu. Nesrazi jeho praci a ddva mu prostor pro
vyjadfeni. Tim vznika pozitivni tviréi prostedi. Pouze ve skuping, kde se lidé
respektuji, se eliminuje moznost trémy a strach z nepovedeného pokusu, ktery
¢asto brani v chodu divadelnich zkousek. Divadelni zkouska by neméla byt
hodnocena. Koneckoncl uZ nazev zkouska obsahuje kofen slova zkouget a herec
by se tedy nemél bat cokoliv zkusit. Nechci Fici, ze by méla obsahovat naprostou
absenci hodnoceni ze strany druhych hercd, protoZe bez hodnoceni ¢asto nelze
uzavrit nékteré cesty a zvolit tak jiné a lepsi, které povedou k cili, ale toto
hodnoceni by mélo byt predano tak, aby se kolega pfristé nemusel bat podobnou
cestu vyzkouset.

J& osobné jsem tuto uvolné&nou a tviréi atmosféru nejsiln&ji pocitil pFi
zkousSeni Zmoudreni dona Quijota s rezisérem Honzou Holcem. Zkouseni
probihalo v dobé, kdy jsem byl ve tfetim ro¢niku na DAMU. V tomto predstaveni,
které stale hrajeme ve studiu Svandova divadla, hraji dona Quijota. Sancha
Panzu hraje m{j kolega a dobry kamarad Jdchym Kuéera. Jednalo se o
mimoskolni aktivitu, ale svou intenzitou mozna prekonavala mou skolni praci. Uz
jen skutecnost, ze zkouseni trvalo s mensimi pauzami témér cely rok,
znamenala, ze jsme méli dostatek ¢asu na to si véci najit a vyzkouset. Rezisér
¢asto vychazel z nas a z nasi improvizace. Tento zkousSeci proces byl o to
zajimavéjsi, ze jsme ,na sebe s Jachymem slyseli* a nebali se pred sebou cokoliv

zkusit. Bylo to uvolné&né a tviréi. Tato zkudenost mé utvrdila v tom, Ze nasazeni
34



podpofrené dobrou komunikaci je nejpozitivnéjsi, co herec mize pro dobro sebe a
predstaveni udélat.

PFi samotném hrani pochopitelné neni pripustna verbalni komunikace mezi
herci mimo postavy, ale presto k urcité komunikaci dochazi. Je to forma
telepatické komunikace, ktera vétsinou pochazi z komunikace vzniklé na
zkouskach. Pri hrani by se samozrejmé hercova osobnost méla projevovat
vyhradné skrze postavu, avsak herci, ktefi spolu prosli procesem zkouseni, maji
k situacim vzdy také osobni vztah, ktery se nékdy mGze projevit pfi pfedstaveni.
Pri hrani si tedy herci také predavaji urcitou miru osobnich informaci. Minimalné
na sobé& poznaji konkrétni nasazeni, nebo kdyZ néco neni v pofddku. Mlze véak
dochéazet i k jistym osobnim projeviim, které mohou naruovat tvar vznikly na
zkouskach. MQj osobni nazor je takovy, Ze pokud tyto vykyvy nepterostou
Unosnou mez, coz v praxi znamena, ze je nezaznamena divak, mohou mit
pozitivni vliv pro odbouravani stereotypniho hrani pfi predstaveni.

Pravé v predstaveni Zmoudreni dona Quijota mame s Jachymem scénu,
kdy spolu mame ,koufrit marihuanu“. Je to scéna trochu vytrzena z celkového
vyznéni inscenace, které je jinak velice poetické, ale ma zde své opodstatnéni.

K vysledku jsme dosli naprostou improvizaci, kdy nam rezisér pouze rekl: ,Hrajte
zhuleny kdmose". Z podatku jsme vibec nechdpali, kam tim sméfuje, ale kdyZ
potom na tuto zakladni okolnost zacal nabalovat dalsi, zacalo nam dochazet, ze
je to promysleny zamér. Vysledny tvar je pro nas pfi kazdé reprize velmi zivy a
Casto si jej pribarvujeme a lehce upravujeme. Vzdy je to pro mé moment, kdy
dochazi k nejintenzivnéjsi telepatické komunikaci mezi mnou a Jachymem. A
domnivam se, ze pozitivné ovliviuje i nasi komunikaci s divdakem. Alespon z toho
dlvodu, Ze se pfi ném divaci smé&ji. Je to totiZ jeden z mala momentd, kde jsme
si dovolili popustit jinak pomérné vaznou atmosféru celé hry. Situace tak svou
volnosti zvysuje nasi osobni aktivitu a stava se Zivéjsi i pro divaka, ktery tento

typ herectvi vibec necekal.
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Zaver

Schopnost hereckého partnefeni by mél kazdy herec ctit, jediné tak se mdze
zlep$ovat a udrZovat si staly herecky rist. Herectvi jak filmové, tak divadelni, se
z pohledu herecké souhry ridi stejnymi pravidly. Vysledny dojem divak hodnoti
podle stejnych méFitek. Pouze prib&h a pfiprava ma jiné zakonitosti. Pro
divadelniho herce je pochopitelné, Ze ma na pripravu svého vykonu vétsi prostor,
tudiz travi vice Casu i se svym partnerem. Jejich kontakt je tedy intenzivnéjsi a
ma dlouhodobéjsi charakter, protoze jej musi opakovat pfi kazdém predstaveni.
Filmovy herci maji oproti tomu podstatné méné casu na sblizeni se svym
hereckym partnerem. Zpravidla se pouze potkaji na nataeni a rovnou se pusti
do spoluprace. Na rozdil od divadelniho herectvi vSak maji moznost, ze kdyz se
néco pokazi, miZe se to zkusit natocit znovu. Také se vysledek herectvi pted
kamerou muZe upravovat pfi stiihu a to tfeba tak, Ze se hercova reakce na jednu
repliku pouZije v jiné ¢asti. Sikovny stiiha¢ tak dokdze vylepsit dojem herecké
souhry, ovSem schopnosti partnereni kazdého herce spadaji pouze na jeho
bedra.

Pokud herec chce byt dobrym partnerem, mél by této schopnosti vénovat
pozornost, coz ve vysledku znamena vénovat pozornost svému partnerovi.
Dovolim si naposledy citovat pana Havelku a jeho knihu Zmrazit Cerstvé ovoce.
,Pozornost je nedostatkové zbozi, vénovat skutecnou pozornost je mozna ten
nejvétsi dar, ktery miZeme dnes druhému dat. Pozornost je ¢asova investice,
stoji energii a usili."° Hereckd souhra neni jednoduchou dovednosti, ale existuji
jisté mechanismy, které ji pomahaji péstovat, a ja doufam, ze alespon nékteré

jsem ve své praci dokazal popsat.

Aby se na jevisti nestala prvni varianta, herci se pred premiérou kopaji a
preji si ,zlom vaz". V tomto gestu vSak neni pouhé prani vSeho nejlepsiho, jako
kdyz nékomu prejete dobry den, ale je v tom také dodani odvahy, namotivovani
a poselstvi: ,To zvlddneme a divaky rozlozime na prvocastice!™ I toto herce

spojuje v jeden celek.

10 HAVELKA, Jifi. Zmrazit Eerstvé ovoce: utrzky uvah o divadelni zkousce. Praha:
Nakladatelstvi Akademie muzickych uméni, 2012. 112 s. ISBN 978-80-903842-1-7.
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