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Anotace:

Ve své praci ,,Zanr a herecké prostiedky* se soustfed’uji na okamziky bé&hem studia na
DAMU a v Divadle Disk, které pro mé byly vyznamné a stéZejni. Pokousim se
zrekapitulovat, jaky byl prib¢eh prace na rolich a s jakymi prekazkami jsem se musela potykat.
V souvislosti s tématem se snazim soustfedit zejména na rozdil pouziti hereckych prostiedkt

Vv riznych zanrech a aplikovat jej na vybér z absolventskych inscenaci v Divadle Disk.



Annotation:

In my dissertation called "Genre and Acting Tools", I am focusing on the moments during my
studies at the Theatre Faculty of the Academy of Performing Arts (DAMU) and at the Disk
Theatre that were both significant and crucial to me. I am trying to outline the course of my
work on different parts and the obstacles | had to deal with. In this context I am focusing on
the differences in the acting tools for different dramatic genres and how they apply to the
selection of graduate plays at the Disk Theatre.
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1. UVOD

Kdyz se ohlédnu za uplynulymi péti lety, je mi jasné, ze muj vztah k divadlu prosel mnoha
zménami, a Sel ruku vruce Smym osobnostnim a profesnim vyvojem. Piirozené. Na
divadelni fakultu se Clovék vétSinou dostava ve veéku, kdy pomysiné vstupuje do dospélého
zivota, chce mit ujasnéné ndzory a piebrat za sebe plnou zodpovédnost. Zéhy ale zjistuje, ze
jesté neni ,,hotovym® ¢lovékem jak si myslel, a Ze tento ptrerod s sebou nese zménu pohleda
na zakladni hodnoty, na sebe sama, na svét. A jelikoz je navic z n¢ho po tiech naro¢nych a
vycerpavajicich kolech razem student divadelni vysoké skoly, je to velika zatéz na jeho ego,
protoze tato $kola stale zlistava metou mnoha mladych lidi dychticich po herecké kariéfe, jak
dokazuje vysoka ucast na pfijimacich zkouskach. Ptijaty student si ale tento fakt casto
neuvédomuje, protoze ptichazi bez zkuSenosti. Jediné, co ho vede je Cista laska k divadlu —
nebo sen, ktery si touzi splnit. S jasnou pfedstavou o svém osudu a o své budoucnosti, mozna
i 0 prub¢hu studia na DAMU vstupuje na akademickou pudu, neposkvrnény, naivni a se

sluSnou davkou nad3eni a entuziasmu.

Prvni naraz, kdy jsem pocitila, Ze se ve mné néco méni a opoustim toto pocatecni zapaleni
nove¢ piijatého studenta, probéhl béhem piijimacich zkousek o rok pozdéji, kam jsem zavitala
jednak podpofit své pratele — uchazece o studium, ale také samoziejmé ze zvédavosti, jak
ptijimacky vypadaji ,,z druhé strany*. Zamrazilo mé, jak byl viditelny rozdil mezi mnou, za
porotou sedici studentkou prvniho ro¢niku, a slecnou, stojici pied porotou a touzici po splnéni
svého snu. Ptala jsem se sebe sama, kam se ztratilo to mé nadSeni? Kam se ztratila ta touha?
Pfed rokem jsem oplyvala stejnou energii. Jak je mozné, Zze jsem si nevs§imla, jak jsem se
zménila? Vysvétlila jsem si to tak, Ze se béhem par mésici pro m¢ stalo divadlo jakousi
rutinou a samoziejmosti. Uv&domila jsem si navic, Ze diky kazdodenni davce hereckych
hodin jsem omezila navstévy divadel, protoze jsem na to neméla chut’ nebo silu a v disledku
vlastné ani Cas. Zastydéla jsem se a obcas, kdyz upadnu do jakési pracovni melancholie ¢i
apatie, snazim Si vybavit tento pocit, abych si neustdle pfipominala, Zze bych méla byt

neskonale §t'astna, Ze délam to, co mé bavi a napliuje.

Pracovat se svou sebereflexi je pro herce samoziejmé. Na skole se neustdle zaobirdme svymi

monology, dialogy, postavami, vykony pii zkouskach a na klauzurach. Po skon¢eni DAMU



konc¢i kapitola herec — student, a za¢ina nova herec — profesional. To uz jsme odkazani zcela
na sebe, na svou vlastni pili a pracovitost. Pfichdzi pocit vétSi zodpoveédnosti a vaznosti, a
hlavné dochazi k prohloubeni dosavadniho hereckého védéni. Kdyz jsem nastupovala do
praxe v Narodnim divadle Brno, myslela jsem si, zZe uz toho hodné€ vim a mam piedstavu, co a
jak mam d¢lat. Zase omyl. Po cely rok jsem méla pocit, Zze zacinam uplné od zacatku, ze se
ucim znova chodit, stat i mluvit. Ucila jsem se znovu pracovat na své postave, ucinnéji,
rychleji a koncentrovanéji, protoze rychlost zkouSeni méla vysoké tempo. Od té doby mi
vyvstala spousta otazek, na které se snazim nachéazet odpovédi. Pozoruji starsi a zkusengjsi

kolegy pfi herecké praci, coz je pro me obrovska inspirace.

Pro svou praci jsem si vybrala téma, které mé vratilo myslenkami zpét do doby, kdy Zivot a
studium na DAMU byl pro mne v§im, kdy jsem se snaZila zorientovat se nejen v tomto svéte,

ale pfedevsim sama V sob¢.

Svou praci bych chtéla zaméfit na praxi v Divadle Disk, ale rada bych také zohlednila dilezité
okamziky b&hem studia obecn&. Kapitoly ,,Zanr” a ,Herecké prosttedky” maji prevazné
teoreticky charakter, v dalSich kapitoldch se jiz zabyvam konkrétnimi absolventskymi

inscenacemi, které pro mé mély dulezity vyznam.
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2. ZANR

Zanr (z franc. genre — druh) je kli¢em k pochopeni kazdého textu z hlediska konvenci a

norem.

Znalosti pfislusného zanru muze divak Ilépe porozumét danému dilu a pfiblizit se
predstavované skutecnosti. Je tak vytvofena dohoda mezi textem a divakem, ktery ma jista
ocekavani. Uréenim zanru pfifazujeme text ke spolecenskym a ideologickym normam, které

pro urcitou dobu a pro urcité publikum ptedstavuji model pravdépodobnosti.

Zanry vznikaji, prolinaji se a zanikaji, na rozdil od druhu, ktery je staly a nezanika. Druh je
zpusob, jakym se k divadlu stavime, a ma rozdilné prostfedky vyjadieni (¢inohra, opera, balet,

film, aj.)

2.1 Tragédie

Tragédie neboli truchlohra, vychazi z tec. slova tragéidia, zpév kozlu. Patii mezi zakladni
dramatické zanry. Je formou dramatu s vaznym obsahem a konfliktem jedince s vlastnim
osudem nebo vysSim fadem, ktery je zpravidla siln€j$i neZz on. Hlavni hrdina spéje k
tragickému konci, jenz obvykle kon¢i smrti. Struktura tragédie pochazi od Aristotela, ktery ji
rozdélil do péti stupni: expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa. V této formé zname
pfedevSim antickou tragédii, ktera tuto strukturu ptisn¢ dodrzovala. Tragédie plnila funkci

katarze — o¢istné funkce.

Vymér tragédie podle Aristotela je nasledovny: ,,Je tedy tragédie zobrazeni vaiiného a
uceleného deje s urcitym rozsahem, a to takové, pri némz se pouziva reci zkrdslené v kazdem
useku prislusnymi prostiedky zvlast, déj se nevypravi, ale predvadeji se jednajici postavy a
soucitem a strachem se dosahuje ocisténi takovych pocitii.” [Aristotelés. Poetika. 1. vyd.

Praha: Oikoymenh, 2008. s. 59. ISBN 978-80-7298-131-1]

V pribéhu historie se vSak proménovaly konvence, spolecenské smysleni a zajeté fady. Ménil
se tak 1 zanr tragédie, ktery se pfirozené historickému vyvoji pfizpusoboval. Proménovala se

tak aktualni otazka existence velkého fadu, ktera je pro tragédii stézejni, piestavala existovat
11



nadpozemskost a transcendentdlni fad. V modernim evropském dramatu inspirovala tragédie
tvorbu osudového dramatu (Schiller) a klasicistni drama obecné v 18. stol. (Racine, Voltaire,
Corneille). V Ceském uméni se tragédie stala inspira¢nim zdrojem az mnohem pozdéji,

inspirovala naptiklad Jaroslava Vrchlického.

Tvorba tragédie postupné zanikd diky dobové proméné vnimani hodnot a fadu, vznika nova
podoba Zanru — drama. Hrdina se dostava do konfliktu se sebou samym a se spolec¢nosti

(Ibsen, Strindberg, O’Neill, Miller).

2.2 Komedie

Komedie neboli veselohra, je protipélem k tragédii. Ma komicky charakter a vzdy konci
Stastné. Od komedie se oekava humor a nadhled nad lidskymi slabostmi, zachycuje lidské
nedostatky a vady. Pivod komedie spada do starého Recka do Athén (tzv. atticka komedie),

kde byla povazovana za niz$i formu nez tragédie.

,,Komedie je zobrazeni smésného déje s nevelkym, ale ucelenym rozsahem, a to takové, pri
nemz se pouzivda teci zkraslené v kazdéem useku prislusnymi prostredky zvlast, deéj se
nevypravi, ale predvadeji se jednajici postavy, a radosti a smichem se dosahuje ocisteni
takovych pociti. Matkou komedie je smésnost.” [Aristotelés. Poetika. 1. vyd. Praha:
Oikoymenh, 2008. s. 133. ISBN 978-80-7298-131-1]

Commedia dell’arte je specificky druh komedie, ktery se vyvijel zejména v 16. stol. v Italii.
Herci méli dané postavy, ale situace vznikaly na zakladé improvizaci. Charakteristicky je pro
ni vyvoj hereckych typi (Dottore, Harlekyn, Colombina, Pierot) a lazzi (komickych scének).
Témata se neustale opakovala, vétSinou se soustiedila na zakladni lidské pudy, jako jsou laska
nebo hlad.

Komedie situacni se vyznacuji rychlym tempem a slozitou zapletkou, ve které Casto hraje
dilezitou roli nahoda. Jejich komika se soustied’uje k situacim (Feydeau, Prochazka). V dg&ji
vznikaji vtipné, nékdy trapné situace, vétSinou diky nedorozuméni nebo zdméné postav.

Postavy jsou tak nucené jednat a danou situaci rychle vyfesit, aby se vSe vysvétlilo.
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Komedie konverza¢ni jsou zalozené na konverzaci postav, a tedy slovnim humoru (Wilde).
Zasadni je mit cit pro melodii, temporytmus a frazovani, protoze veSkera komika je obsazena
ve slovech. Je tedy podstatné, jak herci své repliky feknou, a zda je dokézou vygradovat az do

pointy.

Prolinanim téchto dvou linii a kombinaci komickych a parodickych postupti vznikala fada

dalsich obmén komedie (fraska, satirickd komedie, absurdni komedie, hudebni komedie).

2.3 Drama

Drama chapeme jako stfedni zanr. Vznikl v 19. stoleti a zaklad ma v tragédii. Usiluje o
vyobrazeni vSedniho zivota bez komické nadsdazky a patosu tragédie. V dusledku
historického, spolecenského a mysSlenkového vyvoje dostalo drama nékolik podob -

naturalistické drama, realistické drama, existencialni drama, absurdni drama.

2.4 Muzikal

Zanr musical (Sesky ,,muzikal®) vznikl ze slovniho spojeni ,,musical comedy“, béhem 20.
stoleti pod vlivem rtiznych hudebnich zanrt: operety, singspielu, vaudeville, komické opery,

revue.

Za jisty pocatek hudebnich slozek v ¢inohfe muzeme povazovat jiz anticky chor, ktery
vystupoval v antickych tragédiich. Pouzival verSované zpévy, chorové pisné, kterymi

vstupoval do d¢je a radil hrdinovi, co ma délat.

Mezi piedchiidce muzikalu mizeme tadit operu a operetu. Opera vznikala v Italii v 16. stoleti
a nejvetsi rozmach zaznamenala v dobé baroka. Byla velice zadana a jednoznacné patfila
mezi nejvyssi mozné umeéni. Jako zanr sjednocovala zpév, instrumentalni hudbu, velkolepou
scénografii a herectvi. Béhem dalSich obdobi se opera obménovala a prochazela zménami
v disledku zmén ve spolecnosti. V romantismu naptiklad patfila mezi nejoblibenéjsi formu.
Vznikaly odnoze ve formé singspielu (v Rakousku a Neémecku), ktery byl inspirovan

komickou operou. Misto recitativu mel mluvenou prozu a Cerpal zejména z cizich ndméta.
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Opereta vznika jako reakce na jakousi nabubfelost velké opery a pfichazi s radostnéjSimi
tématy. Na rozdil od opery musi vzdy koncit $tastné¢ a funguje jako odlehceni od

kazdodennich starosti.

Ve 20. stoleti prichazi spousta novych hudebnich styla, pfedevsim celou hudebni scénu

ovlivnil jazz.

Muzikal spojuje libreto, ptibeh a hudbu, fadi se tedy mezi zanry hudebné-dramatické. Spojuje
prvky cinohry, baletu, opery, ¢i varieté, ¢asto pouziva prvky pop music, jazzu, tance a jako
naméty si vétSinou vybira literarni predlohy. Pisné a tanec, které musi muzikalovy herec
bravurné ovladat, jsou dalSim prostiedkem vyjadfeni, a spole¢né se slovem jsou vpraveny do

déje. Muzikal vznikl v New Yorku a plati za mladou formu popularné hudebniho divadla.

14



3. HERECKE PROSTREDKY

3.1 Zakladni rozdil hereckych prostiedki

Herec je zivym spojenim mezi textem, rezisérem a divakem. Je interpretem, ktery uskuteciiuje

jednani a vyslovuje text, kterému dava nové vyznamy a obohacuje ho.

Prostfedkt k budovani postavy je n€kolik a kazdy herec ma sviyj vlastni postup. Zakladnimi

hereckymi prostfedky vSak rozumime prostiedky verbalni a neverbalni.

K verbalnim prostiedkim fadime hlasové prostiedky: barvu hlasu, rytmus — frazovani,

intonaci, vétny a slovni pfizvuk, artikulaci a dech.
Mezi neverbalni fadime pohybové prostiedky: gestiku, mimiku, posturu a proxemiku.

Herec miize postavu vyjadrfit tak, Ze vychazi ze sebe, tudiz vychazi ze své civilni podoby,
anebo tim, ze né¢koho napodobuje. Dochézi pak k tomu, Ze herec svou civilni podobu zcela

ztraci za podobou postavy.

V tvur¢i praci herci pomohou i mimoherecké prostiedky, které vétSinou prichazeji na fadu

pozdéji nez ty herecké. Patii mezi n€ maska, kostym a rekvizita.

Funkce masky se po staleti vyvijela, a tak jak tento pojem chépeme dnes, je odlisny od
napiiklad antického mysleni. Zatimco v antice maska absolutné nahrazovala hercovu mimiku,
a odhalovala to, co je uvnitt, tedy hercovo nitro, v Commedia dell’arte znacila celkovy
charakter a vytvafela ustalené typy. Od romantismu se pak maskou nitro zakryva, tedy, herec
ukazuje navenek néco, ale pod maskou se odehrava tplné néco jiného. Herce mtizeme d¢lit na
ty, ktefi vytvafeji ze svého obliceje masku (Olivier, Jim Carrey) — a ty, co hraji svou

pfirozenosti (Gabin).

Kostymy a rekvizity by mély byt herci ndpomocny k dotvareni postavy. Kazdy herec se tési,
kdy uz bude moci na sebe obléct kostym a projit se v ném, sednout si, ptijit do mistnosti nebo
zni odejit. Je zajimavé pozorovat, jak se herci ihned zméni chlize, postaveni téla, gesta,
energie. Dokonce i intonace, pauzy, to vSe jde ruku v ruce s kostymem. Je proto dulezité

Vv ném co nejdiive zkouset, protoze herec se tak muze rychleji posouvat dal v budovani své
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postavy. Ne vzdycky se vsSak podaii, ze je kostym funkcni. Parkrat se mi stalo, Ze sice
vytvarnice plnila piedstavu reziséra, ale kostym byl nakonec spisSe zatézi nez piinosem. Vice o

tom hovoiim v kapitole 0 absolventské inscenaci Boufte.

3.2 Partnerska souhra

Dokaze byt vzruSujici, jiskiiva, elektrizujici, horliva, ale i mdla, ubijejici a nefunkéni.
Povazuji ji za velmi kiehkou, citlivou a divérnou spolupraci mezi dvéma lidmi, ktefi se na
sebe napoji a vznikne mezi nimi pouto, které je tak silné, zZe na tu chvili pro ty dva neexistuje
nic jiného neZz herecky partner. To se pak mize stit cokoliv, mize herci vypadnout text,
nastane chvilka zavdhani nebo nepatrnd zména intonace, a druhy herec pfirozené zareaguje,
také jinak, nez jak je zvykly, a my pak méme pocit, Ze se herci opravdu slysi, poslouchaji se a
vedou spolu dialog. O dilezitosti koncentrace a napojeni na partnera hovoii Jan Hyvnar:
, Druha podminka, ktera mad vést kprirozenému jednani, souvisi s koncentraci a
soustredeénim. Herec musi vytésnit ze své pozornosti diviky v hledisti, nesmi se na né obracet
a nechat se jimi rusit. Pouze je periferné vnima a soustieduje se na kontakt a jedndni
S partnerem. *“ [Hyvnar, J. Herec v modernim divadle. 1. vyd. Praha: Prazska scéna, 2000. s.

22. ISBN 80-86102-07-6]

Idedlni partnerskou souhru jsem béhem studii pocitila béhem zkouSeni Richarda III. ve
druhém roc¢niku. Mym partnerem byl Jacob Erftemeijer, jako Richard III., a j& jako Lady
Anna jsem s nim méla dialog nad mrtvolou svého muze. Pfesto, ze jsme s Jacobem nebyli
zadni dhvérni pratelé v osobnim Zivoté, dokéazali jsme se na sebe, pres Cetna pocatecni uskali,
skvéle napojit. Ta tskali spocivala predevs§im ve vyporadavani se s verSem, ktery byl pro nas
komplikaci a novou piekazkou. Poté, co si kazdy z nés vers osvojil a zvykl si na néj, nastalo
kone¢né naslouchani mezi partnery. Razem jsem pocitila, jak staZzena jsem a jak jsem
zahledéna do svych slov, kieCovité se snazim dodrZet vSechna pravidla verSe a nazkouSené
intonace. To bylo samoziejmé nefunkéni a hned jsme dostali pfipominku, Ze jsme pouze
plni¢i. Jakmile jsme zacali pracovat detailné od verse k versi, od repliky k replice, a pak od
vyznamového celku k dal§imu, zvétSoval se 1 naS herecky prostor. Najednou jsme zacali

zpomalovat tempo, jinde zase pfirozené zrychlovat, zacali jsme smysluplné pouzivat pauzy,
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které jsme dokazali naplnit tak, Ze mohla byt dlouha klidné 1 n€kolik desitek vtefin, a pfece to
napéti mezi nadmi vydrzelo, dokonce se i zvétSovalo. Mam na to krasné a intenzivni
vzpominky, které mi utkv€ly v paméti ziejmé proto, Ze to byla perfektni detailni prace ode

vSech, od dvou studentl a pedagoga, ktera postupné vrcholila na kazdé zkousce.

Do partnerské souhry samoziejmé spadd i souhra herce s rezisérem, scénografem nebo
divakem. Asi jsem dosud nezaznamenala souhru mé osoby s rezisérem, kterda by byla
absolutni. Véfim, ze pokud tato skutecnost nastane, je to pro obé strany néco jako nalezeni
spiiznéné dusSe. Je to nepochybné souznéni, které trva cely zivot, i kdyz se pak ob¢ strany
rozejdou a jiz spolu nespolupracuji. Jako piiklad uvedu Divadlo Na zabradli pod vedenim
Jana Mikulaska a Dory Vicenikové, kde doslo k naprosté souhie hercii, reziséra, dramaturga i
scénografa. Divak mé pocit komplexniho divadla, kde vSe do sebe zapada, nic nevybocuje, a
pfece ma pocit, ze je vSe vyrazné, jasné¢ a konkrétni. Herci jsou sehrani, nikdo nestrhava
pozornost pouze na sebe, vSichni maji stejné pole ptisobnosti, stejny prostor, jsou jednim
organismem. Zaroven jsou specifiéti, kazdy z herct je jiny, kazdy ma svou osobnost, ale na
jevisti jako kdyby pravé pouze vyextrahovali ze své osobnosti to vyjimecné, aby mohli
navzdjem spoluvytvarfet funkéni herecky soubor. Tudiz pak nezapadaji, ale naopak se tim
vypichuji. Kdyz je vSe doplnéno a podpoteno rezii, hudbou, scénografii a kostymy, mame tu

silné ansamblové divadlo.

3.3 Aranz

AranZi rozumime grafické uspotadani hercii na jevisti. Je nepochybné dileZitou soucasti
tvurci prace. Miizeme pracovat tak, ze herce vpustime na scénu a nechame je ,,improvizovat*
v prostoru a nasledné poupravime aranz, kterd piirozené¢ vyplynula. Nebo mé rezisér od
pocatku jasnou predstavu, jak chce herce usporadat a nasledné je fixné do své predstavy
aranzuje. Béhem studia na DAMU jsme na scénické tvorbé se studenty rezie a dramaturgie
pracovali t¢éméf jen prvnim zpisobem. Béhem zkouseni jsme byli vpusténi do prostoru a na
zéklad¢ nasi spontanni orientaci v tomto prostoru jsme spole¢né pracovali na fixni podobé
aranze. Proces byl pomalejsi, protoZze jsme takovou aranZz né€kolikrdt vyrazné meénili a
spole¢né jsme piichazeli na to, co nefunguje. Naopak v hodinach herecké tvorby s hereckymi

pedagogy jsme povétSinou byli vedeni rovnou ve fixni aranzi, kterou jsme jen parkrat
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schvaln¢ rozbili, kdyz se zdalo, ze stagnujeme a neposouvame se dal. Pozorovala jsem na
sob¢, ze mi vice vyhovuje ten druhy zptsob, kdy jsem konkrétné¢ vedena, protoze jsem v tu
chvili pedagogovi véfila, ze vi, co je pro nas nejlepsi. Paradoxné jsem vSak v té jasn¢ dané
aranzi byla velmi svdzand a neuméla jsem se v ni uvolnit. Myslela jsem, ze kdyz je néco jasné
dané, v urcitych mantinelech, musim se ja pfizplsobit té aranzi a nemuzu udélat ani krok
navic, pohnout jinak rukou nebo se podivat na partnera o repliku diiv. Byla jsem Casto sama
proti sob¢, protoze se mi samoziejmée¢ vesSkeré pohyby zautomatizovaly a mtj projev byl
potom nepfirozeny a souhra s partnerem tim padem nepravdiva. Byla jsem proto pouhy
,»pInic* ztraceny ve své vlastni kleci, kterou vytvofila moje hlava. Co to znamenéd dodrzet
domluvenou aranz a pfitom stdle pfirozen¢ a uvolnéné jednat jsem pochopila az s ndstupem
do Disku a ve vlastni praxi mimo $kolu. Pochopila jsem, Ze herec neni otrokem aranze, ale ze
aranz mu slouzi jako zakladni vymezeni prostoru, ve kterém si miize ale voln¢ existovat, hrat

si v ném a obohacovat ho. Jinak by opravdu byl jen loutkou a samotného by ho to netésilo.
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4. KABARET

Clovék si nikdy nema fikat nikdy. Za cely sviij Zivot jsem si nékolikrat fekla, Ze néco nikdy
neudélam, nikdy nefeknu, nikdy nepocitim, nikdy nezaziju. Byla to hloupost. Ale piirozena.
V kazdém véku mate pocit, Ze uz vSechno vite, ze uz mate o vSem piehled, Ze mate nazory,
které uz nezménite. Proto to slovo ,,nikdy*. Na DAMU jsme si fikali: ,,Nikdy nebudu hrat

'66

v muzikalu!“ Nikdo nemohl tusit, jak se mylime. A svéte div se. Nase prvni diskova

inscenace byl muzikal Kabaret.

Ma reakce byla v prvni moment velmi smiSena. Misily se zmatek s ptekvapenim, zmar s
pobavenim a pocit absolutniho strachu a nepochopeni situace. Nedokazali jsme uvéfit tomu,
ze pred ndmi stoji takovy titul. Pfirozené jsme — jakozto studenti katedry ¢inoherniho herectvi
— nepfedpokladali, e budeme hrat muzikal. Chtéli jsme hrat Cechova, Shakespeara,
Williamse. V nasich ocich to byl zanr nizky, a navic, neméli jsme k tomuto zénru béhem
studii zadnou prupravu ani vztah. Tento zjevny fakticky problém nas pfiipravil o nadSené
¢ekani na prvni ¢tenou, ktera se vSak zmeénila v pfijemné stravené prvni setkani s textem a
rezisérem Lumirem OlSovskym, ktery nas dokazal svou neskute¢nou energii pohltit a ziskat.
Netusili jsme, Ze se pocateéni neuvazena ptredpojatost postupem Casu zméni v opravdivou

uctu k tomuto Zanru a Vv ¢istou lasku k této inscenaci.

4.1 Dispozice

Uvédomovali jsme si, ze aby mohl herec tc¢inkovat v muzikalu, musi disponovat uréitymi
schopnostmi. V prvni fadé musi umét perfektné zpivat. S tim se poji systematické, ucelené a
pravidelné studium zpévu. Byli jsme, troufam si fict, velmi muzikalni ro¢nik, ale hodiny
zpévu nebyly moc Casté, a navic jsme v nich nepracovali na muzikalové technice ani na
muzikalovém projevu. Prichazeli jsme si tam vZdy ,,jen” zazpivat a netrénovali jsme svij hlas
na to, aby zvladl 1 t€Z8i pisn€. Az ve tfetim rocniku s Tomasem Traplem jsem konecné méla
pocit, ze vSe do sebe zaklaplo. Byla mi dodana divéra, pracoval se vSemi mymi navyky a
zlozvyky, a spole¢né jsme si vyty¢ili jasny cil, kterého chceme dosahnout. Zjistila jsem navic,

ze jsem celou dobu pouzivala sviij hlas Spatn€, ze umim propojit hrudni i hlavovy téon a
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dokazu tak zvétSovat svij rejstiik. Ze to viechno moje t&lo umi, jen potiebovalo trochu
popohnat, po§touchnout a nasmérovat. Pustili jsme se do pisni, které byly vyzvou, a doslo i
na muzikalové pisn¢, na kterych jsme si zkusili, Ze ,,jen tak* zazpivat nejdou, ale musi se na
nich, a zejména na technice, poctivé makat. V tu chvili jsme samoziejmé jesté netusili, Ze je

to takova predehra ke Kabaretu.

Zadruhé, muzikdlovy herec se musi perfektné¢ hybat. Nemyslim ve smyslu umét hvézdu,
piruetu nebo dotknout se zem¢ s napnutyma nohama. V mé piedstavé je muzikalovy herec
synonymem profesionalniho tane¢nika. M¢l by mit vybornou fyzicku a pripravu klasického
baletu, moderniho tance a jazzdance. Je pravda, ze muzikaly u nas tuto disciplinu trochu $idji,
herci Casto jen stoji a zpivaji, a jediny, kdo se kolem hybe, jsou tanecnici, ktefi ale zase

nehraji a nezpivaji. Kazdy je tam na néco, ale komplexni vykon muzikélového herce to neni.

Co se tyc¢e herectvi v muzikalech, fadim ho ve vétsiné piipadii na tfeti misto. Neklade se na
néj dlraz v podstaté¢ vibec. SpiSe bych fekla, Ze kdyZ ma muzikdlovy herec talent na
¢inoherni herectvi, je to jen jeho osobni plus. V ¢eskych muzikalech jsou herecké vykony ve
veétsing pripadl nedobré a vlastné mam pocit, ze nikoho moc nezajimaji. Herci mluvi na
porty, ¢asto vSak maji problém, aby i tak byli slySet, a dost Casto jim ani neni rozumét.
Nastésti Kabaret je trochu vyjimkou pravé v tom, Ze je spiSe €inohernim muzikdlem a na
hereckou slozku klast diraz musi. Postavy mély mezi pisnémi spoustu dialogli, a rozhodné

m¢ély co hrat.

4.2 Sle¢na Schneiderova
4.2.1 Inspirace filmem

Nutno poznamenat, ze Kabaret jsem vidéla davno pfed nasim zkousenim jako film. Film vsak
ukazuje zakladni piib¢h Sally s Cliffem a ostatni postavy velmi upozad'uje. Myslela jsem si
tedy, Ze postava sleCny Schneiderove, staré bytné, bude jen okrajova postava, kterd bude mit
jeden ¢i dva vystupy a nebude mit zadny oblouk ani vyvoj, protoze na to nebude prostor.
Z té&ch par scén, ve kterych sle¢na Schneiderova vystupuje ve filmu, se toho vypozorovat moc
nedalo. Minimalné vsak to, ze je to postarSi Zena, ktera je sama a musi zit ve slozité dob¢.

Jedinou jeji obzivou je penzion v Berling, ve kterém ubytovava riuzné typy lidi, ktefi ji dost
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Casto dluzi za ngjem, protoze nemaji moc penéz. Schneiderova se musi o vSechno starat sama,

o finance, provoz i udrzbu.

Lumir mé vSak upozornil, Ze sleCna Schneiderova je velmi dilezitou Zenskou postavou,
s velkymi zvraty a piibéhem. To m¢ nadchlo. Upiimné, zpocatku jsem se zalekla toho, ze
mam hrat Sedesatiletou starou pannu. Bylo mi jasné, Ze to nékoho potka, ale opravdu jsem si
nepidala, abych to byla ja. Po celou dobu studii jsem totiz ztvariovala pifevazné starsi a vyzralé
zeny. A presto, ze mé tyto role bavily a rozhodn¢ jsem se méla na nich co ucit, bylo mi tak
n¢jak lito, Ze nemohu ukazat svou mladistvou energii. Jakmile ptisel Disk, z celé duSe jsem si
ptala, abych dostala roli mladé holky, které je nanejvys dvacet let. Proto jsem z této informace
byla zprvu rozladéna, ne kvuli tomu, ze mam hrat Schneiderovou, ale kvili té skute¢nosti, ze
zase hraji postavu, které nemohu plné rozumét, plné ji uchopit, protoZze na ni nemam nazité
zkuSenosti. Navic jsem nevédéla, jak to Lumir chce inscenovat, jakou ma koncepci, jak nas

bude vést, neznali jsme ho a on neznal nas.

Po prvni &tené zkousce jsem ale zjistila, Ze sleéna Schneiderova je pfesné postava pro mé. Ze
to je postava, ktera je mi velmi blizka a které rozumim. Ze ma silny piibéh a hlavné piib&h,
ktery chci hrat. Postavu jsem si hned oblibila. Myslim, ze jedna z prvnich vyher pro herce je,
7e mé svou postavu rad. Ze citi s postavou jisté souznéni a propojeni. Diky tomu ziska miru
nadSeni do zacatku zkouSeni. A to je pfi nejmensim velmi piijemné jak pro herce, tak pro

reziséra.

Prvni véc, na kterou mé¢ Lumir upozornil, bylo, Ze to budu mit hrozné tézké, protoze jsem
postava, ktera nema nic spolecného se zivotem v Kabaretu, jako ostatni postavy, a tudiz jsem
tak trochu mimo hlavni d¢j. Postava, ktera sice nebude oslovovat mladé lidi, ale bude zase
spole¢né s panem Schultzem milackem babicek a dédecki. Tento fakt mé& pobavil a mizu ted’
s radosti fict, Ze se Lumir nastésti mylil. Sice jsme byli milackové dtichodct, ale zaroven jsme

s Tomasem Havlinkem (pan Schultz) nepochybn¢ pobavili a dojali i nase stejné staré piatele.
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4.3 Pévecka priprava

V profesionalnich muzikalech je bézné, Ze muzikalovi herci pracuji na svych pisnich sami.
Dochazi pouze na korepetice, kde se dohodne tempo, pfipadné tonina a forma. Protoze jsou to

profesionalni zpévaci, nepotiebuji navic Zadné hodiny zpévu, ¢i péveckého pedagoga.

Jakmile jsme dostali své party do ruky, zacala jsem s domdci piipravou, kterd byla v mych
silach. Vyhledala jsem si pisné na kanalu YouTube, nastésti Kabaret je jeden z nejznaméjsich
muzikaltl na svété, tak to nebyl problém. Vechny své &tyfi pisné jsem nala. Zadnou z nich
jsem neznala, protoze nejsou tak notoricky zndmé jako pisn¢ Sally Bowles. Ale vilbec mi to
nevadilo. Naopak jsem ocenila, Ze se muzu ucit nové pisné, které se navic velmi lisi od pisni
ostatnich postav. Jsou velmi vypravéci, jsou to takové mikropiib&hy o Schneiderové a jejim
zivoté. Jsou silné, tikd v nich sviij ndzor na dobu, hodnoti sviij zivot a vysvétluje sviij postoj
k dulezitym situacim. Problém vsak byl, Ze part Schneiderové byl napsan pro alt. Jakozto
sopran jsem tim paddem méla velky problém nejen s tim, abych vyzpivala spodni tony, ale
pfedev§im s tim, Ze mutj hlas ve spodnich ténech neni tak znély, neméd dobrou barvu ani
sytost, a nejsem si v ném vibec jista. Byli jsme obsazeni podle typu a ne podle hlasovych
dispozic, tak jsem se musela s timto ukolem poprat. Zatim jsem nevédé¢la jak, ale pocitala
jsem, ze Casem na to pfijdu. Byla jsem 0 to vic pohanéna na sob& pracovat a piekonat
prekazku, ktera prede mnou stala. Clovék samoziejmé nepietvoii sviij krk ani hlasivky, ale

urcitou pili a riznymi pomuckami se mize aspon trochu piibliZit piijatelnému vysledku.

S pisnémi nam pomahala korepetitorka a klaviristka Kristyna Brachtlova, se kterou jsme
domluvili téninu a tempo. Pomohla ndm se zdkladnim projevem, vyslovnosti a frazemi.
Hodiny zpévu jsme ale jiz neméli, a protoze jsem si vibec nebyla jistd v technice a citila
jsem, ze to sama nezvladnu, zatidila jsem si soukromé lekce zpévu. Pisné jsme nechali

V piivodni tonin€ 1 formé, takze uz jen stacilo se je naucit a zpivat a zpivat.

4.3.1 Pisen

Pti praci na postave sle€ny Schneiderové jsem vychéazela zejména z textu a pisni. M¢la jsem

dohromady dvé solové pisné€ a dva duety s panem Schulzem, na kterych jsme pracovali jesté
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diive, nez jsme zacali aranzovat. Méla jsem tedy spoustu cCasu, abych si pisné osvojila a

hledala v nich vyznamy, které se m¢ dotykaji.

Prvni pisen ,,Co ma byt, ma byt?*, je Givodni Schneiderovou pisni, kterou se divakovi
predstavuje. Zda se byt velmi jednoducha, nevinna, a pro divaka mozna i nepotfebna a
nezajimava. Pro postavu Schneiderové je ale zasadni. UZ samotny néazev, ktery je i refrénem,
nam leccos prozrazuje o charakteru této zeny, mizeme ho brat jako jakési jeji Zivotni motto.
Poukazuje na to, ze Schneiderova umi nad vécmi mavnout rukou, umi brat véci tak, jak jsou,
a fict si, ze bude piece zase lip. Dokazuje to jeji silu, ale zaroven pohodlnost a odevzdanost.
V pribéhu déje se nam tento fakt potvrdi béhem nejzasadnéjsi zivotni situace, kterou

Schneiderova musi fesit.

Pisen je specificka slokami mezi refrény, které jsou souvislym vypravénim o zivoté
Schneiderové. Hovoii o svém $tastném détstvi, o svych zlozvycich, o svém tspéchu u muzi
za mlada, o své zmlsanosti a rozmazlenosti, 0 mnozstvi prace, které ma s penzionem, o svém
nez zpivat, aby se podpofil vyznam slov. Po kazdé frazi pak pfichazi ta sama otazka No co?,
ktera jesté vice podporuje tuto zvlastni odevzdanost k udalostem jejiho zivota. Zaroven vybizi
k dtikladnému promysleni, jak s touto otazkou nalozit jako herec. Kdyz vezmeme v potaz, ze
se v kazdé sloce tato otdzka objevi dvakrat a v celé pisni dohromady sedmkrat, nemlize byt
vyznam stale stejny. Schneiderova se miize touto otazkou ptat sama sebe, mize se ptat Cliffa,
ktery je Vv této scéné jejim jedinym hereckym partnerem, miize se ptat divaki, mize ji pouzit

jako povzdech, jako konstatovani. Jako piiklad uvedu jednu sloku a refrén ze svého textu:

JA BYVALA JSEM

DRIV DEVCE DOST ROZMAZLENE.
NO CO?

CAS TRAVILA JSEM SKVELE
BYLA ZLA NA SLUZEBNE.

NO CO?
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TED JEN PO KOLENOU LEZU,
RUCE MACHAM V DREZU,
UKLIiziM PANUM BYT.
KDYZ UZ TAKHLE TO JE,
TAK TO PROSTE TAK JE

A TAK NEJAK TO HOLT MA BYT.

V prvni ¢asti sloky Schneiderova mluvi o své détské nerozvaznosti, na kterou se s moudrosti
starSi zeny zpétné diva spiSe s usmévem. Muze se pak otazkou NO c0?, obratit k sobé a
s jistou davkou melancholie a v navalu dal$ich vzpominek se lehce zasnit. Pokracuje ve svych
vzpominkach do doby, kdy méla ur€ité socialni postaveni a mohla si dovolit mit pod sebou
lidi, kteti ji slouzi. S dalsi otdzkou No co?, se mlzZe obratit na Cliffa s lehce omluvnym
tonem, ze vi, ze to nebylo pékné, jak se chovala, ale byla ptfece mlada. V dalsi ¢asti se pak
roz¢iluje nad svym osudem, a tou skuteCnosti, ze je ted’ ona ta sluzebnd, ktera musi pro své
hosty dé€lat prvni posledni. Vi ale, ze je to jeji jedina obziva, a nic s tim nenadéla. Proto nad
tim opét mavne rukou, pokrci rameny a fekne si, Ze Zivot je jen jeden a musi se hlavné Zit.

V tomto duchu pak pokracuje pisen refrénem:

SLUNCE VYCHAZI, MESIC ZAPADA,
ZIVOT MUSI SE UZIVAT, JAK SE DA,
JSME TU CHVILI JEN, A DO HAJE JDEM.
CO MA BYT, MA BYT.

CO MA BYT, MA BYT.
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Druhou s6élovou pisni byla ,,Co mi zbyva? “, ktera se objevuje az v zavéru celé inscenace a je
poslednim Schneiderovym vystupem. Cela pisenn je jednou velkou emotivni obhajobou
Z mych ust neznéla hloupé a smésné. Je to vypovéd staré Zeny, kterd dostala jedinou Sanci
zménit svij Zivot, ale tuto Sanci v posledni chvili neproménila. Pod tlakem doby se zacala bat
sama o sebe a radéji se vzdala myslenky na to, ze by mohla byt na chvili $tastna ve svazku
s panem Schultzem. Pohled na mé, jak zpivam tuto pisent a volim slova Schneiderové, jako
napft. byt star a sam, co vy byste délal prosim vas?, nebo kdyz clovek je jesté mlad, miize se za
své brat a rvat, ale ve stari prohravad, bylo v prvnich chvilich opravdu komické. Jediné

vychodisko bylo snaZit se fikat vSe za sebe a stafi Schneiderové nebrat v potaz.

Tu potifebnou silu vSe dostalo ale az na jedné z generdlnich zkouSek, kdy Lumir zastavil
zkousku po mé odzpivané pisni a zacal mi piede vSemi horlivé znovu opakovat, v jaké situaci
se Vvtuto chvili Schneiderova vlastné nachdzi. Zrekapituloval mi vliv doby, vliv okoli,
vSechny ty oci, které Schneiderovou pozoruji a 0dsuzuji za to, jak se zachovala. Jaky to musi
byt tlak pro Cloveka, ktery cely zivot zije v ustrani, je utrdpeny Zivotem a na stard kolena se
do ného pousti mladi a nerozumni lidé se svymi argumenty. Vracel se ke kazd¢ replice, kterou
Vtéto posledni scéné¢ mam, a surputnosti se mi snazil do hlavy vtisknout, co se
V Schneiderové musi odehravat. J& mezitim vnimala, co se déje ve mné. Zacinal se mi
zvySovat tep, zacal ve mné silit hnév na sebe, Ze jsem to asi ledabyle zahrala. Bylo mi
nepiijemné a zacala se mi valit horkost do hlavy. Jakmile skon¢il, fekl, at’ se vratim a zahraju
to znovu s tim pocitem, ktery ted mam. Vysledek byl neuvétitelny. Hned po prvnich tonech
pisné se mi navalily slzy do o¢i a zacCal tfast hlas, takZe jsem razem zacala Uplné jinak
frazovat, potiebovala jsem se vice rozdychavat, abych se nerozbrecela doopravdy, protoze
Schneiderova v této situaci nebreci, ta uZ je pevné rozhodnutd. Maximalné potlacuje své slzy
V sob¢, coz jsem presné délala ja. Hledala jsem zachranu. Obratila jsem se na Sally a Cliffa a
zaCala jsem pisen zpivat jim. Vyhruzné a ofenzivné, protoze ve mné bublal hnév a misil se
s dojetim. Citila jsem, jak se to Marty (Sally) a Jakuba (Cliff) poprvé dotklo, co jim v pisni
fikdm, a sami se sebou bojovali, aby to ustali. PIn¢ jsem se odevzdala tomu, co to se mnou
déla, pln€ jsem zacala vnimat, jaka sila v textu pisni je, a navic text podpoien hudbou ziskal
az antickou velikost. Ke konci pisné uz jsem citila vétsi klid a vyrovnanost, to uz jsem
sestoupila od Sally s Clifem dold smérem k divakdm, kterym jsem se pii poslednich slovech

s otazkou: Co byste vy, prosim delal, kdybyste zde jak ja ted stal?, divala pfimo do oci.
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Jakmile doznéla hudba, mél pfijit mij zdvérecny monolog. Pfirozené jsem po pisni sbirala
posledni sily na to, co jsem chtéla lidem fict. Jakmile jsem ale zacala, stala jsem si jako
postava za svym nazorem, byla jsem pevné utvrzena v tom, co fikam a co si myslim, stala
jsem si za svou pravdou. Byl to pro postavu posledni vykiik, posledni vefejné prohlaseni, jako
by Schneiderova citila posledni ptilezitost, kdy v§e muze fict vetejné. Po odchodu ze scény
jsem byla z celé udalosti mirné rozklepana, dojata, zmatena a piekvapena. Kdyz jsem ale
citila, Ze postavy na scén¢ si mou energii a moje slova nesou v situaci dal, byla jsem st’astna,
ze to fungovalo nejen pro mé, ale i pro mé herecké partnery. Dojaty byl i Lumir a fekl mi, ze
jsem konecné pochopila, o ¢em ta scéna je, a ze doufi, ze si to budu pamatovat. Nikdy uz
jsem ale necitila ve svych slovech takovou silu jako tenkrat, a mizu jenom podékovat

Lumirovi, ze ve m¢ véfil a dokazal ve mn¢ tento pocit probudit.

4.4 Hledani gesta

S Lumirem jsme se shodli na tom, Ze budeme vychdzet z pfirozeného jednani, ale potom
budeme pracovat i1 na ur€ité mife stylizace. Chtéli jsme vytvofit postavu, kterd jedna
prirozené, ale je jistym zplisobem sva, jedine¢na a odrazi se v jejim postoji jeji charakter.
Nechtéli jsme hrat starou zenu. Ale museli jsme zaroven respektovat jeji staii a pokusit se ho
odrazit tfeba jen v nepatrném naznaku v postoji té€la ¢i v gestu. Z textu vyplyvalo, Ze
Schneiderova je majitelka penzionu tieti tfidy v Berlin€ a pusobi zde zaroven jako obchodnik
1 jako sluzebna. Cely provoz a uklid stoji tedy na ni. Jeji v€k je mezi padesati a Sedesati lety a
zije sama. Z tohoto diivodu jsme nemohli pracovat s mou piirozenou energii, pohybem a
hlasem dvacetileté divky. Nemohla jsem se pohybovat jako v civilnim Zivoté, ale musela jsem
sva gesta a zpusob chlize dotvaret védomé. Pracovali jsme tak na urcité stylizaci, abychom se
piiblizili k postavé Schneiderové. Vse jsme tedy zpomalili, hlas jsem tlacila niz do spodnich
poloh. Déle jsme Schneiderovou vidé€li jako nesmélou Zenu, které ma problém podivat se
lidem do o¢i, neustdle se odvraci a schovava. V podstaté¢ jsem se pak na zkouskéach
pohybovala pievazné v zadnim plénu za ostatnimi postavami a dopfedu se dostala jen pfi
zpévu. Postoj Schneiderové byl tedy v porovnani s ostatnimi spiSe submisivni, jeji tvar
Z poloviny zahalend, pohyb opatrny a nejisty. Ve vSech situacich to ale samoziejmé nemohlo
fungovat. I Schneiderova méla spoustu barev. Uméla si rozhodné dupnout a prosadit své

zasady. Zejména ve scénach se sleCnou Kostovou mluvila zptima a zvysila hlas. Tyto situace
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mély komedidlni charakter zejména v tom, Ze byly postavené na paradoxu Schneiderovych
zéasad a Zivota Kostové, kterd se netajila svou jedinou obzivou, prostituci. Naopak ve scénach
s panem Schulzem, pro kterého méla Schneiderova slabost, byla nesméld, nervozni a zmatena.
Tyto situace byly mile usmévné a fungovaly také jako komedidlni slozka, zejména
v trapnosti, kterou vyvolala komunikace mezi Schneiderovou a Schultzem. VSichni totiz
Vidéli, Ze mezi nimi to jiskii, jen ani jeden z nich neumél své city dat najevo. A pokud se o to

pokusili, bylo to zmatecné, zbrklé, a tudiz komické.

4.5 Partner

Mym hlavnim hereckym partnerem byl Tomas Havlinek, se kterym jsem méla vétSinu dialogh
a dva duety. Nemohla jsem dostat lepsiho partnera. Byli jsme na sebe napojeni po celou dobu
zkouseni a neméli jsme problém na sebe slysSet. Byla to nejlepsi a nejradostnéj$i partnerska
spoluprace, jakou jsem po dobu zkouseni v Disku méla. Maj skvély pocit z naseho souznéni
citlivy vztah starnouci Fraulein Schneider a majitele obchodu s ovocem Herr Schultze.
Annette Nesvadbovda s TomadaSem Havlinkem jej na jevisti buduji za pomoci nesméle
sklopenych oci, prilezitostnych sklenicek konaku a rozpacitych ovocnych pozornosti. Jejich
nézné opévovani darovaného ananasu (v originale It Couldn’t Please Me More) je jednim
Z nejzabavnéjsich hudebnich cisel. “ [Hola, K. Zabavné divadlo o nelehké dobé. Hybris, 2014,
¢.21,s.9. ISSN 1804-1744]

4.6 Reprizovani

ProtoZze byl Kabaret nasi prvni inscenaci v Disku, potkali jsme se poprvé s tim, Zze musime
nazkousenou inscenaci reprizovat. Do té doby jsme byli zvykli na systém klauzur, tzn.
tiiméesicni nebo Ctyfmésiéni zkouSeni jedné scény i prifezu hrou, s naslednou ,,premiérou
na klauzurach a zadnou reprizou. Clovék tak mél pocit, Ze to nejlepsi ukézal na klauzufe,
protoze to byl ten ocekéavany cil. S Kabaretem jsme se museli naucit piekonat pozlatko
premiéry a neupadnout tak v letargii a ve spokojenost s vysledkem. Piisly reprizy, kde

nefungovalo nazkousené, premiérovi divaci se zménili v divaky ,,zvenku a najednou jsme
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pocitili zklamani. Obcas jsem §la na predstaveni s podivnym pocitem v zaludku, ze ,,dnes to
nebude dobré* nebo Ze ,,dnes nemam naladu®, a nechala se tim tak unést, ze byl mtij vykon
podehrany, vystacila jsem si se zautomatizovanym projevem a neméla jsem chut’ si hrat. Tyto
vykyvy se ale tykaly nas vSech az do letnich prazdnin, do kterych jsme si zvykali na novy

systém hrani.

Po prazdninach ale nastal zlom. Hned s prvni reprizou v zafi, kdy jsme cCekali, ze to bude
propadak, narostlo piedstaveni o n¢kolik procent. VSem jako by se postavy zakotenily v tcle,
vSichni byli energiCti, spousta scén se zahadné¢ proménila, zacalo fungovat, co pted
prézdninami nefungovalo, zacali jsme byt uvolnéni a hravi. S dal§imi reprizami jsme si uz

dokazali poradit, predstaveni se ustalilo a my byli jistéjsi a jist&jsi.

4.7 Uskali hudebniho Zanru

S reprizami jsem si také uvédomila, jak je dulezité starat se o své télo. Herec musi odvést
skvély vykon, a to Ze je nemocny nebo unaveny, zadného z divakli nezajima. Museli jsme byt
ve vyborné fyzické kondici, protoze predstaveni trvalo téméf tfi hodiny, a museli jsme se
starat o svilj hlas, protoze kazdy z nas mél velmi tézké pévecké party. Naucila jsem se byt
svédomitéjsi a dokonce jsem uplné prestala koufit. Citila jsem najednou velky tlak na své
hlasivky, pod tihou zkousek, generalek a neustalého opotiebovavani, Ze jsem se rozhodla je
schvalné nedrazdit a radgji pfedchazet piipadnému odchodu hlasu. S pfichodem zimy jsem
totiz byla neustdle nemocnd, pod navalem unavy a stresu, a to se odrazilo i na kvalit¢ mého
hlasu. Nékolik repriz jsem tudiZ prokaslala a protrpéla, zejména pii zpévu, protoze s kaSlem
jsem toho moc nenazpivala. Dopadlo to tak, ze jsem se zachranovala fevem a druhy den

nemluvila. Kdyz bylo nékolik repriz za sebou, bylo to znat.
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5. CECHOV NA JALTE

Cechov na Jalté byla inscenace, ktera nas velmi stmelila. Poznali jsme, co to znamena herecka
spoluprace, pile a nasazeni. Potvrdili jsme si, Ze dokdzeme spole¢né zabrat a nenechat se
ovlivnit okolnimi vlivy. Zpocatku totiz inscenace nevypadala piili§ pfiznive, ale my jsme

nakonec dokazali vytvorit tu divacky nejoblibengjsi a nejnavstévovanéjsi inscenaci.

Rezisér Ivo Kristian Kubak byl nas dobry kamarad a my se t€sili, Ze nase spoluprace s nim
bude pfijemna, plnd porozuméni a velkorysosti. Role ndm byly dany ,,na télo®, takze jsme se

nemuseli trapit s protitikoly. To jsme ocenili vSichni.

V moment&, kdy jsme zacali zkouset Cechova na Jalté, méli jsme za sebou jiz dvé inscenace —
Kabaret a Mucednika. Dvé docela naro¢né hry, se silnym piibéhem a tragickym, ci
tragikomickym koncem. Uvitali jsme proto odlehéeny Zzanr a i to, ze jsme o hfe nic moc
neveédéli. Na Ceskych scénach se obecné hrala velmi zfidka, takze jsme o to vic byli natéSeni,

co nas ¢eka.

Hned na avod jsme dostali velmi zajimavou prednasku o Zivoté A. P. Cechova a K. S.
Stanislavského a 0 ruské spole¢nosti na prelomu 19. a 20. stoleti. Protoze kromé asi tfi postav
byly vSechny ostatni postavy historicky pravdivé, bylo diilezité dozveédét se o jejich Zivoté co
nejvic. V disledku bylo asi dilezitéjsi, jaké vztahy mezi sebou tyto osoby mély, protoZe hra
na tato fakta narazela. Na druhou stranu autofi si spoustu situaci samoziejmé vymysleli, takze

nakonec to byly informace jen pro nés jako takové zptijemnéni budouciho zkousSeni.

Jakmile jsme si hru piecetli, vytanula mi na mysl inscenace Platonov je darebdk! (Divadlo Na
zabradli, rezie J. Pokorny). Tuto inscenaci jsem vidéla nékolikrat. Nevim, zda mé vabilo divat
se na rozmanitost charakterti postav, nebo herecky cit pro jemnou komiku a rozmanity a
vérny herecky projev. Mozna to byla kombinace vSeho. A ja ji méla pred o€ima, tuto
inscenaci, kterd pro mé byla velkou inspiraci a touzila jsem se v piipadé Cechova na Jalté

pfibliZit stejnému hereckému koncertu.

Urcita podobnost, kterou jsem v téchto dvou hrach citila, m& donutila zajit si Na Zabradli

jesté jednou v pribéhu zkouSeni vylozené jako na inspirani zdroj. Snazila jsem se bedlivé

zapamatovat atmosféru hry. Rozlustit, v ¢em spociva, co ji vytvaii. Rozkryt ji v detailech
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hereckych akci. VSimat si vystupovani jednotlivych postav, jejich drzeni téla, zptisob mluvy, i
tieba toho, jak upijeji z Salku. Nakonec jsem ale vzdycky zUstala zirat na Tatjanu Medveckou
(Anna Petrovna Vojnicevova), ktera me¢ vzdy pohltila svym vykonem. Tuto jeji detailni praci

s mirou komiky a nadsazky, jsem obdivovala.

5.1 Poéatek

V komediich jsem si nikdy nebyla uplné¢ jista. Nikdy jsem se nebrala jako vylozené komicky
typ, protoze jsem citila, Ze mi vice sedi role dramati¢téjsiho razu. S tim se samoziejmé ¢lovék
nesmi uspokojit. Ba naopak. Cim vic jsem citila svou nejistotu, tim vic jsem méla potiebu se

naucit ptrekondvat tento urcity blok a tim i sebe sama.

M4 zdrzenlivost a mirnd nesympatie vii¢i komediim zacala uz s prvnimi improvizacemi, které
mé potkavaly v amatérském souboru, kam jsem chodila pfed DAMU. Nebyla jsem nadSena,
kdyz na né pfisla fada, a piesto, ze o nic neslo, spi§ nez ucastnik hry jsem se citila 1épe v roli
divaka. Vse se ale prohloubilo v 1. ro¢niku na DAMU na hodinach prof. M. Horanského,
které se konaly pro cely nas rocnik. Tehdy nés bylo jeSté patnact a nade vSemi stala hrozba
vylouceni, takze nikdo nemél své misto na Skole jisté. To mé nejistoté moc nepftidalo, 1 kdyz
jsem védéla, ze konkrétné na téchto hodinach, které¢ byly hlavné pro nds, rozhodnuti nestoji.
Ptesto, ze nam prof. M. Horansky daval veliky prostor k improvizacim a ujiStoval kazdého
Z nas, ze muzeme udélat cokoliv, protoze nic neni Spatn€, méla jsem pocit, Ze vSichni ostatni
jsou vtipngjsi, bystiejsi a pohotovéjsi nez ja. O to vic, ze jsme se jeSté poradné neznali a
neustale se sledovali a hodnotili se, mé sebevédomi, co se ty¢e mého komedialniho talentu,
neustale upadalo. Dostala jsem se na sebe veliky vztek a pod nanosem kazdodenniho stresu a
pozorovani ze vSech stran jsem boj v sobé vzdala. Byla to prvni ptekazka, kterou jsem méla
prekonat a ja selhala. Nedokazu fict, jak bych se na hodiny s prof. M. Horanskym divala dnes,
vim jen, Ze bych ur¢ité méla sama nad sebou vétsi nadhled a dokazala se pies urcité véci lehce

pienést.

Vyznamnou roli v tom hralo jednozna¢né sebevédomi. O jeho vyznamu hovoii J. Vostry:
,,Je-li tomu tak, nemiize Zadné ,,vyzarovani‘ pripadat v uvahu, neni-li clovek sam se sebou

(se sebou celym, vcetné vSech casti svého tela) ve shode. Tato shoda — zpiisobujici, Ze se
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clovek citi a opravdu je sam sebou — souvisi jisté s vilastnim sebevédomim.* [Vostry, J. O

hercich a herectvi. Praha: Achat, 1998. s. 32. ISBN 80-902221-7-X]

Se svym sebevédomim jsem bojovala i pii zkouseni Cechova na Jalté. UZ ne v takové mife
jako v 1. ro¢niku, ale stale ve mné byla jistd pochybnost siln¢ zakotfenénd. Ten pocit, zZe
neobstojim v této konkrétni komedii spolené€ s ostatnimi. Tento fakt zpomaloval mou praci

na roli i mou otevienost k spontaneité, kterou po nas Kristian vyzadoval.

Kristian je totiz typ reziséra, ktery necha hodné prace na herci. Vybizi herce k tomu, aby sami
nabizeli a chodili s napady. U komedie to neni nic zvlastniho. Védéla jsem, Ze co si do role a
do predstaveni nepfinesu, to tam nebude. Ale v momenté, kdy jsem pocitila byt nepatrnou

nejistotu, prestala jsem si zase véfit, a takhle se to stfidalo az do premiéry.

Zkouseli jsme hodné kolektivné, coz bylo v dusledku piijemné, pomahali jsme si a spolecné
vymysleli gagy. Na zkouskach se spousta scén jevila komicka, méli jsme z toho radost.
Bavilo mé, kdyz jsem mohla pozorovat, jak zkouseji ostatni. Vzdycky mé& né¢im piekvapili.
Navic jsme méli k dispozici Jana Hovorku, ktery nam hrdl v pfedstaveni zivé na klavir.

Béhem zkousek improvizoval a vymyslel hudbu. Byla to skvéla herecko-hudebni spoluprace.

5.2 Uchopeni Zanru

Prvni nevefejnd generalka nedopadla viibec dobfe. Pfikofim se ukéazalo, ze vlastné mame
problém s chapanim Zanru. Ne jedinci, ale vSichni. Nase vykony byly nevyrovnané,
nezabavné, nékdo byl moc, nékdo malo. Zkratka, bylo to nesourodé a nejasné a my zjevné
méli problém sladit se v jednotny celek. Nékoho postava svadéla K civilnimu projevu, nékdo
mél potiebu deklamovat. V jednotlivych scénach jsme misili konverza¢ni komiku se situacni,
a jesté nedokonale, takZze jsme sami Casto neveédeli, jestli je to vtipné nebo ne. Nékomu se do

vyrazu dokonce dostalo psychologické drama, takze byl uplné vytrzeny z kontextu.

Ja jsem si byla védoma toho, Ze také vypadavam z zanru. Spadala jsem pravé do toho
psychologického dramatu zejména ve scéndch, ve kterych se fesilo vazné téma. V ptipad¢ Lili
Stanislavské to bylo skoro porad. Jeji dialogy s Kostou byly plné vycitek, s Olgou

Knipperovou fesila své nepovedené manzelstvi. Bylo té¢Zké nenechat se strhnout dramatickym
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podtextem a udrzet si lehkost, kterou hra méla nést. Tok scén byl rychly, a kdyz zacal

temporytmus pokulhavat, zacala to byt nuda.

Byli jsme mirn€ rozladéni a zmateni, ale neptestavali jsme véfit, ze to nakonec funk¢ni bude.
Museli jsme udélat par zmén a par scén prezkouset. SpiSe nez o dotvoieni jednotlivych
charakteri $lo ale o to, sladit nami vytvotfené postavy do celku. Prvnim krokem bylo se
naladit na jednu vinu. Proto jsme se pted kazdou zkouskou schazeli vSichni u klaviru a
spole¢né se naladili zazpivanim si ivodni pisné. Byla to kratka pisen na jeden popévek (raj —
da), ktery se opakoval stale dokola. Pisen byla energicka, tleskali jsme do rytmu a tancovali
Vv prostoru. Tato pisen v inscenaci zustala a startovala pomyslnou druhou polovinu prvni
pulky, kdy pfijizdi MCHAT na navitévu do Cechovovy vily. V inscenaci u toho postavy
koutily a popijely z lahvi od vodky, takze se podpofila jejich rozjatend nalada. Tato piseit nas
pokazdé vyborné nastartovala. M¢la jsem po ni pocit opravdového osvobozeni a propojeni
s ostatnimi. Spole¢n¢ jsme se pak rozpovidali v dialozich a monolozich, nase postavy, mirné
priopité a unavené po cesté, se matozily po scéné¢ a hledaly né¢jaké duse, kterym se muizou

svetit se svymi problémy a laskami.

Autofi hry se inspirovali nejen Zivotem Cechova, ale i jeho dramatikou. Ve hfe se objevovaly
scény, které piipominaly jeho hry — napf. scéna Kosti Stanislavského (P. Smid) a Fjokly (M.
Dancingerova) pfipominala Trepleva sNinou, nebo Olga Knipperova (A. Daiikova)
odpovidala charakterem Arkadinové. Spousta scén se nesla v duchu filosofickych diskuzi, ve
kterych se nedosahlo zadného zavéru. V téchto hromadnych scénach, kdy vlastné diskutuje
jen par postav a ty ostatni jsou pfitomny, ale nevyjadiuji se, bylo t¢Zké vSe ureagovat a byt
neustale ve stiehu. S Kristidnem jsme méli vSe detailné nazkousené, veskeré kolektivni reakce
na urcité repliky nebo jen slova ¢i pohledy. VZzdycky se ale n€kdo ,,zasnil*“ a reakci nestihl.
Parkrat se mi také stalo, ze jsem nesoustiedéné jen cekala na repliku pfede mnou, abych
mohla fict svou, a partner ji netekl. Zapomnél nebo ji tekl diiv. V ten moment nastalo
hrobové, nervozni ticho a vsichni se zacali po sobé ohlizet. Rikala jsem si v duchu, kdo zase
mohl zapomenout? Kdo zase mysli na néco jiného? Po par sekundach jsem si uvédomila, Ze
Lten nékdo* jsem ja a zbrkle se snazila situaci zachranit. Zrudla jsem ve tvafich,
rozpumpovalo se mi srdce a odnesla jsem si par usklebkti a poznamek od spoluzaki. V této
hfe nastésti bylo vSechno tak volné a délo se tam toho tolik, Ze vSe vypadalo, Ze je jeji

soudasti.
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5.3 Kostym a scéna

Scéna byla feSena netradi¢né na $itku Disku. Jeviste bylo tedy logicky vétsi a delsi, takze pro
velkou spolecnost z Moskvy prostornéjsi. Prostor se protahl na délku, ale na hloubku se zzil,
takze prvni fada divaka sedé€la téméf na dosah ruky k herctim. Scénografie vyuzila balkonky,
které nyni predstavovaly okna z pokojikiti ur¢enych hostim. Tyto balkonky vévodily scéné,

pod nimi byla uz jen vyvysend, mirn¢ odstupniovand, dievéna deska a velky klavir.

Hravé a odlehc¢ené atmosféfe napomahala dfevénd houpacka zavéSena ze stropu a velky
nafukovaci mi¢. Ten byl vyuzivan pii hravych soubojich Bunina s Gorkym, pfi tokani
Cechova s Knipperovou nebo jako odpo¢ivadlo pro zdrcenou Knipperovou, ¢i nestastnou Lili
Stanislavskou. ProtoZe se vSak pii rychlém zhrouceni do mice tento mi¢ zapotacel a Casto pfi

dosednuti podklouzl, zesmésnila se tim i1 diistojnost dam.

Po Kabaretu a Mucednikovi, kde jsme vSichni po celou dobu piedstaveni sed€li na scéné,
jsme kone¢né okusili vuni zakulisi. Potrapili jsme se tak s ptichody a odchody a ucili se
rychle ,,zapnout™ a nastartovat se do situace. Po odchodu z jevisté se zase naopak uvolnit a na

chvili vypnout, ale byt neustéle ve stiehu.

Herecké zdkulisi mélo nevyhodu, Ze bylo umisténo do chodby mezi kavarnou Disk a
toaletami, takze se v pribchu predstaveni plouzili mezi nami kavarensti zakaznici, nejéastéji
cizinci, ktefi ¢asto ani nevédéli, Ze za t€émi dveimi, pfed kterymi sedi tito podivné obleceni
lidé, probiha divadelni pfedstaveni. Nckolikrat jsme se nedopatfenim dostali s rozjafenymi
cizinci do nesmyslné debaty, kdyz se pokouseli dostat na jevisté. Na druhou stranu nam tyto

udalosti zpesttfovaly zékulisni Zivot ,,Cekajicich® hercli na vystup, takze byly spiSe usmévné.

Kostymy byly z&asti zaktualizované — napt. Cechov chodil v domacim oblegeni, svetiiku a
teplacich, Stanislavskij zafil v Cervenych kalhotach. Ma postava Lili méla prosté, Sedé,
obepinajici Saty s roldkem a dlouhé az k zemi. Podpofila se tak jeji tzkostlivost a jakasi
unylost. Na druhou stranu podtrhovaly nenucenou eleganci, kterd byla dotazena
jednoduchymi lodickami a vyraznym nahrdelnikem. Lili tak méla diky Satim omezeny
pohyb, krok musel byt kratky kvili tzkym Satiim, veSkeré pohyby rukou byly umirnéné nebo

vibec Zadné. Jejimu kroku vévodilo jakési cupitani.
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Rozdilnost mezi Lili a jejim manzelem Kost'ou tak jesté vice vynikla, kdyz stali vedle sebe.
Manzelé, kazdy ve svém svété — jeden barevny, druhy Sedy, jeden s poticbou neustale
rozhazovat rukama, byt sttedem pozornosti a vyktikovat své nazory, druhy umirnény a stojici

Vv rohu.
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6. BOURE

S ptichodem Boufe pfisla i moje velka role. Pfisla s posledni inscenaci, kterou jsme se méli
rozloucit s Diskem. Nevim, ¢im to je, ale mam pocit, ze posledni inscenace v Disku jsou
vzdycky néjakym zptisobem prokleté. Netusim, jestli to je vyCerpanosti hercli, nutnosti do-
obsadit dosud neobsazené herce, Castou absenci hercti kvili hostovani v jiném divadle, ¢i
prost¢ a jednoduse volbou Spatného titulu. Myslela jsem, Ze naseho rocniku se to tykat
nebude, ale bohuzel musim fict, Ze tato inscenace nebyla jednou z nejpovedenéjsich, 1 kdyz

myslim (a doufam), Ze vySe uvedené ptiklady pravé nebyly davodem.

Na obhajobu naseho ro¢niku chci zaroven fict, Ze nikdo z nas ani jednou béhem zkouSeni
nepolevil, nikdo se nedistancoval, nikdo neSel proti tymu, a a¢ to bylo tézké po vSech
napsanych recenzich, vyf¢enych nazorech a prodebatovanych diskuzich, nikdo nepfestal
b&hem dalSich repriz na sobé pracovat. Vzdycky jsme chtéli ze sebe vydat to nejlepsi, i presto,
ze jsme citili, Ze to inscenaci nezachrani. Pfesto jsme my osobné méli aspoii dobry pocit

z toho, Ze jsme nic védomé nekazili a drzeli jsme v tom spolu za jeden provaz az do konce.

6.1 Text a koncepce

Pavodni text dramatu A. N. Ostrovského upravili rezisér Pavel Ondruch a dramaturg Matous
Cerny. Jejich uprava byla specificka tim, e se soustiedila zejména na hlavni hrdinku
Katetinu Kabanovou. Struktura hry byla zanechana (drama o péti dé&jstvich), ale byla
seSkrtana 0 znacnou Cast scén, dialogh a monologi. Pfibyl chér a byla pfipsdna postava
Poutnika, ale hra zase pfisla o nékteré postavy. Vysledek byl, ze postava Katefiny Kabanové
byla stfedobodem vSech dé&jstvi a jiné, neméné dulezité postavy byly vymazany anebo
ochuzeny o zajimavé scény, z kterych mohly Cerpat motivy a inspiraci k vykresleni svych

charakterti. Text byl nicméné ctivy a rychly, mél spad 1 myslenku.

Pivodni hru jsem si piecetla pfed prvni ¢tenou, a a¢ jsem védéla, ze nas text bude velmi
upraveny, chtéla jsem mit komplexni pfedstavu, v jakém duchu se hra nese. Jak mi pfisla hra
dlouhd, tak nase uprava textu mi pfiSla zase az moc oklesténa. Na Ctenych zkouskach to

nebylo zas tak moc znatelné, vétSinu Casu jsme travili tim, Ze jsme si o postavach povidali a
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rozebirali jsme podrobné¢ kazdou situaci a kazdy vztah, které nase postava zaziva. Ale kdyz se

rozebéhlo zkouseni, zac¢al pomalu tento fakt vyplyvat na povrch.

Koncepci totiz bylo zinscenovat toto drama jako antickou tragédii se vS$i velikosti a az
opernim patosem. Za pfitomnosti choéru a pompézni hudby méli v holé scéné stat herci ve
vyraznych kostymech a bez pomoci rekvizit ¢i n¢jakého druhu nabytku se spoléhat jen na
svou existenci na jeviSti. Protoze jsem si Boufi predstavovala inscenovanou spise jako
realistické drama odehravajici se v jednom obydleném pokoji nez jako antickou tragédii na
prazdném vefejném prostranstvi, méli jsme pied sebou velkou spoustu prace, zejména aby se

odlisnost predstavy hercti a vize reziséra spojila vV jednotny tvar.

Prvnim pfiblizenim se k oné vidin¢ antické tragédie bylo jisté pouziti choru. V nasi koncepci
m¢él nékolik vyznamu. Zaprvé, zastupoval polis — obéany mésta, zadruhé, fungoval jako
Katefinino svédomi. V prvnim piipad¢ se chor volné pohyboval jako nekonkrétni masa lidi,
kterd predstavovala typické maloméStany s nutnou davkou zaslepenosti, faleSnosti a
sobeckosti a s absolutni oddanosti Marf¢ Ignatévné Kabanové. V druhém ptipadé byl jen
v Katefininé hlavé¢, a tudiz pro ostatni postavy neviditelny. Divak mohl byt ale ob¢as zmaten,
zejména kdyZ se chor v jedné scéné najednou zménil z existujicich viditelnych obyvatel na
neviditelny blud, ktery Katefinu pronasleduje. Otazkou totiz bylo, kam v tu chvili zmizel ten
puvodni chor = polis pfed ostatnimi postavami, které byly na scéné pfitomny a zdroven

nebyly nijak touto skutecnosti zasaZeny.

Dalsim otaznikem byla postava Poutnika, jakéhosi pokusitele. Objevoval se v realném svété
ostatnim obyvatelim v podobé Zebraka, ale také jako Katefinin vyplod fantazie. Jeho
promluvy s Katefinou byly vysledkem toho, co se ji odehrava v hlavé, vznikaly tedy na
nerealném podkladu. Pfichdzel vzdycky v okamZziku, kdy Katefina zacala mit hiiSné
myslenky nebo vahala, zda to co d¢€la je spravné. Poutnik ji nedaval Zadné feSeni, ani ji nijak
neodsuzoval. Pouze ji doprovazel na cesté do jeji zahuby. Scény s nim a Katefinou se jevily
filozoficky, mysticky a nadpozemsky, ¢emuz napomahalo namodralé svétlo a zménény hlas
portem, na ktery Poutnik mluvil. Témata jejich hovori byla smysl existence, pokuseni, hich a

spravedInost.
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6.2 Herecka prace

Na Katefinu Kabanovou jsem se ze srdce téSila. Jednak mé vzruSovala pfedstava toho velkého
mnozstvi prace, které jsem meéla pred sebou, ale hlavné mé piitahovalo drama jako takové.
Ptibeh jemné divky s tragickym koncem, ktera je suzovana tchyni i manzelem, ale je zaroven
tak silna, ze se rozhodne Zit po svém, je tak bohaty, Ze jsem se nemohla doc¢kat, az kone¢né

budeme v procesu prace.

S textem jsme pracovali opatrné. Trvalo velmi dlouho, nez jsme se postavili do prostoru.
Pavel Ondruch nas vedl k brilantnimu vymluveni vSech slovicek a pismenek tak detailné, ze
jednim monologem jsme u stolu stravili celou ¢tythodinovou zkouSku. Pozadavek byl jasny.
Nedrmolit a nezahazovat slova. Znélo to jednoduse, ale potrapili jsme se velice. Slovo bylo
Vv tuto chvili nejdulezitéjsim prostiedkem. Zjistila jsem jak tézké je dodrzet tieba jen vSechny
dlouhé samohlasky. Jak polykam konce slov nebo davam Spatné durazy ve vétach. Jak
nepiijemné a nepfirozené mi piipadd spravné dodrzet vokaly. Abychom si uvédomili nase
neduhy, museli jsme vSechno pfehanét. Ze zacatku jsme si ptipadali jako roboti. Po chvili
jsme byli uz tak pomateni, ze jsme neslySeli rozdil mezi Spatnym a spravnym dirazem.
Protoze jsem textu meéla nejvic, byla jsem podrobena této zatézové zkouSce nejcastéji.
Chapala jsem dllezitost artikulace a vyslovnosti a snaZzila se 1 doma ¢ist nahlas a pomalu text
a podtrhavat si diirazy. A je pravdou, Ze tato pfiprava smysl nepochybné¢ méla, protoZze ndm

tato jista preciznost v mluvé zlistala az do premiéry.

Se zdokonalovanim mluvy souvisela 1 priprava hlasova. Pavel mi oznamil, ze mé ceka velka
zatéz na hlasivky, Ze chce, aby vie bylo intenzivni, hlasité, nékdy aZ expresivni. Ze mé
dokonce ¢eka nekolik vyhrocenych scén, které si predstavuje jako zbésilé pobihani Silené
Kati, ktera kti¢i hrizou. Trénovala jsem tedy pravidelné posazeni hlasu, posilani hlasu do
masky, délala jsem cvifeni na zpevnéni stiedu téla, na probuzeni télesného centra v panvi,
pokousela jsem se zapojit celé t€lo a zmohutnét sviij hlas na maximum. V této intenzité jsem
zkousSela fikat monology a Cast dialogii béhem zkouSeni, ztratily ale potom potiebnou
intimitu. Museli jsme proto najit miru pro konkrétni situace, aby byly pro Disk dostatecné
velké a intenzivni, ale i prozité. O hlas jsem na$tésti nepfiSla, ale protoze jsem zkousela
neustale a nemohla si dovolit odpocinek, prechodila jsem béhem zkouSeni nékolik chiipek.

Pracovala jsem poprvé takto intenzivné a v podstaté bez prestavky, ze to moje télo odneslo
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Vv plné paradé. Jak moc mi na inscenaci zalezelo, tak samoziejmé zZe mé nemoc zastihla na

premiéfe, ale aspon ted’ uz vim, ze i premiéra se da odehrat s teplotou a svét se nezbofi.

Béhem zkouseni jsem se naucila pracovat se svou energii jinak nez dosud. Hréla jsem poprvé
postavu s takhle velkym rozsahem a piibéhem, a proto jsem musela své sily védomé
rozvrhnout. Nasim cilem bylo vytvofit komplexni postavu s obloukem a s velkym mnozstvim

barev.

Do zkouseni jsem se pustila s vervou a nadSenim. A v prvnich tydnech to opravdu vypadalo
moc dobie. Vznikaly citlivé situace s Varvarou a napjaté s Kabanovou a Tichonem. Snazila
jsem se ucinné pracovat s mou energii. Znovu jsem se tak vratila k prvnimu semestru
Vv prvnim ro¢niku, kdy jsme délali antiku. Pfipomné¢la jsem si, co to znamena ,,jen‘ existovat a
spoléhat se na slovo. Um¢ét se koncentrovat a posilat svou energii do slov, které¢ pak stacilo
védom¢ posilat dopiedu ptes rampu, samoziejme bez vyrazného machani rukou a bez velkych
gest. Na kazdé zkouSce jsem pracovala na uvédomeéni si svého stiedu téla, epicentra, pro lepsi
prichod impulsii, které napomdhaly mému jedndni. Na probuzeni naSeho epicentra jsme

pracovali technicky v konkrétnich scénach.

Protoze vztah Katefiny s Borisem byl hodné zasadni a byl zalozen na vzajemné silné a
jisktivé pritazlivosti, méli jsme S Richardem (Boris) okusit tuto pfitazlivost na uvodnich
praktickych cvicenich. Cviceni jsme aplikovali na scénu ze tietiho dé&jstvi, kdy se oba
setkavaji v noci u feky a dojde mezi nimi ke vzajemnému propojeni. Situace spocivala v tom,
ze Katefina se zmit4 ve svych myslenkach. Vi, Ze srdce a chti¢ ji Zenou Borisovi do naruce,
ale rozum ji tikd, Ze toho bude litovat a ponese nasledky. Zmita se tedy mezi tim, jestli ma
s Borisem jit nebo ne, pfiblizuje se k nému a vzapéti od né¢ho zase utikd. A Boris, bez
jakychkoli vycitek ¢i tizivych mySlenek, se odevzddvd momentalni situaci a omamen
romantickym letnim veCerem Katefinu vabi k sob&. V tuto chvili ma tedy Boris navrch a je
centrem Katefinina zajmu. Pavel obvazal mé boky provazem a druhy konec provazu vlozil
Richardovi do ruky. Richard tak mohl kdykoliv za provaz zatdhnout a mé& tak k sobé
pfitdhnout. J& mohla vzdorovat, utikat, ale stejn¢ jsem nad sebou nevyhrdla a byla staZzena
Richardovou silou (v pfeneseném slova smyslu Borisovou pfitazlivosti) k nému do naruci.
Byl tak fyzicky i1 prostorové podpofen ten mij pocit k nému — od néj, ktery byl pro postavu
zasadni, miniméln¢ bylo dilezité¢ si ho uvédomit a zazit si jej. Toto fyzické proziti bylo
ulozeno do na$i emocionalni paméti a vtisknuto do naseho téla, a my jsme s timto pocitem
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pracovali na dalSich zkouskach a rozvijeli ho. Vysledek tohoto cvi¢eni mi utkvél v paméti,
uvédomovala jsem si ho a snazila ptipominat pii kazdé reprize. BohuZzel jsem vSak méla pocit,
Ze ten ,,napnuty provaz‘, ta pruzina, kterd mezi nami méla byt, se v ramci celé inscenace zcela

ztratila. Nit se rozpadla a Katefina a Boris stali vedle sebe bez napéti a vzajemné pritazlivosti.

Vratim se ale do procesu zkouSeni. Kdyz jsme méli jakztakz pohromad¢ prvni pilku hry,
odehrali jsme si ji navzdjem na ucebné. Citila jsem nedostatky, ale zdalo se mi, ze zdkladni
sdéleni funguje. VSichni védi, co hraji, a ja se orientuji v situacich a ve sméfovani postavy.
Mohla jsem navic pracovat s civilngj$im projevem, protoze ucebna je mala a ja se ji piirozené
pfizpusobila, takze jsem si mohla dovolit v nékterych pasdzich zeslabit hlas a Septat. Mé
citlivé monology o 1étani, o chozeni do kostela a 0 pfirod¢ mohly byt prozité s jemnosti a
niternosti, coz mi bylo jako herecce pfijemné a vlastni, a navic jsem to pfirozené citila jako
spravny pocit, ktery postava Katefiny v tuto chvili ma. Aranz byla sice netplna a jen zhruba

nacrtnuta, ale dtlezitéjsi bylo stejné naSe jednani, zda je prirozené a pravdivé.

Spokojena s vysledkem a ohodnocenim, Ze je vSe na dobré cesté, zabydlela jsem se
Vv piijemném pocitu odvedené prace a s pocitem klidu a bez paniky vstupovala na prkna
Disku.

Nejzasadnéjsi problém, se kterym jsem se v Disku zacala potykat, bylo postupné propojovani
nazkouSenych scén do vétSich celkli. Ono kdyz ¢loveék zkousi jednotlivé scény, jesté k tomu
na preskacku, nemuze si pln¢ uvédomit, jak to bude herecky vypadat, kdyz se scény propoji.
Zacalo mi dochdzet, Ze mi v textu néco jakoby chybi, n¢jaké mustky, n¢jaké podhoubi,
kterého jsem se mohla chytat. Scény totiz byly takové malé samostatné celky, ale obcas to
vypadalo, Ze bez navaznosti na scénu predesSlou. Jednotlivé sice mély myslenku a davaly
smysl, ale pro mé jako pro postavu byly hrozné rychlé, vyvoj byl zbésily, a nez jsem se
vzpamatovala, mé¢la jsem skakat do Volhy, a nevédéla pro¢. Zacala jsem tak panicky tapat,
jak se zachranit. Chtéla jsem se chytat situaci, ve kterych jsem si byla jista a kde to pro mé
fungovalo. V nich se zabydlet a znovu si uvédomit, co pro m¢ znamenaji, co se v nich
dovidam za informace, ty si zpracovat a nechat se posunout dal. Nez jsem ale stacila tento
proces jako postava zaznamenat, uz jsem méla byt v jiné situaci a feSit nové problémy. Sled
scén byl klipovity, a scény samy o sobé velmi zkracené. Byly scuknuty vlastné jen do par
replik, ve kterych se toho stalo ale strasn€¢ moc. Nadnesené feceno, na kazdé replice jsem tedy

musela uhrat nékolik myslenkovych pochodl zarove, a to v mnoha piipadech prosté neslo.
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Dale jsem stale vice citila prohluben mezi tim, co Pavel vidi jako vysledek a tim, co my
dokazeme zahrat. Celd inscenace vlastné byla zaranzovana opravdu jako velké divadlo, nebo
1épe feceno, jako divadlo pro velkou scénu. Dialogy roztazené pies celé jeviste, vétSina postav
nehybnd, vSe krasné¢ a precizné vyslovené, jen toho opravdového prozitku tam moc neztistalo.
S aranzi jsem méla velky problém ve scénach, kde jsem citila, Ze tady by mohla byt vyjimka

Vv tom, Ze by mohly probihat dtivérné z o¢i do o¢i, zejména mezi Katefinou a Borisem.

Pfirozen¢ jsem tak prestala témto dialogim véfit. Suzovala mé myslenka, ze nemohu
K partnerovi bliz, Ze necitim to pouto mezi nami, které mélo vzniknout, Ze se sice snazim

Vv této koncepci orientovat, ale nejde mi to zcela.

Dosla jsem do faze, kdy jsem se ocitla Upln€ bezradnd, a 1 kdyz jsem nepfestavala doufat, ze

ten kli¢ prece jen nékdy najdu, nikdy jsem ho uz nenasla.

Vysledek byl, ze mij herecky projev byl velmi nevyvazeny a odrazilo se v ném to, kterym
scénam veétim, a kterym ne. V téch zpracovanéjsich scénach, zejména s Varvarou a Tichonem,
jsem méla pocit plného prozitku, bavily mé a mohla jsem je prozivat zas a znovu, a vzdy to
bylo jako poprvé. Byly mi jasné, rozuméla jsem jim a fungovala v nich i partnerskd souhra.
To mélo za nasledek, ze vétSina divakd méla pocit, ze jako Katefina miluji vice Tichona nez
Borise, protoze v naSich dialozich s Jacobem bylo vice napéti a citu nez ve scénach
s Richardem. Proto nechapali, pro¢ Katefina podléha Borisovi, a jesté kvili nému pacha
sebevrazdu. Pravé scény s Borisem byly nejvice nefunkéni a to mi bylo velmi lito. M¢la mezi
nami byt vasen, laska, cit, a nakonec mezi nami ve vysledku nebylo nic. Jen prazdné repliky a
vnéjSkové jednani. VySe jsem hovofila o cvieni s provazem, které jsme s Richardem
absolvovali. Pokazdé jsem si na n€j vzpomnéla, kdyZ jsme se ocitli v té scéné. Vzdycky jsem
se snazila ten provaz ,,nahodit“, ale bohuzel to neslo. V aranzi jsme byli od sebe vzdaleni
nékolik metri, ja se nesméla jako postava na Borise podivat do posledni chvile, a méla jsem
pocit, Ze je vSe proti nam a my jsme ztraceni kazdy ve svém svéte. Scéné jsem ve skrytu duse

nev¢fila a byly proto pro mé velmi stresujici.

Dals$im neradostnym faktem nasi inscenace bylo to, Ze nékteré situace se jevily komicky, az
smésné, presto, ze mély mit vazny charakter. Nebylo by to na $kodu, kdybychom ve vaznych

situacich hledali komické prvky a ty pak pouzili k odlehceni situace. Ale v téchto ptipadech to
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byly vyhrocené situace, ve kterych se pfimo nehodilo, aby se divaci smali. Jisté to byl nemily

dasledek ptitomnosti patosu, ¢i vnéjSkového hereckého projevu, na misto prozivani zvnitiku.

Doted’ nevim, jestli jsme jako herci nenaplnili rezisérovu vizi, protoze jsme na to neméli,

nebo se reZisérova vize nesesla s tim spravnym textem.

Stala jsem tvari v tvai Katefiné Kabanové a nikdy do ni Gpln€ nepronikla. Zustala pro mé
zahalena tajemstvim, ke kterému jsem nenasla klic. Ale tfeba v budoucnu budu mit jesté

moznost to zménit.

6.3 Partner

Poprvé jsem si v Boufi vyzkousSela jaké to je ,,neslézt z jeviste”. Béhem hodiny a ptl dlouhé
inscenace jsem se dostala do kontaktu se vSemi spoluzaky, takze mym hereckym partnerem
byl cely nas ro¢nik. Bylo zabavné mit inscenaci ve svych rukou a vzdycky pozorovat, jak se
kolegové na jevisti stiidaji a svymi replikami méni situaci, a tak i mou postavu. Casto jsem
pfemyslela, co bych dé¢lala, kdyby néktery z mych kolegl na sviij vystup nepfisel. Citila jsem
neuveétitelnou zodpovédnost za nds za vSechny, protoze nositelem té hlavni linky jsem ptece
jenom byla ja, a kdybych néco zapomnéla, preskocila nebo zkazila, nesla bych hlavni vinu.
Nastésti mi vSichni moc pomahali a presto, ze se tieba ve svych postavach necitili, neméla
jsem pocit, Ze by si to s sebou nosili na jevisté. Pocit partnefeni jsem v této inscenaci méla,
ale byl méné intenzivni nez v jinych diskovych inscenacich. Pfesto jsem za tuto inscenaci

rada, protoze pro me byla obrovskou §kolou.

6.4 Kostym

Protoze cilem bylo velké divadlo, odrazilo se to i na kostymech. Kostymy byly barevné,

extravagantni a v modernim pojeti.

Katefina Kabanova se méla vymykat celé spolecnosti, a to nejen chovanim, ale také prave
kostymem. Jako jedind méla Saty v bilé barveé, aby se podtrhla jeji nezkazenost a pocestnost,
na nohou bilé polobotky a vlasy ledabyle rozpusténé. Vytvarnice tak chtéla podpofit cizost
Kati v jeji Zivelnosti, ale zaroven kiehkosti, citlivosti a ¢istoté. Kdyz jsem méla na sobé pouze
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ty bilé Saty, bylo to moc pfijemné, protoze umociovaly mou volnost a usnadiiovaly mi pohyb
po celém jevisti, kterého nebylo malo. Moc bych ocenila, kdyby Kat'a byla jen v takovychto
Satech, ve kterych mohla byt rozevlata a hrava. Ale protoze mél rezisér predstavu Kati jako
zeny, kterd je tchyni drzena ve vézeni, a chtél tuto myslenku podpoftit, vymysleli S vytvarnici
kabatek z neohebné latky, potfeny bilou barvou, kterd postupem repriz opraskavala jako zed’ a
opadavala jako omitka. Tento kabatek jsem méla mit celé prvni téi déjstvi a az jeho
odhozenim po duvérném setkani s Borisem jsem se méla oprostit od tchyné a sebrat odvahu
zit svyj vytouzeny zivot. Kabatek mé¢l pro mé tedy umocnovat pocit diskomfortu, stazeni a
véznéni Vv kleci. Tuto funkci plnil skvéle. Nemohla jsem se v ném prakticky vibec hybat, coz
v nékterych scénach fungovalo a rozhodné to vypovidalo o tom sevieném pocitu, ale hned
Vv zapéti jsem méla sto chuti ho zahodit do kouta, protoZze mi piekézel v pohybu, a tim padem
vV hereckém projevu a vibec nepodporoval mé slova. Nékolikrat jsem se pristihla, ze
pfemyslim ne nad slovy, ale nad tim, ze si nemohu volné kleknout, lehnout, ¢i posadit, coz
v monolozich o volnosti jako ptdk nebo o radostném détstvi, nebylo vyhodné. Zkratka, bylo
mi v tu chvili nepfijemné ne jako postave, ale jako herecce, ktera ma pocit, Ze musi vSichni

registrovat, jak zapoli s neohybatelnou latkou.

6.5 Zanr v kontextu doby x jak jsme ho inscenovali x ma dnes co Fict?

Boufe byla napsdna v 19. stoleti v Rusku na pozadi velkych historickych a spole¢enskych
zmén. Je ptibéhem globalnim, protoze fesi zakladni lidské pohnutky jako potlacované vasng,
utrpeni nebo touha po §tésti. Mizeme ji svou stavbou piirovnat k antické tragédii. Zivot
Katetiny kon¢i tragicky, d&j ma vazny obsah, a je v ném i jista katarze. Hra vznikala v divoké
dobé, kdy lidé nechtéli slySet Zadna hesla, ale prahli po realistickych hrach z béZzného Zivota.
Postava Katefiny je velmi kiest'ansky zalozena, proto pomér s Borisem bere jako smilstvo,
tedy htich, kvili kterému ma vycitky tak velké, ze ji dozenou az k smrti. Voli sebevrazdu,

ktera pro kiestany znamena dalsi velky htich.

My jsme se Bouii pokusili inscenovat jako antickou tragédii, 1 kdyZ nevim, jestli to dava
dnesnim divdkiim néjakou vypovéd. JiZ nebereme nevéru jako smilstvo, jako hiich, ze
kterého se musime zpovidat. V dne$ni spolecnosti je nevera spolecensky piipustnd, verejné se

o ni mluvi a obCas se bere jako véc, se kterou je tieba se pochlubit. Je tedy otdzka, jak
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vysvétlit divakiim divod, pro¢ se Katefina po hfichu s Borisem necha unést svymi vyc¢itkami

tak silné, az ji to dozene k Silenstvi a poté k sebevrazde.
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7. ZAVER

Herec vstupujici do praxe pocit'uje velky naraz pti setkani s realitou. Naptiklad je ze Skoly
zvykly, ze ho hodnoti ¢i pfipominkuji spoluzéaci nebo pedagogové, kterym bezmezné veri,
nebo ho kritizuji studenti teorie a kritiky, které také zna. Po pfecteni své prvni kritiky, kdy uz
neni herec studentem, je to ale zvlastni pocit nesouhlasu, nebo spiSe osobniho doteni, jak
muze ¢lovek, ktery mé osobné neznd a ktery nebyl pfitomen na zkouskach, napsat o mn¢ tyto

fadky?

DrZet prvni kritiku v ruce je vzrusujici. Razem se vSechno méni. Herec uz prestava byt
studentem, kterého ,,chrani* Skola. Uz neni v uzaviené spole¢nosti ¢tyf stén ucebny, uz ho
vidi neznami lidé zvenku, kteti na ného maji sviij nazor. Od tohoto momentu stoji herec na

vlastnich nohach a slape si svou cesticku.

Uz se vidi v jiné dimenzi. Jako kdyby na DAMU vse probihalo 2D, plosné, vse je uzavieno
v ramecku jako obraz. Tento obraz si herec postupné vytvari ze vSech lidi a zazitkd, aby si ho
po studiu mohl zalozit do seSitu, pamatniku nebo diafe. Pocit velikosti a velkoleposti, ktery
herec na DAMU ma, razem ztrati, jakmile ptekro¢i ram pravé toho obrazku, jakousi rampu ¢i
branu do toho svéta profesionalniho, opravdového, do svéta 3D. Razem zjisti, ze kruh je kouli
a ctverec krychli. Své nabyté zkuSenosti a veskeré své poznatky, o kterych byl presvédcen, ze

jsou jediné spravné, najednou rozsifuje o nova poznani.

Predstavuji si, jak si i ja nyni beru stary svét v obrazku do ruky a vydavam se na cestu.
Vydavam se rovnou za nosem, bez bot a kabatku, jen tak, sama se sebou a s tim cennym
obrazkem V ruce, ktery nosim stale u sebe a na svych Stacich si ho nezapomindm poctivé

piibijet na zed'.
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