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Abstrakt

Prace popisuje mé osobni zkuSenosti, kterych jsem nabyla jak béhem studia na
DAMU a pfi zkouSeni absolventskych inscenaci v divadle Disk, tak pfi praci mimo
Skolu. Tyto zkuSenosti jsou pak ilustrovany na nékolika konkrétnich prikladech z praxe,
na kterych jsem pracovala.

Abstract

The thesis describes my personal experience which | gained during my studies at the
Academy of Performing Arts (DAMU), rehearsals at the Theatre Studio Disk as well as
experience gained out of school. This experience is illustrated with several examples of
practical work which | participated in.
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Uvod

Velkou c¢ast svych studii jseménovala vlastni sebereflexi a sebekritic® predstaveni i
zkousSkach. Neustéle jsem se snazila skloubit tekBeznalosti s dosavadni praxi a vyivei

n¢jaky vlastni pistup k tvorks postavy a k mému vlastnimu fungovani na jevisthdka jsem si
spoustu otdzek a snazila se roadiat, pr@ délam pdad ty stejné chyby dokola.

Na paatku studii, kdy jsem #ta jen odhodlani a touhu a par zkuSenosti z prake rhoje

otazky upli prazakladni.

Pra¢ si pripadam, Ze mam tak dlouhé ruce? ®Pstojim tak, jak nikdy firozert nestojim?
Urcité by mi to Slo Iépe, kdyby se na¢raSichni nedivali. Bpadala jsem si jako malé djtco
se Wi chodit a neSlo mi na mysl, Ze mogotto vSechno nedokaze pochopit &latrychleji,
kdyz jsem ndla pocit, Ze mozek uz to vi.Pagidisem pochopila, Ze tyto otazkyiphazeji stale
v novych vinach a znovu a znoviepd kazdym dalSim Ukolem. Radost mekadb poznéani, Zze

se néni a vyviji a Ze snadéhteré z &ch starych uz nechavam za sebou.

Psat o herectvi a j&b tom vlastnim jecZké hlavié z divodu té nedotknutelnosti. Herectvi se
nawtit neda. Na DAMU by se herectvi nélm ucit, ale studenti by & mit prostor ziskavat
zkuSenosti, poznavat svoje chyby a vyeidi vlastni styl herecké prace. &hatbych tedy, aby
tato prace byla souhrnem mé dosavadni cesty a abyratila na zaatek a pomohla mi
pochopit, jak Sly moje myslenkové pochody, jak raim@hala moje sebereflexe nebo kdy m

naopak pilisna sebekritika zabfiavala dalSimu vyvoji, kdy jsem seistudiu mylila a kdy
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jsem naopakifiSla na gco, co n& posunulo dal.Vratim se tedy k zasadnimitbodného studia,
které si myslim, Ze #ovlivnily nejvic a budu se snaZzit dobrat se pomdogavadnich

zkusSenosti k aktualnimu vnimani mého vlastnihodteire

V druhéc¢éasti mé prace budu nahliZzet na zkuSenosti nabmas&qgle v praxi, kde uz jsemén
pusobit jako dosgly herec, jak takovy herec po Skole pracuje déb gsou jeho dalSkEkosti a
nové otazky, kam se moje sebereflexe posunula ya géiktup mam k divadlu t& po €ch

studijnich letech.

Zacatek hledani
V této prvnicasti prace bych se aié vénovat Skolnim studentskym pracim, klauzuram. Budu
se zabyvat tim, co obnaSi byt novym studentem éimadakulty a s¢im jsem bojovala v

Uplnych zaatcich, jaké chyby jsem se poznavala a snazitésked odbouravat.

Moje touha jit studovat na konzervaeDAMU vznikla mimo jiné z improvizace, z hranirg
nékoho, na ®co, z vytvdeni vlastnich zapletek, zviatcharaktek, napodobovani lidi. Na
zatatku je tedy chtisi hrét, vytvéet jinou identitu nez viastni. &ina mladych hefcsi ale
neuwdomuje, kolik je za touto touhou jégirace a zkoumani sebe samotného.

Na Skole jsem hned vpadla do procesedpm daného textu, ktery se musim ditaa

ten ,,zahrat* na klauzurach. \tipact DAMU bylo jedno z prvnich zkoueni Antigona. Slo o
anticky text ve versi, ktery ma sva pravidla. JelaodliSny od nasi ng$i modernireci a jeho
prednes je velice specificky. Musintiznat, Ze vSechno, co jsem si do té doby na divadle
uzivala, bylo najednou v Soku¢l®, hlas a spontaneita moji osobnosti se svazalaztlouz na
stenych zkouskachClengni textu mi piSlo neffirozené a nechapala jsem, jakiiu timto
stylem dojit k pirozenému séeni. Najednou jsem sifipadala, Zze vSechno co jsem si doposud
myslela je upla Spat. ZkouSeni mé dovedlo k pocitu, Ze musim vic pdipsebe a sy

osobni vklad a #a bych se vic sousdit na ¥ci tzv. technické. Najklad, Ze neumim v
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prostotu stat. Neumim promluvit do ticha tak, abyjrhlas nezal jako po vdechnuti z
heliového baldnku. Anticky text &mebyl nijak blizky. Prozitek Antigony, kterd élat pohbit
sveého bratra tak, jak se piad porusit tim kralovsky zakaz mi byl velice vaei@y a dostat se do
n¢jakého zastupného pocitu se mritamalokdy. Mira sebekontroly 2ala tedy uz v p&atku
studii na vysokém bed FriliSna sebereflexe, hodnoceni mého vykonu tizhgm samotném,
vraceni se v mysli o&u zpéatky vedlo k neftomnosti n& samotné na jevisti. Vykon byl pak
pouhé odikavani textu. A mozek c#t hystericky hotovy vysledek. Abych rychle doSla k
nécemu, co mohuiedvést na klauzurach, zapodtanjsem na hledani a na to, cé ma divadle
bavi, na zkouSeni. Strachérevazoval. Béla jsem se dldt néco jinak, pordit a zkouSet si.
Mozna toto zkouSeni nebylo takga§tné v tom, Ze nas tenkrat ve skddiylo hodrg. NasSim
pedagogem byl pan Mrkika, ktery na to byl sam a i on nasiedoval doveést hlawnk tomu
klauzurnimu dni. Bylo méncasu na diskuze nebo zkousSeni. VSichni jsme dostayeidstat
stejné pipominky a to mi neustale evokovalo to, Ze od edsna Skole pdtbuji, abychom se
na paatku stali vSichni stejnymiigemesliniky”, nez dojde kéjpkému osobitému vkladu, ktery
do vykonu niizeme dat. Samotné klauzury dopadlyeblByly stejré neuvoléné a Kecovité

jako celé zkouSeni a proéno bylo velké zklamani.

Preswdcila jsem samu sebe, Ze tedy veémeni nic a Ze se vSechno musim na DAMWitau
Na teoretickych hodinach jsme byli zahrnuti odbartditeraturou, teorii o hrani. Paggteni
téch knih jsem je zsmla chapat jako navody,fipucky, jak hrat. Nemdla jsem dostataé
prostoru si to vyzkousSet, aleéta jsem spoustu teorie. SloZzky praktick4 a teokétice mg
byly znané nevyrovnané. Mozek&dél, co by nelo télo délat, ale €lo to jeS€ nechépalo.

Kdyz jsem si to poziji piebirala v hla¥, nehledala jsem chyby v provedeni, v tom, jak jsem
mohla zahrét jinak. &¢la jsem, Ze je tam chyba uz u zrodu. U tohoins jsem do toho Sla.
Ocekavala jsem vysledek. Dala jsem #egsevzeti, Ze budu pracovat na teshni Ehem
zkousek, budu odbouravat strach a nebudu se babehly ZkouSeni se proéstalo hlavnim

cilem.

Jak zkouSet

Zacala jsem se tedyémovat té casti, kterd pedchazi vSemu hrani a reprizam a ktera je na

Mriviw s

nezazil, tak neriize pochopit, co se tam vilastdsje.

Lide, ktai se navzajem z &iného Zivota nemusi ani tolik znat, jsou najednooppjeni
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spolg&nym zajmem, se vSemi svymi smysly, emocemi a sgnzstupuji do spokné prace a
maji stejny cil. Kwli vkladu vSech zéastrénych osob mze pak vzniknout ten zazrak
divadelniho pedstaveni jak pro herce, takedevSim pro divaka. Zkouska vyzaduje ale osoby
otewené, beze strachu z vlastni chyby, ochotné pockpit praci druhych. Je to kolektivni a
velice tymova ¥c. Snazila jsem sethem dalSich zkouSeni si vZzdiigominat jednu &c: ,,Ne-
nacvicuji, ale zkouSim“. Ne-plnim zadani, ale pokousino szbe. Hledam ten nejlepSiizpb,
kterym mizu danou emoci stit divakovi. Zkousim ten nalezeny ,,plod” na diedni zkouSce
zafixovat. Pokud se mi ale stane, Ze jsem uz tgptod” - spravny zfisob sdleni nasla,
nesmim na &m Ipét a drzet se ho zuby nehty do dalSich zkouSek.jskk uZz poznala z
piedesSlych zkuSenosti, hrozi tam f@se pouhéiedvadni né¢ceho, co dive fungovalo. Bhem
zkouSeni bych se neifa Wit jak co ,,[fedvést”. Mela bych gichazet na ty nejlepsi #poby a

prostedky a ty pak rozvijet a pamatovat si je.

,,Netvbse z chvilkové inspirace. Z usiawho nagti“
Josatapek ( Psano do mrak

SlySet Hlasy
Velkou a obohacujici zkuSenosti pré& tmylo mimoskolni zkouSeni inscenace SlySet Hlasy od
Joa Penhalla. Inscenaci jsendaa zkouSet se svymi spoluzaky ve druhétmiku. Zkusim na

ni popsat, jak jsem si gala formovat pedstavu o spravné divadelni zkouSce.

Necitili jsme se tenkrat na Skole dostatevyuZziti a prahli jsme podjaké komplexgjSi praci
nez je par stranek textu na jedny klauzury. Texs&l Hlasy nam vSem nabizel praci na celé
posta¥. Vést fFibéh od z&atku do konce. Nehrat pouze jeden Usgkk€ dramatické postavy.
Mohli jsme si vyzkouSet jaké to je, kdyZz se postaile meEni, nepracovat jenom na jednom
nebo dvou. Byla to pro nas prétsinu prvni zkuSenost a i pro Jacoba Erftemaietierykse

zhostil rezie, to byl debut.

Byl to moderni a velice civilni text.i®éh o vztazich, o schizofrenii, agrdsudcich a Zenské
zavislosti na muzich a domacim nasili. Témat bglausty a vSechny nas zajimala difjsme
pocit, Ze je tzv. co hrat. Tici zapalenost do nezavislého projektu, kdy nstéas nemame nic
nez text a vlastnéla, nas hnala ddpdu. VSichni jsme si ale sgomovali, Ze pokud nebudeme
dostaténé konkrétni, nebudeme znat cile a mySlenkové magychgpostav, nebudeme jim
rozumet, predstaveni rize skowit jako lehce dramati¢jSi dil televizniho serialu Ulice, ktery

bude obecny a plytky, nasgstane bavit a divaky nezasahne. Pracovali jsnyentedkouskach
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hodre na dramaturgickéasti. Povidali jsme si 0 svych postavach, vymy3gledi minulost i
budoucnost, stali je do miznych situaci aiemysleli, jak by jednaly. AZ £mito znalostmi
jsme vstupovali do prostoru. | kdyZ by se détd, Ze uz jsme offbéhu v prostoru ¥déli dost,
casto jsme se v charakterech ztraceliipgulali si nefirozeni. Mozek klasicky &dél, jak by to
chtél hrat, ale &¢lo jeS€ s postavou szité nebylo. Navzajem jsme lkeédobi ale ugimni a nebali
jsme se ped sebou chybovat. Upozavali jsme se na herecké zlozvykyemysleli i nad
situaci druhych, ne jen tou naSifi Rkousni Hlag jsem se natila neukotvit na uz
nazkouSeném, ale opravdu hledat. Na zkousky jsrodilcls novymi napady a protoze nebyl
piitomny zZadny zkuSeny pedagog nebo reZisér, mus®lé jpoznat sami nasi intuici, co je
spravie. | behem reprizovani jsme inscenaci vystavovaligdo novym zminam. Nejen

prostorovym, ale i situgim.

Musim fict, Ze hrat postavu Laury ve SlySet Hlasy prd byl kaZzdou reprizu velkyi@ek.
Hrali jsme vzdy v komornim prostoru a divaci nanti iglice blizko. Ripadala jsem si jako by
na n¢ hledlo oko kamery. Soustdni a koncentrace byla nesmirdalezitd. Pokud jsem
nebyla dostata¢ v situaci a nestdla premyslet s postavou, moje \mt sebekritické oko se
dalSich deset replik trapilo nad faleSnou intortaca té ¥ty a nedalo mi Sanci dramatickou
situaci dohnat. Z@la jsem tu poznavat, Ze této chyby hodnoceni sai@ pimo na jevisti se

nemizu dopoustt.

Byla to velka Skola &eni se spravné sebereflexe. My sami jsme se mugshvovat kritice,
abychom nezakei v nawenych intonacich a snazili jsme se v postavachuyp@go Vzdycky
jsem déla a myslim, Ze p@ad vim, jestli jsem byla dobra nebo Spatna. Nikssmnj moc
nerozundla tomu, jak si gktery herec mohl ffgpadat Spatth a nakonec odchéazet spokojen,
protoZe mu divaci potvrdili opak nebo naopé@lsto nam byldgikano, Ze to tak funguje. &to
ale nikdy nefislo mozné a taky se mi to vlastmatim nikdy nestalo.

ZkousSeni Hlas bylo pro n¢ tedy zasadni v tom poznani, co vSechrnidendivadelni zkouska
obsahovat, kam @Zou z®&astreni dojit, kdyZ jdou vSichni tzv. otéené s kiZi na trh a maji
stejny cil. Bylo to jiné nez zkouSeni ve Skole atwdcené samogjme tim, Ze to byl jen nés
projekt, naS volnyas a naSe prastdky k tomu, aby to mohlo vzniknout. Jsem za t&tzp
moc rada. Redstaveni o své fanousky a dokazali jsme zahrat 30 reprizieeh fiznych

prostorech a dvakréat vycestovat na festival.

Pan Pavlata nam vzdyckikal, Ze on si tu svoji postavu musi nagkde v @Zném Zivot. Az
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ji pak pozna, tak ji mze hrat. Vzpoméla jsem si na &, kdyZ jsem takovou Lauru Ze SlySet
Hlasy potkala zhrubaipd posledni reprizu. Nebyloénto nijak lito, Ze jsem ji nepotkaldid.
SpiS jsem na tomto projektu poznala, jak obohaicujitze byt samotna ta cesta, kdyz se
¢lovék snazi tomu davat pad reco nového. Mla jsem pocit, Ze tato zkuSenost mawila
spravié zkousSet. To jsem ale sama sebe trodmdlghla. Diky Hlasim jsem se natila sama
vice gremysSlet a poznatekteré divadelni funéni principy. Ale taky jsem se néila, Ze jednim
povedenym zkouSenim jsem se ¢eStnenadila nic. Vzdy jsem si fipadala na prvni
aranzovaci zkouSce jako naha v trni. Mohla jserorfedoufat, Ze zkuSenosti, které ziskavam,

se ve ma nékde ukladaji a ja, aniz bych si ti@ba u¢domovala, tak diky nim herecky rostu.

Co nt ale trapilo, byla skutamost, Ze fi zkouseni ve Skole s pedagogem se mé je€tldi byt
dostaten¢ tvarcéi, napaditd a mozna uva@ma tak, jak by bylo feba. Péadd jsem zasekavala
svoje mySlenky na wjSich prvcich. Na zkouSkach se mi néldese sousedit jen na sebe a na
situaci, kterou mam préwiijmout za svou. Citila jsem, Ze je to velky bloke®y me brzdi v
tom, abych vykon povysila. Jakoby n& akademicka jda Skoly @isobila svazujicim dojmem.
Branilo mi to se na zkousSkach posouvat dal. Jakié i@ jsem oltascekala, az €im prijde
pedagog. ¥ila jsem, Ze on pozn& moji bezbrannostige s rEjakym rozuzlenim. Tak se po
vétSinou i stalo. Bylo mi ale jasné, Ze takto praadivadle nefunguje. Za nedlouho jsmélim
jit do Disku a tam se od nagekava prace samostatpiemyslejicich dosflych herd. Bylo
pro nme ale zaseilezité to, Ze to vim a Ze se snazitdant s tim pracovat. MySlenky se snazit
uspdadat jednim sirem a doslova si zakazovat rozptylovat g&im v okoli. Myslim, Ze se
mi to ¢asem snad po#in. Do tretiho r@niku jsem vstoupila mnohem odhodi a
pro vykon neudala dost, protoze jsem dta strach. Strach se ztrapnit nebo strach, Ze budu

nekdy prescaru.

Pan PolSt&

Posledni klauzury coolness dramatiky pré loyly zasadni. Dostala jsengkmou ilezitost v
ukazce z Pana Pol&a Mela jsem ztvarnit detektivku Tupolskou. KdyZ jsenxtterecetla,
piiSlo mi to jako idealni materidl na propracovanicimyslabych stranek, na kterych jsem
potrebovala pracovat. Byla to vyzva si dokazédoDiskem, Zze uz o svych chybach vim a
umim je odstranit. Zasadnim znakem, na kterém modgestala, byla pregnantni mluva. Rychla,

ale ne pekotna. Jasna, direktnReg, ktera ma vyznamovy rytmus. Tupolsk&lan pasobit
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naprosto sebejista samoejme. Veédéla jsem, Ze mojerecové schoposti nejsou vzdy
spolehlivé a zvl&§ kdyZz se dostavi tréma, tak prvni, co se &€ ge, Ze mi tuhnou svaly v
puse. Naie¢i jsem tedy z&la technicky pracovat, abyéntréma @i vykonu nerozhodila.
Nauwila jsem si text doma tzvitkavat. ZkouSela jsem si likat hlavié mimo zalghlé intonace,
které jsem si tvitla na zkouskach. Toto a¥ni se mi osddcilo nejen kwvili spravné
vyslovnosti, ale hlavhkvili pfirozené intonaci. Slova byla vice ma, nékym napsana. Na
omluveném textu jsem mohla vice sia\A dovoloval mi se vic veci uvolinovat. Chéla jsem,
aby moje postavangobila i fres vaznosteceni nad ¥ci, lehce neiastrené a tim ji gibyvalo
na vaznosti a hrubosti. Ne vzdy musi her#¢dt, aby zjsobil v partnerovi a divakovi strach
nebo ds.

DalSi faze byla prace s hereckyrtitem, ktery zvySoval napi mezi hréi. Nejpodstatiyjsi pro

jako divaka by moc dlouho nebavilo divat se na duévé, kiecovité policajty a jednoho
vystraSeného zadrzeného. Wnit uvolréni bylo nutné. Ckdo to velkou koncentraci a
soustednost, aby m#& zadné myslenkové pochody neutekly, abych samu sebednotila

hned na jevisti a neruSila si tak sdadni.

Sebereflexe ma nastat az po vykonu. Sama jsemvaladpo zkouskachipominky a ¥déla
jsem, co mi uteklo, co jsem nezvladla udrzet véhiaKde jsem mohla s reakci gat, nebo
kde byl tok situaceierusen zbyinym pohybem. To jsme pak vSichni konzultovali seran
Pavlatou a #Sinou jsme se shodli. & jsem z této prace radost, protoze to byl opralahry

material k treningu adaeni.

Zabijak Joe

Zarover s touto zkuSenosti sgomélé prace na Panu PoltgtiSel mij prvni zaskok v
klauzurni ukazce Zabijak Joe. Role Vicky. Divkylie#&, pomalejSi s jakymsi Sestym smyslem.
Dostala jsem tuto roli jeStpred premiérou a #ha na ni asi d¥ zkousky. Bylo zvlaStni na s&b
pozorovat, s jakym nasazenim do toho vstupuju, kilyy, Ze je to zaskok a Ze nejde tak épln
0 moji klauzuru, ale spiS o vypomoc a nahravaniug@dam, aby svoji praci nemuseli rusit.
Neméla jsem myslenky roZiSt€né na vijSi okolnosti typu, jak to dopadne, jak se mi toqube,
zvladnu to tak, jak chci... apod. Nebyl na&s. Znala jsem situaci, charakter a vicefitént.

Najednou jsem poznala, jak toaie byt snadné a jak moc se hraniZze podobat prav
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vznikajici improvizaci, ktera thtak bavi. Herecky vykon fe pisobit opravdu ojedifie a
now jako pra¥ vznikajici. Samozjme, Ze kEhem repriz se ukazalo, Ze absence zkouSek je
znat. Olgas mi Zistalo to kouzlo necBihého, kdy je skdo doslova hozen do vody, alékady

mi schazela mira a tempo, které jsem si na zkohSkaoasla. Jak jsem se vzdy béla, abych
néco nentla moc gezkouSené, tak tady jsem zafixované denvibec nic. Musela jsem si to
vytvaret pozdji. Bylo velkym prinosem, Ze jsme klauzury Zabijaka Joa hrdli i redBlace
tedy nekouila jednim gedvedenim jako obvykle, ale minimaljednou ndsicné jsme néli na
ucebré moznost hrat. VyzkouSela jsem se tedy zase, ¢® postavu hledat i nadale a v mém

piipack ji tak trochu dozkouSet za pochodu.

Po této zkuSenosti jsem si kladla nové otazky agkai. Zase se mi potvrdilo, Ze si myslim, ze

by samotna zkouSkadta vypadat ptad jinak nez jako trénink k hotovému a zafixovanému

s

reziséry a ja tekdvala a&Sila se na jiny a novyifstup.

Disk

V této ¢asti bych si ciia shrnout, co mi dala prace n&kterych diskovych inscenacich a v

cem ktera byla zasadni. Prozkoumat, jestli se migfilodvyvarovat se chyb, které jsem uz
znala z pedeSlého studia, pagak jsem bojovala s novymi neznadmymi elementycarku né

privedly.

Kabaret

- prvni inscenace v Disku, muzikal Kabaret v rézimira OlSovského. Vipdchozi kapitole
jsem psala, jak jsem byla vieetim raniku v podstat sebejist nachystana na Disk se zdravym
kritickym pohledem. Oznameni, Ze¢rdeka hlavni role v muzikalu, mi okam&ivzala vitr z
plachet. A stala jsem zase jako nahd v trifd@dpupl® novou zkuSenosti. Spojeni slozky
pévecké, tanéni acinoherni bylo velkou vyzvou a Zalo se odvijet velmi nasné zkousSeni.
Pévecké slozce jako velice kbvé ¢asti muzikalu se chciénovat podrobgi v nasledujici

kapitole.

V této kapitole bych se ok zangiit hlavre na mij osobni pistup k vytvdgeni muzikalovée
postavy, na problémy s nim spojené a na vyvoj dsebhereflexe dhem prvniho velkého

hereckého Ukolu.
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Na zaatku zkouSeni jsem byla odhodlana zkouSet jinalow.nNebéat se kazdou zkouSku
zkouSet Bco jiného a z peatku vic hledat nez fixovat. Narazila jsem ale véns odhodlani
velice brzy na osobu proéwv podstat novou, a tou byl rezisér. Lumir OlSovski§gel s jasnou
predstavou o vysledku a aniz by Gplanal naSe herecké projevy, tak si tvrda svou
piedstavou stal. Rezisér §vek, ktery je s vami zajedno a chce vam pomoci, daeith jeho
predstava Upléa nerozchazi s tou vasSi. Nélnjsme spolu Upla problém ten, Ze bychom se
nazoro¥ na vysledek rozchazeli, alecmevyhovoval pré¥ ten Fistup zkouSet bez hledani.
Casto lo o zkouSeni, kterému jsem se pEtla vyhnout. A to takové, Ze reZiséeka, kdy
uz to konéné here&ka ucla tak, jak on si od zZatku gedstavuje. Moc ho nezajimalo, jak bych
si to chtla zkusit ja. Pdebovali jsme tedy chvili hledat hlavpiijatelnou cestu toho, jak spolu

budem otekens pracovat.

Po par zkouSkach jsem sidgdomila, Ze ta hlavniéc, s kterou se neiiu vypdéadat neni ani
tak rezisér jako stavba muzikalového textu. Jelijeothuzikal syntetickym tvarem, neni ¥m
na samotné rozehravani a psychologické jednanom&tény jsou naptné rychlou sihovou
akci a ke vSem zvran dochazi velice rychle. Osobni vy@ov postav se pakébu az v pisni.
MysSleni herce neni o dlouhych psychologickych pabhza oc¢ase, ktery si ri#e dat na
vstrebani nové informace. Bylo zapehbi byt tu stale o maly krokied djem a @ekavat
rychlou zneénu celého stavu postavy. Abych mohla takto rychleeaprostedre reagovat na
zmeénu gje, potebovala jsem &dét, jaka moje postava bude. Ne#thtjsem, aby moje Sally
podléhala vSeobecné&qusta¢ kratkého popisu — trhla, impulzivni, naivni, mlagdvacka.
Chela jsem, aby fedevsim vychazela ze¢ma aby byla navzdory své hrubosti a velkému elanu,
nézna, Kehka a citlivd. Nebylo to pro érjednoduché a poznala jsem na této roli, Ze premiér
to opravdu vSechno &ima. Zasadni proémy v tom jak jsem to hréla, sé&lg aZz na reprizach.
Tam doufam, Ze mi moje hereckd intuice vzdycky nag#a, jestli jsem byla k saba
divakovi pravdiva a nebo jestli jsemd@s zapla &aky intona&ni automat, ktery hral zadmo,

Ze jsem nebyla v situaci dostéte pritomna.

Na Kabaretu jsem se aléegevSim natila dvé dulezité &ci. Tou prvni je fakt, Ze herec by se
nentl snazit gevtelovat do postavy a chtit prozit jeji zivotni bolo Blovo gevitlovat je
zavadijici a odpoutava od jevistniltasu, ktery plyne jinak a od Zanru, ktery vyZzad@dycky
néco jiného. To spravné pojmenovani je stanovitlsk @odidit se mu. Nesoustdit se na sebe,
ale byt pozorny a vnimat, co séj&l v okoli a jak to ovliviuje cile moji postavy. Myslet za

postavu. A tu druhouée, na kterou jsem siig§la krasg vystihuje citat Stelly Adler:
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., Jedna z prvnichéei, které musi herec didt je, pestat dbat nazar okoli. Cizi kritiku a
nazory @ijimejte a zohledujte jen pokud jsou vyslovovangkgm, koho si vazite nade vSe na
swte. Jinak nazory ostatnich na to, co je pro vas dplg@orujte. Nikdo vam neierici, zda
jste mladi nebo std krasni nebo Usfni. Tyhle soudy nad sebou musite vynaSet satsing
vyroki o uneni a divadle je pouha g8ka pomluv.”

Po vstupu do Disku jsem totiz na sobpozorovala jestjeden aspekt, ktery jsem doposud
necitila. Z&ala jsem se obavat soudu lidi. Najednou bylo t&jmesti moc a ja &déla, ze
stojim ged drsnymi kritiky. Citila jsem, Ze vysledek uz yéce mij, Ze uz neni tolik
zkorigovany pedagogem &atha jsem z ¥iejného migni obavu. Vedlo to &Sinou k tomu, Ze
jsem zgala g@ilis kriticky pohlizet na s vykon. Tim jsem se uzavirala jakep sebou, tak
pied divakem, do vnihi strachové bubliny, kteragwdtlatovala odrididicho cile, zajmu. Bylo
mn¢ pak vzdycky lito, Ze s timto uZqre pracovat umim a Ze jsem si zasg@likstrachu a
pirehnané sebekontrole nechala protéct mezi pr§bkou situaci. Proto jsem se vic nez na
cokoli jineého zamdfila na citat Stelly Adler a snazila se pracovawvhéana zruSeni vnihiho

sebekritického oka a mit nadhled nad celym Diskdirgdlem a mym vykonem samotnym.

Zpév

Doposud jsem se bohuzel nezabyvalavem jinak neZz na hodinach ve Skole nebo potom
soukrong. Ale i tyto nabyté zkuSenosti a hlavroé¢ni zpivani v Disku v muzikalu Kabarettm
dovedly k zavru, Ze zgv je disciplina nejvic spjata se sebekontrolou laeeusebefijetim. Ve
zpévu se totiZ¢lovek za nic neschova, jak to mnohdy v herectvi jde hNae se vzdy vSechno

odrazi.

Myslim, Ze jsem v této discipknudilala velky osobni posun a proto si myslim, Ze zmiok
zpévu sem do této prace piatKe zpgvu jsem vzdycky fstupovala jako k saidsti
¢inoherniho herectvi, kterou ale nemusim ovladapnodesionalni arovni. Sta tzv. herecky
zazpivat. Maximal&vic zapracovat na par pigkach, které fedvedu na klauzurach. &ppro
me tedy bylo Rco, co mam rada, ale rozhadsi v tom nestanovuji daké vysSi cile nebo
latky. Pokud m#a n¢kdy néco neslo, vybrala se piska jind, s kterou jsem problémy n&m
Na Skole je to pochopitelné, protoZ&sinou neni na 2y moccasu a hlavétréma pi zpivani
byva jina a mnohdy&sSi nez u hrani, na které uz jsou studenti vic lEvioto je lepSi vybirat

néco tzv. na jistotu nez jako pracovni material kyragi se dal.
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viN 7

Kabaret. Samaejme, Ze prvni co ma piepadlo, byl velky strach ze zpivani¢déla jsem, ze
nejde uz jen o dvjednoduché pistky na klauzury, ale Ze jde o Zivé zpivaieg mnoha lidmi
s Zivou hudbou. Navic zpivani, které ma mifakou vypowdni hodnotu, m& byt napiné
emocemi a spojeneé s hereckou akci. S tim jsem nkeBeendla. Vytvorila jsem si u par pisni
velky blok a geswdcila samu sebe, Ze je néau zazpivat. Péebovala jsem zoufale pomoci
od rekoho, kdo ke zfvu pristupuje jako k firozenému projevu a paie mi najit tu spravnou
cestu a postoj k této disciplinPedagoga zZpu jsem ale ve Skole neta a finani prostedky

na soukromé hodiny chyly.

Zacala jsem tedy nacvikem pouze s korepetitorkou,akter opravovala v dynamice akdy
intonaci. VZdy ke m&éale byla zady a newith, co tam Bhem toho zpivani prozivam ja. Velké
kritické pévecké vnitni oko se nade mnou na hodinach vznasSelo jako Yodiit a stale m
preswdcovalo, Ze ten dalSi ton nevyzpivam a nebo vyzpizamenu sebeuskrceni. Rozhédn
se nedalo mluvit o vrihim uvolréni. A uz abec ne o uzivani siédeho. \Edéla jsem, Ze
pokud se v gveckém projevu dostate¢ neuvolnim, nebudeigobit nikdy girozert a od srdce
a bude mi kazit vykon herecky. Neélat jsem, aby mj pévecky vykon fisobil tak, Ze hetdka
vystoupi z role a prostydi se az na konec p@mrpak se zase bude horkdko vracet do
predeslé herecke linie. Pise muzikalu ma fece stejnou vypasdni hodnotu jako slovo. Proto
jsem chéla probourat tuto ¢gveckou Ke¢. Frirovnala jsem si svoje pocity ze zpivani dnt
kie¢im hereckym, které uz jsem znala &dla vic, jak je odbourat. VZzdy se mi @skila
metoda ped problémem hla¥nneutikat. Nedat, Ze neni, ale naopak ém uwdonzle veédét

a pijmout, Ze tam je. Neschovavat sie@ nim a neodkladat ho na pégdSnazila jsem se
tedy zpivani se nevyhybat a naopak na vSech zkoh&uset zpivat.f€ba i bez doprovodu,
ale zkouSet. Pokud pisenavazovala fmo na slovni jednani, bylo vzdgzké se do ni
piirozers napojit. Pochopit, piopostava z&ala zpivat. Ze to neni proto, aby ukazala e
svij zvucny alt, ale protoZze se gebovala je&t intimngji sebevyjadit. Pozorovala jsem na
sol®, jak se ®kdy stydim wibec zpivat samaied sebou, jak mi to neda a musim neustale
domyslet, co si asi 0 méma&mu mysli druzi. Musela jsem na toméodre védome pracovat
a tyto myslenky si prostzakazovat, dovolit svému hlasu seéppmojevit a ze z&tku teba i na
Ukor toho vykonu. Jen se préstebat Slapnout vedle, protoZze bez toho, jak un jg&lla, se
neposunu dal. Poznala jsem ale, Ze hlasivky jsaavdp sval a Ze se daé&pnatrénovat.
ZlepSoval se a na zkousSkach se miildaim dal vic uvohovat a pistupovat ke zgvu jako k

radostné satasti mého hereckého projevu.
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Na premiée a g par dalSich reprizach byla tréma tak velka, Ze miejre pripadalo, Ze
vSechno, n&em jsem pracovala, rozhotlted nejde vidt, ale Ze se spiS snazim zachranit si
kuzi. Tréma souvisela ale s celkovym pocitem zodpgawesti za cely kus a vystoupenirfeg
tolika lidmi.

Bylo pro ne velice dolie, Ze Kabaret byl naSe prvni diskova inscenaceslatatik repriz.
Béhem nich se 1ij postoj ke zpivani Upkobratil. Vikla jsem najednou na sgbze mij
hlasovy projev ma jeStvelké rezervy a Ze se 8tapravdu jenom nebat. Ke konci reprizovani
Kabaretu jsem se setkala s byvalou pedagozkou ,Skalyi Fendrichovou, za kterou jsem
zatala dochézet na hodiny. &y jsme spolu objevovat moje hlasové moZnostérovat se
zpivani uplg od zaklad. Fristup ke zpvu s radosti a beze strachu zase Uplre jiné studijni
vysledky. Nadila jsem se sprawrozezpivat a poznat v kterém ndigti hlas tzv. spravhzni.

Nawila jsem se vlastni 2w poslouchat a vic ho korigovat, jak petiuji.

Zpev je pry nejintimigjSim lidskym projevem. Uz ditjako malé, kdyzZ je v klidu a bezfietak
si za&ne zpivat. Pro #hzaal byt zgv jako terapie, prace na vlastnim uvein které jsem
potrebovala jak pro Zivot, tak pro dalSi herecké Uk®&lgznala jsem dikyému, Ze prace na
uvoliovéani vlastniho da jsem do té doby velice podmevala, ne¥novala ji giliSnou
pozornost a byla zahlcena teorii, poznatky ze §patn dobrych zkuSenosti, ale celykke

vSem mit problériim s hranim nebo zpivanim bylo jedno slovo — uéirse.

Zpév mre tedy otevel o¢i novym smérem a myslim, Ze pro herectvi zdsadnimérem.
Problém, o kterém jsem tuSila, ale ridamho jasg pojmenovany byl najednou na povrchu a ja
proti nému Us@sSne bojovala prav zpevem. Z hrani Kabaretu jsem odchazela bohatSi cojedn
velké poznéni. Uvokni se, vyt¢eni si cile, mySleni a pozornost. S timto, jsensis&Zila
vstupovat do dalSiho zkouseni.

Cechov na Jal

Treti diskova inscenadgechov na Jaltbyla velice kolektivni prace. Pod reZii Ivo Kidsta
Kubéka. Slo o dobovou komedii, ktera ironicky awniorem pohliZi na Stanislavského, jeho
metody a soubor Moskevského divadla. Text se néhdwbry, byl nam blizky. ZkouSeni s
Kristianem Ivo Kubakem probihalo velice uveid. Byl opak rezZiséra, kteryfide s hotovou
piedstavou. Kristian nds pozoroval a nechal nasévokouSet. Sledoval, kam umime zajit a
jakym sngérem kazdy z nasipmysli. Oldas reco zhodnotil nebo lehce &dnul svoji gredstavu.

Celou dobu byl ale spiS takovym bavicim se divakethrezisérem. Zdalo se, Ze jsem se tedy
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konein¢ setkala s tim fistupem zkouSeni, ktery jsem na Skolg¢gdopostradala. Ke konci
zkousSeni se ale vSechny zkouSky obratily proti nBajednou namfijilo, Ze neni nic pevne,
vSechno ma stejny rytmus a prahli jsme po tom mdorzafixované a tzv. hotové. Cely
generalkovy tyden byl velice zoufalyigstavali jsme vSichni naSemu diléiiv a ztraceli jsme
chuw’. Jediny, kdo #fit neprestaval, byl pan rezisér.¢kil v kouzlo premiéry a v to, Ze to, co
nam pra¥ chybi, je ta stoprocentni &strénost, kterou ndm d& premiéra. Na premide
nakonec opravdu stal maly zazrak a my najednounmsmochopili, co od nas ten text vyzaduje.

Lehkost a nadhled komedie se nam pibgla Pro m¢ toto zkouSeni p#&to mezi ty

vix 7

Moje postava Fjokla byla prosta sluzk&echova na jeho panstvi. Vyziowala se nedbalosti,
lenosti, potutelnosti, opakem $adané a fisnéCechovovy sestry Masi. Fjokla byla zesatku
spi$ pozorovatelkafe kolem. Dokud nefijel k Cechovovi na navétvu Stanislavskij a Fjokla
se trochu do & a trochu do fedstavy, Ze by mohla byt héka zamilovala. Stanislavskij pak
objevil jisté kouzlo v jeji prostéta bezprosednosti a zéal ji herectvi vydovat. Zadal ji etudu,
kdy divka po krasném dni s milyntighazi doni a tam lezi dopis, v kterém se piSe, Ze jeji otec
je mrtvy. Divka se rozpt. Fjokla hraje velice Spatra Stanislavkij to nevydrzi a roéiki se

na ni, Ze nevidl nikdy nikoho tak strag&hhrat. Sluzka se spont&hrozplae a nadava na sebe,
Ze nestoji za nic. Stanislavkij je jeji reakci rexd& vys¥tluje ji, Ze prag takto n€la reagovat

na dopis. Fjokla si toipbere po svém a od té doby se povaZzuje za pastkber

Toto divadlo na divadle s kotreym preswdéivym autentickym vybuchem pié byl herecky
ofiSek. Hrat, Ze #¢kdo hraje Spatf) tak, aby to bylo nejlépe komické a ne trapnénjsedre
dlouho objevovala. A musela jsem sergub sousedit, abych mila spravné nalashi, abych
vycitila dol¥e tu komedialni miru. Celkévmoje postava byla ale spiS$ pozorovatel toho, co se
kolem ni dje. Byla sodasti vSech hromadnych scén, ale v podstedtuSila, o¢em se
Stanislavskij SCechovem pe nebo acem mluvi herci. Dlouho jsem tedy hledala jeji tlohu
inscenaci, kym ona tam ma byt a jak se ma chovatati mi trvalo dlouho a v generalkovém
tydnu jsem jegtvibec ne¥déla, kdo to je. Vyplatilo se mi ale drzet se svébhedsevzeti, Ze se
budu it zkouSet bez zabran a beze strachu a Ze budnegjeéc hledat. Taky jsem si na ni
potvrdila mij poznatek z Kabaretu, Zze kdyZz nevim a hledam, ichyé postay cil.
Nepremyslim, jaky ma ukol. V momehkdy jsem ji dala cil zaujmout Stanislavského nkebo
uchlacholit, napjat ho poslouchat zatimco vSechny okolo uz jeho wiménudi, postava
zatala v davovych scénach fungovat. Bavilé ma této roli zkoumat miru komiky, kterou si

kdy mazu dovolit tak, aby to nebyloies ¢aru nebo to neruSilo akci¢koho jiného a kdy
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naopak je pdeba strhnout na sebe pozornost a ptitlpak treba situaci nasleduijici.

Myslim, Ze Cechov na Jait byla nase nejkolektivijsi prace. U hromadnych scén jsme se
dokéazali navzajem citit,ipdvidat, co mize fijit, a byt ve stehu. Mela jsem tam pocit, Ze jsme
doséahli hezkého spaleého dila a Ze jsme jako kolektiv obstéli. Bez nétio z nas by se

piedstaveni neobeslo a kazdy si tam svoje misto ibbhaj

Boure

S posledni diskovou inscenaci Bewd Ostrovského nd&gkalo ruské drama. Tragedie o vlivu
zAavistivé tchym, o konvencich. O nédstné lasce a muzské nazkenosti.

Byla mre pridélena role Kabanové, starSi Zeny a matky natolikujicil svého syna a své
postaveni ve spaleosti, Ze je schopna ziti kvuli tomu ¢lovéka. Na praci jsem sedila,

protoze nd ruska dramata bavi¢3ila jsem se na pevné charaktery, na jasné moélsityace.

ReZie se ujal Pavel Ondruch. N&enych zkouskach jsme se h¢drabyvali patologickymi
vztahy. Bavilo & téma matka a syn. Neschopnostisgiilat v dosglosti vlastni rozhodnuti
bez matina vlivu. A laska matky, ktera e vést az k utyrani své snachy. Pavel Ondruch nas
nechal tento ¥ probadat do hloubky a dramaturgiciésti jsme sednovali pocti.

DalSi pro ©j stezejni byl jazyk a to jak budeme v naSich rolich witluvyZadoval od nas az
recitaini, melodramatickoute¢. Aby slovo bylo nade v3im. Gt aby slovo bylo tim
nejnoskjSim, nacem bude inscenace stat. Celou inscenadil vidlice obrazow. Jako jedno
dilo, vyjev. Chél po nas aktivni ppravené &lo, soustedénost na sij cil a charakter a pevné
slovo. Inscenace &a vyraznou scénu, na niz byitomny i chor — polis, ktery znazmval
soudy spolénosti pachané na druhych lidech. Citédsto komentoval prévse odehravajici
scénu, byl takovym zrcadlem lidi na maks®#. Pavel OndruclEasto pro vysstleni svého
rezijniho zandru pouZzival vyraz anticky vyjev.fBdstavoval si, Ze naSe jednani nebude

vychazet z jednanitpozeného lidského, ale bude spis statické, okiésbd gest. Ta &a byt
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pouZzivana minimakh Byl to zvIastni Ukol psobit v takovém utvaru.

Posledni zkouSeni v Disku mi vlastdost gipominalo to prvni zkouSeni na DAMU. ZkouSeni
Antigony. Bylo na tom uziiné pozorovat, Zze jsme vSichni zadyii roky udlali néjaky
posun. V podstétto bylo takové osteni si, jestli si umime stoupnout do prazdnéhotprasa
opravdu sdlit za ngjaky charakter informaci bez toho, Ze bylmeékdo ruku v kapse, nebo
sedl u stolu a pil pivo, kotil, nebo si lakoval nehty. Jen ruce pod#data slovo. NejtSi
zkouSkou bylo fisobit v tomto konceptu uvainym dojmem. Nkdy to bylo tak
nepedstavitelné, az to bylo komické. Jak zkouSky plyraumy se blizZili k premié, za&ali
jsme mit vSichni kolektivé pocit, Ze od prvnich aranZovacich zkouSek se todikngnilo.
Umime si hezky stoupnoutiect nahlas ten text, alegjak se nedostavuje nic vic. A kdyz tento
pocit nema herec na jevisti, pochybuju, Ze to gle pres rampu. Z&li jsme se ztracet v
rezijnim konceptu, vSichni jsmed&ndojem, Ze bychom tomu &h dat néco vic z nas, prapéit
vic emoci, byt vice lidsti. i#padali jsme si filiS patetéti az melodramatti. Setkala jsem se
tedy poprvé s tim, Ze jsem do konce zkouSenf hepochopila rezijni zagn a styl celé
inscenace, nebo jsem ho pochopila, ale nedokazalamv fungovat tak, aby tnto bylo

piijemné.

Pti reprizach inscenace jsem necitila, Ze by se pogava tkam vyvijela. Newdéla jsem,

jak ac¢im ji mazu rozkosSatit tak, aby to nevadilo konceptucala jsem si taky vSimat, Ze se
nase pistupy k rolim zaaly liSit. Jak jsme nethi UpIn¢ jasno ve stylu, ktery po nas Ondruch
chisl, zatal kazdy hrat tak, jak je mu néjemmnjsi. Utvar ztracel tvar. Bkdo dodrzoval
Ondruchiv zaner a rekdo ne. Myslim, Ze éhem zkouSeni jsme se vSichni dostali do pozice
revoltujicich studerit ktefi nemaji dostatektvéry v reziséra. Dosud nevim, jestli to od nas
bylo troufalé a drzé, nebo jestli jsme si naopakmadli stat za tim, kam nas vedla naSe herecka

intuice.

Moje herecka sebereflexe si po kazdé reprize peathdnepijemnou krutou pravdou. P
vykonu se nedostavilo nic z toho, co jsem si ddaBy objevila, vyzkousSela a zém jsem si
stala. Situace pro &byly vysta¥ny tak nepravépodobr a untle, Ze jsem v nich nedokazala
za postavu filiS myslet. klala jsem, Zze myslim. &ala jsem, Ze maméfaky cil, ale nebylo to
podegeno mym pravdivym &omim. Nedokazali jsme se kolektévapojit. Navzajem jsme se
spi§ strhavali k apdtosti a lhostejnosti. Myslim, Ze djnvykon v této inscenaci byl
nevyrovnany, nesousicény a misty pilis kiecovity nebo hruby. Mkdy jsem si pipadala, ze
spis hraju gakou alegorickou postavu néfbveka, ktery by mohl zit. Po odehrariegdstaveni
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jsem nendla ani klasickou euforii z gjakého dobrodruZstvi, které jsem pt&azila, nebo z
adrenalinu. Mla jsem spi$ strach, Ze zazivam na jevisti takquaivnou automatiku, kterou

jsem do té doby neznala. A myslela jsem, Ze pokudbstavi, tak mnohem pagid

Boure byla Spatnou dobrou zkuSenosti. Dala mi do htagg noveé otazky. Jak mam pracovat v
Utvaru, ktery nechapu nebo s nim nesouhlasim?iJakén mam obhajit svoje herectvi? Kde

je ta hranice mezi hereckou poslusnosti a zachovanherecké cti?

Pred vstupem do praxe

V této kapitole bych si chia shrnout hlavni poznatky, ke kterym jsem si ddsslaem celého
studia, ale fedevSim Bhem praxe v Disku. Takové zakladni body, se kterjgeim chtla
vstoupit a snad i vstoupila do herecké praxe.

V prvni fadk bych se ctla vratit k dtskému hrani adskeé He. Kde to celé vznika. Kazdy
¢lovék ma touhu snit arpdstavovat si. Vymyslet a rezirovat si vliastiibgh. Nékdo méa chd

si v bezpei a pohodli fantazie zkoumat nebespé& extrémy. Druh& skupina lidi se na divadlo
chce divat a dosazovat si sebe sama neljamsud.

Dit¢ miluje si hrat. Dokaze se nechat strhnout svaojitdaii a ¥novat hodiny a hodiny
pozornost jednomu cily své hry. Malé mimino v @#&im nagti, co umi vyvolat, stoji za
gawem acekd, kdy na & nekdo vybafne. Miminu se dostavi euforicky zaZitek, o druhy
objevil. Hra nas tedy provazi od sameéhoatku, kdy jako dti napodobujeme, pozoruje. Starsi
sourozence, rode, witelé ve skole. VSichni lidé v okoli ndm dava§jaky piiklad a my mame
chuw zkoumat a tvit si uz od dtstvi vlastni identitu. Jako mali o tom memyslime a
automaticky a zanicérse ¥nujeme pozorovani okoli. Nikoho by nenapadlo bfaho v Kegi
nebo mit gjaké zabrany. Jde to ruku v ruce s nasSim bytim.liysze na ten fakt, Zze JSME,

bychom nenili na jevisti jako herci zapominat. BYT a ZiT.

Vzdy si rdda pustim dvé&eské filmy Marie Polethkové Jak vytrhnout velrgbstolicku a Jak
dostat tatinka do polepSovny. Tomas Holy, ktery tsmnv sedmi letech hraje hlavni postavu

malého VasSka je pro &vzdy oswzujici griklad toho, jak si zapominame hrat. Nevim, jak
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probihalo natéeni s digtem a kolikéasu a zkouSeni musela rezisérka tomuto malémuahlap
vénovat. J& mam pocit, Ze skoro zadny. Maly Toma§/ kod nt suveréna valcuje vykony
ostatnich dosjlych her@ svym zapalem a bezpréstinosti. Zaujetim, uvoénim a stanovenim
si cile. Samozjme, Ze to jako dit nema takto pojmenované, ale pféaen fakt, Zze to je
piirozené a samdegjme je pro m dikazem toho, Ze hru madme kazdy hluboko wsalide jen

o miru uvolrgni, kterou v sobjako dosgli lidé musime na jevisti otéw.

Setkala jsem se u sebe i u spousty mych vrstewsiktou: ,,Ja mamdjakej blok”. Herec sam
sebe peswdci, Ze je pilisS maly, @ilis velky nebo silny, hubenytihs...ON, na terti ten Ukol.
Tento pocit niZze vést k paralyze a izolaci uvnit navenek. V podstatje tato ¥ta ale
synonymum ¥ty: ,,J& se neumim dostate uvolnit”. Ma vice zabran nez¢kdo jiny. Sama
popisuju v prvnicasti této prace, Ze jsem takoveé problénantaky. S neschopnosti se uvolnit

a s filiSnym hodnocenim svého vykonu.

Myslim, Ze tyto ¥ci se na hereckych Skolach ob&enmozna konkrétnv nasem réniku dost
podcenili. Tlak na nas v prvnich dvou letech na DAMyl velky, protoZe nas bylo v &niku
patnéct a vSichni jsmeéli, Ze do Disku by nas &b jit zhruba deset. Neni tofigmné
pracovat v kolektivu s timtoédomim a snazit se¢chem toho o uvolkni, aby mohl¢lovek
svobodr tvorit opravdu sam za sebe. Vidim v toméag v naSem studiu velkou chybu a
zasadni zlom v nas vSech po tom, co jsme byli gkateybrani do &ch poslednich deseti
student. Bylo to na konci druhého &aiku a myslim, Ze je to pozdDo té doby hodhz nas
bylo seSgrovano strachem a na jeho usavani se nepracovalo. Myslim, Ze by se na tafiom
pracovat vice nez na katreém vysledku, ktery se jednoiedvede na klauzurach. Kazdy si na

to musel pijit shm nebo fichazi dodnes.

Jako druhy a stefnpodstatny bod mého zkoumani bychéttopst vytycit fakt, Ze herec
nemusi prozivat a vZivat se do postavy, jak jsenagpd@atku studii myslela, ale herec bglm
za postavu myslet. Znat jeji cile. Vzpominam sk jaé pocit vctovani se do postavy
odpoutaval od mysleni v situaci a vytrhaval mmysleni v postav FxiliS jsem se soustdila
na sebe a zabijela jsem takdndcile a ukal kolem mr. A pritom, kdyZ se mi d@o vénovat
se cili a strhnout moji pozornost jen na myslenstapey, tak mi moje a¥hi a herecka

sebereflexe jagmapovidala, Ze jdu spravnym &mm.

A tretim bodem, ktery jsem si odnesla ze Skoly je logtipa v osobni fipraw na roli. Nejen

na zkouskach, alefedevsim v myslenkach mimo zkousSku. Zjistit si nejg, co o0 mé postav
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fikaji ostatni, ale i to jak moje postava mluvi akdrch. Rijit na to, jak chodi, jak si sed4, jak ji
a jak se vyjatlje. Co je na ni zvlastni, zajimavé. Koho takovbdobného mam ve svém
okoli. Nezapominat na napodobovanié&skiou hru. Vzpominam si na sebe, jako malou jak
jsem byla schopna vitl pani v bance nebo na pdst pak si doma hodiny a hodiny hrat na tu
pani. Lepit si urlé nehty a cvakat do kalkulay a staré klavesnice. Dokonce si vzpominadm na
jednu vtipnou gihodu, kdy jsem fiSla asi po tydnu prvniitly domi a rozloZzila jsem si natgt
razré pies sebe vSechny seSity é&hnice, pohazela okolo tuzky aélala si hrnek gajem.
Pak jsem si sedla k papin, zbrkle otéela listy knih a soustédné okousavala u toho tuzku.
Kdyz pxiSla moje maminka do pokoje, ptala s€,mo d&lam a ja, Ze #édm ukoly. Ona se
strasg divila, Ze madme po tydnu prvriidy tolik ukoli, ale ja si tvrd stala za svym a s vaznou
tvari jsem si pala nebyt ruSena. Gita jsem totiz byt jako moje starSi sestra, ktersenj u
takového deni a psanitiznych eseji vzdy pozorovala, jak selprabuje ¥cma na stole, hleda
ten spravny vypisek, ocucava tuzku, upgj, ma svragté celo a sousedkné se ¥nuje skolni
praci. Natolik n& to fascinovalo, Ze jsem to ¢hd célat taky tak.

Nezapominat tedy na to, Ze v 8gmrad mame to dit které si umi takhle zaujahrat. Byt na
jevisti ,,dittem”, un®t si svobods a zaujat hrat je mnohem lepSi nez byt na jevisti hercem

nebo her&kou, kterd svym vnihim okem pozoruje a obdivujetg\autenticky prozitek.

,»Skdtey unglec se nefedvadi: jest.”
Josefapek ( Psano do mréak

Pred vstupem do praxe jsem d&hat hlavre védét o svych chybach a dokazat se jifegem

vyvarovat, znat svojerpdnosti a nebat se je zkouSet a prohlubovat.
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Praxe

V nasledujicichfadcich mé diplomové prace bych &ht zrekapitulovat moje dosavadni
zkuSenosti v praxi. Jak se vyvijel neboé&nih maj postoj k praci mimo Skolu, co nového jsem
objevila na sob nebo jak na /& pasobila realita herecké prace. V jedné z kapitobsdu
vénovat také vztahu herec a rezisér. Co novélmadi prace s rezisérem a ne pedagogem,
hercem. A ped Uplnym shrnutim bych ai& nahlidnout do mych dosavadnich zkuSenosti s
praci gred kamerou.

Jako jednu z nejsilijSich &ci, kterou jsem pofjichodu do praxe vnimala, byla absence mého
ro¢niku a mych hereckych vrsteviikByla jsem pi préaci zvykla na jistou komunikaci a své
herecké partnery a jejich styl uz jsem znala. Napedsem byla v pozici mladého nezkuSeného
hosta, ktery se z&a Wit chodit. MEla jsem kolem sebe nové kolegyitale, na kterych se
odrazely nejen zkuSenosti, ale i rozdilntk\a ¢asto i rozdilna herecka vychova. Mohla jsem
tedy vidt jak vypada skutmd herecka prace,fipemz herec uz je svobodny samostatn
myslici jedinec odkazany jen na svoji seberefleuici, pogr. na pomoc reziséra.

Zabit Johnyho Glendenninga
Moje prvni &t3i prileZitost po Skole byla hostotka ve Svandoy divadle v komedii Zabit
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Johnyho Glendenninga v rezii Daniela Hrbka.

Pred timto zkouSenim jsem se hlaysychicky pipravovala na nové prasdi, v kterém mam
z&it pracovat. Cldla jsem, aby pro ghzkousSeni bylo fiiemné a uvolané. TuSila jsem, Ze to
bude pedevSim zkouSka obstat s novymi kolegy a profesidmarezisérem, s kterym jsem

nikdy nepracovala.

Na prvnictené zkouSceifsla obrovska tréma a uvhisebe jsem hodnotila kazdé moje slovo
samozejne velice negativd. Méla jsem pocit, ze si Slapu na jazyk, nejdestySet a uz tbec
nestg&im sledovat atem ta hra je. Nervozita ale postéprpadala a nez jsme Sli do prostoru,

tak jsem se v kolektivu citila uz docela deb

S komedii jsem moc zkuSenosti rigan ale z toho co jsem mohla doposud poznat jsem si
odnesla par poznatkZkouset komedii ize byt kdy a zvlag ve finalni¢asti podstathtezsi
nez zkousSet tragedii. Mam pocit, z& pkouSeni tragedie neb@jakého vazysiho dramatu
dostava herec sam od sebe §&&repitnou vazbu. Vic jde vycitit, kdy to mezi partneiskiilo,
kdy doslo ke spravhému n#pa jak se heifan povedlo toto nafti vybudovat. U komedie je
vic prace s hledanim spravné miry a energie, téekigdini nadstavby, kterou si herediza
pridat. Kdy je poteba situaci z&tSit, aby byla komicka a kdy je to naopak uz moaladit se
kolektivré na tu spravnou notu, ve které pak bavi herégoppit a energie doputuje az k
divakovi. Taky jsem se néila, Ze u komedie je mnohensZ&i fixovat. Casto jsou herci na
zkousce pod vlekem momentélni nalady, kouzftopmného okamziku, ktery ale funguje jen
docasre, druhy den uz je vSechno jinak. UZ je vSechnonga jak to, Ze to ¢dy bylo
vtipné? Proto je pranezbytné, aby byli vSichni nastaveni na stejnargina spravnou miru.
Od toho je tam samégjme rezisér, aby korigoval hercdigkouseni a dokazal rozpoznat, co

do inscenace piéta cocasem pestane fungovat.

ZkouSeni M moc bavilo, panovalaipném dobra térci atmosféra. Mohla jsem pozorovat od
starSich koledy uz rekteré jejich vyzkouSené principy a komediélni zakdkteré napomahaji
vystawni komické situace.i®om jsem se snazila hledat vlastni. Znovu jserac¢dla pracovat
se stihem a nagtim. A vyzkouSela jsem si, co to je byt na jev@ir minut Uplg sama a bez

textu udrzet divakovu pozornost.

Bylo piijemné se v komedii Uptnzabalit do postavy a trochu se za ni schovatoJdastré

dobry zmisob relaxace a jisté terapie. Myslim, Ze v kom@alipro hercetasto dobré, Ze si
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sahne nadto, co je za hranici¢hde kde se vdZném Zivot nema Sanci pohybovat.

Bylo taky pijemné citit, Ze reZisér Daniel Hrbekémii praci divéiuje a nemdl potrebu ng
n¢jak prilis rezirovat. Pozoroval & jak zkouSim a jen si vybiral, co se mu zda dabeé ne.
Prijemne meé prekvapilo, Ze jsemifichodem do divadla a pozorovanim ostatnickaskt Skolni

zlozvyky jako gilisSna sebekritika nebaphnané koncentrace na praci a urputnost.

Soa

Nejrozséahlejsi praci v moji dosavadni praxi byko&sve Svando¥ divadle v pedstaveni Soa.
Skute&na postava hetky Hany Marie Pravdove, kterd si coby prvorepublikoheréka
zahrala v mnoha filmech a nacasku jeji kariéry byla poslana jako zZidovka i s ib&lem do
koncetr&niho tabora Terezin a pak @twm. Po navratu z Ostimi hrala pra¢ ve Svandoy
divadle, pozdji emigrovala do Australie a zalozZila si rodinu. IBywyznamnou reZisérkou a

zakladatelkou divadelni sp@leosti v Londyr.

Inscenace Soa je vypédi dvou lidi a jejich Zivotnich osid P¥itomni jsou tedy dva herci a
sttidaji se v monolozich. Jejich osudy a spo&e mista se prolinaji, ale oni dva se nikdy

nepotkaji.

Tento zaskok nabizel krasny herecky prostor. &kerektera je na p@tku mlada, troufald,
bezstarostna a radostna. Plnagjiade jeji kariéra bude kzdna. Ani v Terezihise nevzdava a
pomoci divadla feziva prvni hizy koncentraku. Po Ostimi a pochodu smrti se vraci do

Prahy jiny¢lovek. Je sama bez rodiny, bez své lasky a zachraasg divadlo.

Monology jsou sesbirany ze skémgch vypowdi heréky. ReZisér Daniel Hrbek ale ne&ht
abych tuto postavuifis hrala, abych vytviila skut&énou dramatickou postavu, za kterou se ja
sama schovam. Gittdramatickou napinavou vypé&¥ s prvky rekterych charakternich ryso
kterych jsme ¥déli, Ze je Hana Pravdovadia. Moc n& na této inscenaci bavilo a bavi, Zze neni
postaven&ernobile. Nepopisujeme osudy dvou hidikteri byly skwlymi lidmi a tim, co na
nich bylo spachano se stali jgs&&tSimi hrdiny. Jak to v mnohatgdstavenich nebo filmech
z druhé swtove valky byva. Chceme naopak ukazatdapyé dva lidi se svymi dobrymi, ale i
Spatnymi vlastnostmi. Bylo na nich spachano zl@ getnadosmrti z&nilo a mozna z nich
udélalo hrdiny. P#ad jsou to ale lidé. Jsou jeSitni, mohou byt zaxiishohou byt zapSkli nebo
urazeni. Nebo naopak mohou vSechn@snjit a snazi se Zit bez tohoto Srdmu minulosti.

Bylo UZasné, Ze text, ktery je skémeu vypowdi toto vSechno nabizi. Je dobrym a jasnym

voditkem pro konkrétnifpdstavu o tom, jakéa asi Hana byla.
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Pro n¢ jako heréku to je radost hrat takto silny text. Rada byctjgracovala na tom
jakd Hana skutan¢ byla. Nechci z ni pravdélat trpitelku nebo hrdinku. Byla to silna Zena,
ktera se na tragické&wi umi podivat s odstupem a bez litosti. Ale jpdtad heréka, kterd vi,
kdy ji pomize, kdyZz bude trochu hystericka nebo kdyz &ide réco gibarvi. Moc n& bavi
tuto postavu zkoumat. Snad uz ji trochu znam. dejléasi vystihuje #ta, kterourekne potom,
CO Us@sSre utete z pochodu smrti a sckolika Polaky se ji poda utéct do bezpe mesta

Censtochova:

.,Poprvé za roky tu sedim u stolku v cukrafnovsem bez taku a IZzcky a sklenici vody,

jsme dostali az na pozadani. Ale to nevadi*.

Odrazi se v tétodi¢ jeji houzevnatost a to jak si je v kazdé situakbjheréka wdoma svého
postaveniRekla bych, Ze mélokoho by po dvou letech v &svi zajimalo, jestli v cukrarhje

dostaténé obstava obsluha.

Inscenace Soa vyzaduje silné mysleni v p@stwkoncentraci na to, co chciditl a kam
kterym monologem niiim. Jako hergka se tam za nic neschovam. Monology jsou dlouhé a
pokud ztratim koncentraci a vinif nagti ja, ztraci ho i divak. Navic je velicélezité nahravat
vystawnim svého monologu partnerovi, abglencela inscenace vzestupnyipth. Je to velice

dobry herecky trénink.

Zaskok-rychla sebereflexe

V této podkapitole bych si ol zrekapitulovat, jak probihal zaskok v inscerfama. Jak bylo
powné pozorovat po zkouSce co mi mojota intuiceiika a jak cela herecka sebereflexe

nemgla mocdéasu.

Na prvni zkousce jsem byld&ipravend s naienym textem, jak jsem ale&ekévala, penést ho
najednou do prostoru je uglméco jiného, nez si ho omylat v tramvaji nebo domayadi. Ta
slova najednou nefta scleni. Ri zpévu bychiekla, Zze ze m Sla para. Nemohla jsem ale

oc¢ekavat nic jiného. Soustkni se nedalo uft v tu chvili na nic jiného nez jen samotny text a
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to kde mam zrovna stat nebo kam mam jit. Bylo matbomém zkuSebnim ,,vykonu“ kr&sn
vidét, jak nevim za koho mam myslet, jak nevim¢toiikdm a nevim, co tim chéict. Byla

to pouha slova. Po zkouSce jsem #padala jako dost Spatn&astnice okresni recitai
soutZe. Snazila jsem se rychle vybavovat chyby, ktejgem se dopustila a ddgigtiho dne je
zlepsit. PedevSim jsem vSechnyty fikala se stejnou intenzitou, Zadna nebyla vedteg$io
jsem text podle vyznaina nengla jsem za nim zadny osobni podtextrikala jsem ho za sebe
a pro rjaky konkrétni sdovaci cil. Moje &lo taky nevykazovalo Zadné znamky
prvorepublikové hekky, spiS znamky vySeného Zaka za Skolni lavici. Cgjakém
temperamentu nebo Sarmu, ktery by ta daria mit taky bohuzel nebyikac.

Na dalSi zkouSku jsem si teda dala par tkBfedevsSim se vic souetlit na vyznam textu a
zkusit ho co nejvic sdbvat, ne vyprast. Potom jsem se snazila hlidat posttq ta spojit moje

fyzické jednani se slovnim, aby jedno vychazelouhého.

Druhy den na zkousSce jsem snad dokéazala splniyjikt#ré jsem si stanovila, aleiao jsem
to byla jen ja, nebyly v tom rysy Hany Marie. Sisgfem D. Hrbkem, jsme si jéSfednou
sedli nad textem a dthli si dramaturgickou zkousku. Pomohl mi péar katkimi
pripominkami, které se tykaly jen Hany Marie Pravtipho jakd byla a bavili jsme se o

celkové zidovské mentalit

Do premiéry jsem si opakovala par zakladnichtbddnkrétni sdleni, nagti a zavaznost
situace, nekomentovat postavu, nebyt vedle ni,nalelet za ni. Na celéigzkouSeni jsem
nentla moccasu a musela jsem opravdu rychtermyslet o tom¢im bych mohla s§ vykon

posunout. Nebyla tam ta zkouSeci faze, kdy na techeuZze postupé piichdzet. Mam za
sebou i predstaveni tohoto kusu.éktera vysla lip, sktera hir. Je ale dlezité si po

predstaveni pojmenovat, co bylo Sgatmco jsem mohla @tht Iépe. Mla jsem radost, Ze uz
muzu zuzitkovat skteré zkuSenosti. A Ze rady, které jsem si sam& dabala byly nakonec

funkeni.
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Herec a rezisér
V kapitole Herec a rezisér bych ¢lat zrekapitulovat moje dosavadni zkuSenosti s
profesionalnimi reZiséry. Vztahy mezi herci a réys Jaky by vlasth mél byt vztah a

povinnosti mezidgmito dwma slozkami.

Na Skole jest pred Diskem jsem se setkala se studenty reZi#, lg#i nezkuSeni. Byli mozna
jeSe vice nezkuSeni reZig nez my herci. Do scénické tvorby jsme S§li vZdyokSichni
zapaleni a clti jsme, aby prace nas vSech dopadlardolPo par tydnech zkouSeni vznikla
mezi namicasto ale komunikani propast. Najednou jsme zjistili Ze &tanych zkouskach, kde
jsme si pitdkavali, Ze mame vSichni stejny nazor ng,vznikl rgjaky Sum a Ze uz to v

prostoru tak neni.

| kdyZ to byli naSi kamaradi a vSichni jsmelnthut’ si navzajem v naSenteni pomoct, stefh

se stalo, Ze jsmeéasto ztratili k reziséroviti/éru a spis jsme se stali herci, #tplni a jsou
jako loutka, ktera to zahraje rezisérovi na zkowdEsetkrat jinak, tak jak si on vymysli, a on si
z toho rgco vybere. Takova praceénpiilis nebavila. Nebyla twéi. Studenti po nas nectit
nas osobni vklad, c#t vidét rizné moznosti. Bkdy jsem si ppadala jako cviena opika,
ktera to umi ukazat v s&dv klece, ve stoje, na hlay ale uz ji to nebavi. Doposud jsem se
setkala s &kolika profesionalnimi reziséry a kazdyhjiny piistup. Kazdy se stavi k inscenaci
s jinou davkou zodpadnosti. Nektery rezisér nechava vice na heraiktery ma inscenaci

predem vymyslenou a jinak ji nechce.

Ja si p#ad myslim, Ze je ale dobré, kdyz se vyivaezi hercem a rezZisérenijaky prisetik.
Pris&ik v tom smyslu, Ze herediphazi na zkouSku séjakou vybavou — fyzickou, hlasovou,
mentalni i hlava tou tzv. neviditelnou. A rezisér mu postépddva na jeho zkouSeni, jeho
pristup jisty mandat. ¥i schvaluje nebo vyvraci. Tenhleipgik mezi hercem a rezisérem si
ale nepedstavuji na poli intelektualnim, jak tomu mnohdgdopraw na DAMU se studenty.
Preargumentovat toho druhého, Ze ja mam pravdisefik by mél vznikat v tom neufitém,
jeS€ prazdém jevistnim prostoru na prvnich zkouskadky,de vSechno 2ae utvdet.

Setkala jsem se taky s kolegy, ikteaopak vyzaduji rezisérskyistup stylu: Reknste, Ze to
chcete modry, ja vam to zahraju modry.” Takovisfup se mi nelibi a vadi mi, kdyZ si naopak
herec mysli, Ze ho to stavi do pozice toho spravnéb zvladne zahrat vSechno. Jednotliva
zkouSeni v divadle jsou tedy n&éigiupu reziséra velicefipno zavisla. Clida bych mit¢asem

vétSi prehled a schopnost rozeznat, o ktery styl prageepa undt si pro sebe vytua takove
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podminky, abych si mohla za svym vykonem stat. itNap phaseik, o kterém jsem psala a

umet si obhajit swj postoj a zarouvevyhowt zangru reziséra.

Prace pred kamerou
Na koncictvrtého r@niku si n& pan rezisér lvan Pokorny vybral do své wérigoohadky o

Zlatovlasce. Mla jsem hrat postavu princezny Zlatovlasky.

Byl to pro ne Sok, protoze si nemyslim, Ze jsem herecky typnreceznu a se svymi tmavymi
rysy a zidovskym nosem uZilvec ne na princeznu se zlatymy vilasy az po kotifkykratkém
rozhovoru s rezisérem jsem ale pochopila, Ze tosizeybral pra¢ mé je zangr. Nechgl
typickou princeznu. CHkL, aby princezna byla odvazna, stat@ divka, kterd se neboji
rozhodnout pro kazdou Spatnost a rozitagema z nieho strach. Je rozhodna a temperamentni.
Jeji zlaté dlouhé vlasy jsou spiS geneticka vada neskuténé bohatstvi a princeznu samotnou
dost otravuji. Rezisér ¢hpocit, Ze takova jsem a ze v podstaebudu muset nic hrat. Usoudil
tak nejspis ze dvou mych diskovyckegstaveni. Ja se znam uZ trochu vic atideno sok
tvrdit, Ze bych byla takovato bezprisini amazonka. Snad jen ty dlouhé zlaté vlasy By m

Stvaly steji jako princeznu.

Vidéla jsem ped sebou tedy n&foou préaci. | kdyz je to ,,jen” pohadka, zkuSenostdp
kamerou jsem moc velkou néla. Rozhody jsem nikdy nehréla&eky skut€ny charakter.
Do té doby jsem byla odbornik spiS na epizodni. idlec jsem ne¥déla, jak by ntla takova
piiprava na filmovou roli vypadat.ifpravy tedy probihaly hlawnv mych mySlenkach. Jak by
se ntla takova nevsedni zlatovlaska z Balkanu projevavdtn by se nila vyzna&ovat? Jak ji
zachovat Bznost a sympatnost? Mla jsem o ni p@&ase jasnoufedstavu, ale nedéla jsem,
jak pasobim na kameru, co si tamaku dovolit, které progedky jsou na jevisti snesitelné a

které by byly na kameru moc.

Paralel# s moji osobni fipravou probihali fipravy vypravni, kostymni a maskérské. Maskér
mel opravdu &Zky ukol, udlat ze n¢ dlouhovlasou zlatovlasou divku. ZkousSek bytixalik.
VyzkouSela jsem si desitky paruk, nasadila Sirodkalu odstif barevnychiocek a rékolikrat

se podrobila odbarvovani otio Kdyz jsem se viéla ve finalni podob, sama sebe bych
nepoznala a byla jsem trochuégdna. Vyrojil se tedy houf novych otazek, jak piétozers
postavu, ktera se tak malo podoba méritopenému zjevu. Opravdu jsem z toho zéatieu

nentla dobry pocit a snazila jsem se co nejvic komuwake maskéerem, abych se i v takovéto
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stylizaci citila co nejlépe. Maskér byl zkuSeny l@gavy a snazil se mi nasti co nejvic
vyhowt. Pripravy se tedy chylily ke konci, v hlagmatek a do naténi par dni.

Jediné na co jsem se mohla opravdédswmite pripravit byl text, ktery jsem secila a poctiw
si ho dikavala, aby %ty o Zivé a mrtvé voy] které geci jencasto v BZnérteci nepouzivam,
nezrely Skrober.

Samotny kolos celého n&gni, @ipravy Stabu, prace kameramana,dtlsvaci, vSechno rédto
moc bavilo. Hned v prvnich dnech jsem byla vystavemym nejnarinéjSim scénam, jak
textow, tak fyzicky. Nedostatek zkuSenosti jsem pocala sil&. Hlavrg v tom, Ze jsem se
pied kamerou neznala. N&kla jsem, co funguje. Ma jsem jen Bjakou chatrnou fedstavu,
Ze by ten vykon @& pusobit jeSt prirozergji nez na jevisti. Red prvni klapkou se mi stgn
vSechny moje myslenkové&ipravy a ambice vygdi a myslela jsem jenom na jedno. Abych to
byla co nejvic JA a nemusela se zajsajkon stydit hlavns sama ped sebou a cot hned pi

samotném hrani.

Hodre mé¢ pomohl nij herecky kolega Honza Cina, ktery uz ma vice zkas# a skvle

spolupracoval. Ur se ve vté&iné zkoncentrovat a opravdu byl celjitomny. Nadila jsem se
od rgj v pribéhu naté&eni zangiit se co nejvic na danou situaci, i kdyzZ je to memahezsi v
tom, Ze herec nem&jdvou posloupnost jako na jevisti. Musi vpadnoutsdeény s velkym
nasazenim, ale bexquleslé citové, dramatické vystavby. O to se mussoustedit a fedeslé
scény, které se uz staly, ale nedditgi v sobs predstavovat.

Rezisér Pokorny siasto nebral servitky énupozornit, Ze se mu¢oo nelibi. Je to svérazny
¢lovek a cely Stab ma hodmpod kontrolou. Natila jsem se s nim nebat se reZisénoet o
svych potebach. Zkusit se nevystavovai¢eamu jen proto, Ze to tak chce on, alé ja to
negijemné. Byl ochotny hvyhowt a myslim, Ze jsme nakonec nasli dobrou spalaiec.

S ¢im jsem se na naténi nemohla vyrovnat byla skdtest, Ze dkteré herecké partnery jsem
do samotného naténi neznala a potom jsem s nimi musela véindenrat. Chvili mi trvalo,
nez jsem si na to zvykla. A nez se miiltasoustedit se tak, jak s partnerem, s kterym uz jsem

méla néco odt@ené.

Netroufam si odhadnout, jak cela pohadka dopad#€, jsem Zadny zal nevidtla. Snazila
jsem se dat to nejvic, co jsem v dané situaci se svymi yiyahi zkuSenostmi a dvoumetrovou

parukou mohla. Pokud se mi jg$taskytne filezitost &tSiho natéeni, chéla bych se uz vic
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pied kamerou znét. Vice sledovat tzv. kopry a z siditlat obrdzek o tom, co sigd kamerou

muZu dovolit a co je naopak parazitujici.

Zaveér

KdyZ se v z&ru zamyslim nad tintim si moje vlastni herecka sebereflexe do dnedmy do
prosla, je naprostorgime, Ze jeji vyvoj SelfpdevSim ruku v ruce s moji osobni sebereflexi a
mym osobnim vyvojem. Na vysokou Skolu jsem Sla jadaet kazdy v letech, kdy moje
myslenky, nadzory, emoce a zkuSenosti prochazekymelhyvojem. Wila jsem se skrz divadlo
a kolektiv poznavat taky sama sebe, fungovat vktnle, vytvé&et si vlastni nazor, pozorovat,
co m¢ na divadle vlasthbavi a co mi naopak nevyhovuje, byt k Spbavdiva.

Myslim, Ze je také wezité si u¢domit, z¢eho na z&tku nase touha jit k divadlu vychazi.
Nékdy je to asi chti splnit si sen. Touha sadhnout si na to magick&geviMiaze to ale také
vyplyvat z rgjakého pubertalni touhy nebo Zjaké ,,d&tské nemoci,” nedostatku pozornosti,
uznani, touhy po kolektivu, po tvarbtouhy vymykat se konvencim, uted si vlastni

osobnost skrz divadlo, ctiloyt navzdy dittem a hrat si.

U mé to rozhod® nebylo proto, Ze jsem citéd skrz ungni hybat spolénosti, odrazet kulturni
déni, nebo hlasat vlastni myslenky a postoje ¢@hjsem mozna bavit lidi a bavit sebe. Divadlo

pro mé mélo tajuplnou vini a bylo to ®co velice posvatného.

Po €ch letech studia a mozna po par letech praxgenmerce tato otdzka napadnout znovu.
Pra chci ctlat divadlo? Nebo projsem tenkrat fed rekolika lety tak usilovi chila. Co je ta

touha ve ma. Ja osob&ited o tomcasto gemyslim a pozoruji na sépbze uz se samézgme
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tato touha Uplé znmenila. Divadlo uz jsem &#a mozZnost si trochu osahat a znam jeho kladné,
ale i zaporné stranky. Citim, Ze k herectistppuju vice jako k povolani. Divadlo se stalo
nécim, co ne Zivi, dostavam zadppenize a stavam se na hrani exi&eérzavisla. FBstupuju k
nému tedy zodpokdrgji, ale zarové si chci davat pozor, aby se pro¢ mestalo jenom
chozenim do prace, aby to bylai@d radost. Aby tomu bylo takhle je p&adalezité
nezapominat na hereckou sebereflexi. Ten instkikry se mi uz &olikrat oswdcil jako
spravny a kterému &vim, ten vnitni kritik. Herectvi je pro @ o postoji, sebesdomi,
zkuSenostech, tymovosti. To, co nas na dobrém Hmawi je jeho osobnosti vklad. To,
ojedirglé co do toho dokaze dat. Téan... Co nas nikdo nen&u To neviditelné. Pro g
osobre je tento magicky vklad, ktery ma kazdy jiny, telavmi divod, pr@& bych chéla tuto
praci ctlat. Jen pokud bych &a na zaklad své upimné sebereflexe pocit, Zeihu uneni

takto Ziw vytvéret.

Vzdyt byt pouhym femesinikem” divadla, ktery se rdyak byt @irozers smutny, vesely,
opily, nemocny, nastvanyRemeslnikem, ktery za 8yum povaZzuje to, ze dokaze spiniapi
kazdého reziséra tak, aby nemuselo dochazet kexpyyh diskuzim a komplikacim ip
praci... To je pro rid smutny konec herce. A myslim, Ze kdyz jsem tommasatkdy podlehla
na z&klad vlastni lenosti nebo neporozem si s rezisérem, nikdy &to nebavilo. Dochazelo
az ke studu a pocitu trapnosti. Pted’ stojim, kde stojim adam tyto &ci?

Proto bych se chita tomuto pocitu vyhybat a zachovat sidomity pistup k hereckému
povolani. Abych dokazala i bez tlaku Skoly o svygkonech pemyslet kriticky a se zdravou

intuici. Nebat se pojmenovavat svoje chyby adpeat se z nich.
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