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uvoD

Zijeme v moderni, technické, digitalni dobé&. Diky novym technologiim, které stale
mifi ve vyvoji kupfedu, se Zivot stava snadnéjSim. Nemusime tolik chodit pésky,
protoze témér vSude se dostaneme autem. MUzeme cestovat, kam se nam zlibi,
protoZze letadla nas pFfemisti i do mist, o nichZ bychom dfive ziskavaly informace
pouze z literatury ¢i dokumentarni flmové produkce. Zdravotni problémy za nas fesi
stale novéjSi chemické pfipravky, stale dimysIngjSi |ékaFfské pristroje, stale
pokrocilejSi IéCebné metody. Potfebujeme-li s nékym okamzité mluvit, zménit plany
nebo komukoli cokoli sdélit, chopime se mobilniho telefonu nebo pocitate a vse se
hned zafidi. Nejsme-li spokojeni s néCim na svém vzhledu nebo dokonce se svym
pohlavim, novodoba plasticka chirurgie i jiné vzhled vylepSujici postupy to vyfresi.
NemUzeme-li mit pfirozené s partnerem dit€, pomohou nam cesty umélé. Zajdeme-li
do kina na film, zasahne nas skute¢nost vice nez skute€nda, protoze moderni 3D
a efektova animace ozivi neozivitelné, pfiblizi nepfiblizitelné a vnukne Zzivot tém
klavesnici umozni, Ze nam objednané zbozi dopravi az ke dvefim. Potfebujeme-li
cokoli védet nebo zjistit, neni nutné navstévovat knihovnu a listovat strankami
encyklopedii a jinych knih, staci spustit sluzbu Google. Nechce-li se nam CdCist,
muzeme si knihy poslechnout a pfi tom se vénovat jinym &innostem. Chceme-li se
néemu novému naucit, zvladneme to ibez dochazeni za ucitelem, jelikoz
internetovych on-line Skol a kurzl existuje nespocet. Touzime-li po lidské komunikaci
a sdileni, neni jiz tfeba nikoho navstévovat, mame pFeci Skype, Facebook a dalsi
socialni sité. Zkratka, rozhodneme-li se pro cokoli, mame to k dispozici téméf hned
nebo alespot mnohem rychleji nez dfive. Pokrok ndam umoznil zrychleni. Vysledkem
v8ak neni, ze nemusime spéchat, ale Zze musime a chceme stale vice véci a za
kratSi dobu stihnout. Pokrok nam také umoznil mit, co bychom bez ného nikdy mit
nemohli, vysledkem vSak je, ze ztracime pfirozenost i ponéti o tom, co vlastné byt
pfirozeny a poddat se pfirozenosti znamena. Dnes neni obvyklé se s né&jakym
nedostatkem nebo hendikepem vyrovnat a smifit nebo mu jednanim predchazet, ale

pomoci novodobych modernich postupu se ho néjak zbavit, jednoduse ho vyrusit.



Moderni doba nam pfinasi jeSté dalSi dary: vétsi prostor pro manipulaci, zneuzivani

a ovladani; pestiejSi moznosti pro kriminalitu a nasili; celkovy narust agrese, druh

zavislosti, riznych deviaci, psychickych poruch a sebevrazd mladistvych.

Vejdeme-li do vétsi skupiny dospivajicich, které nespojuje néjaky uslechtilejSi zajem,

setkdme se Casto s nékolika jevy: s naruSenym zplsobem komunikace,

s neschopnosti sebeovladani a vyjadfovani vlastnich emoci, s pokroucenym
pfistupem k sexualité, s nulovym respektem vuac&i dospélému nebo starSimu, se
zavislosti na mobilnim telefonu, ktery je tfeba mit stale u sebe a pod kontrolou,
s agresivnimi reakcemi vuci jakymkoli vnéjSim snaham o regulaci ¢i omezovani
prostoru, s neschopnosti cilevedomé dlouhodobé prace na dosahovani né&jakého
cile, s nepochopenim pojmu zodpovédnosti, s pfekroucenym Zebfickem hodnot,

s vysmésnym postojem k moralce atd.

Nahlédneme-li do dnesSniho vzdélavaciho systému, zjistime, Ze krom svobodné
prace v ramci RVP, pfinesla moderni doba ucCiteli pfilezitost setkat se s dalSim jejim
fenoménem. Ten nese nazev PORUCHA UCENi A PORUCHA CHOVANI ato bud
Caste€na, komplexni nebo kombinovana. Se situaci, kdy mi dit€ na moji snahu
o0 usmeérnéni jeho chovani odpovédélo, ze nehodla nic ménit, protoze trpi néjakou
poruchou, na niZ ma papir, jsem se setkala nejednou. DalSi pravidlo, platici ve
vzdélavani dastgji a Gast&ji, zni: SNAZI-LI SE UCITEL ZISKAT ZAJEM
A POZORNOST DETIi A STUDENTU, NADRE SE CiM DAL VICE, POCITA-LI
UCITEL S VYUKOU ZAKLADNICH SOCIALNICH DOVEDNOSTI U DETI, KTERE
BY JE MELY JIZ DAVNO OVLADAT, BUDE PREKVAPENY CiM DAL MENE.

Zaéneme-li zkoumat, jak je dnes chapan pojem SVOBODY a BYTi SAM SEBOU,
odhali se nam skuteCnost, Ze pro znacnou ¢ast jedincu v rizném véku_svobodny

znamena, délam si co chi, bez ohledu na potifeby okoli, a jsem sam sebou znamena.

jsem takovy jaky jsem a nehodlam se ménit. Pfevedeme-li princip chapani téchto

pojmu na malé dité, které je vychovavano v tomto modernim duchu pojeti pojmu
svobody a byti sam sebou, objevi se nam ve vyuce mala ,,nefizena strela“, ktera
navic nebude chapat, Zze ostatni maji néjaké emoce, jichz se da dotknout a které je

mozné i zranit.



Opravdu ,svobodny“ znamena délat, co se ¢lovéku zlibi a byt sam sebou® popfeni
lidské zodpovédnosti a schopnosti osobnostniho rozvoje? Je cilem lidského vyvoje
zUstavat stale stejnym v podruéi svych nalad, slabosti a vasni a vystavovat jim své
okoli? Podstatou Zivota pfirody je neustaly pohyb, plynuti, pfetvarfeni, proména
a vyvoj. Tvofi snad Clovék, diky svému nejvyvinutéjSimu mozku, vyjimku? Vzdyt
i jeho télo podléha pfirodnim zakonim promény a vyvoje a i pfes vSemozné pokusy
o oddaleni procesu starnuti, jednoho dne doslouzi a zanikne.

Marie Montessori piSe o lidské svobodé nasledujici: ,Svoboda znamena nezavislost,
volnost, osvobozeni... Projevuje se v €innosti... Prameni z lidské potfeby svobodné
jednat... Svoboda, vS8ak neni libovule, nybrz ma své hranice v Zivoté psychickém
i fyzickém... Bez omezeni nemlze probihat seberealizace, vyvoj inteligence, rozvoj
osobnosti... UskuteCnovani svobody vede pfes soustavnou cilevédomou cinnost.
Tato ginnost ve svém dusledku znamena Fizeni aktivity, rozhodovani, volbu... Zadna
svoboda nemuze existovat bez discipliny. Svoboda a disciplina se projevuji
souCasné. Svobodny mulze byt pouze ten, kdo je panem sebe samého. Nasloucha
sobé samému, zna sva pfani, touhy, schopnosti i slabosti. Byt disciplinovany
znamena umeét sam sobé porucit, sam sebe ovladat, mit moc sam nad sebou“
(Zelinkova, 199, s. 19-26). ,Ti z nas, ktefi jsou svym vasnim a pohnutkam vydani
napospas — tj. ti, ktefi postradaji sebekontrolu -, trpi zavaznym moralnim
nedostatkem: Bez schopnosti ovladat vliastni pohnutky v sobé& nemizeme rozvinout
vuli ani charakter... Pokud ¢lovéku chybi pochopeni pro potfeby druhého, nedokaze
mit nikoho rad. Existuji-li dvé povahové ctnosti, které naSe doba potrebuje
nejnaléhavéji, jsou to pravé tyto: SEBEOVLADANI A SOUCIT* (Goleman, 2011,
s. 5-6).

Sebeovladani a soucit, nebo-li schopnost vladnout svym emocim a umét se vcitit do
pocitd druhych, tedy byt schopen empatie, tvofi dvé zakladni vlastnosti tzv. EMOCNI
INTELIGENCE c¢lovéka, ktera odliSuje Clovéka od ostatnich Zivych bytosti. DalSimi
emoénimi vlastnostmi a projevy této inteligence jsou: schopnost SEBEUVEDOMENI
(byt schopen vilastni emoce vnimat, rozpoznat a porozumét jim); schopnost
MOTIVOVAT SAM SEBE; usmérfiovat své jednani pomoci VULE; byt schopen
VYTRVALOSTI (souvisi se schopnosti dlouhodobé koncentrace pozornosti
a odlozenim odmény a uspokojeni na pozdé&j$i dobu); a uméni MEZILIDSKYCH

VZTAHU (souvisi se schopnosti spoluprace, schopnosti rozvijet mezilidské vztahy,

3



perspektivné komunikovat, vést druhé, feSit konflikty, umét naslouchat atd.)
(Goleman, 2011, Spitzer, 2014).

VSechny tyto zminéné emocni vlastnosti dokazi Clovéku zajistit spokojenost,
vyrovnanost i Zivotni uspéch a vSechny souvisi s komplexem lidskych snah, které
zahrnujeme pod pojmem CHARAKTER. Emoc¢ni inteligence neni nic jiného, nez
funkéni ,propojeni naseho charakteru, moralniho instinktu a citu“ (Goleman, 2011, s.
7), je Clovéku vrozena, ale je nutné ji i udrzovat a rozvijet.

To, Ze ma Clovék nejvyvinutéjSi mozek neznamena, Zze ma co nejdumysingji
a nejinteligentnéji niCit a vrazdit a bezemocCné pouzivat své inteligence k cemukoli, co
ho popadne. Technicky pokrok pfinasi mnoho vyhod, ale odpoji-li se od respektovani
lidské pfirozenosti, zakladnich lidskych potfeb, pfirodnich zakond a moralni
odpovédnosti, nepfinasi nic jiného nezZ emocCni labilitu a ochablost, vnitini osamélost,
sobectvi, narlst nasili a agrese, xenofdébni tendence, pokles skuteénych lidskych
setkani a opravdové komunikace, narust pocitu strachu a frustrace a honbu za v§im,
co zdanlivé nahrazuje nenaplnéné a neuspokojené pfirozené lidské potieby.

Je rozdil, zda dité objevuje svét sezenim u televizni &i pocitaCové obrazovky,
klikanim mysi, béhanim prsty po klavesnici nebo se u€i vSem dovednostem jednanim
a pohybem ve skuteCném svété lidi. Jednou cestou je vedeno k byti bytosti
narusenou a bezemocni, druhou vyrovnanou a emocni. Hybani rukou, komunikovani
pomoci osekanych vét, hesel a vyfocenych obrazl, &teni metodou scanningu
(rychloCteni pomoci vnimani pouze nékterych slov a vét) a uplathovani tzv.
multitaskingu (uzivani vice médii sou¢asné), rozviji naprosto jina mozkova centra,
nez fyzicky pohyb celého téla, komunikace ve skutecném fyzickém kontaktu, souvislé
Cteni celého textu a dlouhodobéjsi koncentrace na jeden vyznamny ukon. Neni jedno
co a jak konkrétné délame a Cemu se vystavujeme, protoze ,kazda duSevni aktivita
zanechava v mozku stopy, které ovliviuji jeho budouci fungovani“ (Spitzer, 2014, s.
204). Bude-li dit¢ denné& v ramci virtualni hry stfilet do jinych lidi, nemdzeme
oCekavat, Zze mu pozdéji vysvétlime, Ze prastit kamarada neni normalni ani
v poradku. Dité zvyklé denné sledovat nasili, bude mit prah pro vnimani bolesti
druhych posunuty do vzdalenéjSich urovni, nez dité travici ¢as napfiklad sdilenim

zazitku se svoji babickou.



Rozvoj lidského charakteru a tzv. lidskych ctnosti se dnes pfili§ nenosi, presto, podle
meého nazoru, je jedinou cestou ke spokojenému zivotu ve spoleCnosti a citové
vyrovnanosti. Sebezdokonalovani zahrnuje nejen vyvoj rozumovy, ale také vyvoj
emocni a moralni. Vyvinuty mozek ¢lovéku umoznuje mnohé se naucit, mnohé si
zapamatovat, mnohé vymyslet, ale také mnohé citit a umét s témito city nalezité
a odpovédné zachazet. SpoleCnost zbavenou emoci a schopnosti odpovédného
jednani vuci lidem i prostfedi kolem ani technicky pokrok nezachrani, protoze, kde
padne moralka a schopnost empatie, tam lze dospét k pachani téch nejhriiznéjsich

a nejneuveritelnéjSich ¢€ind.

S nastupem medialni a digitalni komunikace i zrychleného zpusobu Zivota ma dité
mnohem méné prilezitosti pro svlj zdravy emoc¢ni vyvoj i pro pochopeni zakladnich
lidskych hodnot, které délaji Clovéka clovékem. Jednim z mist, kde se realizuje
uspokojovani pfirozenych détskych potreb, jeho sebepoznani i sebezdokonalovani
s durazem na jeho moralné-volné a emocionalni vlastnosti a dovednosti, je prostor

umeélecko-estetickych oboru.

V ramci umélecko-estetickych obort dité musi, at chce nebo ne, nutné své emoce
probouzet, poznavat, rozvijet i prohlubovat, protoze bez nich by nemélo material
k jakémukoli tvofivému projevu. V procesu tvofivého reagovani dité své jednani také
cilené a dlouhodobéji sméfuje a pozornost uritym smérem koncentruje. Do vyuky
umélecko-estetickych oboru se chodi dité s ostatnimi skutec¢né setkavat, a tak ma
prilezitost své emoce sdilet, regulovat a vzajemné se s druhymi poznavat. Kazdy
umélecko-esteticky obor disponuje viastnimi vyrazovymi prostifedky a materialem pro
détské tvofivé sebevyjadreni a kazdy dokaze détsky osobnostni potencial v rizné
mife rozvijet. VSechny umélecko-estetické obory maji také své limity a slaba mista
ve vztahu k naplfiovani vymezenych oborovych cilu.

Jelikoz se v souc€asnosti vénuji rozvijeni déti v ramci oboru vytvarného, odrazila jsem
se pro svoji diplomovou praci od tohoto svého zamérfeni. Vytvarna vychova je
oborem, ktery dité dokaze kultivovat v mnoha smérech, pfi své praxi jsem vSak
objevila i mnoho jeho limitd a ve spojeni se zakladnim uméleckym vzdélavanim
i nékolik jeho vyrazné slabych mist. Tyto limity a slabiny jsem se snaZzila odstranit

spojenim oboru vytvarného s oborem dramatickym, protoze ve spojeni téchto dvou



protikladnych obor( vidim cestu, jak uskutec¢nit jeden z nadfazenych cild umélecko-
estetického vzdélavani, kterym je détsky osobnostni vyvoj EMOCNIi A CELOSTNI.

Zamérem meé diplomové prace neni o moznostech a vyhodach spojeni téchto dvou
oborll odborné teoretizovat, ale poskytnout praktickou ukazku cesty, kterou jsem se
snazila svoiji vizi v praxi uskutecCnit a svizelné limity vytvarného vzdélavani konkrétné
konstruktivné fesit. Z tohoto diivodu rozsahlejsi ¢ast mé diplomové prace tvofi vice Ci
méné podrobny popis odborné dvouleté praktické Cinnosti s zaky pripravného
vytvarného roCniku na Zakladni umélecké Skole M. Stibora v Olomouci, kde jsem
pusobila po dobu péti a pul let. | kdyz jsem dramatickych principu a metod vyuzivala
i pfi vyuce vytvarné vychovy v jinych roénicich vytvarného oboru ZUS, v pfipravném
vytvarném ro¢niku vznikl pro uplatnéni dramatického zpUisobu prace nejvétsi prostor.
Potfeba zaclefovani dramatickych principtl, dramatickych metod a vnitfniho
oborového obsahu se pravé vtomto roCniku ukazala jako nejnaléhavéjSi. Proto
diplomovou praci orientuji timto uzkym a konkrétnim smérem. Je to pravé predskolni
vék a prvni faze mladSiho Skolniho véku, kdy se tfibi naSe neurologické okruhy,
utvafi emocéni pamét a zapisuji zkuSenosti, které dale ovliviiuji cely nas Zivot

i zpusoby naseho reagovani.



TEORETICKA CAST



1. CHARAKTERISTIKA OBORU VYTVARNE VYCHOVY V POJETI PRO
ZUs

Nasledujici kapitola je zpracovana na zakladé odborné literatury od J. Slavika, V.
Roeselové, K. Cikanové aJ. Uzdila ve vzajemném prolinani. Casti ovlivnéné

literaturou pouze jednoho autora konkretizuji v textu danou formou citace.

Vytvarna vychova je umélecko-esteticky obor, ktery dité uCi vnimat sebe sama, skrze
sebe pozorovat a prozivat okolni svét arozumét sobé, svétu iostatnim.
Toto poznavani se déje cestou probouzeni touhy vyjadfit se a to specifickou formou,
feCi linii, barev atvaru, ktera se nazyva vytvarny jazyk. Ten nabizi ,neverbalni
vyrazivo pro osobni vypoved, které je citlivéjSi nez slova“ (Roeselova, 2000, s. 9).
Kreativni praci s prvky vytvarného jazyka a se zakladnimi vytvarnymi vyjadfovacimi
prostfedky dité zaznamenava sveé originalni autentické reakce na kladené otazky
prostfednictvim naméti atémat. Ma moznost sdélit slovy nesdélitelné nebo
poselstvi slov zvyraznit. Citovymi reakcemi na rizné podnéty a jejich vytvarnym
zpracovavanim se dité otvira vytvarnému prozitku, ktery Casto zasahuje do jeho
hlubokych struktur, tzv. konceptti. Schopnosti dotykat se konceptl se tak plsobeni
vytvarné vychovy posouva az do oblasti vychovy moralni, etické a duchovni.
V ramci vytvarné vychovy dité rozviji fantazii a tvofivost a uCi se na zakladé svych
osobnostnich pfedpokladu vytvarné vnimat, citit, vidét a myslet. Rozvijenim téchto
specifickych schopnosti pak muze dité pronikat do svéta vytvarné kultury
a poznavat jeho pluralitni a vicepohledové principy vytvarnych sdéleni. Re$enim
vytvarnych problému, hledanim a objevovanim vlastnich cest avyrazu pro
vytvarné vyjadieni a komunikaci o nich dospiva dité nejen k hlubSimu poznani
sebe sama, ale i k pochopeni a spoluproziti vytvarnych sdéleni ostatnich. Tak se
uCi pohybovat a ziskava nové prozitky na poli vytvarného uméleckého svéta a jeho
svébytné umeélecké komunikace. Détska vytvarna dila, vznikla v ramci tohoto
specifického procesu poznavani, prozivani, zkoumani a osvojovani, ,nejsou uréena
oCim dospélych, ale détské mysli“ (Roeselova, 2000 s. 10). Nejsou cilem, slouzicim
k pfedvedeni silnych estetickych uCinkG détské tvorby, ale prostiedkem
k autentickému uchopeni slozitého lidského i pfirodniho svéta a procesl a jevl

vném. "Dité se dotyka material(i, nastroju nebo forem nikoli pro své estetické



uspokojeni, ale pro snazsi komunikaci“ (Roeselova, 2000, s. 11). Cilem pusobeni
vytvarné vychovy je proces, ne vytvarny artefakt-produkt. Nejde o vychovu
budoucich vytvarnika, ale o vychovu myslicich a citicich bytosti. Slovy Jana
Slavika, jde o orientaci na tzv. pfidanou hodnotu vytvarné vychovy, ktera
predstavuje vSe, co si dité odnasi trvale do Zivota a co utvafi a formuje jeho celkovou
osobnost s dirazem na hodnoty lidské a duchovni (formovani a utvareni vztah(
a postojli, mysleni v souvislostech, otevienost vi&i prozivani, schopnost komunikace
a sdileni, chapani krasy, esteticna a vytvarné sdélnosti uméleckych dél, propojovani
rliznych obor( vzdélavani, tvofivé vyuzivani prostfedkd vytvarného jazyka ve volné
tvorbé, rozvoj predstavivosti a fantazie, smyslového prozivani svéta a empatie,
oCisténi vztahu k pfirodé a budoucnosti zemé, alternativni mysleni...) (Roeselova
2000, Slavik 2011).

Z tohoto Sirokého a obecného pojeti vytvarného vzdélavani vyplyva, ze ve vytvarné
vychové jsou dvé hlavni oblasti jejiho pusobeni. Oblast souvisejici s ROZVOJEM
CELKOVE OSOBNOSTI ZAKA aoblast umozfujici zakovi VYTVARNOU
UMELECKOU KOMUNIKACI a POROZUMENI SVETU VYTVARNEHO UMENI,
ktera zahrnuje specifické dovednostni oborové cile. Obé tyto oblasti se organicky

prolinaji a ve vychovné-vzdélavacim procesu by se nemély oddélovat.

1.1. VYTVARNY JAZYK

Protoze jednim zcild vysokého vytvarného uméni je komunikace na zakladé
uméleckého zachazeni s vytvarnymi vyrazovymi prostfedky a vytvarna vychova je
oborem umélecko-estetickym, je jejim cilem také komunikace a to skrze stejné
vytvarné vyrazové prostfedky obecné& zahrnuté pod pojmem VYTVARNY JAZYK. Ten
poskytuje fyzicky material pro vytvarnou tvorbu avytvarné vyjadfovani.
S poznavanim principl vytvarného jazyka souvisi také rozvoj schopnosti ovladani
riznych vytvarnych technik a postupu. Poznavani jejich vyrazovych moznosti
dovoluje pozdégji volbu vhodné techniky pro individualni zpracovani daného namétu ci
tématu i svobodné uzivani formotvornych elementl vytvarného jazyka. Osvojovani
principu vytvarného jazyka souvisi s rozvojem dalSich schopnosti Zaka, kterymi jsou

vytvarné vidéni, vytvarné citéni a vytvarné mysleni.



1.1.1. VYTVARNE VIDENI

Vytvarné vidéni ,vyZaduje uzce zamérenou pozornost na vytvarné podnéty
v kulisach vsedni reality” (Roeselova, 2004, s. 10). Souvisi se schopnosti vhimat
vizualni dojmy realné skute¢nosti s dlirazem na vnimani znakl téchto skute¢nosti
jako jsou predevsim barvy a tvary. Tato schopnost je pfirozené vrozena vSem lidem,
ale béhem zZivota a setkavanim se s riznym prostfedim, se mize bud rozvijet nebo
upadat. Malé dité pfirozené uziva tuto svoji schopnost. Jsou to pravé vizualni dojmy
zbarev atvaru, které nejdfive poutaji détskou pozornost a napomahaji mu
v orientaci ve svété. Détska volba hratek a pfedmétd neni ni€im jinym, nez
intuitivnim a subjektivnim zhodnocovanim jejich vizualné-estetického pusobeni. Malé
dité dokaze podstatné rysy svého okoli nejenom vnimat. Umi je i vytvarné ztvarnit,
zvyraznit a proménit nebo je pouzit bez zjevného vztahu ke skuteCnosti. Détské
vytvarné zachycovani svéta v ploSe Ci prostoru je svétem znakl a symboll, s nimiz
malé dité zachazi a pracuje zcela pfirozené a intuitivné. Ne nahodou se umeélci
tvofici v oblastech abstraktniho vytvarného vyjadfovani inspiruji pravé spontannim
vytvarnym projevem predskolnich déti, kde barvy, tvary, linie a jejich uspofadani

zachycuji hluboké vnitfni sdéleni.

S vytvarnym vidénim souvisi ,schopnost tvorfivé reagovat na vizualni zazitky“
(Roeselova, 2004, s. 11), tedy vytvarné citit a vytvarné myslet. Vytvarné citéni
a vytvarné mysleni jsou slozky jdouci pfi vytvarném reagovani spoleCné a nelze je od
sebe oddélit. K. Malevi¢ fika, ze "Zaklad a puvod C¢lovéka je vzruSeni, Cisté,
nevédomé, bez Cisla, ¢asu, prostoru, bez absolutnich nebo relativnich vztahd... diky
myS8lence dosahuje vzru$eni stavu pfedstavy a vyviji se k usudku nebo k minéni,
Jimiz realizuje svét jevu ve védomi." Stav vzruSeni a mysSleni povazuje K. Malevic€ za
nejvyznamnéjsi v ¢lovéku. Schopnost citit a myslet jsou dva neoddélitelné procesy,
které délaji Clovéka Clovékem. | jini zivi tvorové dokazi citit a myslet, ¢lovék vsak diky
velikosti a sloZitosti svého mozku, dokaze citit a myslet na drovnich nejvy$Sich.
S nimi pravé souvisi schopnost estetického vnimani pusobeni svéta a schopnost
estetického ztvarfiovani pusobeni vnéjSiho svéta i vlastnich svétl vnitfnich. Téchto
lidskych schopnosti vyuziva vytvarna vychova pfi rozvijeni vytvarného citéni

a mysleni.

10



1.1.2. VYTVARNE CITENI

Vytvarné citéni souvisi s vnimanim sebe sama, tedy se schopnosti reagovat na
podnéty, uvédomovat si vlastni reakce a pozorovat kvality svych reakci a na zakladé
toho se dale rozhodovat. Proto se rozsah a kvalita vytvarného citéni u kazdého
jedince liSi. Schopnost vytvarné citit umoznuje Zaku pocitové posoudit vidéné
a emocionalné prozivat vizualni dojmy. V kombinaci s vytvarnym myslenim je zak
pak schopen zpétné vnimat uCinky vytvarného jazyka. Diky vytvarnému citéni
a mySleni se zZak uci vycitit disharmonii mezi svoji pfedstavou a jejim ztvarnénim
a na zakladé toho muze pak dale se svymi predstavami tvofivé pracovat, hledat
optimalni feSeni ztvarnéni a dospivat k souladu mezi obsahem namétu a jeho

zpracovanim pomoci vytvarnych prostiedkd.

1.1.3. VYTVARNE MYSLENI

Aktivni slozkou, ktera podminiuje vytvarnou tvorbu, stanovuje fad reSeni
vytvarného problému a ovliviiuje hodnoceni vlastniho vytvoru je VYTVARNE
MYSLENI. ,Vytvarné mysleni se projevuje pfirozenou schopnosti usporadat linie,
barvy a tvary s cilem cosi sdélit, vytvorit esteticky uc¢innou kompozici nebo prijmout
vytvarné sdéleni druhych. V didaktické situaci se vytvarné mysSleni jevi jako
schopnost pojmenovat sloZzky vizualniho zéazitku (co vidim, co si predstavuji),
nahradit je obrazotvornymi prvky (panaci, ctverce) a operovat s nimi (pfevést
pfedstavy do vytvarné reci a je-li tfeba zménit feSeni). To znamena usporadat
obrazotvorné prvky tak, aby co nejuplnéji vyjadrily zamér autora.” (Roeselova, 2004,
s. 11). Vytvarné mysSleni mOze mit rGzné podoby a souvisi s nejméné c&tyimi
rovinami vytvarné komunikace. Véra Roeselova rozliSuje Ctyfi druhy vytvarného
mysSleni: operativni, neoperativni, receptivni a materialové. Tyto druhy mysleni

budu nyni popisovat na zakladé jejiho pojeti.

Operativni vytvarné mysleni (konstruktivni, skladebné):

Tento druh vytvarného mysSleni souvisi se schopnosti operovat (poznavat
prostfednictvim analyzy a syntézy) s vytvarnymi prvky ve vztahu ke kompozici
vytvarného dila. Diky operativnimu vytvarnému mysleni jsme schopni pochopit

kompoziéni vlastnosti bodu, skvrk, linii, tvart, plochy, svétla, barev a premyslet
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o konstrukci _kompozice v ploSe nebo prostoru. Schopnost chapat harmonii,

disharmonii, kontrasty, rytmické ¢lenéni, proporce, plochu formatu a prostor vytvarné
prace souvisi pravé s timto myslenim. Tim, Ze operativné myslime, mizeme vytvaret
rizné konstruované série a variovat formy a feSeni. Tento typ mysleni také souvisi se

schopnosti abstrahovani a stylizace. Bez operativniho mys$leni bychom v podstaté

nebyli schopni pracovat s komunikacnimi principy vytvarného umeéni ani je chapat.
Schopnost tohoto typu mysleni je vrozena vétsiné lidi, je vSak tfeba ji otevfit prostor,

aby se mohla projevit, kultivovat a rozvijet.

Na poli vytvarné vychovy tento prostor poskytuje pfedevSim experiment ve spojeni
s feSenim vytvarného problému. Experimentovani a hry s riznymi obrazotvornymi
prvky ve vztahu ke kompozi¢nim principim uplatiuje vytvarna vychova skrze
specialni vytvarné ulohy zvané VYTVARNE ETUDY. V nich Zaci nejdfive zkoumaji
a uCi se pojmenovavat vlastnosti obrazotvornych prvkd (bodu, linii, barev, tvaru,
ploch, stinu, svétla) a po jejich pochopeni pfistupuji k poznavani skladebnych
moznosti téchto prvkld a také se uci vyrovnavat s rlUznymi formaty. Vytvarné etudy
jsou ,8kolou kreativniho vytvarného mysleni, v némz se spojuje racionalni uvazovani
se vciténim se do vznikajici prace® (Roeselova, 2004, s. 20). ZkuSenosti ziskané
v ramci téchto vytvarnych cviCeni Zaci dale aplikuji ve vSech dalSich vytvarnych
¢innostech pfi zpracovavani daného namétu ¢i tématu. Diky vytvarnym etudam jsou
Zaci pozdéji schopni ucinngji vyuzivat vytvarné a vyrazové ucinky formotvornych
elementd a v kombinaci s vhodnou technikou tak nachazet vlastni originalni vyraz

pro vyjadieni autentické vytvarné vypovédi o skutecnosti Ci jejich skrytych jevech.

Neoperativni vytvarné mysleni (asocia€ni, imaginativni):
Neoperativni vytvarné mysleni je opakem mysleni pfedchoziho. Souvisi pfedevsim

s predstavivosti, fantazii, intuici, inspiraci a s védomymi i podvédomymi obsahy

lidské mysli. Operativni mysSleni umoznuje pochopeni principu vytvarného fadu, ktery

neoperativni mysleni naopak narusSuje. Timto naruSenim muizZze pak dochazet
k originalnim, individualnim a autentickym podobam vytvarného vyjadfeni a sdéleni.

Toto mysSleni umoznuje schopnost vciténi se do feci vytvarného svéta v Sirokém

slova smyslu, prozivani vytvarné inevytvarné sféry skrze vlastni osobnost

a zkusenosti rizného druhu, smyslového prozivani svéta a jeho jevl a jejich vytvarny

zaznam, vytvaret vlastni originalni fiktivni svéty, spojovat své pocity, prozitky
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a predstavy do osobitych interpretaci a podob, uzivat svébytnych objevnych postupu

k vyjadreni, otevieni se vyznamim, které obsahuji vytvarné interpretace druhych atd.

Zkratka skrze toto mySleni se Clovék plné otvira tvorivosti, zakladni psychické
funkci, ktera umozfiuje uspokojeni jedné ze zakladnich lidskych potfeb,

seberealizace.

Receptivni vytvarné mysleni (pfrijimaci):

Receptivni vytvarné mysSleni se vaze ke komunikaci s vytvarnym dilem a svétem

vytvarné kultury. Souvisi se schopnosti na umélecka dila a pfistupy osobité reagovat,

chapat je, spoluprozivat a interpretovat je. Jedna se o jakousi emotivni otevienost

vuci specifickému svétu vytvarného uméni zalozeného na svébytném jazyce Cistych
vytvarnych forem. Tento typ mySleni jde Casto ruku v ruce s mySlenim operativnim.
Chapani vytvarného jazyka a uzivani jeho uc€inkd k vlastnimu vyjadfeni pfirozené
vede Kk porozuméni sdéleni ostatnich, komunikujicich na stejnych principech.
Prostfednictvim tohoto mysSleni se zak uc€i v uméleckém vytvarném svété nejen
orientovat a chapat ho, ale je schopen ina rizné umélecké cesty reagovat

a navazovat vlastnim osobitym vytvarnym projevem, tedy inspirovat se jimi.

Materialové vytvarné mysleni:
Pro materialové vytvarné mysleni je vychozim poznavacim procesem hra s nastroji

a materialy a jejich haptické zkoumani. Pro déti mladSiho véku je zcela pfirozené

navazovat hapticky kontakt se svétem, a to pfedevSim se svétem véci, jichz se da
dotknout. Prenese-li se tato potfeba na materialy a nastroje vytvarné (tradi¢ni
i netradiéni) ve spojeni s experimentem a fantazii, otevie se ditéti svét nekonecnych
moznosti. Kreslit se da nejen tuzkou, ale také hlinou, ¢ajem, kvétinami, blatem,
kamenem, piskem atd. Kazdy ztéchto materiall zanechava jinou stopu, ktera
svébytné pusobi. Uzije-li se téchto materialu k otiskim ¢&i vrstveni, rozSifi se jejich

vyrazovy repertoar jeSté vice. Poznavanim rdznych materiall a nastroju a jejich

vyrazovych moznosti umoznuje jejich pozdé&jSi védomé a zamérné pouziti pro

realizaci vlastniho vytvarného zaméru. Tak dité bude napfiklad védét, proC do svého

vykresu namisto pouziti zluté barvy, vlepilo pisek nebo pro¢ drsnou krokodyli kizi

vyjadfilo dynamickym otiskavanim ostrého kamene do keramické hliny.
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1.1.4. VYTVARNY JAZYK VE SPOJENI S NAMETY A TEMATY

Material vytvarného jazyka a pochopeni jeho principl a vyrazovych moznosti je
zakladnim prostfedkem pro jakékoli vytvarné vyjadfovani. Cim hloubgji dit& pozna
a prozkouma jeho moznosti, tim lépe dokaze najit vhodnou kombinaci tvar(, barev
i technik pro zachyceni svého vnitfniho sdéleni nebo mysSlenky. Bezprostredni
sdélnost détskych vytvarnych vytvorll zavisi na gestu, jimz dité vladne
nastrojem, na volbé barevnych odstinu a ¢lenéni plochy. Zakladem poznavani
principdl  vytvarného jazyka je jiz zmifiovana TVORIVA EXPERIMENTACE
s vytvarnymi prvky a materialy, ktera se vSak odehrava ve spojeni s naméty
a tématy (krom vytvarnych her a etud). Jsou to pravé NAMETY A TEMATA, které

umoznuji_navozeni prozitkd, vyvolani predstav a asociaci. Z nich dité cerpa

obsahovy material pro vytvarné reagovani. Podafi-li se, aby dité svoji vytvarnou
tvorbu a reagovani na dané téma hluboce prozivalo, vznika u ného tzv. VYTVARNY

ZAZITEK, ktery umozriuje, aby se do détské vytvarné prace dostal osobity vyraz.

Pfi dosazeni intenzivni koncentrace na podstatu namétu &i tématu v ramci

vytvarného zaZzitku, muze dit€ krom vyrazu objevit také ruzné vztahy a postoje

a dospét k novému poznani zakonitosti a principli svéta, dojde k preskladani jeho

vnitfnich psychickych struktur, které si odnese do dalSiho Zivota. Tento proces

oznacuje vytvarna vychova jako praci s tzv. KONCEPTY, s pojmy a obsahy védomi

archetypalniho charakteru (ja, cizinec, zZivot, smrt, bolest, laska, kontakt, dotyk, ¢as,
pohyb, svétlo, zivlové citéni, voda, ohen...), k nimz se Clovék vztahuje svymi
védomymi i nevédomymi duSevnimi pochody, coz ma zasadni vliv na jeho vnimani
a pfijimani svéta. Kazdy Clovék vnima koncepty vlastnim nahledem, skrze vlastni
zkuSenosti a osobnostni zaméreni, tedy vytvafi si predstavy a postoje jinak nez
nékdo jiny. Slovy Jana Slavika, ,uvédomuje si svij PREKONCEPT", individualni

vnitfni obsah, pfes néjz se vztahuje ke konceptu. My lidé si rozumime na sdilené

Casti konceptu, coz predstavuje vlastni proZiti a utvofeni vztahu k tomuto obecnému

obsahu. Pres individualni vztahovani se ke konceptium a uvédomovani si svého

prekonceptu, jsme schopni ematie, sdileni, emocionalni vymény, pochopeni, jinymi

slovy skuteéné lidské komunikace.
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Prace s koncepty na zakladé namétli a témat ve vytvarné vychové napomaha u zaku
k ROZVOJI NITERNOSTI, prohloubeni sebepoznani, emocionalnich zaZzitku

a predstav, formovani postoju, pfijimani Zivotnich hodnot, odkryvani vnitfnich obsahu

slov a pojm0 atd. Cim &asté&ji se podafi v rdmci vyukového procesu tvorby dotknout
konceptl, tim vice vytvarna vychova napliuje svlj skuteény smysl v souCasném
modernim pojeti i v modernim svété, kterym je prohloubeni kvality prozivani zivota

a svéta.

1.2. SHRNUTI

Shrneme-li vS§e vySe podrobné popsané, zistanou nam dvé oblasti pro latku vytvarné
vychovy a Ctyfi jeji didaktické priority. Prvni oblast latky tvofi svét vytvarného jazyka,
jeho zkoumani, poznavani, osvojovani si jeho principll, poznavani specifické
komunikace vytvarného jazyka ve vztahu k vlastni tvorbé a ke svétu vytvarné kultury.
Druhou oblast latky vytvarné vychovy tvofi naméty a témata, které umoziuji
zpfitomfiovani vnitfnich obsahu, aplikaci vytvarného jazyka a orientaci na tzv.
pfidanou hodnotu vytvarné vychovy. Pfi vychovné-vzdélavacim procesu by se tyto
dvé latkoveé oblasti mély témér vzdy prolinat. Kazdy vytvarny ukol by v sobé mél nést
tzv. VYTVARNY PROBLEM k feSeni (problém vztahujici se k prvkdm vytvarného
jazyka) ve spojeni s NAMETEM CI TEMATEM (misto pro smysluplnou aplikaci
feSeného vytvarného problému). Jediné v této dvouvrstvé kombinaci mize vytvarna

vychova naplfiovat vSechny své vySe zminéné cile.

Naplfiovani ciltl predmétu souvisi také s DIDAKTICKYMI PRIORITAMI, které ugitel
v ramci vyuky uplatiiuje. V modernim pojeti vytvarné vychovy, které zdlraznuje jeji

psychologicky charakter, se jedna o nasledujici priority: ucit Zaka vytvaret

a uplatinovat aktivni vztah ke svétu, podporovat u zZzaka schopnost komunikace,

vSestranné rozvijet zakovo tvorivé mysSleni, kultivovat vytvarny projev az do faze, kdy

je_zak schopen samostatné volby prostfedkd podle potfeby vyrazu. Dafi-li se tyto

didaktické preference ve vyuce ucinné aplikovat a realizovat, spliuje vytvarna

vychova poslani, které je ji v soucasné dobé urceno.
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2. LIMITY A SLABA MiSTA VYTVARNE VYCHOVY

Vytvarna vychova je obor, ktery svym charakterem poskytuje jedinci mnoho cennych
impulst k jeho celostnimu i vytvarnému rozvoji. Diky svému zaméfeni na vnitfni svét
Clovéka, specifickou vytvarnou praci stimto svétem akomunikaci vyrazivem
svébytného vytvarného jazyka rlznych forem, v8ak narazi na néktera uskali
pramenici pravé z této dovnitf ¢lovéka namifené oborové orientace. Vyukovy proces
vramci vytvarné vychovy ma byt iprocesem vychovné-vzdélavacim ne pouze
esteticko-vzdélavacim, proto sméfuje ik cilim, které nesouvisi s osvojovanim
vytvarného jazyka a vytvarné komunikace. Tyto cile zahrnuji kliCcové kompetence
v RVP pro ZUS i samotny vzdélavaci obsah vytvarné vychovy. Aby vytvarna vychova
mohla naplfiovat vSechny své stanovené cile, zminéné v predchozi kapitole, nemuze
zustat oborem do sebe uzavienym, ale musi hledat i v oblastech jinych vzdélavacich
oborq, jejichz principy, metody &i pfistupy mohou napomoci k realizovani nékterych
z téchto cilu. Pokud se tak nestane, nemulze vytvarna vychova splfiovat naroky, které
na ni klade dnesSni moderni pojeti stavici do centra pedagogické prace osobnost
Zzaka a cely vychovné vzdélavaci proces, kde produkt je prostfedkem k sebepoznani,

seberozvoiji, pochopeni svéta druhych a k navazani komunikace.

V nasledujicich kapitolach se budu vyjadfovat k limitim a slabym mistidm vytvarné
vychovy obecné a zaroven i konkrétné pfi praci s détmi v pfipravné vytvarné vychové
(pFedSkolni vék a pocatky mladSiho Skolniho véku). Jelikoz jsem se rozhodla
propojovat vytvarnou vychovu s vychovou dramatickou, vidim v principech
a metodach dramatické vychovy i cestu, jak slabiny vytvarného oboru fesit. Existence
lekci v pfipravné vytvarné vychové a ovlivnila i mé rozhodnuti vytvofit v lekcich
dramatickym aktivitam a principim Siroky prostor. Dramatickych zplUsobU( prace jsem
ve vyuce nepouzivala pro zpestfeni a ozZiveni vychovné-vzdélavaciho procesu, ale
abych byla schopna naplnit vS8echny cile, které si stanovuje moderni pojeti

vytvarného vzdélavani.

16



2.1. MOTIVACE V OBECNEM POJETI

Jesté, nez se budu vyjadiovat k motivaci v ramci vytvarné vychovy, rozvedla bych
tento pojem v obecné roviné, protoze v jakémkoli vzdélavani je prace s motivaci zak
klicova. Bez motivace neexistuje Cinnost Zaka ani na mentalni ani na fyzické urovni.
Jak hlubokou motivaci k €innosti dokaze pedagog v zacich vyvolat, tak vysokou
kvalitu muze vychovné-vydélavaci proces mit. Hloubka zasahovani potfeb Zzaka

ovlivhuje hloubku osvojovani jeho schopnosti a dovednosti.

Co je tedy motivace? Definic motivace existuje mnoho, obecné Ize v3ak fici, ze se
jedna o jakysi vnitini pohon cClovéka, psychicky stav, ktery stoji za jakymkoli lidskym
jednanim a chovanim, tedy za aktivizaci jedince jak na psychické tak na fyzickeé
urovni. M. Nakonecny definuje motivaci jako ,intrapsychicky probihajici proces,
vyustujici ve vysledny vnitfini stav, motiv" (Nakonecny, 1996, s. 7). Motivem
rozumime pohnutky, hybné momenty, které Clovéka podnécuji, aby néjak reagoval,
néco konal nebo naopak své reagovani a konani tlumil (Cap a Mare$, 2001).
Motivace nejen Ze podnécuje organismus k Cinu a aktivité, ale reguluje téz
sméfovani jednani clovéka. Diky motivaci jsme schopni urCit své priority
a organizované zameéfit svoji pozornost konkrétnim smérem. Na pocatku vzniku
jakékoli motivace stoji vzdy pocit néjakého nedostatku. Ve chvili, kdy se jedinec
zacne snazit nedostatek odstrafiovat, spousti proces zvany motivace. Soucastmi
komplexniho procesu motivace je tedy pocit néjakého deficitu ve fyzickém Ci
socialnim byti jedince, ktery startuje jednani sméfujici k odstranéni tohoto deficitu
a které je prozivano jako urcity druh uspokojeni (Nakonecny, 1996). Motivace lidské
chovani aktivuje, udrzuje a usmériuje, dodava mu na dynamice a intenzité, ovliviuje
pfisun mnozstvi energie a pozornosti, které mozek a télo pfidéluje urditym stimulum.
Kazdeé lidské jednani je néCim stimulované, at si své motivy k tomuto jednani
uvédomujeme Ci ne. Motivace spojuje emoce s akci, je zakladnim procesem naseho

preziti, ktery vede k uskute¢néni néjakého cile.

Jak jiz bylo fe€eno, hybnou silou a zdrojem motivace jsou tzv. MOTIVY, vnitfni
pohnutky Clovéka k jednani. Motivy souvisi s uspokojovanim potfeb Clovéka a to na
urovni zakladni ivysSi. Odtud rozliSujeme biologické (vnitfni) zdroje motivace

a psychologické (vnéjsi) zdroje motivace.
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Vnitfni zdroje motivace vychazi ze stavu organismu, jemuz chybi néco Zivotné
dulezitého ato na fyziologické nebo psychické urovni. Tento pocit nedostatku se
nazyva POTREBOU, kterou je tfeba uspokojit, aby mohlo byt udrzeno bezporuchové
fyzické €i socialni fungovani (Nakonecny, 1996). ,Motivovana Cinnost vznika za
ur€itého stavu a sméfuje k dosazeni jiného stavu, ktery je pravé stavem cilovym"
(Vyrost a Slaménik, 2008, s.148). Psychologie rozliSuje rtizné tfidéni pfirozenych
potifeb Clovéka, v pedagogice je vSak nejuzivanéjsi tfidéni potfeb podle A. Maslowa,
doplnéné o potfeby vyssi. Toto tfidéni zahrnuje: ZAKLADNI TELESNE
AFYZIOLOGICKE  potteby, potfebu  BEZPECI A JISTOTY, potrebu
SOUNALEZITOSTI A LASKY, potfebu UCTY, SEBEUCTY A UZNANI, potfebu
SEBEREALIZACE a potfeby vyssi, kam spadaji potfeby specificky lidské, tykajici se
lidského byti, kterymi jsou potfeby ESTETICKE, ETICKE A DUCHOVNI. Aby byl
Clovék fyzicky i mentalné zdravym a sebevédomym jedincem bez vnitinich pnuti,
tlakl, frustraci a strachu, mél by vSechny tyto své potfeby béhem Zivota naplriovat
a uspokojovat. Na téchto pfirodou danych potfebach stoji motivace velké casti
lidského jednani a chovani. Cilem kvalitniho vychovné-vzdélavaciho procesu nejen
ve vytvarné vychové je pravé umoznit zakim tyto své pfirozené potfeby uspokojovat

a spolu s tim rozvijet své osobnostni a charakterové vlastnosti.

Druha skupina tzv. vnéjSich zdroju motivace se opira o podnéty aimpulsy tzv.
INCENTIVY, které k Clovéku pfichazeji z vnéjSku a které souvisi s HODNOTAMI, jez
jedinec jednotlivym vnéjSim objektim pfisuzuje. Jestlize tyto vnéjSi podnéty (jevy,
udalosti...) dokazi vybudit potfeby jedince, stavaji se zdroji jeho motivace
a motivovaného jednani. Cim vy$8i hodnotu incentivam pfisoudime, tim vyznamné;i
dokazi ovlivnit nasSe jednani. Tyto motivaéni zdroje zahrnuji i pobidky, které k nam
pfichazi ze strany autorit (ucitell, rodi€l...) Incentivy mohou byt jak pozitivniho tak
negativniho charakteru, zalezi jaka potfeba je jimi vyvolana. Klasickym pfikladem
negativnich pobidek k jednani ve vzdélavani, je uzivani odmény ¢i trestu v podobé

znamky.

Od déleni na vnégjsi a vnitini zdroje motivace dale odvozujeme dva zakladni druhy
motivace, motivaci vnéjsi a vnitini. S témito motivacemi pracuje kazda vyuka. Vnéjsi
a vnitini motivace je nedilnou sougasti procesu uéeni. VNITRNI MOTIVACE stavi na

pfirozenych potfebach cClovéka a jeho touze je naplhovat. V procesu uceni tato
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motivace vychazi z pfedpokladu, Ze Clovéku je vlastni pud zvidavosti a touha po
seberealizaci, které nejsou vazany na hmotny vysledek a nepotiebuji pobidky

zvenku. Vnitfni motivace je povazovana za optimalni stimulaci pro uceni.

VNEJSI MOTIVACE naopak vyuziva stimult pfichazejicich zvenku, je zavisla na
okoli, jeho zpétné vazbé, souvisi se ziskavanim néjakého prospéchu Ci vyhnutim se
néjaké nepfijemnosti nebo sankci. Pfi vnéjSi motivaci neni Cinnost vykonavana pro
¢innost samotnou a radost z ni. V praxi se vSak stava, Zze vnéjSi motivace dokaze
vyvolat i motivaci vnitfni a tim zménit pavodni stimul vedouci k Cinnosti Zaka. Mam
tim na mysli situaci, kdy zak za¢ne délat ¢innost z rliznych vnéjSich popudd, ale pak
je ¢innosti natolik pohlcen, ze se ji pIné odda a prestane myslet na vysledek i zisk,

tedy vykonava ji pro libé pocity z ni samotné.

VSechny vychovné-vzdélavaci procesy, chtéji-li byt pro zaky pfinosné, usiluji
o vyvolani vnitfni motivace zakul, o jejich vnitfni zaujeti pro pravé zpracovavanou
latku. Umélecko-estetické obory na praci s vnitini motivaci stavi, protoze bez
emocionalniho zaujeti pro jakoukoli tvorbu nelze tvuréi proces a tvofivé reagovani v

podstaté realizovat.

2.2. MOTIVACE VE VYTVARNE VYCHOVE A KONCENTRACE POZORNOSTI

S motivaci Uzce souvisi dalSi psychické dovednosti Clovéka, kterymi jsou
KONCENTRACE POZORNOSTI, cilevédomost a vile. Motivace je vnitfnim Cinitelem
POZORNOSTI, jedné z lidskych psychickych funkci. Pozornost zplsobuje, Zze jsme
schopni vnimat (smyslovymi organy) podnéty z vnitfniho i vnéjSiho svéta, volit si
mezi nimi ty vyznamné a reagovat na né. Pozornost potfebujeme k tomu, abychom
vubec byli schopni jednat a tvofit. Jeji dllezita vlastnost je vybérovost, tedy Ze Clovék
je schopen vnimat pouze nékteré z podnétll a na né se soustfedit. Jednim z cill
vychovy avzdélavani je pozornost zakl rozvijet a kultivovat azaméfovat ji
hodnotnym smérem. Pozornost muze byt t€kava a preskakovat z jednoho podnétu
na druhy a nebo mize byt koncentrovana, tedy dlouhodobé soustfedéna na jeden
podnét nebo okruh podnétd. Schopnost KONCENTROVAT POZORNOST je ¢lovéku
vrozena, ale je tfeba ji i rozvijet a cviCit, u€it se soustfedovani se. Podle vyvojové

a osobnostni psychologie je schopnost koncentrace kliCova pro uspésny proces
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uceni, dosahovani vytyCenych cild a celkovou UspésSnost v zZivoté. Schopnost
soustfedovat pozornost je jednou z hlavnich slozek emocni inteligence a je zakladem
pro rozvoj volnich vlastnosti Clovéka, kterymi jsou sebeovladani, cilevédomost,
vytrvalost, vule, schopnost odlozit uspokojeni na pozdéjsi dobu atd. Pfi dlouhodobé
koncentraci, ktera vychazi ze zasazeni hlubokych citll a struktur ¢lovéka, dochazi
k rozvoji psychickych funkci Clovéka a jeho sebeuvédomeéni a k formovani riznych

osobnostnich i charakterovych vlastnosti (Goleman, 2011).

Schopnost koncentrace pozornosti je zakladem kazdé tvofivé €innosti a ve vytvarné
vychové se bez ni Zak neobejde. Hloubka motivace ditéte pro Cinnost ovliviuje i jeho
schopnost se na tuto Cinnost delSi dobu soustfedit, koncentrovat. Jestlize je dité
hluboce zaujaté néjakou Cinnosti, dokaze u ni setrvat i v mladSim véku po zna¢né
dlouhou dobu. Podle Marie Montessori je koncentrované zaujeti tvofivou cinnosti

hlavni u€innou cestou pro pfirozeny vyvoj ditéte.

Rozvijeni kreativity se ve vytvarné vychové déje pfedevSim prostfednictvim tvorby
riznych vytvarnych artefaktd. Vytvarna tvorba a komunikace je zaloZzena na
manualnim zachazeni s riznymi vytvarnymi nastroji a materialy a jejich uziti pro
vytvarné vyjadreni vyzaduje cilevédomou a koncentrovanou €innost velké intenzity.
Schopnost koncentrace a trpélivosti je pfedpokladem vytvarného zpracovavani
jakéhokoli tématu €i namétu a osvojovani si vytvarnych schopnosti a dovednosti.
Vytvarna tvorba muaze byt prostiedkem pro rozvijeni koncentrace, trpélivosti, vile,
cilevédomosti, ale zaroven predpoklada, ze jedinec jiz ma CasteCné tyto vlastnosti

rozvinuté.

V realité dnesni pretechnizované doby je opak pravdou. | kdyz se dité pfihlasi ke
studiu vytvarné vychovy na ZUS a prokaze talentové predpoklady, nemusi byt
schopné koncentrované vytvarné pracovat a je tfeba ho této schopnosti ucit. Stejné
tak neplati tvrzeni, Ze na ZUS je prace s Zaky jednoducha, protoZe tam pfichazeji
z vlastniho rozhodnuti, zajmu a tedy s vnitfni motivaci vytvarné se rozvijet. Mnoho
rodicu pfihlasi své dité na vytvarny obor jen na zakladé toho, Ze se jim zda, ze dité
.pekné kresli", Ze ma vytvarné dispozice, aniz by s nim projednavali, zda vytvarnou
vychovu navstévovat chce. Tak se stane, Zze ve skupiné zakd ma ucitel smés téch,

ktefi ve vytvarné vychové byt chtéji a pak téch, ktefi tam byt musi. Je logické, ze
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Zaci, ktefi ve vytvarné vychové byt musi, potfebuji pro ¢innost mnohem vice

motivovat, nez ti, ktefi tam jsou z vlastniho rozhodnuti.

Cesta k vyfeSeni tohoto problému vede pravé pres vzbuzeni vnitfni motivace vSech
Zzakla na dany namét nebo téma vytvarné reagovat, tedy oslovit jejich city, které se
vytvarnym zpracovavanim budou moci ventilovat a projevit. Jednim z hlavnich cilt
vytvarné vychovy je také prace s koncepty, ktera se déje predevsim pfi hlubokém
soustfedéni v ramci tzv. vytvarného zazitku, emotivniho vytvarného reagovani na
dané podnéty (Slavik, 2011). Vytvarny zazitek umoziuje osobnostni rozvoj, praci
s gestem a vyrazem, ale také vyvolani vnitini motivace tvofivé reagovat a vytvarné
se vyjadfrovat. Pfedpokladem vzniku vytvarného zazitku, je citové zasazeni nitra zaka
zpracovavanou latkou (namétem, tématem). Proto hlavni problém, ktery musi
pedagog vytvarné vychovy na zacCatku lekce FeSit, je cesta, jak vyvolat co
nejintenzivnéjsi vnitfni motivaci zakd na danou problematiku vytvarné reagovat a jak
vytvofit prostor, kde mulze u ditéte vzniknout vytvarny zazitek. A zde se pravé
odhaluje slabina vytvarné vychovy, kterou lze feSit, podle mého nazoru, pouze
vypujCenim si zplsobu prace z jinych oborQ, protoze probudit vnitfini motivaci na
néjaky namét vytvarné reagovat, znamena tento namét v zacich zpfitomnit. Toto

zpritomnéni znamena citové osloveni, vyvolani predstav, vzpominek a prozitkd.

V didaktice vytvarné vychovy najdeme, Ze cesta u€inné motivace vede pres vedeni
rozhovoru s zaky takovym zpusobem, aby je zpracovavané téma vnitfné oslovilo
nebo se dokonce dotklo konceptl. Metoda rozhovoru je urcité funk&ni u starSich a jiz
pfirozené motivovanych zaku. Tém staci opravdu malé podnéty k tomu, aby se v nich
probudily pfedstavy a emoce. Ti také Casto vytvarnou vychovu navstévuji z divodu
zajmu. U mladSich Zzaku, s méné rozvinutou trpélivosti a schopnosti koncentrace, je
v8ak rozhovor nedostatecnym stimulem k zpfitomnéni témat a Casto se stane, Ze
dité po kratkém Case uz nechce ve vytvarné praci pokracovat, neexistuje-li néjaky
vnéjSi davod, ktery by ho u tvorby udrzel (touha po pochvale od ucitele nebo rodice,
soutézeni s kamaradem, touha po vystaveni své vytvarné prace...).

Vztahneme-li praci s motivaci k vytvarné Cinnosti na proces v pfipravné vytvarné
vychové, problém se jesté zintenzivni, protoze vyvolat touhu vytvarné reagovat na
jakékoli téma u déti predskolniho a rané Skolniho véku neni metodou rozhovoru v

podstaté realné. Prfes povidani si o tématu se déti dokazi na kratky Cas pro tvorbu
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nadchnout, ale o hlubokém emocionalnim zasazeni, nadSeni a dlouhodobém
soustfedéni se neda v tomto pfipadé mluvit. Po slovnim motivovani dokonci takto
staré dité svoji vytvarnou praci vétSinou do dvaceti minut a jiz nema zajem ji jakkoli

dal dotvaret.

2.3. KLICOVE KOMPETENCE V RVP

VSechny esteticko-umélecké obory v zakladnim uméleckém vzdélavani musi, kromé
svych oborovych kompetenci, rozvijet itzv. KOMPETENCE KLICOVE. Tyto
specifické kompetence "pfedstavuji souhrn védomosti, dovednosti a postojl
dilezitych pro rozvoj zaka po strance umélecké a pro jeho budouci uplatnéni
v praktickém i profesnim zivoté" (RVP, 2010, s. 14). Timto profesnim zivotem se
nemysli profesni zivot umélce (to se mize stat a nemusi), ale vykonavani jakéhokoli
povolani. Osvojovani téchto kompetenci ma predevSim napomahat zakim tvofit,
vnimat a interpretovat umélecké dilo, ale také pinéhodnotné fungovat ve spole¢nosti
arealném zivoté. Na zakladé rozvijeni kliCovych kompetenci by zak mél dospét
k pozitivnimu vztahu k uméni a kultufe, a také k ostatnim lidem ik sobé samému
(RVP, 2010).

Klicové kompetence zahrnuji tfi druhy: kompetence k umélecké komunikaci,

kompetence osobnostné-socialni a kompetence kulturni.

Aby Clovék umélecky komunikoval, musi nejdfive pochopit principy a vyrazovy aparat
daného uméleckého oboru a byt schopen kreativity. TVORIVOST je pfirozena lidska
schopnost, ktera je soucCasti zakladni lidské potfeby seberealizace. S touto
schopnosti se Clovék rodi. ,Ma-li dité dostatek prostoru pro svobodnou cCinnost, je
tvofivé. Kazdeé dité ma v sobé energii i touhu svobodné vytvaret ve vSech oblastech
své cCinnost® (Zelinkova, 1997, s. 25). Tvofivost umoznuje sebepoznani
i sebezdokonalovani. Pod vlivem vychovy a zkuSenosti, muze vSak dité také tuto
svoji pfirozenou schopnost ztracet, coz se pozdéji promita do celého jeho zivota. Je-li
dité pfi Cinnosti pfiliS omezovano, regulovano a néjakym smérem tlateno, prestava
se uného tvofivost projevovat. Uzivame-li k motivovani systém odmén a trestq,
musime pocitat s tim, ze dité sice poda vykon, ale svuj tvofivy potencial nevyuzije,

protoze uplatnéni tvorivosti pfedpoklada existenci prostoru pro svobodu. Dité myslici
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pfi ¢innosti na vysledek, nasledek €i disledek své Cinnosti, svobodné rozhodné neni.
Odména atrest si svobodu ditéte podmaruji a sni ijeho ducha a schopnost
autentického originalniho tvofeni. Svobodna &innost je takova, v niz je dité tvarcem
sebe sameého (Zelinkova, 1997), ne vysledku pfinasejiciho dalsi zisk.

VSechny umélecko-estetické obory s kreativitou pracuji, chtéji ji probouzet a rozvijet
ato nejen pro to, aby bylo dité schopné tvofivé umélecky reagovat v ramci
vymezenych vyrazovych prostfedkl, ale aby si tuto schopnost svobodné tvofivé
aktivity odneslo do celého Zivota. Vytvarna vychova by s tvofivosti Zaki méla
pracovat stale. Méla by ji dat prostor v ramci osobitého zpracovavani namétu
atémat, vramci vytvarny her aetud ivpfi osvojovani raznych schopnosti
souvisejicich s ovladanim vytvarného jazyka a technik. V soucCasné zrychlené
a pretechnizované dobé (ktera tvofivost déti spiSe potlaCuje a umrtvuje) se ale ucitel
muZe i pfi vyuce vytvarné tvorby na ZUS setkat s tim, Ze mu dit& po motivaénim
rozhovoru sdéli, Ze nevi, co ma délat, Ze ho nic nenapada. Jednou z nejrychlejSich
cest k feSeni, je jednoduSe ditéti poradit, co a jak ma udélat, tedy predat mu svuj
vlastni napad. Jesté drastiCtéjSi feSeni situace je ditéti Cast prace vytvorit. Toto vSak
k rozvoji tvofivosti daného Zzaka nevede. Efektivnim feSenim muze byt jediné hledani
zpusobu, jak zafidit, aby Zaka preci jen néco napadlo, jak zpfitomnit téma natolik, Ze
se zaku objevi v hlavé néjaka predstava a obraz. Zde vidim misto, kdy uZzivani
metod, pfistupd a principl zjinych oborl, véetné oboru dramatického, muize
napomoci intenzivnéji probouzet i rozvijet Zakovu fantazii a pfedstavivost, vyvolavat
proudéni vnitfnich obrazl a tim i ozZivovat a rozvijet kreativitu. U nékterych Zaku je
treba hledat mnohem daraznéjSi podnéty, aby si vzpomnéli, co znamena mit vlastni

vizi a realizovat vlastni napad.

Druhou oblasti kliGovych kompetenci jsou kompetence OSOBNOSTNE-SOCIALNI,
které zahrnuji také rozvoj moralné-volnich vlastnosti, pracovnich navyku, schopnost
spoluprace na vytvarném dile a vytvareni hodnotové orientace (RVP, 2010).
Osvojovani téchto kompetenci probiha ve vytvarné vychové nejefektivnéji ve spojeni
tvorby s NAMETY a TEMATY, které poskytuji material k uméleckému zpracovavani,
ale i k promysleni a reflektovani. Aby ¢lovék mohl spolupracovat, reflektovat svoji
¢innost a uvédomované souvislosti a vlastni postfehy s druhymi sdilet, musi umét
KOMUNIKOVAT. P¥i tvuréi samostatné Cinnosti ma zak pracovat tak, aby nikoho

dalSiho neomezoval a neohrozoval, tedy aby byl schopny nedestruktivné existovat ve
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spoleCnosti, aby se zdarné SOCIALIZOVAL. Moréalné-volni vlastnosti a hodnoty se
u Clovéka utvafi na zakladé vztahd k sobé a k druhym lidem.

ProtoZe vytvarna tvorba je procesem namifenym dovnitf nitra Clovéka a odehrava se
ve specifickém svété vztahu vnitfnich pfedstav tvirce a jeho vznikajiciho vytvarného
vytvarného vzdélavani. Ve vytvarné vychové Clovék komunikuje a vyjadfuje se beze
slov prostfednictvim svého vytvarného dila. Nejvétsi ¢ast ¢asu z celého vyukového
procesu travi Zzak sam se sebou a se svymi pfedstavami. Kolem sebe ma jiné
spoluzaky, s nimiz muze komunikovat a nemusi, ale na zpracovavani vytvarného
nameétu je sam. Prostor pro komunikaci s druhymi na zakladé slov a sdileni v ramci
celé skupiny dostava zak na zaCatku vyuky pfi motivacnich rozhovorech a pak na
konci vyukového procesu pfi reflektivnim hodnoceni tvorby své a tvorby druhych.
Vyskytne-li se ve skupiné Zak, ktery je ostychavy a silné introvertné orientovany,
nemusi béhem vytvarné Cinnosti promluvit vibec a nemusi se projevit ani béhem
uvodni a koncové faze vyuky, ktera je ur€ena pro celoskupinové slovni sdileni. Pokud
ucitel Zaka takto necha, mize se tento zak stat postupem &asu vydélenym &lenem
vytvarné skupiny a jeho osamélost se prohloubi. Néktefi zaci dokazi v tomto stavu
prezivat velice dlouhou dobu, jini z pocitu frustrace po Case odchazi, ikdyz je
vytvarna tvorba bavi a maji pro ni vlohy. Takovy zak nedostal intenzivnéjsi pfilezitost

se do komunikace a fungovani skupiny zapojit a vclenit.

DalSi problémy nastavaji, jestlize néktefi zaci nemaji nékteré osobnostné-socialni
dovednosti osvojené. Pak do vyukovém procesu vstupuji komplikace v rdznych
podobach jako napfiklad skakani do feci, prekfikovani, nadavani, posmivani,
zesmésSnovani, ignorovani, omezovani druhych pfi manipulaci s vécmi a materialy,
odmitani nékterych &lenu skupiny pfi spolupraci, ni¢eni vytvarnych dél druhych nebo
kritizovani jejich vytvarné prace, niCeni vytvarnych material(, pfili§ hlasité
projevovani, fyzické napadani druhych, odmitani uklidu, strach se jakkoli projevit atd.
Cim jsou Zzaci mladsi, tim je pravdépodobngjsi setkani s t&mito jevy. Dnesni
technicka a medialni doba tyto destruktivni projevy komunikace a existence ve
skupiné spiSe podporuje a rodiCe zapominaji vymezovat détem hranice, ucit je
pravidlim sluSného chovani a rozvijet jejich moralné-volni vlastnosti. V8echny tyto
negativni komunikacni projevy narusuji pfijemné klima ve vytvarné skuping, omezuji

pocit bezpeli nékterych jedincu, zamezuji vytvareni atmosféry pro sdileni a blokuji
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moznost tvofivé pracovat. V tomto okamZiku se filosofické pojeti vytvarného oboru
ajeho orientace na pfidanou hodnotu a praci s koncepty zda jako utopicka
a absurdni. Pokud ucitel nechce pfistoupit k regulovani chovani zaka pres rizné
prikazy, zakazy, okfikovani, vysvétlovani, vyhroZzovani, musi pracovat s zaky tak, aby
se zacali osobnostné-socialnim dovednostem postupné a nenasilné ucit a musi své
pedagogické pusobeni zaméfit i na vytvareni skupiny, skupinovych vztaht a klimatu

bezpeci. Tim se dostavam k dalSi slabiné vytvarného oboru, kterym je skupina.

2.4. SKUPINA

Jak jsem jiz zminovala, moderni pojeti vytvarného vzdélavani se zaklada i na cilech,
které sméfuji jinam, nez k osvojovani vytvarného jazyka zaku. Je také zdlraznovano,
aby byl zak veden Kk niternosti, citlivosti a citovosti, ke zbystfovani smysla,
prohlubovani pozornosti k méné zachytitelnym jevim reality, ke schopnosti vést
dialog nad vlastnim vytvarnym dilem a dily ostatnich, k vyjadifovani svych vlastnich
nazorl a postfehd, k slovnimu reflektovani vlastni tvorby a svéta vytvarné kultury atd.
V malokteré vytvarné didaktické literatufe vSak najdeme zminku o tom (krom
literatury o alternativnich proudech vytvarné vychovy), Ze zakladni podminkou pro
rozvoj takto zamérenych schopnosti a dovednosti zakl je zazivani pocitu bezpedi
a sounalezitosti, ktery jedinci zajistuje pouze dobfe a demokraticky fungujici socialni
skupina. Jediné v prostfedi, kde se dité citi svobodné, uvolnéné a dobfe je realné
rozvijet jeho kreativitu, socialni zdatnost a otevirat mu cestu k druhym a sdileni.
Situace, kdy néktery zak prozije vyukovy vytvarny proces bez prohozeni jediného
slova z duvodu, Ze Zadny jiny spoluzak nejevi zajem se s nim bavit, je pro daného
Zaka jisté nepfijemna. Trva-li tento stav delSi dobu, pUsobi tato situace zakovi vnitfni
stres. Ignorovani nebo lhostejnost jsou pro citovy vyvoj ditéte jeSté destruktivné;si
nez negativni reakce ze strany okoli. Dité, kterého si rodi¢ nevSima, zaziva jesté
hlubSi stres, nez dité, které rodi¢ fyzicky €i slovné napada (Goleman, 2011).
Nezaméfuje -li se padagog vytvarné vychovy na vytvareni skupiny, skupinovych
vztahl a skupinového klimatu, je pfitomnost izolovanych jedincli ve vytvarnych
skupinach pomérné obvykla. Pficin je mnoho, napfiklad vékova smiSenost skupiny,
pozdéjSi pfichod nékterého Zzaka do dlouhodobégji fungujici skupiny, introvertni
orientace vytvarného oboru, ktera pfitahuje i uzavienéjSi a vyrazné plaché jedince

atd. | kdyz si ucitel této situace tichého vyrazovani vSimne, nemulze k zakum pfijit
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a naridit jim se s odstréenym Zakem bavit. Takové feSeni je pfiliS nasilné. Jediné
vytvarenim prostoru, kde ma kazdy zak pfrilezitost se pfirozené projevit a uplatnit
v ramci spoleCenstvi, a kde je vytvareno i misto pro kontakt mezi vSemi ¢leny skupiny
a jejich vzajemné poznavani, se da tato situace feSit a v podstaté ji i preventivné
pfedchazet. Prace s budovanim mist pro vzajemné poznavani a kontakt bude

zabranovat i dalSim negativnim socialnim jeviim, o nichz jsem psala jiz vySe.

A jak v realité praxe obvykle vznika a funguje vytvarna skupina, kde se pedagog na

rozvoj pozitivnich socialnich vztaht a celkového klimatu nezaméruje?

Pedagog je autoritou €asto Zaky vnimanou v pozitivnim slova smyslu, ale rozhodné
se neda hovofit o vztahu vzajemného partnerstvi. K tomu princip prace: rozhovor
o tématu-tvorba vytvarného ukolu-reflektivni zavéreCné hodnoceni, nedava
prilezitost. Vytvarna skupina ma charakter skupiny formalni, vzniklé na zakladé
spole€ného zajmu jejich ¢lenl, ale na demokratickych principech vzajemného
respektu a tolerance &astokrat nefunguje. Zaci v této skupiné mezi sebou maji
maximalné ftfilety vékovy rozdil, ale nékdy se, z €asovych davodu rodicu, stane, ze
se do skupiny dostane izak vyraznéji starSi nebo miladSi. Ke komunikaci
a navazovani vztahG vramci skupiny dochazi pfi vytvarné tvorbé€ na zakladé
vzajemné sympatie nebo pfedchoziho kamaradstvi a socialni zdatnosti. Jinymi slovy,
kdo nema problém s navazovanim kontaktu s druhymi, vétS§inou se ve vytvarné
skupiné s nékym sblizi asnim pfi tvorbé komunikuje o riznych osobnich
zalezitostech. Tak se skupina rozkouskuje na uskupeni slozené z malych socialnich
skupinek, které mezi sebou navzajem komunikuji minimalné nebo vibec. Clenové
vytvarnych skupin se ¢asto neznaji jménem a oslovuji se podle néjakého vyrazného
vnéjSiho znaku ato zejména v pfipadé, kdyz je osloveni nevyhnutelné nutné
(napfiklad pfi spolupraci na jednom vytvarném dile nebo sdileni néjakého materialu
atd.). Kfestnimi jmény se navzajem znaji a oslovuji pouze ¢lenové v ramci malych
skupinek. Casto také dochazi k rozdéleni na chlapecké a holgi¢i ¢asti tfidy, fyzicky
vytvofenymi sezenim na jedné Ci druhé strané stoll. Nékdy dochazi i ke vzajemné
nesnasenlivosti mezi nékterymi malymi skupinkami a slovnimu napadani nékterych
zjedincu ¢&i drobné slovni provokaci. Pfi zadavani vytvarné prace, kdy ucitel
potfebuje, aby se skupina kolem ného shromaZzdila, vytvari Zaci kolem ucitele

neorganizovany chumel, a tak néktefi jedinci (ti méné prubojni nebo vice stydlivi) ani
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na ucitele nebo predvadénou techniku nevidi. PFfi vedeni rozhovoru mluvi Casto
pouze ti Clenové, ktefi maji mensi socialni zabrany, obvyklé je i vzajemné skakani si
do feCi nebo prosté nenaslouchani slovim a postiehim druhych, které se projevi
v feCi téla a gestech nebo tlumenym hovorem s kamaradem. Jinymi slovy, Zaky
zajima, co fika ucitel, ale nemaji potfebu poslouchat postfehy svych spoluzaku. Na
dotazy pedagoga jsou také obvyklé reakce v podobé kolektivniho ticha, Zaci se boji
pfed druhymi projevit, a tak pedagog nakonec vede monolog. Nejextrémnéjsi pfipad,
ktery Cas od €asu nastane, je situace, kdy se vytvarna skupina posklada ze samych
introvertnich a plachych jedincu, ktefi netvofi Zzadné malé skupinky a nekomunikuji
mezi sebou vibec. Prace s takovou skupinou pak probiha v neobvyklém tichu (tato
situace se tyka predevsim starSich zaku, navstévujicich jiz stfedni Skoly). Poslednim
nepfijemnym rysem nékterych vytvarnych skupin, je nadmérna hlu¢nost pfi vzajemné
osobni komunikaci u vytvarné tvorby, kdy se slovni sdileni realizuje spiSe "fevem",
nez tlumenymi ohleduplnymi rozhovory. Tento stav pak néktefi pedagogoveé feSi tim,
Ze z neprijemného hluku utikaji na ¢as do kabinetu, aby si odpocinuli, protoze
okfikovani v podobé pfikazl ticho nebo ztlumte se a jiného zklidfiovani funguje na

kratkou dobu, nez hlasitost opét postupné vystoupa.

Na zakladé téchto postieht je mozné konstatovat, Ze pedagogem profesné
nebudovana vytvarna skupina zije vlastnim zivotem a vztahy isituace mezi
jednotlivymi jejimi Cleny a celkové klima se utvareji samovolné bez vyraznéjSiho
pedagogova vlivu. Charakter celé skupiny ovliviuje charakter jejich jednotlivych
nahodou seskupenych ¢lenl. Tak se muze stat, ze vytvarny zajem uskupi cleny
moralné a socialné uvédomélé ipovahové blizké a skupina ibez vnéjSi pomoci
dospélého funguje na bezpecném, pfijemném klimatu nebo se skupina sesklada
z jedinct povahové odlisnych i jinak socialné zdatnych a klima skupiny se proméni
v klima, které je pro nékteré jeji ¢leny nebo pro samotného pedagoga nepfijemné
a muze vykazovat rizné negativni rysy.

V pfipravné vytvarné vychové, kdy Zaci jsou ve véku pocatecnich fazi socializace ve
vrstevnickych skupinach a osvojovani mnoha zakladnich socialnich i osobnostnich
dovednosti, je dnes vyskyt negativnich ryst chovani, u nékterych jejich &lend, v
podstaté bézny a realizace vSech uslechtilych cilu tzv. pfidané hodnoty vytvarné
vychovy je bez specialniho profesionalniho zachazeni se skupinou, podle mého

nazoru, neuskutednitelna.
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2.5. DETSKE VYTVARNE DIiLO (PRODUKT) —- HODNOCENI

Na pocatku své prace pfi charakterizovani vytvarného oboru pisi, Ze to, co odliSuje
vytvarné vychovny proces od profesionalni vytvarné tvorby umélcu, je orientace na
cil. Cilem vzdélavaciho procesu vytvarné vychovy ma byt sam proces vzniku
vytvarného dila a samotné dilo ma slouzit jinym cilim vytvarné vychovy, nez jsou cile
estetického puasobeni dila na divaka a komunikace s nim. Zdokonalovani se ve
vytvarné tvorbé a uceni se zachazeni s principy vytvarného jazyka a jeho specifické
komunikaci na zakladé znakud, symboll a vyrazu ma byt ur€eno k vyuce porozumeéni
svétu vytvarné kultury a formovani zakova estetického vnimani a estetického vztahu
k okoli. Cili to, jak détsky vytvarny produkt vypada, by se nemélo prili§ Fesit.
Reflektivni hodnoceni détskych vytvarnych dél by mélo probihat na urovni, zda se
podafilo zaku vytvarné sdélit, to co chtélo, pokud ne, jak a ¢im by Slo posilit cilové
sdéleni, jak tvorbu vytvarného dila prozivalo, co si o vytvarném jazyce na zakladé
své tvofivé Cinnosti uvédomilo, jaké vytvarné principy pochopilo atd. Hodnoceni typu
pékné, osklivé, podafené, nepodafené, hezCi, osklivéjSi by ve vytvarné vychové
nemélo vibec zaznit a samotni Zaci by se méli odnauCovat na této urovni své

vysledné vytvarné produkty hodnotit a srovnavat s ostatnimi.

PFi vyuce pfipravné vytvarné vychovy je pouzivani takovych hodnoticich termind
pfimo zhoubné. Uzivani tohoto typu hodnoceni naruSuje volny kreativni pfistup
mladSich déti k tvorbé, brzdi jejich spontannost, nici pocit vnitfni svobody, pfijemné
prozitky z tvairéiho procesu, vyvolava pocity strachu z kone¢ného vysledku nebo
navozuje nepfijemné pocity frustrace pfi srovnavani vlastnich vytvarnych dél s dily
ostatnich, v opaCtném pfipadé naopak probouzi pocity nadfazenosti a nezdravé
pychy. Marie Montessori piSe o kreativni manualni Cinnosti mladSich déti toto:
,Vysledky Cinnosti ditéte, do kterych vklada svuj citovy proZitek, se nemaji hodnotit.
Co dité samo s radosti vytvori, nemuze byt v jeho oCich oS$klivé" (Zelinkova, 1997, s.
25). Je to svét dospélych, ktery uci dité divat se na vlastni vytvarné dilo na arovni
krasné, osklivé, povedlo a nepovedlo a ktery je uéi své vytvarné artefakty srovnavat
s ostatnimi. Stejny dospély svét zavadi také do vytvarné vychovy VYTVARNOU
SOUTEZ. V &em ale vlastné takové dit&¢ soutdzi, kdyz to, co vytvaFi, ma byt

pfedevSim jeho subjektivnim emocionalnim zaznamem prozivané skuteCnosti,

28



prostfedkem k sebepoznani, k uvolnéni vnitfnich nevédomych tlakl, prostorem ke
hfe, k volné experimentaci, k prozitku vlastni tvofivé energie, svobody a procesu
tvofivosti, ktery je nezbytny k naplfovani potfeby seberealizace? Je snad citova
ditéti, které néco vytvofi s nadSenim, Ze to, co vytvofilo, nema nizsi hodnotu, i kdyz
néjakeé cizi pani v poroté se nezdalo vhodné pfidélit jeho praci néjaké misto, Cislo
a diplom? Jak zamezit pocitim zklamani, které nékteré déti, neuspésné v soutézi,
prozivaji jen proto, Zze mala skupina dospélych se na zakladé subjektivniho
posuzovani a vlastniho vkusu rozhodla, ze oceni jina dila? Pro¢ se pfi dllezitych
vystavach vytvarnych dél déti vystavuji pouze prace nékterych z nich, téch
talentovanéjSich nebo schopnéjSich dat do své tvorby vytvarny vyraz? Nema snad
kazdé dité pravo ukazat, jak se vyporadavalo se zadanym tématem a citit se
plnohodnotné s ostatnimi? Nemame snad ucit Zaky, Ze nedokonalost je cestou
k dalSimu zdokonalovani a Ze k dokonalosti se musime chtit pfiblizovat cely Zivot
a cesta rastu je nekone¢na? Jak je mozné, ze néktery vytvarny pedagog nazve méné
esteticky pusobici détské prace ,smeti"? ProC se ty nejlepsi détské vytvarné produkty
jejich tvlrcim berou, viaci se po raznych vystavach a soutézich, kam sam détsky
tvarce nemuaze pfijit ani k nim cokoli fici. Pro€ se tyto prace Casto ditéti vrati
v poSkozeném stavu nebo se ztrati a nebo se dokonce (z organizani naro¢nosti)
nevraci vubec? Co se asi v ditéti vytvafi za hodnoty, jestlize takto bezohledné
zachazime s jeho nejlepSim vytvarnym dilem, do néhoz vlozZilo spoustu své snahy
a energie? Jak muzeme chtit, aby se déti chovaly k vécem s uUctou, kdyZ se k jejich
vytvarné praci chovame bez ucty? Jak pak mizeme chtit, aby déti ziskavaly k vécem

vztah a vazily si prace druhych?

Neni nic Spatného na tom, aby dité touzilo dosahovat u svych praci estetickych kvalit
a ve svém vytvarném projevu se posouvat kupfedu. Potfeba krasna a harmonie je
jednou z vysSich potfeb Clovéka a je mu dana pfirodou, proto je pfirozené, ze dité
chce, aby jeho dilo bylo vnimano jako ,krasné". Pro dité pojem krasny vSak nese jiny
vyznam nez pro dospélého, protoze détské vnimani a mysleni je jiné. Krasné pro dité
neznamena esteticky dokonalé nebo umélecky zajimavé. Dité svym dilem
komunikuje a sdéluje, co neumi fici slovy, krasné v jeho oCich znamena schopné
oslovit ostatni ve smyslu byt pfijaté. Oznadeni détské prace jako osklivé nebo

nepodarené je jako odmitnout a ponizit dité samotné. Tvofivou Cinnosti se dité
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zdokonaluje, uci se sebeovladani, ale zaroven zaziva pocit distojnosti (Zelinkova,
1997). Co se asi bude odehravat v nitru ditéte, kterému bude rodi¢ pfi pohledu na
jeho vytvarnou praci fikat: ,To je divné. Tomu nerozumim. A co to je? Pékné, ale neni
to tomu, co to mélo byt moc podobné. Ale takto pes pfeci nevypada, to je spiSe jako
prase. Tak to se ti tentokrat moc nepovedlo. Podivej, Alenka to ma mnohem hezéi, to
ses asi moc nesnazila. No, ta vytvarka ti moc nejde. Vzdyt to jsou samé fleky, co ze
jsi mél délat?..." Bude-li rodi€ takto reagovat Casto, pfestane dité bud ztracet zajem
cokoli vytvarné vytvaret a nebo ztrati spontannost, protoze bude tvofit s racionalni
mySlenkou na konecny vysledek, ktery bude muset mit v jeho oCich takové kvality,

aby dité ziskalo rodiCovo uznani.

Ukolem vytvarného pedagoga je zakam piedavat poselstvi, Ze kazda vytvarna préace,
je-li vytvofena se zaujetim a snahou a dotazena do kone¢né podoby, obsahuje mista,
ktera jsou zajimava a poutava a mize byt povazovana za ,krasnou". Dité by mélo téz
pochopit, Ze hodnoceni pusobeni riznych vytvarnych dél je subjektivni, a tak
kazdého Clovéka mohou upoutat odliSna vytvarna dila a nebo na stejném vytvarném
dile zaujmout a oslovit jiné prvky. Vnasime-li v8ak do détské vytvarné tvorby
soutézeni a kritizovani vytvarného vysledku, je prfedavani téchto hodnot, zvlasté

v mladSim véku déti, velice problematickeé.

Soutézi vSak skute¢né déti?

Za cely &as mé dosavadni praxe na ZUS, se mi nestalo, Ze by ode mé chtél nékdo
podrobngji slySet, jak pfesné jsem s Zaky pracovala, jak jsem zaky motivovala,
jakymi metodami a cestami se mi podafilo, aby zaci vytvofili dané vytvarné produkty.
Hodnoceni mé pulro¢ni a ro¢ni pedagogické Cinnosti, v ramci nasi Skoly, probihalo
vzdy na zakladé rozeskladani vzniklych détskych vytvarnych dél po jednotlivych
vytvarnych krocich v prostoru tfidy, k nimz jsem pak pronasela komentar o tom, jak
Sly vytvarné kroky za sebou a jaky jsem v nich s zaky feSila vytvarny problém.
Dulezité také bylo jedno sjednocujici téma viditelné a sledované ve vSech vytvarnych
dilech, aby celkova prace s détmi mohla byt povazovana za vytvarnou fadu nebo
projekt. Uspé&sné absolvovani takovéto prezentace svého pedagogického snazeni
znamenalo splnéni nasledujicich kritérii: vytvarné prace musely dostateCné esteticky

zaujmout kolegy i feditelku Skoly, musely jevit vytvarnou a tématickou provazanost
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a musely mit vytvarnou uroven povaZzovanou za dostateéné verejné reprezentativni

pro ucel pozdéjsiho vystaveni.

Druhou oblast hodnoceni mych pedagogickych schopnosti tvofil uspéch v riznych
détskych prehlidkach a soutézich, kde poroty ,zkuSenéjsSich" vytvarnych pedagogu
rozhodovaly o tom, zda vytvarné produkty mych Zakl jsou dostateCné dobré pro
ocenéni nebo vystaveni. V pfipadé, Ze se jednalo o vefejnou prezentaci dlouhodobé
vytvarné prace s zaky, vramci postupovych prehlidek détské vytvarné tvorby,
probihala prezentace obdobné, jako jsem psala vySe, s tim rozdilem, Ze se extrémné
zkratil Casovy limit pro prezentovani na 2 minuty nebo 10 minut (to pouze pfi
prezentaci v koneéném kole za cely kraj). Co je realné za takovy Cas sdélit? Ucitel
vyjmenuje jednotlivé vytvarné kroky, jak Sly za sebou, pojmenuje nékteré z feSenych
vytvarnych problému a pfeda slovo dalSimu ucastnikovi-soutézicimu vytvarnému
pedagogovi. Co nakonec rozhoduje o postupu ucitelovy détské vytvarné kolekce do
dalSiho kola neni ani proces vzniku ani zplsob motivovani tvorby zakud, ale opét

esteticky dojem a pUsobeni détskych vytvarnych artefakt(.

Ve chvili, kdy k néjakému pedagogovi, na naSi Skole, pfihlasili rodiCe své dite,
zajimali se o dvé skuteCnosti. Zda dité vyukovy proces bavil a jak vypada vysledné
détské vytvarné dilo, které vytvofilo. Cim mladsi skupina, tim vétsi byla vzdy nutnost
ukazovat rodi¢lim vzniklé vytvarné artefakty. U pfipravné vytvarné skupiny se vznikla
vytvarna dila skladala vzdy do jedné casti tfidy nebo do chodby, kde pak nad
vysledky prace vedli rodiCe s détmi rozhovory. Na zakladé estetické urovné vzniklych
détskych dél, vznikal v rodi¢ich dojem o schopnosti daného pedagoga vzdélavat

jejich dits.

Shrnu-li své dosavadni zkuSenosti s posuzovanim vlastni pedagogické schopnosti
v oblasti vytvarného vedeni déti, nezbyva mi nez konstatovat, Zze ve svété vytvarné
tvorby zaku zakladnich uméleckych $kol, s nimz jsem se setkala ja, plati pravidlo zZe,
Cim uspésnéji dokaze ucitel privést déti k tvorbé dél, ktera obsahuji uvolnénost,
vyraz, dobfe zvladnutou vytvarnou techniku arysy dél profesniho vysokého
vytvarného umeéni, tim vySe je Casto hodnocen a cenén. Cilem moderniho pojeti
vytvarné vychovy je proces, ale uspésnost vytvarného pedagoga a hodnoceni jeho

prace urcuje vysledny détsky produkt. Proto, podle mého nazoru, ve vétsiné soutézi

31



a postupovych prehlidek a vefejnych prezentacich nesoutézi déti, tvarci vytvarnych

dél, ale vytvarni pedagogové a spolu s nimi i Skoly a jejich prestiz.

Jsou dvé cesty, jak se s touto skuteCnosti profesné vypofadat. Jednou je: zachovat si
vnitfni pfesvédceni o skuteCném smyslu vytvarného vzdélavani déti a mladistvych
a snazit se naplfiovat filosofické a uslechtilé hledisko vytvarné vychovy i pfes
masinérii neustalého soutéZeni a prezentovani. Druhou je: podlehnout soutéZi
détskych vytvarnych artefaktll a zaméfit své pedagogické pusobeni na toto hledisko,

tedy na produkci esteticky co nejdokonalejSiho détského vytvarného produktu.

V détském vytvarném projevu se da vypozorovat nasledujici princip: détské nadseni,
zaujeti a vyvolana vnitfni motivace pro vytvarnou praci rovna se esteticky zajimavy
vytvarny détsky vysledek i trpélivost dopracovat ho do finalni podoby. ZA&ci
navstévujici vytvarnou vychovu na zakladni umélecké Skole jsou vybrani na zakladé
talentovych dispozic, tedy schopnosti vyraznéjsiho vytvarného citu a vnimani. Kdyz
se tyto dispozice spoji s chuti tvofit, osvojovanim principl vytvarného jazyka a s
vyvolanim vytvarného zazitku, déti pfirozené tvofi esteticky plsobiva vytvarna dila.
Tohoto principu lze vyuzit a pak uz jen zbyva nalézt cestu, jak v zacich vzbudit
a udrzet nadSeni a zaujeti pro vytvarné reagovani na dany namét. Tim muize
vytvarny pedagog vyfesit problém pozadavku vzniku pasobivych vytvarnych artefaktd

a zamérit se na pfidanou hodnotu vytvarného oboru a celkovy vyukovy proces.

ZacCne-li pedagog citit strach spoléhat na pfirozenou détskou schopnost tvofit
zajimaveé vytvarné artefakty na zakladé vnitfniho nadSeni a nebo zapomene-li, ze
détska vytvarna dila maji patfit pfedstavé jejich tvarcu a ne ucitele, bude muset
pracovat s Zaky jinak. Je pomérné jednoduché tvofit s détmi pUsobiva vytvarna dila
a pfivést je k realizaci své vlastni vytvarné vize, aniz by si déti vSimly, ze nedélaji
napad svlj, ale napad svého vytvarného pedagoga. Zpusob motivovani déti
a udrzovani je utvorby je na svédomi a vnitini orientaci kazdého ucitele, protoze
z koneCného détského vytvarného vysledku druh motivovani pfilis nevyCteme. | cizi
pfedstavu, je-li dobfe pfedana, dokaze dité zrealizovat s vnitfnim zaujetim, které se
pak promitne do jeho vysledného dila. Je pfirozené, Ze kazdy vytvarny pedagog
promita do prace s zaky vlastni vytvarné vidéni a vkus, to je vSak néco jiného, nez

vlastni vkus a vidéni vnutit.
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Timto svym kritickym pohledem na situaci kolem détskych vytvarnych dél nechci fici,
Ze by dité nemélo byt vytvarné vedeno, to jisté ano a to je i v zakladnim uméleckém
vzdélavani cilem, ale rozhodné by, podle mého nazoru, nemélo byt vytvarné

manipulovano a zneuzivano k ventilovani ambici vytvarnych pedagogu.

2.6. CAS

Tato Casova problematika se tyka pedagogické prace v pripravné vytvarné vychové
a nebo v niZSich ro¢nicich vytvarného vzdélavani, kde skupina nejevi jesté zdatnost
v koncentraci pozornosti a v trpélivosti. Nize se budu vyjadfovat pouze k situaci,

ktera nastava v pfipravném vytvarném rocniku.

| kdyZz pfipravnou vytvarnou vychovu zacinaji Zaci navstévovat jiz v pfedSkolnim
véku, tedy v péti letech (nékdy vyjimecné i ve Ctyfech) a nebo pfi zahajeni Skolni
dochazky, Casova dotace na jednu lekci na mnoha vytvarnych oborech, vcetné
naseho, je tfi vyuCovaci hodiny, tedy 135 minut. Z nich 15 minut by mélo byt
vénovano svacinoveé prestavce a zbytek vyukovému procesu. Predskolni vék ditéte
a pocatecni mladsi Skolni vék vykazuje mnoho specifickych rysi pro détské vnimani,
mysleni a potfeby. Typicky je teprve pocinajici vyvoj volnich vlastnosti, snizena
schopnost koncentrace pozornosti po delSi dobu, vyrazna potfeba pohybu a stfidani
¢innosti, orientace na pfitomnost a pozornost zaméfena na jevy vnéjsSiho svéta atd.
| z téchto par charakteristik vyplyva, ze pfimét dité tohoto véku koncentrované
pracovat na jedné vytvarné praci po tak dlouhou dobu je v podstaté nemozné. | kdyz
ucCitel na pocCatku vyuky Zaka vhodnou motivaci pro tvorbu nadchne a zaujme, jen
maloktery Zak tohoto véku vydrzi kontinualné tvofit déle nez hodinu. Jak motivace,
tak i konecna reflexe, nemohou zabrat delSi Casovy usek z celého procesu, protoze
déti pfi delSim rozhovoru pfestanou vnimat. Tak nastava tézko feSitelny problém,
jelikoz kvalitni vytvarna lekce pro takto staré zaky se odehraje i s uklidem do hodiny
a pul. Koluji nazory, ze dité ma za Cas takto dlouhé vyuky stihnout vytvofit dvé
vytvarna dila, aby to vydrzelo, v realité praxe vSak dité druhy vytvarny ukol uz délat
nechce, protoze je uspokojené tim, co jiz probéhlo a ma zajem se vénovat néfemu
jinému. V pfipadé, Zze se néktery ucitel musi zamérovat na poZzadavky dané potifebou

Vv,

vytvarné dilo nebo dilo vétsiho formatu, vyzZadujici dlouhodobégjsi vytvarnou tvorbu,
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vyfesi tento problém. Takto nasmérované vytvarné ukoly je nutné s malymi détmi
délat na etapy v ramci vice vytvarnych lekci pravé proto, aby si udrzely pro jejich
tvorbu vnitini zaujeti a nadSeni. Co tedy se zbytkem €asu po skonceni prace?

Reseni jsem zazila r(zna: prodluZovani svaginové prestavky a natahovani uklidu;
motivovani volnou tvorbou ¢ehokoli, co si zaci budou moci hned po vyuce odnést
dom; ¢teni literarniho pfibéhu pfi tvorbé zaku, aby se jejich pozornost zaméfila na
jiny jev nez, ze uz pracuiji pfili§ dlouho, v tomto pfipadé, ale nemuze ucitel s zaky pfi
tvorbé komunikovat a byt jim ku pomoci; vyhlaseni volného ¢ekani na rodie, coz
zpusobi, ze se zaci shromazdi do skupin kolem mobilnich telefont, kde kolektivné
hraji hry nebo si néco preposilaji atd. Takové cesty nejsou vSak niCim jinym, nez

umeélym vyplhovanim Casu, ktery jiz neni pro vyukovy proces potiebny.
2.7. ZAVER

Ja osobné jsem se rozhodla vSechny vySe zminéné slabiny vytvarného oboru,
vztahnuté na pfipravné vytvarné vzdélavani, fesSit zaclenovanim principu, metod
i vnitfniho obsahu dramatického oboru do celého vyukového procesu. MUj postup
vSak neni jedina funkéni cesta. Nejsem ani jedina, kdo si tyto omezujici skute¢nosti
vyuky vytvarné vychovy na ZUS uv&domuje a snazi se s nimi popasovat. Je mnoho
vytvarnych pedagogu, ktefi tuto problematiku také vnimaji a inspiruji se metodikami,
latkou nebo principy jinych vzdélavacich oborl vcetné dramatického. Neéktefi
pedagogové takto postupuji cilené a védomé a jini intuitivné. Uz jen to, ze si ucitel
napfiklad uvédomi, ze pro mladsi déti je nejvice motivujici hra a akce, tedy kdyz si
na néco chvili hraji nebo néco hraji a Zze je potfeba je zvednout ze zidli, znamena

posun do poli jinych oboru nez je obor vytvarny i zménu zpusobu prace.

V souCasnosti ve vytvarné vychové existuji i podrobné propracované odborné
metodiky, které v sob& zahrnuji navrhy cest jak danou problematiku profesionalné
feSit ajak zddraznit pfidanou hodnotu vytvarného vzdélavani. VSechny v sobé
zahrnuji i principy a latku z jinych vzdélavacich oborl nez je obor vytvarny. Tyto
metodiky se nazyvaji tzv. ALTERNATIVNI PROUDY VYTVARNEHO VZDELAVANI
a vznikaji vzdy kolem jedné Ci vice pedagogickych osobnosti. Podle toho, na jaké
formy pfidanych hodnot kladou dani pedagogové duraz, se utvafi i jejich osobita

koncepce vyuky. Tyto osobnosti formuluji odliSné struktury a obsahy vyuky, kdy
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nékteré otazky povazuji za podstatnéjSi a graduiji je a jinych se jen Castecné dotykaji.
Tak existuji ucelené koncepce, kterymi se sou€asny pedagog vytvarné vychovy muze
inspirovat a nebo je dokonce pfijmout za své av jejich pojeti volné na zaky
pedagogicky pusobit. Mezi nejvyraznéjsi proudy patfi napfiklad ARTEFILETIKA Jana
Slavika (obraci se kditéti tvlrci ak jeho hlubokému poznani sebe sama),
DUCHOVNIi A SMYSLOVA VYCHOVA Marty Pohnerové (sméfuje dité k ucté k Zivotu
vramci hlubinné ekologie), MOST MEZI VYTVARNYM PROJEVEM DETSTVi
A DOSPIVANI Véry Roeselové (klade didraz na citliivé prozivani svéta, samostané
vytvarné mysleni a rozvoj tvofivosti), POZNAVANI, PROZiIVANI A HODNOCENI
SVETA Zdislavy Holmi¢kové (vychazi z psychického i existenéniho ohrozeni Zivota
na nasi planeté a u ditéte chce vyrazné aktivizovat citéni a mysleni) atd.

(Roeselova, 1999)
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3. VZTAH VYTVARNE A DRAMATICKE VYCHOVY

V praktické Casti své diplomové prace ukazuiji, jak jsem se snaZzila propojit vytvarnou
a dramatickou vychovu do komplexniho funkéniho celku, kde by oba obory mohly mit
svUj vlastni prostor azaroven ve spoleéné souhie naplnit vSechny stanovené
vyukové cile. To, ze jsem se rozhodla vytvarné vzdélavani mladSich zakd doplnit
vzdélavacim obsahem z oboru dramatického, nebylo urCeno nahodou ani mym
zvySenym zajmem o dramaticky obor, ale pfedevsim tim, Zze dramaticka vychova je
ve své podstaté pravym opakem vychovy vytvarné. Celek vznika tak, Ze se dvé nebo
vice odliSnych Casti spoji do jedné jediné Casti. Pokud se néjaké casti navzajem
odlisSuji, maji potencial se navzajem doplnit a ve spojeni vytvofit harmonicky fungujici
jednotu. Cilem esteticko-vychovného vzdélavani ve filosofickém slova smyslu je
rozvijeni celkové osobnosti Zaka poznavanim a osvojovanim si vyrazovych
prostfedkd a umélecké komunikace danych umélecko-estetickych obort. Obecné se
da fici, Ze vytvarny obor orientuje Zaka predevsim smérem DOVNITR, dramaticky
obor orientuje Zaka predevsim smérem VEN. Clovék ma rozumét a byt vnimavy sam
k sobé, ale i k okolnimu svétu a druhym lidem. Ma byt schopen existovat v harmonii
sam se sebou, ale také ve spoleCenském zivoté pfi navazovani a rozvijeni vztah(
a komunikaci s druhymi lidmi. Ten, kdo je vice uzavieny do sebe, by se mél ucit
druhym ddvéfovat a otvirat a ten, kdo je naopak pfrili§ otevieny nebo extrovertné
zaméreny, by se mél ucit trochu zbrzdit a pohlédnout i do sebe. To, co u zaka
vytvarna vychova nedokaze prili§ efektivné rozvijet, dokaze rozvinout vychova
dramaticka. Z téchto duvodu povaZzuji spojeni dramatické a vytvarné vychovy, zvlasté
u mladSich zaku, za jednu z cest, ktera dokaze kultivovat jejich osobnost celkové
a nenasilné je ucit existovat nedestruktivné jak pro sebe tak pro druhé. Ani
dramaticka ani vytvarna vychova nechce vychovavat dité-umélce ale dité-Clovéka
vtom nejvySSim slova smyslu. Metodiku a prostfedky k tomuto filosofickému
sméfovani maji vSak oba obory odliSné a tim jejich spojeni mize byt pravé zajimavé
a pro vyvoj ditéte pfinosné. Dramaticka vychova pracuje s principem pomijivosti, ale
umoznuje dosahnout zazitku hluboké pfitomnosti a intenzity. Tim je blizka Zivotu.
Vytvarna vychova dokaze intenzivni pomijivy prozitek zaznamenat do podoby
trvalého vytvarného artefaktu. Tim se podstaté stale proudiciho €asu a Zivota

vzdaluje, ale zaroven toto proudéni umoznuje v jisté podobé uchovat a reflektovat.
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3.1. MAJi TYTO ODLISNE OBORY VUBEC NECO SPOLECNEHO?

| kdyZ jsem psala, Ze se dramaticka a vytvarna vychova ve své podstaté odlisuji,
existuji i mista, kde se potkavaji. Principlm vytvarné vychovy jsem vénovala celou
uvodni kapitolu. Principy dramatické vychovy v jednoduchém vycCtu jsou nasledujici:
zkusSenost, prozitek a prozivani, hra, tvorivost, partnerstvi, psychosomaticka
jednota, vstup do role a hra v roli, postup od situace k vyrazu, zkoumani zivota
a experimentace, improvizace (Machkova 2007). Z téchto nékolika principl jsou
prvni Ctyfi (zkuSenost, prozitek, hra, tvofivost) spole¢né i pro obor vytvarny. | ve
vytvarné vychové se dité vzdélava na zakladé praktické zkuSenosti, proziva svoji
vytvarnou tvorbu v ramci vytvarného zazitku, zaziva hru vramci hry s materialy
a vytvarnymi prvky, s nimiz tvofivé experimentuje, rozviji svoji tvofivost na zakladé
vytvarného zpracovavani danych namétl a témat. Timto vSak vycCet spolenych

znakl nekonci. V obecném slova smyslu Ize nalézt jesté vice spole¢nych rysu:

Oba obory jsou mélecko-estetického zaméfeni, proto vyuzivaji k tvofivému vyjadieni
a komunikaci prostfedkd danych umeéleckych disciplin, z nichz vychazi, VV-

vytvarného umeéni a DV-divadla.

Obecnym cilem obou obortl je rozvijeni schopnosti UMELECKE KOMUNIKACE
zaka-tvirce skrz vyrazové prostfedky daného estetického boru. Vyuka této

schopnosti vS8ak neni namifena k umélecké komunikaci s divakem, ale
k OSOBNOSTNIMU ROZVOJI Zaka.

DV i VV pracuji s VYRAZEM a GESTEM. VV ve smyslu zachazeni s nastrojem,
pfevedenym do plochy €i prostoru. DV ve smyslu zachazeni s vlastnim télem, kterée

je uvedeno do pohybu a hry v prostoru.

Oba obory chtéji v zacich zpfitomnovat vnitfni archetypalni obsahy védomi tzv.
KONCEPTY, ucit je se k nim vztahovat a tim formovat védomi jejich vlastni identity.
K tomuto zpfitomfiovani vyuziva DV i VV NAMETY A TEMATA. Ta poskytuji prostor

k sebevyjadreni i k rozvoji oborovych schopnosti a dovednosti.
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I kdyz iu VV aDV je jednim zcild rozvijet specifické umélecké schopnosti
a dovednosti svého oboru, zamérem neni vychova budoucich umélclt (hercu nebo
vytvarnikd), ale vychova vnimavych lidskych bytosti, které také rozumi specifické
umeélecké komunikaci skrz systém znakd a symboli a chapou dulezitost jejich
existence iexistence svéta uméni acelé kultury. Cilem, apro Zaka nejvice
obohacujicim, by mél byt PROCES TVORBY dila, ne produkt (divadelni tvar,
vytvarné dilo), jinak FeCeno autentické expresivni sebevyjadieni v ramci

vytvarného nebo dramatického zazitku.

Oba obory pracuji s principem ESTETIZACE, kterym uci zaky mit vztah ke krasnu
a vnimat krasno. U&i Zaky, co znamena VYRAZ, ZNAK a SYMBOL a rozviji jejich

schopnost je Cist, pouzivat v umélecké komunikaci a emocionalné na né reagovat.

Oba obory usiluji 0 SOBNOSTNE-SOCIALNiI ROZVOJ z&ka, ale metodicky aparat
k tomuto rozvoji je u VV a DV jinak Siroky. Jak VV tak DV chce formovat moralné-
volni vlastnosti Zakl a socialni dovednosti, prohlubovat jejich emocionalni rozvoj
s dirazem na vyvoj schopnosti empatie, zbystfovat vnimani k méné zachytitelnym
jevam skutecnosti, ale nastroje a sama podstata DV jsou schopny tyto cile mnohem

lépe, snadnéji a intenzivnéji v realité praxe uskutecnovat.

Oba obory vychazeji ze zakladni potfeby Clovéka symbolicky a obrazné uchopovat
a poznavat svét. VV z potieby své prozivani, pfani a dojmy beze slov plosné graficky
Ci prostorové hapticky zaznamenavat. DV z potfeby ritualni symbolickou hrou své

prozitky a pfani zpfitomnovat, asimilovat a znovuprozivanim reflektovat.

3.2. JAK MUZE DRAMATICKA VYCHOVA OBOHATIT A DOPLNIT VYCHOVU
VYTVARNOU?

Zepta-li se mé nékdo, ¢im vS8im vlastné muze dramaticky obor obohatit obor
vytvarny, odpovim v§im. VSim, to znamena celou svoji podstatou a zaméfenim na
skuteCny realny Zivot a skuteCnou realnou komunikaci a interakci, na autentické byti
v pfitomnosti, které se v8ak odehrava nejen ve skuteCném svété, ale prfedevsim

v ochrané svéta fiktivniho a imaginarniho v ramci rolové hry. Tim, Zze je dramaticka
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vychova slovy Evy Machkové "Zivotem na necisto", ma ve svych rukou nejucinnéjsi

nastroj pro ziskani vnitfniho zaujeti zaka (vnitfni motivace) a zaroven také nastroj na

nejSirsi a nejhlubSi poznavani Zivota asvéta lidi vcelé jeho slozitosti

a komplikovanosti a pfes toto poznavani i sama sebe (Machkova, 2007).

Ve svych dramaticko-vytvarnych lekcich jsem vyuzivala vSech principd dramatické
vychovy, ale zde podrobnéji popisi jeji princip nejpodstatné;jsi, ktery je i jeji zakladni

metodou, HRU V ROLLI, protoze od ni se dalSi principy dale odvijeji.

Hra v roli svoji podstatou navazuje na hru symbolickou nebo-li namétovou, kterou ve
svém zivoté malé déti uplatriuji, aby se vyrovnavaly s rlznymi skuteCnostmi zZivota
a zaroven skuteCnost blize poznavaly. Tato hra ma pro jejich Zzivot zakladni
poznavaci, vyvojovou a terapeutickou funkci. V symbolické hie, kde vSe muze byt
ur¢eno symbolem, ma dité moznost si problematickou skuteCnost zpracovat tak jak
samo chce. Diky slovu ,jako" je mu symbolicky dovoleno uspokojit sva prani, chovat
se podle svych predstav, pfizplsobit realitu doCasné svym potiebam, ale také si
vyzkousSet rlizné socialni role (Vagnerova 2012, Mlejnek, 2011). Hra poskytuje ditéti
svobodu, citové uspokojeni, rozviji jeho tvofivost a obrazotvornost, umoznuje mu
ziskavat vlastnosti volni a charakterové, nové dovednosti, projevit sveé zajmy, vytvaret
si vztahy k okoli i k sobé&. Hra je nezbytna pro zdravy vyvoj ditéte, podstatny je jeji
pribéh a charakteristickd nedilezitost i neurcitelnost vysledku (Mlejnek, 2011).
Podstatou symbolické hry je aktivita a aktivizace celé osobnosti ditéte jak na urovni
mentalni tak fyzické. V dramatické vychové a divadelnim uméni tento stav aktivizace
asouhry téla aducha oznaCujeme jako PSYCHOSOMATICKOU JEDNOTU.
V symbolické hfe mulze byt skuteCny pfedmét nahrazen znakem, ale manipulace
s timto pfedmétem je readlna, i kdyz je pfi hfe vyuzivana fantazie, jednani v jejim
ramci je pravdivé (Mlejnek, 2011). Diky témto dvéma charakteristikam vznika zvlastni
pnuti mezi realitou a fikci, které vyuziva dramaticka vychova i dramatické uméni a na
némz je v podstaté divadlo zaloZeno. Hra v roli v dramatické vychové vykazuje stejné
znaky jako détska hra symbolicka, jeji uziti se vSak cilené posouva do oblasti
mezilidskych vztah( v situacich, ato nejCastgji situacich dramatickych, jejichz
zakladem je néjaky konflikt nutici dané osoby k neodkladnému jednani a feSeni dané
situace. ,Hra v roli a fikce je postup, pfi némz se ¢lovék svou viastni osobou stava

nékym nebo nécim jinym, vstupuje do bot druhého a to fiktivné ,jako", .jakoby",
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.Kdyby"..., obout si boty druhého, znamena pokusit se citit jako druhy, divat se na
vSe jeho o€ima, jednat v postavé" (Machkova, 2007, s. 95). Hra v roli je v dramatické
vychové zakladnim mechanismem uceni, Clovék v jejim ramci, stejné jako malé dité
ve spontanni symbolické hfe, asimiluje (po svém zpracovava a poznava) skuteCnost,
tedy jednani druhych (Piaget, 1970), ¢imz se dostava k poznani a pochopeni motivl
a prozitkll druhych, uci se druhym rozumét a vcitovat se do nich (rozvijet empatii),
stava se chapavejsim, tolerantnéjSim, komunikativnéjSim a skuteCnym partnerem pro
druhé. Hrou v roli se dité pfirozené ucCi vnimat hranice a respektovat (dohodnuta)
pravidla, coZ vyrazné napomaha rozvoji jeho sebeovladani. Fiktivnost a umélost hry
v roli zajiStuje jedinci bezpeci, protoze vSe, co v ramci rolové hry uskute¢nime, nema
fyzicky dopad v realné skutecnosti naSich zivotl. Fikce zajiStuje svobodu, moznost
neomezené experimentace, aktivni aintenzivni rozvijeni tvofivosti, moznost
odpoutani od stereotypu a zabran vlastniho zZivota a pohledu na svét, ¢imz jedinec
dospiva Kk objektivité a schopnosti nepodléhat predsudkim. Moznost odstupu,
vystoupeni, reflektovani, racionalizace zazitku a byti vné i uvnitf zaroven jsou dalSimi
prinosy fiktivnosti (Marusak, 2008). Aby rolova hra mohla plnit vSechny vySe zminéné
funkce, byva spojena s principem IMPROVIZACE, ktery u hrace ... vyuziva vSech
psychickych funkci a odviji se od plného uplatnéni vlastnich zdroju jedince... ,(Way,
1996, s. 133). Improvizace zajistuje, ze dité existuje ve fiktivni situaci cele a Ze musi
jednat opravdové a pfirozené (autenticky) v souladu svého vnitfniho svéta s télem,
v duchu psychosomatické jednoty. Improvizovani je cestou Kk vybuzeni vnitfni
predstavy hraCe, ktera je dale spojena s prozitkem vyustujicim v rolové jednani
(Machkova, 2007).

Rolova hra ma také své stupné. Zakladni déleni je na fragmentarni (Castecné)
zobrazeni hrou v roli, kam patfi rolové hry, kdy hra¢ nezapojuje svuj vyjadifovaci
télovy aparat cely (zobrazeni pouze pohybem, pouze zvukem, pouze feci),
a zobrazeni plnou hrou v roli, kdy hrac hraje vSim, co mu télo nabizi. PIna rolova hra
se dale déli na zakladé miry vstupu, "pfevtéleni," hrace do postavy, na SIMULACI (ja
v jinych okolnostech), ALTERACI (ja se stavam nékym jinym v schématickém slova
smyslu) a CHARAKTERIZACI (ja jsem piné nékdo jiny, vybavuji postavu
individualnimi rysy) (Valenta, 2008, Machkova, 2007). S nedramatickou €innosti jsou
jesté spojena cviCeni s naznakem role, ktera je omezena pouze na vyrazny

vnéjskovy rys nebo rys dany prostfedim (Machkova, 2007).
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Ve své praktické praci jsem se s zaky dotkla v§ech zminénych rolovych stupna krom

charakterizace. Rolové zobrazovani pfevladalo na urovni ¢astecné.

3.3. MUZE VYTVARNA VYCHOVA OBOHATIT OBOR DRAMATICKY?

Ze v3eho, co jsem dosud popisovala, vyplyva, Ze kladu vétSi dlraz na pfinos
dramatické vychovy vychové vytvarné nez naopak. Neznamena to vSak, Ze by
vytvarna vychova nemohla dramaticky obor obohacovat. Doplhovani znamena
vzajemné obohacovani. V divadelnim uméni ma vytvarna slozka své specifické
a dulezité misto, kterym se z hlediska profesionalni tvorby pfedstaveni, zabyva obor
scénografie. Vytvarna vychova tento umélecky obor, spojujici vytvarno s divadlem,
nezahrnuje (jediné snad pfi tvorbé loutek a masek se muzeme divadla dotknout),
dramaticka ano, i kdyZz hlavné ve spojeni s tvorbou détského predstaveni urCeného

k vefejné prezentaci.

| tak rozvinuté vytvarné vnimani, mysSleni a citéni a celkova citlivost k vizualnim
estetickym dojmim skuteCnosti a schopnost ovladani zachazeni s rGznymi
vytvarnymi prostfedky a materialy urcité mize dramatickou tvorbu obohatit i v dalSich
smérech. Tyto specifické vytvarné schopnosti Ize uplatnit nejen pfi tvorbé divadelniho
tvaru, ale ipfi osobnim dramatickém vyjadfovani, protoze vytvarné vnimani
a mysleni souvisi se schopnosti mysleni v obrazech, s obrazotvornosti. Tato silngji
rozvinuta obrazova predstavivost se pfirozené promita do pohybového vyjadfovani
a jednani, prace s prostorem, hry s rekvizitou a loutkou aimaginarnimi pfedméty,
situaCni predstavivosti, pfedstav souvisejicich s prostfedim, do her zaloZenych na
praci s fantasy prostfedim a nerealnymi bytostmi, do schopnosti vnimat a citit
misanscénu atd. Prace s vytvarnym jazykem také otvira cestu k vnimani a pochopeni
znaku, symbolu, metafory a abstrakce, uci jejich intenzivnimu pouzivani, které se
jisté promitne do schopnosti takto vnimat i fyzické jednani a fyzicky a dramaticky
ztvarfiovat abstrakci. Zak tak muaZe napfiklad Iépe pochopit jevistni metaforu
a zkratku, hereckou stylizaci a tfeba jich pouzivat iintuitivné. Sméfovani Zzaku
k zbystfenému vnimani svého vnitfniho svéta jistt ma schopnost napomahat
k hlub8imu vciténi se do role a schopnosti pfedstavit si jeji duSevni svét s vétSimi
detaily. VétSi senzitivita k sobé a detailim dokaze podpofit rozvoj senzitivity

k mimoslovni komunikaci, k signalim vysilanym télem, gestem, téonem. Vytvarné
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zpracovavani prozitkl nabizi prostor kreflexi, sebereflexi, zklidnéni, relaxaci
a posileni schopnosti hlubSi dlouhodobé koncentrace a vnitfniho usebrani, které tvori

v zivoté Clovéka také dulezité misto.

Na zaveér, pro celkové shrnuti, mizeme Fici, ze vytvarna vychova pomaha rozvijet
niternost, dramaticka udélat z této niternosti krok k lidem a to na fyzické realné urovni
v podobé skutecného expresivniho jednani, tedy feci, pohybem a gestem. Vytvarna
vychova rozviji komunikaci se sebou, dramaticka s ostatnimi lidmi. Obé tyto
komunikace potfebujeme pro Ziti plnohodnotného a spokojeného Zivota ve svété

lidském, v lidské spoleCnosti.

Ceho konkrétné jsem chtéla prostiednictvim dramatické vychovy v pfipravné

vytvarné vychové dosahnout, co eliminovat?

Hrou v roli fyzicky zpfitomfovat pfibéh, jeho Casti, zpracovavané naméty, motivy Ci
témata; prohlubovat vnitfni motivaci k vytvarnému reagovani na danou latku, znovu
tuto motivaci ozZivovat a probouzet pfi dlouhodobégjsi praci na vytvarném ukolu;
vytvaret vétsi prostor a podhoubi pro vznik vytvarného zazitku; navozovat skuteény
fyzicky zazitek potfebny k dalSi vytvarné tvorbé; eliminovat ztratu zajmu déti
zpracovavat vybrany pfibéh kvuli pferuSovani prace z divodu vstupu jinych zadani
ze strany vedeni; funkéné rozvijet osobnostné-socialni dovednosti a kliCové
kompetence z RVP pro ZUS; budovat fungujici demokratickou skupinu, rozvijet jeji
vnitini vztahy, vzajemné vztahy a poznavani Zzakl a celkové skupinové citéni, tim
napliovat détskou potfebu sounalezitosti, pfijeti a lasky; vytvaret a rozvijet spolupraci
na principu partnerstvi; eliminovat negativni a destruktivni zpusoby komunikace
zakl; prohlubovat praci s vyrazem a gestem; pfes fyzicky vyraz, gesto a zazitek
otevfit cestu kuplatnéni gesta avyrazu ve vytvarném vyjadfeni; napomoci
k snadnéjSimu vyvolavani vnitfnich pfedstav a obrazl, k praci s fantazii; rozvijet
tvofivost nejen na urovni vytvarného zpracovavani namétu, ale vSude a celkové
v celém vyukovém procesu; pouzit hru v roli ve spojeni s improvizaci k aktivizaci
tvofivéeho potencialu zaku, k vybuzeni tvofivosti a obrazotvornosti a navozeni stavu
psychosomatické jednoty; vzajemné podporovat a propojovat vyvoj oborovych

dramatickych a vytvarnych schopnosti a dovednosti; rozvijet empatii a sebeovladani
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a dalSi vlastnosti emocni inteligence souvisejici s charakterem a vysSSimi potfebami
Clovéka; naplhovat pfirozenou détskou potfebu pohybu, stfidani Cinnosti, hry a hry
.Jjako", orientace na pfitomnost, vypravéni pribéhd; dosahovat celkové aktivizace
psychického i fyzického aparatu Zaka; rozvijet v8echny psychické funkce Zzaku;
smysluplné vypliovat Cas tfihodinové Casové dotace na jednu lekci, proménit
vSechen tento Cas v Cas naplnény a pro zaky pfinosny a obohacujici; podpofit
orientaci na proces a zisky zného namisto na vytvarny produkt; dosahnout
pozadavku estetickych kvalit vzniklych vytvarnych détskych dél cestou zvnitffiovani,
ozivovani, zpfitomnovani a prozivani zpracovavaného vytvarného namétu a Casti
pfibéhu; nabidnout vétsi prostor k reflektovani vSech Cinnosti a celkového déni i vice

variant zpusobu reflektovani;...
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4. ZAKLADNIi UMELECKA SKOLA MILOSLAVA STIBORA
V OLOMOUCI

Zakladni umélecka Skola Miloslava Stibora existuje od svého zalozeni 14.11. 1960
v Olomouci jako zcela SAMOSTATNY VYTVARNY OBOR. Touto svoji jednooborovou
profilaci tvofi v naSem zakladnim uméleckém vzdélavani jednu z nékolika vyjimek,
jelikoz obvyklé je sdruzovani vice umélecko-estetickych oborti dohromady pod jednu
Skolu a fyzicky €asto i budovu. V sou€asnosti Cita tento vytvarny obor plnou kapacitu
640 zakl, ma tfi pobolky v okrajovych <&astech olomouckého regionu
a je drunym nejvétsim vytvarnym oborem v CR, ktery je vefejnosti vniman jako jeden
z nejlepsSich a nejkvalitngjSich (kat. Promény v Case, 2010).

V Olomouci ma $kola jiz DLOUHOLETOU TRADICI a je nedilnou soucasti kultury
celého kraje. Vytvarné prace zaku pravidelné uspéSné reprezentuji Skolu, mésto
i region v nesCetnych vytvarnych prehlidkach a soutézich nejen v nasi republice,
ale i v zahrani¢i. Nemala ¢ast jejich absolventl rozviji svuj talent dale na stfednich
a vysokych skolach.

Jednou z vyznamnych aktivit ZUS M. Stibora je také pofadani rozsahlé VEREJNE
VYROCNI VYSTAVY vytvarnych dé&l v8ech zaku Skoly, ktera se kona kazdych pét let
ve Vlastivédném muzeu v Olomouci. V roce 2015 dosahla Skola svého 55letého
vyroCi, sjiz patou timto jednotnym zpuUsobem utvafenou vystavou. K této akci
se podrobnéji vyjadfuji v uvodu praktické ¢asti o Ptakovi a stonozce.

Druhou, pro prestiZz Skoly vyznamnou udalosti, je pravidelna ucast i spolupofadani
a spolupatronace NARODNi POSTUPOVE PREHLIDKY VYTVARNYCH OBORU
ZUS, ktera se kona jednou za ftfi roky ve Sternberku. Je zvykem, Ze vétSina
vytvarnych pedagogd ZUS M. Stibora zdarné postoupi se svymi projekty
do ustfedniho kola, spolu se ziskem cen poroty jak v krajském tak i celonarodnim
kole.

A jak vypada prace vytvarného pedagoga na takto vyprofilovaném
prestiznim vytvarném oboru?

Kazdy vytvarny pedagog musi béhem roku s zaky vytvofit jeden nebo vice
vytvarnych cykll, zaméfenych a inspirovanych jednim tématem ¢&i namétem,
které s zaky zpracovava tak, aby vytvarny cyklus vykazoval znaky vytvarné fady
nebo vytvarného projektu. Pribéh své prace s zaky kazdy pedagog jednou

az dvakrat ro¢né prezentuje pfed ostatnimi kolegy a feditelkou Skoly. Podrobnéji viz.
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kapitola o limitech VV. Kone¢na vytvarna fada nebo projekt musi po dokonceni
a uzavreni vykazovat estetické a metodické znaky, které umozni verejné vystaveni
celé fady nebo projektu Ci jejich Casti a nebo vybér nékterych konkrétnich vytvarnych
artefaktd pro vytvarnou soutéz. Estetické a vytvarné kvality vzniklych vytvarnych dél
zaka této Skoly by mély byt z velké Casti na takové urovni, aby byly schopné se
vytvarné soutéze nejen zucastnit, ale také ziskat ocenéni v podobé mista, ceny
poroty nebo &estného uznani. Naplfiovani ogekavanych vystupd SVP v konkrétnich
ro¢nicich kazdy pedagog pisemné zaznamenava v podobé vlastniho tématického
planu pro kazdou vytvarnou tfidu. Tyto tématické plany jsou vytvafeny postupné

a nékolikrat do roka predkladany feditelce Skoly ke kontrole.

Tim vSak vytvarna pedagogicka prace zaméfena na pozdéjSi prezentaci détskych
vytvarnych dél nekonCi. Béhem roku se konaji také mensi dil¢i vystavy praci
studentd ZUS a mnohé vytvarné soutéZe na rdzna témata. Na jejich tématicka
zadani by mél ucitel s nékterou svoji vytvarnou tfidou, vice tfidami nebo vSemi
tfidami, vytvofit v dany Cas dalSi reprezentativni vytvarné artefakty. Tato skutecnost
zpusobuje, ze vzdy v ur€itém okamziku, kdyz ucitel zpracovava vlastni celoro¢ni
téma ¢i namét, musi tuto svoji urCitym smérem orientovanou praci prerusit,
zareagovat s zaky na nové kratSi zadani a nasledné opét pokraCovat v puavodnim

celoroénim tématu.

Zde bych nakonec chtéla dodat, ze pravé tato nutnost obCasného preruSovani
literarnimi  pfedlohami dokazala pracovat po celé dva roky. Tyto vnéjsi
mimotématické vstupy realizaci mé praktické Casti diplomové prace znacné
protahovaly. Védomi o kazdoroCni existenci téchto vstupl se zaroven podilelo
na mem kone¢ném rozhodnuti pracovat s Zaky pfipravného vytvarného rocniku
na zakladé pohadkovych literarnich pFedloh. Dlvéfovala jsem, Ze sila pfibéhu
na zaky natolik zapusobi, ze nékolik kratSich nameétovych odklont nebude schopné

vyrusit jejich zajem, v puvodni praci opét pokraCovat.
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PRAKTICKA CAST
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5. UVODNi POZNAMKY

Nasledujici prakticka ¢ast zachycuje moji vytvarné-dramatickou praci, ktera probihala
v pfipravném vytvarném roéniku ZUS M. Stibora v Olomouci ve $kolnim roce
2013/2014 a 2014/2015. Inspiraci pro jednotlivé lekce se staly literarni pohadkové
predlohy z exotického prostfedi Ciny, Japonska a Afriky. V prvnim roce jsem

pracovala s pohadkou €inskou a japonskou a ve druhém s pohadkou africkou.

Prakticka Cast obsahuje kapitolu o funkci pohadky pro mladsi zaky, zvolenych
literarnich pfedlohach a motivech v nich nalezenych. Dale kapitolu o skuping, s niz
jsem pracovala a vyvojovych charakteristikach zakd v daném véku. Nakonec
nasleduji jednotlivé ukazky mé praktické Cinnosti, které jsou zpracovany dvéma

formami.

Prvni popis prace s €inskou predlohou je velice podrobny, zaznamenava pribéh
jednotlivych lekci po dil€ich krocich, které jsou popsany technikou detailni narace
nebo v zestruénéné heslovité podobé. Praci s dalSimi dvéma pfedlohami popisuiji jiz
na obecné urovni se zamérenim na zdUraznéni dalezitych mist a momentul v praxi Ci
nékterych uplatfiovanych princip. VSemi praktickymi ukazkami prolinaji téz vysledné
vytvarné vysledky Cinnosti zak, které fadim bud za konkrétni kapitolu, s niz souvisi,
nebo pfimo do textu. Do prvniho nejpodrobnéjSiho zaznamu se snazim vkladat
vytvarné vysledky v8ech zakd z dUvodu viditelnosti riznorodost pojeti namétu
vramci zadané vytvarné techniky a vytvarného problému. U zaznamu japonské
a africké predlohy pouze vybiram mensi pocCet ukazek od jednotlivych vytvarnych
krokl z ddvodu unosnosti poctu stran své diplomové prace, ktery obrazové ukazky
znacné rozmnozuji. Posledni, k ¢emu bych se zde chtéla zminit, jsou dlouhodobé
sledované vyukoveé cile. V praktickych zaznamech se vyukové cile objevuji
v konkrétni kratkodobé podobé, proto zde za tyto poznamky zaradim jesté vycet téch

dlouhodobé sledovanych.
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5.1. DLOUHODOBE CILE

Je tfeba zdUraznit, Ze nebylo mym cilem dospét béhem prace s Zaky k dramatickému
tvaru, ktery by mél byt vefejné prezentovan. To zasadné ovlivnilo moji volbu metod,
technik a celkovou koncepci prace. Nasledujici dlouhodobé cile jsem sledovala po

celé dva roky.

Sledovani rozvoje klicovych kompetenci danych RVP v zakladnim uméleckém

vzdélavani: viz kapitola o limitech VV

Sledovani rozvoje dalSich osobnostné-socialnich schopnosti a dovednosti:
rozvoj schopnosti spoluprace ve velké skuping, v malych skupinkach ive dvoijici;
rozvoj schopnosti empatie a sebeovladani; rozvoj tvofivosti a fantazie; rozvoj
moralné-volnich vlastnosti; rozvoj smyslového vnimani a zbystfovani celkové
vnimavosti; rozvoj verbalnich vyjadfovacich schopnosti, zbavovat se ostychu pfi
hlasovém projevu, kultivovat hlasovy projev a obohacovat slovni zasobu, verbalni
i nonverbalni komunikaci; rozvoj vlastnosti jedince potfebnych k zdravému fungovani
ve skuping, rozvoj socialniho citéni, tolerance a respektu k druhym; budovani

hodnotové orientace hrou v roli v dramatické situaci...

Sledovani rozvoje dramatickych schopnosti a dovednosti:

rozvoj pohybové prace s prostorem (védomého ovladani a respektovani vymezeného
prostoru); rozvoj pantomimického vyjadfovani danych témat (zpfesfiovani svych
pohybovych projevl, posun k Citelnosti); rozvoj vstupovani do jednoduchych roli
ajednani v jejich plasti (pfijimat rdzné role a okolnosti s cilem zbavovat se
sebepozorovani a ostychu); rozvoj schopnosti improvizované jednat v dané
dramatické situaci a okolnostech; rozvoj schopnosti promlouvat v ramci role za
postavu; rozvoj schopnosti rytmického citéni (zpfesnovat praci s rytmem, jeho
zménou, gradaci a dynamikou); rozvoj schopnosti ovladani vlastniho pohybu
a projevu s cilem dosazeni poZzadovaného jednani a efektu; rozvoj schopnosti prace
s pohybovou gradaci a dynamikou; rozvoj vlastniho pohybového vyrazu a schopnosti
vyrazu pohybem a gestem; rozvoj schopnosti improvizované pracovat s konkrétni,

zastupnou a imaginarni rekvizitou...
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Sledovani rozvoje vytvarnych schopnosti a dovednosti:

ucCit se =zachazet s kontrastem barevnym a Cernobilym; uplatiiovat barevnou
harmonii; vyvazené umistovat objekt do daného formatu; rozvijet techniku stinovani
pastelem; uzivat nalezité pfitlaku tuzky s cilem zachytit rdzné odstiny Sedi; rozvijet
techniku malby a michani studenych a teplych barev; uzivat barvy k vyjadfeni
prostoru; uzivat abstraktni prvky k tvorbé vlastnich fantazijnich kompozic na dané
téma; prostorové ztvarnovat dana témata v keramické hling; uplathovat strukturu
k ozvlastnéni povrchu danych objektl; uzivat linii k zachyceni pohybu a tvaru
objektl; pracovat s gradaci a dynamikou v ploSe; volné experimentovat s rGznymi

materialy a jejich kombinaci realizovat svoji vytvarnou vizi...
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6. CHARAKTERISTIKA SKUPINY A ZAKLADNICH VYVOJOVYCH
ZNAKU PREDSKOLNIHO A POCATKU MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

6.1. SKUPINA VE SKOLNiM ROCE 2013/14

Skupinu tvofilo dohromady 13 Zaku ve véku 5-7 let, znichz 6 jiz rok pfedtim
absolvovalo muj systém vyuky pomoci propojovani dramatické a vytvarné vychovy
(zatim bez literarnich pfedloh a s menSim prostorem pro dramatické aktivity). Zbytek
skupiny tvofili Zaci zcela novi, ktefi pravé zahdjili vzdélavani na ZUS. V tomto
vékovem rozpéti patfili vSichni zaci do pfipravné vytvarné vychovy bud prvniho nebo
druhého stupné. Skupinu tvofili 2 chlapci a 11 divek. Tito dva chlapci fungovali
bezproblémové pouze pokud spolu nepfisli do blizkého kontaktu. Jejich spoluprace
se ukazala jako nerealna jiz v pfedchozim roce. | kdyz se polovina zakua této skupiny
obnovila, pfivyknout skupinu na novy a jiny systém vyuky necinilo velké obtize.
Nebylo nutné vénovat pfiliS mnoho €asu pfipravnym hram a cvicenim, kde by se Zaci
pomalu ucili pfijmout principy hry v roli, sedét v kruhu, neskakat si do fecCi, nesrazet
se a nenapadat pfi rozehfivacich aktivitach a celkové fungovat bezpecné ve skupiné.
PFritomnost zaku, ktefi jiz pfedchozi rok zazili zpusob dramatické prace, pfispéla k jeji

rychlé stabilizaci, k pfijeti zavedenych ritualt i dramatického zplUsobu prace.

6.2. SKUPINA VE SKOLNIM ROCE 2014/15

Skupinu tvofilo 13 Zaku ve véku 6-8 (9) let, z nichz vétSina zUstala stejna z minulého
Skolniho roku, proto Ize Fici, ze charakter skupiny se nezménil a dynamika se
promeénila pouze v malé mife. Nové pfisli do skupiny 4 Zaci mladSiho véku. V tomto
vékovém rozpéti zlstala vétSina zakd v pfipravné vytvarné vychové a4 Zaci
postoupili jiz do prvniho ro€niku prvniho stupné studia vytvarného oboru. Skupinu
tvofil 1 chlapec (druhy chlapec prestoupil na poc¢atku Ffijna do jiné vytvarné skupiny,
proto ho jiz do poctu nezahrnuji) a 12 divek. S touto skupinou se jiz pracovalo
snadnéji. Béhem pFfedchoziho roku zacali zaci fungovat jako komplexni
spolupracujici skupina a mohli navazat na dovednosti, které jiz ziskali. Nové pfichozi

Zaci postupné pfirozené pfijali jiny zplsob vyuky i dana pravidla. BEhem tohoto roku

50



doslo u nékolika zakd k osobnostnim posuntim v pozitivnim slova smyslu. Podrobnéji

se k nim vyjadfuji v ramci zaznamu praktické prace.

Zde bych se rada zastavila pouze u chovani jednoho chlapce, ktery v tomto roce na

pocatku roku skupinu opustil z ddvodu prestupu a jehoz odchod proménil atmosféru
ve skupiné v pozitivnim slova smyslu a usnadnil veSkeré cinnosti i cely vyukovy
proces.

Jednalo se o chlapce navstévujiciho v tomto roce jiz druhou ftfidu, ktery do mé
pfipravné vytvarné vychovy nastoupil v pfedSkolnim véku a od prvniho vstupu do
vytvarné tfidy znesnadnoval vyuku silné negativnimi projevy v chovani, kterymi
potfeboval strhavat pozornost na sebe. Jeho chovani bylo natolik specifické, ze
jediné odchod zpuUsobil, Ze nevznikaly momenty, kdy cela skupina nebo ma osoba
musela hlidat aregulovat jeho projevy. Tento chlapec se vyznacoval silnou
dominanci a vysokou inteligenci. Pozornost svych spoluzaku se snazil ziskavat tim,
Ze jim nicil vytvarné prace, bral osobni pfedméty nebo fikal urazky rizného druhu. Ve
vytvarné tvorbé projevoval velké nadani a mél zajem se vytvarné vyjadfovat, i kdyz
ne v ramci zadaného namétu. Ke svym rodic¢lm se choval na urovni ignorovani
veSkerych snah o vedeni avychovu. Diky dramatickym metodam a pozitivni
atmosfére ve skupiné se nakonec podafilo dosahnout u tohoto chlapce respektovani
pravidel vyuky, mé osoby, pravidel slusnosti i osobniho prostoru spoluzaku. Skupinou
byl pfijat na urovni pomoci s jeho vychovou. Tato realizace vychovy misto rodic
meéla pouze doCasny charakter po dobu vyuky, jelikoz rodiCe nechtéli spolupracovat.
Po pfestupu do jiné skupiny zacal tento chlapec v nové skupiné uplathovat stejné

negativni projevy jako u mne na pocatku pfed dvéma lety.

6.3. OBECNE K OBEMA SKUPINAM

Vytvarny obor pfirozené pfitahuje zaky, ktefi mohou byt i introvertnéjSiho
a uzaviengjdiho charakteru neZ Z&ci hlasici se na dramaticky obor ZUS. Tento fakt
pak ovliviuje celkovy charakter skupiny, prabéh dramatickych lekci i dramatické cile,
které maji byt naplnény. Obé& moje skupiny se skladaly z zakl, pro néz jakykoli
extrovertni projev nebyl problémem a pak z zaka, ktefi museli postupné prekonavat
své vnitfni zabrany a ostych. Kazdy rok byly v mych skupinach také pfitomni jedinci,

ktefi se po néjaky Cas snazili strhavat pozornost kolektivu na sebe a naruSovat
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celkovy priubéh nékterych aktivit. VZzdy se jednalo o maximalné dva zaky, jejichz
dominantni chovani v pribéhu roku postupné odeznélo. Skute€nost, Ze ¢ast mych
je bud hromadného a skupinového charakteru nebo se zaméfuje na praci ve
dvojicich a menSich skupinkach. Individualni hra v roli a samostatné ztvarnovani své
role pfed skupinou se v mych dramatickych lekcich také objevuje, ale vétSinou maji
tyto aktivity pantomimicky charakter a ¢asto se do nich vice a bez povzbuzovani
zapojovali vzdy extrovertng&jsi zaci. Prvni rok se duraznéji soustfedim na budovani
skupiny, jejich vztahu, skupinového citéni a schopnosti zaka fungovat bezpecné
vramci své skupiny. Ve druhém roce zbylo vice prostoru pro rozvijeni rdznych

dramatickych dovednosti s dlirazem na dovednosti pohybového charakteru.

6.4. ZAKLADNi VYVOJOVE ZNAKY S DURAZEM NA MYSLENI, VNiMANI
A POTREBY ZAKU V DANEM VEKOVEM OBDOBI

Nasledujici Cast je zpracovana na zakladé literatury od M. Vagnerove, M.
Nakonecného a D. TrpiSovské ve vzajemném prolinani a zplisobem vyjmenovani

typickych rysu.

Postupny posun od nazirani svéta a jeho interpretace na zakladé nasledujicich
charakteristik: CENTRACE (subjektivné podminéna redukce informaci, ulpivani na
jednom napadném znaku), POZNAVACi EGOCENTRISMUS (ulpivani na vlastnim
nazoru a neschopnost posuzovat situaci z vice hledisek), FENOMENISMUS (dlraz
na zjevnou podobu svéta, jeho podoba ztotoziiovana s viditelnymi znaky),
PREZENTISMUS (pfetrvavajici vazanost na pfitomnost, ktera predstavuje
subjektivni jistotu), MAGICNOST (tendence pomahat si pii interpretaci déni
vrealném svété fantazii), ANIMISMUS A ANTROPOMORFISMUS (pficitani
vlastnosti Zivych a lidskych bytosti i nezivym objektim), ARTEFICIALISMUS (zpUsob
vykladu svéta a jeho typickych znakl na zakladé mysSlenky, Zze svét a vSechno nékdo
udélal), ABSOLUTISMUS (pfesvédCeni, Ze kazdé poznani musi mit definitivni
a jednoznacnou platnost). S koncem predskolniho obdobi a nastupem do Skoly dité
od téchto tendenci v mysleni postupné ustupuje a zaCina ¢im dal vice chapat
variabilitu a pestrost jevl svéta, pojem zmény, pojem plynuti ¢asu, moznost vidét

skute€nost z vice uhlu pohledu, vidét svét ajeho déni jako dusledek puUsobeni
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pFirodnich sil a ne fantazijnich bytosti atd. Zaméieni na PRITOMNOST a PRITOMNE
DENI previada az do 9 let, proto orientace v ¢ase déti tohoto vékového obdobi je

stale nepresna, dité neni schopné pracovat se vzdalenéjsi minulosti a budoucnosti,
existuje pfedevsim TADY A TED AV BLIZKE MINULOSTI A BUDOUCNOSTI.

Obdobi nastupu EMOCNI INTELIGENCE a jejiho ROZVOJE: souvisi s vyvojem CNS
a zranim prefrontalni kiry mozkové; dité je schopné vétsi autoregulace a ovladani
nezadoucich projevd chovani i vlastnich emoci, zvySené emocni stability a odolnosti
vUcCi zatézi, schopnosti vyznat se ve vlastnich pocitech i v emocich druhych (obdobi
utvareni schopnosti empatie); dité ziskava schopnost o emocich druhych i mluvit,
zaCina jim lépe rozumét atim je dokaze lépe popsat; pozorujeme narust vile
a schopnosti dosahovat stanovenych cill-souvislost s nastupem do Skoly
a povinnostmi a hrovou aktivitou; narust schopnosti chapani moralky, kterou dité
nekriticky pFejima od autorit, dulezitost zdUrazfiovani Zadouciho a nezadouciho

chovani v tomto véku.

MYSLENIi previada konkrétn&-pojmové, které se opira o NAZORNOST
a KONKRETNOST, tedy o redlné znaky jevl a skuteénosti. Charakteristicka je pro
ného téz UTRZKOVITOST azavislost na smyslové zkuSenosti. PAMET je
MIMOVOLNA (bez Usili zapamatovat si), funguje na mechanickém zapamatovani
aopira se o stejné principy nazornosti jako mysleni; dité si nejlépe pamatuje
material, ktery pGsobi CITOVE. V chapani pojm0 dochazi k zpfesfiovani jejich
rozsahu a obsahu, dité¢ zkouma a objevuje jejich vztahy a souvislosti, ¢imz se

poznani stava komplexnéjsi a presnéjsi.

Postupné zlepSovani schopnosti KONCENTRACE POZORNOSTI, presto dité jesté
nevydrzi u jedné Cinnosti pfilis dlouho, potfebuje CastéjSi stfidani Cinnosti, aby se
neunavilo; neschopnost soustfedit se na vétsi mnozstvi prvkd jednoho objektu

a rozdélovat pozornost.
Zvy$ena potieba POHYBU, HRY, GRAFOMOTORICKE CINNOSTI, VYPRAVENI

PRIBEHU nebo POHADEK. Tyto &innosti maji zakladni vyznam pro poznavani

a uchopeni svéta ditéte, jeho emocni stabilitu a celkovy vyvoj.
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FANTAZIE je ZIVELNA, nesmi se potladovat, je dilezitd pro zdravy vyvoj
TVORIVOSTI.

Intenzivni vyvoj RECI s osvojovanim &teni a psani. Rozvijeni verbalniho vyjadfovani
a rozSifovani slovni zasoby je podminkou pro vyvoj pozdéjSiho abstraktniho mysleni.
ZvysSovani presnosti a rychlosti pohybu a celkové OBRATNOSTI ditéte; dosazeni
vysokého stupné KOORDINACE POHYBU RUKY v souvislosti s nacvikem

a rozvojem schopnosti psani.

CITY ztraci afektivni charakter, dostavaji se pod VEDOMOU KONTROLU; schopnost
usmérnovat mnohé projevy nalad izakryt nezadouci city; pocity strachu se

pfesouvaji z nerealnych bytosti a véci na realné situace.

S nastupem do $koly roste vyznam VRSTEVNICKE SKUPINY pro socializaci ditéte;

emocCni zazemi poskytuje rodina; pratelstvi jsou uzavirana na zakladé socialni

Mg viiv s

dit¢ POZITIVNE HODNOCENO A AKCEPTOVANO jak dosp&lymi, tak vrstevniky-
dalezitost pro tvorbu a narist SEBEVEDOMI; potfeba naplnit socialni oéekavani;
vykony se dit& potfebuje vyrovnat vrstevnikim; toto obdobi je obdobim PILE
a SNAZIVOSTI i POZITIVNIHO nahlizeni na svét.
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7. ZVOLENE LITERARNiI PREDLOHY A PRACE S NIMI

~Pohadky predstavuji specificky druh vzdélavani, ktery je zaméren k tomu, aby déti
pozvolna vstupovaly do horizontu vnitfnich problémt lidského byti.“ (Cernousek
1990, s. 15)

7.1. UVOD

K rozhodnuti inspirovat se pfi tvorbé projektl pfibéhem, ktery ma jednoduchy déj,
mensi pocCet hlavnich aktérl déje a charakteristické prostfedi mé vedlo mnoho
motiva. Hlavnim popudem vSak bylo védomi o vyznamu a funkci pohadkového
pfibéhu pro déti pfedskolniho véku a prvni faze mladsiho Skolniho véku. Pfibéh jako
takovy ma svoji pfitazlivost nejen pro déti, ale pro jakéhokoli Clovéka, protoze
zachycuje bud ¢ast jeho vlastniho pfibéhu, s nimz se muize ztotoznit a nebo mu
odhaluje pfibéhy jiné a vzdalené, které tak ma mozZnost prozkoumat, prozit
a pochopit. ,,Pfibéhy jsou zakladni orientaci v ¢ase i prostoru naSich Zivotu. Teprve

v pribéhu dostavayji jednotlivé situace svij plny vyznam* (Ulrychova, 2007, s. 10).

Pro dité ve vySe jmenovaném véku je pohadkovy pfibéh jednim z hlavnich nastroju
k pochopeni fungovani skuteného svéta, je abstrakci obecnych situaci a vztaha,
zjednoduSenou odpovédi o jejich hodnotach a vyznamech. ProtoZe pohadkovy déj
byva nekomplikovany a fidi se jednoznacnymi pravidly, odpovida typickému zpuasobu
uvazovani a prozivani mladSich déti. SkuteCnost je zde prezentovana jasné
a srozumitelné, ma pozadovanou strukturu a fad, ktery je spolehlivy a neménny.
Pohadkovy svét se ditéti jevi bezpeény, protoZe se v ném snadno orientuje, |ze se na
ného spolehnout a Casto je i méné ohrozujici. Pohadky pfispivaji k vymezeni détske
identity, seznamuji se zakladnimi hodnotami a normami lidského chovani a plni
i funkci terapeutickou, ktera ditéti umozZnuje vyrovnavat se s citovymi traumaty
z nesrozumitelného svéta dospélych. Pohadky uspokojuji détskou potiebu
identifikovat se s hrdinou a potfebu nadéje a optimistického vidéni svéta.
V pohadkovém svété Casto vSechno dobfe dopadne, sobectvi vede k uspéchu, stésti

je dosahovano diky podpofe a solidarité ostatnich, hrdina umi pfekonat nastrahy
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a niceho se neboji. Zkratka pohadkovy svét neni tak sloZity, neni tak zly a lze mu

davéiovat (Cernousek, 1990, Vagnerova, 2012).

Dal$i material pro tvorbu vytvarné-dramatickych projektd, kterou mi poskytl
pohadkovy déj, bylo pfibéhové dobrodruzstvi, napéti, zapletky, konflikt nebo
potencionalné obsazeny konflikt a prostfedi, v némz se déni odehrava. Protoze oba
mé projekty musely naplnit jak cile vytvarné tak cile dramatické, bylo tfeba hledat

takové literarni predlohy, které nabidnou tvofivy material dvojiho charakteru.

Pro dramatické cile musela pohadka obsahovat dostate¢né situacné zajimavy déj
a problémovou nebo skrytou problémovou situaci, kdy je hrdina pfib&€hu vystaven
néjakému dilematu a musi provést zavazné rozhodnuti.

Nalezeni téchto dvou pfibéhovych hodnot mi umoznilo pracovat s jadrem pFibéhu
metodou dramatického strukturovani a vystavit Zaky v roli hrdiny rozhodovaci situaci,
kdy se za postavu sami rozhoduji a své rozhodnuti pozdé&ji ve skupiné reflektuji. Tak
mohl byt naplnén jeden z cilG mé praktické prace, utvareni a formovani moralnich
postoji a hodnotové orientace zakl na zakladé vlastniho prozitku v rolové hie ve

fiktivni situaci.

Pro naplhovani cild vytvarné vychovy se stalo urlujici prostfedi pfibéhu a jeho
postavy. Kromé rozvijeni vytvarnych dovednosti, kliCovych kompetenci
a seznamovani s principy vytvarného jazyka bylo nutné s Zaky vytvofit vytvarny
projekt s jeho charakteristickymi znaky. Jinymi slovy, prostfedi se svymi hrdiny nebo-
li vnitini svét pfibéhu, mél za ukol udrzet zajem a zaujeti zakd po velmi dlouho dobu.
Proto ma volba padla na pohadkové prostfedi exotické a d&j obsahuijici rlzny typ
postav (zvifeci, lidské, vécné). Exotické prostfedi je obrazové pestré, atraktivni a pro
zaky méné znamé, tedy tajemné a vzbuzujici zvédavost. Stfidani postav lidskych,

zvifecich a vécnych nabizi Sir§i moznosti pro vytvarné uchopeni.
Ze vsech zminénych divodu se nakonec prostorem pro vytvarné a dramatické

poznavani stalo prostfedi asijské (Cinské, japonskeé) a africké s pfibéhy Drakova

perla, Dlouha stfapata a Ptak (holub) a stonozka.
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Posledni, k ¢emu je potfeba se zminit, je stupen mého drzeni se literarni pfedlohy.
U zvoleného pfibéhu nakladam s postavami a déjem velice volné. Pfibéh je moji
inspiraci pro dramaticko-vytvarnou praci s détmi, proto ho doplfuji, pFfeménu;ji
a dotvariim tak, aby poslouZil mym vyukovym cilim. Ze zvoleného pfibéhu v3ak vzdy
zachovavam hlavni mySlenku a smysl. Snazim se o dodrzeni charakteristického
prostfedi predlohy (japonské, Cinské, africké), které je v ramci lekci détem nejen
postupné pfiblizovano, ale ¢asto ma ivliv na volbu vytvarné techniky nebo
vytvarného materialu pro praci. S pfibéhem se Zaci neseznamuji ihned na zacatku
prace, ale vstupuji do ného skrze poznavani pravé onoho charakteristického

prostfedi a rizné souvislosti s jeho hlavnim protagonisty.

7.2. CINSKA POHADKA - DRAKOVA PERLA
DEJ:

Hlavni postavou &inského pfib&hu o drakové perle, je mlady Cang, ktery Zije sam
s matkou na bfezich velkého jezera s mrtvou vodou, kde po dlouhé roky obdélavaji
$patnou pudu. Jednoho dne se Cang rozhodne, Ze se pokusi zménit nespravedlivy
osud a vyda se za Velkym zapadnim bohem, aby se ho zeptal, proc¢ jim jejich poctiva
prace pfinasi jen bidu. Cesta k Zapadnimu bohu je dlouha a velmi namahava a Cang
se pfi ni setka se tfemi pomocniky, ktefi mu bud nabidnou nocleh, nebo mu umozni
pfechod pfes nepruchodnou €ast cesty. Je to stara Zena se svoji némou dcerou,
stafec a drak s bilou perlou v &ele. V&em té&mto pomocnikim da Cang slib, Ze se
Zapadniho boha zepta na jejich otazku. Kdyz kone&né Cang dorazi k Zapadnimu
bohu a pfistoupi pfed jeho triin, postavi ho Bidh do naroéné rozhodovaci situace.
Cang musi ze svych &tyf otazek vybrat pouze tfi, tedy bud se vzdat vlastni otazky
a vratit se domu k matce a do bidy bez odpovédi a nebo vynechat otazku jednoho
z pomocnikd a porusit tak dany slib. V piibéhu se Cang nakonec rozhodne vzdat
vlastni otazky ato se mu velmi vyplaci. Od draka ziskava za odpovéd kouzelnou
bilou perlu z jeho Cela, od starce dzban plny zlataku a od staré Zzeny divku, ktera
opét zadala mluvit. Doma nachazi Cang matku oslepenou plaéem, daruje ji vzacnou

perlu a ta svoji zafi uzdravi oCi matky a poté i jezerni vodu a padu v kraji.
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POSELSTVi PRIBEHU A HLAVNI MOTIV:

Na této predloze je velice zajimavy motiv dlouhého putovani s procesem davani slibu
rdznym pomocnikim. KliGovym momentem je vSak setkani Canga se Zapadnim
bohem, ktery ho podrobi charakterové zkouSce. Mlze se vzdat vlastni otazky
a dodrzet tak sliby dané postavam z cesty a nebo jeden z danych sliba porusi, ale
pfinese odpovéd na neunosnou situaci doma a naplni tak cil, kvuli kterému se vibec
na tak dlouhé a strastiplné putovani vydal. Pro hrdinu z pohadky je rozhodovani
jednoduché. Ve zkouSce obstoji, dané sliby dodrzi a to mu pfinese celkovy prospéch.
Poselstvi a ponauceni z pfibéhu je jasné a ziejmé. Sliby se maji dodrzovat, je
dilezité se umét vzdat vlastniho prospéchu ve jménu cti a za to budeme nakonec
odmeéneéni.

Je to v Zivoté ale opravdu vzdy tak jednoduché? Musi vzdy poruseni slibu znamenat
ztratu cti? Nehraji dllezitou ulohu také okolnosti a motivace, které k poruseni slibu
vedly?

Cang byl $patny? V Zivoté jisté mohou nastat okolnosti, kdy &lovék dany slib tfeba
porusi a nemusi to hned znamenat charakterové selhani. Dulezité je umét nést
nasledky za své rozhodnuti a umét své rozhodnuti obhajit a pfipadné vysvétlit. To je
polemika a ambivalence ukryta za poselstvim tohoto pfibéhu, které jsme se s zaky

mohli dotknout.

DALSI MOTIVY, S NIMIZ JSEM V RUZNE MIRE PRACOVALA A KE KTERYM ME
PRIBEH INSPIROVAL:

Motiv draka a asijského hadiho draka s jeho charakteristickym pohybem; motiv draci
komunikace; motiv kouzelné dracCi perly, z niz jsem udélala perlu duhovou; motiv
vladce vSech draku — draciho krale, jehoZ perla je nejduhovéjsi; motiv draciho létani
rdznym zpdsobem a rdiznym prostfedim; motiv komunikace mezi Cangem a némou
divkou skrze vytvarnou Cinnost; motiv baziny, do niz jsem umistila postavu starce;
motiv tajemného Zivota v baziné a zahadné a nebezpecCné cesty pres jeji kouzelné
zafici kameny; motiv strasSidelného nocniho lesa s kouzelnymi bytostmi a ozivlymi

prirodninami; motiv $atkové postavy Canga s charakterem loutky...
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7.3. JAPONSKA POHADKA — DLOUHA STRAPATA

DEJ:

Hlavni hrdina, mlady a stateény samuraj JoSinari, se rozhodne jit pfespat do chramu,
kde strasi, aC je pfedem varovan. Hluboko v noci ho probudi zvuky a podivné hlasy.
V chramu se postupné sejdou prazvlastni hosté: Dlouha strapata, nevinné véznéna
(utrzena tkanicka od sandalu zaviena v Supliku malé skrinky), Leskly zahnuty,
v housti ztraceny (lesklé pefi z kohoutiho ocasu), Tenky bezzuby, na vétvi
povéseny (stary bezzuby hieben), Nahy chnapavy, zpola pohrbeny (konska
vybilena lebka), Brfichaty nenasytny, v rybniku utopeny (banaty dzban
s vyrazenym dnem). Se vSemi témito strasidly JoSinari bojuje atim, Ze jejich
pohybovy projev spravné identifikuje a vyslovi jejich prava jména, nad nimi zvitézi.
Rano tato strasSidla spolu s vesniCany najde a ritualnim pohfbenim do spolecného
hrobu jejich straseni zruSi. Dovidame se, Ze se jednalo o rozbité nebo ztracené

nepotifebné predméty, staré pratele, ktefi strasili proto, Ze nemohli byt spolu.

POSELSTVi PRIBEHU A HLAVNI MOTIVY:

Jednoduchy pfibéh JoSinariho pracuje se dvéma ustfednimi motivy. Se samurajskou
odvahou anebojacnosti  atajemnou  zahadnosti chramovych  nocnich
hostu(straSidel), jejichz jména v sobé obsahuji hadanku, kterou rozlustime az na
samém konci pfibéhu. Téchto dvou momentl jsem se snazila nejvice vyuzit.
Japonsky samuraj je hrdina s rytifskymi vlastnostmi, ktery nezna a nesmi znat
strach. Pokud se u ného strach pfeci jen objevi, vzdy ho pfekona. Nevadi mu jit
nocovat do mista, kde strasi a neuteCe ani, kdyz mu hrozi pfima smrt. A kdo Ze jsou
ona zahadna strasidla? Jak vlastné vypadaji? Nenapovi nam vice metaforicky popis
jejich strasidelného pohybu? ProC vlastné strasi? Staré japonské naboZenstvi
zahrnuje iviru v duchy Kami, ktefi se nékdy méni v duSe vtélujici se do urcitého
predmétu. Tam prebyvaji a vybrany pfedmét ozivuji.

StraSici pfedméty v Dlouhé strapaté jsou ¢lovékem odhozenymi nebo zapomenutymi
pfedméty. MozZzna dfive obyvaly jednu domacnost a patfily k jednomu cClovéku, nyni

vSak lezi opusténi, kazdy jinde.
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Vyhledani polorozbitych nepotfebnych véci a jejich ritualni pohfbeni do jednoho
hrobu pro ziskani jejich klidu a zruseni straseni, je dalSim zajimavym prvkem, ktery

jsem se snazila vyuzit.

7.4. AFRICKA POHADKA - PTAK A STONOZKA

Pdavodni nazev této africké predlohy zni Holub a stonozZka. Z divodu vytvarného
i dramatického zpracovavani a potieby ziskani Sir§iho prostoru pro détskou fantazii,
jsem nazev pohadky zménila na Ptak a stonozka. Pod pojmem ptak vznika v lidské

mysli mnohem vice obraz( a asociaci nez pod konkrétnim oznacenim holub.

DEJ:

Vedle sebe sousedila dvé pole, z nichz jedno patfilo ptakovi a druhé stonozZce.
Jednoho dne stonozZka pfistihne ptaka na svém pozemku. Rozzufi se a ipres
ptakovo vysvétleni divodu ho nuti, aby po sobé uklidil vSechny stopy, které zanechal.
V té chvili zaCne prSet a tak vSe, co ptak zametl, znovu zaspini. Stonozka i pfesto
tvrdé trva na uklidu. Nakonec ptak zaCne vSe zametat v letu atak uklid zdarné
dokonCi. Poté se dlouha léta mezi obéma sousedy nic nedéje. Az jednoho dne
pfistihne ptak stonozku ukrytou na svém pozemku ve své kukufici. Stonozka se do ni
schovala pred sluncem, protoze na jejim poli ukryt neni. Ptak se nyni chova ke
stonozce stejné tvrdé jako ona kdysi k nému a nuti ji, aby po sobé uklidila svoje stopy
a vde co lezenim ponicgila. Cim vice stonozka uklizi, tim vice stop a 3kody svymi
nozkami zpusobuje. Nyni chape, jak se k ptakovi kdysi zachovala krutg, ale protoze

nema kridla, ktera by ji vynesla nad pole, vysilenim pfi uklidu na ostrém slunci umira.

POSELSTVi PRIBEHU A HLAVNI MOTIV:

Tato pohadka je velmi jednoducha v déji a obsahuje jedinou hlavni zapletku. Jeji
pouceni, Ze Clovék nema od druhych vyzadovat, co neni schopen vykonat sam a ze
Zivot Casto Clovéku spravedlivé vraci to, ¢eho se dopustil, podava pfibéh
nemilosrdné. StonoZzka byla k ptakovi velice tvrda, pfed vyCerpanim ho zachranila
jediné kfidla. Kdyz jednoho dne dostal ptak pfilezitost vSe stonozce vratit, patficné

tuto moznost vyuzil. V pfibéhu se uplatriuje pravidlo: oko za oko, zub za zub, tys ke
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mné byla kdysi nemilosrdna, tak ija k tobé ted budu nemilosrdny. Je to zakon
odplaty a pomsty, ktery uplatriuje ptak. StonoZka pochopi své provinéni, ale jizZ nema
moznost se zménit a své chyby napravit. Pod svymi vlastnimi pravidly, ktera
nastavila, umira, protoze nema kfidla, ktera by ji vznesla a pomohla. Pro moji praci
byla nejzasadnéjsi situace, kdy se podruhé setkava ptak se stonoZzkou a ma moznost
ji jeji Spatné chovani vratit. Musi byt ptak ke stonozce opravdu tak tvrdy? Je spravné
nechat ji tak trapit, kdyz vidi, Ze stonozka pochopila svoji chybu? Nemohl by
stonoZzce tfeba odpustit? Pokud bude ptak milosrdny, mize stonozka dostat Sanci se
zménit, ale necha-li ji zahynout na slunci, bude v té chvili stejny jako ona a stonozka
jiz nebude moci nic napravit. Motiv odpusténi a nové Sance vidim jako urcujici pro
praci s touto pohadkou a je jednim z davodu, pro¢ jsem si tuto pfedlohu vybrala.
Sama pohadka s timto motivem nepracuje, ale svym nastavenim situace mezi

ptakem a stonozkou k tomuto motivu a tématu cestu otvira.

DALSI MOTIVY, S NIMIZ JSEM V RUZNE MIRE PRACOVALA A KE KTERYM ME
PRIBEH INSPIROVAL:

Motiv kukuficného pole a jeho zivota pod vlivem zivid; motiv Zivotnich fazi jedné
kukufice; motiv africké dzungle a skrytého Zivota v ni; motiv afrického slunce, jeho
sily a vlivu na okoli; motiv obyCejného Zivota ptaka; motiv ptacich kfidel pfinasejicich
svobodu; motiv neobvyklého a pestrého Zivota stonozky; motiv pfatelského vztahu
mezi sousedy; motiv pychy nad vlastnim uspéchem; motiv ritualni prosby o dést;
motiv afrického bubnového rytmu v pohybu iznacich; motiv zklamani; motiv

pochopeni vlastni viny...
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8. DRAKOVA PERLA - PRAXE (2013/14)
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1. LEKCE
DRACI A JEJICH ZNAKY (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: kresba drak(i ve vétru na format A2 nebo A1, technika: tuzka

a nasledné obtazeni tusi, liniova kresba bez rozmyvani tuse

DRAMATICKE CILE: vstupovat do role (vejce, dradiho mladéte) a improvizované ji

ztvarnovat pomoci pohybu, pfijimat fiktivni prostfedi a improvizované jednat v jeho
ramci a ménicich se okolnostech, napodobovat pohyb druhého a tak obohacovat
vlastni pohybovy rejstfik

OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet smyslové vnimani, schopnost ovladat svij

pohyb s ohledem na pohyb ostatnich, schopnost verbalné vyjadfit své myslenky pred

skupinou a byt schopen vyslechnout myslenky ostatnich
VYTVARNE CILE: zachytit podobu draka s jeho charakteristickymi znaky pomoci

liniové kresby

ROZEHRATI: Klasicka ocasova baba se $atky. Kradeni ocast.

KRUH: Hadani draka podle osahavani klry a rybi Supiny v pytliku.

RIZENA POHYBOVA PANTOMIMA - PROMENA V DRACIi MLADE: Rizena
proména z vejce v draCi mladé, zkousSka letu a nasledné interakce mezi draCimi

mladaty. Podkresleno hudbou.

KRUH-REFLEXE PANTOMIMY A ROZHOVOR O VZHLEDU, VLASTNOSTECH
A ZIVOTE DRAKU:

ZADANIi VYTVARNEHO UKOLU: Kresba draka dle fantazie bez predchozi obrazové

inspirace. Moznost na chvili vidét obraz draka jen pro ty, co si nevi rady.
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2. LEKCE
DRACI V SITUACICH (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: pokradovani v kresb& draka z predchozi hodiny, prace na

Supinach a pohybu vétru kolem draka, pouziti kontrastu u vyplni jednotlivych Supin,

pouziti linii k zachyceni dynamického pohybu

DRAMATICKE CILE: improvizovan& pomoci gest a pohybu ztvarfiovat draka

v rliznych situacich, reagovat pohybem na zmeény rytmu, rozvijet schopnost ovladat
svUj pohyb v ramci techniky pohyb-§tronzo
OSOBNOSTNE-SOCIALNI _CILE: rozvijet predstavivost a fantazii v souvislosti

s dramatickym déjem, ovladat svUj pohyb s ohledem na ostatni, ucit se respektovat

vytvarné vyjadfovani a osobni prostor ostatnich pfi spoleéné praci do jednoho

formatu

VYTVARNE CILE: uplatnit linii pro vyjadieni pohybu vétru, uplatnit kontrast pro
vyjadfeni prostorovosti, najit vlastni vytvarnou variantu dradich Supin a pomoci nich

kresebné pojednat povrch draéi kGize
ROZEHRATI: Jina varianta ocasové honicky se $atky. Dvojice. Princip bomba a &tit.

KRUH: Opakovani a ukazky obrazkd drak( (bez asijskych druh(). Porovnani

vzhledu.

HRA NA DRAKA V RUZNYCH SITUACICH: Hra s proménami v dradi sochy
v rliznych situacich na principu pohyb §tronzo. Volné, nasledné zadavam situace.
KRUH: Zadani dalSi vytvarné prace. Spole€né hledani vyrazovych moznosti linii pro

zachyceni pohybu vétru.

POKRACOVANI VE VYTVARNE PRACI: Kazdy navazuje, kde skongil. Po praci

zadan domaci ukol. Vymyslet svému drakovi konkrétni identitu.
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3. LEKCE
MUJ DRAK (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: dokoné&eni kreseb drakl z predchozich dvou lekci
DRAMATICKE CILE: ztvarnit pomoci sochy (strnulého gesta a pohybu) a oZivlé

sochy draka v situaci, rozvijet schopnost dynamicky pracovat s technikou pohyb-
Stronzo, rozvijet schopnost ovladat svij pohybovy a zvukovy projev s ohledem na
zadané dramatické okolnosti (atmosféra galerie a védecké konference), vyjadfit
naladu draka zvukem

OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: spolupracovat pfi praci na spole¢ném prezentovani

svych vytvarnych dél, rozvijet schopnost pfedstavit vytvarna dila (nakreslené draky)
pfed skupinou, rozvijet schopnost naslouchat prezentovani druhych a tolerantné
reagovat na rozdilné vytvarné i verbalni pfistupy svych spoluzaku

VYTVARNE CILE: viz pfedchozi lekce

ROZEHRATI: Tteti varianta ocasové honigky. Princip zmnoZovani baby.

KRUH: Opakovani aktivit z minula a nasledné pokracovani v kresbé drakd az po

jejich dokonceni.

INTERAKTIVNI GALERIE DRAKU: Tvorba pozic dragich galerijnich soch, které
nasledné rozzivany (hlas+pohyb) na dotyk Zaku v roli navstévnikd. V8e koriguji pfes

roli hlidaCe. Rozpustilé navstévniky vykazuji z galerijnich prostor (ven ze tfidy).

DRACI KONFERENCE: Skupiny zak( prezentuji na zakladé predchozi ptipravy
obrazy svych nakreslenych drakd vramci rolové hry na védeckou konferenci

o novych dracich druzich. vSe fidim pfes uvadéce konference.

KRUH-REFLEXE CELE CINNOSTI: Sdéleni dojm( a nasledné reflektivni postrehy

nad vykresy. Pojmenovani vytvarnych problému a zazitkt z tvorby kreseb draku.
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4. LEKCE
KOUZELNA DRACI PERLA
KOUZELNE A USLECHTILE VLASTNOSTI DRAKU (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: kruhovad kresba dra&i perly pojednana fantazijnim

ornamentem, barevnost perly spojena s intuitivnim pfifazovanim barev k vybranym

kouzelnym a uslechtilym vlastnostem, technika: kombinace pastelové a voskove
kresby s proryvanim do voskového podkladu spolu s akvarelovou malbou

DRAMATICKE CILE: rozvijet schopnost pantomimicky ztvarfiovat &innost se

zastupnou rekvizitou, vyjadfit draka a jeho hlas technikou ozvucené sochy, oviadat
svlj pohyb s ohledem na skupinovu tvorbu oziviého souso$i, rozvijet prostorové
citéni

OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet spolupraci a skupinové citéni, pochopit

pojem uslechtila viastnost

VYTVARNE CILE: zachytit pomoci linie bez pouziti kruzitka kruhovy tvar, uplatnit

vlastni fantazijni ornament v prostoru kruhu, seznamit se s principem techniky
proryvani do voskoveho podkladu, uplatnit techniku kresby pastelem a akvarelového

rozmyvani barev, intuitivné pouzit barvu ve spojeni s vlastnosti

ROZEHRATI: Honi¢ka s bilym klubkem. Kdo drzi klubko, mGze byt chycen.

HRA S KLUBKEM: Tvorba kruhového utvaru kolem polozeného klubka bez mluveni.

Klubko pfemistuji po prostoru celé Skoly. Hledani obtiznych variant.

KRUH-PROMENY KULICKY: Pantomimicka hra s bilou sklen&nou kulikou. Akci se
promeénuje v jiné pfedméty. Skupina hada identitu proménéné kulicky. Po skon&eni
hry se ménim v draka s bilou perlou v Cele. V roli draka vypravim o sobé a funkci
draci perly i jejich vlastnostech. Vystup z role a objasnéni pojmu uslechtila vlastnost.

Pojmenovani jejich druhd.

SOUSOSi DRAKU S KOUZELNYMI VLASTNOSTMI: Postupna tvorba kolektivniho
sousoSi drakud. Princip: vstup do sousoSi a vysloveni kouzelné drali vlastnosti.

Nasledné rozziti celého sousoSi zvukem najednou. Pak postupné na muj dotyk.
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ZADANI VYTVARNEHO UKOLU: Zachytit tvar dradi duhové perly na zakladé

draciho vypravéni. Tvary a barvy spojovany s kouzelnymi vlastnostmi daného draka.

KRUH-REFLEXE: Kratky rozhovor o probéhlé lekci.

5. LEKCE
KOUZELNA DRACI PERLA — VYTVARNE ZPRACOVANI
(ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: pokragovani v praci z pfedchozi hodiny, kazdy postupuje od

mista a techniky, kde minule skoncil

DRAMATICKE CILE: rozvijet schopnost kontrolovaného pohybu ve vymezeném

prostoru
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: seznamovat s principem feéi téla skrze gesta

a mimiku — jeho moznosti sdélovani informaci beze slov, rozvijet spolupraci celé
skupiny

VYTVARNE CILE: viz pfedchozi lekce

ROZEHRATI: Honi¢ka s b&hem pozadu. Chycen, kdo drzi bilou kuli¢ku.

HRA- KDO MA PERLU?: Chozeni s predstiranim, Ze vsichni drzi v pesti kuli¢ku.

Hrac se snazi poznat, kdo ji ma. Moznost dotazu, mas? VSichni odpovidaji, nemam.

Moznost uziti klamavych fint. Druha varianta v kruhu. Hrac ve stfedu hada, kde pravé

za zady putuje kulicka.

KRUH: Zadani dalSi faze vytvarné prace na draci perle. Dokonceni vytvarného

zpracovani draci kouzelné perly.

REFLEXE VYTVARNE PRACE ODLOZENA NA NASLEDUJICi LEKCI
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6. LEKCE
PERLA DRACIHO KRALE (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: kolektivni fantazijni ornamentéini kruhova kompozice

vytvofena na podlaze v prostoru celé tfidy, inspiraci pro vlastni malou kompozici je
vzhled malé draci kouzelné perly, technika: organizované skladani malych barevnych
koleCek z papiru

DRAMATICKE CILE: rozvijet prostorové citéni a ovladani vlastniho pohybu ve

vztahu ke spoleéné umélecké komunikaci, hlasem, zvukem a hrou na kameny
vyjadfit rytmus a dynamiku pfivolavaciho zaklinadla
OSOBNOSTNE-SOCIALNIi CILE: rozvijet schopnost brat ohled na vytvarné dilo

a prostor druhého, budovat schopnost podilet se na odpovédnosti za spole¢né

vytvarné dilo, spolupracovat pfi tvorbé pfivolavaciho zaklinadla

VYTVARNE CILE: rozvijet kompoziéni a barevné citéni, pracovat intuitivné

s barevnou harmonii a kontrastem, rozvijet vnimani vytvarného dila ve vztahu
k prostoru, uplatiiovat kompozici z kruht ve vztahu k vlastnimu vytvarnému dilu a ve
vztahu Kk dilim ostatnich, vnimat abstrakni geometricky tvar jako prostfedek

k vytvarné hie

ROZEHRATI-KRUHY V PROSTORU: Slozit&j$i varinata vytvafeni kruhového Gtvaru
bez mluveni kolem barevné kresby draci perly. Nasledné kolem vice perel. Zadavam

konkrétni pocty lidi kolem jednotlivych perel. Zakaz slovniho i jiného domlouvani.

REFLEXE NAD MALYMI DRACiIMI PERLAMI: Tvorba obrovského kruhu z malych
bilych papirovych koleCek na zemi tfidy. Umistovani vlastnich barevnych perel
kamkoli do vnitfku bilého kruhu. Haci sedi vné kruhu a reflektuji vytvarné zpracovani
barevnych perel. Vypravim o dracim krali vliadci drakd, je nejuslechtilejsi, jeho perla
nejduhovéjSi. Mlze se zjevit po ritualnim pfivolani. Zjevi-li se, moznost klast mu

dotazy ohledné jeho Zivota a jeho perly.

ZAKLINADLO PRIVOLAVAJiCi DRAGIHO KRALE: Tvorba pfivolavaciho zaklinadla

ve skupinach. Fantazijni kouzelna formule doprovazena na hru na kameny.
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Konkrétni slova nebo fantazijni fe€ v zaklinadle. Verbalné-zvukova aktivita bez

pohybu.

VOLANIi DRACIHO KRALE A ROZHOVOR S NiM: Postupné provedeni ritualniho
volani. Skupiny vné bilého kruhu. Zavieni oci. Pfilétam v roli draciho krale a skupina
po kratky Cas klade dotazy. Zjisténi, Ze obrys na zemi je obrysem kralovy
nejduhovéjsi kouzelné perly se vdemi kouzelnymi vlastnostmi, které draci mohou mit.
Odlet krale.

TVORBA PERLY DRACIHO KRALE: Mimo roli zadavam zakdm tvorbu perly
draCiho krale na zakladé fantazijniho skladani barevnych koleCek. Zakaz mluveni
uvnitf kruhu. Vné moznost Septat. Propojit barevny utvar kolem své perly s utvary

ostatnich. Barvy malych koleCek symbolem kouzelnych vlastnosti perly.
KONECNA REFLEXE: Prib&h vné barevné kralovy perly na zemi. Rozhovor

o procesu tvorby a sile vzniklé perly. Ponechana ve tfidé do druhého dne. MozZnost

zazrakl béhem noci. Nikdo netusi silu takto spolecné stvofené perly.
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7. LEKCE
STARA CINA A CANGOVO STASTNE DETSTVI

DRAMATICKE CILE: pfijimat fiktivni prostfedi a v jeho ramci ztvarfiovat technikou

sochy Clovéka, zvife nebo véc, rozvijet praci s technikou sochy, Zivého obrazu
a rozehraného zivého obrazu, zpfesfovat vyraz téla vzhledem k zadané situaci,
zpfesnovat praci simaginarni rekvizitou, rozvijet schopnost promluvit v roli za
postavu v danych fiktivnich okolnostech

OSOBNOSTNE-SOCIALNI _CILE: rozvijet smyslové vnimani — hmatem poznat

material nebo mit asociace na podobny material, rozvijet pfedstavivost v souvislosti

s predméty a situacemi, seznamit s prostiedim staré Ciny a jeji kulturou, rozvijet

spolupraci ve dvojici

ROZEHRATIi — PRAVE JSME SE OCITLI: Skupina chodi po prostoru do rytmu
bubnu a na stopnuti hry na buben se stava sochou Clovéka, zvifete nebo véci
v prostiedi, které zadam. Obchazim sochy, socha na dotyk sdéli, kym pravé je a co
déla. Stfidam rizna prostfedi (ve Skole, na détském hfisti, v lese, v tramvaji, na
vlakovém nadrazi, na letisti... v dZzungli, na pousti, na dné oceanu, ve vysokych
horach). Zaci jsou postupné vyzyvani, aby se stavali i né&im, éeho si v daném

prostfedi hned nevSimneme.

KRUH — ASOCIACE S PREDMETY A FOTOGRAFIEMI, HADANi ZEME
PRIBEHU: Obchazim zaky a kazdy poslepu hmata do pytliku s ryzi. Hadani véci
v pytliku. Kazdy vyslovi svij dojem. Odhaluji ryZi a k ni pfidavam €ajovou keramickou
misku. Jak spolu ryZe a miska souvisi? K ¢emu miska vlastné muze slouzit? Ma
nékdo podobnou misku doma nebo ji vidél nékde jinde? Prozrazuji, Ze tyto dva
pfedméty souvisi se zemi starého pfibéhu, do néhoz dnes vstoupime a s nimz se
budeme postupné seznamovat vramci mnoha setkani. Skupina hada zemi.
Vyslechnu napady, ale zemi je$té neprozrazuji. Posilam dvé fotografie souvisejici
s Cinou: Cinskou zed a &insky venkovsky lid — vzhled. Opét se ptdm skupiny na
jméno zemé a zda vi, co zobrazuji fotografie. Volné asociace. Prozrazuji zemi, Cinu.

Nasleduje kratky rozhovor o tom, co véechno Zaci védi o Ciné.
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ZHMOTNELE FOTOGRAFIE STARE CINY (SEZNAMENi S KULTUROU
A ZIVOTEM VE STARE CINE): Rozdéleni do dvojic. Kazda dvojice si vylosuje
fotografii v obalce zobrazujici €insky lid pfi Cinnosti souvisejici s tradici, Zivotem
a kulturou ve staré i dnesni Ciné: prace na ryzovém poli, ruéni baleni lisovaného &aje
pu-erh, lidé pfi ¢ajovém obfadu, bojovnici pfi kung-fu, mnisi pfi modlitbé v chramu,
lidé jedici jidlo €inskymi halkami, putovani v horach s nakladem a osly. Dvojice si
pfipravi zivy obraz zachycujici co nejpfesnéji dva lidi pfi ¢innosti na fotografii a pfi
prezentaci zkusi obraz kratce pantomimicky rozehrat. Fotografii nesmi vidét nikdo
jiny. Po pfipravé dvojice obalky s fotografiemi odevzdaiji a ja fotografie narovnam do
prostoru na zemi. Jednotlivé dvojice postupné ztvarfiuji své fotografie a skupina
hada, ktera z fotografii na zemi se obraz tyka. Poté se fotografie kratce rozzije. Beru
fotografii, s niZ obraz souvisel a mluvim se skupinou o souvislostech vazicich se

k €innosti na fotografii a jak souvisi s €inskou kulturou.

SVACINOVA PRESTAVKA SPOJENA S PROHLIZENIM DALSICH FOTOGRAFIi
SOUVISEJICiCH S CINSKOU KULTUROU: Skupina svadi shromazdéna v kruhu.
Ukazuji zakim dalSi fotografie a vysvétluji jak zobrazené véci a situace souvisi
s ¢inskou kulturou a co znamenaiji. (zobrazené véci: typicka Cinska jidla, terakotova
armada, vysokohorska krajina, ryzova pole, chramy, Cinské dfevorezy, Cinska

keramika, karnevaly, geishy...)

ASOCIACE O RODINE Z PRIBEHU NA ZAKLADE PREDMETU: Skupina sedi
v kruhu, pfinasim Satek a vybaluji z ného dalSi pfedméty: dva pary Cinskych hilek,
dfevéna krabicka s €inskym motivem, korale z pecek cizokrajnych plodd, mini
drevéna krabiCka s rybarskymi hacky, dfevény asijsky vejif, maly kamen. K témto
predmétam pfidam keramickou misku a pytlik s ryzi ze zaCatku lekce a prozrazuiji, ze
tyto pfedméty se nachazeji v domacnosti jedné Cinské rodiny z naseho starodavného
pfib&hu. Jaka by to asi mohla byt rodina? Jak asi Zije? Kolik mize mit éleni? Cim se
zivi? Skupina fika své asociace v souvislosti s pfedloZzenymi predméty. Napady

kazdého se mohou liSit.

NARATIVNi PANTOMIMA S IMAGINARNIMI PREDMETY: Z&ici se rozmisti

rovhomérné po prostoru a pantomimicky ztvarnuji, co jim vypravim. Dostavaji
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instrukci, aby se vzdy stali postavou, o niz se zrovna mluvi, i kdyz nebudou védét
pfesné, kym jsou. ZaCatek a konec kazdého nového vypravéni oddéluji uderem
trianglu pro orientaci. V podkresu hraje velice potichu ¢inska hudba.

Najednou si vS8iml, Ze uZ se stmiva, proto pridal do kroku, stale zrychloval
a zrychloval, aZz se uplné rozbéhl. Konecné uvidél rodny dim. Kdyz stal pfede
dvermi, zhluboka se nadechnul a snaZzil se uklidnit, aby nebylo poznat, Zze bézel. Pak
veSel dovniti a podival se smérem ke stolu. Na stole stala miska s teplou ryzi. Rychle
si umyl ruce, used! do tureckého sedu k nizkému stolku, v duchu za jidlo podékoval,

popadl ¢inské hulky a pustil se do jidla...

Lezel zrovna v travé a slunicko ho pfijemné hralo do tvare. Pomalu upadal do
spanku, kdyz nahle zaslechnul Splouchnuti. Prudce se posadil a uvidél lanko, jak se
napina. Vyskocil a rychle vytahoval lanko smérem k sobé. Ano, uZ to vidi, koneéné

dnes ulovil rybu...

Toulal se lesem uZ dlouhé hodiny a hluboce premyslel. Plac, najednou lezel
rozplacly na zemi a citil prudkou bolest v pravém koleni. Posadil se a zacal si koleno
obéma rukama masirovat. To je zase den, fikal si v duchu. Podival se dozadu, o co
to vlastné zakopl. Uvidél vycnivajici koren stromu a vedle ného se trpytil upiné bily,
krasny maly kamen. Hura, to bude ten darek pro moji mamu. Vstal, sebral bily
kamen, parkrat si s nim pohodil je$té v dlani a peclivé ho uloZil do kapsy. Pak se

kulhavym krokem pomalu a spokojené vracel domda...

Po improvizaci se skupina shromazdi opét do kruhu kolem predmétd. Ptam se Zakd,
kym si mysli, Ze byli? Kolik vam mohlo byt v roli postavy let? Byli jste ve vsech
situacich stejnou postavou? Co jste se o postavé dozvédéli? Jaké z naSich predmétu
se ve vypravénich objevily? Prozrazuji, Ze v nasledujicim vypravéni se o hrdinovi

pfibéhu dozvédi vice.

UVEDENI DO PRIBEHU DRAKOVA PERLA: Z4ci se polozi na zem, zaviou o&i (kdo

chce) a poslouchaiji do podkresu Cinské hudby mé vypraveéni:

Kdysi davno pred mnoha staletimi Zil na bfezich jezera v ¢inské provincii Se¢uan

mlady Cang s matkou. Otec Cangovi zemfrel, kdyZ? byl jeté velmi maly, a protoZe se
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Cangova matka rozhodla, Ze bude svého syna vychovévat sama, musel Cang velmi
brzy zastavat mnoho povinnosti. Prestoze Cang s matkou spolu Zili sami, neméli se
$patné. Cang chodil prodavat ryby, které ulovil v jezefe a matka tkala platno. Kousek
od domu jim jesté davalo potravu malé ryzové policko. Cang s matkou se méli velice
radi, a proto i ve svych skromnych podminkach spolu zaZivali radostné a Stastné

chvile...

ROZEHRANY ZIVY OBRAZ S KRATKYM DIALOGEM-CANGOVO STASTNE
DETSTVi S MAMINKOU: Skupina se rozdéli do dvojic, kdy jeden bude predstavovat
malého Canga a druhy jeho maminku. Zivym obrazem maiji zachytit n&jaky okamzik
z Cangova spole¢ného Zivota s maminkou, kdy jim spolu bylo dobfe a néco spoleéné
délali. Obraz bude na kratkou chvili rozehran a béhem hry maji obé postavy i kratce
promluvit. Pokud bude dvojice chtit, mize v ramci obrazu pouzit i néktery z pfedmétu
Z jejich domacnosti.

Pfi prezentaci obrazli nejdfive u kazdého obrazu pfed rozehranim zkusi skupina

poznat, kdo v obraze asi pfedstavuje maminku a kdo Canga a podle &eho si to mysli.

KRUH-REFLEXE CELE LEKCE: Skupina si navzajem sdé&luje své dojmy z celého

prubéhu lekce.

8. LEKCE
CANG SE VYDAVA NA CESTU A DAVA PRVNI SLIB NA CESTE

VYTVARNY VYSTUP: abstraktni kompozice nebo konkrétni obraz vznikly ve

dvojicich vrstvenim a skladanim ryze na papir, slepostisk ziskany tiskem ryZzového

obrazu pod tiskarskym lisem

DRAMATICKE CILE: vstupovat do role postavy z pfib&hu a jednat a promlouvat

v jejich dramatickych okolnostech, rozvijet schopnost zachytit vnitini rozpolozeni
postavy z pfibéhu technikou sochy, télem, pohybem a zvukem vyjadfit oZivlou lesni
pfirodninu nebo bytost, pfijimat fiktivni prostfedi — dynamicky do ného vstupovat

a opét z ného vystupovat
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OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet schopnost vcitit se do dramatickych

okolnosti postavy z pfibéhu, spolupracovat pfi tvorbé ryZzové kompozice a nocniho

lesa, rozvijet neverbalni intuitivni komunikaci

VYTVARNE CILE: rozvijet schopnost vnimat neobvykly material jako prostfedek

k vytvareni uméleckého dila, vytvofit ve dvojici bez domlouvani jednotnou kompozici
zryze do formatu A3, rozvijet schopnost budovat konkrétni tvar pomoci vrstveni

daného materialu

ROZEHRATI: Honi¢ka dvojic. Dvojice jsou pfitisknuté zady k sob& anesmi se
oddélit. Baba se predava pouze rukou. Pokud se néjaka dvojice rozpoji, seda si na

zem jako prekazka a ve hre jiz nepokracuje.

KRUH - HRA SIMAGINARNIMI PREDMETY: Opét davam do stfedu kruhu
pfedméty z minulé hodiny souvisejici s Cinskou domacnosti z pfibéhu. Tyto pfedméty
znovu ozivujeme pfi hie. Jednotlivci pfedvadi improvizovanou pantomimickou €innost
s témito predméty, které jsou pfi jejich hfe imaginarni. Skupina hada, se kterym
pfedmétem hraC pravé zachazi. Rozehrany pfedmét je vzdy dan pryC ze stfedu
kruhu.

Po této hie zaénu vypravét od zadatku Cangliv pfib&h a do vypravéni zapojuii
situace z zZivych obrazl z minula. ObCas se ale zaseknu jako gramofonova deska
a skupina mi musi poradit, jak to v pfibéhu bylo dal. Opét se rozpovidam, az kdyz je
rada skupiny spravna. Ve zakoné&uji Cangovym ulehnutim ke spanku po p&kném dni

straveném hrou i praci.

ZKAZENi VODY V JEZERE USTARANE - CANGOVY MYSLENKY: Zaci se
rozmisti po prostoru a stanou se sochou $tastného malého Canga v jejich véku
v néjaké situaci. Jiz ale nejsou s maminkou, ale bud jsou nékde sami a nebo s jinymi
postavami z vesnice (dospélymi i détmi). Udavam pét uderd do bubnu a za tu dobu
se musi stat Cangovou sochou. Chodim po prostoru a kazdé sochy Canga se ptam,
kde pravé je a co déla. Az vSichni promluvi dostavaji pokyn promeénit se v sochou
Canga, ktery pravé lezi v travé, ma zaviené oéi a nechava slunce opalovat a zahfivat
svoji tvar.

Poustim hudbu a vyzyvam skupinu k poslechu pokradovani Cangova pfib&hu:
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Cangovi ubihaly radostné dny jeden za druhym a neZ se nadal vyrostl z ného
pohledny mladik, kteremu prave bylo dvacet let. Doma jiz zastaval mnoho povinnosti
a usilovnou praci pomahal zajiStovat obZivu. Stale Zili s maminkou sami a i kdyz
Jejich pomeéry byly skromné, nenapadlo je si na néco stéZovat nebo citit
nespokojenost. Jednoho dne se vS8ak z ni¢eho nic voda v Secuanském jezefe
zkazila. Vsechny ryby pohynuly, a protoze Spatna jezerni voda prosakla i do okolni
pldy, zadala i pole rodit méné a méné. Cangovi i lidem ve vesnici hrozil hlad. Situace
v kraji se stala nakonec tak bezuté$nou, ze se Cangovi zdalo, Ze je jejich osud uz

pfilis nespravedlivy a tvrdy a zacal si lamat hlavu s tim, jak ho pfekonat a zménit...

Nyni se Zaci do péti tderd na buben proméni v dalsi jinou sochu Canga. Tentokrat je
Cangovi jiz 20 let. Pravé si déla starosti kvili $patné situaci ve vesnici, ma hlad
a premysli, co dal. V hlavé se mu honi spoustu ustaranych myslenek. V pozici Canga
si kazdy zkou$i predstavit, na co pravé Cang mysli ajednu zté&ch myslenek
zformuluje do véty, ktera puljde fici nahlas. Na muj povel zacne kazdy opakovat

nahlas jednu Cangovu ustaranou myslenku stale dokola jako gramofonova deska.

Po chvili skupinu pferuSuji a vypravim o tom jak tyto vSechny myslenky se honily
Cangovi hlavou az kone&né dostal spasny napad a rozbé&hl se, aby ho oznamil své

mamince.

UCITEL V ROLI CANGA OZNAMUJE MATCE SVE ROZHODNUTi PUTOVAT ZA
ZAPADNIiM BOHEM: Skupina se nyni méni v kolektivni roli Cangovy matky, ke které
pravé pribiham ja v roli Canga a oznamuiji ji své rozhodnuti putovat za Zapadnim
bohem, ktery je nejmoudfejSi a urité bude védét jak uzdravit zkaZenou vodu
v jezefe. Skupina v roli matky reaguje. Bez ohledu na riznorodé reakce skupiny. Ve
kon€im tim, Zze hned zitra rano se vydam na cestu, protoZe je malo ¢asu kvdali

hrozicimu hladu. Opoustim roli Canga a dal vypravim:

Réno se Cang rozlouéil se svoji maminkou a vydal se k nehostinnym koné&iném. Sel
49 dni tmavymi lesy témér bez oddechu, az prisel k lesu, ktery byl ze vsech
nejtemnéjsi a kde nebylo vidét ani na krok. Byla uz noc, ale prespat v lese Cang

nemohl, protoZze by ho to mohlo stat Zivot, atak musel projit neznamou lesni
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temnotou. Cinsky noéni les je pro &lovéka velice nebezpeény, protoZe v ném oZivaji

rizné kouzelné bytosti, pfirodniny a diva nocni zvér...

PRUCHOD CERNYM LESEM A ZACHRANA OD KOMACI: Jeden ze skupiny se
stava Cangem a se zavazanyma ocima ma projit oZivlym noénim lesem, ktery vytvofi
ostatni tak, Ze se stanou straSidelnou lesni bytosti, oziviou pfirodninou nebo divou
zvéFi, ke které pridaji pohyb na misté a zvuk. Vybraného Canga ota&im ke skupiné
zady, aby mohl byt improvizované vytvofen les. Na maj povel se les rozzije a Cang
vstupuje do noéniho lesa. Cang nesmi b&hem prichodu do nikoho narazit. Pokud
prochazejici Cang do né&koho narazi nebo nepatrn& o nékoho zavadi, musi dany
jedinec Canga chytit a nepustit ho dal. V tu chvili je Cang vazné ohrozen na zivots.

(Cilem je, aby Cang lesem nezvladl projit a mohl byt zachranén od Komagi)

Ve chvili, kdy Cang do n&koho narazi a je zachycen, vstupuji do déni a vypravim:

Bohuzel v jednu chvili Cang zavadil o cosi mékkého. Najednou ho ta véc zachytila,
omotala a Cang se nemohl hnout z mista. Myslel, Ze je to jeho konec, kdyZ ho kdosi
chytil za ruku. Sevfeni mékké bytosti povolilo a Cang byl pomoci ruky nékoho
neznamého vyveden z lesni temnoty. (Béhem vypravéni beru uvizlého Canga za
ruku a vyvadim ho z lesa) Jakmile Cang vysel z lesa, uvidél, Ze ho za ruku vede
krasna mlada divka. Zkousel na ni mluvit, ale ona neodpovidala, jen se usmivala
a zavedla ho do malé chaloupky, kde na divku uz ¢ekala jeji matka. (Béhem tohoto
vypravéni drzim stale postavu Canga za ruku, vyvadim ho pfed skupinu do volného

prostoru, usazuji ho na zem a sundavam mu Satek.)

RYZOVE OBRAZY S KOMACI: Nyni vyzyvam skupinu k rozdéleni do dvojic
a k umisténi se do prostoru proti sobé. Dvojice dostanou mezi sebe Cerny papir
a k sobé misku s ryzi.

Viypravim o mladé divce, ktera se jmenovala Komaci a nemluvila proto, Ze byla
hluchonéma. Komadci se Cangovi velice libila a touZil si s ni néjak promluvit. Ve
chvili, kdy Komadina matka odesla ze svétnice, uvidél Cang na stole misku s ryzi
a dostal napad. Co kdyby se zkusil s Komaci dorozumét skrze ryZzova zrnka. PoloZil
na stal pfed Komaci par zrnek, Komaci hru pochopila a priloZila sva zrnka. Tak zacal

Cangovi a Komadi vznikat na stole ryZovy obraz...
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V tomto okamziku dostava skupina instrukci, Ze se stavaji Cangem a Komaéi a tvofi

spolu beze slov obraz z ryze. K tomu poustim do podkresu dalSi Cinskou skladbu.

UCITEL V ROLI MATKY KOMACI — PRVNI SLIB NA CESTE: Ve chvili, kdy vidim,
Ze nékdo ze skupiny dokonCuje spolecny ryzovy obraz, davam dvojici jesté jeden
papir na druhé ryzové dilo, které jiz muze zUstat nedokon&ené. Teprve, kdyz
vSechny dvojice dotvofi prvni obraz, vstupuji mezi skupinu v roli vracejici se matky
a oslovuji Canga. Chvalim ho za to, Ze se snaZi vénovat Komadi a pak vyslovuii
prosbu, zda by se Zapadniho boha nezeptal, jestli by néco Komaci nepomohlo, aby
zase mohla mluvit, Ze ona je jiz na cestu k bohu velmi stara a Zze Komaci by jisté byla
rada, kdyby se zeptal. Cekam, az Cang pfislibi a odkladam svoiji roli. Vypravim, ze
druhy den rano se Cang vydal opét na dal$i cestu. V kapse si nesl upominku na
setkani s krasnou divkou, vacek se zrnky ryze, darek od Komaci pro stésti. Ukazuiji

skupiné maly vacek s ryzi, ktery vytahuji z kapsy.
TISK RYZOVYCH OBRAZU JAKO SLEPOTISK: Skupina je vyzvana na prohlidku
vzniklych ryzovych obrazt a dovida se, Ze v pfibéhu skonCil ryZovy obraz opét

v misce na ryzi, ale my obrazy na pamatku uchovame. Vysvétluji zakim princip

slepotisku a nasledné ryzové obrazy tiskneme pod tlakem tiskafského lisu.

REFLEXE ODLOZENA NA NASLEDUJICi LEKCI:
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9. LEKCE
SETKANI SE STARCEM V BAZINE

VYTVARNY VYSTUP: navaleni tiskaiské barvy na slepotiskové ryzové obrazy

s cilem dosahnout zviditelnéni slepotiskového obrazu, kompoziéni rozkresleni
kamenné cesty v baziné pomoci obrysu do formatu A2, zakresleni kamenu cesty tak,
aby v nich byl zachycen perspektivni dojem hloubky a vzdalenosti, vybér barev
suchych pastell pro stinovani vnittku kamenu, zkouska stinovani na necisto

DRAMATICKE CILE: pracovat sgradaci aintenzitou zvuku, vyjadfit zvukem,

pohybem a sochou straSidelnou fantazijni bytost a jeji nebezpecnost, hlasem vyjadfit
bazinny zvuk, rozvijet fantazijni hlasovy projev bez konkrétnich slov
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: spolupracovat pfi tvorb& noéniho lesa a strasidelné

bytosti, rozvijet smyslové vnimani potfebné pro orientaci v prostou bez pouziti

zraku — dliraz na rozvoj jemného sluchového vnimani

VYTVARNE CILE: tvarem, velikosti a uspofadanim vyjadfit dojem hloubky
a vzdalovani se kamenné cesty v baziné, pomoci linie zachytit tvar ovalného
kamene, pochopit princip prace s kontrastem pro dosazeni dojmu objemu kamene

a jeho zafivosti

ROZEHRATI: Honi¢ka dvojic. Dvojice stoji &elem k sob& maji ruce vzpazené
a spojené prfes obé dlané a v této podobé se honi. Baba se pfedava nohou bez
kopani.

Druha varianta—Domeckova honiCka: Dvojice vytvaFii domecCek pres drzeni rukou.
Jeden hrac je babou a jeden bez dvojice. Honéna osoba se muze zachranit tim, ze
vleze do domecku jedné z dvojic a svyma rukama se spoji s jednou osobou tvofici
domecek. Uvolnény hrac se stava novou kofisti pro babu a musi rychle hledat ukryt
u jiné dvojice, kde uvolfiuje dalSi kofist pro babu. Pokud baba chytne Kofist,

prostfidavaji se.

KRUH-REFLEXE MINULE LEKCE A POZNAVANi SLEPOTISKOVEHO
RYZOVEHO OBRAZU HMATEM: Do stfedu kruhu vyndavam maly vadek s ryzi,
ktery minule ve vypravéni dostala postava Canga od Komagi a ptam se skupiny, zda

si jesté vzpomina na plvod a funkci pfedmétu a na dojmy z minulé hodiny. Probéhne
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kratka reflexe. Pak si kazdy zavazuje ocCi Satkem. Vytahuji a posilam po kruhu
slepotiskové obrazky a kazdy po hmatu zkusi ten svij poznat. Ve chvili, kdy ma
nékdo dojem, ze drzi svUj, zakfi¢i mam a ja na kolujici obrazek napisi tuzkou jeho
monogram. Poté obrazek putuje dal po kruhu. Po odeslani vSech péti slepotisku si
Zaci sundavaji Satky a zkoumaji, zda se trefili. Vysvétluji, jak je mozné hluboka
vytlaCena mista po ryzi v slepostisku udélat viditeln&jsSi. Navazuiji praktickou ukazkou

zminéné techniky a vysvétlenim pojmu kontrast.
ZVIDITELNENI RYZOVEHO OBRAZU: Kazdy navaluje na sv(j slepotisk tiskafskou

modrou barvu grafickym valeCkem. Po skon&eni prace nasleduje uklid a svacinova

prestavka, o vyslednych zvyraznénych ryzovych obrazech hovofime pfi svaciné.
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CANGUV PRUCHOD DALSIMI LESY — LESY POMAHAJICI: Vypravim o tom, jak
Cang musel pfi putovéni za Zépadnim bohem prekonat jesté mnoho lest, ale Zadny
nastésti jiz nebyl tak smrtelné nebezpecny jako ten prvni. Cang se také uz naudil
lépe orientovat a rozeznavat nebezpecéné zvuky, a tak se mu lesy prochazelo lépe
a snadnéji.

Skupina opét vytvari no¢ni les na stejném principu jako minule. Tentokrat vSak lesni
no¢ni bytost, pfirodninu nebo zvéf ztvarfiuji dvojice a svlj no€ni zvuk délaji velice
potichu a zesiluji ho v zavislosti na blizkosti prochazejiciho Canga. Cim vice se Cang
dostava do jejich blizkosti, tim je jejich zvuk hlasitéjSi a varovnéjsi. Cilem je, aby
Cang po cesté do niéeho nenarazil a pomoci intenzity lesniho zvuku se orientoval.
Pokud Cang o n&koho zavadi, znamena to pro jeho postavu pouze zdrzeni. Dvojice
do niz Cang narazi, ho drzi deset sekund a pak ho opét pousti.

Zak, ktery bude prochazejicim Cangem, dostava vzdy vaéek s ryzi ajsou mu
zavazany oCi. Teprve v té chvili skupina improvizované vytvafi les. Na ma slova
,vstup do lesa Cangu* se les tiSe rozzije a Cang se snazi projit.

V roli prochazejiciho Canga se prostfidaji tfi Zaci. Les vznika vzdy improvizované
a nové. Lesni dvojice se meéni.

Po skonceni prichodd vyzyvam skupinu k usednuti na zem do rohu tfidy a poslechu
pokraCovani pfibéhu. Vypravim o tom, jak jednoho dne, kdyz uprostfed noci kone¢né
Cang vyvazl z dalSiho lesa, se pfed nim objevila obrovska baZina, kterou nebylo

mozné nijak obejit ani preskoCit...

PRECHOD PRES KAMENY V BAZINE A ZACHRANA STARCEM - DRUHY SLIB
NA CESTE:... Cang byl v koncich. Najednou si ale vsiml, Ze v baziné se stfidavé
vynofuji a zanoruji bilé kameny (béhem vypravéni rozmistuji bilé papirové kameny
v prostoru tfidy do rady za sebou.) Pak pfiskakala Zaba a stalo se jeSté néco
podivnéjsiho. Kdyz skocila na jeden bily kamen kvakala jeden ton, na druhém
kameni druhy ton, na tfetim trti jiny ton atd., aZ postupné pfeskakala na druhy breh.
Pak priskakala dal$i Zaba a uplné stejnym zplisobem se premistila na druhou stranu.
TakZe dokud se na bilém kameni vydava uréity tén, kamen se neponori. Cang

pochopil princip premisténi se pres bazinu a rozhodl se, Ze to zkusi...
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Skupina se stava spoleénym Cangem a dostava ukol pfemistit se pres bazinu. Bilé
ovalné tvary, které jsem narovnala napfic tfidou za sebou, pfedstavuji zafici kameny
v baziné. Skupina musi prejit pfes kameny jako zaba z pfibéhu.

PRINCIP: Postupné vSichni vstoupi na kameny. Na svém kameni zacne kazdy
vydavat néjaky ton. Pfesun je mozny pouze tak, ze kazdy musi poslouchat ton svého
souseda vpravo a zaroven vydavat vilastni ton. Ve chvili, kdy se nékdo posune na
dalSi kamen, musi zacit vydavat ton svého souseda. Pfesun jednoho clena skupiny
na dal$i kdmen znamena jeden skok vpred Canga v pfibé&hu.

Ukol je zamé&rné& vymyslen pro moji skupinu obtizn&, protoZe cilem je, aby se

prfechod nezdafril.

V okamziku, kdy kdokoli ze skupiny udéla pfi pfemistovani chybu, vstupuji do déni,
zti§im na chvili zvuky skupiny a zaénu dal vypravét o tom, jak Cang najednou
zapomnél tén, ktery Zaba vydavala na kameni pred nim a zustal uvizly na bilém
kameni uprostred baziny, ostatni kameny zmizely a uz se nevynofovaly, takze Cang
nemohl ani zpét. Az se Cang vyderpa a prestane vydavat svij tén, éeké ho smrt
v hlubinéch baziny. Ve chvili, kdy si Cang pfedstavoval sviij smutny konec, objevil se

vSak na druhém brfehu neznamy starec...

V této chvili vstupuji do role Starce, oslovuji skupinu v roli Canga, hazim mu
imaginarni vétev, Cang pada do baziny, ale chyta se vétve a ja ho za ni vytahuiji. Pak
odvadim skupinového Canga k sob& domu do chatrée, nabizim mu suché obleéeni,
teply &aj a nocleh. Skupina v roli Canga reaguje a nocleh pfijima. Ja popreji Cangovi
pékné sny a odchazim také spat.

Vystupuji z role Starce a posouvam déj na druhy den rano, kdy pfi snidani stafec
vyzval Canga na prohlidku jeho sadu. Opé&t se ménim ve starce, ukazuii
skupinovému Cangovi imaginarni sad, vypravim o jeho byvalé krase a nyng&jsi
pustot& a o tom, jak mam strach o vlastni obZivu a prosim Canga o to, zda by se
nezeptal Zapadniho boha, pro€¢ sad pfestal rodit a jak jeho Zivot opét obnovit.
Skupina v roli Canga slibuje, Ze se na tento problém Zapadniho boha zepta, a tak
kazdému davam kousek stromové klry na provazku na pamatku a jako upominku na
SVoji prosbu.

Opoustim roli a oznamuiji, Ze Cang vyrazil dal za Zapadnim bohem.
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ZADANi VYTVARNEHO UKOLU S KRATKOU REFLEXi: V kruhu kratce
pohovofime o probéhlych aktivitdach. Rozdavam formaty A2 a zadavam prvni &ast
vytvarného Ukolu — prostorovy zaznam kamenné cesty v bazZiné. Rozhovor
o principech jednoduchého zachycovani dojmu prostoru na zakladé postupného
zmenSovani vzdalujicich se objektld. Ukazuji zpusob prace s pastelovymi prasky
s cilem dosahnout zafivosti a dojmu objemu. Opét pfiblizuji pojem KONTRAST
a jeho funkci pfi naSem vytvarném ukolu ve spojeni s funkci bilé pro stinovani.

Poté, co zaci rozkresli tuzkou svoji cestu z kamen(, zvoli si barvy pro stinovani
kamen0, nadrti si je na prasky a pokud jim zbude €as, za¢nou jiz se stinovanim

jednotlivych kamenu své cesty.

10. LEKCE

o v

PULNOCNI ZIVOT V BAZINE

VYTVARNY VYSTUP: pomoci nadrcenych suchych pastell vyjadFfit objem a zafivost

kamenu v baziné
DRAMATICKE CILE: rozvijet pohybovou motoriku téla, zvukem vyjadfit hlas

fantazijniho bazinného tvora v noci, pracovat s dynamikou a gradaci hlasového
projevu podle vnéjSich instrukci dirigenta
OSOBNOSTNE-SOCIALNI_CILE: rozvijet ovladani vlastniho pohybu vzhledem

k pfekazce v cesté, rozvijet schopnost pfijmout fyzicky kontakt s druhymi, rozvijet

skupinové citéni

VYTVARNE CILE: pomoci nadrceného suchého pastelu vyjadfit zafivost a objem

kamene, pracovat s kontrastem a plynulymi pfechody vybranych barev, pracovat

s principem fazeni barevnych odstin od nejtmavsiho po nejsvétlejsi

ROZEHRATI: Honi¢ka dvojic. Dvojice drzi &ely mezi sebou bily oval predstavuijici
bily kamen z pfibéhu. Baba se pfedava rukou. Komu oval spadne, seda si na zem
améni se vkamen. Druha varianta: Dvojice drzi papirovy kamen mezi svymi
rameny. Treti varianta: Dvojice drzi papirovy kamen mezi zadeCky a jsou k sobé

otoCeny zady.
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HRY S BILYMI PAPIROVYMI KAMENY: V prostoru celé tfidy rozmistuji bilé
papirové kameny, skupina chodi mezi kameny do rytmu bubnu a podle toho jak
zadam (pozadu, po &tyrech, po jedné noze, ve dfepu, jako krab, to¢enim dokola...).
Kdo pfi hife Slapne na papirovy kamen, seda si na né a stava se kamenem

a pomaha hlidat Slapnuti druhych.

Skupina chodi do rytmu bubnu mezi kameny a na ticho se kazdy musi postavit na
jeden kamen. Kamenu je o jeden poCet méné nez hracl. Kdo nestihne stoupnout na
kamen, opét v prostoru tfidy zkameni. PFi chizi do rytmu nesmi nikdo Slapnout na
bily kamen ani zavadit o hrace proménéného v kamen, jinak také zkameni. Postupné
odebiram kameny, az v prostoru zbyvaji pouze dva hraci ajeden bily papirovy

kamen a ostatni zkamenéli hradi.

HRA S PROVAZOVYMI KAMENY: Prostor tfidy se preméfiuje na lesni padu, v niz
vymezuji provazem tfi ovalné tvary predstavujici velké kameny. Je pozdni vecer.
lesni no¢ni straSidla a zvéf. Tato lesni puda je zvlastni, jednou za mésic vzdy za
uplriku se pfesné o pulnoci proméni na bazinu pod jejiz hladinou Ziji zviastni
ZivocCichove, které jeSté nikdo nikdy nevidel. AZ za¢nu hrat udery do bubnu, musi se
kazdy co nejrychleji premistit do prostoru jednoho z provazovych kamenu, ddert
bude vzZdy pét, kdo to nestihne, spadne do baZiny a stane se baZinnym tvorem jeho
sochou v prostoru. Postupné zmenSuji obrys kazdého z kamene, az zbudou dva
a nakonec jeden kamen, kterému dale zmenSuji obrys az na kruh pro maximalné dvé
chodidla. Kazdy hra¢ se snazi, aby se co nejdéle dokazal zachranovat pied

proménou v bazinného tvora. Po celou dobu nesmi nikdo promluvit.

ZIVOCICHOVE Z BAZINY A JEJICH PULNOCNI KONCERT: Kazda bazina je
hluboka a nebezpecna, na jeji dno neni vidét. V naSi baziné Ziji opravdu zvlastni
podivni ZivocCiSni tvorové, které si nékdo ani nedokaze predstavit. Maji tvary jako
jestéri, rostliny, kameny, listy a stromové vétve smichané riizné dohromady. Kromé
toho, Ze zvlastné vypadaji, maji i velice zviastni hlas. Jednou za mésic, vzdy za
uplriku, tyto roztodivné tvory mizete spatfit a také dokonce slySet. Vylézaji
Z baZinnych hlubin, sedaji na bilé, kouzelné zafici kameny a spole¢né zpivaji svoji

pulnocni pisen. Tato piser je krasna, ale zaroveri velice nebezpecna. Kdokoli ji
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zaslechne, je vaben jejimi zvuky pfimo k baZinnym hlubinam, z nichZ neni navratu.

Proto se ten, kdo toto misto zna, radegji v tento cas baziné vyhne.

KdyZ dovypravim pfibéh baZiny, sestavim bilé papirové kameny do pulkruhu
a vyzyvam skupinu k tvorbé pulnoéni pisné bazinnych zivodichll. Po péti uderech na
buben oznamuijicich pullnoc, kazdy postupné vstoupi na kdmen a zaCne vydavat
fantazijni ton bazinného ZzivoCicha tak, aby se hodil, k jiz znéjicim tonim. Chvili

nechavam znit pisen a pak vSe zastavu;ji.

Stavam se dirigentem a zadavam dalSi hlasovy ukol pfi némz budu postupné vypinat
a zapinat hlasy zpivajicich zivo€ichl a nebo zesilovat a zeslabovat jejich zpév.
PRINCIP: pohyb mé ruky smérem nahoru znamena postupné zesilovani hlasu
a pohyb mé ruky dolu zeslabovani, zavieni dlané v pést znamena vypnuti hlasu,
otevieni pésti znamena zapnuti hlasu, otevieni obou dlani najednou znamena, Ze
vSichni zpivaiji, zavieni obou dlani v pést znamena vypnuti hlasu vSech, tedy nastava
uplné ticho. Nejdfive probiha zkouska, zda vSichni pochopili domluvené dirigentské
signaly. Udavam pét startovacich uderd do bubnu, ménim se na dirigenta

a rozehravam kouzelnou pulnocni bazinnou pisen.
KRUH-REFLEXE A DALSi VYTVARNA TVORBA: Kratky rozhovor o probé&hlych

hrach a zadani dalSi faze vytvarné prace, stinovani kamend nadrcenymi suchymi

pastely.
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11. LEKCE
BARVY BAZINY (ZESTRUCNENO)

VYTVARNY VYSTUP: namichani vybranych odstint barvy baziny, pfipadné malba

vody baziny a jejich rliznorodych odstinu kolem zaficich kamenu
DRAMATICKE CILE: vyjadiit télem a pohybem vodni hladinu baZiny a jeji pohyb na

zakladé predstavy Zivota zZivolichu uvnitf, pohybem a zvukem vyjashovat ruzna
zvifata, rozvijet schopnost pohybovat se tichym a neslySnym zpusobem a tim
kultivovat motoriku téla

OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: dynamicky pracovat s ovladanim vlastniho pohybu

vzhledem k ostatnim a k danym okolnostem, spolupracovat ve dvojici na pohybovém

ukolu a michani barevnych odstinG

VYTVARNE CILE: pracovat s michanim odstint hnédych, zelenych, Zlutych a $edych

barev, pochopit princip ziskavani tmavsich a svétlejSich odstinG a funkci bilé a Zluté

pfi této praci
ROZEHRATI: Honi¢ka zalozena na b&hu dvojic pozadu, baba se pfedava nohou.

HRA NA PRECHOD PRES BAZINU: Na vyzadani skupiny zkusime je$té jednou

pfechod pres papirové kameny baZziny na principu z pfedminulé lekce.

BAREVNE HLEDANI: Losovani barev baziny z pytliku. Podivat, zapamatovat.
Kazda barva v pytliku dvakrat. Chize po prostoru a prace s ruznymi instrukcemi:
vyslovovani barvy nahlas, pohybem zvifete své barvy, hledani partnera na zakladé
vyslovovani barvy. Tvorba chodicich zvifecich dvojic. Pfidani hlasu ke svému zvifeti.
Oddéleni od partnera. Pfi pohybu v roli zvifete vysilani pfatelskych a varovnych

signalu k dalSim zvifatam.

IMPROVIZOVANA BAREVNA BAZINA: Tvorba spoleéné baziny lezenim na zemi
tfidy. Pfedstava bazZinné hladiny. Kontakt pfes dotyk. V roli baziny spole¢na
improvizace dle zadani. Hra s velikosti vodni hladiny. Hra s predstavou

proplouvajicich zivocichu pod hladinou a vypousténim bublinek po nich na signal
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trianglu a bez signalu. Pfedstava proplouvajiciho krokodyla a rozcefeni hladiny
(signal bubnu). Pfedstava vynofeni (rozrazeni hladiny) jeStéra ze dna baziny, ktery
tam hlida poklad (dramaticky signal do bubnu). Improvizace na stfidani signalu

a nasledné volna dle fantazie do hudby.

JESTER HLIDAJICi POKLAD: Hra na spiciho jestéra a okradeni ho ve spanku
o poklad. Ja, jestér. Princip: pohyb, kdyZ se nedivam, pfi oto€eni nutna strnulost. Kdo
spatfen jeStérem v pohybu, zkameni. Po zisku pytliku odhaleni obsahu: kolecka

mnoha odstin’ barev.

KRUH-REFLEXE A ZADANi VYTVARNE PRACE NA MiCHANI BAREV BAZINY:
Kratky rozhovor o probéhlych aktivitach. Zadani ukoll: roztfidit barvy na bazinné
a nebazinné, ve dvojicich michat vybrané barevné odstiny z koleCek z baZinnych
odstind. MozZnost nalézat vlastni varianty po vy€erpani moznosti z pytliku. Vysvétleni
pojmu odstin.

Ve zbytku €asu moznost individualni prace na bazinnych barvach kolem svych

zaricich kamend.

12. LEKCE
BARVY BAZINY A JEJi BAHENNOST

VYTVARNY VYSTUP: technikou malby vyjadfit riznorodou barevnost hladiny baziny
kolem zaficich kamena

DRAMATICKE CILE: improvizaci do hudby vyjadfit slizky blativy baZinny pohyb
OSOBNOSTNE-SOCIALNi _CILE: rozvijet schopnost pfijimat fyzicky kontakt

s druhymi a spolupracovat, rozvijet kolektivni citéni pfi vytvareni jedné baziny a jejiho

pohybu, ovladat svlj pohyb vzhledem k zabrané v cesté

VYTVARNE CILE: rozvijet schopnost namichat odstiny barev souvisejici s barevnosti

bazinné hladiny (odstiny hnédé, zelené a Zluté barvy), technikou malby vyjadFit

hladinu vody baziny s cilem dosahnout Siroké Skaly jejich odstinu

94



REFLEXE MINULE LEKCE A VYTVARNA TVORBA: Kratky rozhovor v kruhu
o minulé lekci a dojmech z ni. Zaci se dovidaji, Ze nyni budou po dobu 45-60 minut
pracovat na vytvarném ukolu z minulé hodiny, tedy michat dalSi bazinné barevné
odstiny kolem zaficich kamen( a vytvaret tak vodni hladinu baziny. Malba nemusi
byt jesté dokoncena cela. Po skon€eni vymezené doby na praci bude po svadinové
prestavce nasledovat dramaticka &ast lekce. Uklid po malovani bude proveden aZ na

uplném konci celé lekce.

ROZEHRATI-BAZINKOVA BABA: Baba honi ostatni. Koho se dotkne, zUstava stat
v prostoru a stava se malou bazinkou. Pokud se béhajici hraci dotknou nékoho, kdo
stoji a déla bazinku, proménuji se téz v dalsi bazinku. Cilem je, aby baba proménila
vSechny hrace v bazinky. Nejdfive honiCka probiha na prostoru celé tfidy, pozdéji se

honici baba vyméni a vymezeny prostor pro hru se vyrazné zmensi.

SCVRKAVACI BAZINA S BAHNITOU VODOU: V prostoru tfidy vymezuji pomoci
provazu kruh a vyzyvam Zzaky ke vstupu do kruhu. V tu chvili se vSichni stavaji
jednou baZzinou. Provazovy kruh postupné zmenSuji a spole¢né hledame, jak moc se
da kruh zmenSit za podminek, Zze vSichni Zaci zGstanou stat uvnitf kruhu a bazina
nepfijde o zadnou svoji Cast. PRINCIP: ZmenS$uji provazovy obrys a zaci se
posouvaji blize a blize k sobé.

Provazovy kruh opét rozsifuji tak, aby si vSichni mohli uvnitf kruhu posedat na zem.
Skupina stale zlstava v predstavé spole¢né baziny. Vytahuji sklenici, do niz neni
vidét a vypravim o tom, jak si nyni kazdy jednou rukou muze sahnout do vnitfku
baziny (ve sklenici je nafedéna keramicka hlina tvofici bahnity zaklad a v ni malé
klaciky, kamen, kus gumového stfapatého micku, pisek). Zaci postupné sahaji do
sklenice a po prostfidani zkouSeji pojmenovavat, co jim které predméty uvniti bahna
pfipominaji a jakym dojmem na né bahno pusobi. (Po vyndani ruky z bahna si ihned

kazdy utfe ruku do kolujiciho ruéniku, abychom se vyhnuli zdrzovani mytim ruky.)

KLUZKY A SLIZKY BAHENNi POHYB: Skupina se rozmisti do jedné &asti tfidy,
kazdy si leha na zem a stava se bahenni vodou. Poustim hudbu pfi niz se ma kazdy
v roli bahenni vody pfemistit na druhou stranu tfidy klouzavym, slizkym bahennim
pohybem (na zakladé pocitu, ktery méli z bahna ve sklenici). Jestlize nékdo potka pfi

pohybu jinou vodu, pouze se po ni sklouzne a pokraCuje svym smérem.
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POHYB BAZINY NA PRINCIPU VOODOO A ZRCADLA: Skupina se rozmisti na
podlahu tak, aby dohromady tvofila jednu bahenni vodni hladinu, ale tentokrat bez
dotyku. Z&ci se premistuji po podlaze zplisobem, aby vsichni zdstavali stale jednou
bazinou (udrzeli si od sebe stejné nebo podobné vzdalenosti). Smér a rychlost
pfemistovani urCuji ja tahanim konce Satku po zemi, kterym se fidi cela skupina.
V podkresu hraje hudba, skupina se pohybuje v leZze na zemi.

Poté se Satek stava voodoo pfedmétem a uruje nejen smér pohybu skupiny, ale
i pozici téla vSech ve skupiné a zpusob pohybu. Jakmile skupina pochopi princip
fizeni Satkem, pfedavam vedeni postupné jinym ¢lenim ze skupiny.

Dale pracujeme na principu zrcadla. Vedu skupinu a vSe, co délam, kopiruje cela
skupina — bazina. Nesmim skupinu ztratit a musim brat ohled na to, Ze se skupina
nesmi navzajem poztracet ani pfi pohybu poranit. Po ¢ase opét pfedavam postupné
vedeni jinym ¢lenim skupiny a stavam se soucasti baziny.

V8e zakoncCuji opét ja ve vedeni, kdy jsem zrcadlem a do cilené vybranych
hudebnich skladeb zkouSim se skupinou hodné obtizné pohyboveé varianty. Nyni pfi
pohybu postupné pfejdeme ze stoje az na uplné rozplacnuti na zemi, kdy Zaci

vystoupi z pfedstavy baziny.

KRUH-REFLEXE LEKCE: Z4ci si sdéluji své dojmy z pohybové prace. Co jim pfislo
obtizné, zda bylo néco nepfijemné, zda se citili jako jedna bazZina, zda se jim
v nékterych chvilich podafilo mit pocit, Ze jsou bahenni slizka klouzava voda atd. Po

reflexi nasleduje uklid po vytvarné tvorbé.
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13. LEKCE
SETKANiIi S DRAKEM A LET NA JEHO HRBETE

VYTVARNY VYSTUP: dokoné&eni malby hladiny baZiny, ve skupiné vytvofit jednu

velkou stylizovanou postavu ze Satk(

DRAMATICKE CILE: improvizovat vramci narativni pantomimy — zpfesfiovat

ztvarnované Cinnosti v ramci déje, verbalné vyjadfit déj pfibéhu vypravénim pohadky
v roli maminky, v ramci kolektivni role Canga promlouvat s drakem, spoleéné ve
skupiné vytvofit jednoho velkého draka a ztvarnit jeho let s $atkovou postavou Canga
na zadech

OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet spolupraci a kolektivni citéni pfi realizaci

draka a jeho letu s Satkovou postavou, zbavovat se ostychu pfi verbalnim projevu

pfed skupinou

VYTVARNE CILE: pomoci svazovani $atkd vytvorit stylizovanou lidskou figuru se
zakladnimi charakteristickymi znaky, rozvijet vnimani textiiniho materialu jako

artefaktu k tvorbé (zde konkrétné k tvorbé loutky)

ROZEHRATI — POHLCUJICi BAZINA: Honi¢ka inspirovana principem hry na rybare
a ryby. Na jedné strané tfidy je jeden Clen, ktery pfedstavuje malou bazinu a chce
zvétsit svuj objem. Na druhé strané je zbytek skupiny. Skupina a bazina bézi proti
sobé, je dovolen pouze pohyb vpfed a do stran. Koho se baba-baZina pfi pfesunu
dotkne, stava se jeji souCasti chycenim za ruku a spolecné pfi dalSim presunu pres
tfidu lovi dalSi Cleny ke svému rozSifeni. Hra trva, dokud baZina neproméni vSechny

ve svoji soucast.

DOKONCENi VYTVARNE PRACE A REFLEXE NAD DOKONCENYMI PRACEMI:
Je vymezen kratSi ¢as na domalovani bazinné vody z pfedminulych dvou hodin.
Maluji pouze ti zaci, ketfi své vytvory jeSté nedokoncili. Ostatni pracuji na volné téma
technikou rozmazavani suchého pastelu. Po dokonceni nasleduje svacinova
prestavka spojena s uklidem po tvorbé. Poté se schazime nad dokonenymi pracemi
v zadni Casti tfidy abavime se o procesu a obtiznosti tvorby celého vykresu

a riznych vytvarnych problémech s nimiz zaci pracovali. Kladu skupiné rizné dotazy
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ohledné vytvarného jazyka. Plsobi kameny a celd cesta prostorové? Cim je toho
dosazeno? Podafilo se, aby kameny zarily? Cim se tak stalo? Pusobi i bazinné voda
prostorové? Co by se stalo, kdybyste kolem kamenu dali pouze jednu bahenni
barvu? Maji vSéechny kameny kolem sebe barevné odstiny bazinné vody? Seradte
svém obraze spocitat, kolik barevnych odstint obsahuje vase baZinna voda. Kolik
odstint zelené se vam podafilo ve vodé namichat? Kolik odstin hnédé ma vase
voda? Atd.

KRUH - VYPRAVENI PRIBEHU V KRUHU JAKO POHADKU MALEMU DITETI
A JAKO HOROR: Vytahuji Satek na jehoz konci uvazuji uzel. Zachazim s Satkem
jako s malym miminkem a posilam ho po kruhu stim, Ze kazdy ma pokracovat
v chovani se k $atku v mém smyslu a po kratké chvili ho poslat dal. Satek by mél
stale zustavat tim, ¢im se stal v mych rukou. Az Satek doputuje opét ke mné,
ukladam ho ke spanku do stfedu kruhu a ptam se, v koho se Satek promeénil.
Dospivame k zavéru, Ze Satek je malym miminkem, které ted spi a my mu budeme
vypravét jeho oblibenou &inskou pohadku o statecném Cangovi. Po kruhu skupina
v roli maminky vypravi $atkovému ditéti Cangav prib&h od Uplného poéatku, az do
prespani Canga u starce v baziné a jeho dal$iho vydani se na cestu. Kazdy vypravi
kratkou Cast, pokud nevi jak pfibéh dal pokraCoval, skupina mu napovi. Pfibéh se
musi Fici za jedno obéhnuti kruhem a skonCit ma u posledniho &lena v kruhu.
Céasteéné reguluji vypravéni jednotlivych Zakd, aby mohla byt tato podminka
dodrZzena. Po skoncCeni pfibéhu beru Satek a pfidavam dva uzly na bocni cipy
a pokladam ho jako spici figurku s rukama opét do stfedu kruhu.

V této chvili se Satek proméruje na starSiho chlapecka, ktery miluje hororové pfibéhy
a u vypravéni se rad boji. Skupina ma nyni vypravét stejny Cangdv pfib&h tomuto
chlapci jako straSidelny horor. Nema si ale pfimysSlet nové postavy ani ménit déj. Ma
pfib&h pouze vypravét strasidelné a napinavé. Uvod piib&hu zadinam vypravét ja
a teprve po delSi chvili predavam slovo jednomu ¢lenu ze skupiny. Pofadi vypraveéni
je dano na zakladé pfihlaseni o slovo.

Nakonec se skupiny ptam, v éem se obé vypraveéni liSila. Co se muselo ve vypravéni
zménit, aby se z pfib&hu pro malé dité stal pfib&h hororovy? Zaci pochopili, ze bylo
treba pracovat s jinou intonaci hlasu a pfidavat do déje napinavé momenty se

strasSidelnou atmosférou.
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NARATIVNIi PANTOMIMA DO HUDBY - CANGOVO PUTOVANI K RECE: Skupina
se stava Cangem, ktery se od starce vydal dal na cestu za Zapadnim bohem. Kazdy
sam v prostoru pantomimicky ztvarfiuje, co vypravim do podkresu dalSi Cinské
skladby:

Jak se Cang blizil k sidlu Zapadniho boha, stavala se cesta &im dal naméahavé;si
husté prselo... Prodiral se kifovinami s tak ostrymi trny, Zze kazdé silnéjsi a neopatrné
opfeni se do kfovin mu prinaselo bolestivou krvacejici ranu. Néktera mista mohl
pfekonat jediné tak, Ze se plazil po zemi a ani halvu nemohl mit zvednutou, nékde se
dokonce musel plazit po zadech... Nékolikrat musel plavat v perejich dravé feky.
Proud jim hazel sem a tam a nebyt kamenu s vyénélky, kde se mohl vzdy na chvilku
zachytit, skoncil by na jejim dné. Jednoho dne pfisel k mistu, zvanemu Hadi udoli,
které neslo pfejit jinak, nez brzy rano velmi opatrné a tiSe naSlapovat mezi stovkami
spicich pokroucenych hadu. Nakonec se v dalce konecné objevila hora Li— sidlo
Zapadniho boha. Cang si radostné poskoéil a vydal se rychle k ni. KdyZ uz byl skoro
na jejim dpati, objevila se pred nim dalSi rozvodnéna feka. Tentokrat byla ale tak
Siroka, Ze vubec nedohlédl na jeji druhy brfeh a nikde nevidél Zadny most nebo brod.
Cang se posadil na bfehu feky a v zoufalstvi, zcela vysilen zabofil hlavu do klina. Ze
smutku ho vytrhl az obrovsky cakanec vody, ktery mu chrstl pfimo do tvare. Zved|
hlavu a uvidél, jak se ze stribritého viru vynofil nad hladinu drak s bilou perlou na

cele.

UCITEL V ROLI DRAKA S BiLOU PERLOU - TRETI SLIB NA CESTE: Mé&nim se
v fiéniho draka s perlou, oslovuiji skupinu v roli Canga. Ptam se Canga na diivod jeho
smutku a cil cesty. Vypravim mu o svém osudu, ktery mi nedovoluje létat nikde jinde,
nez nad touto fekou a nabizim mu vyfeSeni jeho situace, pokud se zepta Zapadniho
boha, co by mohlo m(j osud zménit. Kdyz skupina v roli Canga pfislibi, nabizim ji
pfenést prfes Sirokou feku na svém hrbeté a na upominku na mé prani davam
kazdému Cangovi zelenou rybi Supinu navleGenou na provazku. Tu si ma kazdy
Cang upevnit na svoje zapésti a pak se mGze posadit na mdj hibet. V tu chvili roli
draka opoustim a vyzyvam skupinu k opusténi role. Ziskanou Supinu si Zaci ukladaji
do obalky s ostatnimi Cangovymi predméty a pfichazi k hromadé $atkd, kterou jsem

pravé vyndala na podlahu.
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SATKOVY CANG A JEHO LET NA DRACIM HRBETE: Kazdy si z $atkové hromady
vybira jeden sv(j $atek s instrukci, Ze $atek kazdého bude soudasti postavy Canga,
kterého maji spole€né pomoci svazovani svych Satku stvofit.

Po vytvoreni Satkové postavy se skupina stane kolektivnim drakem z pfibéhu. Los
uruje, jakou casti draka kazdy bude (hlava, kfidla, krk, ocas). Pomoci zapojeni
svych tél vytvari skupina jednoho draka, ktery je pfipraven k letu pres feku. V tu chvili
vkladam skupiné v roli draka na zada $atkového Canga a se spusténim hudby
startuji Canguv let. Skupinovy drak se ma snazit letét podle mého vypravéni do
hudby, stim, Ze drak musi davat pfi letu velky pozor, aby Cang z jeho hrbetu
nespadl.

Vypravim: Drak s Cangem vzlétl vysoko do mrak(. Tak vysoko, e Cang vidél jen
oblaka a paprsky slunce. KdyZ byl drak s Cangem asi ve tfeti &tvrtiné cesty, zadal
foukat silny vitr. Slunecni zafe zmizela a mraky ztmavly a zhoustly. Drak musel
zpomalit a letél velmi opatrne. Konecné zté temnoty vylétli. Nahle vsak znovu
zafoukal silny vitr a zadal tak prudce otacet mraky, az pred drakem s Cangem vznikl
vir s uzkym kruhovym otvorem ve svém stiedu. Drak se nahle napfimil a viétl
i s Cangem pfimo do stfedu Uzkého otvoru ve viru. Cang radéji zaviel o&i. Kdyz je
zas otevrel, vir byl pry¢ a kousek pred nimi se rozprostiral druhy fi¢ni breh. Drak
s Cangem pomalu pristdl na bfehu (sundédvém z dradich zad $atkového Canga
a rozehrdvam ho jako loutku). Pak se drak s Cangem rychle rozloudil a zmizel pod

fiéni hladinou.

KRUH-REFLEXE CELE LEKCE: Rozhovor o probé&hlych aktivitdich s dirazem na

tvorbu velké $atkové postavy a koneény Cangav let.
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14. LEKCE
HRY S MALYM LATKOVYM CANGEM

VYTVARNY VYSTUP: vytvotit malou stylizovanou postavu Canga z pfib&hu pomoci

textilu svazovaného provazkem

DRAMATICKE CILE: rozvijet a obohacovat pohybovy projev a vyraz vzhledem

k zadané situaci (zde pohyb a létani s loutkou), zlepSovat celkovou koordinaci
pohybu a motoriku celého téla s dlirazem na detail a jemnost, hledat jednoduché
pohybové estetické kvality v ramci tvorby pohybové etudy ve dvojicich, seznamovat
s principem etudy ve smyslu nejednotvarné plynulosti déje v ramci etudy, rozvijet
praci s predmétem — zde jednat s textilni postavou jako s zivou bytosti v ramci
zadanych dramatickych okolnosti, pracovat s rovnovahou a tézistém téla

OSOBNOSTNE-SOCIALNi CILE: spolupracovat ve dvojici na pohybové etudé

a dalSich letovych situacich s Cangem, rozvijet pohybovou a situaéni fantazii

vzhledem k praci s pfedmétem, zbavovat se ostychu pfi hie pfed skupinou

VYTVARNE CILE: rozvijet schopnost chapat lidskou figuru v zakladnich znacich —

intuitivné pracovat se stylizaci, pomoci textilu a provazku zachytit trojrozmérnou

postavu z asijské pohadky ve smyslu hlava-ruce-kimono

ROZEHRATI — PLAZIiCi BABA SE SATKEM NA ZADECH: Vsichni se pohybuji po
prostoru plazenim po zemi a na zadech nesou polozeny latkovy Satek. Baba nema
Satek na zadech asnaZi se sebrat Satky ze zad ostatnich. Komu sebran Satek,

zkameni jako lezici mrtvola v prostoru.

KRUH — PANTOMIMICKE PREDAVANI SATKU S VLASTNOSTI: Do kruhu vysilam
Satek s néjakou pfidanou vlastnosti. Tuto vlastnost vyjadfuji pantomimicky a skupina
si Satek dal pfedava s jeho novym charakterem. Po obéhnuti Satku kruhem skupina
pojmenuje nahlas vlastnost Satku (Satek posilam jako horky, tézky, smradlavy,
kfehouCky, néco, z Ceho jde strach, pichlavy, hebky, mokry, lepivy, roztomily atd.).
Po tfech svych napadech se ptam zaku, zda nemaiji navrh, jak jesté by se dal Satek
poslat. Kdo vi, napad realizuje. Pokud od skupiny jiz nepfichazeji dalSi navrhy,

realizuji své dalSi napady.
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MALI TEXTILNi CANGOVE: Do stfedu skupiny davam hromadu barevnych latek
a provazky. Kazdy pomoci svazovani ustfizené latky ma vytvofit jednoduchou malou
postavu latkového Canga. Postavicka nemusi mit detaily a jeji odév ma pfipominat

kimono.

LETANI S MALYM TEXTILNIM CANGEM: Skupina je volné rozmisté&na v prostoru,
kazdy se stava drakem, ruce se meéni v draCi kfidla. Draci maji u sebe svoji textilni
postavu. Do hudebniho podkresu kazdy pohybové improvizuje na zakladé meého
bo¢niho vedeni. Let je realizovan pomoci chlize az béhu, pfi pohybu (letu) by figurka
nemeéla spadnout, pokud spadne, podava si ji drak opét na zada. Hledani nejvyssi
mozné rychlosti pohybu s figurkou, aniz by spadla = rychlost pét.

Hledani co nejpomalejSiho pohybu s figurkou na zadech = rychlost jedna. Hledani
stfedniho, nejidealnéjSiho pohybu s figurkou na zadech = rychlost tfi. Opét poustim
hudbu a zadavam ruzné rychlosti letu, stfidam je. Pak kazdy l|éta svoji vlastni
rychlosti a volné si je prostfidava. Pfi letu je tfeba davat pozor na pohyb ostatnich
drakd, zabranit srazkam. DalSi vypnuti hudby znamena pro draka blizici nebezpeci
v podobé lidoZravého jestéra. Kazdy drak musi postupné zpomalit tempo pohybu az
zcela znehybnét a télem skryt Canga pred jestérem. V roli jeStéra obchazim kolem
nehybnych drakl a hledam lidské maso. Po spusténi hudby muzou draci opét
vzlétnout.

Zkoumani jak jinak nez pfi chliizi se da pohybovat (létat) s figurkou na zadech, aniz
by spadla. Nejdfive zadavam zpusoby pohybu, pak si kazdy hleda své vlastni
varianty a moznosti (couvani, plazeni, skakani pres balvany, v podiepu, po Ctyfech,
toCenim...)

Hledani dalSich mist, kde je mozné nést pfi letu figurku. Nejprve zadavam mista (na
hlavé, na pravém kfidle, na levém kfidle, na obou kfidlech, na bfiSe, na boku, na
dlani — SpiCce kfidylka, na krku, v zubech...). Poté kazdy hleda jiné své dalSi
varianty. Volné prostfidavani mist na téle s tim, ze figurka je na jiné télové misto
jemné prendavana draCimi kfidylky. Nakonec hledani mista, kde se drakovi nese

Cang nejsnadnéji a nejméné pada.

PRULET S CANGEM RUZNYM PROSTREDIM: Dvojice vytvari pres dotyk nebo
Satkové spojeni jednoho draka a jejich ukolem je pfenést na svém spole¢ném draCim

t&le jednu textilni figurku Canga rdznym prostfedim, které vzdy zadam. Prostfedi by
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mélo ovlivnit zplsob draciho letu. Let je realizovan skrze celou Skolni budovu, zacina
ve tfidé a konci opét v ni. Figurka by neméla spadnout. Kazda dvojice si pocita pocet
padd své figurky. V riznych ¢astech budovy ménim prostfedi pro prilet (v krasném
pocasi, v silném vétru, v silném desti, pfi padani obrovskych kroupt, pralet ohném,
v husté milze, kde neni vidét, v mize, ktera pfipomina med, v mrazu, kdy se drak
zacne klepat zimou, v koufi — nutnost pfistani a plazeni se pfi zemi, kde jediné se da

dychat, pfes obrovské balvany na zemi, skryvani se za nimi pfed obry...).

ZABAVNY LET PRO CANGA - ZRCADLA: Prace ve dvojicich. V podkresu jemné
hraje hudba. Jeden ze dvojice pohybové improvizuje se svoji figurkou, druhy ho
s vlastni figurkou, co nejpfesnéji napodobuje. Kazdy je drakem, ktery se snazi pro
Canga uskuteénit, co nejzabavnéjsi a nejzajimavéjsi let. Figurce nevadi, kdyz bude
hlavou dold, chvili poleti vzduchem nebo udéla ve vzduchu kotrmelec. Drak si figurku
muUze prehazovat nebo pfendavat svymi kfidylky. Figurka by neméla spadnout, ma
zazit létani na rlznych C&astech dracdiho téla a prfemistovat se ztéchto Casti
dobrodruznym létacim zpUsobem. Pad figurky na zem znamena stfidani roli ve
dvojici (i bez padu figurky se dvojice musi ve vedeni prostfidat). Aby skupina lépe

pochopila zadani, sama ukazuji kratkou improvizaci s figurkou.

POHYBOVA LETACIi ETUDA S TEXTILNIM CANGEM VE DVOJICICH: Dvojice
dostavaji ukol vymyslet a pfipravit zajimavy let s jednou nebo obéma figurkami
Canga, kde se objevi jak riizné zpGsoby letu drakd, tak priilet riznym prostfedim, tak
neseni Canga na rGznych &astech dragiho téla. Cangovu figurku(y) si mohou b&hem
létani oba hraci bud stfidavé predavat nebo s figurkou muze létat pouze jeden
z dvojice. Béhem pfipravy hraje v podkresu hudba, ktera bude pousténa i pfi
prezentovani letll. Dvojice maji zacit svij let vzlétnutim ze zemé a skon it pfistanim
na zemi. Maji se pokusit zapojit do letu i dramaticky dobrodruzny moment. Let
nemusi byt pfili§ dlouhy. Cang by nemél moc padat, nejlépe vibec.

Po pfipravé nasleduje pfehlidka dracich letu jednotlivych dvojic.
KRUH-REFLEXE LEKCE: Skupina se nejdfive vyjadiuje k jednotlivym letim dvojic

(k obtiznosti, ke spolupraci, k zajimavosti jednotlivych letd nebo momentu v nich atd.)

a poté k celé lekci.
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15. LEKCE
VZHLED ASIJSKEHO DRAKA A JEHO TVORBA

VYTVARNY VYSTUP: technikou modelovani z keramické hliny zachytit podobu
Cinského draka se vSemi jeho charakteristickymi znaky
OSOBNOSTNE-SOCIALNI _CILE: seznamit s rozdilnym vzhledem asijskych

a evropskych drakd asriznym chapanim jejich vyznamu v obou kulturach

s durazem na kulturu asijskou

VYTVARNE CILE: rozvijet schopnost pracovat technikou modelovani — zde

modelovanim zachytit trojrozmérnou podobu asijského draka s hlavou, zkroucenym
hadim télem a Supinatou kuzi, pomoci otiskil ruznych pfedméti a nastroju vyjadrit

v hliné vlastni draci kuzi se Supinami

ROZEHRATI — DRACI HONICKA: Baba je drakem a pohybuje se vlastnim dra&im
zpusobem (ruce jsou kridla). Tento zpusob pohybu kopiruje cela skupina pfi honicce.
Kdo je chycen, stava se novou babou a zavadi jiny novy draci pohyb, kterym se opét

pohybuje cela skupina.

HLEDANi ASIJSKEHO DRAKA: V prostoru rozmistuji na zem obrazky rGznych
druhG drak mezi nimiz jsou dva draci asijsti (Cinsky a japonsky). Skupina je
vyzvana, aby spole¢né tyto dva asijské draky mezi jinymi draimi obrazky zkusila

najit. Ve chvili, kdy vSichni souhlasi s vybérem, pfinasi vybrané obrazky ke mné.

KRUH: Kratce si zopakujeme, co se délo minulou lekci. Pak prozrazuji skupiné, zda
jeji volba dvou asijskych drakl byla spravna a oba obrazky kladu do stfedu kruhu.
Nasleduje rozhovor o odliSnostech asijskych a evropskych drakl nejen vzhledovych

a skupina se dovida, ze ji Ceka tvorba asijského draka z keramické hliny.

ZADANi VYTVARNEHO UKOLU A PRACE NA NEM: Ukazuiji princip modelovani
draci hlavy. Nasledné kazdy tvofi z keramické hliny nejdfive hlavu svého asijského
draka se vSemi detaily a teprve pak zacne modelovat zkroucené hadovité draci télo,
typické pro asijské draky. Nakonec je drak zdoben Supinami a ostny s pomoci

riznych keramickych nastroju.
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16. LEKCE
DRACI LETANI

VYTVARNY VYSTUP: pomoci Fazeni tedek zachytit &ast letové draéi drahy technikou

kresby tusi, fazenim malych papirovych ¢tvercl zobrazit ¢ast své letové drahy na

podlaze v prostoru tfidy a propojit svoji drahu s ostatnimi drahami

DRAMATICKE CILE: rozvijet moznosti a varianty dragiho pohybu a zplisobu spojeni

fyzickym kontaktem, kolektivné ztvarfiovat jednoho asijského draka bez fyzického
kontaktu a ve spojeni s jednotnym kolektivhim pohybem
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet ovladani vlastniho dramatického projevu

ve prospéch kolektivniho dramatického dila, prohlubovat ohleduplnost k druhym

a schopnost respektovat prostor druhych, pfijimat odpovédnost za kolektivni
umélecke dilo, rozvijet pohybovou pamét

VYTVARNE CILE: rozvijet schopnost vnimat linii jako pfenaseé rliznych obsaht —

zde letovou draCi drahu, uzivat Fazeni malych geometrickych tvar k vytvoreni linie
symbolizujici vzdusnou letovou drahu, rozvijet schopnost vnimat vytvarné dilo jako
soucast prostoru a prostor jako soucast vytvarného dila, rozvijet schopnost pouzivat
prostor jako prostfedek ke vzniku vytvarného dila, a tak transformovat jeho puvodni

funkci

ROZEHRATI — DRACI HONICKA JINA VARIANTA: Baba je dradi hlavou, ktera
postupné potfebuje ziskat ¢lanky svého hadovitého draciho téla. Kdo je chycen
pfidava se k honicimu draku tak, Ze se zafadi za néj a spoji se s nim polozenim
svych rukou na jeho ramena, takto se pfidavaji dalSi chycené clanky, honici drak se
nesmi rozpojit. DalSi ¢lanky chyta pouze pfedni Clen draka svyma rukama. Pokud
dojde k rozpojeni draka, uvolnéné Clanky jsou opét volnymi a drak si je musi znova
chytit.

KRUH: Kratké zopakovani ¢innosti v minulé lekci.
LETANI ASIJSKEHO DRAKA MEZI MRAKY: Do prostoru tfidy rozkladam bilé

papirové ovaly, které v minulych hodinach byly bilymi kameny a nyni se proménuji

v bilé husté mraky na nebi. Mezi témito mraky bude do hudby létat kolektivni asijsky
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drak, ktery nesmi ztratit své Clanky a ani stoupnout na bily mrak. Skupina vytvari
draka zafazenim za sebe, ale jiz bez dotyku. Prvni ¢len draka uréuje zpusob draciho
letu, tedy typ chlze a zplsob mavani kfidly (ruce jsou kfidla) a zbytek skupiny jeho
pohyb kopiruje. Pfi ztiSeni hudby odchazi prvni ¢len na konec draka a novy predni
¢len zavadi jiny zplUsob dra¢iho pohybu. Nechavam prostfidat vice ¢lend skupiny.
Pokud nékoho nenapada novy draCi pohyb, odchazi ihned na konec draCiho téla.

Pocitam kolikrat drak omylem Slapnul (narazil) na bily mrak.

VOLNE LETANi ASIUSKEHO DRAKA: Odstrariuji bilé mraky a podlaha se stava
volnym nebem. Znovu vytvafime spoleCného asijského draka, tentokrat zapojenim
pfes drzeni jednou rukou, druha ruka zustava volnym kfidlem. Draci hlavou jsem ja
a budu fidit cely pribéh nynéjsiho draciho letu. Skupina kopiruje mé létaci pohyby
i hlasovy draCi projev. Drak se nesmi rozpojit. Davam instrukci pozorné vnimat
drahu, kterou na nebi letem vytvarime i imaginarni prostfedi, na které bude drak pfi

letu reagovat. Let bude trvat po dobu dvou pusténych hudebnich skladeb.

KRUH-REFLEXE SPOLECNEHO LETU: Jak se vam spole¢né letélo? Jaka byla
letova draha naSeho draka? Da se letova draha néjak zviditelnit, abychom si ji

dokazali |épe predstavit? Byl let naseho draka jednoduchy? Jakym prostfedim asi

v v s,

stale stejné rychle? Byl v néjakém useku letu v nebezpeci? atd.
GRAFICKY TECKOVY ZAZNAM NEJZAJIMAVEJSiI CASTI LETOVE DRAHY:

Kazdy pomoci fazeni tuSovych teCek za sebou zaznamenava do formatu A4 Cast

draci letové drahy, ktera mu nejvice uvizla v paméti a zaroven pfisla nejzajimavéjsi.
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ZVIDITELNENI DRACICH LETOVYCH DRAH NA PODLAZE TRIDY: Do stfedu
tfidy umistuji hromadu malych papirovych ¢ernych &tverecku. Podlaha se proménuje
opét na oblohu, kde prolétavaji razni draci. My jejich letové drahy budeme
zviditelfiovat pomoci skladani Cernych C&tvereCkl za sebou. Kazdy si bere Cast
c¢ernych CtvereCku a nejdfive zviditelfiuje letovou drahu, kterou ma tecCkami
zaznamenanou na papife. Poté svoji drahu podle fantazie rozSifuje a propojuje ji
s ostatnimi draCimi drahami. Kdo dokonci svoiji praci, seda si na stoly po stranach
tfidy a udrzuje klid. Pfi praci na draze nikdo nemluvi, v podkresu hraje hudba. Drahy

budou zbofeny az po odchodu zaku.

REFLEXE NAD DRAHAMI:
Po dokonceni vSech papirovych drah si skupina seda na okolni stoly a spole¢né se
bavime o probéhlé praci a vzniklém dile na zemi i o skuteénych zvifatech, ktera na

nebi také zanechavaji neviditelné letové drahy.
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17. LEKCE
DRACI LETOVA DRAHA
LETACI HRY A KRESEBNY ZAZNAM

VYTVARNY VYSTUP: pomoci tuzky a olejovych pastelll zaznamenat fantazijni

liniovou letovou drahu draka do formatu A2

DRAMATICKE CILE: rozvijet prostorovou predstavivost a vnimani sama sebe ve

vztahu k prostoru a k ostatnim, fyzicky ve skupiné ztvarnit liniovy obrazec
predstavujici ¢ast letové drahy
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet skupinové citéni a schopnost vnimat linii

jako vytvarny, trojrozmérny a pohybujici se prostfedek, seznamit s principem hadiho

pohybu a smyslem klikaténi pro pohyb

VYTVARNE CILE: pomoci staéeni, barvy a tloustky linie zaznamenat letovou dradi

drahu do formatu A2, pouzit barvu a stinovani tuzkou jako symbolického nositele
informace o prabéhu letu, uplatnit techniku stinovani tuzkou a kresbu olejovym
pastelem, s volbou barev pracovat intuitivné na zakladé predchozich prozitkd,
abstraktni vytvarné dilo a schopnost chapat jeho prvky jako mozZné nositele

informace, kterou do nich tvlrce vlozil

ROZEHRATIi - ODPOCIVAJICi ZKROUCENY ASIJSKY DRAK: Na papirech
formatu A4 mam nakresleny r(zné obrazce znazornujici zplsob zkrouceni téla
leziciho asijského hadiho draka. Tyto obrazce postupné ukazuji skupiné, ktera je ma
kolektivné spojenim svych tél fyzicky ztvarnit v prostoru. Nejdfive s tvorbou obrazcu
pomahaji dva vybrani Zaci=sochafi, ktefi mohou vSe fidit, ale pouze pantomimicky.
Po prozkoumani vSech nakreslenych variant ukazuji obrazce znovu, ale tentokrat je

zaci spole¢né tvofi bez pomocnych socharu a opét bez mluveni.
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Zobrazované obrazce:

LETANI DO HUDBY KLIKATYM POHYBEM: Kratky rozhovor o zplisobu klikatého
pohybu hadiho asijského draka, ktery je spole¢ny s pohybem hadu. Vysvétleni
smyslu klikaténi pro vznik pohybu u hadd. Skupina je rozdélena na dvé poloviny, kdy
kazda z polovin vytvafi spojenim pfes dotyk jednoho draka. Na spusténi hudby se
kazdy drak za¢ne pohybovat po prostoru klikatym zpusobem. Charakter pohybu Fidi
prvni Clen v Cele = draCi hlava. BEhem hudebni skladby postupné zmensuiji letovy
prostor na minimalni mozny. Oba draci museji po cely ¢as udrzet svUj klikaty pohyb

a nesmi se srazit s dracim kolegou.

LETANIi MEZI MRAKY PRES RUZNA TELOVA ZAPOJENI: Do prostoru na zemi
opét rozmistuji bilé papirové ovaly predstavujici bilé husté mraky. Do nich nesmi
béhem hry nikdo narazit Slapnutim nebo odkopnutim. Skupina vytvafi jednoho
asijského draka zapojenim pres dotyk. Zpusob dotykového zapojeni udava prvni ¢len
v drakovi. Prvni ¢lenové se na dany signal postupné stfidaji (prvni odchazi vzdy na
konec draka a tak se do vedeni dostava druhy €len v zapojeni) a kazdy z nich zavadi
novou variantu dotykového spojeni, kterym se drak po kratky €as pohybuje mezi

kameny. Po celou dobu hraje asijska hudba, ktera podnécuje drac¢i pohyb. Cilem je
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vymyslet co nejvice moznosti fyzického spojeni dracich ¢lankl a prozkoumat stupen

obtiznosti spoleCného pohybu v daném zapojeni.

REFLEXE V KRUHU A ZADANi VYTVARNE PRACE: Kratky rozhovor o prob&hlé
¢innosti. Zhodnoceni raznych variant spoleéného propojeni v jednoho draka a s nimi
souvisejicimi obtiznostmi pohybu. Pfipomenuti naplné minulé lekce. Zadani nového
vytvarného ukolu. Tvorba draci letové drahy do formatu A2 pomoci zdvojené linie.
Inspirace vlastni teCkovanou drahou vytvofenou v minulé lekci, kterou dale podle své
fantazie kazdy rozviji v prostoru vykresu. Po rozkresleni drahy tuzkou pokracuji zaci

Vv jejim barevném a stinovaném zpracovani.

PRACE NA LETOVE DRAZE: Zaci na vytvarném Ukolu pracuji az do konce hodiny.

18. LEKCE
DRACI LETOVA DRAHA
LETANI POSLEPU A KRESEBNY ZAZNAM

VYTVARNY VYSTUP: pokragovani v kresebném zaznamu letové dradi drahy

DRAMATICKE CILE: pohybem, gestem a zvukem vyjadfit charakter draka v zadané

situaci, zastupnou dracCi feCi vyjadfit vnitfni rozpolozeni draka v zadanych
dramatickych okolnostech, v malé skupiné ztvarnit draCi nehybné vejce
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet schopnost prostorové orientace bez pouziti

zraku — zbystfovat tak jiné smysly, budovat schopnost davéry v partnera a schopnost

odpovédnosti za bezpeCi druhého, obohacovat vyrazové moznosti nonverbalni
komunikace v dramatické situaci
VYTVARNE CILE: viz. pfedchozi lekce

ROZEHRATI — DRACI HONICKA TROJIC: Skupina se rozdéli do trojic, které se
spoji za sebou pomoci drzeni $atku a vytvofi tak dlouhého asijského draka. Jeden
trojicovy drak honi dalSi draky. Baba se pfedava rukou pfes Clena v Cele, ktery se
musi dotknout posledniho €¢lena v jiném drakovi. Drak se béhem honi¢ky nesmi
rozpojit. Pro kazdou novou babu je ur€en novy zplUsob pohybu, kterym se pohybuje

cela skupina, tedy drak se nepohybuje pouze béhem.
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Druha varianta honi¢ky: Babou je tficlenny drak vytvofeny opét pfes drzeni Satku.
Ostatni ¢lenové skupiny jsou volni samostatni mali draci. Ti mohou byt chyceni
jediné tak, Ze je honici drak uzavie do kruhu, ktery vytvofi ze svého téla. Takto
chyceni draci se pfidavaji k honicimu drakovi a pfipojuji se k nému dalSim Satkem.
Honici drak mlze uzavfit do svého kruhu vice malych drakd najednou, pokud se mu
to povede. Cilem je pochytat vSechny malé draky. Mali draci nesmi z kruhu utikat

podlézanim, pouze neuzavienou mezerou.

LETANI POSLEPU: Trojice z pogateéni honicky vytvafi opét spoleéného draka
drzenim za ruce a zvoli si svého vidce, ktery bude vpfedu. Sdéluji skuping, Ze
dvéma ¢lentm v jejich drac¢im téle budou zavazany odi, vidét bude pouze prvni €len.
(prvni €len = draci hlava, dalSi ¢lenové = slepé draCi ¢lanky) Po spusténi hudby se
drak rozleti po prostoru a nesmi se zastavit. Vidici ¢len skupiny provazi své oslepené

Cleny prostorem tak, aby se nikdo s nikym nesrazil a aby nedoslo k rozpojeni rukou.

Ve chvili, kdy se vSichni draci jizZ bezpe¢né pohybuji po prostoru pfichazim s novou
instrukci, ktera bude let komplikovat. V urcitétm okamziku se drak muze dostat do
vzduSnych oblasti, kde mu bude hrozit nebezpeci rizného stupné. Ve chvili, kdy
pfestane hrat hudba, musi se drak zacit pohybovat co nejtiSeji plizenim po zemi,
nebezpedi je velké. Na opétovné spusténi hudby se drak mize zas volné rozletét. Ve
chvili, kdy pfestane hrat hudba a ozvou se udery na buben a divné skfeky, je
nebezpeci smrtelné a drak se musi MASKOVAT tak, Ze svym télem napodobi jedno
velké draCi vejce a naprosto znehybni (trojice se musi schoulit k sobé, aby
uskupenim pfipominala tvar vejce). Po spusténi hudby nebezpec€i pomiji a drak se

opét rozleti do prostoru. Ruzné stfidam druhy nebezpedi a volny let.

Zména Clena ve vedeni skupiny. Plvodni vedouci si zavazuje oci a stava se drac¢im
clankem. Nové uskupeni draci se opét rozlétavaji do prostoru na spusténi hudby.
VolIné létani. Po chvili za¢nu let komplikovat pokladanim bilych ovall symbolizujicich
husté mraky na zem tfidy. Zadny drak nesmi o bily oval ani zavadit. Postupné
rozSifuji poCet ovall na zemi, az jimi husté vyplnim cely prostor podlahy a tim silné
omezim volny pohyb drakd. Po cely ¢as letu se zadny drak nesmi zastavit ani srazit

s jinym drakem. Pocitam Slapnuti jednotlivych drakd na bilé mraky.
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REFLEXE V KRUHU: Kratce pohovofime o probéhlych letech, pfedevsim o dojmech
slepych ¢lenl skupin a naopak téch ve vedeni. Kladu skupiné rizné dotazy. Jak se

vam létalo poslepu? Jaké to bylo, vést dva své kamarady, ktefi nevidi? Které situace

rv  wawvos,

v v v

spole¢né plazeni? Je tézsi nechat se vést a nebo délat viidce? Co se zménilo, kdyz
se mistnost zaCala postupné zaplhovat bilymi mraky? Jak tuto situaci vnimali
oslepeni ¢lenové v dracich?

Pfipomenuti prace na vytvarném zpracovani letové drahy z minulé hodiny.

POKRACOVANI VE VYTVARNE PRACI NA LETOVE DRAZE A JEJi
DOKONCENI:
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19. LEKCE
DRACIi KOMUNIKACE
A PATINOVANiIi KERAMICKYCH DRAKU

VYTVARNY VYSTUP: dokong&eni liniové letové drahy,
pojednat povrch keramickych asijskych draku technikou patinovani
OSOBNOSTNE-SOCIALNIi CILE: rozvijet schopnost verbalné vyjadfit své dojmy

z vytvarnych dél spoluzaki a z prace na vlastnim vytvarném dile, rozvijet schopnost

pojmenovat vytvarné techniky a nékteré vytvarné prvky obrazného vyjadreni, rozvijet
schopnost reflektovat viastni vytvarnou €innost

VYTVARNE CILE: uplatnit techniku patinovani na vlastnim keramickém dile a ugit se

chapat jeji princip a odliSnost od techniky glazovani

ROZEHRATIi — HONICKA V DRACICH ROLICH: Skupina se proméfuje v dradi
mladata, ztvariiuje je pohybem a zvukem a v téchto rolich se honi a pfedava si babu.
Po chvili se skupina promériuje v draci silné samce a honi se v jejich rolich. Skupina
se proménuje v nézné a jemné dracCi samicky, které se honi elegantné. Nakonec se
skupina honi v rolich strasné starych dra¢ich samcu, ktefi se pohybuji velice pomalu,

téZce a opatrné a u toho vzdychaiji a funi.

DRACI KOMUNIKACE V ROLICH: Skupina se dé&li na dv& poloviny, které se budou
postupné spolu setkavat v rlznych rolich avramci téchto roli spolu budou
komunikovat. Komunikacni prostor vymezuji polozenim dlouhého provazu v poloviné
tfidy, kdy kazda ze skupin muze byt pouze na jedné své poloviné. K provazu ve
stfedu se kazdy mulze tésné pfiblizit, ale nesmi ho prekrocit a vstoupit do teritoria
druhé skupiny. VS8ichni se budou postupné proménovat v draky v danych situacich,
které budu urCovat boCnim vedenim. Nékdy budou draci role obou skupin stejné
a nékdy se budou liSit. Komunikace bude realizovana spontanné a improvizované
pohybem a zvukovym projevem v roli drakd. Ve druhé fazi nékterych roli budou moci
Zaci pouzit i konkrétni slova jako kdyby draci mohli mluvit. Komunikaéni partner se
pro kazdého urCi dopfedu, aby se nestalo, ze nékdo nebude mit na koho reagovat

a bude se citit odstrCeny.
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Zadavané role a situace:

Proména v draci silné samce plné sil, kterou si chtéji navzajem dokazat. TouZi po

boji, zufi, vyzyvaji se navzajem k boji.

Drac¢i namluvy. Proména v dra¢i samce a dracCi sami¢ky. Samci se snazi samicku
okouzlit. Chtéji ji néjak zaujmout, prilakat. Sami¢ky se nejdfive zdrahaji, ale nakonec

samci projevi své sympatie.

Proména v draCi sourozence, bratry a sestry. Vyzyvaji se ke hfe, provokuji se, drazdi
se, hadaji se, urazi se, pak se jeden ze sourozencu snazi znova usmirit. UraZeny
sourozenec se nejdfive zdraha, ale nakonec se oba sourozenci usmifuji a opét se
vyzyvaji ke hfe. Zde ve chvili, kdy se sourozenci dradim zptusobem hadaji hru stopuji
a ukladam skupiné, aby nyni misto zvukt zkusili pouZzit opravdova slova, stale viak
zlstavaji v rolich draki sourozencu. Hru necham bézZet se slovy do chvile, kdy

komunikace funguje a plyne, pak znovu pfejdeme v komunikaci zvukem.

Setkani dvou kamaradd, z nichz jeden je strasné liny a zrovna se mu nic nechce
a druhy je naopak hyperaktivni a plny energie a potfebuje si co nejdrive zacit hrat.

SnaZi se proto svého kamarada néjak zaujmout a strhnout pro hru.

Ztracené draci mladatko v lese hleda a vola svoji maminku. Maminka ho nevidi, takeé
ho vola, hleda a ma o ného starost. Nakonec se zdalky uvidi a béZi k sobé. V této
chvili odstrariuji provaz ze stfedu tridy a dovoluji mamince a mladéti se v rolich
Stastné setkat a pomoci dracCich zvuka vyjadrit své pocity a zaZitky ze ztraceni. Kdo
chce, muze v této fazi opét pro rozhovor pouzit konkrétni slova. VSe konci usnutim

mladéte pod kridly draci mamy.
REFLEXE V KRUHU: Rozhovor o dracCich rolich, snadnosti Ci obtiznosti jejich

ztvarnovani. O rozdilné komunikaci pomoci zvukl a konkrétnich slov, o pocitech ze

vzajemné komunikace a vziti se do jednotlivych roli atd.
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ROZHOVOR NAD VYPALENYMI ASIJSKYMI DRAKY, UKAZKA TECHNIKY
PATINOVANi A SAMOSTATNE PATINOVANiIi KERAMICKYCH DRAKU: V zadni
Casti tfidy rovhame vedle sebe vypalené keramické asijské draky, které zaci tvofili
v minulych lekcich. Kazdy se snazi identifikovat toho svého a pfipadné k nému
dohledat odlamané Ccasti, které se pozdéji pfilepi. Vedeme rozhovor o jejich
vzajemnych odliSnostech a spoleCnych znacich se zaméfenim na to, co vSechno
z téchto draku déla draky asijské. Na vypaleném kusu keramiky ukazuji zpUlsob
patinovani kyslicnikem Zeleza. Vysvétluieme si rozdily mezi patinovanim
a glazovanim a vysledném efektu obou technik po vypaleni. Nakonec kazdy sam

patinuje svého keramického draka.

REFLEXE NAD DOKONCENYMI VYKRESY LETOVYCH DRAH Z MINULE
LEKCE: Po uklidu tfidy po patinovani draki narovnam vedle sebe hotové vykresy
letovych draCich drah a spolecné o nich vedeme rozhovor. Pojmenovavame si
vytvarné problémy a techniky s nimiz se ve vytvorech pracovalo. Jak se komu na
draze pracovalo? Porovnavame podobnosti a odlidnosti tvart jednotlivych drah. Co
vSechno mUlize zachycovat tato nakreslena barevna linie, pokud bychom nevédéli, ze
se jedna o letovou drahu? Hledame skryté vyznamy skroucenych linii na papife. ZAci
fikaji své asociace: draha feky, silnice, draha po ziZale nebo Snekovi, mysi cestiCka
pod zemi, ztracena zkroucena tkanika na zemi atd. Zaci se uéi vidét konkrétni

predstavy v abstraktnim vytvarném dile.

20. LEKCE
VELKE CANGOVO ROZHODOVANI - DOKONCENI PRIBEHU

DRAMATICKE CILE: ve skupiné ztvarnit zadanou situaci technikou rozehraného

Zivého obrazu, jednat a promlouvat v roli za postavu z pfibéhu
OSOBNOSTNE-SOCIALNI CILE: rozvijet schopnost empatie skrze vcitovani se

a vstupovani do roli postav z pfibéhu, budovat moralné vol postoj k problematice

slibu a jeho dodrZzeni — Je lepSi dodrzet slib a vzdat se vlastnich potfeb ve prospéch
plnéni slibu? Je vzdy poruSeni slibu Spatné? Hraji ulohu i divody k poruseni slibu?,
rozvijet schopnost vést diskusi ve skupiné, vyjadfit a obhajit verbalné svuj postoj

k dané tématice, rozvijet schopnost pfijmout rozhodnuti celé skupiny na zakladé
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demokratickych pravidel a tolerantné pfijmout opacny nazor druhého a tento opacny

nazor respektovat, budovat schopnost rozhodnout se za postavu v dramatické situaci

ROZEHRATI-HONICKA NA PRANi SKUPINY:

KRUH - PRIPOMENUTI CELEHO DOSAVADNIHO CANGOVA PUTOVANI
A JEHO TRECH SLIBU DANYCH SVYM ZACHRANCUM: Do stfedu kruhu kladu tfi
upominkové pfedméty (vacek s ryzi od Komadi, stromovou kuru od starce v baziné
a zelenou draéi Supinu), které dostal Cang b&hem svého putovani za Zapadnim
bohem a ptam se zakd na plavod téchto pfredmétl. Kdyz skupina spravné objasni
situace, které se k pfedmétiim vazi, zagindm znovu od zadatku vypravét Cangliv
pfibéh. Béhem svého vypravéni vSak délam chyby v déji (v pofadi udalosti nebo
pfidavanim jinych situaci a postav), které ma skupina vzdy postifehnout a opravit.
Opraveni vypada tak, ze jakykoliv ¢len skupiny nebo cela skupina zastavi mé Spatné
vypravéni a napovi mi, jak to v pfibéhu bylo skute¢né dal. Teprve pak pokracuiji

v dalSim vypraveéni.

ZHMOTNENI DEJE ROZEHRANYMI ZIVYMI OBRAZY: Skupina se rozdéli do &tyf
trojic. Kazda trojice si vylosuje jednu &ast d&je z Cangova pfib&hu. Tuto &ast déje
ztvarni rozehranym Zivym obrazem s dialogy. Na vylosovaném listku je vzdy
napsana jedna déjova situace. Tuto situaci vS8ak ma skupina v rozehraném zivém
obraze rozvinout a pouzit promluvy mezi postavami. Obraz zacina Stronzem a konci
opét Stronzem, které si sama urdi a naplanuje kazda skupina. Zadna ze skupin

neprozrazuje, jakou ¢ast déje bude ozZivovat.

Losované situace: Bezutésna situace v rodné vsi a Cangovo rozhodnuti vydat se

na cestu za Zapadnim bohem, zachrana od Komagdi a prvni Cangdv slib na cesté,
setkani se starcem v bazing a Cangdv druhy slib na cest&, setkani s drakem

a Canguv tfeti slib na cesté.

PREZENTACE PRIPRAVENYCH ROZEHRANYCH ZIVYCH OBRAZU: Kazda ze
Ctyf skupin prezentuje svlj obraz. Po skonCeni kazdého obrazu si pojmenujeme

o jakou presné Slo situaci v pfibéhu. Pofadi obrazl je libovolné kromé posledniho.
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Zamérn& ponechavam na konec skupinu, ktera rozehrava Cangovo setkani

s drakem.

POKRACOVANI V PRIBEHU - UCITEL V ROLI ZAPADNIHO BOHA: Hned po
prezentaci rozehranych Zivych obrazi se kazdy stava postavou Canga, dostava jeho
upominkové predméty na sliby a je mnou pfiveden pfed branu palace Zapadniho
boha. (Odvadim skupinu za dvefe tfidy a vyzyvam ji, at pozorné posloucha a ¢eka,
dokud ji nepozve dovnitf sam Zapadni bdh.). Odchazim do tfidy a v roli Zapadniho
boha zvu skupinu ke vstupu dovnitf. Nasleduje rozhovor mezi mnou a kolektivnim
Cangem, kdy se ho ptam na ddvody jeho pfichodu ke mné&. Rozhovor se skupinou
vedu tak, abych se od zaku postupné dozvédéla vSechny 4 otazky, na které se mné
ma Cang zeptat. Teprve pak Cangovi sdéluji, Ze obvykle davam navstévnikam
odpovéd pouze na jednu otazku, ale u ného udélam vyjimku a za jeho odvahu mu
dovolim zeptat se na otazky tfi. Vybrat je ma do zitfejSiho rana, kdy ho jesté jednou
pozvu do svého palace a na zvolené dotazy mu rad odpovim. Pak Canga vykazuii

pry¢ ze svych komnat.

CANGOVO KONECNE ROZHODOVANI MEZI SLIBY A VLASTNi OTAZKOU -
VLASTNi ROZHODNUTI A NASLEDNA KOLEKTIVNi DISKUSE: Skupina vstupuje
opét do tfidy a seda si ke mné do kruhu. Nejdfive, bez jakéhokoli diskutovani, se
radé€ji dodrzi sliby, které dal tfem postavam na své cesté a doml se vrati bez
odpovédi na vlastni otazku a nebo vynecha otazku jedné z postav a domu se vrati
s odpovédi na vyfeSeni situace vrodné vsi s mrtvou jezerni vodou. Pred
rozhodovanim jesté skupiné sdéluji, Ze se vdemi postavami se Cang na zpateéni
cesté musi znovu setkat. Pokud se rozhodne nedodrzet slib dany jedné z postav,
bude ji muset sam divod ke svému rozhodnuti vysvétlit. Pak do stfedu kruhu kladu
Ctyfi pruhy bilého Cistého papiru se jmény postav, jejichz otazka maze byt vynechana
(Cang, Komadi, stafec, drak s bilou perlou). B&hem péti minut se ma kazdy
rozhodnout a podle svého rozhodnuti se podepsat na papir oznaCeny jménem

postavy, jejiz otazku vynecha.
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Ve chvili, kdy se vSichni za sebe rozhodnou, uvadim skupinu do diskuse, kde kazdy
zkusi vysvétlit divody ke svému rozhodnuti. Diskusi Fidim ja. Vysvétluiji, ze spolecné
diskutovani, neznamena hadku a Zze zadné zrozhodnuti nemusi byt Spatné. Po
probrani vdech argumentl se skupiny tazi, zda muze pfibéh pokracovat smérem, pro
ktery se za postavu Canga rozhodla vétSina skupiny. V nasem pfipadé, zda jsou
vSichni ochotni pfijmout situaci, Z2e Cang z pfib&hu se rozhodl vynechat vlastni
otazku. (Pokud by Zaci nesouhlasili, realizovala bych postupné setkani a rozhovor se

vSemi vynechanymi postavami, vzdy pro dané zaky.)

VétSina zaku se rozhodla pro dodrzeni slibu, proto se nas pfibéh odvijel dale podle
scénare, kdy Cang dostal odpovédi na otazky svych zachrancd, ale domu se vracel

S prazdnou.

PREDNESENI VYBRANYCH OTAZEK ZAPADNIMU BOHU: Skupina jde opét za

dvefe, stava se Cangem druhy den rano a &eka na zavolani ke vstupu k Zapadnimu
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bohu. V roli Zapadniho boha zvu opét Canga do svého salu a ptam se na jeho volbu.
Skupina vroli Canga mi postupné klade vybrané otazky aja ji na né& davam
odpovédi. Pak se s Cangem lou&im a pfeji mu mnoho té&sti na zpateéni cesté do

jeho rodné vsi.

Odpovédi na otazky: ProtoZe se skupina nakonec rozhodla vynechat otazku tykajici

se zkazené vody, dostal Cang odpovédi na vSechny otazky svych pomocnikd
z cesty.

Stafec ma vykopat studnu v zapadni &asti své zahrady, tam najde a uvolni
Zivotadarné prameny a sad bude opét rodit ovoce.

Komacdi se ma nadechnout viné z nejvétSiho a nejbarevnéjsiho kvétu, ktery ji roste

v zahradé.

VYNECHANI VLASTNIi OTAZKY A DODRZENI SLIBU Z CESTY

TRI DARY Z CESTY: Po skoné&eni posledniho setkani se Zapadnim bohem odvadim
skupinu v roli Canga ke tfem predmétim na zemi (bilé papirové kolecko, stara
mince, prstynek z dratku), u nichz jim vypravim, jak se to s hrdinou v pfibéhu odvijelo
dale:

Cang se sice vracel domil bez odpovédi na vlastni otazku, ale pfesto se nevracel
s prazdnou. Od kazdého ze svych zachrancu dostal za svoji odpovéd dar.

Skupina zkusi hadat, jaké dary pfedméty na zemi zastupuji, s jakym darem mohou
souviset.

Po asociacich prozrazuiji, Zze Cang si s sebou domu pfinasi bilou perlu z dragiho &ela,
ktera ma pry velkou moc, dzban plny zlataku, které stafec nasel pfi kopani studny

a svoji drahocennou nevéstu, krasnou a jiz mluvici Komaci.

SETKANi KOMACI A CANGA S CANGOVOU MATKOU: Skupina se rozdéli do
dvojic a urdi si, kdo z dvojice bude Cangem a kdo Komagi. Takto utvofené dvojice
pfivadim k imaginarnim dvefim Cangova rodného domku a uvadim Zaky do situace,
kdy Cang zaklepe na dvefe a vchazi do mistnosti, kde se po dlouhém putovani opét

setkava se svoji maminkou.
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Vstupuiji do role Cangovy matky a oslovuji skupinu v rolich. Ptam se Canga, koho to
s sebou privadi, kde byl tak dlouho a zda mu Zapadni buh poradil, jak vyresit situaci
s mrtvou vodou, které je nyni je§té horsi, nez kdyz odchazel. Sdéluji Cangovi, Ze
néktefi sousedé se museli dokonce uz i odstéhovat, protoZe jim pole prestalo rodit

uplné. Skupina v rolich spontanné reaguje.

Cekam, jak mi bude Cang vée vysvétlovat a jak obhéji, Ze nedonesl odpovéd’ na
svoji otazku. Nakonec ho pochvalim za to, Ze dodrzel dané sliby a mam radost
Z krasné nevesty avyzvu obé postavy kodpocCinku po dlouhém putovani
a k odlozeni reseni budoucnosti az na druhy den rano, kdy vSichni nhabereme nové

sily a procistime si hlavu od starosti.

V tuto chvili vystupuji z role Matky a vypravim skupiné o tom, jak pfes noc bila
drakova perla svoji zafi a kouzelnou moci uzdravila mrtvou vodu a pidu v celém kraiji

a Cang uz rano nemusel fesit Zadnou beztésnou situaci a budoucnost v rodné vsi.

KRUH — VELKA REFLEXE CELEHO PRIBEHU A JEHO ROZUZLENI: Zaci si
nejdfive sdéluji své dojmy z probéhlé lekce. Nasleduje rozhovor o konci Cinského
pfib&hu a jeho dal$ich moznych koncich, kdyby se Cang rozhodl jinak. Rozebirame
tématiku slibu ajeho dodrZzeni nebo porudeni. Nakonec postupné pokladam do
stfedu kruhu vSechny vzniklé vytvarné prace tak, ze od kazdého vytvarného ukolu je
vybran vzdy jeden zastupny kus. U kazdého dila Zaci postupné vyslovuji slova nebo
véty, na které si na zakladé vytvoru vzpomenou. Tato slova nebo véty maji souviset
se vzpominkou na probéhlou lekci v minulosti nebo na tvorbu dané vytvarné prace.
Jednotliva vytvarna dila kladu do kruhu postupné a ve sledu, v némz opravdu

vznikala.
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REFLEXE CELKOVE PRACE NA DRAKOVE PERLE

Jelikoz vkladani reflexi za konkrétni cvi¢eni by neumérné znasobilo pocet stran mé
diplomové prace i textu ke ¢teni, rozhodla jsem se zhodnotit tuto praci zaku celkove.
Zaznam jednotlivych lekci je proveden na zékladé skute¢né realizace a prubéhu, ne
na zakladé mych pavodnich pfiprav, proto vSechny jednotlivé kroky lekci opravdu
prob&hly aza vymezeny &as lekce se stihly. Zadna ze zaznamenanych aktivit
nemusela byt vynechana z divodu nezvladnutelnosti nebo jinych komplikaci, pfesto
samoziejmé nékteré dramatické kroky probihaly plynuleji a snadnéji a jiné s menSimi
Ci vétSimi obtizemi, nékde jsem aktivitu musela i trochu zjednodusit, ale nikdy ne na
ukor smyslu nebo funkce dané &innosti. Obecné se da shrnout, ze ¢im vice jsme se
s zaky posouvali kupfedu, tim lépe se zakim i mné pracovalo, protoze jsme se
navzajem lépe poznavali, Zaci se zbavovali zabran, zvykali si na jiny zplsob vyuky
vytvarné vychovy a pfijimani hry v roli a obecné pravidelné struktury lekci jako
néceho, co je pfirozené a bézné. Jak jsem jiz psala v kapitole o skupingé, vse
usnadnilo, Zze polovina zaku jiz v pfedchozim roce zazila zaclefiovani dramatickych
aktivit do vyukového procesu i strukturu lekci zalozenou na rozehfivacich
aktivizujicich pohybovych aktivitach, uplatiovani komunikace v organizaci kruhu,
uzavirani prace hlubSimi reflexemi a zaclefiovanim aktivit vyzadujicich vzajemnou
spolupraci. Tim, ze Zaci byli ve véku pfedsSkolnim nebo pocateéni fazi mladsiho
Skolniho véku, neznamenal pro né systém prace s fikci, hrou v roli a rdznymi hrovymi
a pohybovymi aktivitami velky problém. V tomto véku do fikce a hry v roli byli schopni
vstupovat témér okamzité a pfijimat ji pfirozené, predevSim pokud se jednalo
o skupinové, kolektivni nebo hromadné zpusoby reagovani. Pfi individualnim
dramatickém projevu se také odhalovalo, kdo je vice ostychavy a komu extrovertni
a expresivni dramatické jednani necini problém. Bylo nutné plassi jedince vice
povzbuzovat a hodné dominantni a exhibicionistické jedince krotit, oba extrémy se
v mé skupiné vyskytly. Co mi po cely ¢as pomahalo udrzovat tah v lekcich a feSit
pfipadné komplikace byla metoda ucitele v roli, kterou jsem vyuzivala opravdu hojné
a ktera nejlépe fungovala na méné zkrotitelné Zaky a na nastoleni reality fikce
a vtahovani do ni. Tento rok se jiZ nestavalo, ze by se néktery zak snaZil moji hru
v roli naruSovat reakcemi neodpovidajicimi fikci. V reakcich zakd na moji hru v roli
probéhl postupné posun od ostychavosti k individualnéjS§im a pestfejSim reakcim.

V prubéhu roku znaéné pomahalo také mé osobni zapojovani do nékterych aktivit.
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Odbouravala jsem tak zabrany Zakd a dosahovala i zmény jejich vztahu vic¢i mé
osobé a chapani mé role ve vyuce. Ta se meénila v roli partnerskou, postavenou na
vzajemném respekiu a duvéfe, Cimz jsem vytvarela atmosféru bezpedi, ktera
umoziuje pfirozeny dramaticky projev zakld. Obvyklé komplikace, s nimiz jsme se
setkavali, se tykala spoluprace, ktera neznamena druhé pfinutit délat, co chi sam, ani
se urazet, dalSi neodmitat kohokoli pro spolupraci a rozvijet schopnost spolupracovat
i s nékym jinym nez s nejbliz§im kamaradem nebo kamaradkou. Mnou nebo losem
urCované dvojice &i trojice pro spolupraci, vyvolavaly zpocatku u nékterych zaku
poboufeni, ale postupem ¢asu si Zaci na prostfidavani zvykli. To, Ze nelze, aby stéle
spolupracovali se stejnou osobou, chapali velice dobfe. Ke komplikovanéjSi praci
kvuli extrémné dominantnimu chlapci ve skupiné s negativnimi projevy v chovani
jsem se zminovala jiZz v kapitole o skuping, proto zde tuto skute¢nost nebudu jiz
rozvadét. Mohu pouze konstatovat, Zze jediné dramaticky zpUsob prace mi umoznil
tohoto chlapce krotit a doCasné vychovavat misto rodi€¢l. Nejvice narocné pro zaky
byly hry a cvi€eni, v nichz museli v ramci role nebo zadané situace pouzit konkrétni
plynulou fe€, zde méli néktefi uzavienéjsi Zaci vyraznéjsi zabrany, které odpadavaly
az po delSi dobé a u nékoho az v ramci konecnych lekci. | to ale povazuji za uspéch,
protoze pro nékteré zaky to byl osobnostni pokrok. Samoziejmé bylo dulezité osetfit,
aby plasSi zaci méli pfilezitost se projevit a aby se kvuli své uzavienosti necitili
nepfijemné, tedy skupina musela pochopit, Ze nékomu trva déle, nez najde odvahu
pro dramaticky a extrovertni projev pred celou skupinou. | kdyZz bylo nutné dégj
pfibéhu kvuli rdznym odklonim stale znovu zpfitomhovat, Zaci zajem pracovat na
pfibéhu neztratili a vzdy se tésili, jak se déj opét posune. S tim, Ze rozuzleni pfibéhu
se dozvi az za dlouhou dobu se postupné smifili a pfestali se dozadovat odhaleni
pfibéhového konce. Pro mne osobné prekvapujici byla jejich schopnost vydrzet
pracovat tak dlouho na vytvarném dile zachycujicim zafici kameny v bazinné vodé
a kresebnou barevnou letovou drahu. Domnivam se, Ze nékteré vzniklé prace nesou
znaky vynikajici estetické urovné ivytvarného vyrazu. NejsilngjSi vytvarny zazitek
pfinesla tvorba kolektivni perly drac¢iho krale spolu s ritualem jeho pfivolavani (viz 6.
lekce). Nikdo z Zaku si nedovolil kazit nékomu vytvarnou praci nebo poruSovat
pravidla ticha. Tato lekce dosahla ritualniho sladéni skupiny, velice pomohla ke
stmeleni skupiny a pfedevSim také dokazala pfimét onoho dominantniho
komplikovaného chlapce k naprostému momentalnimu sebeovladani v zgjmu tvorby

kolektivniho dila. Po této lekci nasledoval vstup do Cinského pribéhu, coz se nejlépe

134



viiv s

zajimavym zazitkem byly pohybové létaci etudy dvojic s malym textiinim Cangem
(viz. 14. lekce). Zakim se podafilo dosahnout pestrych pohybovych variaci, vysoké
urovné intuitivni spoluprace a pfirozené dynamické prace s tézistém a rovnovahou
a s vyrazem lehkosti Iétani. Jednotlivé lety obsahovaly i jednoduchou praci s gradaci
letu, coz odhalilo, Zze zaci intuitivné pochopili, co znamena pracovat se situaci
dramaticky. Tretim vyraznym dojmem zapusobila lekce zaméfena na nocni Zzivot
v baziné (viz. 10. lekce), kde se podafilo dosahnout silné tajemné atmosféry, ktera se
podvédomé promitla do pozdéjSiho malifského pojednani vytvarnych dél.

Ke konecné posledni lekci, ktera vSe zakoncila, dovrSila veSkeré snazeni a rozuzlila
pfibéhoveé déni bych chtéla zminit, Ze vyvoiji celé lekce i jejimu vygradovani, pomohlo
uziti zivych obrazd pro zpfitomnéni a pfipomenuti celkového déje i vyznamnych
momentd v pfibéhu. Pfi diskutovani v kruhu o vlastnich volbach dodrzenych slibu
zaznamenanych na papirech zaci dokazali hajit vynechani starce i némé divky, ale
pfi pfedstavé, Ze by nepfinesli odpovéd drakovi s bilou perlou reagovali pobourené.
Podle nazoru vSech ¢lenl skupiny se "dracek" vynechat neda, protoze to je kamarad
a let na jeho hibetu byl nezapomenutelny zazitek. Jinymi slovy, draci tématika byla
v lekcich natolik zpfitomnovana a akcentovana, ze se zaci s timto typem postavy
zcela sZili ajeji vynechani by chapali jako zradu. PFi obhajobé vynechani starce
nastal vcelku problém, protoZe podle nékterych zaku by Sel vynechat z divodu, ze uz
je stary a Ze rodici sad nepotfebuje, coz neni obhajitelny argument. Pfi obhajobé
vynechani némé divky argumentovali Zaci, Ze si ji Cang vezme za Zenu a s sebou
domU aZzZe jemu nevadi Zze je néma. Tato tématika se stala jednim z naméti
zavérecCné reflexe. Obdobné diskuse probéhly pfi rozebirani tématiky dodrzovani
slibu, protoze €ast zakl argumentovala, Ze dnes nikdo sliby nedodrzuje a Ze sliby se
dodrzuji jenom v pohadkach a protoze jsme pracovali s pohadkou, tak néktefi zvolili
cestu pro dodrzeni slibu, ale v realité Zzivota tomuto moralnimu pravidlu vibec
neduveéfuji. Zde se odhalilo, v jakych Zivotnich normach jsou jednotlivi Zaci doma
vychovavani ito, Zze mi dospéli vtomto pfipadé nejdeme détem pfilis pfFikladem.
Poslednim silnym zazitkem bylo vyslovovani slov nebo vét u kazdého vytvarného
kroku pfi zavére¢né reflexi v posledni lekci. Tim, Zze Zzaci dokazali byt velice
soustifedéni, nabyla tato reflektivni aktivita az atmosféry kolektivniho prednesu. Vét

Zaci pfilis nepouzivali, spiSe slov a slovnich spojeni, coz pfednesovy princip posililo
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a poukazalo na schopnost nékterych 2zaka volit slova velice vystizné az

v metaforickém smyslu.
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9. DLOUHA STRAPATA — PRAXE (2013/14)
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Lekce inspirované pohadkou Dlouha strapata byly doplnénim k dlouhodobé praci
s pohadkou Drakova perla. Proto jsme s Zaky prosli timto pfibéhem mnohem rychleji
a s malym mnozstvim vytvarnych vystupu. Tentokrat dramatické ¢asti lekci previadaly
nad vytvarnymi. Chtéla jsem také udrzet pfibéhovou gradaci i dynamiku. Vstup do
pfibéhu byl velmi rychly, nastal po uvodnich dvou lekcich zaméfenych na zkoumani
souvislosti s japonskym samurajem v obecné roviné. Dé&j pfibéhu jsem zakim
pfiblizovala pfedevSim metodou dramatického strukturovani, které bylo rozloZeno
na Casti do nékolika lekci. Mistem pro rozhodovani zaku se stala situace, kdy hrdina
pfibéhu samuraj JoSinari slySi, jak se zahadna straSidla ve vedlejSi mistnosti
domlouvaji, Zze ho zlikviduji. V tomto okamziku, po exponovani moznych vnitfnich
hrdinovych mysSlenek, se Zaci v rolich JoSinariho rozhoduji, zda radé&ji rychle
z chramu uteCou, aby si zachranili zivot, a nebo se straSidlim odvazné postavi.
Tentokrat se nerozhodoval kazdy sam za sebe. Zaci se méli dohodnout jako skupina

a dojit k jednotnému rozhodnuti. Toto rozhodovani probéhlo jako fizena diskuse, po

niz nasledovalo hlasovani, jehoz vysledek mél urdit pokradovani pribéhu. Z divodu

zvyraznéni samurajskych ctnosti v uvodnich lekcich, jako je napfiklad pravé velka
odvaha a nebojacnost, jsem CasteCné duvéfovala, ze se skupina v roli JoSinariho
rozhodne postavit strasidlim tvafi v tvar. Pocitala jsem i s opacnou variantou, v niz
by JoSinari zvolil radéji uték. V takovém pFipadé bychom se dale zaméfili na
zkoumani dusledkd JoSinariho utéku, pokraCovani straSeni a obav vesni¢ana.
JosSinari by dostal mozZnost se do chramu vratit dalSi noc a nebo vesnici opustit
a putovat dal. Skupina se pfi hlasovani rozhodla jednohlasné pro pfimy boj se
strasidly s argumentem, Zze samuraj se nesmi bat zadnych strasidel a Zze mu v boji
jisté pomuze jeho hluboka znalost bojovych uméni a pevny mec€ po pfedcich. Timto
stanoviskem skupina umoznila pokraCovani déje az do samého konce, kdy JoSinari

spolu s vesni€any pohibiva nalezené predméty do spole¢ného hrobu.

Celkové ma prace s touto pohadkou sledovala tfi OHNISKA: ohnisko souvisejici

s tématikou japonského bojovnika samuraje a jeho schopnostmi a ctnostmi; ohnisko
straSidelné atmosféry a straseni v no¢nim chramu; ohnisko souvisejici se zahadnosti

metaforickych nazvu straSidel, zastupujicich ozivlié predméty.
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OHNISKO JAPONSKY SAMURAJ

Japonsky samuraj je svoji podstatou a pojetim analogii k naSemu evropskému rytifi.
Samuraj je Cestny, odvazny, nebojacny bojovnik, ktery oddané slouzi svému panu.
Chce predevsim pomahat a chranit a neboji se v boji dat v sazku svuj zivot. V tomto

smyslu byl samuraj zakum pfiblizovan s durazem na jeho schopnost prfekonavat

strach i na jeho mozny pocit ztraty identity, kdyz nema komu slouzit. Zde jsem vyuzila
praci s kontrastem, kdy Zaci dramaticky pracovali i s opacnymi vlastnostmi, které
samuraj mit v zadném pfipadé nesmi. Samuraj také ovlada rizna bojova umeéni

s meCem i bez ného. Motiv_japonskych bojovych uméni jsem pouzila pro rozvijeni

prace s gestem a pohybovym vyrazem ve spojeni s hlasovym projevem i bez

ného. Tato uméni nam také nabidla pfilezitost rozvijet techniku pohyb-Stronzo

s durazem na presnost a detail.

Samurajska tématika se pnula lekcemi po celou dobu. V Uvodu v obecném slova
smyslu a dale v pokraCovani pfes hlavniho hrdinu pfibéhu JoSinariho, ktery své
samurajské poslani dovri az na samém konci déje, kdy osvobozuje nejen vesnicany,
ale i odhozené neStastné predméty.

V souvislosti se samurajem JoSinarim a jeho cestou k zahadnému chramu a prvni

fazi noci v chramu vznikla prvni vytvarna dila provedena technikou rozmazavani

barevnych pastelovych praskl. Namétem pro vytvarnou tvorbu se stala pravé ona
tajemna atmosféra cesty k chramu iusinani v ném. Technika rozmazavani
pigmentl napomohla zakaim k vyjadieni pocitl z této ¢asti pfibéhového déni. Neslo
o ilustraci déje, ale o zachyceni jeho vnitfniho naboje, ktery méla vyvolat a umocnit

pravé dramaticka prace.
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OHNISKO STRASIDELNA ATMOSFERA V CHRAMU

Pfibéhovy motiv_chramového straSeni jsem vyuzila pfedevSim ke zpracovavani

strasidelné a tajemné atmosféry, budované riuznymi dramatickymi zpulsoby.

Hlavni diraz jsem kladla na praci se zvukem a to bud na urovni fantazijnich zvuku
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(tvofenych hlasem nebo na rozli€né nalezené pfedméty) nebo na urovni konkrétnich

rozhovoru straSidel schovanych za vedlejSimi_dvefmi. Tato pfibéhova cCast se

odehravala prevazné v prostoru pudy skoly, kde pfitmi, svételné efekty stfeSnich
oken a staré zaprasené prostfedi napomohly k snadnéjSimu pfeneseni do atmosfeéry

starého japonského chramu a jeho tajemného noc¢niho Zivota.

OHNISKO ZAHADNYCH METAFORICKYCH JMEN STRASIDEL

Pfes zahadné chramové noéni hosty s neobvyklymi jmény se Zaci seznamili se

starou japonskou virou v duchy KAMI, ktera fika Ze stradit muZze nejenom néjaka

fantazijni bytost Ci zvife, ale i jakykoli pfedmét navstiveny i posedly duchem. Diky

této pohadkoveé zapletce, ktera je zaroven hadankou, se pro nas otevfel prostor pro
praci s metaforou a jejim principem (vymysleni vlastnich metaforickych nazvl pro
rizné predméty atd.) a pro hru s predmétem jako takovym, s predmétem
imaginarnim a s predmétem ve smyslu loutky (ozivovani riznych pfedmétl na
pudé a ve tfidé, zabydlovani prostoru imaginarnimi predméty, vizualizace
imaginarniho prostoru atd.). Své misto zde mél i fantazijni pantomimicky pohyb,
jimz zaci napfiklad ztvarfiovali pohyby pfedmétl na zakladé jejich metaforickych
nazvl a na zakladé jejich pohybovych popist pfimo z textu pohadky nebo textd
vymyslenych. Prostorem pro tuto fazi prace se stala jak puda, tak tfida. Nechybélo

ani misto pro lusténi pfibéhové hadanky, tedy pro vlastni navrhy identit zahadnych

ozivlych pfedmétl. Ty zaci vyjadiovali pfedevSim fyzicky vlastnim télem a pohybem

nebo zachazenim s timto predmétem v jeho imaginarni podobé.

DLOUHOU STRAPATOU, NEVINNE VEZNENOU zachytili Z&aci i kresebné,
kombinovanou technikou suchého a olejového pastelu. Dlouha stfapata se stala

napfiklad kostétem, rejzakem, podkolenkou, Salou... viz nasledujici strana.
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Pfi této pfilezitosti zhmotiovani straSidel zpracovavali Zaci i dalSi vytvarné zadani,

kterym byla straidla zrozena z nanost prachu plujici vzduchem tzv. PRACHOVA
STRASIDLA, protoZze duchové kami se mohou vtélit do &ehokoli. Pro vyjadfeni
vzhledu duchl poslouzila zakim mouka symbolizujici padni prach. Mouku ve

straSidla Zzaci proménovali technikou rozfoukavani, tedy vlastnim dechem

symbolizujicim vitr. Tato vytvarna dila byla do€asn4, tak jako Zivot no¢nich duchu.

Na konci lekce se proménila opét v prazdny papir a pytel mouky. Podoby prachovych
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strasidel jsme pouzili i pro pohybové ztvariiovani. Zaci se udili hledat konkrétni
v abstraktnim a uzivat netvarné a abstraktni k vytvoreni néCeho konkrétniho.

PFi zadani techniky foukani bylo pro zaky obtizné nepouzit pro vytvarnou praci prsty,
protoze do mouky na papife se také dobfe kresli, tak jako napfiklad do pisku.
Vitr vSak stopy, které zanechaji v materialu prsty, vytvofit nedokaze. Vétrné stopy
v materialu vypadaji jinak. V nékterych dilech se i pfes pochopeni zadani nepodafilo
pouzit pouze dechu. Zaci se nedokazali podfidit nahodé a ovladnout touhu po
haptickém kontaktu s materidlem a jeho zpracovanim. Tato skuteCnost se stala

i tématem jedné z naSich reflexi.
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Poslednim namétem vytvarné tvorby se stal BRICHATY NENASYTNY. Bfichaty
nenasytny nevznikl v pribéhu prochazeni pfibéhem, ale az po jeho dokonceni jako
posledni dozvuk a vzpominka na pribéh, kterou si zaci mohou odnést domu ve

fyzické podobé. Bfichatého nenasytného Zaci nezobrazovali jako navrh FeSeni

pfibéhového rébusu, ale jako konkrétni podobu konkrétniho predmétu z pfibéhu.
Jinymi slovy, zaci technikou modelovani z hadi vytvareli podobu starého
dzbanu s dirami. Vznikly predmét mohl mit po vypaleni i funkci svicnu. Tak mozna
bude keramicky dzban odkazovat na svij plivod a pfibéh i pfi dalSich pfilezitostech

v détskych realnych zivotech.
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ZAVER PRIBEHU

Jelikoz se skupina za postavu JoSinariho rozhodla bojovat se straSidly, realizovala
jsem tento boj se skupinou i dramaticky pres setkani dvou skupin zaku v rolich,
jedné v kolektivni roli JoSinariho, druhé jako jednotlivych vstupujicich strasidel.
Skupina JoSinari byla v hracim prostoru od pocatku cela a boj se straSidly
ztvarnovala pohybovymi pantomimickymi bojovymi reakcemi-gesty vuci vstupujicim
strasidlim. Nékdo svUlj boj doprovazel i bojovnym zvukem. Akci jsem doprovazela

rytmickymi udery do bubnu. Vstup straSidel do prostoru proti JoSinarimu byl

postupny, straSidla se zmnozovala. Kazdé straSidlo vstupovalo s improvizovanou

reakci na mé hlasové popisovani zpasobu pohybu daného strasidla, ale dale se timto
zpusobem pohybovala straSidla jiz sama bez mého instruovani. Cela akce byla
v podstaté narativni pantomimou, kde vznikal i prostor pro vlastni improvizaci.

Postupnym vstupem strasSidel do prostoru (zahustovanim prostoru) byla umocnéna

gradace v dé&ji. BEhem hry nesmélo dojit k fyzickému kontaktu, coz eliminovalo

mozny vznik rvacky. Skupina v roli JoSinariho se musela drzet v linii vedle sebe,

protoZe vystupovala jako jedna jednotna postava. Touto instrukci jsem také chtéla
zajistit pocit bezpeli jednotlivelm v ramci ztvarfiované role. | kdyz se kazdy
jednotlivy JoSinari mohl branit vlastnimi originalnimi bojovymi gesty, liniové
uspofadani zpusobilo, Ze Zaci chvilemi provadéli totoZné bojové gesto i zvuk.
Ve chvili pohybu-utoku vSech straSidel proti JoSinarimu akci dynamizuji a dramatizuji
jako postupné zatlaCovani JosSinariho az do uplného rohu tfidy, kdy uz neni kam

uniknout a JoSinari se domniva, Zze boj prohraje.

V tom okamziku akci stopuji ve Stronzo. StraSidla i skupina hrajici JoSinariho si maji
zapamatovat pfesné své pozice v prostoru i pozici téla a vyraz, pak z roli vystupuji

straSidla a na zakladé pohledu na sochy JoSinariho_vyslovuji myslenky, které podle

nich ma pravé asi JoSinari. Akce je rychla, aby to skupina v rolich JoSinariho
vydrzela. Pak z roli vystoupi i druha skupina a dovida se, ze JoSinari si miize zivot
zachranit vyslovenim vsech metaforickych jmen strasidel z pribéhu. V pfedloze
Josinari vyhrava svuj boj poté, co u kazdého pohybujiciho se strasidla vyslovi jeho
spravné metaforické jméno, které ma urCit podle zplsobu jeho pohybovani.
Toto pfifazeni pohybového popisu k jmennym metaforam by pro Zaky bylo ale pfilis

obtizné. Proto skupina v roli JoSinariho mohla vyhrat boj, jestlize vyslovi spravné
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vSech pét metaforickych jmen straSidel z pfibéhu, tedy pokud si na né presné
vzpomene. Skupina dostala kratky ¢as na poradu a dohodnuti zpusobu vysloveni
jmen (hromadné, jednotlivi zaci, jeden zak). Po pfipravé se akce vratila zpét tam,
kde jsem ji zastavila. Zaci zaujali pozici pfedchoziho $tronza. Akci jsem jiz pohybové
nerozehravala. Dramati¢nost ozivily pouze udery do bubnu. Skupina v roli JoSinariho
provedla na mij povel vysloveni vSech pfipravenych metafor. Zaci si vzpomnéli na

spravné znéni vSech jmen, a tak boj vyhrali a straSidla se rozplynula.

Rozlusténi pribéhové hadanky probéhlo jako postupné odkryvani pfedmétl pod

Satky za vypravéni useku z pohadky. Pfed odhalenim pfedmétu se ho jesté kazdy

mohl nejdfive dotknout pfes Satek pro vétSi napéti a trénovani hmatove
predstavivosti. Ctyfi predméty jsem skute¢né obstarala a byly realné, paty v podobé
koriské lebky, byl zastoupen vystfizenou koriskou lebkou z bilého papiru. Odhaleni
identit strasidel jsme zakongili ritualnim pohibenim téchto predmétt pod borovici
pred skolou, kdy jsem pohieb fidila pfes ugitele v roli Joinariho. Zaci byli v tu chvili

v rolich vesni¢anu. PFi ztvarfovani pohfbu byly pfedméty imaginarni, ale jamu pro né

jsme hloubili realnou. Zde vznikl prostor i pro zvukovy improvizovany doprovod

slavnostniho ukladani do hrobu a pro hlasové vzkazy predmétnym pratelim, kteri

kone¢né mohou nalézt klid. Pohfebni ritual jsem pfes ucitele v roli vedla ve smyslu

asijském, tedy jako slavnostni doprovazeni pohrbivanych na pfechodu do jinych fisi,

ne jako smutnou drasavou udalost. Smysl pohfbeni byl v pomoci pfedmétiim, proto
zaci dokazali akci vnimat pozitivné, coz se promitlo do jejich promluv i do zvukového
doprovodu, ktery nebyl smutny. | kdyZ akce probihala v exteriéru pfirody, zaci se na

ni dokazali plné soustredit.

PEDAGOGICKE VEDENI

ZTVARNOVANE DRAMATICKE MOMENTY PRIBEHU:

JoSinari ztratil pana a je smutny, protoze nema praci a nema komu pomahat. JoSinari
hleda nocleh, ale vSichni vesniCané ho odmitaji a posilaji ho do starého chramu.
JoSinari po cesté k chramu slySi rozhovory vesni€an(, které jsou plné strachu
znéceho, co se déje kolem chramu. JoSinari potkava starce, ktery ho pred

nocovanim v chramu varuje a prozrazuje mu tajemstvi o jeho straseni. JoSinari i pfes

147



varovani vstupuje za soumraku do chramu, kde spi velice neklidné pfi podivnych
zvucich véci ivenkovnich 2zivlid. S uderem pulnoci JoSinari slySi rozhovory
pfichazejicich strasidel. JoSinarimu hrozi smrtelné nebezpeci, strasidla ho chtéji
zabit. JoSinari bojuje se straSidly. JoSinari si vzpomina na vSechna jména straSidel
a tim si zachranuje zivot. JoSinari nachazi odhozené pfedméty a spolu s vesniany je

ritualné pohrbiva.

UZITE DRAMATICKE METODY:
Pfevladaji metody zalozené na fragmentarnim zobrazeni hrou v roli: metody

pantomimicko-pohybové, verbalné-zvukové, materialové-vécné, graficko-pisemné.

NEKTERE Z UZITYCH DRAMATICKYCH TECHNIK:

Zivy obraz a r(izné jeho varianty (rozehrany, ozvudeny...), hra s imaginarni
rekvizitou, hra srealnou rekvizitou, hry se zastupnymi predméty-hra s loutkou,
vizualizace prostoru, mluvici pfedméty, imaginativni hra, ozivlié stronzo, zastavena
pantomima, zastaveny pohyb, alej, zrcadleni, plna pantomima, ozvu€ena pantomima,
narativni pantomima, parafrazovani pohybem, verbalni a zvukovy ritual, neviditelné

hlasy, titulkovani, pohybova cviceni-honicky...

NEJCASTEJSI METODY RIZENi VYUKY:
Boc¢ni vedeni v riznych podobach, ucitel v roli, vypravovani, reflexe, kladeni otazek,
pravidla, signaly, pozice a pohyb ucitele v prostoru, fizeni materialem a fyzickou

manipulaci...

NEKTERE Z VYUKOVYCH CiLU:

Hlasem promlouvat za postavy z pfibéhu; pohybem v roli ztvarfiovat postavy pribéhu;
hlasem a hrou na nalezené predméty vyjadfit strasidelnou atmosféru v chramu
i venku kolem chramu; pohybem, gestem, zvukem vyjadfit boj a rizné jeho faze;
pohybem vyjadfovat rlizné predméty; rozhovorem v roli vyjadfit no¢ni Zivot a situace
mezi ozivlymi pfedméty v chramu; hrou a manipulaci s pfedmétem ozivit pfredmét
jako loutku; hrou s imaginarnimi pfedméty zhmotnit vnitfni prostor starého chramu
a nasledné se v ném v roli pohybovat; technikou Zivého obrazu a rozehraného Zivého
obrazu vyjadfovat zadané situace; spolupracovat ve skupiné a ve dvojici na

zadanych ukolech; vyjadfovat pfed skupinou své nazory, postoje a dojmy; pfijimat
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nazor a hledisko druhého; prohlubovat skupinové citéni; rozvijet vztahy mezi
jednotlivymi Cleny skupiny; osvojovat si princip prace s technikou rozmazavani
suchého pastelu a poznavat vyrazové moznosti této techniky; ucit se chapat rizné
nalezené materialy jako mozné prostfedky k vytvarné tvorbé; dechem vystavét
zmouky tvar zachycujici podobu oZivlé strasici bytosti; pochopit vyrazovou
rozdilnost dechovych a prstovych stop v rozsypané mouce; vystavét prostorovy tvar

dzbanu technikou spojovani keramickych hadd...

ZHODNOCENI PRACE S POHADKOU

Realizace lekci v ramci Dlouhé stfapaté probihala svizné a lehce. Skupina béhem
predchozi pohadky pfivykla novému zplsobu prace, pfijala ho a nyni se téSila na
dalSi hodiny. Jiz nenastavaly komplikace v podobé ostychu nékterych Zaku ve
skupiné nebo naopak v podobé exhibicionistickych pokust strhnout pozornost
skupiny na vlastni osobu. Také se potvrdilo, Ze kratSi prace s jednim pohadkovym
pribéhem a rychlejSi prachod celym déjem bez rGznych odbocek kvali rozsifeni
mnozstvi vytvarnych vystupl dodalo do pribéhu vétsi dynamiku a gradaci
a umoznilo také hluboké vtazeni zakld do vnitfku pfibéhu. Ve ovlivnila i skute€nost,
Zze imné osobné se Iépe odhadovaly vhodné dramatické aktivity, protoze jsem
skupinu vice poznala a dokazala jsem si realnéji pfedstavit jeji reakci i problematické
momenty. Casté uzivani metody ugitele v roli pro provazeni pfib&hem a vtahovani do
déje se opét ukazalo jako pfinosné a zadouci. Skupina jiz vstupovala do mnou
nastolené fikce témeér okamzité. Nebylo tfeba uzivat rizné prfedmétné atributy
oznaduijici, kdy jsem v roli a kdy ne. Zmizel i ostych zakl reagovat na mne jako na
postavu v roli. Zaci pochopili, Ze se pfi této moznosti d4a experimentovat a vytvofit si

prostor pro hru.

fvvivs

predméty a hrat s nimi jako s loutkami za doprovodu slov a feéi. Zaci bud’ zapominali
véci pohybové rozehravat nebo naopak za prfedméty mluvit. Proto jsme tuto hru
nakonec promeénili v pantomimické ozivovani pfedmétlu jako loutek za doprovodu
fantazijnich zvuku ¢i feci. Toto rozehravani fungovalo dobfe, tehdy Zaci zapominali

na ostych a kontrolu svého jednani. Do hry se navratila spontannost a pfirozenost.
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Slovni projev loutek ve formé srozumitelnych rozhovorl jsme realizovali zvlast,
technikou rozhlasové hry pfi zavienych ocich posluchacu. Uziti feci v roli, bez
pozorovani zaku-divaku, necinilo hraCum zdaleka takové problémy jako kdyz byli pfi

hie sledovani.

Dalsi vysledovanou skuteCnosti byly naroky na praci s Casem. Platilo pravidlo, ¢im
meéné Casu dostanou Zaci na pripravu, tim lépe vSe dopadne ve smyslu estetickém
a ve smyslu spontannosti a pfirozenosti. V této fazi prace také zaci jiz pochopili
princip improvizace a improvizovaného reagovani na to, co se pravé ve fiktivnich
situacich déje a pfijali tento princip hry jako bézny a samoziejmy. To usnadnilo praci

mé jako pruvodci a vudci.

Zajimavym a silnym momentem v celkovém prichodu pfibéhem, bylo ztvarfovani
straSidelné atmosféry v chramu a postupné zjevovani se zahadnych straSidel.
Prostfedi Skolni pudy silné pfispélo k navozeni potfebného tajemného nocniho
klimatu. Zaci se ,pry” v této &asti prib&hu v roli Josinariho chvilemi opravdu trochu
bali. Druhym silnym momentem se stalo kone¢né odhalovani tajemstvi pfedmétu a
ritual jejich pohibeni. Nékterym zakim sice vadilo, Ze nepohibivame predméty
realné, ale imaginarni, ja se vdak domnivam, ze imaginarnost pfedméti napomohla
vétSimu vZziti se do fikce a fantazijnich predstav. V konecné reflexi zaci zmifiovali, ze
je opravdu uklidnil pocit, Ze se spfatelené pfedméty dostaly k sobé a nemusi uz
strasit ani nékde osaméle lezet, ¢imz potvrdili, Ze se do pocitll odhozenych pfedmétu
dokazali opravdu vzit. Tento jejich prozitek se promitl do kone¢ného pohibivani, které

dokazali brat v ramci fiktivni situace zcela vazné.

Zaujeti Zakd pro hadanky a metafory v souvislosti s predméty odhalily pFestavky.
Bé&hem nich se Zaci navzajem zkouS$eli, zda poznaji podle metaforického nazvu,
o jaky jde predmét. Jejich fantazie, v souvislosti s charakteristikami rdznych
predmétl i schopnost metafory tvofit, mne prekvapila svoji Sifi i neobvyklosti.
Pribéhovy motiv hadanky se stal hybnou silou celého déni a Zaky udrzoval v napéti a
nedoCkavosti az do samého konce. V ramci zavérecné reflexe jsem také zkusila
ulozit skupiné puavodni ukol JoSinariho pfi boji se straSidly, tedy pfifadit pohybovy
projev (pfesny popis pohybu) k danému pfedmétu. Nyni, se znalosti skuteCnych

identit odhozenych prfedmétli, se 2zakim podafilo pohyby pfifadit spravné.
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Tuto presnost odhadu jsem necekala, protoze popisy pohybovych projevu

jednotlivych pfedmétd v pohadce, pro mé osobné, nejsou zcela jednoznacné.

Posledni ma poznamka se tyka pracovniho nasazeni skupiny. V zavéru Skolniho
roku, béhem mésice kvétna a Cervna, obvykle u zakl upada koncentrace i potfeba
néco délat, protoze se uz tési na pfichazejici volno a Iéto. V této dobé vétSinou zaci
potfebuji vice motivovat a rozhybavat k aktivité. Pfibéh Dlouhé stfapaté zajistil, ze
jsem tento problém nemusela Fesit. Zaci pod vlivem pfib&hového déni zapomnéli

zlenivét.
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10. PTAK A STONOZKA — PRAXE (2014/15)
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S africkou pohadkou Ptak a stonozka jsme s zaky stravili Cas celého Skolniho roku,
pfesnéji feCeno od fijna do kvétna. Zafi slouzilo k zaclefiovani nové pfichozich zaku
do stavajici skupiny a k pfipomenuti principl prace z minulého roku. Tento Skolni rok
byl vyhrazen pro celoro¢ni tvorbu vytvarného cyklu (projektu), ktery mél byt
prezentovan v ramci jubilejni vefejné vystavy nasSeho vytvarného oboru, konané
jednou za pét let ve Vlastivédném muzeu v Olomouci. Je to akce vyznamna
az hlediska existence a budoucnosti Skoly velice dllezita. Cilem této vystavy
je seznamit vefejnost s riznymi vytvarnymi pfistupy zakd a vysledky jejich celoro¢ni
prace. Vystava ma rozSifovat povédomi o existenci vytvarnych obord na zakladnich
uméleckych Skolach a poukazovat na smysl ziskaného vzdélavani v ramci této
vzdélavaci instituce. Celou akci zahajuje slavnostni vernisaz, kam mohou pfijit

vSichni zaci se svymi blizkymi a kdokoli z vefejnosti. Vystavnim prostorem je

rozmérna_prilehlda muzejni kaple, coz predpoklada tvorbu Sirokych ucelenych

vytvarnych cyklu a velkoformatovych vytvarnych dél. Jednotu vystavenych projektl

od jednotlivych pedagogl Skoly zajiStuje obecné zastfeSujici dohodnuté téma, jimz
se protentokrat stalo téma SVETLO. Toto sjednocujici téma m(ize kazdy pedagog
s zaky pojednat po svém. Svétlo je téma jisté zajimavé, ale pro praci s mladSimi zaky
ponékud intelektualni a narocné, zvlasté, kdyz s timto tématem maji stravit cely rok.
Volbou africké pohadky s africkym prostfedim jsem se snazila tuto problematiku
tématu obejit. Charakter afrického prostfedi urCuje vedro spojené s zivotadarnym
zdrojem svétla — SLUNCEM. To, Ze dulezitym prvkem v pohadce Ptak a stonozka
je pravé zhavé spalujici slunce, které dava Zivot, ale dokaze ho i vzit, rozhodlo o mé

konec¢né volbé pracovat pravé s touto africkou pohadkou a ne jinou.

Zaci od podatku roku védéli, Ze jejich celoroéni vytvarna tvorba bude sméfovana
k vefejné prezentaci, které se mohou osobné ucastnit. Tato skute¢nost je podvédomé
CasteCné motivovala k touze podat vytvarny vykon v jejich pojeti chapany jako
potfeba vytvofit dila, ktera budou ,krasna“ a budou se druhym libit. S takovou
motivaci se da pracovat po cely rok, pfesto jsem ji nevyuzivala. Spolehla jsem

se na motivaci budovanou skrz zaujeti pfibéhem, prostfedim a dramatickym
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zpfitomnovanim feSenych motivl. Také jsem chtéla ctit vyukovou koncepci, jejiz cil

je proces a ne produkt.

SKUTECNOSTI URCUJICi ZPUSOB PRACE V TOMTO ROCE

Jadro skupiny zustalo stejné z minulého roku, proto bylo mozZné navazovat
na predchozi zpdsob prace a dale ho rozvijet. Zaci mohli prohlubovat své dovednosti
vytvarné, dramatické a osobnostné-socialni. Nebylo nutné tvofit a budovat novou
skupinu a vztahy mezi jejimi jednotlivymi Cleny. Celkové praci prospél i pfestup
jednoho chlapce do jiné skupiny z ¢asovych davodu rodi¢l. Tento chlapec byl onim

svivivs

v kapitole o skupiné.

VétSina zaku, kromé dvou, jiz zahadjila Skolni dochazku, coz zvySovalo jejich
schopnost koncentrace a snizilo potfebu vyrazné Castého stfidani aktivit. Skupina
se stala cilevédoméjSi a rychleji reagujici. Postupné narostla schopnost
sebeovladani zakl, ktera umoznila presnéjSi provadéni dramatickych aktivit.
| vytvarna naroCnost zpracovavanych ukoli se mohla zvySit. Do celkové prace
se vice dostavala estetizace v pozitivnim slova smyslu a vyraz. Vznikaly spiSe
pfirozené,

z touhy zaka splnit ukol co nejlépe. Nékdy bylo mozné Zaky k vyrazu ivést tim,
Ze jsme navazovali na aktivity z pfedchoziho roku. U starSich zaku, ktefi jiz zacali
navstévovat druhou tfidu, dva dokonce treti, dochazelo k potfebé racionalizovat
smysl probihajicich €innosti a celkové prace. To ovlivnilo pfedevSim obsah reflexi
a potvrdilo jejich nutnost. Bylo tfeba si spoleCné pojmenovavat co délame, proc
to délame, co se uCime, kam sméfujeme. Reflexe slouzily ke sdélovani dojmu
a zaroven k potvrzovani smyslu zpUsobu nasi prace. StarSi zaci potfebovali mit pocit
vlastniho vyvoje na rozdil od mladSich Zaku, kterym jesté stale stacil pfijemny pocit
z prozivané skute€nosti, kde hra v roli slouzi pfedevsim k navozeni prozitkd. Jinymi
slovy, dramatické aktivity byly Zzaky vnimany na dvou urovnich. StarSimi zaky
na urovni prozitku spojeného se sebezdokonalovanim, mladsimi zaky na udrovni
prozitku radosti ze hry samotné, vnimané jako pfijemny proces motivujici k vytvarné

tvorbé. | kdyz se tato potfeba analyzovat vyukovy proces tykala nejvice dvou
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nejstarSich zaku ze treti tfidy, jejich pfitomnost ovlivnila potfeby celé skupiny, protoze

pro mladsi zaky byli vzorem.

Vétsi zralost skupiny oteviela i moznost pracovat s tématem odpusténi a pfiblizovat
pojem znaku jako symbolu nesoucim ruzné, skryté zpravy a obsahy. Schopnost
abstraktniho mysleni, které umoznuje porozuméni pravé znakim a symbollim a praci
s pojmy, jeSté u zakd nebyla vyvinuta. A presto bylo mozné se znaky a symboly
pracovat na urovni intuitivni. Tak jsem se snazila postupné zakim zpfistupriovat
jeden z hlavnich komunikacnich principl veSkerého uméni, tedy znakovost

a symboliku.

Jadro principu mé prace uplathiované na Drakové perle a Dlouhé stfapaté
se nezménilo, presto se u obsahu nékterych lekci podafilo jit do vétsi hloubky. Také
bylo mozné pouzivat nové dramatické techniky a zCitelfiovat provedeni a prohlubovat

vyraz u technik opakovanych a znamych z minulého roku.

PRINCIPY PRACE

Hlavni principy, které jsem pouzivala nové, bylo zaclenovani plné rolové hry a prace

s etidou a jejimi_principy. PIlnou rolovou hru jsem uplathovala jako improvizovanou

hru v roli mezi dvojicemi, ktera se vSak odehravala jako improvizace hromadna.
Vysledky improvizaci a prubéh byl pak sdilen v ramci reflexi. PIna rolova hra pred
skupinou se ukazala zatim jako nefungujici. Zaci méli jesté zabrany a ztraceli
pfirozenost, ktera byla obvykla v improvizacich provadénych zaroven s ostatnimi.
Pokud se jednalo o improvizaci pantomimicko-pohybovou bez uziti konkrétnich slov,
sledovani jinych Zakd skupiny (divakld) netvofilo pfekazku a nebrzdilo pfirozeny
projev. Ztohoto mého pozorovani vyplynulo, Ze etuda musela byt prfedevsim
pantomimicka, s minimalnim poctem promluv. Plnou rolovou hru jsem do etudy
zkusila zaclenit pouze jednou, ve fazi, kdy Zaci navrhovali, jak by se mohl pohadkovy
pfibéh dale odvijet a jak by to s nemilosrdnou stonozkou mohlo nakonec dopadnout.
Zaci nacvicovali ,scénky”. Rysy etudy neméla zadna prezentace. Pfib&hy byly
rozvleklé, Zaci v rolich nepfirozeni. Zakim jsem tento fakt nesdélovala, protoZe oni

vigwiv s

a ze zvladli zrealizovat, co si spoleCné pfipravili. V pfisti hodiné jsme s témito
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nevrzenymi Castmi pfibéhu pracovali jesté jednou, ale na urovni pantomimické
a s Casovym omezenim délky prezentaci i jejich pfipravy. Pojmenovanim rozdill
mezi mluvenymi  a pantomimickymi  prezentacemi doS8li zaci k zavéru,
Ze pantomimické hrani v etudé je pro né tézsSi, ale na sledovani bylo zajimavéjsi.
Ze vseho, co jsem dosud popsala jasné vyplyva, Ze hlavni roli mezi uplatfiovanymi
dramatickymi metodami, mély opét metody pantomimicko-pohybové a nejCastéji

realizovana hra v roli, byla ¢astec¢na hra v roli, bez konkrétnich slov.

DALSIMI FUNKCNIMI PRINCIPY ZUSTALY NADALE: Vedeni 2aka pres gasté

uplatiovani ucitele v roli, ktery vtahoval do déje, posouval déj, dramatizoval nékteré

situace a udrzoval napéti a celkovy tah v lekcich; davani kratké &asové Ihuty

na_pfipravu zadanych ukoll, ktera zajistila pfirozenost pfi prezentaci a rozvijela
schopnost improvizace pfed skupinou ted a tady v zadanych okolnostech, také
podporovala schopnost vnimani partnera-spoluhrace, na jehoz konkrétni jednani

je tfeba reagovat; zafazovani pohybovych rozehfivacich her; stfidani klidu a pohybu

v ramci_lekci; Casté uplatiiovani dramatickych technik, kde je kliCovym prvkem

pohyb; uZivani verbalné — zvukovych metod k vytvareni atmosféry nebo napéti;

zarazovani pravidelné opakovanych Cinnosti s cilem pfivyknout skupinu na urcitou

strukturu hodin; rozvijeni kolektivniho citéni a dobrych vztahu mezi ¢leny skupiny;

zafazovani realizaci ,rituald® v ramci pfibéhu, ktery umoznoval prohloubeni prozitku

z dané pfibéhové Casti, zpfitomnéni vnitinich obsahl pfibéhu a organickou intuitivni

spolupraci celé skupiny; zbystfovani jinych smysld nez smyslu zrakového;

uplatfiovani her rozvijejicich praci s fantazii a imaginaci.

OSOBNOSTNi POSUN

Tento rok také doslo k vyraznému OSOBNOSTNIMU POSUNU u nékterych zaku.

Divka, ktera pfi prezentaci dramatické prace pred skupinou nikdy nemluvila, zacala
prekonavat zabrany, zkouSela mluvit v rolové hre i vyslovovat své dojmy a postrehy

v ramci reflexi.

Dal8i posun nastal u chlapce, ktery se snazil cely pfedchozi rok na pocatku lekci

poutat pozornost skupiny neucasti pfi rozehfivacich hrach, nékdy i pfi dalSich
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aktivitach. V kruhu jsme pro ného ¢asto nechavali volné misto, protoze pozoroval
déni z pod stolu nebo ze vzdaleného mista ve tfidé. K Cinnostem se pfidaval témér
vzdy az podé&ji. Tento rok toto své naucené chovani uplatfioval prvni mésic a pul,

pak s nim spontanné prestal a uz se k témto projeviim nevratil.

Dvé nejstarSi divky tento rok jiz neodmitaly spolupraci s nejmladSimi Cleny skupiny.
Nové pfichozi holCicka ve véku 6 let vydrzela dva mésice narusovat rolovou hru
riznymi vyroky, které se do nastolené situace nehodily. Na moji metodu ucitele v roli
reagovala stejnym zpusobem, s ofekavanim zda pobavi skupinu. Vysledkem bylo,
Ze s touto divkou nechtél nikdo spolupracovat a ja jsem situaci feSila tim, ze jsem
s ni spolupracovala ja. Tak jsem se musela zapojovat i do her, v nichZ bylo potfeba,
abych byla spiSe zvenku. Tato divka méla také problém vydrzet u vytvarnych Cinnosti
a dovadét je do konce. V8e nasvédCovalo tomu, ze divka brzy pfestane vytvarnou
vychovu navstévovat. Béhem tfetiho mésice pfi praci na tvorbé kolektivniho
vytvarného dila v podobé textilni stonozky své chovani nahle zménila, zacala
spolupracovat a pfijala princip hry v roli. Tim, ze zacClenila své dva textilni ¢lanky do
téla stonozky, zaclenila samu sebe i do celé skupiny. Skupina jeji snahu pochopila
a postupné prestala divku odmitat. Divka vytvarnou vychovu navstévovala do konce

roku a pfihlasila se i na dalSi Skolni rok.

Posledni zménou, kterou bych chtéla zminit, byly naroky skupiny na mé zapojovani
se do her a na takzvané ,prfedvadéni“. Pod pojmem ,pfedvadéni‘ nemam na mysli
pfedehravani jednani, které maji zaci kopirovat. Tento termin pouzivam ve smyslu,
jak ho popisuje Josef Valenta, tedy Ze ucitel ukazuje svou hrou tzv. kodd jednani pro
danou hru (Valenta, 2008). V tomto druhém roce se u skupiny postupné zmenSovala
potfeba mé pfitomnosti uvniti her. V prvnim roce prace jsem Casto musela vSe
rozehravat, uCastnila jsem se i skupinové prace a kdd jednani jsem demonstrovala
Casto. Ma spoluuCast pomahala odstranovat zabrany a eliminovala tendence
nékterych zakl predvadét se a sebepozorovat. V této druhé fazi prace jsem mohla
byt mnohem vice zvenku, vyuzivat vice boCniho vedeni, a tak Iépe kontrolovat cely
vyukovy proces. Dovnitf procesu jsem vstupovala predevSim pres ucitele v roli,
ostatni mé vstupy mohly byt omezeny. Zaci privykli zplisobu prace a piestali moji

pritomnost vné tvorby vnimat.
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PODROBNA STRUKTURA PRACE S POHADKOU

Tento druhy rok jsem se rozhodla postupovat odliSnym zpUsobem pfi déleni fazi

prace s predlohou.

Faze prace s ¢inskou pohadkou Drakova perla v minulém roce by se obecné daly

rozdélit takto: Expozice prostiedi pfibéhu a nékterych souvislosti s nékterymi

postavami pfibéhu (pfipravna faze); Vstup do pfibéhu — hozeni navnady a budovani

viry; Prichod pfibéhem s mnoha odbockami, kdy odbocky slouzi k vytvoreni prostoru

pro dalSi vytvarny ukol nebo pro udrzeni nadSeni a motivace pokraCovat v praci

na rozpracovaneém technicky narocném vytvarném dile; Dokonceni pfibéhu, jeho

rozuzleni a nasledna reflexe celkové prace.

Vysledkem této struktury bylo udrZeni zaujeti Zaku po celou dobu, ale i ztrata vétSiho
napéti a gradace v podavani pfibéhového déni. Zajimavost pfibéhu a oddalovani
jeho rozuzleni budilo zvédavost zaku a touhu pokraCovat v tvorbé, ktera postupné
povede k odhaleni konce pohadky. Pfisli jsme vSak o postupné kulminujici houstnuti
atmosféry v déji, které vyvrcholi v kone¢né rozhodujici dramatické situaci hrdiny.
Kvlli mnoha odbockam musel byt d&j zakim opakované pfipominan a riznymi

dramatickymi technikami v nich znovu oZivovan a zpfitomnovan.

ProtoZze u pohadky Ptak a stonozka jsem onu houstnouci pfibéhovou gradaci

nechtéla pfijit, zvolila jsem odliSnou strukturu prace zaloZzenou na tfech nasleduijici

fazich: Dlouha expozice pfibéhového prostiedi a nékterych souvislosti s nékterymi

postavami pfibéhu; Vstup do pfibéhu, dynamicky pridchod pfibéhem az po jeho

vyvrcholeni, kratké zastaveni a nasledné_rozuzleni pfibéhu s konec€nou reflexi celé

pohadky; Dozvuky pfibéhu v podobé vytvarné prace souvisejici s hlavnim

protagonistou pfibéhu, stonozkou a jejimi moznymi vytvarnymi proménami. Nize

se podrobnéji vyjadiim k jednotlivym fazim, k jejich jadram.
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EXPOZICE AFRICKEHO PROSTREDI A STONOZKY AFRICKE
Tato faze prace byla pomérné dlouha. V jejim ramci vzniklo nejvice détskych
vytvarnych dél, z nichz néktera byla vyuzivana v pozdéjsich fazich prace. Zde jsem

sledovala dvé hlavni ohniska:

Ohnisko charakteristického afrického prostiedi s dlrazem na charakteristickou

barevnost, ornamentiku, faunu, fléru, klima (stfidani vedra s obdobim destd a boufi),

rytmickou bubnovou hudbu, plvodni domorodé obyvatelstvo Zijici v pralese.

Ohnisko Zzivota stonozky africké s dlirazem na jeji smyslové vnimani prostfedni,

v némz se pohybuje a které poznava a na zvlastni pohybovy projev, ktery ji umoznuje

Clankovité télo s velkym poctem nohou. V8echny motivy, kterych jsme se s Zaky
dotkly, byly zakim zpfistupfiovany riznymi dramatickymi hrami a cviéenimi bez
pouziti metody dramatického strukturovani. Slo o fyzické prozkoumavani
a zhmotnovani raznych prvkl, které souvisi s africkym prostfedim a Zivotem

mnohonohé stonozky bez konkrétni identity.

Hlavni zpracovavané motivy:

Africké slunce a vedro, které urCuji charakter afrického prostfedi; kukuficné pole
a jeho zivot pod vlivem africkym ZzivlQ; kukufice v riznych fazich svého Zivota; africka
zvifata znama i neznama — jejich hlas, barevnost, pohyb; africky prales — jeho zvuk
a tajemny Zivot ve spodnich vrstvach (patrech); africké geometrické obrazce,
které kresli slunce v krajiné a nosi na sobé zvirata; domorodé ritualni rytmické tance

pro ovladani zivlu; zivot stonozky o€ima vSech jejich smyslU; jak leze stonozka...

Vytvarné vystupy:

Pfi praci s motivem ruznorodé africké zvéfe vznikly temperové malby realnych

i fantazijnich africkych zvifat maskovanych ve svém prostfedi.
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V ramci zkoumani motivu vedra a ostrého spalujiciho afrického slunce vznikla
ornamentalni africkd zapadajici slunce. Zde zaci kombinovali techniku malby
s technikou kresby olejovym pastelem. UCili se michat teplé sluneéni barvy, které
kladly za sebou v postupné tmavnouci Skale. Pfi ornamentalni vyzdobé pracovali
s kontrastem a prvkem rytmizace, kterou zpUsobuje pravidelné opakovani stejnych
tvard. Tato vytvarna prace byla vyrazné podporovana fyzikou praci s rytmem,
rytmickym pohybem a charakteristickou africkou hudbou na rizné pfirodni pfedméty
a typické africké nastroje. Od motivu gradovaného vedra jsme se dostali
az k fyzickému vyjadfovani paleni, tani, spalovani, usychani, vysychani, scvrkavani,
praskani atd. Zde jsem vyuzivala praci s kontrasty i v dramatickém zpracovavani

motivd.
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Diky pohybovému ztvarnovani kukufice v riznych ristovych situacich a kukufi€cného

pole pod vlivem a po vlivu africkych zivld (vedro, dést, slunce, vichfice, boufe) jsme

se s zaky pribliZili ke stylizaci, zkratce, vyrazu a symbolu.

Zaci hledali jednoduchy graficky znak pro kukufici ovlivnénou néjakym Zivlem
(zdravou, mrtvou, C¢aste¢né poni¢enou, hodné ponic¢enou), kterou sami v ramci role
chvili byli. Ztéchto znakl vznikly kresebné zaznamy vzhledi kukufi¢éného
afrického pole po plsobeni zivii. Do vzniklych praci se intuitivné dostal opét
rytmus a princip opakovani. Pfekvapil mé Cisty geometricky charakter dokoncenych
praci, ktery nebyl zadan. Prace s vlastnim télem se pfirozené promitla do prace
s tuSovou linii.
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NejdelSi Cas zabrala tvorba velké textilni africké stonozky, ktera vznikla jako

kolektivni vytvarné dilo v duchu typické africké barevnosti. Toto dilo se stalo

prostfedkem pro dalSi poznavani afrického pribéhu a provazelo nas az do samého

konce celé prace. Stonozku jsme vyuzivali jako loutku a jako objekt k symbolickému

zachycovani riznych obsahd.
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V ramci smyslového zkoumani zivota africké stonozky vznikly keramické pamétové

desky zachycujici vzpominku na rdzna prostfedi, kterymi stonozka prolézala. Z&ci

v rolich stonozky toto prostfedi zkoumali hmatem a nasledné ho zviditelhovali

pomoci otiskl pfirodnin do mékké keramické hliny a vytvarfenim struktury témito

pfirodninami. Kazda destiCka znacCi vzpominku na jedno prostredi a jeden dojem.

Keramicka hlina symbolizovala kuzi stonozky.
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PRUCHOD PRIBEHEM

Zde jsem vedla skupinu pfedevSim metodou dramatického strukturovani s cilem

udrzet napéti a gradaci pribéhu a prozkoumat motiv_odpusténi s dalSimi vedlejSimi

motivy v pfibéhu.

Linie dramatické vystavby pribéhu:

Bézny Zivot jedné africké stonozky a bézny Zivot jednoho afrického ptaka — ptak
a stonozka ziji kazdy sam a maji mezi sebou dobré sousedské vztahy, obCas si
s né¢im vypomulzou— ptak i stonozka vlastni své pole s plodinami a staraji se o svoji
urodu — stonozka sklizi uspéch za svoji urodu, stonozcin uspéch v péstovani
se proménuje v pychu aambice, stonozka zaclina uzkostné dbat o své pole
a uzkostné ho strezit — stonozka pfistihne svého souseda ptaka ve svém poli a chova
se knému nemilosrdné — pred tvrdosti stonozC€ina pozZadavku ptaka zachranuji
kfidla — ptak je zklamany chovanim stonozky a pferuSuje s ni vztahy — dlouha léta
mijeji bez dalSich setkani a konfliktd — jednoho dne po letech ptak pfistihne stonozku
ukrytou ve své kukufici prfed palCivym sluncem — ptak vraci stonozce jeji chovani
a nuti ji uklidit poni€enou kukufici na ostrém slunci — stonozka pfi uklidu nici kukufici
nozkami ¢im dal vic a nema kfidla, ktera by ji zachranila — stonozka tancem prosi
nebe o dést ajesté vice ponici kukufici — slunce dal nemilosrdné pali a stonozka
pochopi tvrdost svého jednani vaci ptaku — zde dostava prostor skupina pro ovlivnéni

pokracovani pfibéhu a jeho konce

Vytvarné vystupy:

Prvni vytvarné dilo vznika v momenté, kdy ptaka zachrani kfidla pfed rozSifovanim

blativych stop ve stonoZ&iné poli. Zaci pomoci otiskd bilé barvy na svych rukou

vytvaFi leticiho ptaka z pribéhu. Motiv vzedmutych kfidel je kliC¢ovym prvkem
vytvarné prace. Podobu ptaka zpracovava détska fantazie. Podstatou tvorby

je haptické akéni dynamické zachyceni ptaciho vzletu nad zem.
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Druha vytvarna prace reaguje na ritualni tanec stonozky prosici o dést.
Po kolektivnim ztvarnéni ritualniho tance v prostoru tfidy, kdy stonozka rytmicky tanci
a pohybem kresli obrazce, Zaci zachycuji ¢ast tohoto tance do keramické
kruhové desky. Tanec je zobrazen kladenim tecek svétlé hliny za sebou. TeCky

symbolizuji rytmus tance a ornament ¢ast ornamentu ztvarnovaného pohybem.
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Treti vytvarna prace byla menSim zastavenim pfed dokoncenim pfibéhu.
Zaci navrhovali mozné konce osudu stonozky a zachycovali je technikou kladeni
barevnych teCek za sebou. TeCkovy zplsob prace byl inspirovan malbami na télech

domorodcu. Vytvarna dila se po dokonceni ztvarnovala formou etudy, k niz jsem se
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jiz vyjadfovala vySe. V navrzich se objevily jak konce pozitivni, tak konce smutné.
V jednom dile prosi ptak stonozku za odpusténi u jejiho hrobu. Ve dvou dilech |éta

stonozka po smrti na slunci v nebi. V ostatnich navrzich se stonozka s ptakem opét
usmifuji a pfibéh konci stastné.
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Rozuzleni pribéhu:

Jak jsem jiz zminila, dokonceni pfibéhu jsem vlozila do rukou skupiny. Ve chvili, kdy
stonozka dotané&i svilj prosebny tanec, zjistuje, ze slunce sviti a pali dal. Zaci se
dovidaji o stonoz¢iné prohlédnuti. Stonozka pochopila, jak byla kdysi k ptakovi tvrda
a chce poni¢ené pole néjak uklidit, ale spalujici slunce zpUsobuje, Ze je ji haf a huf.
V tomto okamziku skupina hleda na textilni loutce stonozky vhodnou pozici
zkrouceni, ktera by vyjadrovala neprijemny fyzicky stav pod spalujicim
sluncem. Zde Zaci intuitivné pracuji se znakem pro vyjadieni vnitfniho stavu

stonozky viz. fotografie nize.

Skupina dochazi k zavéru, Ze stonozka musi byt zkroucena do Sneka, protoze se

chce vlastnim télem alespon trochu chranit pfed sluncem a protoze, kdyz Clovék
zaziva nepfijemné fyzické pocity nebo bolest, tak se vétSinou krouti.
Proto i stonoZka se spiSe zkrouti, nez aby leZela rovné. Po tomto rozhodnuti skupiny

kladu textilni zkroucenou stonoZku do prostoru tfidy. Zaci svym télem zaujimaji

stejnou pozici a vstupuiji do role vyéerpané stonozky.

Po mém kratkém vypravéni o momentalni situaci stonozky nasleduje vyslovovani

mys$lenek stonozky v tomto okamziku (na dotyk). Pak v roli ptdka oslovuji zaky

v rolich stonozky. Ptam se jich pro€ jsou tak zkrouceni a poni€ena spoust v poli se
jesté rozrostla. Cekam na reakce zakili a podle toho s nimi mluvim. Zaci mé v rolich
stonozky prosi o vodu, néktefi se omlouvaji za chovani v minulosti, néktefi mé prosi
o pristfeSi a vodu a vysvétluji, ze kvlli svym noham nemuzou poni¢enou kukufici
uklidit. Pfipominam jim situaci z minulosti, Zze je tehdy taky nezajimal dést a blato,

které mi nedovolily uklizet a ze nebyt mych kfidel, uklizim tam jeSté dnes. Nakonec
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odchazim, abych vse jesté promyslel a slibuji opétovny pfichod s rozhodnutim. Zaci

v rolich stonozky vyslovuji simultanné a stale dokola jednu stonozinu myslenku,

kterou ma nyni po odchodu ptaka a poté vystupuji z roli stonozky.

Skupina vytvoFi alej vnitfnich hlast ptaka, kterou ja jako ptak prochazim. Zaci mi

v rolich vnitfnich hlast sdéluji postiehy, které mohou ovlivnit mé kone¢né rozhodnuti.
Po mém prachodu aleji se stavaji ptakem zaci a rozhoduji se za ného, zda stonozce
odpusti a vezmou ji do stinu svého domu a nebo ji nechaji, at se dal snazi uklizet
jako ona tehdy nechala jeho. Kdo se rozhodne pro odpusténi stonozZce, seda si ke

zkroucené loutce, kdo chce pro stonozku trest, odchazi na opacnou stranu tfidy.

VSichni zaci se rozhodli pro odpusténi stonozce, proto cely pribéh zakondily zivé

obrazy, které mély zachvtit, jak to se vztahem stonozZky a ptaka pokracovalo dal.

Obrazy jsme oftitulkovali, ale jiz nerozehravali. Dvojice zaku zachycovaly riznym
zpusobem obnoveny pratelsky vztah mezi stonozkou a ptakem. Nakonec

nasledovala velka reflexe konce pribéhu a celého prubéhu. Néktefi zaci zminovali,

Ze ve chvili, kdy na né v roli stonozky byl ptak pfisny, citili ke stonoZce soucit a ptak
se jim zdal pfilis zly. Zcela zapomnéli, ze kdysi byla i tato stonozka pysSna a zla.

Na konci pfibéhu to pro né byla uplné jina stonozka, proto ji litovali.

Pro mé osobné byl z této faze prace nejsilngéjSim zazitkem pravé konec pfibéhu,

kdy se podarilo vygradovat situaci stonozky a zaci se do postav skutecné vcitili.

Estetickym zazitkem byl naopak ritualni prosebny tanec stonozky, ktery jsem se
skupinou provadéla jako fizeny hromadny ritual. Zaci se pohybovali do etnické
rytmické africké hudby, svlj pohyb doprovazeli hrou na kameny v rukou a tim, Ze se
snazili pohybem kreslit ornamenty, zapomnéli zcela na sebepozorovani. Pfi pohybu
se nikdo s nikym nesrazil ai bez instrukci dochazelo k pohybovému propojeni
nékterych zakl a zajimavym prostorovym variacim. Z nutnosti sledovat tolik instrukci
dohromady Zaci zcela zapomnéli sledovat okoli. Také si nemyslim, Zze by tato hra
dopadla bez srazek, kdyby skupina netravila spoleCnou praci jiz predchozi rok.

| snaha zakl dodrzet zadani a respektovat mé boc¢ni vedeni byla neobvykla.
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DOZVUKY PRIBEHU — PROMENY STONOZKY

Tato posledni faze prace jiz nebyla potfebna z hlediska dramatického, ale bylo by
Skoda ji vynechat z hlediska vytvarného. Jelikoz v dobé dokonceni afrického pfibéhu
probihalo venku jaro, s pfijemnym slunec¢nim pocasim, rozhodla jsem se vyuzit dvou
vzniklych vytvarnych artefaktd k pfiblizeni principu LANDARTOVEHO UMENI pro

umélecké vyjadfovani.

Jako inspirace k tvorbé nam opét poslouZila textilni loutka stonozky a vypalené

keramické pamétové destiCky ze stonoz€iho poznavani prirodniho prostiedni.

Landartovou praci jsme stravili dvé lekce.

Textilni loutka se nejdfive proménovala v jednoduché tvary, které se stavaly

znakem nesoucim ruzné obsahy. Tyto obsahy dodavali zaci tvarim jak slovné, tak

dramatickym a pohybovym rozehravanim. Tak se na napfiklad spirala proménila ve

vodni vir, lizatko, nebo vesmirnou €ernou diru, které je tfeba se zdalky vyhnout, kruh
byl rybnikem, stfedem slunecnice, draCim okem, studankou v pousti nebo symbolem
slunce, které je ve skutecnosti rozzhavenou kouli, palici tim vic, ¢im blize se Clovék

ocitne.
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Nakonec se loutka stonozky stavala soucasti prostredi kolem Skoly, které svoji

barevnosti bud ozivovala nebo doplfiovala.
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Keramické desticky nejdfive zobrazovaly kudy a jakym zplsobem tam lezla

stonozka.
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Pozdéji se staly soucasti landartového obrazu, vzniklého hrou s barevnosti

a vrstvenim pfirodnin.
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Celek projektu zakoncCila dvé posledni vytvarna dila, kterd vznikla predevsim

z potieby doplnéni vSech vzniklych vytvarnych dél z diivodu instalace projektu

v prostoru muzea.

Z pamétovych keramickych destiCek se nakonec stalo kolektivni vytvarné dilo,

zhmothiujici haptické prozitky v k(i téla stonoZky. Zaci vysledny tvar oznagili jako

dotykovou pamét'ovou cestu schovanou ve stonoz¢im téle. Pii této pfileZitosti
jsem opét vyuzila rizné haptické, sluchové, Cichové a chutové hry k prohloubeni

a zjemnéni smyslového vnimani.

Vzpominky na tandici stonozku a dalSi pohybové variace tentokrat kolektivnhé vedené

a ozivovaneé textilni loutky jsme zaznamenali do ploSného vykresu stonozky a jejich

¢lanki. Vtomto poslednim vytvarném dile se Zaci udili pracovat s technikou
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rozmazavani pastelu, s kontrastem, s vytvarnym akcentem a pfedevSim se
zobrazenim prostorovosti v ploSe, zde reprezentované praci s velikosti stonozcCich
¢lanku. A¢ tento posledni ukol patfil mezi technicky velmi naroéné, diky prozitému
pfibéhu a vybudovanému vztahu ke stonozce z pfibéhu, ho zaci dokazali se zaujetim
dokoncit. Tuto vytvarnou praci oZivovaly také kratké hry s textilni loutkou a s motivem

dalSiho stonoz¢&iho zivota a svéta.
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ZAKONCENi PROJEKTU VEREJNOU VYSTAVOU

Jak jsem psala na pocatku, prace v tomto roce sméfovala k vefejné prezentaci
vytvarnych vysledkl zZaku. Vystava a slavnostni vernisaz ve Vlastivedném muzeu
skute¢né probéhly a zaci mohli byt na svoji celoroCni namahu opravdu hrdi. Vysledné
vytvarné artefakty z afrického pribéhu ozdobily rozmérné muzejni prostory neobvykle
vyraznym zpusobem. Velikost vystavniho prostoru nechala détskym dilim jesté vice

vyniknout. Kazdy zak mél vystavena néktera ze svych dél.
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ZAVER
K emu jsem za dva roky vytvarné-dramatické prace v pripravné vytvarné vychoveé

dospéla? Méla ma Cinnost néjaky smysl? Dokazala jsem naplnit cile, které jsem si na

pocatku stanovila?

K mnohym ziskiim i svizeldm béhem realizace jsem se jiz vyjadifovala v ramci zapisu
praktické Casti, proto se o nich zde jiz nebudu zmifiovat. Velice obecné feCeno, ano,
domnivam se, Ze mé vytvarné-dramatické pedagogické snazeni mélo smysl a Ze
vSechen spoleCny Cas straveny s zaky byl vzajemné obohacujici a naplnény.
Zapojovani dramatickych principd, metod, dramatickych aktivit a fyzické
zpfitomfiovani déje a riznych motiva z literarnich pfedloh pomoci hry v roli dokazalo,
podle mého nazoru, opravdu vyfesit limity a slaba mista vytvarného oboru, o nichz se
zmifuji na pocCatku diplomové prace a proménit stanovené cile v rGzné mife v cile
uskuteCnéné. Samoziejmé& nékteré faze prace probihaly hladCeji jiné narocnéji,
protoze skupina zaku je vzdy skupinou riznych a rlizné zralych osobnosti s rGznymi
momentalnimi stavy a naladami, které si do vyukového procesu vzdy s sebou

pfinaseji.

Pfesto vSak zde nelze konstatovat, Ze tento druh mé snahy dokaze vyreSit
problematiku, kterou s sebou pfinasi dnesni pfetechnizovana a zrychlena doba ani
problematiku prostfedi, v némz se dité pohybuje nejintenzivnéji, tedy rodiny a skoly.
V dramaticko-vytvarnych lekcich méli vSichni Zaci moznost zazit pocit sounalezitosti,
prijeti, odpovédnosti za kolektiv, spoluprace; vyjadfit své nazory, postoje; uvolnit svUj
tvofivy potencial a emocionalni prozivani; seberealizovat se a sebepoznavat; uplatnit
schopnost sebeovladani a empatie a dalSi lidské emocni vlastnosti. Nakolik vSak
tento kratky vyukovy proces muze trvaleji pozitivné ovlivnit Zivoty a osobnosti déti, je
tézkeé fici. Jelikoz primarnim vzorem, pro takto staré déti, je rodina, dalSim ucitel,
s nimz pfijde zak do styku nejcastéji, ma, podle mého nazoru, tento zpusob mého
pedagogického plsobeni nejvyznamnéjsi u€inek u déti, kde i rodinné nebo alesponi
Skolni vedeni probiha v podobném duchu (s podobnymi cili). Pak muze byt
dramaticko-vytvarna tvofiva ¢innost silnou funkéni podporou pro celkovy osobnostni
aemocCni vyvoj ditéte, protoze dité rozviji a upeviuje vlastnosti, schopnosti

a dovednosti, k nimz je vedeno ijinde a ma tedy SirSi prostor pro jejich uplatnéni
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a procviCovani (zde nemluvim o oborovych esteticko-uméleckych dovednostech
a schopnosti chapat a interpretovat umélecké dilo). V ostatnich situacich, kdy se dité
v nékterych osobnostnich a socialnich schopnostech a dovednostech rozviji pouze
v ramci dramaticko-vytvarné prace, je vliv téchto détskych zazitkl a zkuSenosti urcité
mensi a o jakou ¢ast mensi, to opét urCuje nesCetné mnozstvi faktord, s nimiz se dité
potkava v bézném kazdodennim zivoté. Troufam si Fici, Ze pokud rodina vyrazné
nepodporuje nebo nabourava, o co se snazi ucitel, je jeho snaha, vidi-li dité jednou
za tyden po dobu tfech vyu€ovacich hodin, urcité dilezita vzhledem k momentalnimu
vyukovému procesu a momentalnimu tvofivému uvolnéni ditéte, ale do budoucna
dité zfejmé tolik nepoznamena. Tim mam na mysli situaci, kdy napriklad dité v ramci
dramaticko-vytvarnych lekci pochopi, ze nékteré projevy jeho chovani ve vyuce
nemuze uplathovat, ale rodina toto jeho pochopeni nepodpofi. Pak bude tento zak
své chovani regulovat pouze v dané vyuce, kde by mu znepfijemnovalo pobyt ve
skupiné a znemoznovalo uspokojit potfebu pfijeti. UCitel prvni tfidy jisté, i pfes
nefunk&nost rodiny, mize pro dité udélat vice, nez uditel pfipravné vytvarné vychovy,
ktery vidi dité jednou tydné. Ve chvili, kdy se v8ak posuneme pouze do oblasti
rozvijeni tvofivosti a chapani estetickych kvalit skute€nosti, pak ma i mél esteticko-
vychovny proces nemaly vyznam pro kazdé dité bez ohledu na to z jakych Zivotnich

podminek pfichazi a do kterych se vraci.

Jednim zcild mych dramaticko-vytvarnych lekci bylo také nenasilné dosazeni
reprezentativnich vytvarnych vysledkd zaka diky intenzivnimu prozitku v rolové hre.
Akce v ramci hry v roli méla podpofit a prohloubit vnitfni motivaci zaka k vytvarnému
reagovani, promitnout se do jejich vytvarné prace s nastroji, materialy a technikami
a také udrzet trpélivost dotvofit své vytvarné dilo az do finalni podoby. Jelikoz
vysledné prace z Drakovy perly a Dlouhé stfapaté byly urCeny pro Narodni
postupovou prehlidku vytvarnych obord ZUS ve Sternberku a prace z Ptaka
a stonozky zase pro vyro¢ni vefejnou vystavu ve Vlastivédném muzeu, museli Zaci,
krom naroCnych vytvarnych technik, zvladnout i velké formaty nékterych vytvarnych
dél, coz naroky na vytvarny vykon zaku jesté zvySovalo. Vysledné détské vytvarné
prace mé svymi estetickymi kvalitami velice prfekvapily. Domnivam se, Ze Zaci
dosahly vytvarnych vysledkd na svuj vék nadstandardnich. Tento fakt pfipisuji pravé
zaclefiovani dramatického zpusobu prace s pfibéhem a jeho motivy, do néhoz se

zaci méli moznost skrz rolovou hru skute¢né vcitit. Obé vysledné vytvarné kolekce
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sklidily uspé&ch, ve Sternberku prosly détské prace az do ustfedniho kola, kde byly
nakonec vystaveny vramci konecné vysledné celorepublikové celoroCni vystavy
(bohuzel ne od vSech zaku), v Olomouci ve Vlastivédném muzeu sklidily obdiv
navstévnikd. Tuto skuteCnost zde nezminuji, abych se chlubila vlastnim nebo
détskym uspéchem, ale abych potvrdila svoje tvrzeni o schopnosti hluboké vnitini
motivace zaku a sile zpfitomhovaného dramatického pfibéhu CasteCné vyresit
problém orientace na détsky vytvarny produkt. Tak by se ma diplomova prace mohla
napfiklad stat inspirativnim nebo povzbuzujicim materidlem pro nékoho, kdo feSi
obdobné roz€arovani ohledné této slabiny nékterych lukrativnich vytvarnych obor(
ZUS.

Posledni postfeh, ktery bych rada zminila, se tyka intenzity uzivani dramatickych
principll a metod prace ve vytvarné vychové. | kdyz jsem uplathovala dramatickou
vychovy tak, ze sméfovala k jinym cilim, nez je prace na divadelnim tvaru ureném
k vefejnému prezentovani, vymezeny prostor pro ni byl velice Siroky a mél se
vyrovnavat prostoru vytvarnému. Tim se odhalila skuteCnost, Zze neuziva-li Clovék
dramatickych zpusobl prace pouze k oziveni vyu€ovaciho procesu a Zaci si zvyknou
na Casté vstupovani do rolovych her a fikci rizného typu, na dramatické
strukturovani a na vedeni k praci s dramatickym vyrazem a gestem, vznikne v Zacich
pfirozena potfeba pfiblizit se divadlu a vyzkouSet si také praci na néjakém
divadelnim tvaru uréeném pro divaky. Jinymi slovy, intenzivni uzivani dramatickych
forem vyjadfovani, vyvolava u jedince pfirozenou touhu po vyvoji vtomto
vyjadfovani, ¢imz se u ného postupné& probouzi touha po komunikaci s divakem,
ktery jiz neni Clenem stejné skupiny. Netroufam si tvrdit, Ze toto pravidlo plati vzdy,
ale u mé vytvarné skupiny tomu tak bylo a kdybych byvala méla moznost ji vést i tfeti
rok, nic jiného, nez prace na malém divadelnim tvaru, i v ramci vytvarné vychovy, by

mi nezbylo. Sami zaci se mé na konci roku na tuto skute¢nost ptali.

Zavérem souhrnné feceno, cely dvoulety vytvarné-dramaticky proces prace se udal
jako funkéni aikdyz byl velice naroény na pfipravu, stal za to a bude-li dalSi
prilezitost timto zpusobem opét s takto starymi zaky ve vytvarné vychové pracovat,

urditd ji vyuziji.
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