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ABSTRAKT

V této bakalafské praci nejprve popisuji zmény pohledu spole¢nosti na osoby
s mentalnim hendikepem v poslednich stoletich, nasledné pfiblizuji vyznamy slov
,mentalni hendikep“ a struéné vysvétluji rGzné druhy klasifikace téchto hendikepu.
Dale se zabyvam pfimo problematikou pojeti postav s mentalnim hendikepem
v Ceské kinematografii v letech 1993 - 2007. Pro odhaleni negativnich stereotypu
v ¢eskych filmech vyuzivam rozboru konkrétnich filmi z daného ¢asového obdobi a
v zavéru nejCastéjSi negativni stereotypy objevujici se v téchto filmech stru¢né
shrnuji. Jednim z nejCastéjSich negativnich stereotypl je napfiklad prezentace smrti
— nebo néjaké formy zneSkodnéni, umlceni, Ci uvéznéni - postavy s mentalnim

hendikepem jako jediné mozné feSeni pro takovou postavu i pro spolecnost.



THE ABSTRACT

This bachelor thesis describes the changes in society's view of people with mental
disabilities in recent centuries at first, then it is approaching the meanings of the
words ,mental handicap“ and briefly explains the various classifications of these
handicaps. | also work with concept of characters with mental disabilities in Czech
cinematography 1993 - 2007. To detect negative stereotypes about people with
mental disabilities in the Czech films | use analysis of specific films of that time
period. And at the end | find the most common negative stereotypes in these films.
One of the most common negative stereotype is the presentation of death - or any
form of destruction, silencing, or imprisonment - a character with mental disabilities,

as the only possible solution for the character with mental disabilities and society too.
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Tato teoreticka bakalarska prace pojednava o postavach s mentalnim hendikepem
ve vybranych ¢eskych hranych filmech v rozmezi let 1993 - 2007. ProtozZe je pfimo
vazana na mou praktickou bakalarskou praci, tedy scénar, zabyvam se v ni takovymi

filmy a postavami, které nejvice koresponduji s potfebami tohoto mého scénare.

PrestoZe lidé s mentalnim hendikepem jsou soucasti spole¢nosti, neni neobvyklé, Ze
prumérny Clovék se s nimi Casto vubec nesetka anebo ma takovych zazitkl a
zkuSenosti jen velmi malo, a nema proto pfedstavu o chovani, prozivani, a realném
zivoté osob s mentalnim hendikepem. Pravé takovému ¢Clovéku muze byt vhledem
do jejich svéta hrany film. Takovy film — pfestoZe neni dokumentarni — se pak stava
reprezentativnim vzorkem, a podle néj lidé Casto nekriticky usuzuji. Pokud tedy
budou ve filmu jen potvrzena klisé a rizné stereotypy, posili tim jen predsudky a
presvédc&eni spole¢nosti o daném jevu. Film ale také zaroven muze pomoci pochopit

a vcitit se, a prolomit neinformovanost spole¢nosti.

Pouzivat postavu s mentalnim hendikepem necitlivé a pouze jako dramaturgicky
prostfedek tak muaze byt znacné& problematické, protoze jeji zjednoduSena
charakteristika v takovém filmu pomaha vytvaret spoleCensky obraz realnych osob,
ktery tim mUze byt negativné poznamenany, stejné jako u jakychkoli jinych menSin
ve filmech neuvazené negativné zobrazovanych. Pfestoze neni povinnosti Zadného
autora pojimat své postavy citlivé a realisticky a zamyslet se nad realnym dopadem
toho, jak postavy z riznych menSin ve filmu zobrazi, autor, ktery se tak rozhodne,

muze pfispét k lepSi informovanosti a pochopeni SirSi vefejnosti.

V této praci nejprve struCné popisuji zmény pohledu spoleCnosti na osoby
s mentalnim hendikepem v poslednich stoletich, pfiblizuji vyznamy slov ,mentalni
hendikep® a stru¢né vysvétluji rizné druhy klasifikace téchto hendikepu. Nasledné
nastinuji, jakym zplsobem se s postavami s hendikepem ve filmech €asto pracuje a
co je vlastné filmova postava jako takova. Vysvétluji, pro€ se v mém vyzkumu
zabyvam pravé témi tfemi konkrétnimi vybranymi filmy — Fany, Vaclav, Nuda v Brné -
a struéné se vyjadfuji i ke dvéma dal$im hranym filmim natoenym v daném obdobi

(Archa pro Vojtu, Navrat idiota).



Ve vyzkumu samotném se zabyvam predevSim tim, jak jsou osoby s hendikepem
zobrazovany, k ¢emu jsou jako postavy ,pouzivany“, jaky vztah k nim ma jejich
filmové okoli a jaky vztah maji ony knému. Uvadim, jaka klisé se ohledné
hendikepovanych v ¢eském hraném filmu za dané obdobi nejCastéji objevuji, abych

se jim nasledné sama mohla vyhnout.

Nasleduji tfi rozbory konkrétnich filmu, a to Fany, Nuda v Brné a Vaclav. Zde
zkoumam vzdy zpracovani postavy hendikepovaného Clovéka, jeji plastiCnost,
realisticnost, jestli jsou zobrazovany jeji touhy a pfani, jestli nechybi osobni zZivot,
nebo jestli je naopak prezentovana spiSe jako ,véc“, o kterou je tfeba se postarat.
Jako zavér u kazdého ze tfi téchto vybranych filmd uvadim zjisténé postaveni této

postavy ve filmu samotném jako celku a negativni stereotypy zde zobrazené.

V uplném zavéru prace definuji Casta kliSé a postupy pouzivané pro postavy s

hendikepem v ¢eském hraném filmu a navrhuji pfipadné jina, nova feseni.



1. HENDIKEP

Pravé uzivani vyrazi jako ,hendikep®, ,postiZzeni®, ,mentalni hendikep“ ¢i ,osoba
s mentalnim hendikepem® jsou pro tuto praci kliCova, a proto chci jejich vyznamy a
moznosti vyuzivani ¢tenafi pfiblizit hned v prvni kapitole. Pro nejzakladnéjsi definici
hendikepu (téZ psano handicap) pouzivam nejnové;jsi vydani akademického slovniku

cizich slov.

,2Handicap
I.  Nevyhoda, znevyhodnéni.
Il.  subjektivni pocit oslabené pozice jedince vici socialnimu okoli zplsobeny
objektivnimi pfiginami (napt. u t&lesné postizenych lidi)**
Z takové definice je patrné, Ze slovo hendikep lze pouzivat pro osoby s postizenim
fyzickym i mentalnim. Zarovenn z druhého bodu této definice vyplyva, ze problém
tohoto stavu citi pravé osoba s hendikepem, ale nedefinuje uz vztah okoli k takové

osobé, €imz se v této kapitole budu také podrobnéji zabyvat.

Z divodu predevsim lidského, nikoli Iékafského pfistupu, budu v této praci pouzivat
vzdy na prvnim misté slovo ,osoba“ nebo ,postava‘, at uz se jedna o film, nebo o
realitu, a az na druhém misté uvedu jeji konkrétni hendikep, tedy napfiklad ,,0soba
s mentalnim hendikepem®. Tento trend ovSem postupné prechazi také do jiz
zminovaného lékarského prostfedi a dustojnéjSi oznaceni osob s hendikepem se
postupné stava samozfejmosti. ,Z profesniho slovniku také vymizely terminy
,mentalni defekt’ a jeho socialni rozmér v podobé defektivity a s durazem na
osobnost individua se doporu€uje pouzivat misto pojmu ,mentalné retardovany
(mentalné postizeny)' oznaceni ,0soba s mentalnim postizenim‘. Vychazi to ze
vSeobecného konceptu specialni pedagogiky, kdy hlavné pfi ,styku navenek’
pouzivame odvozeniny oznaceni ,0soba se zdravotnim postizenim‘ (dité s dyslexii,
nikoliv dyslektik, dité s autismem, a nikoliv autista...). PoCatek tohoto humanizagniho
trendu Ize vidét i ve snahach Mezinarodni asociace pro védecké studium mentalni

retardace, ktera jiz na svém prvnim kongresu v Montpellieru v roce 1967 hovofi o

1 KRAUS, Jiti. Novy akademicky slovnik cizich slov A-Z. Praha: Academia, 2005, 296 s. ISBN 80-200-1351-2.
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tom, ze Clovék s mentalni retardaci je pfedevSim lidska bytost, a teprve az na

druhém misté je i ,defektni‘.“?

PFi uvahach nad definicemi slov jako je pravé ,hendikep® je dulezité si uvédomit, Ze
na osoby s hendikepem se Casto pohlizi jako na jakési ,problémy v bubliné®,
problémy samy o sobé&, a ne jako na bytosti ve spole¢nosti, ktera tyto ,problémy*“ i
vzajemny vztah samoziejmé také ovliviiuje a pomaha vytvaret. Dokonce by se dalo
fici, ze pro jeji majoritni zastoupeni, a Castokrat lepSi postaveni, se na téchto
ur€ujicich vztazich podili snad i vétSi mérou, nez samotné osoby s hendikepem, a
pro jeji neinformovanost pak mohou byt vzniklé problémy uplné zbyteCné, ba az
uméle vytvofené. Socialni status, Ci role, pfidélené osobam s hendikepem, tedy
nemusi byt nevyhnutelné. ,Abychom porozuméli problému konstruktu ,postizeného
téla‘, musime se vratit k pojmu normy a normainiho téla. V pfevazné vétsiné textd o
télesné jinakosti a fadu ne/zpusobilosti byl objektem zkoumani ,postizeny’, stejné
jako se vyzkum rasy az doposud soustfedoval na lidi s jinou nez bilou barvou pleti.
V posledni dobé se ale akademicky vyzkum rasové problematiky zaCina zamérovat
na pojem bélosstvi a podobné se i zde zaméfime ani ne tak na konstrukt odliSnosti
kvalifikovany jako ,postizeni’, ale spiSe na konstrukt normality. Volim tento pfistup
proto, Zze ,problémem‘ neni Clovék s odliSnym télem — problémem je to, jakym

zptisobem se skrze konstruovani normality problém ,postizeného* vytvari.“®

Jestlize se problém ,postizeného” vytvari, dava to ,normalni, zdravé® spole€nosti
moznost se od takovych osob jednoznacné oddélit. Otazkou ale je, co je skute¢né
normalni a zdravé, kde jsou tyto hranice, a jestli vibec nékde jsou. Odstrkovani
jinakosti a distancovani se od ni mGze byt i strachem ztoho, Ze néjaka forma
jinakosti muze snadno postihnout kazdého Clovéka &i nékoho z jeho blizkych. Drzet
si ji tedy od téla, jako by byla nakaZzliva Ci vétSinovou spoleCnost néjakym jinym
zpusobem ohrozovala, a délat, ze se nas netyka, vyzniva v tomto pfipadé opravdu
absurdné. Stejné tak ale pfehnané projevy naklonnosti ¢i obdivu k jinakosti jen

poukazuji na ujiStovani se, Ze jinakost je vné, ne v nas, a nas se netyka a tykat

2 VALENTA, Milan, Jan MICHALIK a Martin LECBYCH. Mentélni postizeni: v pedagogickém,
psychologickém a socialné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, 29 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
3829-1.

3 KOLAROVA, Katefina (ed.). Jinakost - postizeni - kritika: spolecenské konstrukty nezpiisobilosti a hendikepu
: antologie textii z oboru disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012, 71 s. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-050-6.
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nesmi. ,Obdivné vzhlizeni k ,postizenym’ jako k hrdinlm a hrdinkam, které neunavné

prekonavaji svij osud, je druhou tvari abjekce a jistoty, Ze ,postiZzeni‘ nejsme MY.“*

1.1 Osoba se zdravotnim hendikepem ve spole¢nosti

Do 19. stoleti bylo bézné vzhlizet k idealu, tedy k néemu nedosazitelnému — uplnym
idedlem nebyl nikdo. S rozvojem prumyslu a statistiky ale ideél nahradila norma.
,Z pojmu normy na rozdil od pojmu idealu nepfimo vyplyva, Ze vétSina populace se
musi nebo by se méla do normy vejit. Norma vystihuje tu ¢ast populace, ktera spada
do stfedového pasma standardni Gaussovy kfivky... kazda zvonovita kfivka bude mit
na okrajich ty vlastnosti, které se odchyluji od normy. S pojmem normy tedy pfichazi

pojem odchylek & ,deviaci‘.*

Po ur€eni Zzadouci normy a nechténych ,deviaci® tedy logicky zbyva takové jedince z
okrajl kfivky ,napravit®, ,znormalizovat“. Ci alespori nékam schovat a nemit na ogich,
avSak bez uvédomeéni, Ze tim se Gaussova kfivka v pfimku neproméni. Odstranénim,
¢i néjakym ,napravenim“ osob z okraju Gaussovy kfivky smérem k normé&, jen na ten
samy okraj posuneme osoby jiné, pavodné blizSi stfedu, a tak pofad dokola. V tom je
totiz absurdita takové normy — potvrzuji ji pravé ty odchylky, které se snazi potlacit.
Kazdy pramér potfebuje ke svému sebepotvrzeni logicky kolem sebe i véci
neprumeérné, a je nebezpetné zahravat si s mySlenkou takové véci odstranit, je
nebezpecéné predstavovat si jako ideal pravé normu, tedy prumérnost. ,Pfemyslime-li
takto, stava se z primérnosti paradoxné svého druhu ideal, postaveni, které si

“¢ Ale pro& by si mél nékdo prat byt primérmy, pro¢ by mél

mulzeme zbozné prat.
nékdo vzhlizet k priméru a inspirovat se primérem? Takovy spole€ensky postoj se

zda byt az zvraceny, protoZe vyprodukuje jediné spolecnost plnou nemyslicich

* KOLAROVA, Katefina (ed.). Jinakost - postizeni - kritika: spolecenské konstrukty nezpiisobilosti a hendikepu :
antologie textii z oboru disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012, 14 s. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-050-6.

® KOLAROVA, Katefina (ed.). Jinakost - postizeni - kritika: spolecenské konstrukty nezpiisobilosti a hendikepu :
antologie textii z oboru disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012, 78 s. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-050-6.

® KOLAROVA, Katefina (ed.). Jinakost - postizeni - kritika: spolecenské konstrukty nezpiisobilosti a hendikepu :
antologie textii z oboru disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012, 76 s. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-050-6.
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robotll — coz v dobé vrcholného rozvoje primyslu samoziejmé davalo smysl, protoze
byli potfeba pfevazné pracujici délnici, jeden jako druhy, kousky do skladacky, to se
spole¢nosti hodilo. Spole€nost jako svého druhu nemilujici a hodnotici rodina pro

kazdého svého dlena.

Kromé pokusl o zprimérovani spolecnosti jsou také €asté snahy jinakost odsunout
na okraj spole€nosti, nebo dokonce zavfit, uvéznit nékde v Ustrani, aby se ji primér
nenechal rozptylovat. Aby si primér osvojil pocit, Ze jinakost je Spatna, sprosta,
potrestanihodna, a musi byt od priméru oddélena. Posileni pocitu, Ze jinakost i
,Slabosti“ do spole€nosti nepatfi, je typické zejména pro méné rozvinuté spolecnosti,
zalozené na potlaCovani individualit. Napfiklad ,pro obdobi socialistického statu je
charakteristické, Zze problematika obCanu se zdravotnim postizenim byla cilené
zatlaCovana na okraj zajmu, spole¢nost se tvafrila, jako by tito lidé ve spolecnosti ani
nezili, pokud vibec se otazka dostala na program dne, Slo o budovani nejriznéjSich
ustava Ci instituci, které mély zajistit izolaci handicapovanych tak, aby se
neobjevovali pfilis§ na o€ich ,zdravé’ Casti spoleCnosti. Instituce a ustavy vznikaly
zejména v pohraniCi, od povalecnych let malo osidleném. Dochazelo k takové
koncentraci téchto zafizeni, Ze napf. v obci Vejprty v KruSnych horach je dodnes pét
Ustavli pro osoby s mentalnim postizenim.“” Z tohoto pfikladu je patrna snaha
nepfirozené od sebe oddélit ,zdravée® a ,jiné" a presvédCit je o vzajemné
neslucCitelnosti, pFevzit alespon ¢aste€nou kontrolu nad jinakosti a zakonem

ospravedInit jeji znesvépravnéni.

1.1.1 Mentalni hendikep

,Mentalni postiZzeni je SirSi a zastfeSujici pojem zahrnujici kromé mentaini retardace i
takové hrani¢ni pasmo kognitivné-socialni disability, které znevyhodriuje klienta

pfedevsim pfi vzdélavani na bézném typu Skol a indikuje vyrovnavaci ¢i podparna

"SESTAKOVA, Irena. Socidlni aspekty integrace handicapovanych do spolecnosti: Social aspects of
integrating handicapped people into society. V Praze: Ceské vysoké uceni technické, 2006, 7 s. ISBN 80-01-
03542-5.

13



opatfeni edukativniho (popf. psychosocialniho) charakteru.® Pro rtzné stupné
mentalni retardace je tedy vhodny odliSny stupen specialni asistence, kazdopadné
lenCi stupné jsou vcelku samostatné a schopné se o sebe s obCasnou mirnou
pomoci postarat. ,Statisticky |ze mentalni postiZzeni vymezit standardni odchylkou — 1
sigma a méné tzv. normalniho rozlozeni Cetnosti (IQ 85 a méng), coz zahrnuje
piiblizng& 16% populace.”” To ale tedy neznamena, Ze celych 16% populace je
umisténych v ustavech Ci potfebuje neustalou osobni asistenci, pouze Ze uvedena
Cast spoleCnosti spada pod konkrétni hranici 1Q definovanou jako znamku

mentalniho hendikepu.

,Stupenn mentalni retardace je ur€en na zakladé posouzeni struktury inteligence a
posouzeni schopnosti adaptability (adaptacniho chovani), orientacné taktéz
inteligenénim kvocientem a mirou zvladani obvyklych socialné-kulturnich narokd na
jedince, a to takto:

F70 Lehka mentalni retardace (mild mental retardation) — IQ 50-69.

F71 Stfedné tézka mentalni retardace, téz stfedni mentalni retardace (moderate
mental retardation) — I1Q 35-49.

F72 TéZka mentalni retardace (severe mental retardation) — 1Q 20-35.

F73 Hluboka mentalni retardace (profound mental retardation) — do 19 1Q.

F78 Jina mentalni retardace.

F79 Nespecifikovana mentalni retardace.“'°

Nezdalezi tedy samozfejmé jen na vySi IQ a takova tabulka je pouze orientacni.
Clovék s vy38im IQ muaze &asto Zivot ve spolednosti zvladat haf, nez nékdo jiny
s horSimi vysledky testl, ale lepSimi v praxi. Inteligence je totiz jednak schopnost ucit
se ze svych zkuSenosti, ale také schopnost pfizplsobit se svému prostfedi - coz
muUze v raznych prostfedich znamenat néco uplné jiného. Napfiklad osoba zijici

v Ustavu, ktera se jeho fungovani naprosto pfizplsobi a stane se pasivni, mize mit

8 VALENTA, Milan, Jan MICHALIK a Martin LECBYCH. Mentdlni postiZeni: v pedagogickém,
psychologickém a socidalné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, 30 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
3829-1.

9 VALENTA, Milan, Jan MICHALIK a Martin LECBYCH. Mentdlni postiZeni: v pedagogickém,
psychologickém a socidalné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, 30 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
3829-1.

19y ALENTA, Milan, Jan MICHALIK a Martin LECBYCH. Mentdlni postizeni: v pedagogickém,
psychologickém a socidalné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, 31 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
3829-1.
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stejné zarazeni podle |Q jako osoba Zijici ve spole€nosti, vychovavana k alespon
CasteCné samostatnosti a pfizplisobena tomuto prostiedi. Zalezi tedy na kazdém
jednotlivém cClovéku a samoziejmé prostfedi, ve kterém Zije, a zarazeni do této

tabulky nemusi byt tak jednoznacné nebo zasadné urcujici.
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2. FILMOVA POSTAVA

V predeslé kapitole jsem vysvétlila vyznam slova ,hendikep“ a odavodnila, pro€ budu
v této praci vzdy pouzivat slovniho spojeni ,osoba s hendikepem®. Nyni se uz
pomalu dostavame k vyrazu ,postava (filmova) s hendikepem®, a proto povazuji za
nutné, charakterizovat zde i to, co ,filmova postava“ znamena, a co takové oznaceni
vyjadfuje v této praci, protoze tyto dvé stranky se pomérné liSi. ,Objektivné se
herecka postava jevi jako souhrn vSech zrakovych a sluchovych podnétl, které se
vztahuji k télesnému zjevu herce... z estetického i psychologického hlediska je tfeba
rozliSovat dramatickou osobu a hereckou postavu... dramaticka osoba je souhrnem
vSech charakteristik, které vnimame a pfisuzujeme v dramatu jednajici osobé. Je to
tedy bud literarné-dramaticka kategorie, nebo perceptivni pojem. Herecka postava je
konkrétnim ztvarnénim dramatické osoby urCitym hercem. Herec je tedy umélcem,
jenz predstavuje myslenou osobu, tj. dramatickou osobu sebou samym. Vysledkem
daného estetického ztvarnéni je pak herecka postava, coz je vybér technickych
prostfedku, které ma herec k dispozici.“'' Zatimco pojmové spravné bychom tedy
meéli rozliSovat mezi dramatickou osobou a hereckou postavou, uvazovat nad
literarné-dramatickymi kategoriemi a Cisté technickymi prostfedky herce, pro potreby
této prace se o v8ech téchto pojmech a strankach budu vyjadfovat pravé jako o

,(filmové) postavé®.

2.1 Kritéria pro vybér filma

V nejdulezitéjSi Casti této bakalarské prace budu rozebirat nékolik filma, pficemz
kritéria k jejich vybéru byla nasledujici:

- Vénuji se pouze Ceské hrané tvorbé z let 1993 — 2007.

- Zabyvam se filmy, ve kterych je hlavni postavou (€i jednou z hlavnich postav)

dospéla osoba s mentalnim hendikepem, konkrétné lehkou mentalni retardaci.

Y KULKA, Jifi. Psychologie uméni. Praha: Grada, 2008, 315 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-2329-7.
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Podle téchto kritérii jsem vybrala tfi filmy — Fany, Nudu v Brné a Vaclava, kterymi se
v nasledujicich kapitolach budu podrobnéji zabyvat. Zaroven ale v nasledujicich
podkapitolach stru¢né poznamenam i néco ke dvéma filmam ze stejného €asového
obdobi, které sice druhému kritériu z néjakého davodu nevyhovéli, ale ja si myslim,

Ze je vhodné k nim uvést alespon kratky komentar.

Nejsirsi zkoumany vzorek filmovych postav s mentalnim hendikepem se fadil do
kategorie lehkych mentalnich retardaci, neboli ,Oligofrenie. Tento vyraz se jiz
v moderni spolecnosti nepouziva, bohuzel v nejnovéjSim akademickém slovniku pro
toto konkrétni postizeni zadny jiny vyraz neni, a zaroven v jednom ze starSich
zkoumanych filma (Fany) je tento vyraz je$té nékolikrat pouzit, a tak jej do této prace

také zarazuiji.

,Oligofrenie
Vrozené, (v Casném véku) ziskané sniZzeni rozumovych schopnosti s naslednymi

poruchami dugevniho vyvoje jedince, slabomyslnost.“*?

Myslim si, Ze tento mentalni hendikep je filmafi nejCastéji pouzivan z toho duvodu, ze
takové osoby se zas tak vyrazné od téch ,zdravych® neodliSuji, mohou s nimi bez
vyraznéjSich problému zpoc&atku zit ve spole¢ném filmovém prostredi, ale postupné
se mohou jejich problémy snadno a logicky stupriovat a pouzit jako zdroj dramatu.
Také divakovi budou tyto postavy snadnéji srozumitelné, protoze vétSinou jednaji
velice pochopitelné a logicky, pfestoZze tfeba ne podle pravidel tohoto svéta,
spole¢nosti. ,Adaptivni chovani je vzdy naruSeno, ale v chranéném socialnim
prostfedi s dostupnou podporou nemusi byt toto naruSeni u jedincl s lehkou

mentalni retardaci napadné.“*

12 KRAUS, Jifi. Novy akademicky slovnik cizich slov A-Z. Praha: Academia, 2005, 570 s. ISBN 80-200-1351-2.
13 VALENTA, Milan, Jan MICHALIK a Martin LECBYCH. Mentdlni postizeni: v pedagogickém,
psychologickém a socidalné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, 19 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-
3829-1.
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2.2 Stereotypy filmovych postav se zdravotnim hendikepem

Zpusoby reprezentace osob se zdravotnim hendikepem v hranych filmech ve svych
publikacich feSi Paul Longmore (2003) a Martin Norden (1994), viz. pouzita literatura.
Zvlast prvni jmenovany rozebira vcelé jedné kapitole nejCastéjSi stereotypy
v americké hrané tvorbé, a prestoze ztoho jisté plynou velice zajimavé zavéry,
rozhodla jsem se, Ze pro tuto konkrétni bakalarskou praci nejsou natolik podstatne,
abych je zde samostatné uvadéla. AvSsak po nacteni téchto publikaci je pro mé
mnohem snazsi odhalit nékteré z uvadénych stereotypl v Ceské hrané tvorbé, a
proto zde tyto dva autory zminuji — jejich Cetba byla pro tuto bakalarskou praci
dulezita, ale zadné citace &i parafraze na né zde neuvadim, protoze mysSlenky, které
mé k uvedenym filmim napadly, jsou Cist€ mé a s uvedenymi pany jsem je nijak
nekonzultovala. Pfesto je, myslim, dilezité, zde jejich jména a publikace zminit,
protoZze nepochybné néjakym zpisobem mj pohled a tvorbu nazorti na ¢eské hrané

filmy s postavami s hendikepem ovlivnili.

V nasledujicich podkapitolach strucné rozeberu dva vedlejsi filmy, a poté
v samostatnych kapitolach tfi filmy hlavni. Jedna z véci, kterou budu hodnotit, a o
které jsem zde jeSté blize nepsala, je také realistiChost a plasticnost postav a to
z toho dlvodu, Ze postavy s mentalnim hendikepem jsou, podle mé, Castéji nez
postavy ,zdravé®, pouzivany ne jako aktivni postavy, ale témér jako véci, Ci déti,
zvifatka, kazdopadné ne jako individuality se svymi vilastnimi nazory a pestrymi
povahami. Proto zde pfipominam, co by skuteCné plastické postavé nemélo chybét,

za pomoci systému ,tabulky postavy“ Lindy Aronsonové.

,Celkové pozadavky na postavu ve scénafi — co publikum potifebuje znat (a tabulka
to tedy musi obsahovat):

- Psychologicky pavod postavy (socialni a rodinné zazemi)

- Jeji silné i slabé stranky, v em je zranitelna

- Jaké verejné role zastava — povolani, rodina, atd.

- Udalosti ze sougasnosti, které ji nékam vedou.“**

14 ARONSON, Linda. Scéndr pro 21. stoleti. Praha: Akademie muzickych uméni v Praze, 2014, 77 s. ISBN 978-
80-7331-314-2.
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2.2.1 Navrat idiota

Tento film nevyhovél kritériim z toho ddvodu, Ze hlavni postava s mentalnim
hendikepem pfichazi do skuteCného svéta z ustavu, jak je ve filmu feceno (a¢ pusobi
Ze spiSe z jiného svéta, nebe, vesmiru) a vSe, co nyni ve svété zaziva, je pro ni nové
— nereprezentuje tedy skutecného Clovéka s mentalnim hendikepem, ale spiSe
néjakou mystickou postavu, neumysiné poukazujici na nedostatky osob a svéta,
stava se tak archetypem Saska a blazna, a jako Clovék s mentalni retardaci se témér
vubec nechova - ja ji tedy tento znak sama za sebe odmitam pfiznat. Povazuji vSak
za dulezité se k tomuto filmu vyjadfit, protoze jinak hlavni postavu nechava aktivné

konat, ukazuje jeji prani, strachy, myslenky, a velmi plasticky s ni pracuje.

Za shrnuti mySlenky celého filmu povaZzuji rozhovor u obéda, kde je pfitomna hlavni
postava, dva pary sourozencU nevérnik(, ktefi si navzajem spi s partnery, a
maminka, ktera jedina vabec nic netusi. Maminka smérem k hlavni postavé pronese,
Ze ted alespon uvidi, jak vypada spravna rodina, kdyz to doted nezazil. A je jasné, ze
z tohoto vzorku ma tedy opravdu dokonaly pfiklad, nejen o roding, ale i o spoleCnosti

samotné.

Tato hlavni postava se neprojevuje nijak zpomalené, je jen pfehnané hodna a
bezelstna, jako z jiného svéta, a dle mého soudu ji ani lehka mentalni retardace
nenalezi. V zavéru se ale zajimavé dotkne nékolika stereotypl, a vzapéti od nich
zase upusti. Prvni z nich je, Ze jediné vysvobozeni je postavé smrt, postava musi byt
nevyhnuteln& zneskodnéna, jind moznost na obzoru neni. Casto tento stereotyp
muUze byt dokonce prezentovan jako jediné logické a humanni feSeni. Zde ale pfi
,zneskodnovani‘ neCekané zasahne postava jina. Druhé natuknuté klisé je hned
v nasledujici scéné, kdy tedy hlavni postava, kdyZ uz nezemrela, alespon zmizi —
neni vysvétleno kam, co s ni bude dal, ale spoleCnost, ktera zlstava, je tim né&jakym
zpusobem uchranéna jinakosti a uz se nemusi nic fesit. V tomto konkrétnim filmu ale
opét nékdo zasahne, stejné jako pfi jiz zminéném ,znedkodriovani“, a nase hlavni
postava mizeni rusi a zustava, je ponechana ve svété a spolecnosti, a vSechno si to
ani mizeni jisté jedinym moznym, logickym, a uz vibec ne humannim feSenim

nejsou!
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2.2.2 Archa pro Vojtu

V tomto filmu je postavou s mentalnim hendikepem dité s Downovym syndromem,
tedy ne dospély s lehkou mentalni retardaci, jak ma kritéria pozaduji. Toto dité ani
neni hlavni postavou, navic se jedna o film televizni, a kromé& data vzniku tedy

nevyhovél zadnému z mych kritérii.

PfestoZe se na pfibéh divame prostfednictvim sestry tohoto ditéte a jejiho prozivani
situace, prestoze je nam nejprve predstaven Zivot rodiny ditéte s mentalnim
hendikepem a aZz pozdéji n€jaké problémy s nim spojené, a celkové je dité celou
dobu tak néjak v pozadi, je dllezité tento film zminit, protoZze poukazuje na chovani
okoli a jim naprosto uméle vytvarené problémy. Dalo by se fici, Ze tato postava
s Downovym syndromem a jakékoli jeji jednani se okoli Ci vnéjSimu svétu ve vétsiné
pfipadu jevi jako nepodstatné a jiz pfedem maji v hlavach vytvoreny pfedsudky a
postoje, ze kterych nehodlaji ustoupit, bez ohledu na skuteCné situace. Jedna
z téchto postav vné rodiny dokonce matce ditéte vycita, Ze jeho vychovou doma trapi
sestru i jeho. Ze neni Iékarka ani pedovatelka, a prestoze to mysli dobfe, nemdze mu
dat to, co potfebuje. Ze takové dit& patii do Ustavu, protoZe tam mu nic nechybi. Tim
film pfesné poukazuje na Spatné stereotypy a upozorfiuje na nebezpeci takového

chovani.

Kdyz se blize podivame na toto kruté a hloupé vyjadfeni a rozebereme si ho od
zaCatku do konce, objevime v ném Fadu klasickych stereotypl neinformovanymi lidmi
pouzivanych. Tak tedy — dité a sestra se trapi jediné z toho duvodu, ze okoli je
hloupé a predpojaté, ne proto, ze by vyrustali a hrali si jako sourozenci spole¢né.
Dale matka samoziejmé |ékarka ani peCovatelka neni, ale neni také nejmensi divod,
aby byla — dité ve zmifovaném filmu nepotfebuje Zadné akutni operace, potiebuje
predevS§im matku, jako kazdé dité, takze naopak — matka mu tim, Ze vyrlsta
s rodinou doma, mlze dat uplné vSechno, co pravé potfebuje, a co by v Ustavu jisté
nemeélo. A na zaveér, jeden z nejrozSifenéjSich stereotypl vibec — Ze takové dité patfi
do ustavu. Ale zjakého duvodu? Patfi tam, protoze to tak stoji v bibli, nebo to
vyzkoumal Darwin, nebo proto, Ze déti s hendikepem se v ustavech uz rovnou rodi a

proto je to jejich pfirozené prostfedi? Jeden z nejhloupéjSich stereotypu vlibec.
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PfestoZe je vtomto televiznim filmu na takovéto jednani upozoriovano pomérné
polopaticky, chvilemi az melodramaticky, je to, podle mého, dulezity pocin pravé
z toho davodu, Ze neinformovany €lovék by se i ve skuteCnosti pfesné takto chovat

mohl.
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1. FANY

Film se jmenuje Fany, tudiz tam jiz od prvnich zabéru néjakou Fany vyhlizime. Ta je
nam ale predstavena mnohem pozdé&ji, nejdfive se seznamime s jeji sestrou,
vyslechneme si, co si o ni mysli, jaky k ni ma vztah, a co je ta Fany vlastné zac.
Oligofrenik — sestra to vyjadfi naprosto nekompromisné. Dozvidame se z ilustrativni
scény rozhovoru sestry s psychiatrem, ktery Fany ani nezna, Zze neni vhodné, aby si
ji z péCe tetiCky pfevzala a sama se o ni starala, Zze by ji méla dat do ustavu.
Nasledné je sestra v nékolika dalSich situacich pfedstavena jako uspésna primarka a

Zadana, sebevédoma Zena, ktera si k tetiCce jede pro Fany jako pro pfitéz.

U tetiCcky se ale Fany stale jesté nedoCkame, protoZe nejdfive nam ji jeSté jednou
popiSe sama tetiCka, ktera s ni vétSinu Zivota Zije. Jeji slova se ale liSi od vSeho toho,
co jsme si 0 ni doposud vyslechli — od lidi, ktefi ji ani neznaji. Popisuje ji jako
pomérné samostatnou, velice pracovitou a Sikovnou v domacich pracich. Jakmile se
Fany objevi na scéné, mizeme béhem kratké doby vysledovat, Zze vztah ji a jeji
sestry — aC se roky nevidély — je automaticky ze sestfiny strany silné direktivni az
rodiCovsky, a Fany samotna ma tendence chovat se jako dité. Jisté, ¢lovék s lehkou
mentalni retardaci dité rozhodné neni, ale pfijméme tento zplsob vedeni herce,
protoZe lidé jsou rlzni a rdznych povah, a nemyslim si, Ze by to v tomto filmu bylo

pouZzito jako urazka Ci vysmech.

Prvni bod, kdy je Fany postavena pred velké rozhodnuti, je v zavéru sestfiny
navstévy u tetiCky. Je na Fany, jestli si vybere jit do ustavu anebo bydlet k sestre.
Fany voli druhou moznost. Je velice sympatické, a samozfejmé spravné, Ze se ji na

jeji nazor zeptaly a Zze postava tak dostala Sanci aktivné rozhodovat o svém osudu.

Na cesté do nového domova jesté Fany stihne zachranit psa pfed jistou smrti, a tim
si definitivné ziskava divakovy sympatie, jesté navrch k fandéni aby nemusela do
ustavu. Dozvidame se o ni, Ze miluje psy, a ma kladny vztah i k ostatnim zvifatim.
Vime uz tedy, z jakého zazemi Fany prochazi, co umi, kde pracovala a co si pfeje, a
samoziejmé jaké jsou dvé zakladni moznosti, jak to celé muze dopadnout — Fany

bude Zit spokojené se sestrou, anebo zaviena v Ustavu.
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Po pfijezdu do nového domova a naprosto nepfimé&fenych narocich na Fany
(napfiklad v podobé slozité manipulace s domovnim bezpeénostnim alarmem) je
jasné, ze prusvih je nevyhnutelny. Zaroven ale je nam postava ¢im dal tim vic svym
bezelstnym jednanim a milou, dobrou povahou sympaticka, takze ji autofi jisté ani
nezaviou do ustavu. Pfibéh si uz vtuto chvili pomalu klesti cestiCku k jednomu

z nejkrutéjSich stereotypu — Ze jedinym feSenim je smrt.

Nedostali jsme se jesté ani do tretiny filmu, a uz je jasné, Ze vinou nepfizpusobivosti
okoli — nikoho jiného — tento pfibéh nedopadne dobfe. Pfesto ze jsou i ostatni
postavy vykreslovany jako v néCem podivné, i odliSné od vétsiny, snad proto, aby se
zmirnila krutost k Fany, a poukazalo se na to, ze kazdy je vlastné ,tak trochu divny®,
jejich nepfizpusobeni se situaci je Casto az nepochopitelné. V tuto chvili se Fany
nastésti sprateli s tim osudovym psem, kterého uz podruhé zachrani, a alespon Cast
tihy tak mdze spadnout na néj. Na jediného pfitele, ktery se k ni chova normalnég,
pfiméfené a zodpovédné. Na rozdil napfiklad od sestry, ktera je bud pfehnané
autoritativni, anebo naopak nalozi na Fany Casto takovou zodpovédnost, Ze i kdyby

nebyla lékarkou, musela by pfece védét, jak moc Spatny je to napad.

Ve druhé tfetiné se Fany poprvé néCemu postavi, rozzlobi, situaci nevydrzi. Na
sestfin direktivni, nekompromisni ton reaguje hysterickym vystupem v podobé kfiku a
hozeni véci. Tato postava je bezbrannda, bezradna a zahnana do kouta, jeji reakce je
tedy naprosto pochopitelna. Tento vystup ale film pfejde bez vyraznéjSiho
pozastaveni Ci feSeni, coz je samo o0 sobé na povazenou. A nasleduje Fanino druhée,
velké rozhodnuti. Sestra se ji pta, co by chtéla udélat s nasetfenymi penézi, které tu
pro ni pfed svou smrti nechala maminka. To je velice pozitivni pfistup, Ze je na tak
dllezitou véc Fany dotazovana a jeji sestra toto rozhodnuti opravdu a upfimné chce
nechat na ni. Stavi ji to do takového svétla, ze opravdu chce pro Fany to nejlepsi, jen
se kni vibec neumi chovat — coz je ale pfi jejim povolani lékarky stale

nedldvéryhodné.

V posledni tfeting, kdy se blizi finalni, nezadrzitelny prusvih a vi to kazdy, snad i ten
pes, jen ne ,zdravé“ postavy ve filmu, je uz chovani k Fany obzvlast kruté a zda se,
jako by ji ostatni postavy viastné vibec nevnimaly. Jako kdyby klaustrofobika nutili
jezdit vytahem, vegetarianovi opakované nabizeli maso a geje se ptali, jestli uz ma

holku. Okoli Fany se zda bud hloupé, Silené anebo kruté. V poslednich dvaceti
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minutach, kdy je Fany ponechana jako hlida¢ milionového majetku a ten samozifejmé
mizi, coz ted napsané zni jako zapletka crazy komedie, uz je nam jen porad dokola
ukazovana bezvychodnost situace a zaCiname nabirat tempo k tomu pry jedinému

moznému logickému zavére¢nému ,feseni*.

Deset minut pfed koncem se jesté stihneme podivat na ustav, abychom vidéli, jaké
by méla hypoteticka prezivsi Fany vyhlidky, a nasledné uz muze Fany v klidu srazit
auto, pfi symbolické, tfeti zachrané psa. Po jeji smrti ji jeSté sestra spini prani dat
vSechny penize na psi utulek, a tak se zda, Zze to vlastné dopadlo krasné — Fany

nemusi do ustavu a splnilo se ji pfani pomoci pejskiim, vdechny problémy vyfeSeny.

Nevyjadfuji se zde vibec ke kvalitam filmu jako celku, k jeho dramaturgii, Zanru ani
formalni strance — vztahuji se pouze k pfistupu k Fany, tedy k postavé s mentalnim
hendikepem, a k negativnim stereotypim, které se s ni v tomto filmu poji, a ty jsou

nasleduijici:

- Fany by urcité méla jit do ustavu, soudi postavy, které ji ani neznaji.

- Fany bude sestfe jisté jen pritézi, nemuze ji pfinést nic dobrého.

- Sestra se k Fany automaticky chova jako rodi¢ k uplné malému ditéti, pfestoze
spolu zadny blizky vztah, ktery by ji k takovému typu chovani snad mohl davat
néjaky duvod, nemaji.

- Jedinym moznym feSenim problémul je smrt osoby s hendikepem, ktera se

jesté ke vSemu ma zdat tou nejleps$i a laskavou variantou.
Pozitivni stranky filmu ve vztahu k postavé s mentalnim hendikepem:

- Sestra se Fany pta, kde by chtéla zit.

- Sestra se Fany pta, co by chtéla udélat s naSetfenymi penézi, které ji
odkazala matka.

- Zname Fanina prani a touhy, dokazeme se do ni vcitit a vime, pro¢ co
postava dél4, je realisticka.

- Film poukazuje na problém nepfizpusobivosti okoli a na nedostatek podpory a
vhodnych pfilezitosti pro postavu s mentalnim hendikepem. (Toto zafazuji do
pozitiv, protoZze doufam, Ze tak bylo konano umysiné, a Ze takto pozitivné to i
divak pochopi. V opacném pfipadé by tento bod mél byt zarazen

Vv negativech.)

24



2. VACLAV

Film Vaclav ma byt volné inspirovan skutecnou postavou, tu ale ja nebudu brat vibec
v potaz, protoZe porovnavani skutecnosti a filmového pfibéhu by jisté bylo na celou
dalSi kapitolu, ale v tomto pfipadé neni nutné — chci se zde opét zabyvat pouze praci

S postavou s mentalnim hendikepem a nefesit zadné jiné stranky filmu.

V prvnim zabéru vidime poklidnou krajinu, postaka na kole, idylicky pohled, dokud po
postakovi nékdo nevystreli. V dalSim zabéru zjistime, ze to byl magor Vaclav, ktery
se tomu jesté sméje, a se svym fadénim jesté neskoncil, stfili i po traktoristovi
(bratrovi). Vaclav je v této idylické krajiné problémem. Coz je divné, protoze toto
pomérné drsné sdéleni hned z prvnich zabéru nasledné nekoresponduje se zbytkem
filmu, kdy se Vaclav dostava do potizi pfedevSim blbosti ostatnich. Také se nabizi
otazka, pro¢ ma vubec Vaclav stfelnou zbran, kdyz jeho bratr tvrdi, Ze po ném
nevystrelil poprvé. Cela tato situace vypada velice zavazné a zakroCeni v podobé
pouhého sebrani zbrané nedostate¢né, protoze pokud nékdo bézné stfili po lidech,

asi by bylo spiSe na misté fesit to s policii a ne néjakymi mirnymi domluvami.

Vaclav sdéluje, Zze na poStaka vystrelil, protoze jim hazi do schranky letaky -
povazuje své jednani tedy za opravnéné. Bratr s pfedsedou domlouvaji Vaclavové
mamince, at' s nim uz néco udéla, ze lidé ve vesnici si uz zacinaji ztézovat. Cela ta
situace je velice podivna, protoZe pokud Vaclav bézné stfili po lidech, ktefi délaji
néjaké blbosti, stézovani si by mélo zacit uz davno. Navic pozdéji v hospodé hraje
Vaclav s chlapy Sipky, vyhrava, vSichni mu to preji a chvali ho. Vypada to, Ze do

spolecnosti uplné normalné zapada a je dokonce oblibeny.

DalSi nesrovnalosti vidim ve vztahu s maminkou, ze kterého je od zacatku jasné, jak
moc ji ma Vaclav rad, stejné jako halucinaci mrtvého tatinka kterého vida. Ze rodina
je pro néj tedy na prvnim misté, a udélal by pro ni vSechno. Vyjma tedy bratra, se
kterym se z néjakého divodu vzajemné k smrti nesnasi. Proto je velice pfekvapivé,
kdyz maminka poprvé zmirnuje, ze by se odstéhovala, a Vaclav by Sel do ustavu, a
kdyz na to Vaclav smutné reaguje, maminka si zakryje tvar, jako kdyby se snad
chtéla chranit a Cekala, Ze ji Vaclav uhodi. Zvlastni je i sama myS$lenka, Ze by Vaclav
do ustavu musel, kdyz pozdéji ho maminka na nékolik dni necha doma samotného a

nevypada to, Ze by to bez ni zvladal hife nez s ni, prosté jen chodi na jidlo do
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hospody. Celkové je postava Vaclava velice roztfiSténa a nevérohodna, stejné jako

zvlastni reakce a Casto nepochopitelné jednani okoli.

Kazdopadné ma ted, asi po ¢tvrt hodiné filmu, nad sebou Vaclav jasné fecenou
vyhruzku — kdyZ se jeho chovani nezlepsi, pljde do ustavu. Najednou se Vaclavovy
prusvihy presunou do roviny archetypu blazna ¢i Saska, podobné jako v jiz
zminovaném Navratu idiota, a svymi Ciny ted poukazuje na hloupost Ci zkazenost
ostatnich. Jeden pfiklad za vSechny — néjaky kolega v praci spi, coZz by podle
Vaclava nemél, a tak na to poukaze tim, ze ho na stroji, na kterém usnul, zvedne do
vySky. Kolega se ani nevzbudi, a Ze je ve vySce zjisti az po néjaké dobé. Stroj je
bohuzel rozbity a touto manipulaci se znicil. Takze Vaclav poukazal na to, Ze jeho
kolegové nic nedélaji a Ze ve strojich tam maji bordel. Dalo by se tedy fFict, Ze kdyby
bylo vSechno v pofadku, Vaclav by necitil potfebu zasahovat a do problému by se
vubec nedostaval. Coz ale opét uplné odporuje tomu, co jsme se o ném dozvédéli

doted, a postava se stava jesté roztfisténé;si.

Stejné nevérohodné pulsobi i Vaclaviv milostny zivot. Vaclav miluje milenku bratra,
ke které se bratr chova sprosté. Vaclav ji brani. Ona se k nému chova velice mile a
nézné, presné jako k ditéti. Nasledné spolu maiji eroticky zazitek, kdyZ mu do vany
pfijde umyt zada, pfesné jako ditéti. Tudiz tento zazitek vypada velice nemistné,
protoZze za celou dobu tato Zena neprojevi Zadné milostné city ¢i ambice smérem
k Vaclavovi, ale pouze a jen ty maminkovské, a kdyz je Vaclav doma sam, nahradi
mu maminku a peCuje o né€j a nakonec se stane takova véc. Je jasné, Ze bude
erotika postavy s mentalnim hendikepem v takovém podani vypadat velice
nepatficné, coz je jeden z dalSich stereotypl — Ze ,takovi“ lidé nemaji na sexualni
zivot narok, protoZe by to bylo divné. Tak zde je to tedy opravdu podano hodné

divne.

U rodinného obéda, kdyz se Vaclav vzdali, se dozvidame, Ze bratr s rodinou chtégji
maminky ddm prodat a Vaclava dat do ustavu. Ukazuji mamince fotky ustavu a
premlouvaji ji, aby ho navstivila, a Ze se tam Vaclav bude mit vyborné. Vaclav to
slysi, ale jakmile bratr s rodinou odejdou, zase se vSe vraci do starych koleji, ve
kterych se zda, Ze Vaclav s maminkou se spolu maji vlastné dobfe a Zze problémy

vytvari jen okoli.
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Nasleduje nékolik prisvihu tvaficich se jako klukoviny a Vaclav je nyni prezentovan
jako pubertak, napriklad kdyz s pubertaky jezdi na motorkach a uspini si oblek. Série
urazl a poruseni zakonu, pfi kterych se opét poukazuje na blbost ostatnich a Vaclav
jakoby v tom byl opét tak né&jak nevinné. Coz ovSem pusobi tak, jako ze Vaclav
vtomhle svété opravdu neni schopny za Zzadnych okolnosti fungovat, protoze
Spatnosti jsou na kazdém rohu a on je neni schopny pfejit, tudiz katastrofa je na

spadnuti a definitivni feSeni v podobé smrti se opét zacina tvafit jako jediné mozné.

Prvni pokus o zneSkodnéni ,problému®, tedy Vaclava, je, kdyz ho zbije jeho bratr, a
druhy pokus, kdyZ je Vaclav zavien do vézeni a tam fyzicky napadan spoluvézném.
Vaclav sice nakonec nezemfe, ale ve vézeni je evidentné umistén chybné, protoze
tam blouzni a vypada spiS na blazinec, kazdopadné nékde zavieny je a tim
zneskodnén — at uz jde o ustav €i o vézeni, spoleCnost je ,problému zbavena“.
Dovétkem formou textu, Ze Vaclav nakonec dostal milost od prezidenta, se jen vraci
k inspiraci skute¢nou osobou, ale v pfibéhu Vaclava neznamena nic moc, protoze —

vrati se preci do upIné stejného prostfedi, a prave prostfedi bylo problém.
Negativni stereotypy zobrazené ve filmu:

- Vaclav fyzicky ohrozZuje lidi a sméje se tomu, chce jim ubliZzovat. Je spole¢nosti (i
rodiné) nebezpecény a své chovani povazuje za opravnéné.

- Maminka, které nikdy neublizil, se ho pfesto boji — jeho chovani je prezentovano
jako nevyzpytatelné.

- Pfesvédceni, ze by Vaclav musel do ustavu, kdyby byl bez maminky, a Ze se tam
bude mit vyborné, protoze tam patfi.

- Vaclav je v této idylické krajiné problémem, ne prostfedi, ve kterém se nachazi, to
Vaclav se musi zménit, ne podminky.

- Vaclaviv milostny zZivot — Zena se k nému chova jako k ditéti bez sexuality a
nasledné s nim ma eroticky zazitek, ktery vyvolava pocit, Ze sama skute¢nost, Ze ma
Vaclav sex, je divna a nepatficna. Ale ona je nepatficna pravé jen proto, ze je to
divna situace a Vaclav dité bez sexuality neni a neni divod se tak k nému chovat.

- ZneSkodnéni ,problému®, tedy Vaclava, at’ uz jde o ustav &i o vézeni, spolecnost je
,problému zbavena“.

- Celkové je postava Vaclava velice roztfisténa a nevérohodna, nepusobi jako

celistva, realna bytost.
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3. NUDA V BRNE

Tento film je Zanrem komedie a utahuje si jiz ze své podstaty ze vSech svych postav,
poukazuje na absurdity lidského chovani, a proto zde nevyzniva ukazovani vadnych
,zdravych® postav jako alibismus. Casto se totiz stava, ze bodré poukazani na to, Ze
jsme vlastné vSichni ,vadni“, vyzniva asi tak podobné, jako kdyz nékdo prohlasi, ze

je z Sestnactiny cikan, a tak pfece nemuze byt rasista.

Zapletka filmu Nuda v Brné se tyka Olinky a Standy, dvou postav s mentalnim
hendikepem, z nichz kazdy bydli v jiném mésté, ale nyni se maji sejit a mit spolu
prvni sex. O Standovi a Olince nas blize informuje voiceover, sdéli vahu, vysku,
postizeni, rodinny stav, odvypravi nam jejich seznameni a jasné sdéli cil celého
pfibéhu — dostat Olinku a Standu na jedno misto a umoznit jim mit sex. Standovi

S pripravou na tuto udalost pomaha bratr, Olince skupina sousedek.

Pro spInéni cile je potfeba prekonat nékolik prekazek. Na Standovi je, aby se naudil
nasazovat kondom a aby dojel do Brna za Olinkou, z ¢ehoZz to prvni k dosazeni cile
nutné neni. Na Olince je, aby uvafila a dostala maminku z bytu, z ¢ehoz to prvni
nutné neni. PfestoZe se s prvnimi body snazi Standovi i Olince okoli poradit, zda se,
Zze tim napachaji snad vic Skody, nez uzitku — napfiklad Olinka chtéla vafit leco,

sousedKky ji poradily Fizky, a jak se ukaze, Standa fizky vabec neji.

Zda se, ze vSechno jde lip, pokud jim do toho okoli nezasahuje. Dokonce i jejich
vyraz je jiny, kdyZ jsou sami, a nemusi naplfiovat roli ,mentalné hendikepovanych®.
Napfiklad kdyz Olinka déla pfipravy na veCer a maze si nohy krémem, nebo kdyz se
Standa zastavi na ulici a prohlizi si Brno, jejich vyraz se uplné proméni, zvazni. Kdyz
se ale béhem chvile oba dva vrati ke svym ,pomocnikim®, zaCnou zase délat blbosti
a tvari se nesméle, coz podtrhuje mysSlenku, Ze hendikep ve skutecnosti vytvafi sama

spolecnost, ve které se jedinec vyskytuje.

Nejvétsi pfekazkou k dosazeni cile — tedy toho, aby spolu dva dospéli lidé mohli mit
sex — se ukaze byt maminka Olinky. Pfehnané o ni pe€uje, chova se k ni jako k ditéti,
kontroluje ji pfi vSem, co déla, fika ji dokonce, co smi jist a co ne. Olinka uz je
zoufala, vi, ze Standa se blizi, a s maminkou se neni mozné nijak domluvit. Sahne

tedy k ponékud extrémnimu feSeni a maminku uspi prasky na spani a odklidi ji do
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kumbalu. Coz by nenastalo, kdyby se maminka ,odklidila“ sama a dobrovolné. Ale
takova varianta vabec nepfichazi v uvahu, protoZze maminka o Olinku pecuje jako o
malou holCicku, a byt by ji na sex asi dobrovolné nevyklidila. Pfi odklizeni maminky
na ni jesté Olinka vykona symbolickou souloz, kdyz se ji snazi odtahnout a néjak na
misté uvelebit. Nasledné se spici mamince omlouva, za uspani i za souloz budouci,

pravdépodobné.

Problémy odstranény a pfipravy dokonCeny, maminka zamcCena a Standa pred
dvefmi. Jsme v poloviné filmu a mohlo by se zdat, Ze i u cile. V druhé poloviné se ale
do rande Olinky a Standy jesté zapoji sousedky, jiZ zmifilovana Standova nechut
k fizklim a nakonec problémy v postelové pfipravé. Olinka po utrapach postelovych
priprav jesté zkusi v kumbalu odebrat polstaF mamince a dat ho Standovi, ale zda se,
Zze ani to nezafunguje. Olinka i Standa jsou tésné pfed zhroucenim. VyzkousSeli
vSechny rady a nic nezafungovalo. Nakonec to vzdaji a zkusi byt pouze sami sebou.
Sex uspésné probéhne, Olinka jde sousedkam spokojené nahlasit, Ze je jiz Zenou a
Standa si schouleny v pozici plodu uziva znovuzrozeni. Na rozdil od ostatnich para
v domé, které se také pokousely mit sex, Standovi a Olince nejen Ze se to povede,

ale dokonce maji i lasku.

Maminka se budi a pozoruje kliCovou dirkou oslavné tanciciho Standu — Olinka ma
pfed ni tajemstvi! Olinka a Standa spolu vtipkuji, jsou klidni a spokojeni. Maminka
z kumbalu zakfi¢i a zklamané nad Olinkou lamentuje, jak jen mohla néco takového
udélat. Standa z hysterické scény vydésené utika, ale rozhodne se za Olinkou vratit.
Olinka chce néjakym zpusobem feSit maminku, ale jakmile se Standa vrati, rozhodne
se pro ngj. Jako jediny par v pfibéhu spolu Standa a Olinka zUstavaji, dokazali si to
vybojovat. A nejenze jim nehrozil oblibeny stereotyp ,jsou jini — musi zemfit“ a dostali

misto pro Zivot, ale dokonce jesté jeden dalSi Zivot vytvofili.

V tomto filmu je mnoho pozitivnich pfikladd jak nediskriminovat postavy s mentalnim
hendikepem, dokonce zde nenachazim ani zadny vazné minény negativni stereotyp.
Za pozitivum povazuji pfedevSim to, Ze sam film na negativa takovych stereotypu

trefné upozoriuje.
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Olinka a Standa spolu maji mit prvni sex, a tato skuteCnost zde neni
popisovana néjak nevhodné Ci nepatficné, ale naopak, jako néco pfirozeného
a normalniho.

O Olince i Standovi se dozvidame dllezité véci pro realistiCnost charakterd,
dokazeme jejich jednani pochopit, vcitit se.

Standovi s pfipravou na sex pomaha bratr, Olince skupina sousedek — obé
postavy s mentalnim hendikepem tedy maji pratele, blizké lidi, kterym se
mohou svérfovat a ktefi je maji radi.

Zda se, Ze vSechno jde lip, pokud jim do toho okoli pfehnané nezasahuje a
necha je byt takové, jaci jsou.

Maminka se k Olince nepravem chova jako k malému ditéti, prehlizi jeji
potfeby a pfani, a tak musi mit Olinka tajemstvi a trapeni.

Standa a Olinka nemaji jen sex, ale i lasku. | postava s hendikepem muze mit
milostny Zivot.

Oba dva se sami rozhodli, a svUj vztah si vybojovali.

Nemuseli byt ,uklizeni®, smrt si v pfibéhu nasla jinou postavu.

30



ZAVER

NejCastéjsi klisé a stereotypy, tykajici se postav s mentalnim hendikepem, jsou
takova, ktera tyto soby néjakym zplsobem omezuiji, pacifikuji, ¢i odklizi nékam do
ustrani. Nejedna se jen o tak definitivni feSeni, jako napfiklad ,jedinym moznym
feSenim problému je smrt osoby s hendikepem®, ale také tfeba uz jen o presvédceni,
Ze postava by méla jit automaticky do ustavu, protoze tak je to pro ,takové lidi“ prosté
spravné. Ze postava s mentalnim hendikepem je jen pfitéZi, nemGze pfinést rodiné,
blizkym, ani spole€nosti nic dobrého. Chovani se k postavé s mentalnim hendikepem
automaticky jako rodi¢ k malému ditéti, pfestoze objektivni didvod k tomu neni, i
rovnou popirani jeji sexuality, milostného Zivota, lasky, je také velice zranujicim
stereotypem, ktery je podvédomé mozna jesté silngjSi nez prvné zminované
,<definitivni feSeni“. Také je tfeba dat si pozor na zobrazeni postavy s mentalnim
hendikepem jako jediného problému, jediného Cinitele, a nebrani v potaz okoli a
prostfedi, ve kterém postava zije, a ze kterého jeji podminky vychazeji. Jako
posledni zavazny negativni stereotyp ve vybranych filmech zobrazeny vnimam
zobrazeni postavy s mentalnim hendikepem jako nékoho, kdo schvalné fyzicky
ohroZzuje lidi a chce jim ubliZzovat. Je spole¢nosti (i rodiné) nebezpecny a své chovani

povazZuje za opravnéné.

Myslim si, Zze nasledovani €i prohloubeni pozitivnich pfikladi zachazeni s postavami
s mentalnim hendikepem v uvedenych filmech nemusi pfib&hu ubirat na zajimavosti,
s mentalnim hendikepem vyjadfit jejich pfani, nazory, nerozhodovat automaticky za
né. Postavy vytvofit plastické a realistické, s vlastni povahou, charakterem a
pfibéhem. Dovolit i postavam s mentalnim hendikepem byt nositeli pozitivnich
hodnot, pusobit atraktivné, byt pfinosem spole¢nosti, mit pfatele, rodiny, které je maji
rady, a predstavit je jako pravoplatné cleny spoleCnosti. A samozfejmé pfiznat i
postavam s mentalnim hendikepem pravo aktivhé o sobé rozhodovat, volit si vlastni

cestu a mit pravo na lasku.
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Tab. 16.1 Moznosti dosazent dovednosti v sebeobsluze vzhledem k stupni mentdlniho postizent

Nesamostatnost,

¢ zavazovani bot

* rozpoznani ¢asti
oblec¢eni (svého
obleceni)

* slozeni a uloZeni
oblecéeni

PIni vétSinou Né&které cinnosti zvladnou | Pini prevazné
samostatné sami, u nékterych s dopomoci odkazani na
potrebuji pomoc pomoc jinych
Hygiena Samostatnost |+ nékdy si samostatné * privykani na Nesamostatnost
(mirna myji ruce (pred jidlem, vodu, omyvani
opozdénost po pouziti WC) a oblicej rukou a obliceje
vaéi vyvojovym | pouzivaji ruénik, mydilo, vihkou Zinkou
normam) hrebinek * nejsou schopni
* poustéji vodu upozornit na
* uklizeji pracovni misto vykonanou
a pomucky potfebu a nutnost
« Gisti si zuby s pomoci prebaleni
¢ upozorni na nutnost
vykonani potieby
* na upozornéni pouzivaji
kapesnik, ale nesmrkaji
Oblékani, Samostatnost | Pfevazné s dopomoci: * zrakova Nesamostatnost
obouvani (mimé « oblékani, sviékani pozornost
opozdénost « zapinani (knofliky, Zipy) pri oblékani
vUci vyvojovym |+ kiadéni oblegeni a bot |* Nastavovani
normam) na uréené misto v atng |  koncetin

krmeni ve vhodné

Zasondovani,

Stravovani | Samostatnost | Pfevazné s dopomoci: .
(mirna « prostirani stolu, chystani| Poloze odkazani
opozdénost talitka a pFiboru, aklid, | ° individualni na pomoc druhych
VUi VYVOjoVYM | myiti nadobi prijem polotuhé
normam) « piti z hrneéku, potravy Izickou
jezeni priborem, * kladeni soust
popf. vidlickou na rizna mista
* spravné sezeni u stolu v Ustech
» zasady slusného * napomahani
chovani (poprosit, polykani masazi
podé&kovat) pod bradou
e piti z lahve,
hrnecku,
popr. 1Zicky
Péce VétSinou jsou | * reaguji na zakazy * ne vzdy reaguji | Odkazani na
o zdravi schopni v ramci | » ¢aste¢né mohou na zakazy pomoc druhych
svych moznosti rozpoznat nebezpecnou | ¢ vétSinou
dodrzovat situaci, upozornit nerozpoznaji
zasady péce blizkou osobu, nejsou nebezpecnou
0 své zdravi v8ak schopni poskytnout |  situaci
prvni pomoc * nejsou schopni
« dle svych moznosti dodrzovat zasady
a na zakladé instrukce spravneé vyzivy
jsou schopni dodrzovat |+ odkazani na
zasady spravné vyzivy pomoc druhych
* fidi se pokyny * snadno
odpovédnych osob, manipulovatelni

vétSinou vSak

nejsou schopni

hlasit jim ohrozeni
socialnépatologickymi
jevy

pfi spravném vedeni
jsou schopni prekonavat
strach a citit se jisté&ji

ohrozeni social-
népatologickymi
jevy
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