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1 Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala sebereflexi pri tvorbé inscenaci
Nevina a Erekce srdce. Hlavni literaturou, ze které ¢erpam je kniha Herec a jeho
cil, Declana Donnellana. Tuto knihu Ize povaZovat za pfiru¢ku, kterd herci mdze
pomoci pfi hledani dramatické postavy! (dale jen ,postavy") a naskyta také
mnoho navodd, které Ize uplatnit pti dalsi herecké vyzvé.

V prvni ¢asti prace se vénuji mimoskolni inscenaci Nevina v rezii Petry
Tejnorové. Premiéra byla 20. 10. 2014, v cisté industridlnim prostoru byvalé
tovarni haly zavodu Chirana, v Praze. Nastinim svou pfipravu v rdmci zkousni.
Rozebiram situace, které jsou pro vyvoj ,postavy" Absoulut, rozhodujici.
Vychazim ze souvislosti a fakt, ktera sdéluje text a ze své predstavivosti.

V druhé casti se vénuji inscenaci ze své skolni zkusenosti. Pokousim se
nastinit empirie ziskané pfi tvoreni inscenace Erekce srdce, opét v rezii Petry
Tejnorové. Kolektivnim pristupem jsme tvofili kostru — téma - jadro inscenace.
Premiéra probéhla 5. 5. 2014 v divadle DISK.

Co vlbec obnasi pFiprava ke ztvarnéni ,postavy"? Jaké hleddni a moZnosti
nabizi jevistni realizace vlastniho tématu? A zméni se hercova autenticita, kdyz
sdéluje cizi text nebo, kdyz sdéluje svij vlastni?

UZ béhem studii jsme hledali mozZnosti, jak aktivizovat divaka - vtahnout ho
do naseho tématu, atakovat jeho smysly a donutit ho premyslet. A pravé v

téchto dvou inscenacich spatfuji nejpodstatnéjsi vyusténi celého hledani.

1

Uvadim casti z definice Postavy dramatu (Zakladni pojmy divadla — teatrologicky slovnik, Nakladatelstvi Libri a
Narodni divadlo, Praha 2004): ,,(...) bézn¢ téz dramaticka postava (...) je zvlaStnim pfipadem postavy v uméleckém
dile, pficemz jde o postavu zobrazovanou dramatem nebo jeho medialni interpretaci (...) v§echny postavy jsou zde

nutné postavami dramatickymi. (...) je designatem té Casti textu, kterd se vztahuje k né¢jakému zobrazovanému

jedinci (€loveku nebo jiné bytosti) a jejim specifikem je jeji predurcenost k jevistni interpretaci. Postava dramatu uz

je tedy kddovana jako vyznam znaku postavy, ktery bude realizovan v paradigmatu jiného média. Je vymezena i
zasazenim do kontextu déje, tj. interakei s dal§imi postavami a s ¢asoprostorem dila vibec. Je v divadelni hie
zpravidla dominantni, je nositelem a uskutec¢iiovatelem déje. Pro drama je rozhodujici zpisob textového zachyceni

postavy, a to nejen skrze jeji vngjsi danosti (stafi, socialni zatazeni, pohlavi, vzhled, obleceni (...), nybrz i ukazatele

vnitini, vyplyvajici z vyznamové komunikace ostatnich informacnich zdroji dila (titul, dialog, scénické a jiné
poznamky). Dulezitost postavy dramatu je dana cilem, ktery ma vzhledem k déji, a téz smyslem v celku hry.*
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2. Nevina

Realizace dramatického textu Nevina/Ennocence,? jehoz autorkou je Dea
Loher,? je formou live cinema/ Zivého kina. Konani hercl je snimano tfemi
kamerami a na zakladé strihu se vysledny obraz stava realnym filmem. Divaci
jsou svédky vyroby filmu, ktery poté sleduji na promitacim platné.

Mohou sledovat jeho vznik a vnimat, jak pohled do zakulisi, tak vysledny
tvar. Samoziejmé stfizna je divdkim nepfistupna. Mohou tedy posuzovat, jak se
lisi skutecnost na jevisti, se skutecnosti filmovou. Nabizi se jim mozZnost vidéni
trojiho rozméru: a) herce hrajici pfibéh, b) kameramany pfi snimani, c) film.
Zajimavosti takového vidéni je, ze kazdy uhel pohledu nese jiny vyznam. To, co
se na jevisti jevi jako hromada kameni, tak ve filmu s pomoci svétel a zvuku,
evokuje pohled na piscitou plaz more, po zapadu slunce. Pro Ucely této prace se
budu vénovat pouze filmovému Uhlu pohledu, textu a dramatické postavé.

Vytvoreni prostoru, ktery bude splfiovat podminky pro vyrobu filmu,
obsahuje takové scénografické postupy a detaily, které jsou zakladnou - pilifem
- kostrou, pfi vyrobé. Dominantou scény jsou dva drevéné ,mansiony". Ty jsou
umistény, z pohledu divaka, kousek od sebe a mezi nimi, je dopravni zastavka.
~Mansion" po levé strané ma patro. Jak dole, tak nahore, je byt. V jeho predni
¢asti je trafika. Z boku je umisténa terasa. V druhém ,mansionu" po pravé strané
je byt se sprchovym koutem. Nad bytem je promitaci platno urcené pro vysledny
film. Na nepfili§ velkém prostoru, tak vznikla rozmanita $kala filmovych interiérd,
na jejichZ vyrobé a funk&nosti ma obrovsky podil scénograf Antonin Silar.

Priprava technického zarizeni taktéz pomaha vytvorit funkeni zazemi pro
inscenovani. Kompletovani systému pro stfiznu, zvuk, svétla, kamery, platno,
vyzaduje obrovské uUsili vSech, ktefi jsou znali téchto technik, hlavné: Zuzana
Walter, Jifi Konvalinka, Simon Dvoracek a dalsi.

V takto velkém projektu je markantni potreba kolektivnosti. PFi realizaci se

herec zcela podFizuje technice a obraceng, filmovy zabér potrebuje hereckou

2 Uvadim prezentaci projektu z www.sgt.tejnorova.com: ,,Bé¢h mote. Bezejmenné evropské mésto. Topici se Zena.
Dva muzi, ktefi by ji mohli zachranit. Spalené knihy. Jedna taska plna penéz. Dvé zrnici televize. Ttinacté patro.
Ctrnact postav. Mohlo by se zdat, Ze spolu nemaji nic spole¢ného. Poeticka a expresionisticky ladéna divadelni hra.
(...) Ziva hudba, ziva kamera, Zivy stfih, Zivy herci, - film na divadle/divadlo ve filmu — v jeden jediny veger.
Projekt pracuje s prvky LIVE CINEMA — nového zanru medialniho umeéni. ,,Kino umira, at’ zije live cinema!®.

3 Dea Loher (pfelozeno z wikipedie): ,,(20.4.1964) je némecka dramaticka a prozaicka. (...) piivodné€ se jmenovala
Andrea. Dea bylo jeji umélecké jméno, které pozdéji oficialné pfijala za své. (...) Studovala némeckou literaturu a
filozofii na Mnichovské univerzité. (...) Navstévovala kurzy tvirc¢iho psani u Heinera Miillera. (...) Zije a pracuje v
Berliné€. Svétova premiéra Neviny byla v roce 2003 v Thalia Theatre v Hamburku. (...) piisobi jako ¢lenka Némecké
akademie pro jazyk a literaturu®.



http://www.sgt.tejnorova.com/

akci. Herecvi se prizplsobuje pfirozenému - ,civilnimu jednani®. Film mdze
odhalit pripadnou neprirozenost, fales, nepravdu. Dokaze zachytit obraz - realitu,
v jeji nejbezpecnéjsi pravdé. Ma moznost detailniho vyhrfezu a svou
obrazotvornosti se blizi skute¢nému Zivotu. Obrazy se jevi detailni a intenzivni,
coz vyzaduje zcela jinou hereckou praci nez na bézném kukatkovém jevisti.
Priprava si zada az mikroskopickou propracovanost. Pokud neselze technika ono
podstatné maji ,v rukou" herci. Live cinema je moznost okamziku. Nic se neda
vratit, nic se neda zopakovat, nic se neda preskocit. Nesmi jit o ,, vypusténé",
nahodilé herectvi. Ale o védomi, co herci vypravéji za pribéh.

V nejednoznacném textu, kde vSechny dramatické postavy zapadaji do
,sklddacky" hry antickych rozmérd je mozné spatfit ,moderni tragédii*. Ta se
mUze dotknout osudd nas véech, protoZe reflektuje situace ze Zivota - boj

s egem, rozpor viny s nevinou, ztratu ideald a snd, touhu it v pravdé,
nenaplnénou lasku, touhu po neuskutecnitelném matefrstvi, omezeni druhé osoby

vlivem starnuti nebo ztratou milovaného ¢lovéka.

2. 1. Absolut - souvislosti a fakta*

4 Uvadim jména postav se zakladni charakteristikou, z mého uhlu pohledu:

Fadoul — ilegalni ¢ernossky pristé¢hovalec. Spolecn¢ s kamarddem Elisiem je svédkem okamziku, kdy se utopi zena
v mofi. Boji se, ze kdyby zenu zachranili, mohl by se dostat do rukou policie. Premluvi svého pfitele a nepomohou
ji. Najde igelitku plnou penéz. Snad pod vlivem ¢erného svédomi, chce udélat dobry skutek. Tak za nalezené penize
zaplati operaci o¢i slepé divky Aboslut. Mozna nabyva dojmu, Ze vSe zac¢ina mit smysl a on ma bozské schopnosti.
Jenze, kdyZ se operace nevydaii je zmateny, nastvany a nevyrovnany. Spacha sebevrazdu.

Elisio — kamarad Fadoula, taktéz cernoSsky pfistéhovalec. Oproti pfiteli je vice empaticky. Z apatie po utonuti Zeny
se vyrovnava velmi tézko. Je zaujaty pro svét kolem a chce ho pochopit. Patra po tom, kdo byla utonuld Zena. Ma
intimni vztah s mladym lékafem. V budoucnu by si ptal byt plavéikem (snad proto, aby mohl lidi chanit). To se mu
ovSem nesplni, vyskoci z okna bytu 1ékate a zabije se.

Pani Habersattova — osaméla Zena, ktera kdysi byla t€hotna, ovSem chlapec, které¢ho ¢ekala, zemfel. Jeji télo se
stalo jeho rakvi. Porodila mrtvé dité. Dosud se z otfesného Zivotniho traumatu nevzpamatovala. UtéSuje se
predstavami, ze kdyby syn zil, mohl by délat strasné véci (krast, nebo byt vrahem). S oblibou ¢te imrtni kroniky v
novinach a zjistuje ptic¢inu smrti neboztikt. Pak chodi do rodin poziistalych a vydava se za matku zlocinct. Tak se
dostane i k rodi¢tim zavrazdéné divky. Je citove labilni a podléha iluzi, Ze musi byt nékomu oddana.

Rodiée zabité divky — Matka je po dcefiné smrti zoufald. Trpi navaly na zvraceni. Manzelem zacina opovrhovat.
Ofec je dobrak. Miluje svou zenu a trpi ztratou dcery. Mozna by jednal vic rozhodné a jakoby muzné, ale je to
mirumilovna postava. Svlij osud nese s pokorou, dokonce se omlouva, ze ze své dcery vychoval obét’.

Pani Zuckerova — prodélala cukrovku a pfisla o nohu. Nast¢hovala se ke své dcefi, kterou psychicky depta.
Ponizuje ji kvtili vzhedu, nemohoucnosti ot¢hotnét i Spatnym vybérem partnera. Dceru ,,dusi“ svou pritomnosti. Je
to despoticka a sebestfedna osoba, ktera je mozna i divodem dcefiny sebevrazdy.

Rosa — dcera pani Zuckerové. Touzi po ditéti. Je onou zenou, ktera se utopi v mofi.

Franz — Rosin manzel a opatrovnik zesnulych. Umyva mrtvoly. Kdyz si nikdo nepfijde pro urnu do krematoria,
pfinese ji domd. Je to takovy zvrhly podivin. Nema rad Rosinu matku a Casto s ni slovné bojuje. Po Case se vice
mazli s urnami nez ss svou vlastni zenou.

Ella — starnoucti filozofka, ktera je vyhotel4, ironicka a sarkastickd. Unavend Zivotem a jeho nespolehlivosti. Pali své
knihy a zpovida se svému muzi, ktery s ni nevede zadny dialog. Neustale kouii a fesi svét, ale ona sama nezije
vibec. Svého muze jednoho dne zabije.

Absolut — slepa divka, kterou chce Fadoul privést ke zraku. Striptérka. (vice prace)
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~Postava" Absolut ma v pribéhu vedlejsi Ulohu. Objevuje se ve ¢tyrech obrazech,
ovéem jeji pfitomnost je dulezitym hybatelem dé&je. Pro vyznam této prace se
budu vénovat pouze pribéhové lince této , postavy".

Béhem celého zkouseni jsem usilovala o jeji objevovani, definovani, vznik a
vyvoj, podle moznosti, kterda mi bud’ sdéluje text, urcuje rezie nebo nabizi
pfedstavivost. PFi hleddni jsem nepostradala tviréi svobodu tolika dileZitou k
herecké realizaci. Pomahala jsem si také rdznymi postupy, napt. otdzkami a
odpovédmi, které slouzily k tomu, abych se ponofila hloubéji do procesu
zkou$eni. Experimenty, které slouZily k navozeni pocitQ: ,Jaké to mize, aspori
zdanlivé byt, nemit zrak?", nebo ,Jak pracovat se svou tvari - maskou, aby byla

slepota uvéritelna?". A absolvovanim nékolika hodin tanecniho stylu pole dance”.

,Mame tolik metod, kolik je hercd. Vétsina hercd bude souhlasit s ndzorem, Ze
herectvi neni véda. Neexistuje Zadny zaruceny systém. Vétsina hercl je vdécna za
kaZdou jiskru imaginace, ktera v nich zapali Zivot a ddvéru. (...) Herec nesmi vidét do
postavy, musi vidét skrze postavu a jejim prostrednictvim. (...) V herectvi nejde o to, jak

véci vidime, v herectvi jde o to, co vidime. (...) jsme tim, co vidime."®

Donnellanovy myslenky o prevtélovani do ,postav" nebo vlastnéni ,postav",
sméfuji k odpovédim, Ze to nelze a vibec pokouset se o to, je nesmysl. Ze je
moudré pristoupit na predpoklad, ze nic takového jako ,postava" neexistuje,
protoze kym jsem, je to, co vidim. Jediné pokud herec vidi ,véci - tak jak jsou" z
pohledu ,postavy", automaticky se preorientuje. Metamorfdza je mimo hercovu
kontrolu.

Pokud si tedy jako prvni definuji, co o ,postavé" vim a co se opravdu,
redlné a doopravdy, v Zivoté Absolut déje, dojdu k témto faktim:

« je mlada (odhaduji 25 let)

s je slepa

« je tanecnice (striptérka)

s jeji rodice Ziji a jsou také slepi
s rada cte knihy

s cestou do baru, kde tanci, potka Fadoula

5 Pole dance (z wikipedie): ,,(tanec na tyci) je moderni tane¢ni disciplina. Spojuje dohromady prvky nékolika tanct —
balet, valCik ¢i salsu a moderni prvky gymnastiky, akrobacie, moderniho a volného tance. Cvicenky tancuji na
vertikalni tyci.”

6 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.o. 2007, str. 240, 239
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s pFi prvnim kontaktu pfipousti, Ze by ho mohla milovat

s preje si, aby za ni prisel do baru

« Absolut tri noci ceka

« Fadoul neprijde

s rozhodne se jit za nim sama

s Vv pronajatém byté ovsem misto Fadoula najde Elisia

s Elisio, kterého trapi vycitky svédomi se ji svéruje

« nadznakem a v hadankach prozrazuje, Ze ho tizi smrt utonulé zeny

s jejich rozhovor je prerusen prichodem Fadoula

s Absolut nechape proc za ni neprisel do baru

« on je Stastny

« Absolut nezna divod jeho radosti (nevi, Ze nasel penize)

s mezi Absolut a Fadoulem dojde k milostnému aktu

« Fadoul zacne chodit za Absolut do baru

e udrzuji milostny vztah

e néco Fadoula motivuje k tomu, aby penize, které nasel, investoval do
operace, kterd by mohla Absolut vratit zrak

« Absolut na to pristoupi

« operace se nevydari, Absolut je stale bez zraku, pouze ze tmy, ktera ji
obklopovala najednou vystupuji bilé kruhy a svétlé skvrny

- ona sama neni vibec nespokojena, jak zakrok dopad|

« Fadoul uZ to nese hdr - vyéitd Absolut, Ze to je jeji chyba

« dokonce Absolut uhodi

« vztah se rozpada

« Fadoul pacha sebevrazdu

« Absolut se vraci k tancovani v baru
2. 2. Predstavivost

Osobni iluze ,postavy" a smysleni o ,,postavé™ mohou byt pro herce stejné
dilezité a zajimavé, jako fakta z textu. Jednak proto, Ze podporuji predstavivost
a také proto, ze neustalé myslenky, otazky a hledani mohou zlepSovat hercovu
pripravenost. Chtéla jsem si definovat, kdo by Absolut, z mého Uhlu pohledu,

mohla byt nebo mozna |épe: Co by tak mohla délat.



,Ciny plati vic neZ slova. O lidech se dovime vic z toho, co délaji, neZ z toho, co

Fikagi,"”

VE&Fi, ze kdyz se narodila udélala své rodice Stastné. Jako tfi¢lenna, slepa
rodina, to pravdépodobné neméli a nemaji jednoduché. Moc by mé zajimalo, jak
jeji rodic¢e reaguji na to, ze se Absolut svléka. Myslim, Ze jim to zamlcela a radéji
fekla, ze jen tanci. Svym povolanim za jediny vecer vydéla dost penéz, aby se
mohla postarat, jak o sebe, tak o rodice. Ti moc penéz pravdépodobné nemaiji.
Mozna prave odtud prameni jeji odvaha. Celozivotné narazela na uskali Zivota.
Pravé rodice byli jejimi uciteli v prostredi tmy. Naudili ji orientovat se v
prostorech. Dokazali ji presvédcit, ze slepota je néco dokonalého. Chce
navazovat kontakty, poznavat svét a najit si zivotniho partnera.

Urcité byla od mala podporovana ke komunikaci s lidmi. S emocemi se
mohla seznamovat, uchovavat a pripadné i vyhledavat prostrednictvi tfibeni
sluchu. Udajné slepé dité dFiv slysi pfijizdéjici vlak, nez je ho schopno lidské oko
zaznamenat. K rozkédovani véci, které se kolem ni dé&ji, je sluch nejdilezit&jsim
smyslovym organem. Také pres sluch zjistuje, jak se citi ona sama. Jak ji denné
zni jeji vlastni hlas. Proto, kdyz se sméje, mluvi nebo zpiva, déla to rozhodné
nahlas. PInou svou osobnosti, kdy nejen okoli, ale i sobé sama, sdéluje, jak se
praveé citi.

Prijde mi, ze zatim nikdy nemilovala, a proto se zamilovala do Fadoula, tak
nahle. A kdyz uz miluje, tak celou svou bytosti. Je vérna. Na druhého mysli a
chce, aby se partner v jeji pritomnosti, citil dobrfe. M& ochranarské tendence.

Vi, jak je v Zivoté dllezita svoboda, proto nikdy nepocitovala tendence druhého
vlastnit. Neboji se byt ta, ktera je ve vztahu aktivni. Dokonce dokaze partnera
prvni oslovit a usilovat o jeho prizen. Kdyz se ji nékdo libi pozve ho na svoje
tanecni vystoupeni. V baru pak ¢ekda jednu noc, nanejvys dvé, a muz za ni pfrijde.
Vlastné ji lichoti, Ze jsou muzi z jejiho povolani doslova ,paf*.

V bézném zivoté se pohybuje pomalu a s rozvahou. Do mist, ktera zna od
détstvi se vydava bez slepecké hole. Mozna si pomaha tim, ze pocitd své kroky.
Ve mésté kde zije, se i narodila, takze takhle ma zmapovano vice mist. Nechce,
aby ji ostatni povaZzovali za invalidu a pocitovali vi¢i ni n&jaky soucit. Lidé, ktefi
ji potkaji, o¢ekavaji, ze bude plachd, ale nemaji tendence ji pomahat. At uz v

pohybu nebo ji néjak mentalné podporit. Spise ji jen tak se zaujetim pozoruji.

7 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 201
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Predpokladaji, Ze je chuddk - slepa, bezbranna, divériva a lehce ovladatelna. A
zde je pravé ten moment, kdy je dokaze naprosto prekvapit. Neboji se lidem fict
svlj nazor a hajit si svou pravdu.

V jejim Zivoté je bytostné dlleZity tanec. Nejen, Ze ji Zivi, ale dodava ji
patri¢né sebevédomi. Citi se jako ,star", kterd ma své publiku. Je moc vdécéna, ze
publikum prijde jen, aby ji sledovali pfi tanci. Sviékani bere jako soucast svého
vystupu, neponizuje ji to. Na tanci si dava patri¢né zalezet. Zkousi stale nové a
nové pozice. Da se fict, ze v pole dance nasla smysl své existence. Z tance se
stava umélecka disciplina. Ke ,zdravému" sebevédomi prispiva fakt, ze si dokaze
celkem dobre vydé&lat. Neni na nékom zavisla, protoZe ji prace bez problému
uzivi. A ona si rada uziva zivota. Miluje zZivot. Miluje pohyb.

Rada se citi Zensky. Je si dobie védoma, Ze pokud vypada svidné, mdze
zvySovat své naroky na okoli. Neresi barevnost obleceni, protoze nevi, jak
jednotlivé barvy vypadaji. Spis resi, co ktery druh obleceni odhaluje. Potrebuje
citit, Ze je zena: boky obepina pasky, aby citila, Ze je ma. Prsa vyzdvihuje do
vysky, aby si byla jista, Ze ji zadny muz neprehlédne. Viasy vylesava vysoko
nahoru, aby vynikla jeji sije. Potfebuje se citit ve svém obleceni dobre. Slepota ji
nebrani v tom, aby nosila boty na vysokém podpatku. Naopak vyborné se
orientuje v prostorech, takZe si tuhle obuv mize dovolit. Casto nosi koZisky,
protoze ji zahreji. Dokonce se docela obstojné naucila licit. K jejim kosmetickym
prostfedkdm patfi: Fasenka, rténka a tvarenka. D& se Fict, e ,hodné o sebe
dba". Za kazdych okolnosti je upravena, cista a vonava.

Je sympatické, ze si uvédomuje malichernost lidského zivota. Chce zit
absolutné naplno. Mozna pravé proto se jmenuje Absolut. Bavi se predstavou
toho, ze ona jako Clovék nevidi zhola nic a moucha, ktera je malinka a bezbranna
vidi jednu jedinou véc dokonce Sest tisic krat. Takova schopnost a genialita, a
pritom staci pouhé jedno placnuti placackou, a je ,,po mouse". V zadném pripadé
svou slepotu nevnima jako handicap. Netrpi komplexem ménécennosti. Neni
zablokovana Uskosti a nevede izolovany zivot od okolniho svéta. Naopak! Ve tmé,
ktera ji obklopuje je svobodna, jistda a bezpecné ,ukotvena" ve svych nazorech.
Je kultivovana, sarkasticka, sniva a citliva. Uvédomuje si, ze zivot je
nespolehlivy. K informacim se dostava ¢etbou knih. Vice nez nabozenska
literatura ji zajimaji filozofické texty a psychologie Clovéka. Snazi se zit
racionalné a zaroven se ridit srdcem. Oblibila si myslenku z knihy Nespolehlivost

svéta, jejiz autorkou je filozofka Ella.
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~Snazime se pro udalosti kolem nas, pro nas zivot, pro svétové déni najit
vysvétleni ex post s nadéji, Ze bychom tak mohli, pfi pouZiti téch samych zakonité
plsobicich pravidel smérem dopfedu, ovlivnit budoucnost. Ale tohle kauzalni spojeni
je ve skuteénosti mozné az zpétné. A nikdo, ani my, ani bih, nékdy ani sama pfiroda
nevladne védomim o dalsim vyvoji nas vsech. Stejné tak dobrfe bysme mohli hazet

kostkou".®

Jak skutecné vypada jeji tvar, nezjisti nikdy. A to je pravé ono.
Ona k tomu, aby zjistila jaka je, potfebuje znat své myslenky, nazory, emoce. Ale
také se musi presné orientovat v tom, jak na ni reaguje okoli. Ona si moc dobre
uvédomuje, jak je zranitelna. A zdmérné se pfirovnava k mouse, protoze tou by
nikdy byt nechtéla. Neobétovala by zivot, aby mohla vidét svét v Sesti tisice
pohledech. Svét, ktery ma ve svych predstavach neni takovy, jaky opravdu je.
To, co se déje kolem ni, neni hezké. Sebevrazdy, nasili, vrazdy. A Absolut, to vi.
Vi, ze kdyby vidéla svét, chtéla by zemfit.

Moznd vidi sama sebe, jako né&koho, kdo muze dat ostatni nad&ji. Kdo jiny,
by si mé&l st&%ovat na svlj vlastni osud neZ pravé ona? Ma k tomu
nejpodstatnéjsi divod. A pravé to si zakazala. Nechce se rozhodné nikdy ,vidét"
ve svém zrcadle, jako Clovék, ktery si stézuje. Naopak tenhle obraz ve své mysili
zastoupila obrazem, optimistické Absolut. Naslouchajici, pomahajici, sméjici se.

Kdyz si predstavim , kladnou® a ,zapornou™ Absolut dojdu nékolika

zajimavym okolnostem:

a) je slaba, proto radéji silu predstira
b) nechce byt pesimistka, proto radéji optimismus vytvari
c) chce se vazat, proto dokazuje okoli svou nezavislost

d) mohla by nékomu ublizit, tak radéji necha ublizit sobé

2. 3. Prostor - situace - text - cesty k emocim

Donnellan radi, ze pro herce je pfinosné vidét konflikt nez se snazit o celek.
Pripomina, Ze prostor nikdy neni prazdny, ale vzdy nabity vyznamem. Je to
prostor, ktery diktuje pravidla. A ty pravidla si hledd herec sém. On musi umoznit

~postavé", aby prostoru naprosto uvérila. ,Postava“ musi byt dokonale

8 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
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presvédcCena o realité toho, co ji obklopuje. Jinak by se nemohla pohybovat
svobodné&, natoZ vibec existovat. J& mam svUj prostor a Absolut ma zase ten
svij. J& nejsem obéti prostoru, ale Absolut je obéti prostoru. Kazdou zkouskou
zjistuji, jak prostor Absolut omezuje a jakou ji dovoluje svobodu. Pokud se
vzdam veskeré nezavislosti na prostoru a za¢nu vyhledavat veskera omezeni a
uniky, ktera mi prostor nabizi, dojdu k inspirujicimu ,konfliktu". Neboli k tomu, co
~postavu" limituje a co ,postavu" uvolnuje. Dohromady tento ,konkflikt" tvori
energii predstaveni. ,Postava" si nesmi prostor vymyslet, ale musi ho vidét.
Prostor ji formuje. ,Postava" vidi jednotlivé prvky a odpory, které ji utvareji.
Pokouseji se ji Fidit. Prostor nezlstava stejny, ale méni se. Absolut se

neproménuje, ale vSechno kolem ano. Okolnosti ovlada situace.

Situace, ve kterych se Absolut nachazi jsou:

1) Zastavka (setkani s Fadoulem)

2) Ubytovna (setkani s Elisiem)

3) Bar - tanec (dialog sama se sebou)
4) Piknik na plazi (oslava)

Text je pro Donnellana souborem slov, ktera |zou. Pokusit se vyjadrit slovy,
to, co ,potrebujeme™ nebo citime, je podle néj nemozné. Dale myslenku rozviji o
predstavu slov a citd, jako dvou odli$nych dimenzi. Vidi jasné& vzdalenost mezi
tim, co chceme Fict a nedostatkem slov, které k tomu ucelu mame.

Herclm radi pfedstavou, Ze jejich ,postava® ma pocit, Ze jeji emoce jsou
prilis velké na to, aby se daly vtésnat do slov. Jediné tehdy, kdyz si herec
uvédomi, Ze slova, kterd ma k dispozici ,nezmUizou" nic, teprve tehdy mohou
slova ,délat" bajecné véci.

Text je verbalni reakce na to, co predtim ucinil cil - vnéjsi impuls. Je
prinosné predstavit si, co musel cil udélat/fict, aby prinutil ,, postavu" fict ,to a
ono". V zivoté také nehleddme intonace, jak fict ,to a ono", ale reagujeme na
vné&jsi impuls, ptirozené. Vzdy mizeme olekavat, ze vné&jsi impuls bude bud’
dobry nebo Spatny, tedy: a) co ,postava" od partnera slyset chce, a za b) co

rozhodné nechce, aby ji parner rikal.

~NemizZeme vyjadrit cit. Nikdy. Nas cit se projevuje sam, at' se nam to libi nebo ne.
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Emoci nemiZeme ,udélat". Emoci nemiZeme ,vyrobit". Emoci nemiZeme

~pbredvést". Nase emoce se vyjadruji jediné tim, co délame"’
2. 4. Situace ¢. 1 - Zastavka (setkani s Fadoulem)

Okoli zastavky Absolut dobre zna. Sedi tam kazdy den a ¢eka na autobus.
V déji, ale vstupuje do prostoru ve spéchu. Musela se na zastavku vratit, protoze
tam zapomnéla destnik a knihu. Mozna je také ,rozladénd" z toho, ze byla pravé
na cesté do prace, kdyz si uvédomila, Ze ji néco chybi. Znac¢né tedy spécha a
jesté ke vSemu zjisti, Zze na misté, kde sedéla neni ani kniha ani destnik.

Jediny Cloveék, ktery je na zastavce je Fadoul. V jejich ocich je jasnym
podezrelym. Absolut nabude dojmu, zZe je zlodéj, ktery ji o véci pfipravil. Zprvu
je na néj usecna a zla. Dokonce si ho dobira, ze je hloupi.

Zlom, ktery ovSsem nastane Absolut totalné odzbroji. Misto ocekavané

zpétné zloby na jeji zlobu, Fadoul reaguje otevrenosti.

,Vite, madam, ja jsem Cernoch a jsem cizinec, pracuju v pristavu bez povoleni,
a kdybych ukradl destnik nebo knihu nebo néco jiného bez povoleni, tak bych byl
ukazkovy pitomec, a kdybych ukradl destnik nebo knihu bez povoleni slepé divce,

tak bych byl pitoma cerna sviné, kterou maji v pfistavu utopit."°

Absolut nevi, jestli ji cizinec Ize, nebo Fika pravdu. Musi se rozhodnout zda
mu bude divéFovat. Sazky se rychle zvySuji a Absolut citi intenzivitu setkani.
Musi ziskat odpovédi na své otdzky: ,Rikd pravdu? Zamléuje snad néco? Kdo to
je, Ze je tak upfimny?"

Mozna zamérné pristoupi na jeho ,otevienost" a naznac¢i mu, ze ona neni
tak nepFistupnd, jak se plvodné zdala. Pravdépodobné si zatim nechce pfipustit,

I\\

ze ji tak moc ,okouzlil*. Omluvi se mu a nevédomky pripusti, ze je tak trochu ve
svété ,ztracend", stejné jako jeji véci. Ze se do podobnych situaci dostava ¢asto,

a proto lidem nevéri.

,Kazdy den se mé snazi nékdo, koho neznam, odrbat.""

9 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 159
10 Replika postavy Fadoula z textu Nevina, autor: Dea Loher
11 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
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Mésto ve kterém Zije, rada nema. Je plné Spinavosti. A nikdo se nad tim
nepozastavuje. Pripousti nejen, ze zas tak ,silnd" neni, ale také, zZe je opusténa.

Ze touzi po partnerovi - hrdinovi — zachranci - spfiznéné dusi.

~Na tomhle pobrezi se neustale nékdo ocita v nebezpeci. Na tomhle pobrezi

neustale nékdo potrebuje pomoc."*?

Fadoulovo svét by mohl hrdinu vyprodukovat, protoze je o tolik jiny nez ten

jeji a zaroven je naprosto nekomromisni.

»Tam, odkud pochazim, useknou zlodéji ruku. A kdyZz krivé pfisaha, uriznou mu
jazyk. A kdyZ zabije, popravi ho. Zlodéj by uz byl ddvno pryé, a proto se vibec

nevyznate v lidech, madam."?

Jakoby ji utvrzoval v jeji predstavé, Ze chce byt, jejim hrdinou. Jeho slova
by mohla Absolut Cist tak, ze ji dava najevo, Ze ona se ve svété nevyznd, zato on
ano, a proto by se ho méla ,drzet". Mozna si Absolut odpovi na dalsi otazku:
.Libi se mu? Ma o ni zajem? Také citi, Ze tohle setkani je osudové? Chtél by se s
ni vidét znovu? Také prestal vnimat Cas, jako ona, které uz nespécha?", to vse se

odrazi ve slovech:

~Nebudte zly. Véfim vam."“*

NEFim vam" v sobé nese otazky, které se Absolut ,honi* hlavou a také
souhlas, ktery je pro Fadoula znamenim, Ze ji zaujal natolik, ze vi, ze mu
podlehne. Ale zaroven pred timhle souhlasem, je véta: ,Nebudte zly". Absolut
tedy pFipousti, Ze si je védoma toho, Ze by mohl byt viéi ni zly. ,Setkala" se s
vasni, ktera by ji mohla spalit na prach. Absolutné nepfipravena. Jakoby fikala
predzvést toho, jak jejich vztah dopadne.

Ovsem ted’je na ni mily, oslovuje ji madam a snazi se byt taktni. Absolut se
v jeho pFitomnosti citi dvojznacné. Je pritahovana jeho otevrenosti a
charismatem a zaroven ma strach. Zatim nikoho takového, jako je on nepotkala.

Jakoby nevédéla, jestli je tak mazany nebo tak jiny. Absolut zac¢ind mit pocit, Zze

12 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
13 Replika postavy Fadoula z textu Nevina, autor: Dea Loher
14 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
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nejde o pouhé pomijivé setkani a utvrdi ji v tom i drobna, ndhodna a vlastné
bezvyznamna okolnost. Fadoul totiz nevédomky uhodne jeji jméno. Chce ji
polichotit a rekne, Ze je dokonala - absolutni. Mozna by to normalné Absolut
nezaznamenala, ale v tomhle pripadé chce, aby setkani mélo nadech osudovosti.
Aspon pro ni.

Béhem jejich spolecného dialogu, Fadoul nahlédne do igelitové tasky a
objevi v ni penize (200.089 euro 77 centl). To Absolut samozfejmé nevidi, ale
citi, Ze jeho pozornost sméfuje od ni, k né&emu jinému. Mozna z toho ddvodu se

ho rozhodne sokovat:

~Tanc¢im. Tanc¢im v jednom baru v pfistavu. Mam malé kulaté pédium se zlatou

lesklou tyci uprostred®.*®

Fadoula to samozrejmé zaujme a pozvani do baru prijme.

O muzich ma Absolut romantické predstavy. Vidi je jen, jako silné samci
jedince s rysy hrdiny a zachrance. V baru, kde tanci, jsou jasné dana pravidla.
Ona tanci, muzi po ni touzi. Je to situace, kterou dokonale cte. A moc by si prala,

aby Fadoul v jeji romantické predstaveé figuroval jako hrdina.

.~Fadoule, budu tancit jenom pro tebe, ale nejdriv se na mé musis divat stejné
Jjako vsichni ostatni muzi. A musis vidét, jak si mé ostatni muzi prohlizeji: na ulici to
délaji potaji a ta tajnost pro mé znamena pohrdani; ale kdyz jim tanéim v baru, tak

se na mé divaji zcela otevrené, touzi po mé, a proto si jich vazim.“*®

Jakoby také rikala: ,Muzi by méli byt muzi - silni, rozhodni, dominantni a
nekompromisni*. Tak, jako Fadoulova vira. Mozna proto je jejich spolecné
setkani, tak mocné. Tedy aspon pro ni. Absolut mozna ,nasla® muze, se kterym
by mohla byt ve smyslu: ,Dokud nas smrt nerozdéli*. A jesté néjakou dobu bude
trvat, nez si Absolut uvédomi, ze Fadoula ,,umistila“ do obrazu hrdiny, ona sama.
A Ze on o to vibec nestoji. Nebo je to jesté jinak?

Kazdopadné jejich prvni setkani v ni vyvola ohromny ptival pocitl, kterym
sama nerozumi. Nedokaze je definovat, ale musi to byt néco jako ,laska na prvni
pohled". Kdy okamzité, ani nevime jak se to stane, ,zahofime" pro druhého.

Zamilujeme se. Srdce nam exploduje a vSe je nahle krasné. Tenhle pfival emoci

15 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
16 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
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by méla Absolut pri jednom jediném setkani, pocitit. Pravdépodobné se jedna o

Cisty cit, protoze jinak by v zavéru dialogu nemohla Fict:
»A proto té mozna budu moct milovat.“'’

Absolut tedy prociti Fadu pocitt, kterym sama nerozumi. Je tedy vibec
mozné vSechny emoce zahrat?

Donnellan v tomhle sméru radi, Zze nikdy nebudeme moci kontrolovat
~postavu" ani jeji cit, protoze nikdy nelze dosahnout vnitfni promény naseho
stavu, do stavu ,postavy". Jediné co mizeme je, vidét véci takové, jaké jsou v
o¢ich postavy. Teprve pak mtZeme citit a uvédomit si, co to znamena. Bez
premrsténé kontroly, ktera by mohla emoci zablokovat. Naznaceny cit je zoufalé
gesto kontroly, ktera popre schopnost herce reagovat v daném okamziku vitalné.

Herec nekontroluje, kontroluje postaval

.(...) véechny herecké city a pocity vznikaji v disledku toho, co herec vidi. Cit
se sam nevygeneruje. Cit bude sledovat cil, ale cil nikdy nebude nasledovat za

citem. Kazdy pokus vygenerovat cit nezavisle, herce ochromi."*®

Prostredi urcuje nejen jeji reakce, ale také pohyb: pfi hledani se dotyka
umasté&ného kode, prazdnych kelimkl, mfizové lavice, sklen&né opérky. Slysi
FadoulGv pohyb, hlas, ,Sustici™ igelitku, pFijizd&jici autobus. A na tyto podnéty
reaguje. Kazdy zvuk ma jiny vyznam a podle toho se méni i jeji reakce.

Mohlo by to byt tak, ze Fadoulovo hlas ji zni, jako ta nejromantictéjsi
melodie. Pfi jejim poslechu je Absolut uvolnéna a skoro nedycha. Nechce o zadny
ton jeho hlasu prijit. Mozna je to tak, Zze vSechny ostatni zvuky ji rusi v poslechu.

Mozna nevi, co s rukama, protoze ji netrpélivé kmitaji. Rada by zjistila, jak
Fadoul vypada.

Celkem rychle se jeji ndlada zménila. Z plvodniho rozéileni a spéchu, se

najednou usmiva. Jako by nemohla odejit.

,Herec nikdy nem(ze hrat emoci, ale herec mize hrat, Ze mu emoce v nééem

branit®

17 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
18 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 162
19 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 168
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2. 5. Situace ¢. 2 - Ubytovna (setkani s Elisiem)

Fadoul do baru vibec nedorazi. Absolut na n&j ¢eka tfi noci, pak se odhodla
jit za nim sama. Z prvniho setkani vi, ze bydli se svym kamaradem v azbestovém
vézaku. Tomu domu se prezdiva ,vézak sebevrah(", takze do tohoto prostoru
vchazi Absolut pravdépodobné trochu nervézni a ostrazitd. Nejspis ji nékdo musel
poradit, ve kterém patre bydli, protoze vchazi do pokoje a je si jista, ze tam
Fadoula najde. Je konkrétni, intimni, détska a pripravena zjistit, jak Fadoul
vypada. Ruka zjistuje jeho fyzickou podobu - dotyka se jeho nohou, trupu,
obliceje a chysta se ho polibit.

Jeji konani prerusi az tok slov Clovéka, kterého nezna. Dostane se do trapné
situace, protoze se k cizinci chovala velmi intimné. Dokonce se musi opfit o
zeleznou palandu, jinak by tu ,trapnost" neustala.

Po chvili se presto daji spolu do reci. Absolut zjisti, ze je to kamarad
Fadoula, Elisio. Ten ji preda jeji knihu, kterou nasel na zastavce, tésné pred tim,
nez se tam sesla s Fadoulem. Ona mu sdéluje svoje roz¢arovani z toho, ze za ni
Fadoul neprisel do baru, a proto se vydala hledat ho sem. Cizimu ¢lovéku, da
najevo city, které k Fadoulovi citi. MoZnd proto, Ze ji k takové dlvére, kterd se
buduje Iéta, sta&i pouhy fakt, Ze je to Fadoullv pfitel, a tudiz i jeji.

V trapném rozdileni Elisiovi ,vyklopi* celou svou naléhavost. Jako kdyby byl
,Fadoul na druhou®, u kterého si mize postéZovat nebo jeji nejlepsi kamaradka,

které to vycita ve skolni lavici.

,Kde je Fadoul? Nepfisel do Blue Planet. Cekala jsem ho. To by mé zajimalo
jaky mél divod? Mam krizek v diari. Pfed tfemi dny, kdyZ jsem ho potkala na té

autobusové zastavce. Tri noci jsem Cekala."*°

Mozna si uvédomuje, ze pokud Fadoula nenajde, ze uz ho nemusi nikdy
vidét. Treba odjel. Potkal nékoho jiného. Ztratil o ni zajem. A presné tomu chce
zabranit. Je myslenkami ponorena do ,hlavy Fadoula®, a v tu chvili fesi, pro¢

neprisel, a kde je ted, a co bude dal.

.Tak reknéte Fadoulovi, Ze jsem tu byla, a jestli mé chce, tak Ze ma prijit do

Blue Planet. Jesté nikdy jsem tfi noci za sebou nedoufala. Vétsinou musim doufat jen

20 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher
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jednu noc, nanejvys dvé, ale tri, jesté nikdy."*

Z tohoto stavu ji ,vytrhne" az zjisténi, ze ten, kdo potfebuje utéSovat, je
spis Elisio, nez ona. Je frustrovany, ze nepomohl topici zené. Mozna si mysli, ze
praveé slepa a divéfiva divka, by mohla pochopit jeho trapeni. Vzdyt to vypada,
e je na tom hdF neZ on.

Smrt je kolem ného az moc blizko. Na ubytovné, kde spole¢né s Fadoulem
nocuji, jsou sebevrazdy ,dennim chlebem". Absolut se mu snazi pomoct. Mozna
spatfuje, ze se zbytecné trapi. Dokonce se spolec¢né sméji. Jsou k sobé uprimni a
v mistnosti zavladne klidna a mila atmosféra. To je, ale jenom zdani. Pod tokem

slov se skryva krutéjsi realita.

Elisio: ,Umiraji jako jepice. Jako mouchy. Jako mouchy. A v ¢em je rozdil."

Absolut: ,Moucha ma aspori tfi tisice pohled( na jednu véc, a to na kazdém oku, nez
je spoji do néjakého celku. Sest tisic jednotlivych pohledd na véechno, co existuje, ji
dava obraz svéta."

Elisio: ,,Co byste délala, slepa jak jste, kdyby se pfed Vasima slepyma o¢ima
nékomu stalo nestésti. A Vase pomoc by, slepa jak jste, prisla moc pozdé. Co byste
délala."

Absolut: ,Prala bych si byt moucha."

Elisio: ,Aby se po Vas jen zaprasilo."

Absolut: ,Aby mé nékdo zabil. To prece chcete slyset. Nevim, co se stalo. Vim

jenom, Ze jste nasel své nestésti. A ted na to chcete od kazdého potvrzeni."#

Bylo jen zdani, ze Absolut neumi ,Cist" v lidech. Vyborné odhadla, Ze by
Elisiovi nepomohla litosti nebo souhlasem s jeho ¢inem, ale tim, Ze ho postavi
pred rozhodnuti: ,Litujes svého jednani? Tak za néj nes odpovédnost. Je zde
moznost, aby ses potrestal. Kolik lidi ti ma potvrdit, Ze si se zachoval spatné?
Deset? Pét? Nebo staci, ze to vis ty. Mozna bys nemél tolik ,,zit" minulosti. Stejné
Jji nezménis. A kdybys prece jen mohl znovu do toho momentu, nezachoval by
ses stejné? Ja nebudu ta, ktera té zbavi balvanu spatného svédomi.
Neodsouhlasim tvdj skutek, protoZe ja, bych se takhle nezachovala. A kdyby
prece jen ano, neunesla bych silu viny."

To je takovy ,mikro™ moment, kdy jeden v druhém najdou skute¢ného
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pritele. Absolut je k Elisiovi pravdiva, upfimna, nekompromisni, protoze mu
pomoct chce. Jeji prsty se dotykaji hrub& razenych znakl v knize Nespolehlivost
svéta a Absolut s naléhavosti predcita myslenky.

Atmosféru zméni az prichod Fadoula. Ten je v mistnosti delSi dobu, ale
teprve az promluvi, zjisti to i Absolut. Zprvu ma obrovskou radost, ze ho nasla a
je v poradku. Ovéem jeho pohodové rozpoloZeni ji opét vrati k pdvodnimu
roz€arovani: ,ProC neprisel? Vykaslal se na ni. Copak to pro néj na té zastavce
nic neznamenalo? Necitil to samé, co ona? Nelibi se mu? Hraje si s ni?", Absolut
zacina byt zmatena, roztékana a nervdzni. Mozna se i citi trapné, Zze za nim Sla
sama a on si toho ani nevazi. Je plna emoci. Chtéla by kriet, plakat, ale ze
vSeho nejvic ho obejmout. Dotknout se jeho obliceje a zjistit, jak vypada.

Vi, ze ji ma ,v hrsti®.

O tom, Ze je citové ,rozladénd" svéddi i fakt, ze se béhem chvilky dokaze

popfrit. Nejprve tvrdi Fadoulovi, Ze je se svou slepotou smifena a vlastné nema

ddvod tuhle okolnost ménit:

»Mi rodice jsou oba slepi. Chtéli mé stvorit k obrazu svému, a poté, co mé
zplodili, nechali pfezkoumat mé geny, aby se ujistili, Zze pfijdu na svét slepa, Ziji v

dokonalém svété, a proto jsem méla byt taky dokonala."

Ale kdyz se ji v zapéti zepta, zda netouzi vidét, tak cela zfanatizovana
rychle prikyvuje, ze jediné po ¢em v Zivoté touzi, je pravé vidét. Mozna tuhle
reakci spustilo pouze slovo: ,Touha". Absolut prece v tomhle okamziku touzi po
jediném - byt, co nejbliz Fadoula.

Ale miZe to byt i jinak. Tfeba replika o rodi¢ich je naucend z détstvi a
interpretovana, tak jak ji Absolut slychavala. Mozna ji tahle teze ,doprovazi* cely
zivot a ma tak ,zahnat" myslenky, Ze je o néco ochuzena.

Ovsem, kdy? zdGrazni: ,Po tom touZim ze véeho nejvic na svété.“?(tedy
vidét), n&jak to nepatfi¢né zarezonuje prostorem. Mozna ten diraz nebo az
jakoby détska formulace véty, miZe poukazovat na pfipadnou existenci opaku.
Chce vidét je stejné pravdivé, jak to, ze vidét nechce.

Ale ted, kdyz uz je Fadoulovi tak blizko, chtéla by jeho tvar vidét.

On ji prozradi, ze nemohl pfijit do baru, protoZze nasel hromadu penéz a

nemohl tomu uvérit. Mluvi o igelitce, penézich, Bohu a velkém skutku. Absolut to
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na vysvétlenou staci a jelikoz si potfebuje odpovédét na otazky, které si kladla v
Uvodnim , st&Zovani si Elisiovi®, nevydrzi uz ten narustajici tlak a odpovi si

nahlas:

,Takze to nebylo kvili mné, Ze jsi neprisel? A kdyZ budu jesté jednu noc Cekat,

smim tu noc doufat, Ze prijdes."**

Tohle zjisténi je pro Absolut Cista radost. Sdéluje tim, také to, ze by na néj
Cekala klidné cely zZivot. A dokonce se pta, jestli mize cekat. Neni si stale Uplné
jista jeho city. Chce, aby ji vyznaval lasku a potvrzoval, Ze je to oboustranné.
Mozna ji porad ,néco" rika, aby se méla na pozoru. Je zamilovanad, ale on si drzi
zvlastni - jiny, odstup. Fadoul pravdépodobné vypozoruje, co by ted Absolut
chtéla slyset. Mozna také oceni jeji odvahu, ze se vydala za nim. Mozna, ze ji
také miluje. A moznd, Ze ji bere, jako dal&i znameni od Boha. Penize - Blh -
dobry skutek. Mozna, Ze ho praveé ted napadne, Ze se ji pokusi vratit zrak.
Mozna, Ze tim chce vykompenzovat Spatné svédomi. Nepomohl ¢lovéku v nouzi.
Mozna, Ze uz tusi, ze se driv nebo pozdéji zabije. A tak chce myslenky na
sebevrazdu zahnat dobrym skutkem.

Vznikne mezi nimi milostna energie. Jsou k sobé pritahovani silou, ktera si
74da milostny akt. Elisio je nechd o samoté&. Absolut koneéné& mizZe zjistit, jak
Fadoul vypada. Pfi dotecich s Fadoulem je jemna a télo ma zvlastné ,zmrazené",
ma pocit, Ze se nemUGze vibec pohnout. Je nervézni, protoZze nechce nic pokazit.

Zacina k nému citit hluboké city.

,Dam ti svou kizi, ta je &ernd, a své vlasy, ty jsou &erné, svoje ruce, ty jsou &erné,
své myslenky, ty jsou Cerné, své semeno, to je cerné, a svoje oci, ty jsou Cerné, a

pak budeme stejni, ale porad jesté jini, a ten rozdil mGZzeme nazyvat laskou."®
2. 6. Situace ¢. 3 - Bar (tanec - dialog sama se sebou)

Prostredi urcuje nejprve jeji pohyb, potom jeji reakci: Absolut do téhle
scény vstupuje sebejisté. Je v prostredi, kde jsou jasné dana pravidla: ,,Ona
tanci, ostatni se divaji*. Moc cCasto se ji nestava, ze by védéla, co od které

situace ocekavat nebo dokonce byt ,spoustéem™ reakci druhych.
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V baru je také Fadoul a Elisio a ona chce, aby si to uZili. Koneéné& mdze
predvést to, co ji jde nejlépe. Tanec.

Smyslnymi kroky vyjde na poédium. Dotkne se studené tanecni tyce a
usmiva se na prihlizejici. TyC ji svou stabilitou doda odvahy, aby mohla tancit
sebejisté. Nejprve okolo tyce prochazi dokola a az kdyz citi pozornost vSech
divakd, na ty¢ vyskoéi. Roztahuje nohy a napina ruce do stran. Zaklani hlavu a
pomalu sjizdi dold. Citi, jak na jeji t&lo dopadaji bankovky. Vi, Ze se to divakim
libi. Tak pridava dalsi a dalsi pozice. Télo ma doslova v jednom ohni. Snazi se ze
sebe dat maximum, protoze ve skutecnosti maskuje zcela jinou emoci. Kdyby
netancila tak vehementné pravdépodobné by pfrihlizejici v desaté radé vidéli,
jakou ma husi kiZi a jak se klepe nervozitou a strachem.

Pritomnost Fadoula se odrazi v jejich myslenkach. Béhem tance premita,
jestli m& ,kyvnout" na jeho nabidku a pfijmout penize na operaci. Rekl, Ze by ji
|ékari mohli vratit zrak. Operace nejen, Ze stoji velké penize, ale také nese velké
riziko. Je to zakrok do obliCeje, a Absolut je pohledna divka. Chce byt krasna a
libit se. Na svou slepotu je zvyklad. Mozna citi, Ze se pousti do néceho, co ani
nechce. Vi, ze pokud to dopadne dobfe a ona ,dostane" zrak, tancit uz nebude.
Jeji zivot, ve kterém Zije se radikalné zméni. Velkou roli, také hraje fakt, ze
Fadoula miluje a je si védoma, Ze on si operaci preje. Také jeji mysli rezonuje
predstava, ze zacne vidét a s Fadoulem se odstéhuji z mésta. Budou zit spolu a
zalozi rodinu. Budou Stastni.

A tak se béhem tance musi rozhodnout, zda na nabidku pristoupit.

~TakzZe Fadoul rikd, dam ti ty penize na operaci. Penize z ingelitky. Igelitky
BoZi. On poslal penize, aby ti vratil zrak. Ja fikdm, mozZna Ze Bdh neposlal penize s
néjakym umyslem, ale neumysiné je ztratil, a mél by je rad zpatky. Hleda je. Treba
byla ta igelitka urcena pro nékoho uplné jiného. Fadoul fika, kdyby to tak bylo, tak

by se nédm Bdh ozval. To je znameni."?

V textu se objevuji slova: ztrata, mit néco zpét, hledat, znameni.
Mozna, kdyz bezbozna Absolut, ktera vic nez v Boha véri ve védu, mluvi pravé o
Bohu, pouziva to pouze jako zastupny prvek. A ve skutecnosti mluvi o sobé:
~Mohu ziskat zrak, ale co kdyZ nechci ziskat zrak. MozZna ztracim slepotu, ktera

mi bude chybét. Uz to nepdjde vratit zpatky. A BGh mi nic nedluZi. Tfeba se k
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sobé s Fadoulem nehodime. Pro¢ mé chce ménit? MoZna jsem se ve svych citech
spletla. Mozna, je tohle znameni, Ze ho nemiluji."

I prese vSechny pochyby na nabidku pfistoupi.
2. 7. Situace €. 4 - Piknik na plazi (oslava)

Pro Absolut je to asi nejvyhrocenéjsi situace. Je po operaci a nikdo
nepochybuje o tom, ze by neméla dopadnout dobre, tzn., ze by Absolut neméla
vidét. Dokonce je v planu oslava, pfi které jsou pritomni dalsi postavy z déje.
Fadoul a Elisio jsou samozrejmé s ni. Je tu také pani Habersattova a pani
Zuckerova. Pripraveno je pohosténi a Sampanské pro pripitek.

Situace je pro Absolut velmi ndro¢nd, protoze prozie vidi sobé.

Na ,plaz" je prinesena v naruci Fadoula, usazena do kresla s rukama na
ocich a Cekajici na povel, kdy bude moci sejmout pasku z oci. To je dostatecné
silnd symbolika toho, Ze v nadchazejici moment nebude mit situaci pod
kontrolou. Bude se odvijet bezprostifedné pred ni, ale ona sama do ni nebude
moci zasahnout. Zvratit ji. D&j se Fiti ,do propasti® a jediné, co mizZe je, nechat
jej na sebe plsobit. Reagovat na né&j, uvédomovat si ho a akceptovat ho. Sejme

pasku z oci a sdéli vsem, zZe nevidi.
~Absolutné nic!™?’

Ulevilo se ji. Neuspéch neciti. Pro ni se prakticky nic neméni. Mozna se
naopak muZe citit hrda, Ze to vibec zkusila. Nevyslo to, ale odvahu nadla. Chtéla
se kvlli Fadoulovi zmé&nit. Neni zklamana. Je slepd, ne nestastna. Uz vi, ze
nachce zlstat s Fadoulem. Ten jako by to tudil. Pfed ostatnimi ji nafkne, Ze je to
jeji vina. Ze nevidi, protoze nechce vidét. Ze se nesnaZi a Ze to celé zkazila. A
mozna ma Fadoul pravdu.

Poté, co ji udefi a utece, Absolut vi, Ze vztah skoncil. Ze slzy, které tecou z
jejich slepich oci, jsou sice ze ztraty, ale také z ulevy.

Je zcela sama uprostred emoci, které jsou opét v konfliktu. Ona v jeden
okamzik citi vic véci najednou. Pravdépodobné se jedna o vrstvy emoci, které se
odvijeji od obecnych pojmd, jako: laska - zklamani, beznadé&j - nadé&je,

rezignace — prozieni, samota - sila, potupa - hrdost. Zadnou z téchto vrstev,

27 Replika postavy Absolut z textu Nevina, autor: Dea Loher

23



nedokaze Absolut definovat, protoze je nehraje, ona je skutecné citi. Ale presné
si je nedokaze zaradit. To mozna pljde az pozdé&ji, casem.

Sedi na kresle a place. Pred sebou ma zapalené drevo v barelu. Citi jeho
teplo. PlaZové kieslo pod ni ,hrozi®, Ze se kazdou chvili rozpadne. Je to z divodu,
Ze je rozbité. Ale i tahle skute¢nost dava Absolut signal, aby se méla na pozoru.
Pad na zem, nemusi byt jen fyzicky.

Uvédomuje si tihu situace a citi, jak ji ostatni sleduji. Opét. MI¢ky koukaji na
holku, ktera se béhem par vtefin, dostala do emocniho hurikanu. Nikdo ji
nepodpofi, moralné ,nepodrzi™ ani nepomize. Jen sleduji, jak se s tim ta slepa
holka vyrovna. Co udéla. Mozna v ten moment cekaji, Ze se dilo dokona a
Absolut ,se slozi". Mozna by to ostatni i t&&ilo. Vidina toho, Ze je na to tom haf
nez oni, by je mohla povzbudit.

Ona jim tu ,radost" nedopreje. Nedopusti, aby vidéla sama sebe ,padnout",
sama pred sebou. Je si védoma samolibosti ostatnich, a tak je necha v té jejich
egoistické poloze ,vykoupat". O ¢em jiném by prece tihle lidé mluvili radsi, nez

sami o sobé? Absolut je chytra.

,Kdybyste mohli mit kazdy jedno préani, ted, tady, o co byste prosili?"%

Absolut tak moc touzi nebyt opusténd, az podlehla iluzi, ze Fadoula miluje.
Lhala sama sobé. Lhala Fadoulovi. Ale neuvédomovala si, ze Ize. Nebyl to jeji
zamér. Ted' se vrati ke svému starému zZivotu. Bude tancit tam, kde jsou jasné
dana pravidla. Pravdépodobné si svou ¢ast viny za Fadoulovu smrt, ponese

zbytek Zivota. Uz nikdy nebude nic, jako dFiv.

,Herec objevuje misto, v némz se nachazi jeho postava, tak, Ze vidi prostor stejnym
zplsobem, jako jej vidi postava: tedy jako sadu pravidel, kterd je tfeba dodrzet,
nebo porusit. Postavu miZeme najit jen diky ménicimu se cili. Misto abychom svét
vytvareli, objevujeme jej, misto toho abychom jej uréovali, nachdzime jej."?,(...)
zacneme vidét ve svém partnerovi a ve vsech ostatnich okolnich vécech pohyblivou,
ambivalentni a vysoce konkrétni sadu cild. Sadu cild, které (...) pohdnéji, dohanéji a

nuti ke svobodnému a vitalnimu vykonu."*°
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2. 8. Jaké by mohly byt souvislosti mezi pocity a zkusenostmi Absolut a mé?

Neni jednoduché dopatrat se Uplné vseho, co Absolut chce, protoze leckdy
ani ja sama nevim, co vlastné chci. Bylo by posetilé s jistotou tvrdit, Ze veskeré
reakce - pocity a emoce, které jsem se pokusila nastinit, jsou pevné a nemeénné.
Absolut se orientuje podle rozmanitosti cilll, které vidi. A tak, jak se budou ménit
cile, které uvidi, tak se budou ménit i jeji reakce — pocity a emoce. Jisté je plno
dalSich véci, které Cekaji na objeveni a ja doufam, ze k tomu bude jesté
prilezitost.

Psana Absolut je v mnoha ohledech naprosto jind nez ja. Vzadném pripadé
bych se nemohla Zivit obnazovanim svého téla, ale neodsuzuji to. Svou nahotou
nabizi celou svou kifehkost. Spatfruji v tom obrovskou davku odvahy.

Ale podobnost tu pFece jen, byt nepatrnd, mize byt: bar, tancovani,
publikum - to je docela podobné herecké seberealizaci. Tak, jako ona nabizi své
télo pro zabavu druhych, lze Fict, Ze z urcitého Uhlu pohledu i herec nabizi sédm
sebe, pro potéseni druhych.

Stejné jako ona jsem ve vztazich emocné ,tapala™ a nevédéla, co chci.

Tolik nevé&fi lidem. To mame spoleéné. Pokud v né&koho ziskam ddvéru, jsem
v pratelstvi stejné dlvériva az naivni, jako Absolut. Ale snaha pochopit a
pripadn& pomoci druhému, nds mize spojovat.

Nejsem tak odvazna jako ona. Pfi bézném zivotnim tempu nenavazuji s
neznamymi lidmi rozhovory. Ale chdpu, Ze pro Absolut je to forma komunikace,
ktera zastupuje chybéjici obraz. Nejsem tak uprfimna.

Obé touZime po nalezeni smyslu svého Zivota - divodu byti - Zivotniho
naplnéni, jako kazdy clovék. Spriznénou dusi - partnera, nema, proto hleda. Ja
partnera mam.

Jsem si védoma tomo, Ze vSe, co jsem o Absolut napsala, jsem vlastné
psala o sobé&. A je to tak dobFe, protoZe ji koneckoncl ztvarfiuji ja.

Donnellan hovori o tom, ze pokud se herci zjevi zZivot, nemél by se nikdy
zaslepit ve vztahu k cili. Kdyz uvidi zivot, ktery ¢eka na to, aby zacal plynout

muUzZe herec usilovat o to, aby prfedavani Zivota, nebranil.

2. 9. Je dtilezité, Ze vim, co hraji?

Ano, dulezité je to uréité. Ovéem, jak zmifiuje Declan Donnellan, dileZité s
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védomim, ze ,postava" zcela jisté nevi, co hraje. Protoze ta, nehraje nic.
,Postava" prochazi celou Fadou pocitd, citll, reakci, my$lenek a musi zjistit, co
citi. Co se kolem ni vlibec odehravd. Musi vidét, kym jsou ,postavy" kolem ni.
Musi védét, co chce. Co nechce. Co potrebuje. Co musi vyhrat. Co ma ztratit. Jak
prezit. A kvili t&mto okolnostem udé&la spoustu véci, ale Uplné nedocili ni¢eho.
Pro mé& bylo strasné dlleZité, Ze jsem se v rdmci zkoudeni s pomoci reZie
zabyvala, jak souvislostmi a fakty, svou predstavivosti, tak prostorem, situacemi,
textem a cestou k emocim. Samozrejmé zamérné rikam: ,V ramci zkouseni“,
protoze v patficny moment (pred premiérou, reprizou...) je nosné tyto informace
¢astecné ,zapomenout". VSe je proménlivé a nikdy nevime, co nas béhem
inscenovani bude inspirovat. Kazdopadné nékde v podvédomi, tahle , pfiprava"

najde své podstatné ,misto".

,Na zacatku je tu predstava lodi a leSeni se zda byt vétsi nez tato predstava.
Brzy zaénou nékde uvnitf téhle obrovské kolébky busit kladiva miniaturnich chlapd.
Na tuto strukturu se postupné zavési srouby a platy, az najdou viastni misto a
spojitosti. Z kolébky visi kladky a navijaky, tesafi lezou nahoru a dold. Traverzy,
kabely a platy se pomalu propojuji a v kolébce roste plavidlo. Ale pfijde cas, kdy

leSeni musi odpadnout a umoZznit lodi, aby sjela do ¢ekajiciho more. "

2. 10. Zavrit oc¢i neznamena poznat slepotu

Chtéla jsem slepou Absolut znazornit aspon trochu uvéritelné. Jak, ale
docilit toho, aby divak uvéril a podlehl iluzi, ze vidi slepého Clovéka? Kdyby se
slepota ztvarfiovala na ,klasickém" kukatkovém jevisti, mozna by herci stacila
bild hal a &erné bryle.

Ale v Neviné se upfednostfiuje iluze filmu. Divakim se tak naskytd moznost
sledovat detail tvaFe. Snadno si mUZou ovéFit, jestli jsem slepa nebo slepotu
predstirdm. Je nadéje, ze pokud divak dojde k ndzoru, ze slepotu predstiram,
bude rozhodujici, zda vérohodné nebo nevérohodné. V prvnim pripadé si
pravdépodobné oddychne. Nebude muset resit, jak Spatné to predstiram a necha
na sebe plsobit pfib&h. Chtéla jsem byt maximalné& v&rohodna.

Zpét k detailu. Pfedstava, Ze divaci uvidi mdj obli¢ej ve velikosti promitaciho

platna, utvrzovala fakt, ze v mém pohledu musi byt ,,néco™ nestandartniho.
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Potfebova jsem papir, tuzku a moznost okamzité vizualizace sebe sama.
Nejvétsi ispiraci jsem nasla ve videich se slovenskym muzikantem Mariem
Biharim?32. Sledovala jsem rozhovory s nim a psala si poznamky. Snazila jsem si
zapisovat poznatky fakticky - jak jeho oci ,pluji* prostorem. Jak reaguje, kdyz
posloucha druhé. Jak se méni jeho vyraz, kdyz se sméje. Co citim, kdyz ho

sleduji.

Uvadim uryvek ze svych poznamek ze 4. 10. 2014:

~Zprvu se pohled jevi staticky. OCi jsou uprfeny do jednoho bodu a nehybou
se. Jedno oko je vic pfimhoureny nez druhy a znacné temnéjsi. Vlastné je to
primhoureny oko upiné jiny. Svétlo se v ném jinak odrazi. Vypada to, jako by byl
na ,panence" kovovy plisek. Pdsobi to tedy dost strasidelné. Navic ,panenka"
sméruje do jiného bodu nez na druhém oku. Na jednom sméruje primo vpred a
na druhém (temnéjsim) Sikmo dold. Vypada to jako by silhani.

Kdyz zacne Mario mluvit oci se ,rozziji". Hodné aktivné pohybuje obocim.
Pri smichu doslova ,zamackne" vicka do oci, jako by ,do hlavy". Tim najednou
vypada vic zranitelny, aZ jakoby détsky.

PFi dialogu se paradoxné neota&i jeho hlava za zdrojem zvuku, ale zdstava
rovné vpred.

FALERI}

Pdsobi sebevédomé. Je jako by ,nad véci".

Rozhodla jsem se, Ze zkusim vyuzit potencial Silhani. Ale ne prehnaného,
aby to nepusobilo komicky, ale jemného aZ jakoby nepatrného. Natocila jsem se
na video a zjistila, ze by to mohlo fungovat. Natacela jsem se kazdy den
nékolikrat. Postupné pridavala text.

Snahou o spojeni Silhani a pohybu, byla mluva horsi. Zpomalila se a
~VyZadovala si“ pauzy. Dokonce vyraz ovlivnil FeC natolik, Zze néktera slova nesla
vlbec vyslovit. Zatala jsem se ,zakoktavat". Musela jsem trénovat kazdy den,

dokud nebyl verbalni a vizuadlni projev, napojen na sebe. Tudiz rec byla plynul3,

32 Mario Bihari podle (https:/cs.wikipedia.org/wiki/Mario_Bihari): ,,* 28. 12. 1977, Malacky (...) je slovenky
romsky zpévak, klarinetista, akordeonista a klavirista (...) od 8 let slepi (...) dva roky chodil v zakladni $kolu v
Bratislavé a Sest let na zakladni skolu pro nevidomé v Levoci (...) v letech 1991 a 1992 mistrem Evropy v kategorii
zaci (rekord v béhu na 60m — 7,9 sekund) (...) maturoval na konzervatofi Jana Deyla (...) ¢len hudebni skupiny Koa
(...) Bejli (...) Mario Bihari Trio (...) Bachtale Apsa (...) vénoval se i fotografii v cyklech Hudba v obraze a Obrazy
z duse (...).”
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vyraz uvéritelny a nic nebranilo v pohybu.

Pak jsem se snazila zafixovat, co nejpresnéjsi polohu oci. Tvorba videi byla
uZiteénd i z divodu ovéreni polohy hlavy a postaveni o¢i vQ¢&i kamere. Neustdlym
trénovanim jsem po néjaké dobé pristupovala k ,nacviku®“, jako k nasazeni
~masky". V zavéru zkouseni se ,maska" stala jakymsi ,prepinacem" mezi mnou a
~postavou". Pokazdé, kdyz jsem si nasadila ,masku" zacala jsem situace vnimat,
jako Absolut. Byl to zvlastni pocit a proto jsem s domacim tréninkem prestala.
~Masku" jsem pouzivala, jen na zkouskach, kde ,nasla" svoje uplatnéni.

I presto, ze jsem byla na dobré cesté, nechtéla jsem se uspokojit jen s
nalezenim masky, ale chtéla jsem se ,dostat" jesté dal. ,Seznamit se" se
slepotou na ,vlastni kizi". Aspofi vzdalené& pocitit, jaké by to mohlo skuteéné byt.
Navstivila jsem kavarnu Potmé.

Nadacni fond Svétiuska zrizuje kavarny, kde obsluhuji nevidomi a diky
dokonalé tmé, je moznost ,proniknout® do jejich svéta. Financné je podporit a

zazit denni ¢innost - piti kavy, tak trochu ,jinak™.

Uvadim uryvek ze svych poznamek z 17. 10. 2014:

,Iluze tmy byla dokonald. Vibec jsem nemusela mit zavfeny oéi a to bylo
super. Aktivizovaly se mi smysly. Méla jsem pocit, Ze slysim, jak ostatni dychaji.
Ruce mi ,jezdily" po pfedmétech a nedaly se uklidnit. Télo bylo prikréené, jakoby
se balo, Ze hrozi néjaky uder.

Kdyz obsluha donesla kdvu, méla jsem ,co délat", abych uchopila hrnecek.
Kdyz se to konecné podarilo, pripadal mi strasné lehky. Keramika s tekutinou
nevazila snad ani deko. Ale kafe bylo vyborny. Vyrazny a chutny. Po prvnim
loku, jsem se ,poslala" jakoby ,jinam". Zpomalila dech, uklidnila mysl a zjemnila
pohyby. Strach z dderu prestal. Na zZidli jsem se narovnala.

Vsimla jsem si, Ze na hrnicku je néco vyrytého. Néjakou dobu jsem peclivé
hmatala, co by to mohlo byt. Neskutecné mé to fascinovalo. Normalné bych se
podivala a za sekundu védéla, co tam je. Ale v tomhle pripadé to neslo tak rychle
a hlavné - hned. A mozna to byl ten ddvod fascinace. VyZadovalo to vétsi
pozornost.

Po dikladném zkoumani jsem na to koneéné prisla. Cely obvod hrnku byl
propracovan vyrytim ¢tvercd a kruhd, fazenych do $achovnicového pole. To je

fantasticky. Dokonaly. Krasny.
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Citim harmonii a nekonecnost. Jsem sama se sebou v miru a to znamena,

Ze jsem smirena i se svétem. A to jsem Sla jenom do kavarny!

Hned pod poznamkami jsem si zapsala kratkou citaci z knihy, kterou jsem v

té dobé Cetla. A jelikoZ byla Usce spjata s mym zazitkem, citim potfebu napsat ji
také zde:

,Uméni pfindsi krésu smysldm téla. Chceme-li véak sledovat krdsu dale,
musime se od smysl{ odpoutat, vstoupit do viastniho nitra a udrZovat zde
atmosféru, kterou smyslové vjemy vytvoFily. Musime odloucit pocit krasy od vnéjsich

viemd a rozvijet jej, az pronikneme k jeho zdroji. Tam v okouzleni se sami

stavame krasou."*?

Uz jsem si nedovedla predstavit, ze by moje priprava na zkousky byla
jenom povrchni zdbava nebo nevazana hra. Chtéla jsem se vyburcovat k pili,
kterd bude nejen uZite¢nd ,pro v&c", ale také pro m{j vnit¥ni vyvoj. Pravdivou
pripravou se pokusit najit pravdivé herectvi. Pravdivym herectvim se pokusit
najit pravdivy Zzivot. Vlastni vnitfni krasou odhalit nové hodnoty sama pro sebe.
PecCovat o kvalitu uméni a kvalitu zazitku.

Nékolikrat jsem si ze zkousek odnesla natocené zabéry na USB flash
zarizeni. Doma je pak sledovala a ucelovala si védomi o jednotlivych zabérech -
(Co, ktera kamera toci. Jak zabéry vypadaji: celek, polodetail, detail. Jak se
zabéry pracuje strih. Jak pisobi ,slepota®. Co je potfeba zlepsit. Kde zrychlit.
Kde ubrat. Kde je ddleZité ,hlidat si svétlo". Kde je podstatné zpomalit, aby
pohyb kamera zaregistrovala. Kde je zas vyhodné kameru zamérné ,prehlizet",
apod.)

Snazila jsem se mit neustadly prehled. Chtéla jsem se vyvarovat momentu,
ze se ,nachytam" pfi nééem, co mi nepdjde - nebudu tomu rozumét — nezviddnu

to, a zablokuju se.
2. 11. Nejlepsi pritel a druhy nejlepsi pritel

Projekt Nevina byl zcela jasné moznosti, jak objevovat vyrazové prostredky.

Pfredpokladem bylo i to, Ze se vyrazové prostfedky snazil najit sém. Méritka jsou

33 MIHULOVA Marie, SVOBODA Milan. Santal sbornik. Liberec: Santal — Nakladatelstvi Stiediska jogy Kraltv haj,
1993, str. 19
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nastavena zcela jinak. VsSe je ralizovano tak moc odliSné oproti béznym
divadelnim konvencim, Ze si zkratka nemUzete pomoc a ,hledate". Tvoii se film.
~Nehraje" se divadlo.

,PFichod" kamer do nazkougenych scén néjak markantné nezasahl. Clovék si
musel na né zvyknout. Pfijmout je, jako svého ,nejlepsiho pritele™, ktery s nim
bok po boku pljde ,d&j se, co d&" a nikdy ho nezradi. A hlavné, je to jediny

|\\

prostfednik mezi nim a divaky. ,Nejlepsi pritel" veskeré jeho usili vysilad ,do
svéta". Do hlav divak{. Do jejich védomi a podv&domi. Ti, jsou herci skrze
~nejlepsiho pritele®, mnohem bliz. Fyzicky dal, pocitové bliz.

Vztah s kamerou, jako s ,nejlepsim pritelem" je nutné nepodcenit, protoze
jediné& diky nému si herec mGze dovolit byt intimni, niterny, jemny a tak vibec:
Lnetlacit na sebe". VSe se vlastné déje jakoby mimodék. Samozrejmé.

Navic se mUZe stat, e herec za¢ne pocitovat absenci nervozity. Nad trémou
se povznese, odosobni ba i se najednou tési na kazdou reprizu.

I v pfipadé natdéeni zabérd mimo primy pohled divakd, kdy do prostoru
scény nevidi, i pfesto je ,nejlepsi pritel" s hercem a vse Sifi ,dal". Jedna se o
situaci ¢. 2 Ubytovna (setkani s Elisiem), kde je filmovy interiér pomérné maly.
Ovsem v momentu nataceni, musi byt zcela nutné dostatec¢né velky, pro pohyb
t¥ hercl a tfi kameramand. Vysledkem je celkem vtipnd koexistence a spoluhra,
a vlastné je skoda, ze divaci nevidi, jak zabéry vznikaji. Opirame se jeden o
druhého, treti se Etvrtému vyhybd, paty ¢ekad na prvniho, a tak rizné hrajeme
,Skatulata hejbejte se".

»,Druhym nejlepsim pritelem" je ,port" - mikrofon. Ten vysilal ,do svéta"
hlas a dech. A byla by velka Skoda, kdyby prestal byt ,,druhym nejlepsim
pritelem" a herec nebyl slySet. Musi tedy o néj pecovat, prece jen ,0 trochu" vic,
nez o ,nejlepsiho pritele". ,Druhy nejlepsi pritel" jej, v ¢ase realizace, neopusti
nikdy. Herec jen diky nému muize mluvit civiln&ji, pfirozené&ji a tak, né&jak

I\\

pohodovéji. Kdyby neexistoval ,druhy nejlepsi pritel* cesta by byla mnohem
trnitéjsi. Napinali bysme hlasivky, prehnané artikulovali a nadechovali se do
absolutni kapacity plic. A nase zdanliva ,pohoda" by byla ,ta tam".

Kazda repriza je ,hazard", a i kdyZ vée pQjde ,podle pldnu®, nikdy to nebude

stereotyp. A to je na celé ,véci" to bajecné.
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2. 12, Pravdivost /jistota/ autenticita

Rika se, Ze film v herectvi odhali vekerou nepravdu, nepfirozenost,
nekoncentraci, jakoukoliv faleSnou emoci a nedostatek talentu. Filmové herectvi
ma byt naopak vérohodné a tedy s ,néjakou" pripravou, kterd je u kazdého herce
jind a jisté ovlivnéna jeho zkusenostmi.

Podle mého soucasného nazoru a zkusenosti s filmovym herectvim si
myslim, Ze herec by mél ve filmovém zabéru existovat - zit opravdové.
Neprozivat jen jako, ale skute¢né. Ne expresivné, ale uvnitf sebe sama. Emoce
jako by potlacovat. Drzet je ,pod poklickou". Dusit v sobé.

Film je iluze. Iluze prostoru, postav, ¢asu.

Prostor u filmovych zab&rl pokazdé nese jiny, scénograficky vyznam. Jan
Grossman ve svych Analyzach fikda, Ze herec prechazi ze svéta redlného a
pritomného do svéta snového a minulého. To si Ize vylozit nékolika moznostmi.

S ohledem na moje dosavadni zkusenosti s filmem, mi pomaha predstava, ze
snovy a minuly prostor dava urditd pravidla, kterych se &lovék mize drzet. Ve
snu objevujeme, rozhodujeme, jedname a nemusime se bat zadného rizika. Sen
dovoluje ¢lovéku byt sdm sebou. Oddat se mu celou svou bytosti. Ve snu
neresime, jestli sko¢ime z toho vodopadu nebo se vyddme sami na more, ale
prosté to udélame. Jsme pravdivi k tomu, co je ,potfeba™ udélat.

Oproti tomu realita a pfitomnost jsou bez pravidel. MizZe se ndm stat
cokoliv. Je tu riziko. Situace nemame pod kontrolou. A snazit se o to, mit je pod
kontrolou, je stejné nesmysl. Nikdy nedocilime plného poznani a pochopeni. A to
je také soucast objevovani pri tvorbé. Snaha rozhodovat se pravdivé v nejasnych
okolnostech.

Pro mé, pfi realizaci, bylo vyhodné uvaZovat v obou smérech - sen a realita,
soucasné. Snazila jsem se kamery nevnimat a existovat v dialozich, jako v jediné
mozné realité snového a minulého prostoru.

Zmenil-li se uhel mého ,cile", snazila jsem se to vidét a byt pravdiva k
okolnostem. Vidét je. Nehrat, Ze jsem pravdiva, ale byt pravdiva.

Pravdivost se nemusi trénovat. Ta uz sama o sebé je. Pravdivost nas vede k

jistoté. Jistota k vife. A vira k autenticité. Aspon tak to vidim dnes.

~Herec si musi zapamatovat, ze jeho Femeslem neni

udélat néco spravné. 'Spravné “neexistuje, prinejmensim
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pro herce ne, a ‘spatné “je uplné stejné posetilé. Nejsme
tu proto, abychom véci délali spravné nebo spatné. Jsme
tu proto, abychom je délali co nejlip. V ¢em toto “nejlip
n34

“spociva, o tom rozhodujeme jakozto jednotlivci (...)

( Autor citatu: Declan Donnellan)

34 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.o. 2007
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3. Erekce srdce - ¢as na vlastni téma

V rémci klauzurnich mini inscenaci jsem se setkavala s ptistupem rezisérd,
kteFi nevychazeli toliko z hercd, ale ptes rlizné varianty dosazovali své vlastni
vize a napady do hereckého jednani. Pfevazné se jednalo o klasickou ¢inohru.*

Text byl vzdy pfedem hotov a vétsinou &lo o autorské texty reZisérl. Herec
slouzil textu a slouzil rezisérovi. Snazil se do sebe ,nasat" téma reziséra.
Studovat téma a zjistovat jaky on sam ma na téma nazor. Nepretrzité téma
lavirovat ve své mysli z rdznych Ghld pohledd, ptivliastfiovat si ho a nakonec
téma prijmout za vlastni. Coz je naprosto v poradku a je to bézna herecka praxe.

Ale co kdyby herec mél tu moznost pfrijit se svym vlastnim tématem?
Zménilo by se poté jeho herectvi, kdyby mohl k divakim hovofit ,svymi slovy" a
Cisté - ryze, jen za sebe? Sdélovat své nazory, myslenky, napady, otazky, velmi
oteviené? Kdy uz nema moznost ,schovat" se za ,postavu", text nebo reziséra,
ale ,ustat" svou vlastni osobnost, ktera ,tryska" ze slov a pohybu ven a
~Spatfuje" svétlo svéta ve své Cisté a naivni opravdovosti?

Prvotni idea byt opravdu ,sam za sebe" nutné potrebuje svobodu srdce, téla
a mysli. ,To, co délam a rfikam, délam a Fikam proto, Ze to tak citim."

V ten moment nic neni Spatné a ja nemam c¢as na sebekritiku -
sebehodnoceni.

Declan Donnellan nazyva herectvi prvni prirozenosti ¢lovéka - reflexem,
mechanismem, ktery slouzi k rozvoji a preziti. Budeme-li takto na herectvi
nahlizet, dojdeme k zavéru, ze jiz samo existuje.

A nastésti se neobejdeme bez svobodného jednani, hry sami se sebou a hry
s ostatnimi. Bez jednani, které nestavi, ale uvolfiuje hranice a my se nebojime
vyzkouset - ,udélat a Fict" cokoliv.

Zkoumat své vlastni téma jsme méli moznost pri tvoreni inscenace Erekce

35 Uvadim zde ¢asti z definice Cinohry (Zakladni pojmy divadla — Teatrologicky slovnik, Nakladatelstvi Libri a
Narodni divadlo, Praha 2004): ,,(...) je zanrové zcela univerzalni. Vyjadfovaci prostiedky ¢inohry koresponduji
zpravidla vice nez prostfedky ostatnich druht divadla se zobrazovanou realitou, a proto zde ptevladaji predstaveni
méné¢ stylizovana. Slovem ¢inohra se v ¢estiné téZ oznacuji divadla (instituce, soubory), provozujici ¢inoherni
divadlo. Etymologie slova ukazuje k vyznamu vyplyvajicimu z kategorie — dramatického — tedy k jednani, k
zobrazovani ¢ind hrou hercu. (...) miZze byt rovnéz epicka, ba i zcela nesyZetova (napf. lyricka). Blize k aktualni
sémantice slova &inohra je mluvené, verbalni divadlo. Cinohra je divadlo, které neni pohybové, hudebni,
nonverbalni, ani se v ném pfevazné nezpiva. V poptedi stoji zvukova slozka, jiz dominuje mluvena fe¢ (typickou
¢inohrou je konverzacni hra). (...) od rozsifeni reprodukované hudby témér neexistuji ¢inoherni inscenace bez
scénické hudby. Cinohrou v uz§im smyslu se v Evropé rozumi piedevsim divadlo dramatu (mfiZe jit i o autorské
divadlo). Termin ¢inohra byl u nas poprvé pouzit u piekladu némecké hry J.CH. Kriigera Knize Honzik v roce 1771,
kdy J.J.Zeberer pielozil vyraz ,,Lustspiel” jako ,,vesela ¢inohra.

33



srdce s autorskym vkladem a ¢astecnym presahem vedeni devisig metodou=*

3. 1. Tvlrdi proces - improvizace

Skolni ateliér se stal svobodnym prostorem pro hledani a objevovani, kde se
mohlo stat cokoliv. V ramci slova a pohybu nebylo nic tabu. Naopak byla zde
snaha vnitfni pohnutky zverejnit. Hledali jsme spole¢na témata a zaroven kazdy
hledat své téma, sdm pro sebe.

Pfistupl, jak objevovat pohybové zadatky v rdmci ,nonverbalni
komunikace", je pravdépodobné spousty. Na workshopech se Simonou
Babcdkovou, jsem se setkala s ,navodem", jak ,rozehrat" své télo, aby se poté i
mysl mohla stat fenomenologicky pFistupné&jsi impulstim zvenéi.

Predpokladem je, Ze se nejprve Clovék ,zastavi* a ,zeptd se" sam sebe, jak
se dnes citi. Jak se mu dari po dusevni strance a jak po té télesné. Jaka c¢ast téla
je aktivni - fit, a ktera neaktivni — napr. bolestiva apod.

Pfed zacatkem vibec né&jakého pohybu je tedy dédna pozornost sobé
samému. Uvédomeéni si, co mi sdéluje télo. Na jakou cast téla se potrebuji
zameérit, a ktera ¢ast téla se chce, sama od sebe, pohybovat.

Zjistuji, kde je impuls energie nejvyraznéjsi a nechdvam jej prostoupit
télem ven. Vénuji se pohybu a za¢indm jej zkoumat do nejmensiho detailu -
»zabydluji se v ném". Objevuji pohyb a nechavam jej ,promlouvat". Z téla do
prostoru. Nechavam télo ,malovat", co samo chce.

Uvédomuji si, ktera Cast téla se pohybuje a jak pohyb vypada. Nejaktivnéjsi

36 Devising metoda (ptelozeno z wikipedie): ,,(Také nazyvano jako kolektivni tvorba, pfevazné v USA) je forma
divadla, kde piivod textu inscenace nepochazi od autora, spisovatele, ale je vytvaren spolupraci, obvykle
improvizaci, urcité skupiny lidi (v€tSinou, ne nezbytné, herct). Nékdy ma tato metoda podobnost s improvizacnim
divadlem, ale vyslena inscenace tvofena devising metodou ma na konci procesu, pevnou formu: improvizace je
soucasti procesu tvorby, z které nasledné rezisér a herci, vybiraji presné a vhodné sekvence, scény.*

Dalé uvadim definici Autorského divadla (Zakladni pojmy divadla — teatrologicky slovnik, Nakladatelstvi Libri a
Narodni divadlo, Praha 2004): ,,angl. devising theatre...je modalnégeneticka oblast divadla, pandan interpreta¢niho
divadla. Spolehlivou identifikaci jeho d¢€l nelze provést na zaklad¢ jejich standardniho vnimani, je tfeba znat zptisob
vzniku inscenace. (...) neinterpretuje cizi, z vnéjsku ptinesenou hru, jeho inscenace Casto predchazi pisemné
kodifikaci textu nebo k této kodifikaci nedochazi viibec. (...) mize se rozumét divadelni dilo, ale také soubor ¢i
instituce takova dila produkujici. Nazveme-li divadlo autorskym, fikame, Ze pfed zacatkem prace na vzniku
inscenace, neméli tvirei k dispozici zadny jiz hotovy (nékym jinym napsany) divadelni text. (...) interpretuje pro
divadlo neurcené literarni dilo (napf. roman). (...) divadelni nastudovani nové hry se povazuje za autorské divadlo
pouze tehdy, je-li autor ¢lenem inscenacniho tymu. O autorském divadle se zpravidla hovofi i tehdy, kdyz se v
repertoaru divadla, které je znamo jako autorské, objevi autorsky zpracovana standardni hra, zvlasté kdyz doslo k
Cetnym tzv. dramaturgickym Upravam textu. (...) je podstatna kreativni propojenost viech jeho tviircti. U totalné
autorského divadla je text dokonce az jakymsi zapisem dokoncené inscenace. (...) specifika: relativni stalost
souboru, mnohostranna originalita a vyhranénost tvorby, vychazeni z individuality hercti, osobita poetika, svébytny
smysl pro humor (...). Herectvi autorského divadla je spiSe herectvim typli nez charaktert, je to herectvi tzv.
osobnostni.*
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¢ast téla nasleduji - podvoluji se ji a zkoumam dal. Jeji trajektorii, dynamiku,
podobu, silu, obsah, nebo zda je vibec pohyb pFijemny pro zbytek téla apod.
Pokud je pohyb prijemny, setrvavam v ném, co mozna nejdéle a repetuji ho.
Prohlubuji zkoumani gradaci a snazim se dosahnout maxima jeho moznosti.
Ve fazi absolutniho zverejnéni - maximum gradace, pokracuji s repetici a
zaCinam zkoumat, jestli se ,nebudi" dalsi - jina ¢ast téla.

V pripadé, ze ano, neopoustim pohyb prvni ¢asti téla a za¢indm se vénovat
také druhé ¢asti. Zkoumam kontinualni pohyb obou ¢asti. Zjistuji, zda s aktivizaci
druhé cZasti téla, nenabyva prvni ¢ast novy potencial Ci jestli jeji ,sdéleni neni u
konce. V takovém pripadé pohyb prvni ¢asti opoustim a vénuji se jen druhé ci
zjistuji, zda tyto okolnosti ,nerozehravaji* pohyb v dalsi, tfeti ¢asti.

Pri moznosti, ze ,komunikuje®™ s okolim tfi a vice Casti téla, které sméruji ke
svému maximu v repetici a gradaci, mUzu zadit s ,hledanim" ptipadnych slov.

Samoziejmé, Ze tento postup smérujici k zjisténi: ,,Co mi sdéluje télo", Ize v
kolektivni improvizaci pouzit v kratkém c¢asovém Useku, protoze jinak hrozi riziko
L,Uuzavreni se" a soustredéni pouze sdm na sebe. Lze to ovSem povazovat za
jakousi formu uklidnéni a navozeni tviréiho rozpolozeni. Soustfedéni ,sdm na
sebe" - své pocity - smysly, mUZe zpFistupnit t&lo a otevfit mysl, ovéem k tomu,
abychom byli schopni prijimat impulsy zvendi — energii - silu — inspiraci, je také
potfeba t&mto vnéjsim podnétim dat svou pozornost.

B&hem ,improvizaénich maratoni" jsme ,hledali® spole¢ng, cely roénik, bylo
tedy prijemnéjsi zprvu ,ve zkratce", ,rozehrat" své télo a poté vénovat pozornost
partnerdm a jejich pohyblim - komunikaci. Pozorovat, co pohybem sdé&luji a jaka
energie ke mé ,prichazi". Rozkédovat, co mi sdéluji. Neopakovat je - nezrcadlit,
ale zjistit, jaké k nim mam stanovisko - nazor a ,,odpovédét". To je dalsi faze,
kterd mé pfiblizi k ostatnim (partnerim v improvizaci). ProtoZe tak, jako partnefi
- vnéjsi impuls, mi mohou dat novou inspiraci, stejné tak ja - moje reakce -
pohyb, miZe pFedat inspiraci partnerdm. V urdity moment je tedy dilezité
oprostit se od soustfedéného vnimani sebe sama a zacit vénovat pozornost okoli.

Declan Donnellan popisuje cil jako jednani, které se vztahuje k véci, ktera
je venku, mimo néj. Cil je konkrétni, pohyblivy, proménlivy, aktivni a ¢eka na
objeveni. Zdlrazfiuje, ze soustiFedéni se zamé&fuje pouze na nds samotné a
pozornost pravé na cil.

Stejné tak, jak je ddlezité ,dat" pozornost partnerim, tak zaroven je

dulezité hlidat si, abych se nestala pouhym divdkem. Nesmim se uzavfit do sebe,
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ale pozornosti zjistovat, kam sméfuje nase spolec¢né konani - tedy: ,Jak se méni
kolektivni cil*. Nasledovat cil a v patficny okamzik: ,Kdyz citim, ze to je pravé
mUQj ¢as", do vyvoje cilu svym kondnim, zasadhnout — posunout ho dal a dat tim
opé&t novy impuls partnertim.

Kontaktni improvizace se staly nasi zakladnou k cesté za pohybem. Formou
pohybu a tance jsme se vzajemné vnimali skrze dotek. Skrze fyzicky kontakt si
davali oporu, vedli se a nechali se vést. Vést ke vzletu, neseni mistem, kde se
dotykdme. S pocitem volnosti, bez namahy, vyuzivajice fyzikalnich zakonitosti, ve
kterych se télo samo ¢asem orientovalo Iépe, nez kdyby jej vedl rozum.

Celou dobu s nami byl realizacni tym - choreograf a tanecnik Jaro Vinarsky,
rezisérka Petra Tejnorova, dramaturg Jan Zatko a kamera. Méli jsme k dispozici
rlzné rekvizity a kostymy. Nebyli jsme limitovani ¢&asem ani vysledkem, zkratka
kazdy ,zkoumal" a ,hledal" a ,nabizel" po svém. Drzeli jsem se téchto zasad a

pravidel:

1) pokud zacnete posuzovat to, co délate, nebudete mit bezpecny prostor, ve
kterém mdZete experimentovat
2) kdyZ nevis jak dal, neboj se zastavit, uklidnit se, ale zGstari vZdy pfitomny,
pozoruj ostatni a teprve potom se rozhodni o dalSim kroku
3) jedina cesta k sile je skrze kfehkost a zranitelnost
4) neodpojuj slovo a pohyb, pohyb mize prejit v rec, stejné jako re¢ v pohyb
5) nevymyslej, nezacinej konstruovat, vychazej z toho, co se déje kolem tebe, co se
déje v tobé v pritomném okamziku
6) zlstari s kaZdou véci co nejdéle, vycerpej jeji potencial, rozvijej prvni impuls
dokud neprijde dalsi, dokud se neproméni v dalsi impuls
7) odhal se a pfimej vyzvy, pfijmout vyzvu znamena riskovat, riskovat znamena
nehledat jistoty, bez jistot se teprve ¢lovék miZe posunout dal
8) pravidla a zasady nastavuji mantinely pro hru, ovéem mohou se védomé porusit,

aby se ve spravny &as zase vratily®”

Kontaktni improvizace mély samovolny tok a nékdy trvaly v fadu hodin.
Vznikaly prirozené, intuitivné a samovolné, bez jakékoli rozumové konstrukce.
Diky ¢asovému rozsahu se leckdy stavalo, Ze jsem se ocitala za hranici reality a
zapominala na okoli. V8e dllezité se odehravalo mezi ndmi, osmi lidmi v jedné

mistnosti, za zamcenymi dvermi. Cil putoval mezi nami a ménil se podle toho,

37 P jako pravidla, Z jako zasady — od Jara Vinarského a Petry Tejnorové
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jak s nim kdo ,nakladal" - transformoval ho.

V nagem piipadé byla velmi ddleZitd kamera, kterd byla b&hem improvizaci
»,VNEjsSim okem" a velmi podstatné nam pomahala k sebereflexi. Mohli jsem si tak
ovéFit nejen, jak plsobime jako skupina a co kolektivné sdé&lujeme, ale také, jak
kazdy z nas, pfispiva svym vkladem k rozmanitosti ,cili®. Kdy se stane, Ze
»Ztrata kontroly" a risk se premostil v ,pouzitelny material® nebo, jak snadno se
mize &lovék zablokovat, neda-li télu bezvyhradnou divéru.

Ze zdznamu jsem také zjistovala, jakou mam pozici v rémci skupiny:
,Jakym vkladem pfispivdm k rozmanitosti cilG?", ,Jaky vedu vnitfni konflikt sama
se sebou?", ,Jaké myslenky zablokovaly tu a onu reakci?", ,Co délam, kdyz
reaguji bez kontroly?", ,Cim mohu zménit stav urcitych situaci?, ,Jak rozbofim
stereotypni pohyby?", ,Jak se napojit na dvojice, které improvizuji opakované
spolu?", ,Cim to je, Ze improvizuji pfevéZné sama?", ,Cim se zménil mdj pfistup,
kdyZ jsem se ocitla ve vid¢i pozici?",Do jaké miry si dovoluji citit?", ,Jsem
otevifend vici sama sobé?", ,Jsem vié&i okoli oteviend?", ,A nejsem prese
vSechno radéji pozorovatel?", apod.

Kdyz se objevily okamziky, kdy jsem ,propadla®™ presvédceni, ze to nejde,
tak jsem se uklidfiovala predstavou, Ze to jit mize, ale musim zménit pfistup.
Moje ,ja" je ovlivnéno minulosti, ktera jej po celou dobu utvari. Ovsem v
pritomném okamziku minulost, jako takova, neexistuje. Jsem se svym ,ja" v
pritomném okamziku nové, a mohu své ,ja" znovu objevovat - ménit.
Donnellan piSe o tom, Ze teprve snaha zménit sebe sama zahajuje stav
Lotevreni. Snaha a Usili zachovat stav ,otevreni* byl tim nejpodstatnéjsim, co
jsem objevila. Opecovavani stavu ,otevreni", u mé plati dvojnasob, protoze si

hodné rychle délam uUsudek. Stav ,otevreni", byl a je podstatny neustale.
»(...) ve svété neexistuje nic, dokud to nezacneme vnimat."®

Skrze tenhle stav ziskavam silu a mohu rozvinout vlastni pohyb nékam dal.
Prostor pro hledani a objevovani existuje neustale. Impulsy zvenci prohlubuji
vnitini smysly - davaji jim novou - dalsi informaci a tim vlastni pohyb dostava
novou kvalitu.

Byt ohleduplna k ostatnim, kfehka sama k sobé a pravdiva k okolnostem.

Télesny kontakt je sdm o sobé na hranici — intimnost je naruSena. Stejné jak

38 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 19
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mlze atakovat smysly rozko&i, tak mdze také zpQsobit bolest. At uz fyzickou &i
emocni. Nepochopeni v kontaktu. Zablokovani pohybu - impulsu. Pfehnana
kontrola emoci. Stud. Neciténi atmosféry. Negativni reakce, apod.

V pripadé nalezeni negativniho impulsu - sile, ktera je mi nepfijemna, je
moznost zastavit se. Sednout si a sledovat okoli. Uklidnit mysl a hledat dal.

Nic neni Spatné. Kazdy je nositelem jak pozitivnhich emoci, tak téch
negativnich. Spatné by bylo, kdyby ¢lovék délal to, co nechce. Kazdé hledani ma

svlj smysl a cil.

,Z&dny vnitfni zdroj ndm neposkytne naprostou nezavislost na ostatnich
vécech. Zadné vnitini dynamo nezévislé na vnéjsim svété neexistuje. Neexistujeme

sami o sobé, existujeme jediné v kontextu."*

Nékdy byla koexistence skupiny obtiznd. A to hlavné v pfipadé, kdyz se
objevil nékdo, jehoz prvotnim zamérem bylo jen: ,Dat o sobé védét".

Pouha exhibice ,zabila™ hledani, zkoumani, odhalovani a prijimani vyzev.
Komunikace nemohla probihat, protoze jsme si nehrali. Nebyli jsme kompaktni
,hmota", ktera se tvori, méni, vyviji, zbarvuje, Skadli a tési, ale nudna company
Spatného herce. Exhibici si prosel skoro kazdy z nas. Kazdému muselo dojit, jak
moc je na skupiné zavisli a jak moc skupina potfebuje pravée jeho. Abychom si to
kazdy den uvédomovali napsali jsme si na zed: Too much ego, kill your talent.
Ano, prili§ velké ego mize zabit talent, protoze dokaZe ¢lovéka ,zaslepit". Ale
pokud ego slouzi jako ,startovaci rampa", podminka pro plany, vize a napady,
mUze se ego ,zakoFenit" do procesu zkoumani a byt vyznamnou taZnou silou
vpred.

Teprve, kdyz jsem si tohle uvédomila, mohla jsme se posunout dal a nechat
se vysledky improvizaci, mé&nit. Zahledét se vic do potencidlu, ktery mdZeme
jako skupina pfinést a ktery nas bavi.

Realizovali jsem kontaktni improvizace, které se stavaly nositeli pfib&hd.
Mivala jsem pocity snovych cest. Jako, kdyz Clovék sni a sen proziva tak
intenzivné, Ze je télo béhem snéni v pohybu. Rozdil byl v tom, Ze improvizace
byla realitou, ale reakce - pohyb - ,odpovédi", mohly ,snit". Kdyz jsem
aktivizovala svou pozornost, mysl a smysly byly oteviené, improvizace byly

nadhernou terapii a zaroven tvorivou silou pro vyvoj a vznik inscenace.

39 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 32
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~KdyZz délame divadlo, vypravime pribéhy. Pokazdé, kdyz vypravime néjaky

pribéh, je to jiné vypravéni (...) PFibéh se méni, protoZe se méni vypravédi (...)"*°

Nebdla jsem se zkusit cokoliv a reagovat na partnery se strachem o svou
integritu. Znamenalo to jakysi zlom a presvédceni, ze tvofim spravnou véc.
V této fazi zkoudeni jsem vé&Fila véem ¢&lendim tvirdiho tymu a t&&ila se, co prijde
dal. Neuvéfitelnym zplsobem to &lovéka posilovalo, mé&nilo, zjemmovalo,
zpfistuptiovalo a ukazovalo hodnoty, které jsou v zivoté mnohem dileZit&jsi.
Doted' to pro mé byla stézejni zkusenost. Jen doufam, ze si tohle ,nalezeni" -
princip, cestu, smysl, zachovam ve svém zivoté, co nejdéle a v budoucnu snad

bude Stésti princip zkoumat dal.

,Stary indidn kmene Cerokézd u&i svého vnuka o Zivoté: v mém nitru probihd zapas.
Je to strasny zapas mezi dvéma viky. Jeden je spatny - je to vztek, zavist, Zarlivost,
smutek, sobeckost, hrubost, nenavist, sebelitost, falesnost, namyslenost a ego. Ten
druhy je dobry. Je to radost, pokoj, laska, nadéje, vyrovnanost, skromnost,
laskavost, empatie, Stédrost, vérnost, soucit a divéra. Stejny zdpas probihd uvnitr
tebe a také uvnitr kazdého Clovéka. Vnuk o tom vsem premysli a po chvili se zepta:

A ktery vik vyhraje? Stary indian odpovi: Ten kterého krmis."#

3. 2. Téma a monolog

Hledani ,verbalniho zacatku™ navazovalo na kontaktni improvizace. Neméli
jsme predem zadny scénar, ktery by byl ve vysledné inscenaci pouzit. Hledanim
jsme se snazili vytvofit si vlastni scénar, na zakladé nasich vlastnich textd -
monologQ.

Psali jsme texty na téma - hrdina a antihrdina a texty, které vznikaly z
asociace na vyvoj zkouseni a ty jsme si navzajem cetli.

K inspiraci jsme méli ,pomahajici* texty, u kterych jsme analyzovali, jaky
vyznam pro nas maji dnes.

Prikladem je: iPlay — 100 Applications for live od Bernharda Studlara nebo

40 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 230
41 Legenda o dvou vlcich. Jeden z pomocnych textt, ktery nam ,,slouzil” v tviiréim procesu.
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biblicky text - 1. list Korinskym 13*2, Velkou inspiraci byl pro nas také film Love
exposure/Pod vlivem ldsky od Siona Sono.

Kazdy mohl svobodné jednat a hledat v ramci slova. OvSsem tentokrat bez
opory druhych. VétSinou jsme se béhem improvizace dohodli, kdo by mohl zacit
a dotyc¢ného vyzvali. Nasledné se od néj odpoutali, nechali ho osamoceného a
utvofili mu divaky. Vybrany mél sv{j prostor a publikum. Mohl si vytvofit sv{j
vlastni monolog.

Jak je to prece jednoduché. Staci povidat, hledat pointu a néjak pékné to
zakoncit. Ted se o tom lehce piSe, ale samotné hledani verbalniho zacatku, tak
jednoduché nebylo. Je to jako ,hozeni do vody", pokud neumite plavat, jdete ke
dnu.

Ale jak z toho ven? Mozna si pfipravit predem nékolik témat, ktera mé
zajimaji. Mozna si predem napsat text a pak ,hrat", ze jsem jej pravé objevila.
Nebo opét vyjit ze sebe. Kdo jsem a kde zacind mé védomi. Ktera je ta prvni
myslenka, co mé pravé ted napada? Co udéla myslenka s partnery-divaky, pokud
ji vyslovim nahlas a co déla jejich reakce se mnou, kdyz se zatim ,ucim plavat"?

Vlyjadfovala jsem se k tématdim, kterd se tykaji bytostn& mé a je potieba je
sdélit. Dochazelo mi, jak tézké je zaujmout, pokud se opravdu ,nepolozim™ do
svych slov a nesnazi-li se opét objevovat nazory, ke kterym mam osobni vztah.
Vyslovuji nazory pred publikem, které jsou ,vstupni branou" do diskuze. Diskuze
je nastrojem komunikace. Komunikace je optikou poznani, které se mize ménit.
Jsem do tématu, tak angazovana, ze vyuzivam publikum - vnéjsi silu, k ziskavani
podnétd, inspirace, ale i k odpovédim a Fedeni. Publikum mé sméfuje vpred a

nabizi moznosti promény cile. Na mé je, abych se rozhodla, jakou cestou se dam.

»(...) musime slova napojit na vnéjsi svét. Mdzeme si namlouvat, Ze slova néco
znamenaji sama o sobé. Jenomze i ten nejskvélejsi text je nesrozumitelny, kdyz se

nevaze na vnéjsi svét (...)"*%

Zacinalo byt jasné, Ze vysledna inscenace bude mit sva pravidla a strukturu

42 Uvadim upraveny text 1.listu Korinskym 13, tak jak je ve vysledné inscenaci pouzit: ,,Kdybych mluvil jazyky
lidskymi i andé€lskymi, ale lasku bych nemél, jsem jenom dunici kov a zvucici zvon. Kdybych mél dar proroctvi,
rozumél vSem tajemstvim a obsahl v§echno poznéni, ale lasku bych nemél, nic nejsem. A kdybych rozdal vSecko, co
mam, ano, kdybych vydal sam sebe k upaleni, ale lasku bych nemél, nic mi to neprospéje. Laska nikdy nezanikne.
Proroctvi — to pomine, jazyky — ty ustanou a poznani — to bude piekonano. Dokud jsem byl dit¢, mluvil jsem jako
dité, smyslel jsem jako dit€, usuzoval jsem jako dité, kdyz jsem se stal muzem, piekonal jsem to, co je détinské.
Nyni vidime jako v zrcadle, jen v hadance, potom vSak uziime tvaii v tvar. A tak zGstava vira, nad¢je a laska — ale
nejvetsi z té trojice je laska.”

43 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 47
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vytvofi realizaéni tym. Ale také jsme zjistovali, Ze v téhle inscenaci nebudeme
tolik v pozici hercq, ale spi§ v pozici performertd.*

Zkousky najednou dostavaly smysl a vahu. Kazdy den jsme nachazeli nova
témata. Nabizeli jsme material, ktery by v predstaveni mohl byt. Nechali se
prostoupit dtvérou, pili a inspirovali se navzajem.

Nez si kazdy nasel ,to své". To, které se tyka pravé jeho a zaroven je nosné
pro inscenaci. V tenhle moment méla hlavni slovo rezisérka Petra Tejnorova,
ktera nas pobizela, bud’ hledat dal nebo se zastavit u néjakého tématu a vice ho
prozkoumavat.

N&které z mych zacatkl se tykaly ¢lenéni lidi do kategorii, ptesvédéovani

sebe a okoli o0 tom,_kdo jsem. O pravdé - kdy rikame pravdu a kdy si jen
hrajeme s pravdou. O vire, Ze tu ostatni — partnefi, sedi, skutecné poslouchaji a
opravdu je zajima, co jim sdéluji.

Nakonec se mé ,plavani* zastavilo na ,ostrové" - tsmév a flirt.

Uvadim zapis vlastniho monologu prepsaného z videonahravky ze zkousky':

~Vlastné absolutnim prostredkem je usmév. Treba si udélame takovy test.
Ja prijdu do mistnosti a vyberu si nékoho na koho se usméju, jo? (udélam to)
Ted'vas treba napada, proc¢ se na vas usmivam. TakzZe vlastné jsem strhla vas
zdjem, takze ted’mdzu pro véas byt atraktivni objekt nebo tfeba mizu byt ted’
stfedobod vaseho vesmiru. Ale ja se jen usmivam, nebalim vas. Jenom prosté
usmév. Treba mate v hlavé, pro¢ se na mé usmiva, to jsem tak okouzlujici?
Nebo se zndme? Ale je to prosté jen Gsmév! No, ale i Usmév, viastné mize byt
prvni signal, k navazani potencialné, pripadného styku. No a proc¢ ne? Jako, co je
na nevére, tak zvlastniho? VZdyt nevéra dava kridla touze. Jako, kdy poznate, Ze
po nékom touzite? A kdy poznate, Zze nékoho milujete? Kde jsou hranice toho -
Lted miluji a ted' touzim?" Treba ja - jsem A a miluju B, ale touzim po C. Takze,
kdyz naplnim akt s C, tak jsem B nevérna. Jenomze, kdyz ho nenapinim, tak
jsem nevérna sama sobé. No, da se to vyresit! Treba tak, Zze A, B a C se spoji -

a je po nevére. Kdyz si to pak vysvétlime, B to pochopi, C pdjde od toho, tak

44 Uvadim pasaze, které se vénuji pojmu Performer (Zakladni pojmy divadla — teatrologicky slovnik, Nakladatelstvi
Libri a Narodni divadlo, Praha 2004): ,,Dilo kazdého druhu uméni mtiZze byt prezentovano kontaktnim zptisobem —
byt performovano, performerem. Tzv. zivé pfedvadéno muze byt, jak néco relativné hotového (napft. vytvarny
artefakt, basen), tak i néco, co béhem procesu predvadéni teprve vznika, napt. provedeni hudebni skladby nebo
divadelni predstaveni. NaruSeni kontaktu v divadle pocituje konzument jako situaci nedostatecné divadelni a naopak
velka mira kontaktu je schopna dodat divadelnost i takovym ptedstavenim, v nichz je elementarni material
vyjadfovacich prostiedki divadla — ¢lovékem bezprostiedné generovany pohyb — znaéné omezen.
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vlastné A je spokojeno. Touha. Touzit a milovat. To je skoro stejny, ale viastné
je to upiné jiny. Touzime po ochrané...touzime viastné po tom, aby mél nékdo o
nas starost...touzime po tom, aby nas nékdo objal...tfeba C. Touzime, aby nam
nékdo navaril obéd. Vlastné touzime po bezpeci...touzime vlastné po domové. Po
teplym, krasnym, pékriouc¢kym domovicky. Jenomze zarovern touzime po
dobrodruzstvi.(...) kde je ta hranice touhy a lasky? Milovat nékoho nese strasné
moc véci k tomu, abych byla nevérna sobé. Kdyz nékoho miluju, tak musim byt
jenom s nim? Je uz nevéra to, Ze se tfFeba na nékoho usméju? To uZ je nevéra?
To neni, ne? Se pfece mdzZu usmivat na koho chci a pokud se nékdo zamiluje do
mého usmévu, tak je to fajn. Prosté by méli vsichni lidi flirtovat a nechat proud
A, B, C, D, E - at se ta abeceda posklada tfeba Upiné jinak. MdzZe byt AE, AFD,
GFXZ, AZMO. Co koho bavi. Prosté, ten usmév, ten déla to, kdy to zacina."

3. 3. Monolog na druhou

A téma bylo ve hre! Mé nejvice bavila jeho kontaktnost a to, jak spontanné
vznikl. Od pocatku jsem se vztahovala na partnery a snazila se vychazet z
momentu prekvapeni a zaroven nic nehrat. Zatim jsem si neuvédomovala, jaky
bude mit monolog ve vysledné inscenaci ukol.

Dalsi stupen hledani spocival v tom, ze jsem zacala zkoumat otazky
symbiodzy a rozdilu mezi laskou a touhou. Hledala hlubsi myslenky v problematice
milostnych vztah(G. Od plvodni koketerie a flirtu jsem se potfebovala dostat ,,dal"
v otdzkach partnerskych vztahd.

Rezisérka Petra Tejnorova mi k inspiraci prinesla Uvahu Tajemstvi vasné v
dlouhodobém vztahu od Esther Perel.*

Ze studijnich materiald jsem dosla k zavéru, Ze psychoterapeutka Perel
definuje touhu ve dvou rovinach.

1) touha po domové - bezpedi a ochrana

2) touha po cesté - dobrodruzstvi a neznamost
Upozornuje, ze pocatkem vasné je touha prozkoumavat - zvédavost a
objevovani. Ovsem v dlouhodobém vztahu se touha vytraci. Pric¢inou je, ze

postupem casu (béhem vztahu) védomé ztracime svobodu a bojime se, Ze pokud

45 Esther Perel (pielozeno z wikipedie): ,,(narozena 1958) je belgicka psychoterapeutka pozoruhodna pro zkoumani
napéti mezi potfebou bezpecnosti (...) a potfebou svobody (...) v lidskych vztazich. (...) nejprodavanéjsi knihou
(Pareni v zajeti: Uvolnéni erotické inteligence), ktera byla zvefejnéna v roce 2006 a od té doby byla pielozena do 24
jazyka.«
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se neodevzdame Uplné, ztratime vztah. Ze se postupem &asu radéji naucime
milovat ur&itym zpUsobem a strach a odpovédnost ndm stanovi hranice, kdy uZ
nevime, jak druhého opoustét a jit zkoumat a poznavat dal, bez toho, abysme o
partnera nepfisli. Travime Cas v téle a hlavé jiného Clovéka (svého partnera). Ale
nejradéji bysme od néj méli pocit bezpeci, abychom mohli svobodné odchazet a
zase se vracet.

Kdyz se ndm nedafri svobodné odchazet, protoze se napriklad objevuje
tendence vlastnit nas, nastava patova situace. Nékdy na to reagujeme, tak, ze
kdyZ nemdZeme odejit my, tak by nemé&l mit moznost odchazet ani partner.

A tim se touha dostava rovnou do krize. Protoze, kdo touzi po ¢lovéku, ktery ho
vlastni? Nebo po Clovéku, kterého vilastni sém?

Jediné v momentu, kdy si uvédomime existenci obou stran mince, mdZeme
partnera svobodné a beze strachu, opoustét. Dlouhodoby partner se pro nas
mUze opét stat pritazlivym. MlzZe se objevit pocit nejistého - hravého -
vzrusujiciho.

Vzdyt je to nas$ partner, zndme ho. A ten urcité je a bude dobry rodi¢ pro
nase déti, nejlepsi pritel a zpovédnik.

Podle Perel Ize znovu obnovit touhu v dlouhodobém vztahu, ovsem je
potreba aktivizovat nasi predstavivost.

Kdyz kupfrikladu vidime partnera z jiného uhlu pohledu:

,Kdyz déla néco, co pfimo zboznuje, je ve svém Ziviu."

,KdyZ je sebejisty a okouzlujici."

,KdyZz je partner pryc¢ - jsme rozdéleni a my si predstavujeme, jaké to bude
az se opét shledame.™

,KdyZz jsme s partnerem a ,pouze" se sméjeme."

Mym ukolem bylo proniknout do predstavivosti a spolu - s kazdym jednim
divakem, pripustit pripadné ,kdyby". Vytvorit, definovat a vtahnout divaky do
erotického prostoru. Rozehrat myslenky predstavivosti bez jakéhokoli kontaktu.
Jen naznacit pripadné ,kdyby" a nechat ve vzduchu ocekavani. Pfipustit, Ze by
mohlo k milostnému kontaktu dojit, hledat a zkoumat, jak by to asi probihalo a
prozit to tak, jako by to doopravdy bylo, i kdyz se nedéje nic a soucasné ,ve

vzduchu" se déje uplné vsechno.
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Uvadim zapis svého monologu v konecné fazi s akcemi, které jsou zafixované:

,Vy mate nadherny usmév /hovorim k vybranému divakovi/. Tak srdecny a
vzrusujici zaroven. Jste nadherny, kdyz se usmivate. Ted' by mé zajimalo, co se
Vam honi hlavou? /v pripadé odpovédi — improvizuji a navazuji na monolog dal/.
Mé se honi hlavou, Ze pravé ted’— mezi mnou a Vami vznikl eroticky prostor.
Predstavte si, Ze ja jsem A /obracim se na vsechny divaky/, mdj partner je B
/znazorriuji B gestem — objimam pravou rukou imaginarni osobu, ktera stoji
vedle mé/, a Vy budete C /vybrany divak/. A a B se miluji, jenomze A ted’
zatouzilo po C. Kdyz A a C milostny akt naplni, tak A je B nevérné. Ale, kdyz A a
C milostny akt nenaplni, tak A je nevérné samo sobé. Byt nevérny sam sobé to
prece nikdo nechce.

Kdyz milujes, jak to poznas? /oslovuji jiného divaka/. A kdyz touZzis, tak jak
se to zméni? /oslovuji dalsiho divaka a improvizuji na jejich odpovédi/.

Ja touzim po bezpeci, po ochrané, po stabilité, po predvidatelnosti, po
ochrané - viastné touzim po ukotveni, které tak ¢asto nazyvame slovem domov.
Ale nadruhé strané touzim po riziku, po tajemstvi, po dobrodruzstvi, po
nebezpeli - viastné po cesté za néCim novym. Jenomze kdyZ spojim svou touhu
po bezpedi s touhou po dobrodruzstvi, tak vlastné vznika rozpor. Ja chci po B,
aby mi dal pocit sounalezitosti, dal mi identitu, dal mi budoucnost, ale zaroven
chci, aby mi dal pocit vyjimecnosti s prvkama tajemstvi.

Dej mi komfort, dej mi vyzvu.

Dej mi néco znamého, dej mi néco nového.

Dej mi predvidatelnost, ale zaroveri mé prekvap.

A to uz je totaini krize v definici. Jaky je tedy vztah mezi laskou a vasni?
Kdy se spojuji a co je naopak rozdéluje?

Kdyz se zamyslim nad slovesem, které by vas mohlo napadnout pFi slovu
ldska - tak pro mé je to mit a sloveso pro vaseri je chtit. Jenomze miZeme chtit
to, co uz mame?

KdyZ jsme zamilovani, tak chceme znat milovaného - chceme blizkost. Ale
kdyz jsme vasnivi, tak chceme upiné nékoho jiného /ukazuji na C/. Nékoho
nadruhé strané. Chceme vzdalenost, kterou prosté musime zdolat. Jinymi slovy -
ohern také potrebuje vzduch.

To bychom mohli, nékdy, preskladat tu abecedu upiné jinak: A a C se zméni

na AN, AT, AP, AZP, ALBK..../vybiram mezi divaky a ukazuji na né prstem/.
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Nebo treba uplné jinak.

Ale kazdopadné existuje eroticky prostor. A osoba, ktera je mi ddvérné
zndma /v gestu se vracim k B/, mize byt znovu tajemna a prchava, kdyZ? je tam
ona pomyslina vzdalenost. Kdyz nas néco, jako by rozdéluje.

Tak si to dnes zkuste. Pdjdete domd...ne zkuste si to pfimo ted!

Ted’a tady si vyberte Clovéka a usméjte se na néj. Berte to vazné, protoze
se mdze stat, Ze se zamilujete nebo Ze se dnes vecler zamiluje nékdo do vas.
Prosté se jen usméjte.

Tohle je moje predehra."
3. 4. Cesta k divakim

Jako performerka, jsem ze Ctyr stran obklopena divaky. Nehraji zadnou
postavu - nejsem v roli. Nehraju ani emoci nebo néjaky stav, ale ,pouze" sdéluji
svQj ndzor, fedim definici, pak konflikt a hleddm odpovédi.

Jsem v aréné&, kterd muZe pFipodobriovat prostor uréeny pro né&jaky boj -
konfrontaci. V mém ptipadé& konfrontaci myslenek - nazord - pocitl. Jsem vidéna
ze ¢tyF Ghld pohledd a neni zde prostor k Uniku. Tak, jako jsem vidéna ja, tak vidi
kazdy jeden divak na zbylé tfi elevace, které ma v zorném poli. Je svédkem
reakci dal$ich divakd a zarover je i on vidén.

Rozebirdm a konzultuju krizi vasné s divaky. Spolec¢né s nimi hledam
odpovédi - reseni - vyusténi - novou nadéji. Vybizim divaky ke komunikaci -
verbalni reakci na kladené otazky.

Jsem prvni ve vy&tu monologl tak, jak jsou chronologicky fazeny v
inscenaci. Musim uvést a definovat podminky pro vznik diskuze. Oproti ostatnim
partnerim-spoluzdkim, ktefi své monology popisuji jako za¢atky, uvadim svi{j
jako predehru.

Nesmim citit pfehnany ostych a zaroven do intimni zény dotazovanych
divakdl, vstupovat opatrn&. Chci se vyvarovat tomu, Ze je zablokuji, vystresuji
nebo n&jakym jinym zplsobem uvedu do neptijemné situace. Pro mé je dlleZité,
aby se citili bezpeéné, pFijemné a dlvéfivé, protoze jediné tak, mohou reagovat
v ramci diskuze, oteviené. A tudiZz se mnou skuteé¢né komunikovat. At uz
verbalné nebo nonverbalné. ,Pouhym" naslouchanim, také komunikuji. Jejich
nazory meé skutec¢né zajimaji, protoze pokud neciti ostych a mluvi, ovlivni celou

diskuzi.
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Skvélé na celé situaci je fakt, ze diskuze je ,ziva". Nikdy se nestane
moment, Ze bych udélala stejnou reakci dvakrat. Neopakuji se a nemam
zafixované Zadné intonace. K tomu, abych dosahla tohoto stavu, musi moje mysl
zUstat ,otevFend" a bystra. Odpovédi divakl mé posunuji dal a ,udlapavaji* mi
cestu k cili, ktery je aktivni, pohyblivy a ¢ekd na objeveni.

Sdéluji a predavam své téma k jejich zamysleni, zkoumam a hledam.
Céstecné se nechavam jejich reakcemi vést a v patii¢ny moment je prekvapuiji
novym uhlem pohledu. Tim dosahuji jejich pozornosti. Poté opét sleduji, jak se
promeénuje cil a co se mnou cil déla.

,Jak se méni mdj viastni vztah k tématu?"

~Jak se méni moje nazory?"

,Z jakych moZnych uhld pohled( Ize jesté na téma nahlizet?"

,Jaka je pointa?"

,Jaké vychodisko?"

LA je vibec néjaké?"

A kdo ho najde? Performerka nebo divak?"

Kvili védomi sazek*® se snazim na divaky pUsobit pfistupné&. Potfebuji, aby
mi ,Sli vstfic" a jejich odpovédi a aktivita byla pfinosna v ramci vyvoje a ,vzniku®"
monologu, ktery se kazdou reprizou znovuzrodi. Musim strhnout jejich pozornost
a manipulovat je svym smérem.

Cim vic jsme monolog zkouseli a i s naslednymi reprizami, dochéazelo mi, jak
prvotni pohybovy maraton improvizace s Jarem Vinarskym, byl cenny. Gesta
prichazela samovolné a spontédnné po celou dobu zkousek i béhem repriz a
vlastné se nezastavila do ted.

Napriklad v otdzce: ,KdyZz milujes, jak to poznas?" nebo ,A kdyZ touzis, ¢im
je to jiné?", vétSinou lidé nereaguji slovnim popisem, ale udélaji néjaké gesto,
které maji spojené bud’'s laskou nebo s vasni. Snazim se poté s jejich gestem
pracovat dal. Zkoumat jej, definovat si ho a spojit ho se svym. Vzdy je dostatek
¢asu zkusit si gesto ,na vlastni ki a tim zvefejnit jejich ,odpovéd". Gesto pro
»B" se ustalilo v obejmuti imaginarniho partnera pravou rukou. ,C" je sice
konkrétni ¢lovék, ale také je ve vyctu definovan jako cesta za nécim novym -
poznani. A pravé v této ¢asti monologu se u ,,C" objevuje stejné gesto, jako pro
»B", ovSem s pouzitim levé ruky a obejmutim imaginarniho partnera po levé

strané. Takze tésné pred tim, nez dospéji ke krizi v definici, stojim uprostred

46 Viz dalsi strana textu

46



arény s pazemi nahore. Ruce objimaji imaginarni partnery po jejich bocich.
Mozna jako svicen nebo jako, kdyz drzim pomysiné misky vah nebo jako, kdyz
touzim nékoho obejmout a byt obejmuta. Nabizim své télo a své otazky -
hledam télo a hledam odpovédi.

Declan Donnellan hovori o védomi sazek, které vznikaji z toho, co herec
vidi. Teprve tehdy, kdyZ herec rozpdli cil na dva dily, mize se v ném uvolnit
energie podobna ,jaderné reakci.“ Dale uvadi, Ze vySe mozné vyhry je stejné
velka, jako vySe mozné prohry a teprve tfenim mezi pozitivnim a negativnim
vytvari jiskfeni, které herce roznécuje - podnécuje - a zazehava ohen. Mozna i
mé gesto — pomysiné misky vah, symbolizuje vahani - polemiku - tfeni. Nabizi
nahlizet na milenecky vztah ze dvou stran mince.

Védomim, co mam v sazce - o co hraji, zjistim, co mohu vyhrat a co mohu
ztratit. Jinymi slovy mohu vérit v nejlepsi, ale dokazu akceptovat a inspirovat se i
v pripadé nalezeni nejhorsiho, protoze ho taktéz o¢ekavam a jsem na néj

pripravena.

Takové by mohly byt mé sazky s tim, ze prvni radek = vyhra, druhy = prohra:

,Ze C podlehne mému Usmévu,

a ze C nepodlehne mému usmévu"

,Ze C nebude pro mé eroticky pritazlivé,

a ze C bude pro mé eroticky pritazlivé"

,Ze mé C svymi odpovédmi neztrapni,

a ze mé C svymi odpovédmi ztrapni"

,Ze se nestrhnu reakcemi divék(§ a budu hledat - zkoumat - objevovat,

Ze se strhnu reakcemi divakd a budu trapné exhibovat"

,2e budou divéci ,,otevieni™ - vnimavi a aktivni,

a ze nebudou divaci ,,otevreni" - vnimavi a aktivni"

,Ze se na konci monologu budou divéaci usmivat jeden na druhého,

a Ze se na konci monologu nebudou divaci usmivat jeden na druhého."
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,Ze spole¢né zaZijeme pfijemné setkani,

a Ze spolecné nezazijeme prijemné setkani."

Mé jednani déla vSe proto, aby se stalo to, co si preji a nejvice se
objevovaly vyhry a zaroveri mé jednani déla vse proto, aby se nestalo to, co si
nepreji a minimalné se objevovaly prohry.

Premysleni v téchto dvou rovinach, nejenze uvolfuje napéti a tlumi
nervozitu, protoze at se stane, tak ¢i tak, nic neni Spatné, ale zaroven mé opét
priblizuje k cili. Slovy se pokouim u divakd zménit Ghel pohledu. Nasledné
vidim, Ze se mi to nepodafrilo, tak to zkusim jinak. Stav nemoznosti najit konecné
reSeni. Tenhle stav se opakuje. Stale hledam cesty, jak to zkusit jinak a stale se
to nedafri. Pri védomi vyher a proher si z pozice performera mohu hledani dovolit.

Vzdycky je néco nového - dalsiho, co mohu vyhrat.

,Neexistuje stabilizovana rovnice. NemGZeme se zabydlet v Z2addném fixnim
stavu, Zadny takovy stav (...) vlastné neexistuje. Neexistuje ani stav dosazeného
uspéchu, ani naprosté katastrofy. Vysledek, po némz jsme touzili, nikdy neprinasi

stav Cistého uspokojeni. A na druhé strané vysledek, kterého jsme se tolik bali,

nikdy nesublimuje do stavu Cirého zoufalstvi."*

V monologu je otdzek k zamysleni spoustu a kazdym jejich
znovuobjevovanim vyvstavaji na povrch dalsi a dalSi. Snazim se nezaujimat
jednoznacné stanovisko. V realném zivoté jsem v partnerském vztahu, ktery je
vztahem ,na dalku"“, takze si nese urcita specifika, ktera patfi jen jemu. I to
zpUsobuje, Ze ve mné tyhle otazky, i pfes nékolik repriz, stale rezonuji. O mé
autenticité se neda polemizovat. Jsem vtazena do problematiky ze své vlastni
vile. A opravdu mé zajima. Vede mé& neutuchajici potfeba otdzky s kazdou
reprizou znovu zverejfiovat, hledat a zkoumat. Jak rikd Marcel Proust: ,Tajemstvi
vSech véci nespociva v cestovani na nova mista, ale v tom, Zze se divame na svét
novyma ocima."*

Nikdy nevim, jak divaci samotny celek inscenace prijmou. Ze zkusSenosti z

repriz jsem zaregistrovala, ze skute¢né kazdy divak vnima predstaveni ,po

47 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.o. 2007, str. 195

48 Valentin Louis Georges Eugéne Proust (z wikipedie): (10.7.1871 — 18.11.1922) ,,byl francouzsky romanopisec,
kritik a esejista. Nejvice se proslavil monumentalnim cyklem Hledani ztraceného casu, ktery vysel v sedmi dilech v
letech 1913-1927¢.
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svém." Setkala jsem se s vinami nadseni, kdy bylo v hledisti vidét, ze se divaci
vraci. N&ktefi ani po desaté neméli ,dost" a nachazeli si stale nové impulsy, kvali
kterym pfisli znovu. Nikdy nesSlo predpokladat, jak to v ten a ten vecer, bude.

Ale vzdycky jsme museli jit ,do toho naplno“. Zadna panika, oteviend mysl a
touha po objevovani. Vira, ze slova budou prichazet samy. A kdyz nebudou
prichazet, tak vira, Ze to aspon bude vypadat, jako by mé napadala pravé ted.
Text, ktery vzesSel ¢astecné z improvizace a ¢astecné z myslenek Esther Perel ma
fixni podobu. Ukolem bylo ho kazdou reprizou ,znovuzrodit" - objevit pred a
spole¢né s divaky. Virou, ze kdyz nebudu v hlavé neresit, co uz jsem rekla a co je
jesté potreba vyslovit, slova objevim. Virou, ze kdyzZ se zcela podfidim Casu,

prestanu se blokovat a budu existovat v pritomném okamziku, budu pravdiva.

,Pritomnost nami zatrese a probudi nas. Kdyz nas silnicni nehoda priméje k
absolutni pritomnosti v daném okamziku, ¢as se zdanlivé zpomali. A kdyZ nas do
svych klesti sevie deprese, zda se, Ze se Cas Uplné zastavil. Cas umird. To je véak

jenom klamna iluze. Cas se nemGze zastavit. Cas pro nds nikdy neumird.“*

Bylo by zbytecné udrzovat si pocit obav z nepredvidatelné tvorby, protoze v
tomhle pripadé jsem na ni zcela zavisla a urcita pravidla si mohu stanovit sama.
Také bych tim ochuzovala vSechny svédky o myslenky a nazory druhych lidi.
Pokud mam tedy do jisté miry trpélivost sama se sebou a neresSim, jak se jevim

ostatnim, mohu resit, co vidim ja.
3. 5. Vyhra versus prohra

PFi jedné reprize se ke mné dostala odpovéd’ jednoho divéaka, kterd se mize
jevit, Ze nic nikam ,neposouva", ale to je jenom zdani. Oslovila jsem ,C" a
pozitivhé ohodnotila jeho usmév, nasledné se ,,C" zeptala, na co mysli.

Z nonverbalni reakce ,C" bylo zjevné, Ze divak propadl strachu. Aby strach co
nejrychleji zamaskoval, nasadil ,masku" - aroganci. Kdyz jsem se tedy divaka
zeptala: ,Co se mu ,honi* hlavou", odpovéd znéla: ,Moucha". Po této odpovédi
se vétSinou pravé tomuhle divakovi svéruji, co se ,honi* hlavou mé a az v
momentu, kdy se objevuje zminka o ,B", se obracim ke véem divakim. V toto

v

pripadé, kdy ostentativné a znudéné zaznélo slovo ,moucha", jsem uz zadny

49 DONNELLAN, Declan. Herec a jeho cil. Praha: Nakladatelstvi Brkola, s.r.0. 2007, str. 219
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dalsi kontakt s divakem ,,C", mit nechtéla. Byl arogantni a nechtéla jsem pfripustit
prohru. Proto jsem se od vlivu divaka ,C" oddalila a tim se vic pfriblizila cili.
Znovu a zameérné jsem zverejnila, ze divak ,,C" mysli na mouchu, kterou ma v
hlavé. Dale jsem pokracovala, Zze mam také takovy lehky pocit v téle, akorat
nevim kde. Zacala jsem zkoumat, aZ jsem pfed o¢ima divakd prisla na to, Ze je
to v briSe. Sahla si na zaludek a s prijemnym prekvapenim zjistila, ze tam léta
motyl: ,Jsem zamilovana!...ale do ,B", které Vam ted’ predstavim", a pokracovala
jsem v monologu.

Mlze se zdat, Ze je monolog zavisli na ,C", které zdanlivé ,startuje® dalsi
mysSlenky o lasce a vasni. Pravé pripad ,moucha™ mé presvéddil, ze to tak byt
nemusi. Ze mohu naprosto volné a pfiznané zverejiiovat, co vidim. Ze kdyz vidim
zcela zjevné, Ze divdk nemUze ,hrat nasi hru®, protoZze méa pouhy lidsky strach,
mohu to zverejnit. Samozrejmé ne konstatovanim: ,A mame tady clovéka, co se
boji*, ale opét nécim, co mé posune bliz k cili, napriklad: ,Vy jste to pred chvili
mél a najednou to nemate, ale vy sleCno to mate...to déla ten usmév...", a
vybrat si jiné, pristupnéjsi ,,C". V tom spatruji dalSi rozmér v kontaktnosti celého
monologu. Ja opravdu ,jdu® a redlné si vybiram ,C". Hleddm sympatického
Clovéka, se kterym si pripadné , kdyby" mohu predstavit. Je to hra, ktera ma

pravidla.

»~(...) kdyby bylo vsechno nepredvidatelné, mohli bychom se zacit bat, a
kdyZz mame strach, spoléhdme na véci, které ddvérné zname, i kdyZ jsou

naprosto bez uzitku."°

Uvadim 3 okolnosti, které se béhem reprizovani staly a byly takovym

malym zazrakem:

1) v zavéru monologu vybizim divaky, aby se na sebe usmali s védomim, Ze
se mozna dnes zamiluji, a najednou se stala fantasticka véc. V sale byly z
prevazné vétsiny dvojice, které po zaznéni této véty, nevahaly a polibily se. Bylo
to uzasné, protoze najednou se laska zhmotnila do prostoru a prenesla se na
vsechny v sale. Byl to silny okamzik, ktery patrfil kazdému jednomu paru, ale
odrazil se ve vsech prihlizejicich. Nestydéli se svou lasku zverejnit a sdilet ji s

ostatnimi. Nepochybovali, ale jednali. A to bylo uZasné.
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2) pfipad ,moucha" uz jsem popsala, a je z néj také patrné, jaké si nese
uskali. Divak je osloven a vtazen do hry. Je na néj ,focus"’ celé arény a chce se
po ném, aby to byl on - ten prvni, ktery bude mluvit. Je milé sledovat, jak
ostatni - pfihliZejici divaci, podlehnou skodolibosti. A tak se riizné potutelné
usmivaji a ¢ekaji, co z divaka ,vypadne". Nékdy se na otazku: ,Na co ted’
myslite?", objevuje odpovéd”: ,Nevim". Tato odpovéd’v zasadé neni Spatna,
protoZe nabizi moZnost ,vsugerovat" mé myslenky do hlavy divéka. Sokovat ho,
hrat si s nim a podporovat prvotni potutelnost ostatnich. Ovsem za predpokladu,
Ze ,opraté" drzim ja.

Kdyz, ale zazni odpovéd: ,Na sex", se kterou rozhodné nepocitam,
zjistim, Ze tohle predstaveni bude zajimavé. V ten vecer ,C" vyhralo. Na celé

v s v

care mé dostalo s mymi viastnimi ,zbranémi".

3) jak je ddlezité kyvani hlavou. Zndzorriuje souhlas, ale také fakt, Ze pokud
divak zakyva hlavou, je zrejmé, Ze se s danou okolnosti setkal. VSimla jsem si,
Ze se objevuje ,hromadné kyvani" a ,kyvani jednotlivcd". Hromadné byva
vétsinou v ¢asti monologu, kde se polemizuje zda neuskutec¢néna nevéra
neznamend vlastné nevéru vié&i sobé samému. Dalsi pfichdzi, kdyZ zazni rozpor,
jestli mdZeme chtit to, co uz viastnime. To jsou takové spoustéci otazky, které
visi ve vzduchu a divaci na mé vétsinou reaguji.

Zajimavéjsi ovéem byva kyvani jednotlived. Kdy divéci reaguji na
myslenky z monologu podle svého. KaZdy na to, co je mu blizké a v ¢em se
najde. V takovy moment se diskuze posouva do ,nonverbalniho féra", kdy divaci
maji potfebu slovim rozumét - pochopit jejich vyznam a zaradit si je, tim, Ze si
kyvnou hlavou. A to nejen pro mé, abych vidéla, Zze mi rozumi, ale z vétsiny
mivam pocit, Zze nutné potrebuji kyvnot sami pro sebe. Jakoby rikali: ,Jo, to je
pravda...takhle jsem o tom nepremyslel...s tim souhlasim...o tomhle bych
polemizovat", apod.

A ¢&im vic je jejich reakce rdznoroda, tim vic nabyvam dojmu, Zze mé
skutecné poslouchaji. Kazdy reaguje na vyrcené teze po svém. Ne jako jednolita
masa, ale jako jednotlivci. Jednd se o rdznorodou silu energii, kterd sméfuje k

vychodisku. A to mé jako performera vede - sméruje - zene k cili.

51 Prelozeno: pozornost
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3. 6. Zaverem k Erekci srdce

V pripadé Erekce srdce divaci nehodnoti néjaky herecky vykon. Nemaji moc
prilezitosti - nehrajeme nic, co by mohli hodnotit. ,,Pouze" pred nimi sdélujeme
nazory a pohledy na ¢lovéka. Témata, ktera se v inscenaci objevi jsou: laska -
touha - vasen, umirani, dobro - zlo, dualismy v pfirodé, sourozenecka laska,
smrt otce, energie vyzarujici z tvare, definice ¢lovéka, vypocet vzorce samoty a
lidska nahota.

Forma ,nezabiji* slozitym hranim obsah, naopak podporuje divaka k

né&jakému vnitfnimu pocitu - postoji - nazoru.*

52 Uvadim reakci na reprizu Erekce srdce z 15.4. 2015 od Jaroslava Tu¢ka (z www.rolfrover.estranky.cz, v ramci:
Mudrovéni nad velkoleposti svatkii mladého divadla aneb festival SETKANI/ENCOUNTER 2015): ,,Jedno ze
studentskych zobrazeni souéasnosti, ve které ziji. Pfedstaveni v prvni tfetiné pfipominajici televizni relaci ,,Na
stojaka“ a herecké improvizace Jaroslava Duska, zacalo ritudlnim zapalenim ohnivé plochy. Aktéti vypraveli své
pribehy. Atakovali ptihlizejici otdzkami i doteky. Sypali na n€ své touhy, osvétlovali hnuti svych mysli i temna
zakouti zazitych bold. Prolézali pfi tom pod spusténymi tahy, proplétali se kovovou konstrukci a posouvali se
policky ctverct jeji podlahy, jako Sachovnici. Pak byla konstrukce vytazena vzhtiru. Dvé matné plochy — spodni a
horni, odrazely vzajemné chvéni zrcadlicich se déju. Aktéti vstoupili na matnou plochu, jako cvi¢enci na plan
stadionu. Za ryku rytmické hudby pocali zbésile poskakovat. Tempo se zvySovalo. Automatické poskoky
sjednocovaly atomizované jedince v jednolité skakajici spoleCenstvi. Pfival hudby ustal, lidska masa skékala dal.
Jako kdyz motor rotuje na ,,volnob&h*. Hudba se opétovné rozeivala, panové bicovali sva téla poskoky ve stoje,
divky v pozicich lezicich samic. Na bocich, na btiskach, na zadech. Ohybaly se, prohybaly, vytvarely z t¢l ko¢ici
hibety i mustky. Trasly hyzdémi. Zatimco divky pokracovaly na plose ve svém dile, herci z plochy odskakali,
chvatné se prevlékali do div¢ich Sath, nali¢ili si tvafe a vpluli na ,,ulici®. Nasledovalo vifeni, kolotani, parada
prostitutl a prostitutek, prokladana utrzky z diive slySenych monologl. Jakoby se chimérické sny ménily v realitu.
Mohutny chlapik vytvafel rovnici. Pogital pftele, pfitomné v sale, kamarady, znamé. Ciselné idaje vpisoval fixem
na téla aktért. Soucty kratil, délil. Kdyz se dopo¢ital, byli herci potetovani a chlapik zklamany, protoze dospél k
vysledku, Ze je nulou. Pfiklony divek k divkam, chlapcii k chlapctim, vasnivé polibky, samohany, strkani kostelnich
svici do tst, zapalovani knotl svici. Svice a zase svice. Orgie svici mé matly. Dvé divky se z poskakujici hmoty
oddélily, aby mohly nalit do ¢tvercové misy lih a zapalit jej. Ostatni se vysvlékli, potieli sva naha t¢la vonnymi oleji
a vytvofili z nich tvar velkého pulzujiciho srdce. Velkd zrcadlici plocha se naklonila, aby divaci mohli uvidét Sikmou
rovinu dila. Nejdfive na levou stranu, poté na pravou. Vytvarna krasa propletence lidské nahoty, plazeni pazi po
ramenou, stehnech ¢i plecich, trvalo do vyhasnuti odleskd ohné. Pti dé¢kovani ztistavaly na matné plose mastné
§lapoty mastnych améb, spole¢nosti bez ideji a viry.
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4. sama sobé pritelem

Text jsem si napsala do poznamek asi pred rokem a pdl. Nevim presné,
protoze u textu neni datum. Byli jsme ve ¢tvrtém roc¢niku a DISK byl ,nas".
VSechno bylo rychlejsi, akénéjsi, vykonnéjsi.

Je z néj patrné, Ze to byla doba plna pochybnosti. A presné takova je pro

meé tvorba. Neustala pochybnost nas nuti tvorit.

,Strasné ddlezZita je kolegidlnost!

Vse dopadne vytecné: rezie, my - herci, scéna!

Jdeme s kdZi na trh! Jsme vidéni - hodnoceni! (to je jasny)

Nechci umélecky umf it! Nechci standard, chci se vybicovat k daleko lepsim
vysledkim!

Dalsi a dalsi praci se modeluju...umélecky, lidsky, pfirozené.

MdZou si Fict, Ze jsem Spatnd...mdZou si fict, Ze jsem pramérna...ale mGzou
si taky fict, Ze jsem vytecna! JO! Pro¢ ne? MdzZou! (takZe Zadna panika -
moznosti jsou tfi. To neni malo)

VzZdycky usiluj o lepsi a kvalitnéjsi vykon!

Obklop se lidmi, ktefi ti v tvoji snaze pomizou (vZdycky ti
pomdZou)...obklop se lidmi, ktefi té inspiruji...obklop se lidmi, kterym bude
zalezet na tom, abys byla dobra.

Ztracej ostych a usiluj o prohloubeni vztahd.

ProtoZe, jestli chces tvorit, tak musiS pamatovat, Ze tvorba je zavisla na
druhych.

Odevzdej se, divéfuj a neztracej viru.

Posiluj zdravé sebevédomi, tvorbu a bud’ zaujata svou praci.

Hledej vilastni jedinecnost!

PouZivej prostredky, které jsi schopnd pouZit dokonale. Zadny - ,pfiblizné",

»asi takhle" nebo ,mozna snad", ale vzdycky ,zcela urcité".
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5. Zaveér

Chtéla bych podotknout, Ze diplomova prace je psana na zakladé zpétného
pohledu. Obé inscenace se v soucasné dobé nehraji. A mozna i diky tomu, ze
prichazi v Uvahu fakt, Ze uz se ani hrat nebudou, mGze byt mdj thel pohledu,
trochu nostalgicky.

I presto jsem se snazila o uceleny tvar, kde resim fakta a okolnosti,
podstatné prevazné pro mé. Nekladla jsem si za cil védecky prozkoumat
moznosti herecké nebo performativni tvorby a vyvodit z nich néjaké pozoruhodé
a nové zaveéry. Chtéla jsem na zakladé sebereflexe nastinit, co obnasela priprava
v procesu zkousSeni a uvédomeéni si svého vlastniho uvazovani v ramci dvou
odlignych ,hereckych" tkold.

A jak je patrné pristup k ob&ma stylim zkoudeni se lisi.

V rdmci autorského divadla s presahem devising metodou nema herec i
performer pred sebou nic. Je jen na ném, co by rad sdélil a jakou formu ke
sdéleni zvoli. Je pred nim cesta plna hledani a vyssi naroky na ,otevirani se
svétu".

Pristup k divadelnimu scénari a predem napsané postavé prinasi také
moznosti hledani. Zde je uz ¢astecné naznacena cesta. Herec nemusi tolik
,tapat" na rozcesti, ale predist si, kam sméFfuje. Ma slova a ty ho mizou, ale i
nemusi vést. Pokud se rozhodne, Ze pljde jinou cestou a proces hledani si
nezlehdi.

V divadle je fyzicky kontakt (herec - divak) dleZity. Divak dava herecké
praci smysl. Bez divak( by nebylo divadlo. Bez divadla by nebyly pfib&hy.
Divakdm je jedno, jestli herec ,hraje" pro cely sal nebo pro kamery, které obraz
prendasi do celého salu. Divaci o¢ekavaji, ze uvidi herce - ¢lovéka, kterému
budou vérit vSe, co udéla nebo fekne. Nebo mu neuvéfi ani slovo, ale spatruji v
tom, jeho zamér. Herec nic nehraje, ale hraje si. Hleda. Objevuje. A kdyz
pozoruje a zkouméa muize v situacich skute¢né existovat. Neni potfeba jej
hodnotit. Divaci jsou vtazeni do pfibéhu a chtéji si ho uzit. Hercova autenticita se
nezméni, kdyZ sdéluje ,sv{j" text nebo ,cizi*. Autenticita je nase jedine¢nost.
Herec mGze zménit piistup k publiku v rdmci pravidel realizace daného dila. Vzdy
jde o komunikaci skrze tvorbu.

»(...) tvorba nas i nase okoli obnovuje kaZzdou vtefinou kazdého dne (...)">?
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Sebereflexe tviiréiho procesu pFi tvorbé inscenaci Nevina a Erekce srdce

Diplomova prace je subjektivni vahou na zakladé vlastni sebereflexe pfi
tvorbé inscenaci Nevina a Erekce. Nejedna se o teoretickou studii, ale spis o
pochopeni a definovani vlastnich cest pri hledani dramatické postavy Absolut a
funkci performera.

V prvni Casti se vénuji inscenaci Nevina v rezii MgA. Petry Tejnorové.
Nastinuji podminky a formu pro realizaci projektu jako live cinema/zivého kina.
V dalsi kapitole uvadim jména vSech dramatickych postav se zakladni
charakteristikou z mého Uhlu pohledu a hledam souvislosti a fakta dramatické

postavy Absolut, kterd mi sdéluje text. Dale se nad dramatickou postavou
zamyslim na zakladé vlastni predstavivosti.

Rozebiram a zkoumam vsechny dramatické situace, ve kterych se Absolut
objevuje a nastifuji cesty k jejim emocim.

Hledam souvislosti mezi pocity a zkuSenostmi dramatické postavy a mé.

Zjidtuji, pro¢ je dllezité védét, co hraji a zaroven, pro¢ je dlleZité, ze
dramaticka postava nikdy nesmi védét, co hraje.

Rozebiram hledani ,masky" pro jevistni ztvarnéni slepoty a uvadim udryvek
ze svych poznamek na zakladé vlastniho experimentovani se zrakem.

Objasnuji technické pozadavky na herce pfi realizaci: kamera, mikrofon -
port, prostory a uvadim ddleZitost splynuti s t&mito poZadavky.

Zamyslim se nad pravdivosti, jistotou a autenticitou filmového herectvi.

V druhé &asti uvadim Skolni zkudenosti s postupy rezisérl v ramci
klauzurnich inscenaci a zdGvodriuji naléhavost k moZnosti hledani vlastniho
tématu. Vénuji se tvoreni inscenace Erekce srdce, v rezii Petry Tejnorové.

V dalSich kapitolach odtajfiuji tvaréi proces — kontaktni improvizace a
hledani vlastniho tématu. Rozebiram cesty k proniknuti do jadra vlastniho tématu
a uvadim vysledny monolog v ramci findlni inscenace.

Nastinuji své avahy - moznosti a pravidla k cesté za divakem. Uvédomuji si
moznosti performera, pri védomi moznych vyher a proher, pfi samotné realizaci.

Uvadim reakci jednoho divaka po shlédnuti inscenace.

Zavérem si odpovidam na otazku, zda se u herce zméni autenticita, kdyz

sdéluje cizi text nebo, kdyz sdéluje vlastni nazory a myslenky.
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A selfreflection of a creative process of working on Nevina and Erection
of the heart

This master thesis is a subjective reflection based on proper selfreflection
during my work on performances Nevina and Erection of the heart. It is not a
theoretical study but more an understanding and defining of my own ways of
searching between a dramatic character of Absolut and function of a performer.

In first part I analyze the performance Nevina directed by Petra Tejnorova. I
present some conditions and forms of realisation a live cinema project.

In next chapter I point out names of all the dramatic characters with their
description from my point of view and I search connections and facts of a
dramatic character of Absolut, that is communicating me the text. Then I am
reflecting the dramatic character from my point of view with my own
imagination.

I analyse all the dramatic situations in which Absolut is present and 1
present the ways to get to her own emotions.

I search connections between emotions and experiences of a dramatic
character and my own.

I find out the importance of knowing what I am performing and at the same
time I find out the importance of a fact that a dramatic character should not
know what is he performing at the same time.

I analyze a searching of a ,mask" for a scenic adaptation of being blind and
I mention a part from my own notes based on my own experimentation with
vision.

I clarify technical requirements for an actor to work with during the
realization: a camera, a microphone - microport, space and I mention the
importance of the fusion of actor with this technical issues.

I am reflecting the truthfulness, certainty and authenticity of film acting.

In the second part I am mentioning experiences of working on school
performances with directors during my studies on the accademy and I mention
reasons of importance of searching for an own topic. I am analyzing the creative
process of Erection of the heart directed by Petra Tejnorova.

In next chapters I uncover the creative process - contact improvisation and
searching of my own topic. I analyze the ways of touching the core of my own

topic and I mention the final version of my monologue in this performance.
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I outline my own reflections - possibilities and rules of a way to get in touch
with a spectator. I realise the possibilities of a performer while knowing the
possible winning and loosing during the playing.

I mention a reaction of one spectator after seeing our show.

In the end I answer myself a question if the authenticity of an actor is
changing while he is telling someone else's story or his own thoughts and

oppinions.
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Priloha C. 4: zavazny vzor grafické Gpravy vevazaného Evidencniho listu.
UZiva se pro evidenci prezencniho pajc¢ovani v knihovné AMU. Plati pro
vsechny typy praci (tj. bakalarské, diplomové i disertacni)

Evidencni list

UZivatel stvrzuje svym podpisem, Ze tuto praci pouZil pouze ke studijnim ucelim

a prohlasuje, ze ji vzdy radné uvede mezi pouzitymi prameny.
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