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ABSTRAKT

Diplomova praca riesi tvorbu pre deti, v ktorej figuruje strach bud ako vychovny,
alebo ako zabavny aspekt. Cielom je ndjst v tvorbe pre deti tieto aspekty

a zhodnotit ich vplyvy a dopady. Zaoberd sa porovnanim tychto dvoch aspektov.

Zvoleny problém je rieSeny skrz Casté Uvahy autorky, zalozenymi na jej zazitkoch
z detstva, pripadne na skulsenostiach ziskanych pri praci s detmi. Analyzuje

tvorbu pre deti ako taku a taktiez pocity strachu a Uzkosti.

Praca poskytuje moznost zozndmit sa s netradi¢nou tvorbou pre deti. Zistenim
je, ze tvorba pre najmensich musi byt flexibilnd viac nez ta pre dospelych. Nie
vzdy sa to vo vysledku stretdva s porozumenim. Tato praca mobze pomoct
zadinajucim autorom tvorby pre deti zorientovat sa v tejto problematike

a indpirovat ich.

Sucastou je aj autorkina reflexia vlastného umeleckého vykonu a jednotlivych
momentov praktickej realizacie, prostrednictvom ktorych sa autorka snazi doplnit
teoretické pristupy. V texte prace sa nachadza aj fotograficka priloha, na konci
prace textova priloha. Castou prace je aj disk CD-R, na ktorom su zadznamy

niektorych v texte spominanych inscenacii.

Kl'G€ové slova: deti, strach, pribeh, divadlo, tvorba



ABSTRACT

Master's thesis deals with the children's production, which use fear
as educational or entertainment aspect. The intention is to find these aspects
in children's production and review their effects and impacts. It considers the

comparison of these two aspects.

Selected problem is solved through author's own reflections, based on her
childhood or her experience gained through working with children. It analyzes

the children's production, as well as feelings of fear and anxiety.

The thesis provides an opportunity to get familiar with unconventional production
for children. We found out that the production for kids must be more flexible than
for adults. It is not always easy for parents to accept. This thesis can help
beginning authors, interested in production for children, to become familiar with

this issue and inspire them.

A part of the master's thesis is the author's reflection on her own artistic
performance and moments of practical implementation, through which the author
tries to complete theoretical approaches. The photo attachment is included in the
text of thesis. In the end of the thesis is text attachment. There is also a CD-R

included, on which there are records of some stagings mentioned in the text.

Keywords: children, fear, stories, theater, production
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ZOZNAM PRILOH

1. NASTREL SCENARA VYTAHOVY STRACH



I. TEORETICKA CAST

uvobD

V teoretickej Casti diplomovej prace som sa zaoberala pocitmi strachu a to najma
u deti réznych vekovych kategoérii. Motivaciou mi bol pocit, ,ze nase prehnana
starost, zda vSe, co déti zhlédnou, je pro né dobré a nase strasliva snaha jim
tu krmi udélat co nej, nej a nakrmit je co nejvice, mZze nékdy i pokazit chut
k jidlu (Veltrubska, 1994, s. 18)."

I ked ide o citdt z roku 1994, zaujal ma svojou aktudlnostou. Myslim si totiz,
Ze nasa starost o deti stadle rastie. Aj ked nemam vlastné deti, ¢o ma pri
otazkach vychovy stavia do nie najlepsSej situacie, tento pocit som ziskala pocas
mojej castej komunikacie s detmi v letnych tdboroch, Skoldch v prirode

a na vytvarnych workshopoch. K tomu patri aj stretdvanie sa s rodi¢mi.

Urcite nie je v mojom zaujme vsetkych hadzat do jedného vreca. No povedala
by som, ze su tri. V prvom su rodi¢ia, ktori sa o to, ¢o ich dieta ako divak
a Citatel konzumuje, nezaujimaju vobec alebo len velmi malo. V druhom su taki,
ktorych to zaujima a snazia sa hladat kvalitu. Sami navstevuju galérie a divadla.
Deti sa k nim cCasto pridaju a stretdvaju sa tak aj s tvorbou nie cielene pre
ne urcenou. Tretia skupina je moja najmenej oblUbena. Su to rodicia, ktori
su az prili$ ochranarski a prili$ sa zaoberaju tym, ¢o je a ¢o nie je pre ich dieta

vhodné.

Ja sama sa snazim k (cudzim) detom pristupovat otvorene a davat im slobodne
na vyber. Ak sa v dramatickom kruzku rozhodnu pre zinscenovanie biblického
pribehu o Adamovi a Eve, je to v poriadku. Ak sa z Adama vykluje alkoholik

a Eva je vlastne pes, je to tiez v poriadku. Z mojej hlavy to neprislo. Je to ich



videnie sveta, obraz spolo¢nosti, v ktorej Zijeme a ak im prikdzem zahrat pribeh

o Cervenej Ciapocke, ni¢ sa tym nezmeni. Len niektori rodicia budu spokojnejsi.

Neskdr sa k dévodom, preco sa vObec zaoberat touto témou, pridruzil aj mdj
vlastny strach z dospievania, kvoli Ccomu sa aj mo6j pristup a pohlad na tato tému
zmenil. KedZe som sa pocas magisterského $tidia snazila tieto pocity prekonat,

moja tvorba tiez smerovala k reflektovaniu a porovnavaniu tychto pocitov.

Ako vychodisko som si najprv zvolila tvorbu pre deti. Skimala som jej vznik
a ciele, ktoré sleduje. Uvedomujem si, Zze tvorba pre deti je Siroky pojem. Snazila
som sa preto nespecializovat len na divadlo alebo len na c&eskl tvorbu,
¢o sposobilo, ze v niektorych pripadoch velmi povrchne prechddzam mnoho tém,
ktoré by si iste zasluzili dlhsie pozastavenie. No je to dan za to, ze som chcela
subjektivne zachytit, ¢o mfa samu zaujalo a ovplyvnilo. Pokusim sa preto aspor
o to, aby kazdé moje tvrdenie bolo podloZené vlastnou skisenostou. Hodnotenim

konkrétnych tvorcov a diel sa nechcem stavat do nadradenej pozicie.

Nasledne som sa v praci pokusala definovat negativhe pocity - strach
a znepokojenie. Rovnako som chcela odhalit aj ich pozitivnu stranku. Strach nas
varuje pred nebezpecenstvom, no Casto sa v umeni a kultire stretdvame prave
s jeho zabavnou formou bez tejto funkcie. Pre mnoho ludi, tak ako aj pre mna,
su urcité formy strachu prijemné. To sa prejavuje prave zaujmom o hrozostrasné

pribehy a horory. V. mensej miere sa to tyka vSetkého nového a nepoznaného.

Zistovala som, ¢i tUto prijemnd formu strachu prezivaju aj deti. Zo svojej
skisenosti viem, Ze ano. Strasidelné pribehy s vychovnym charakterom
nachadzame v ludovej slovesnosti velmi casto. Ale ako je to v sucasnosti?
Zaujimalo ma, &i stereotyp vitazstva dobra nad zlom byva porusovany
a Ci je to vbbec vhodné. Existuje tvorba pre deti, kde by mal strach vyhradne
zabavnu funkciu? Tvorba pre deti by mala podnecovat fantaziu, 1dkat ku skdsaniu

novych veci, k prekonavaniu prekazok a k akceptacii toho, ¢oho sa bat netreba.

2



Mojim ciefom bolo vyjadrit sa k tymto veciam z vlastnej sklsenosti, zistit, aky

pohlad na to vyplyva z literatury a ako je to v praxi.



1. TVORBA PRE DETI

1.1. Definicia tvorby pre deti

Snazim sa dopatrat k nejakej rozumnej charakteristike tvorby pre deti. VSetky
sa zhodnlu na tom, Ze je urcend pre deti. Je to trochu absurdné. Okrem toho
zistujem, Ze tvorba pre deti mé asi problém. Nemyslim si, Ze to tak vnimam len
ja sama. Pre rodiCov byva niekedy tazké dopatrat sa ku kvalitnym dielam.

Napriek tomu existuju aj pozitivne priklady.

Vieme, ze jedind, jednoznacna ani Siroko pouzivana definicia tvorby pre deti
neexistuje. V minulosti tuto zloZzku umenia ako takého tvorilo v podstate vsSetko
viac alebo menej umelecké, ¢o sa deti rozhodli vnimat. V sacasnosti
je samozrejme aj tato neintencionalita moznd, no medzi znaky modernej tvorby
pre deti patri, Ze je konkrétne pre ne urcena. Faktom ale je, ze ani tieto hranice

nebyvaju zretelné. Su diela, v ktorych si kazdy najde to svoje.

Vieme, aka by ta tvorba pre deti mala vo svojej podstate byt?

A aka je?

Jednoducha. Prave poc¢uvam hudbu pre deti, ktora je tak banalna! Pesnicky, ktoré
nabadaju do tanca su fajn. Pozitivny vztah k pohybu je dobra vec. Paradoxne,
nasleduje pesnicka o pizze, ale aspon sa tam neopakuje dookola jedna veta.
Tvorba pre deti by asi mala byt pochopitelnda, ale myslim, Ze na to by stadilo

aj menej.



Dobrym kritériom na urcovanie, ¢i je to az priliS, alebo tak akurat jednoduché,
je doba, ako dlho to dokdzeme pocuvat aj v zmieSanom kolektive. Konkrétne
hudba je v tomto asi najviac kriticka, hlavne vo vacsich detskych skupinach,
alebo aj v domacnostiach. Musi ju totiz poclvat celd rodina, pripadne ateliér.
Nedd sa tomu vyhnut. Pokusat sa pri niektorych albumoch o kreativnu aktivitu,

je Castokrat nemozné.

Najvacsiu kritiku od rodiCov z moOjho okolia v tomto ohlade schytava
Spievankovo?, ktoré si u deti ziskava velkd popularitu, no u dospelych len velmi
malo. Ide o interpretaciu ludovych piesni a prevedenie je otravné a naozaj bez
umeleckej hodnoty. M0Oj najoblUbenejsi hudobny album pre deti je Alphabutt?.

Deti bavi, je citlivy, mily, vtipny a Uprimny.

Specifickd. Na divadelnom plagate ¢&itam, e ,Divadlo pre deti je zvydajne
zamerané na deti vo veku od troch do jedenastich rokov. Riadi sa Specifickymi
konvenciami, ktoré maju za ciel' vtiahnut publikum a zdo6raznit vyznam
predstavenia. Medzi takéto prvky patri aj priame oslovovanie divakov, spev

a aktivne zapojenie publika do diania (Sydney Theatre Company, 2014)."3

A. Urbanova sa vo svojej monografii podrobne zaoberala tymto mytom. ,Zadny
z ostatnich obord uméni nezamlZila totiz pomyslina specifika do té miry, aby
potlacila prirozené zakonitosti, sam rad prislusného uméni, a neodsunula ho tim
daleko za obzor odborné kritiky a teorie, jako se to stalo divadlu (Urbanova,
1993, s. 5)."

1 PODHRADSKA, M.; CANAKY, R. 2015. Spievankovo [CD]. spievankovo. 2015

2 DAWSON, K. 2007. Alphabutt [CD]. K Records. 2007

3 ,Children’s Theatre is usually targeted for children between the ages of three
to eleven. It has specific performance conventions that are incorporated to engage
the audience and reinforce meaning. Such elements include direct address, chorus

and audience participation (Sydney Theatre Company, 2014)."



Osobne si myslim, Zze ak je nieCo zle na sucasnej tvorbe pre deti, na vine
je prave Specifickost. Samozrejme, nechcem tym povedat, Ze nema existovat.
V tom pripade by bola tvorba pre deti rovhaka ako ta pre dospelych a nebolo
by sa o ¢om bavit. Myslim tym len to, ze prave v tomto dochadza asi ¢asto
k nepochopeniu a za Specifickost sa povazuje nie¢o iné, nez by sa malo. Niekedy
mam pocit, Zze je to dokonca zamer a ak sa nieco celkom nepodari, bude to pre
deti. Naposledy sa mi to stalo pocas vystUpenia dua Bratfi v tricku na festivale
poulicného divadla Za dvermi, ktoré sa konalo 12. 7. 2016. ,0d svého pocatku
Uzce spolupracuji s o.s. Artists 4 Children, se kterym se pravidelné vydavaji
za détmi do socidlné vyloucenych oblasti po celém svété (Palestina, Makedonie,
Bosna a Hercegovina, Indie). Jejich dalSi pedagogicka cinnost je spojena
s Centrem pro novy cirkus — Cirqueon, kde oba plsobi jako lektofi Zonglovani
(Za dvefmi - 19:00 BRATRI V TRICKU/cz BRATRI SPECIAL, 2016)."

Napriek tomu predstavenie nedrzalo pokope. Sami herci na uGvod priznali,
ze si nepripravili ni¢ a preto ukazu Useky z predstaveni, ktoré uz predtym hrali.
Pomedzi to divakov uvadzali do kontextu verbalnym opisovanim jednotlivych
dejov. Od =zaciatku herci zapajali deti, ktoré losom rozhodovali, akd scénka
sa bude odohravat a taktiez ich vytahovali do hereckej akcie (dievcéatko
predstavovalo princezni a podobne). Napriek tomu, Ze iSlo o velmi nepodarené
predstavenie a o divadle sa nedalo v tomto pripade hovorit, vSetci sa smiali.

Avsak ak by v publiku boli len dospeli, atmosféra by bola urcite ina.

Za pozitivny priklad Specifickosti povazujem napriklad televizny seridl Sesame
Street®. PA¢i sa mi, ze vela charakterov bolo navrhnutych tak, aby reprezentovali
uréity detsky vek alebo element. To pomaha oslovovat deti réznych vekovych
kategorii, ale taktiez zachytava ich obavy, strachy a zaujmy v roznych stadiach

ich vyvoja.

4 COONEY, J. G.; MOONEY, L. Sesame Street [televizny serial]. USA, Children’s

Television Workshop, Sesame Workshop. 1969-si¢asnost.



Didaktickd. Tento aspekt pomdaha detom rozliSovat dobré a zlé. Samozrejme,
ludstvo ma tuto potrebu a tuzi po spravodlivosti, aj ked by ma zaujimalo, kde
sa to potom strdca. Ako vlastne so vSetkym, netreba to ani s didaxiou prehanat.
Hlavne, aby nam z toho poucania nepriSlo zle a aby sme mysleli aj na tych

mladych ludi, ktori uz o tom vedia svoje.

Nemyslim si, Ze by som sama mohla tvorbu pre deti definovat. Urite ale viem,
Ze ju netreba podcenovat. Ja sama vnimam deti ako rovnocenné, ak nie dokonca
cennejSie bytosti, ktoré v sebe maju obrovsky potencidl. Je potrebné ich
oslovovat citlivo, s reSpektom, mudro a vkusne, aby sme mohli zit

v spravodlivom, peknom a bezpec¢nom svete.

1.2. Historia tvorby pre deti

Ako dieta skrz spolo¢enské prostredie prijimame cudzie hodnoty, normy
a postoje a snazime sa ich skibit s vlastnou osobnostou. Vysledkom by mal byt
akysi spdsob, akym skusame zit svoj zivot. Pombcku k takémuto ndavodu
nachadzame aj v rozpravkach. Potrebujeme pribehy, aby sme videli alternativne

konce a nasledky naSich vlastnych rozhodnuti.

V minulosti bolo vnimanie dospelych blizke detskému magickému mysleniu
a otvorené obrazovym zazitkom. Pribehy, ktoré sa rozpravali, boli kazdému
zname. ISlo bud’ o ludovu slovesnost, historické udalosti alebo pribehy zo Starého
zakona. Postupne, ako sa toto videnie sveta menilo, deti pomaly preberali

tvorbu, uréenu povodne pre dospelych, za svoju.

PocCiatky tvorby pre deti ako ju pozname dnes, sa hladaju tazko, no jej
konkrétnejsia podoba zacdina vznikat v devéatnastom storo¢i. Romantizmus

vzbudil zaujem o narodnd minulost, ludovl poéziu a folklér. A prave klasické



rozpravky zozbierané napriklad Grimmovcami alebo Bozenou Némcovou,
pripadne pociato¢né diela Hansa Christiana Andersena, vychadzajuce z ludovej
tradicie, sa stali oblUbenymi postupne hlavne u deti. Na javiskach sa zacala
objavovat rozpravka. Zial, podoba a znaky tychto rozpravok sa castokrat
lubovolne menili a didaktizovali sa. V divadle sa pouzivali znaky, ktoré boli
prirodzené aj pre dieta. Sice sa tieto znaky v priebehu dejin umenia menili
a s nimi sa menila aj miera ich zrozumitelhosti, zdsadni zmenu priniesol

realizmus.

Realizmus ako umelecky smer sa zacina prejavovat v prvej polovici devatnasteho
storodia ako odpoved na romantizmus. To, ¢o zacali realisti odmietat
na romantizme, bola hlavne zasnenost, odtrhnutie od reality a nerie$enie
stucasnych problémov - spolocenskej krizy a inych. Zvacsila sa socialna
nerovnost a nespokojnost. Umenie, ktoré zachytdvalo romantického hrdinu
plného idedlov a zijuceho vo svete fantazie, tomuto obrazu nezodpovedalo.
Realizmus umenie vyrazne zmenil a stretdvame sa s nim dodnes. Vzhladom
k detskému publiku sa vsak zbytoCne zaoberal naladami, nerieSitelnymi

situdciami a vztahmi.

Tvorbu pre deti tvorili v tej dobe okrem ludovych rozpravok a narodnych povesti
Skolské ucebnice, ¢o suviselo so zvySenim zaujmu o vzdelavanie. Jej funkciou
bola vychova. TU napifali napriklad aj bajky, ale v podstate bola tvorba pre deti

nazorovo konzervativna a jej umelecka hodnota bola velmi nizka.

Zmenu prinieslo az dvadsiate storocie. Suviselo to s posunmi v psycholdgii.
Aj ked' uz Freud revolucionalizoval predstavu o nasom psychickom diani, prudky
rozvoj skimania dietata zacal aZz v tomto obdobi. Pedagogickd prax sa stavala
viac vychovnou a narastal reSpekt vocli osobnosti dietata. Objavil sa zaujem
o procesy v detskej dusi, rovnako aj o detsku kresbu, ktora zachytava informacie
o detskom prezivani. Okrem psycholégov detské prejavy zadinaju fascinovat

aj umelcov, najma privrzencov réznych avantgard. Tieto hnutia tvorili vac¢sinou



velmi mladi ludia, ktori chceli nanovo definovat tradi¢né umelecké odbory a dat
veciam novy zmysel a vyznam. Vznikalo umenie velmi hravé, farebné

a uvolnené, inSpirované detstvom.

V roku 1929 tak uz aj u nas vznikd napriklad Povidani o pejskovi a kocic¢ce®
Josefa Capka. Jeho ilustracie si v tomto pripade (narozdiel od zvysku jeho
vytvarnej tvorby) veselé, jednoduché a jasné. Uspech tejto knizky sa taktieZ
zasluzil o zvy$eny dopyt po tvorbe pre deti. Sdm Capek potom este niekolko knih

pre deti ilustroval, napriklad Devatero pohadek® od jeho brata Karla Capka.

V roku 1930 zaklada prof. Josef Skupa Divadlo Spejbla a Hurvinka. ,Jeho hlavni
protagonisté - Spejbl (1920) a Hurvinek (1926) uz prfedtim Uspé&sné plsobili
na amatérské loutkové scéné v oblibenych kabaretnich poradech. Divadlo hrélo
jako zajezdova scéna se sidlem v Plzni do roku 1943. V lednu 1944 byl prof.
Skupa zatcen gestapem, odsouzen za protifasisticky odboj a divadlo bylo

nacistickymi Urady zavreno (Divadlo S+H, 2016)."

Nadej pre skvalitnenie tvorby pre deti je poskodena politickymi tlakmi. Mnoho
umelcov pracuje v Ustrani a diela, ktoré neodpovedaju ideolégii, sa vyhlasuju
za zvrhlé. To sa dotklo napriklad aj progresivheho malého d41, ktoré sa venovalo
detskému divakovi a divadelnej tvorbe pre deti. ,Malé d41 zahdjilo v zafi 1940
a skoncilo se zanikem D 41 v Unoru 1941, kdy nacisté divadlo zrusili a E. F.
Buriana a tanecnici Ninu Jirsikovou uvéznili v koncentracnim tabore (Urbanova,
1993, s. 28)."

Po roku 1948 bola vytvorenad siet babkovych divadiel, ktoré sa zaoberali

predovsetkym tvorbou pre deti. Vacsina tychto divadiel sa fou zaoberd dodnes

5 CAPEK, 1. 2012. Poviddni o pejskovi a koli¢ce. Tridda, 2012. 128 s. ISBN:
978-80-87256-80-0

6 CAPEK, K.; CAPEK. J. 1972. Devatero pohddek. Edicia Jiskii¢ky: Albatros, 1972. s.
260.



a tvorba rady z nich patri k tomu najlepsSiemu, ¢o v oblasti divadla pre deti vznika
(Zamecnikova, 2004).”

No okrem toho zacina preradzat agitka. Tvorba byvala esteticky i nazorovo
a ideovo rbéznoroda, aj ked vyraznych osobnosti zaoberajucich sa detstvom
nebolo vela. Zial, udrzat si umeleckd hodnotu napriek spolodenskej objednévke
dokazali iba niektori autori. T4 sa, paradoxne, dotyka umelcov snad kazdej doby,
no propagaciou socialistickych potrieb a idedlov dosiahla jeden zo svojich

vrcholov.

,26. 2. 1950 zahajilo Ustfedni loutkové divadlo svoji ¢innost premiérou inscenace
hry Aloise Jirdska Pan Johanes v rezii Jana Malika, ktery ve snaze o vytvoreni
reprezentativni scény zaved| podle sovétského vzoru typ spodovych loutek, tzv.
javajek. Jednalo se o divadlo iluzivni, usilujici o maximalni jevistni realismus.
V prvnich letech se dramaturgie ULD zaméFila predevéim na sovétské tituly, ale
snazila se také o vytvofeni plvodni &eské loutkové hry - dodnes se hraje

napriklad verSovand pohadka Josefa Kainara Zlatovlaska® (Minor vcéera a dnes,

[b. r]).

Po smrti Stalina v roku 1953 priSlo uvolhenie. Vzapati na to zacalo televizne
vysielanie v Prahe a o par rokov neskodr i v Bratislave. Sucastou si aj programy
pre deti. ,Televizne prostredie ponuklo detskému prijemcovi moznost vyberu
z viacerych dramatickych Zanrov, v ktorych mozno pozorovat aj fenomén
intermedidlnosti, kedy sa literarne a dramatické texty adaptuju vo viacerych
médiach. Okrem rozpravkovych hier na ludové motivy, autorskych rozpravok

¢i televiznych hier pre deti, sa v Sestdesiatych rokoch vysielal aj prvy pdvodny

7 Babkové divadla venujlce sa tvorbe pre deti v sicasnej dobe: Divadlo Alfa Plzen,
Drak Hradec Kralové, Lampion Kladno, Malé divadlo Ceské Budé&jovice, Naivni divadlo
Liberec, Minor Praha, Divadlo rozmanitosti Most, Loutkové divadlo Radost Brno atd.

8 KAINAR, J.; LADOVA, A. 2009. Zlatovldska. Knizni klub, 2009. 56 s. ISBN: 978-80-
-242-2364-3
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babkovy serial Mestecko Pimparapac (Regrutova, 2011)." ISlo o sériu babkovych

rozpravok, ktoré pisali autori ako Elena Cepcekova a Maria Durickova.

Prekvapilo ma, ze UzZasny festival detskej ilustracie — Bologna Children’s Book
Fair, odstartoval uz v tomto obdobi, konkrétne v roku 1963. No nie
je sa ¢o ¢udovat. V roku 1965 vznikd ¢eskoslovenska vystava Ilustracie pre deti
Bratislava. ,UZ o dva roky - v roku 1967 - sa uskutocnil I. roc¢nik Bienadle

ilustracii Bratislava® (Anoskinova)."

Co sa knih pre deti tyka, rada by som spomenula aj knihu Umberta Eca,
The Bomb and the General®®. Ta vysla v roku 1966 a ilustroval ju Eugenio Carmi.
Text aj ilustracie su vyborné a pbsobia spolu v duchu otvorenej poetiky. Pravdou
je, ze vacsSina detskych knih je jednoznacnych a vo svojej jednoduchosti
neschopnych poskytnat vacésie mnozstvo interpretdcii. Napriek tomu moézem

povedat, Zze The Bomb and the General nie je naro¢nou literatdrou.

Sestdesiate roky celkovo priali detskej ilustracii. Vytvarni umelci si ¢astokrat
tymto privyrabajd, napriklad aj Andy Warhol alebo zmienkyhodny Miroslav Sasek
a jeho séria This is....'! Osobne ocerfiujem aj Sendakove Where the wild things
are'?, ku ktorému som sa dostala az vdaka rovhomennému filmu z roku 20093,
Je to divoké a paci sa mi to. Aj ked' pribeh zozal kritiky kvoéli zobrazenej drsnosti,

myslim si, Ze deti to proste vedia a my to len tusime a obalujeme

9 Medzi jeho zakladatelov patria: JUDr. Dusan Roll, akad. maliar Miroslav Cipar, akad.

maliar Albin Brunovsky a dalsi nadsenci ilustracii knih pre deti.

10 ECO, U.; CARMI, E. 1989. The Bomb and the General. Martin Secker & Warburg Ltd.
1989. 40 s. ISBN-10: 0436140926

11 SASEK, M. 2003. This Is New York. Universe. 2003. 64 s. ISBN-10: 0789308843

12 SENDAK, M. 2000. Where The Wild Things Are. Red Fox. 2000. 48 s. ISBN-10:
0099408392

13 Where the Wild Things Are [film]. RéZia Spike JONZE. Nemecko ai., Warner bros. ai.,
2009
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do intelektudlna. Freud, Freud... Divokost slUzi k socializcii hlavného hrdinu ako
vo svorke, k odputaniu sa od dospelého. Smutne poOsobia napriklad ceské
recenzie. ,Ponékud zvrhle nevychovny pribéh, ktery se mi pres vsSechny
objektivni femesliné kvality nedostal pod kizi takika vibec (kOCOUR, 2009)." To,
Ze iSlo o chlapca, ktory sa nevie zaradit nikam, na ¢o reaguje, prirodzene, zlostou
ako vSetky divoké a Cisté veci, nie je asi dolezité. DOlezita je vychova, vychova,

vychova a opakovanie je matka mudrosti.

Niekedy mam pocit, ze tento nazor stale pretrvava. Urcite to nie je jedina vec,
ktora prezila veky, no isto sa i velké mnozstvo meni. K tomu sa preto radsej

zatial nebudem vyjadrovat a skusim najst odpoved v dalsich kapitolach.

1.3. Vyznam tvorby pre deti

Rakusky profesor Viktor Lowenfeld zaoberajuci sa vzdeldvanim v oblasti umenia
a vytvarnej vychovy napisal, Zze "Pre vacsSinu dospelych je umenie otazkou
estetiky alebo vonkajsej krasy. Pre dieta je umenie nieco Uplne odlisné. Pre dieta

je umenie primarne vyjadrovacim prostriedkom (Lowenfeld)."!*

Je to smutné, ale uz velakrat sa mi to potvrdilo. Optimistické je, ze aspon pre
deti je vyznam umenia v expresii. V expresii seba samych alebo v stotozneni
sa s expresiou druhych. A nemusi ist ani o stotoznenie. Stadi expresia samotna.
Ak vyjadruje hodnotu, mdZe nds inSpirovat. A prave preto je vyznam tvorby pre

deti este vacsi a vaznejsi, nez pre dospelych.

14 ,Art for the adult is usually concerned with the aspect of aesthetics or external beauty.
For the child art is something quite different. For a child, art is primarily a means

of expression (Lowenfeld)."
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Aspon ¢o sa tyka mna osobne, hladdm v umeni ludskost, Uprimnost, moznost
stotoznit sa a necitit sa osamotene. Estetika je druhoradd, niekedy Zzialbohu
a niekedy aj vdaka bohu. Pripadd mi fascinujlice, Zze umenie je jazyk, ktorému

vacsina dospelych nerozumie, ale deti stale ano.

VSetci sme ini, ale nieCo nds napriek tomu spaja. Sami sa menime v priebehu
rokov. Niekedy je nas detsky vkus lepsi ako neskér. Ako sa pokusam najst
vyznam tvorby pre deti, opat sa dostdvam do zacarovaného kruhu. Aky vyznam?
Tvorba pre deti ma rovnaky vyznam, ako ta pre dospelych. Nechcem
spochybriovat pedagdgov ani Studovanych psycholégov, ale preco toto vobec
riesit? Tvorbu pre deti dostala do problémov prave tato nasa potreba. Hlavne
formy. Co deti bavi a ¢o sa im paci a ako. Pre¢o sa nemdzme bavit ako rovny

s rovnym a Uprimne zdielat nazory a napady?

1.4. Tvorba pre deti v divadle

Tvorba pre deti by mala byt G¢innd, zmysluplnd a mala by naplfiovat detské
potreby porozumiet svetu. Dietatu by mala byt umoznend fascinacia a plné
stotoznenie sa alebo identifikovanie sa s hrdinom. U mladsich deti pribdda este
prehfadné a jednoznacné rozdelenie dobra a zla, pricom dobro vitazi. Pred
zacatim studia tejto témy som si neuvedomovala, Ze to, ¢o ma tak strasne drazdi
na divadelnej tvorbe pre deti, je prave Casta absencia tychto elementarnych

znakov.

Rozmyslala som, do akej miery sa ja ako nepedagdg, bez psychologického
vzdelania a uz, zial, dospeldk, mb6zem stotoznit s tymito zavermi. V detstve som
Casto chodila so starou mamou do divadla, za ¢o som jej velmi vdacna.
Kazdopadne, v spomienkach si vybavujem len tie predstavenia, v ktorych sme

ako deti samé vystupovali. Napriklad vo Vajci na vandrovke ma vytiahli z publika
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a musela som zaspievat Zlatl branu a potom som hrala kvet. Bola to len barli¢ka
k vyvolaniu pocitu spolutiCasti na tvorivej aktivite? Pretoze ,Je omyl domnivat se,
ze vselijaka nastavovani, pisnicky a zertovani odvedou pozornost déti od faktu,

Ze to je o nicem (Urbanova, 1993, s. 65)."

Bolo by zaujimavé zazit nie¢o také v divadle pre dospelych. Niekedy mém pocit,
Zze na nich to stadi. ,Pro déti se kryje zifejmé uméni predevsim se svrchovanou
dovednosti, ocenuji pevny, celistvy a vybrouseny tvar, preciznost, ktera vzbuzuje

respekt (Urbanova, 1993, s. 64)." To pre dospelych zrovna tak.

No a takych predstaveni bolo viac. Okrem toho sme eSte raz boli na balete, ale
to som celé prespala a to by bolo asi vSetko, ¢o si pamatam. Potom som
sa k divadlu opéat vratila az na strednej Skole, kedy som sa pokusala méjmu
(vtedy) patro¢nému bratovi sprostredkovat podobné zazitky. Bolo to o desat
rokov neskor, no predstavenia nds voObec nebavili. Moje pokusy o umelecké
obrodenie nasej rodiny tak velmi rychlo ustali. Aj ked’ som bola roz¢arovana
z ignorantského pristupu brata k ,umeniu®, musim uznat, Ze mohol byt

opravneny.

Nadej mi dodalo az predstavenie divadla DRAK, Jak si hraji tatinkové!®, ktoré
som videla v kosickom divadle Thalia pocas nejakého festivalu. Vela deti sice
rozplakali, ale myslim, Ze to boli vacsinou deti priliS malé. Vobec mi to ale
nevadilo a nijak to neznizovalo moje nadsenie. Pripadalo mi lepSie, ked' deti placu
od strachu pri kvalithom predstaveni, ako ked sa smeju nad nedprimnym gycom

a blbostou.

Taktiez som fanusikom divadla PIKI. V detstve som ich poznala len z televiznej

relacie Eld hop'® a patrila k mojim oblibenym. Aj ked podla internetovych

15 KROFTA, 1. ai. Jak si hraji tatinkové [divadelna inscenacia]. Rézia Josef Krofta. Subor
divadla DRAK. Divadlo Thalia.

16 AULITISOVA, K.; PIKTOR. L. Eld hop [televizna relacia]. Slovensko, 2002.
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komentarov to asi vSeobecne neplatilo. ,Je mi to lUto, ale zo vSetkych detskych
relacii, ktoré som ako maly videl, ma Eld hop zaujala najmenej. AZ by som
povedal, ze som ju nezndsal a to som v detstve vacsSinou zbozrioval vsetko,
¢o bolo v telke, aj reklamy som vedel naspamat. Zrejme to bolo zapriinené
dvojicou moderatorov, muz a zena - Hop, Ela, ktori mi ani trochu neprisli
prirodzeni, vSetko to len hrali a celkovo sa spravali tak, akoby ich divaci mali
do dvoch rokov, popripade nejaki mentalnu poruchu. Beriem, Ze deti su deti
a nezmyslaju ako dospeli, ale nie sU hliupe a tito moderatori deti fakt podcenili,
cely cas boli trapni a vébec netusili ako vyzera detsky svet (BigDeal, 2010)."
S podobnym ndazorom som sa stretla viackrat, no ich tvorba ma napriek tomu
bavi dodnes, napriklad spracovanie diela franclizskeho spisovatela Daniela

Pennaca. Predstavenie je uréené pre deti od pat rokov.'’

Detstvo som spolu so svojim bratom prezila na Slovensku, v KosSiciach.
Navstevovali sme tam bud Statne divadlo alebo Babkové divadlo. Neskér vzniklo
podujatie Leto v parku, kde sa prezentovalo mnozstvo divadelnych suborov
z celého Slovenska, napriklad divadlo Babadlo, alebo Actores. Ako uz dospela
som zacala navstevovat rézne divadelné festivaly — Divadelnd Nitru a iné. Tam
som sa stretla s velkym mnozstvom dalSich suborov venujlcich sa tvorbe pre

deti — Babkovym divadlom na Razcesti, Divadlom ZkuFraVon, Tyjatrom a dalSimi.

Po prestahovani do Bratislavy mi chybali prave tieto podujatia. Divadlo pre deti
som tam navstevovala len vramci Studentskych projektov na Vysokej skole
muzickych umeni, okrem toho este pezinské divadlo PIKI a Medzinarodny dom
umenia pre deti BIBIANA. Hlavne ten Uplne zboznujem a velmi rada tam chodim.

Stale lutujem, Ze som ho nezazila ako dieta.

17 Pes (pri)tuldk [divadelna inscendcia]. Zdramatizovala Katka Aulitisova podla literarnej
predlohy Daniela Pennaca Cabot Caboch. Rézia Katka Aulitisova, Lubo Piktor. Divadlo
PIKI. Pezinské kultirne centrum. 14. 10. 2012
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V Prahe som navstevovanie divadelnych predstaveni pre deti brala uz viac menej
ako svoju povinnost. Zucastnila som sa ako divak viacerych predstaveni
.na kseft" v Skolach a skoélkach, festivalov ako Jarni prazdniny v Celetné alebo
Letni Letna, navstevovala som Minor a Narodni divadlo, dokonca som videla

aj Dadu Patrasovd.

Rozdiel medzi tymito troma mestami je obrovsky. Babkové divadlo v KoSiciach
je ako stroj Casu, ktory divakov vystreli do minulého storocia. Napriek tomu
ma svoje caro. Napriklad cierne divadlo na mna vzdy posobilo neprijemnym
dojmom, ze ide o nieCo strasidelné. Celkovo je to velmi zvlastne miesto.
Za hodnotné povazujem najma aktivity mesta ohladom kultury. Organizovanie
roznych festivalov, ¢i uz v parku alebo v kulturnych centrach, je velkym plusom.
Ide véadésinou o verejné podujatia, ktorych sa méze zlclastnit naozaj kazdy.
Obcania to aj vyuzivaju, prichadzaju nové vplyvy a myslienky, je to az také
trochu ludové. Tuto tendenciu som si vSimla vo viacerych mensich mestach,
napriklad v Nitre a Banskej Stiavnici. Naopak, tento aspekt mi velmi chybal
v Bratislave. Kultirne dianie sa tam velmi nespaja so Zivotom jej obyvatelov.
Akoby existovala skupina ludi, dajme tomu umelcov a zbytku mesta, ktorého
sa to vobec netyka. Myslim si, Zze v Prahe je po umeni a kultire ovela vacsi
dopyt. Z toho vyplyva aj tlak na tvorcov, aby vytvarali kvalitné veci,
¢o je aj vo vysledkoch vidiet. Na druh( stranu mi td prepracovanost niekedy
pripadd neosobna. Formy mi, zial, nie su velmi blizke. Taktiez sa tu clovek

CastejSie stretne s vyslovene komerénymi kultdrnymi akciami.

16



2. STRACH

2.1. Co je to strach

Strach je ,emocionalny stav vyskytujuci sa v pritomnosti nebezpecenstva alebo
v jeho ocakdvani a velakrat sa vyznacuje vnutornou nervozitou, tUzbou utiect,
alebo zaultodit (Reber, 1985, s.271) [...]"®

V suvislosti s definiciou strachu je vSak c¢asto spominand aj Uzkost. Nazory,
¢i sa jednd o dva rozne stavy, sa ligia. Uzkost méze byt definovanad ako
"spojenie strachu s ocakavanim prichadzajuceho budiceho zla,[...] kontinualny
strach nizkej intenzity,[...] pocit ohrozenia (English, English, 1958, s. 34-35)

[...]"*° No nie je mozné definovat, z ¢oho prameni.

Osobne si myslim, ze to, ¢oho sa bojime, je Castokrat velmi iraciondlne a nase
predstavy su daleko od pravdy. Jedna sa skoér o to, ¢o pride, nie o to, ¢o sa deje
teraz. Nasledne sa strach prejavuje v nasich myslienkach, konani alebo

fyziologickou odozvou a to v r6znych formach.

Niektory strach nas nici, ochromuje, niektory ndas chrani. PrindSa so sebou pocit
zodpovednosti, opatrnost a rozvaznost. Udrzuje nas Cculych, aktivizuje nas
a mbze nds zachranit. Pa¢i sa mi myslienka, Ze strach je vlastne lenivost.
Ak sa nam nie¢o nechce, mbze to byt tym, Ze sa bojime vysledku alebo

vlastného zlyhania.

18 ,[...]Jan emotional state in the presence or anticipation of a dangerous or noxious
stimulus and is usually characterized by an internal, subjective experience of extreme
agitation, a desire to flee or to attack (Reber, 1985, s. 271)[...]"

19 ,[...]Ja fusion of fear with the anticipation of future evil [...] a continuous fear of low
intensity [...] a feeling of threat (English, English, 1958, s. 34-35)[...]"
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2.2. Povod strachu

.Uz od cdias Antiky sa ludstvo a jeho velky myslitelia zaoberali fenoménom
strachu. PokuU3ali sa vymedzit a definovat pojem strach, najst jeho pdvod,
skimat pri¢iny jeho vzniku a v neposlednom rade ovladnut ho a zvitazit nad nim.
Strach bol uz od prvopocdiatkov dejin ludského stvorenia akymsi zvlastnym
sp6sobom votkany do ludského bytia, tajomnym spdsobom prepojeny s kazdym
ludskym ocakavanim, nadejou ¢ moznostou. Prva zmienka o strachu pochéadza
uz z knihy Genezis (Stockova, 2013, s. 11)."

My vsSetci, ¢i sme stari alebo mladi, muzi aj zeny, sme raz za ¢as konfrontovani
so situaciami, ktoré v ndas vyvolavaju pocity strachu. Zdrojom mbze byt
strasidelny film alebo tmavé prazdna uli¢ka, ktorou musime prejst, no vsetci
zdielame schopnost pocitovat tento nepokoj. Nemusi to byt odpoved na priame

ohrozenie. Staci iba pocit.

Niektori psycholégovia zastdvaju nézor, Zze nasou vrodenou tendenciou je byt
opatrni. Vrodené strachy mame vsSetci v mensej ¢i vacsej miere spolocné. Patri
sem napriklad strach z tmy alebo strach z vysok. Okrem tychto existuju
aj strachy silne zavislé od prostredia, v ktorom vyrastdame a Zijeme. Strachy
sU zavislé aj od historickych suvislosti a ovplyviiuje ich kultira. V nabozenstve
je ich taktiez plno, nie len Co sa tyka Zivota a smrti, ale aj moralky. ,Bazen pred
Hospodinom je zadiatkom poznania, mudrostou a vychovou len bldzni pohfdaju
(Pr1,7).

2.3. Vyznam strachu v modernom svete

Strach, ocakavanie potencidlne hroziaceho nebezpeclenstva, ovlada vacsinu

rozhodnuti v modernych ludskych spoloc¢nostiach. AvSak strach sa neobmedzuje
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iba na ludsky druh, ale ma vplyv aj na vela ekologickych procesov. Strach
zo zabitia umozfiuje zvieratdm uniknlt pred predatormi, no na druhl stranu ich

odvadza od parenia a kfimenia. A naopak. Je to mechanizmus prezitia.

V tejto dobe a medzi ludmi je to uz trochu inak. Vystupenie z komfortnej zény
a vystavenie sa risku a strachu méze mat pozitivny vplyv na vyvoj osobnosti
¢loveka. Ak sa nachadzame v neprijemnej situdcii, snazime sa vymysliet
zaujimavé a kreativhe spbsoby ako to prezit a mozno z toho dostat aj nieco
navyse. V pripade, ze sme strachom ochromeni a az priliS sa bojime, uz ndm asi
ni¢ nepomdze. Ostaneme na jednom mieste aj ked nie sme Stastni,
s nespravnym partnerom alebo v zlej praci. No ak nam ostal esSte kusok odvahy,

mdzeme sa prave strachom riadit a zistit tak, ¢i to, ¢o robime, naozaj chceme.

Vela ludi sa strachu vyhyba, popiera ho, alebo by boli radSej, keby tento pocit
neexistoval. Myslim si, ze by sme boli ovela horsi, ak by to tak bolo. No nie len
to. Strach funguje ako emocny ekvivalent fyzickej bolesti. Radi ndm a upozoriiuje

nas, kedy byt opatrni. Ma ochranny vyznam.

2.4. Publikum a pocit strachu

Horor je zaner, ktorého zamerom je vystrasit, vydesit alebo znechutit svojich
Citatelov Ci divakov. Literarny historik J. A. Cuddon povazuje pribeh za hororovy
ak ,[...]Sokuje, alebo dokonca strasi cCitatela, pripadne vyvolava odpor alebo
znechutenie (Cuddon, 1984, s.11)."%° Vytvara tajomnu a strasidelnl atmosféru
a Casto sa zaobera nadprirodzenom. Povod ma davny, s korenmi vo folklére

a nabozenskych tradicidch zameranych na smrt, posmrtny Zivot a zlo.

20 ,[...]Jwhich shocks or even frightens the reader, or perhaps induces a feeling

of repulsion or loathing (Cuddon, 1984, s.11)."
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Z tychto zdrojov zacal ¢erpat aj goticky roman osemnasteho storocia, ktory spaja
prvky hororu a rytierskeho romanu. Jeho pociatky sa viazu s dielom Horacea
Walpolea The Castle of Otranto?'. ISlo o prvy moderny roman, ktory vyuzival
prvky nadprirodzena namiesto Cistého realizmu. Najprv vysiel ako povodny
stredoveky pribeh, no ked sa zistilo, Zze ide o sucasné dielo, vela Ccitatelov
ho zacalo povazovat za nevkusné. Napriek tomu (alebo prave preto) sa The
Castle of Otranto stal velmi populdrny. To samozrejme spdsobilo vydanie dalsich
podobnych romanov, vela z nich napisanych Zenami, u ktorych bol tento zaner
velmi oblUbeny. Ustredim pribehu boli va&Sinou taktiez Zeny, uvaznené

v strasidelnom zamku a ¢akajuce na zachranu (Frayling, 1996).

Tato tradicia vyustila v devatnastom storo¢i do moderného zanru - hororu, ako
ho pozndame dnes. Principy a charaktery, ktoré sa stali sucastou popkultiry
a stretdvame sa s nimi aj v sucasnosti, vznikli prave v spominanom obdobi.
Jednoznacne sem patri napriklad Frankenstein??> Mary Shelley alebo dielo Edgara

Allana Poea.

V kindch modzZeme vidiet mnozstvo filmov, ktoré su plné desivych netvorov,
Sialenych vrahov alebo nadprirodzena. Napriek tomu, ze strach a Gzkost st nam
také neprijemné, pri pozerani filmov s tym nie je problém. Bat sa je niekedy

zabavné.

21 WALPOLE, H. 1765. The Castle of Otranto, a story. Translated by William Marshal,

Gent. from the original Italian of Onuphrio Muralto. London, 1765.

22 SHELLEY, M. 2003. Frankenstein. Penguin Books, 2003. 273 s. ISBN 0141439475
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3. DETI A STRACH

3.1. Detsky strach

Psycholdogovia rozdeluju strachy do dvoch kategérii. V prvej je strach, ktory
preziva kazdé dieta a patri to k jeho vyvinu osobnosti. Medzi vyvojovo
podmienené strachy patri napriklad strach z nezndmeho, z odlicenia, z bolesti
a zranenia, z tmy, z cudzich ludi, nadprirodzena, zo smrti a konecnosti seba

a blizkych.

Druha kategodria su socialne strachy podmienené vychovou a socializovanim. Ich
najcastejSim dévodom je malo rodinnej lasky, citové vakuum, prilis prisny alebo
naopak priliS benevolentny vychovny Styl, opicia laska, ale aj rozvod ¢i zmena
bydliska. Casto sa stava, ze roditia prenesi svoj strach na dieta bez toho, aby

si to uvedomovali (Téthova, 2014).

Rodi¢ia v podstate udia deti bat sa a byt opatrné v $pecifickych situaciach,
napriklad pri pomahani v kuchyni alebo prechadzani cez cestu. V tychto
pripadoch mo6zu byt obavy uZito¢né, pretoze pomahaju dieta chranit pred
nebezpedenstvom. Avsak dieta moéze byt vystrasené z mnozstva veci a situdcii,

ktoré dospelym nebezpecné vébec nepripadajl.

VSetci zazivame strach a Uzkost. Slizia ndm a niekedy ndm mézu pomdct
k lepSim rieSeniam v stresovych situaciach. Detom, ktoré maju strach napriklad
pred pisomkou z matematiky alebo suUtazou, to mbze pomdct rovnako. Avsak
ak zazivaju strach v nevhodnu dobu alebo v prilis velkej miere a Casto, mo6ze
im spdsobit daldie problémy. Dieta mdze byt vystrasené, ked nema veci pod

kontrolou, alebo ked’ sa ocitne v situacii, ktorej nerozumie. Proces vyvoja a rastu
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prinasa velmi vela takychto momentov. Ako dieta skima svet okolo seba, ziskava

nové skusenosti a je konfrontované s ulohami, ktoré sa bez strachu neobidu.

Detské obavy su preto cCasto prirodzené a vznikaju v urcitej dobe ich vyvoja.
Niektoré deti si vypestuju strach na zaklade nejakého traumatického zazitku,
napriklad Utoku psa. No stadva sa aj, ze dieta nemad Ziadny jasny dévod bat sa.
Stadi, ze vidi iné dieta, ktoré sa chova vystrasene. V&dcSie strachy su casto
sprevadzané aj fyzickymi tazkostami, ako je rychle busenie srdca, Zalido¢na

nervozita, potenie alebo triaska.

3.1.1. Strach u novorodencov a dojciat

Novorodenci zvycajne reaguju vystraSene na nahle zvuky alebo pohyby.
Napriklad pri pade dietata. Jednym z ich nepodmienenych reflexov je totiz
aj Moro reflex, ktory je reakciou na ulak. Vyvolava Specificky pohyb ruk,
ustrnutie, stresové hormény, zrychluje tep a prehlbuje dychanie. Spdsob, akym

dieta zamava rukami, mu ma pomoct zachytit sa matky (Eibl-Eibesfeldt, 2009).

Dieta sa tychto reflexov postupne zbavuje. Reakcia na strasidelné situdcie alebo
schopnost citit strach sa objavia, az ked je dieta dostatocne vyvinuté samo

vnimat, Ze je v nebezpedenstve, alebo predvidat takéto udalosti.

3.1.2. Strach batoliat a deti v predskolskom veku

Pre prvu polovicu batoliacej fazy je charakteristickd emocna labilita spojena
s najroznejsimi afektami. Batolatd maju velmi silné emdcie, no zatial ich nevedia
kontrolovat. Hnev je obvyklou reakciou na frustraciu, zatial¢o strach vyvolava
vzdy nova, neznama, nezvladnutd a neistd situdcia sp6sobend obmedzenostou
poznatkov a socidlnych skuUsenosti. Strach byva u batoliat taktiez dbésledkom

fixacie neprijemnych zazitkov, popripade je dielom vlastnej predstavivosti. Vedla
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toho si vSak batola casto neuvedomuje skutoc¢né nebezpeclenstvo a vyklana

sa z balkéna, alebo vbehne na cestu.

To, ze deti, ktoré zacdinaju chodit do jasli alebo do Skdlky, zazivaju Gzkost a stres
z odliucenia od matky, je normalne, ale len do urcitej miery. Su deti, ktoré
vnimaju novy svet okolo nich ako bezpecny a su deti ktoré pri predstave,
e opustia maminu naru¢, doslova trpia Uzkostou a strachom. Uzkostlivost
je dana nezrelostou a malou odolnostou detskej psychiky, ale tiez spolo¢enskymi
narokmi, ktoré su na dieta kladené. Urditym tréningom citovej odolnosti pri
osamostatfiovani je zndma hra na kuku. Ak pozorujeme tuto hru medzi matkou
a dietatom, vidime, ze vo chvili, kedy si matka zakryje tvar, dieta zvaznie
a stiahne kuatiky Ust. Naopak v okamihu, kedy sa matka opat ukdze, veselo
sa rozosmeje a zZiada opakovanie. Dieta sa tak uci prekonavat strach zo straty
matky (Vyvojova psychologie, [b. r.]).

V druhom roku ku spomenutym druhom strachu pribadda strach z tmy, strach
z no¢nych moér, zlodejov a smrti, strach zo zvierat, z neznamych objektov, situacii
a osbb. Deti sa zvyknl bat aj beznych veci, napriklad vysavaca, odtekajlcej vody
z vane, splachujliceho zachodu. Je to kvdli tomu, Ze aj ked' je dietatu prostredie
alebo dana vec znama, tak este nerozumie vSetkému, ¢o sa v tomto prostredi
deje. Nema jasnu predstavu o priestore a ¢ase. Dieta tak napriklad méze vediet,

Ze vysavac nasava Spinu, ale nie je si isté, ¢i nenasaje aj jeho.

Od troch rokov mavaju deti strach zo zlych ludi a podobne. Boja sa ale aj postav
z filmov a knih, napriklad strasidiel, duchov a bosoriek. Casto ich prenasleduju
zIé sny a fantazie. M6Zu mat strach z pivnice, z podkrovia, ze je niekto schovany
pod postelou alebo v skrini, alebo strach z tiefiov. Deti v tomto veku sa snazia
rozlisit to, ¢o je skutoéné a ¢o nie. Pokym toto nezvlddnu, mdzu pocitovat strach
z toho, ¢o im preblesne v ich predstavivosti. Casto sa preto objavuje strach z fudi

v kostymoch, cCertov, duchov a z inych nadprirodzenych bytosti.
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Predskolaci Casto pocituju strach aj z toho, ¢o by sa mohlo stat. Prezivaju
takzvané magické obdobie. Snazia sa zistit, ¢o je pravda a ¢o loz. Prave preto,
Ze rozdiel nie je este tak zretelny, stdva sa, ze dieta Zije vo svojom vnatornom
svete. Vnimanie je vtedy dokonale podvojné a hry také realistické. Okrem toho
sa v tomto obdobi zacinaju vynarat vlastné zdvery o Zivote. Ak sU sprevadzané

silnym zazitkom, mdzu pretrvat az do dospelosti (Urbanovd, 1993).

Toto obdobie strachov ma fascinuje asi najviac. S detmi v tomto veku pracujem
najradsej. Sama som ho v detstve prezivala velmi intenzivne a dlho. Dodnes
sa mi stava, ze si nieco len predstavujem a po ¢ase mi pripada, akoby to bolo
naozaj. Bala som sa po zhasnuti kabatov zavesenych na veSiaku a podobne

to prezival asi kazdy. Tvary v tme ziskavaju vzdy iny vyznam.

Iného druhu je napriklad legenda, ze ak zjete kbstku z ovocia, vyrastie vo vas
strom a roztrhne vas. V Skblke sme zase mali strom, na ktorom bola zachytena
modra vina. Vyzeralo to, akoby z kory vyrastali vlasy. VSetci sme sa toho stromu

bali. Mysleli sme si, Zze je to zakliata ¢arodejnica.

Zaujimavé je, Zze v dospelosti na miesto tychto strachov ciastocne nastupuju
urbanne legendy. Siria sa medzi ludmi a kazdy tvrdi, ze sa udiali nejakému ich
znamemu. Patria sem napriklad pribehy o syfilise v internatnych sprchach,
o tarantuladch, ktoré sa rodia z kvetindcov s orchideami, alebo o ziletkach

v tobogane.

3.1.3. Strach deti v skolskom veku

S nastupom do 3Skoly priblidaji detom nové strachy s tym stvisiace. Mnozstvo
novych skusenosti a informacii, ktoré v skole ziskavaju, im prindsa do Zivota
predstavu o redlnych nebezpelenstvach. Starsie deti si uvedomuju, ze zlé veci

sa obcas stavaju. Casto o nich pocuju od kamaratov, vidia ich v spravach alebo
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v novinach. Dieta sa preto mdze obavat prirodnych katastrof, vojny, rozvodu

rodicov, vystrelov alebo choroby.

kresba sedemroc¢ného chlapca, ktory sa boji vikov, krokodilov a levov

3.2. Vychova a strach

Bat sa ucéime velmi skoro. Sucasne s nasimi kazdodennymi Zivotnymi lekciami
prechadzame zlozitym procesom spoznavania vycitiek, pocitu viny a strachu.
Uc¢ime sa, ze ak spravime niecCo zlé, Castokrat nas niekto autoritativny zahanbi
a prave tato hanba je jednou z veci, ktorej sa bojime. Myslim, Ze toto neprebieha
len medzi detmi, ale aj medzi dospelymi. Strach je velkou sucastou nasho
socialneho zivota a kulturnych procesov. Ako taky ma velmi hlboky dopad
na nasu kazdodennu existenciu a stava sa tak vaznym spolocenskym javom.
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3.2.1. O pristupe k vychove v minulosti

Zivot deti bol vzdy bezprostredne spaty so spdsobom Zivota ich rodi¢ov a celej
spolo¢nosti. V staroveku sa prejavila krutost Zzivotnych podmienok taktiez
vo vztahu k detom. Deti vyrastajice v nemajetnych rodinach boli
od najutlejSieho veku poverované pracou, ¢im prispievali nielen na svoje prezitie,
ale taktiez k urcitému zlepSeniu existencnej situacie rodiny, v ktorej zili. V tomto
zmysle boli v rodinach prijimané aj ako ekonomicka hodnota, pracovna sila, ktoru
je mozné takmer bez obmedzenia vyuzivat. V inej zivotnej situdcii sa nachadzali

deti zo zdmoznych rodin Slachticov (Kopecky, 2007).

S nastupujucim novovekom sa odrazila zmena spolocenskych podmienok taktiez
vo vacsich narokoch na vzdelanie deti a na ich pripravu k plneniu zloZitejsSich
pracovnych Uloh. Poziadavka povinnej Skolskej dochadzky vsak bola velmi
obtiazne presadzovand a nardzala na nepochopenie nielen bohatych
spoloCenskych vrstiev, ale bola so znacnymi vyhradami prijimana aj chudobnymi

rodi¢mi.

V tomto obdobi sa zadina vyjadrovat o pristupe k detom aj Rousseau. Prisne
odsudzuje stredoveky spOsob vychovy spojeny s krutostou a telesnymi trestami.
S vyvojom spolo¢nosti sa dieta stale viac dostavalo do stredu rodinného zaujmu.
Menili sa taktiez nazory na jeho vychovu. Uvedomenie si vyznamu dietata
a detstva sa vSak tykalo len vybranych rodin ¢i rodov a ich potomkov. Inde platila
zasada prirodou diktovanej reprodukcie. Bola zZivelnd a jej vysledky takmer
necenené. Na druhej strane sa vsak skoro poznalo, ze Clovek i na tejto nizkej
vyvojovej Urovni potrebuje dlhd starostlivost, hlavne dusevni a sociadlnu. Tato
skutoénost, i ked prevazne len tusend, ale instinktivne realizovand, rozvinula
sustavn( starostlivost o dieta a prispela aj k postupnému rozvoju ludstva
(Kopecky, 2007).
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Napriek tomu bola vychova v minulosti, samozrejme, prisnejsSia. Bitie rukou,
prutom, remenom alebo akymkolvek predmetom, sa povazovalo za prirodzené
pravo rodi¢ov a bezny vychovny prostriedok (Zelinova, 2010). Vychovné praktiky
boli zhruba rovnaké v generaciach po sebe nasledujucich, kedZze aj vychovné
ciele boli podobné. To zabezpecovali aj legendy, myty a rozpravky. Ludovou
slovesnostou sa z generdcie na generaciu zdielali rovnaké Zivotné nazory,
hodnoty a histéria miest. To vytvaralo pocit spolunalezitosti s rodinou
a podobne. Myty prezentovali ndavod na zivot, je v nich zakdédované ocakavanie
spolo¢nosti vo¢i nasmu vlastnému spravaniu, pristupu k Zivotu a skrz
ne sa vytvarali pravidla, ktorymi sa spolocenstvo riadilo. To sa samozrejme
netykalo iba deti, ale aj dospelych. Poslusnost taktiez patri medzi prostriedky,
ktoré zaistuju reprodukciu spolocenskych noriem. Deti si mali preto zvykat
na poslusnost uz od najutlejsSieho veku a boli povinné byt poslusné voci svojim
rodicom aj v dospelosti. Aj najmensie prejavy neposlusnosti museli byt hned’
udusené a premozené. No medzi generaciou rodiCov a deti je stale vacsi odstup.
Za tychto okolnosti sa ovsem vychova komplikuje. Demokraticka vychova

je problematickejsia a vyzaduje pruznejsi pristup nez vychova autoritativna.

3.2.2. Vychova teraz a vychovny aspekt sicasnej tvorby pre deti

Aj v sucasnej dobe je vychova vSeobecne dblezitou sucéastou Zivota kazdej
spolo¢nosti. Vychova mimo vyucCovania je taktiez velmi podstatna.
Je nevyhnutné venovat adekvatnu pozornost Gcelnému naplneniu volného casu.
Medzi oblubené aktivity deti, tak ako mnohych dospelych, patri pozeranie
televizie, pocuvanie hudby, travenie casu s kamaratmi, dcitanie a podobne.
Hromadné informacné prostriedky a technoldgie prindsaju cely rad moznosti

pasivnej zabavy.

VSetky z vySSie spomenutych aktivit maju aj svoje detské verzie, aj ked

o ich umeleckej (alebo vlastne akejkolvek) hodnote sa velakrat da uUspesne

27



pochybovat. Kazdopadne, ide o volny cas, ktory aj dospeli radi stravia nad

nejakym brakom.

Horsie je to s niektorymi Skolami a odraza sa to aj v celkovom stave spolo¢nosti.
,Darmo sa dneSnd modernd Skola diStancuje od umenia ako niecoho
nadbytocného, menej zavazného, ¢i dokonca nepotrebného. Konstatovany
vzdelanostny pokles mladej generacie a celkovl stagnaciu jej motivacie
k poznavaniu zapricinil aj nezaujem o duchovnu sféru a vnutro Cloveka, ktoré

umenie nesporne predstavovat dokaze (Pirnikova, 2015)."

Rozpravky, ktoré stadle v nepozmenenej forme prezivaju, su neodmyslitelnou
sucastou vychovy. Ide o staré a disté pribehy, z ktorych sa u¢ime pravidld tohto
sveta. Pravdepodobne ni¢ také zatial nie je opakovatelné. Napriklad Cervena
¢iapocka je rozpravka o stretnuti mladého dievcata s vlkom. Tento pribeh sa stal
predlohou pre obrovské mnozstvo modernych adaptécii. Vytvara jasny kontrast
medzi bezpecnym svetom dediny a nebezpecnym tmavym lesom. Aj ked
je otazkou, ¢i sa ludia lesa vbbec bali, zrejmy je moralny doéraz na to, aké

dolezité je nezist z cesty (Woitsch, 2006).

Na druht stranu jednou zo sucasnych adaptécii je aj kniha O Cervenej Ciapocke,
ktord tancovala s vlkmi od Olega a Zuzky Sukovych (2005). Ti to vidia trochu
inak. Nabadaju zist z cesty a zistit s laskou a porozumenim, ¢o sa skryva v tme.
Myslim, ze mbze ist o velmi zaujimavu a hodnotn( variantu pribehu pre starsie
deti. "VsSetky veci na svete su pokazené preto, lebo im nerozumieme.
Nerozumieme tomu, kto sme, nerozumieme zemi, nerozumieme vode,
nerozumieme stromom. Keby sme ich videli, poculi, chapali a citili naozaj také,
aké sU, nemadme tu ziadne problémy. Ano, a splynuli s nimi. To splynutie

je vlastne chapanie (Suk)."

Ide o velmi laskyplny pribeh, ktory vyvoldva zdujem o prirodu. SU v fiom

aj strasidelné momenty, ale len kratucké, taktiez stretnutie so smrtou,
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no vyvazené zrodenim. Co sa tyka inych rozpravok, pie sa o nich takto
v kapitole Str..Ach: ,Cim dlhsie lezala, tym sa viac a viac bala. Samej seba
sa pytala, preco dospeli tak radi ¢itaju detom pred spanim pribehy plné netvorov
a hroznych priser. Aj ked na konci pribehu zabije prisery smely princ. Cervena
Ciapo¢ka nemala pocit, e tym sa to skoncilo. Mala strach. Strach, Ze sa mal3
Ciastocka toho, ¢o ostalo, zacina prave prebudzat v tme pod postelfou (Suk,
Sukova, 2013)..

Daldou zaujimavou knizkou sU Rules of Summer, ktor( vytvoril Shaun Tan v roku
2012. Je to velkd obrazkova kniha o vztahu dvoch mladych chlapcov, ktorych
priatelstvo je skiSané v mnohych zaujimavych situaciach. Ide o listy tajomnych
pravidiel, ako napriklad: ,Nikdy nenechavaj ¢ervenu ponozku na Snure na pradlo
(Tan, 2012)."%* Postupne ako je kazdé z pravidiel porusené a nie vzdy ide
o nehodu, prichadzaji nasledky a Citatel sa mdze sam rozhodnut, ¢o sa vlastne
deje a preco. Aj ked na prvy pohlad ide o knihu pre deti, myslim si, ze akykolvek
intimny vztah je univerzalnou témou, nezavisle na veku, pohlavi, alebo dalsich
okolnosti. Medzi niektorymi ludmi, napriklad medzi najlepSimi priatelmi, vznika
Specificky druh pochopenia. Je to priam osobitny vesmir plny ich vlastnych
pravidiel a imaginacie. Celkovo niekedy poOsobi ako zdielany sen, podobne ako
tdto kniha. Oproti Cervenej Ciapo¢ke Sukovcov, pobada k redpektovaniu
pravidiel, varuje pred nasledkami a uéi nas vazit si kuzlo tychto krehkych
vztahov, kedy sa vieme pre toho druhého plne obetovat, aj ked’ spravi chybu. Ani
tento pribeh nie je Cciernobiely, prave naopak. InsSpiruje k odpusteniu,
¢o je uz znakom literatury pre starSie deti a deti v predskolskom veku by mohlo

ich vlastné nepochopenie pribehu nahnevat.

Samozrejme, pribehy, ktoré tu vyberam, vyberam Uplne subjektivne na zaklade
vlastnych preferencii a skiUsenosti s tvorbou pre deti. Rada by som spomenula

Coraline*. Ide o knizku z roku 2002, no existuje aj rovnomenny film?®* reziséra

23 ,Never leave a red sock on the clothesline (Tan, 2012)."
24 GAIMAN, N.; MCKEAN, D. 2012. Coraline. HarperCollins. 208 s. ISBN-10: 0380807343
25 Coraline [film]. Rézia Henry SELICK. 2009
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Henryho Selicka. Ilustracie Davea McKeana su ovela viac expresivne. Coraline
je malé dievéa, ktoré Zije v pre nu nudnom svete. Nedd sa ani porovnat s tym,
¢o sa skryva za malymi dverami, ktoré nasla vo svojom dome. Aj ked ide
o rozpravku na spdsob Alice v krajine zazrakov?®, ktora je pre mna tiez velmi
vzrusujuco strasidelna, Coralina je viac temna, tajomna a vazna. Hlavne pre
tu vaznost by som ju neporovnavala s tvorbou Tima Burtona, no tej sa este
budem neskor venovat. U¢&i nas celkom jednoducho vazit si to, o méme a davat

si dobry pozor na to, o si prajeme.

Ako posledné by som spomenula Rozpravky pre neposlusné deti (a ich
starostlivych rodi¢ov)?’, ktoré vysli v roku 1997. Tuto knihu som dostala asi ako
sedemrocna a z v tejto kapitole spomenutych knih a filmov, ma ovplyvnila asi
najviac. O tom, ze tato kniha ma vzniknit, som sa dozvedela z nejakého
detského Ccasopisu a okamzite som ju chcela. Hned po jej vydani
sa mi to aj splnilo. Pamatam si, Ze mama este rozmyslala, ¢i to bude pre mna
v poriadku, citat nie¢o také a ja som sa tvarila, zZe urcite ano, ale nebolo
to celkom tak. Nemala som sice ziadne noc¢né mory a dufam, Ze ani traumy, ale
bala som sa velmi. Napriek tomu som sa k tejto knizke stdle vracala. Bolo
to spGsobené aj tym, ze narozdiel od inych knih, nebola som schopna ju precitat
naraz. MOj strach bol totiz tak velky, ze som ju vzdy po chvili musela odlozit. Ale
asi ma to naucilo vela veci. Davala som si potom fakt pozor. Aj ked som
samozrejme vedela, Zze ziadna mucha detojedka nie je skuto¢na. Knihu som
nakoniec precitala asi miliénkrat a postupne som zmensSovala hranice svojho
strachu. Velmi ma to bavilo, zaujimalo a dokonca som s hrackami prehravala
niektoré pribehy. Pamatam si, ze sa tam stale niekto pomocoval a ja som ani
nevedela, ¢o to slovo znamena. ISlo vacsinou o deti, ktoré sa Sparali v nose, boli
zabudlivé, lenivé, alebo papulhaté. Texty samotné neboli az také hrozné, ale
Danglarove ilustracie to vybicovali do maxima. Prvé vydanie tejto knihy preto

povazujem za najstrasidelnejsiu detskd knihu vbébec a nezaostava v tomto ani

26 CAROL, L. 1865. Alica v krajine zazrakov
27 TARAGEL, D.; DANGLAR, J. G. 1997. Rozprdvky pre neposlusné deti (a ich
starostlivych rodicov). L.C.A. 1997. 128 s. ISBN: 8088897610
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v kategérii beletrie pre dospelych. Kazdé dieta je samozrejme iné a reaguje inak,

no myslim si, ze ked’ zvladne preditat toto, ni¢ horsie uz asi nendjde.

Knihy v tejto kapitole som zoradila podla stuprfia strachu od najmensieho

po najvacsi.

3.3. Pozitok a strach

Ked som bola mald, mala som rovno z postele pohlad do dlhej chodby, kde
na vesiakoch viseli kabaty. Vzdy, ked som si vecler lahla spat, bala som sa,
ze je tam niekto skryty. PresviedCala som samu seba, Ze to je len oblecenie
a postupne som zaspala, no nembézem povedat, ze v dneSnej dobe by som

uz tieto situacie vobec nezazivala.

Napriek tomu som sa vzdy rada bala a dobrovolne som pred spanim tajne
pozerala Akty X?. Vyhladavala som adrenalinové situacie, napriklad kradez

bublifuku v obchode a podobne.

Myslim, Zze vzdy som mala velmi silnG predstavivost a bola privrzencom
romantizmu. A ako takd som pohfdala dobre vychovanymi ludmi a rada som
vystavovala na obdiv svoju vynimocnost a ¢udactvo. Moje dospievanie bolo ako
Cisté Utrpenie mladého Werthera®®. No a ako Zziadny romantik, ani ja som
sa neobiSla bez zdujmu o prahmoty, prasily a rozne bytosti. Z toho
pravdepodobne prameni moja naklonnost k fantazijnym pribehom s presahom

do nadprirodzena a folkléru, hoci aj vymysleného.

28 CHRIS, C. Akty X [televizny serial]. 1993-2016.
29 GOETHE, J. W. 1774. Utrpenie mladého Werthera. 1774.

31



A urcite nie som jedind. Strach nas robi rychlejsSimi a silnejSimi. Hormoény, ktoré
to spOsobuju, ndm pomahali prezit. Teraz sa uz vadSinou o otdzku prezitia
nejedna, ale adrenalin, ktory nas napumpuje a pripravi tak na boj, je tu stéle.
Napriek tomu na to, aby sme si ho aj uzili by sme mali byt v bezpe¢nom

prostredi.

3.3.1. Tvorba pre deti a strach bez vychovnej funkcie

Myslim, Ze aj deti sa radi boja. Vidiet to napriklad pri hre na kuku.
Ak pozorujeme tato hru medzi matkou a dietatom, vidime, ze vo chvili, kedy
si matka zakryje tvar, dieta zvaznie a stiahne kutiky Ust. Naopak v okamihu,
kedy se matka opéat ukaze, veselo se rozosmeje a Ziada opakovanie (Vyvojova
psychologie, [b. r.]). Podobne pri vyhadzovani dietata do vysky, skakani do vody
a podobne. No ked sme v tom spravnom prostredi a so spravnymi fudmi, verime,

Zze mama tam bude, ked otvorime oéi a otec nas chyti, mézme sa uvolnit.

Co sa tyka tvorby pre deti, kde by mal strach &isto zdbavni funkciu a deti
by si to uzivali podobne ako dospeli pozerajuci horor, napadaju mi rbzne
detektivky. Napriklad série Traja patraci®® a Slavna patka! su stale obltbené,
i ked' su strasidelné. Vzdy sice dojde k potrestaniu zla, no to v tom veku uz vSetci

tusime vopred. K vyraznejsim posolstvam tam, myslim, nedochadza.

Osobne som mala v detstve radSej knihy Roalda Dahla ilustrované Quentinom
Blakeom. Niektoré z nich mi pripadali znacne strasidelne. NajvyraznejSie asi
Carodejnice”. Ak naozaj existuje nieco ako detsky horor, toto by bolo ono.

Je to pribeh o chlapcovi, ktorého carodejnice premenia na mys. Hlavna

30 ARTHUR, R. 2016. Traja patraci 7 — Tajomstvo ostrova kostier. Séria: Traja patraci:
Mladé letd, 2016. 112 s. ISBN: 9788010029037

31 BLYTON, E. 2016. Sldvna pétka na Paserdackom vrisku. Séria: Slavna péatka: Slovart,
2016. 176 s. ISBN: 9788055606729

32 ROALD, D. 1983. Carodejnice. 1983.
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carodejnica naozaj nahana hrozu a paci sa mi aj otvoreny koniec, ktory pre

detskul tvorbu nie je typicky.

V suvislosti s detskym hororom mi napada este tvorba Tima Burtona. Jeho kuzlo
spociva v tom, Ze prebudza imaginaciu deti aj dospelych. Z jeho pribehov sa sice
daju vydolovat aj nejaké ponaudenia, ale neviem do akej miery pouzitelné pre

tento svet.

Napriklad vdaka filmu Frankenweenie®*® sa mo6zme naucit reSpektovat smrt,
no celkova atmosféra je napriek tomu tak zaujimavo strasidelna, Ze to az tak
doélezito nepdsobi. Mozno prave preto to ma lepsi efekt a lahSie sa to prijima.
Napriek tomu sa ndjdu ludia, ktori takyto motiv - ozivenie mrtveho psa,
povazuju za pre deti nevhodny a priliS hrézostrasny. Pre mna krasa Burtonovej
prace spodiva prave v tom, ze prindsa detom témy, ku ktorym nemaju pristup.
Patri sem napriklad posmrtny Zivot, aj ked prezentovany vo veselom duchu.
Otvorenie tejto otazky moze postupne a pomaly, ked bude dieta samo chciet,

prejst k hlbsim Gvaham.

33 Frankenweenie [film]. RéZia Tim BURTON. 2012
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ZAVER

Tato praca mi pomohla lepsie pochopit a prijat svoj vlastny strach. Naucila som
sa vela o tvorbe pre deti, o ich vychove a pocitoch. Zistila som, Ze napriek tomu,
Zze ja sama vnimam strasidelnd tvorbu a zabavné formy strachu ako pozitivne,

v tvorbe pre deti je to velakrat odmietané a neziadlce.

Je zname, ze deti na seba preberaju nase vlastné strachy. Nie kazdy dospely vie
najst v strachu poteSenie a rovnako to je aj u deti. Samozrejme zavisi aj na tom,
ako tieto pocity prijimaju a spracuvaju ich rodi¢ia a okolie. V niektorych
pripadoch, hlavne pri starSich detoch, ich reakcie povazujem za prehnané.
Su az prili$ chranené pred témami ako smrt, alebo posmrtny Zivot. Napriklad I.
Veltrubska pise: ,Uz Andersen se dopustil zavazného zasahu do pohadkového
svéta... Jen nevim, od jakeho véku je mladezi pristupny (Veltrubska, 1994, s.
65).." Tym strasnym zdsahom je samozrejme nie Stastny koniec alebo viac
realistickd atmosféra. Pripadd mi to absurdné, hlavne od cloveka, ktory sa snazi

riesit problémy tykajlce sa kvality tvorby pre deti.

Deti su castokrat podcerniované, ¢o sa prejavuje v témach, ktoré su im podavané.
Suvisi to ale aj so spésobom, akym su im podavané a v akej forme. Vzajomne
to predsa Uzko suvisi. Preto vznika mnozstvo diel pre deti s nizkou hodnotou,
prechadzajucich az v gyc. Deti, ktoré maju dostatok kultirnych vstupov a tym
padom si vedia jednotlivé diela porovnat, tak(to nizkost vedia odhalit. Iné
to znasaju do istého veku a ber( to ako prirodzenU sucast tvorby a umenia,
no skér & neskoér ich to prestane bavit a na kultiru zanevrd Uplne. Podpora
a vedenie k umeniu na Skolach su taktiez ¢asto bizarné, takze to ma dost vazne
nasledky pre spolo¢nost. Vieme ako umenie poludstuje a robi nas citlivejSimi voci
druhym. U& néas lepSie komunikovat a vyjadrovat samych seba skrz rdzne
prostriedky, ¢o je pre vzajomné porozumenie klUcové. Taktiez ldka hladat

zmysel, ked nieComu nerozumieme hned' len tak bez namabhy.
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Niektori autori navrhuju vratit sa k pdvodnym dielam, rozpravkam a mytom,
ktoré obsahuju velk mudrost celych civilizacii a generacii. Do istej miery s tym
suhlasim. Zaroven si ale myslim, Zze by sme mali pre deti stale tvorit nové veci.
VsSetko sa velmi rychlo meni a deti s na to obzvlast citlivé. Niekedy je velmi
tazké ich zaujat. Netreba totiz zabldat aj na starSie z nich. Samozrejme,
do istého veku potrebuju dierno-biele videnie sveta pre jasnu ditatelnost. Ale
neskor? Prave to ponuka priestor na detské horory a iné experimenty, ktoré

su cestou, kam tvorbu pre deti posunat dalej.
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II. PRAKTICKA CAST

UvoD

Na zacdiatku svojho magisterského stidia som sa chcela venovat tvorbe pre deti.
Vymyslala som si kreslené pribehy, skice, kratke storyboardy a komiksy, ktoré
tematicky v kone¢nom dosledku vytvarali nieco, ¢o som nazyvala detsky horor.
Vychadzala som hlavhe zo svojich vlastnych skusenosti velmi zlého
a problémového dietata. Aj ked mam teraz dvadsatpat rokov, myslim si, ze tie

hlipe napady, ktoré som mala v detstve ja, su stale este aktudlne.

Ako mestskému dietatu mi rézne rozpravky a staré pribehy, myty a legendy vela
nehovorili. Tazko sa hladalo, s &m sa stotoznit. Jednym z Gspesnych pripadov bol
napriklad Emil z Lonnebergy3?*, pribeh o zlom chlapcovi. No v podstate som

nemala zaujem takmer o ni¢ a vSetko mi pripadalo nudné.

,Primé&rné dité je presyceno dobrodruznymi i veselymi pFib&hy, které vdak
vétsinou sleduje nepozorné (Veltrubska, 1994, s. 74)." To, ¢o mna dokazalo
stopercentne zaujat, boli strasidelné pribehy, alebo aspon tie naoko zakdazané.
V mojom pripade par takych pribehov padlo na drodnd pédu a nieCo som

sa z nich naucila. Dodnes im vdacim napriklad za akceptovanie priboru.

VSetci potrebujeme najst také pribehy, aby sme videli alternativne konce
a nasledky nasich vlastnych rozhodnuti, aby sme nasli akysi model Zivota.
Myslim si, Zze zlo, s ktorym sa v zivote stretdvame, je rézne. Mdze vychadzat
prave z neschopnosti dnesnych ludi najst tieto Zivotné scenare, naplnit ich
a ziskat tak svoje miesto na svete. Dévodom sU mozno prave tie rozpravky,

v ktorych hrdinovia véetko zIé prekonaju a ziju Stastne az do smrti.

34 LINDGREN, A. 2004. Emil z Lonnebergy. Slovart, 2004. 128 s. ISBN: 8071458686
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Postupne som si totiz uvedomila, Zze kedysi som sice prijemné pocity strachu
vyhladavala, no v sucasnosti sa bojim mnohych veci. Mozno je to spOsobené
aj tym, Zze v bezstarostnom detstve som také pribehy, kde sa niec¢o konstantne

kazi, nepoznala. Napriek tomu, Ze ide o Uplne beznu sudast Zivota.

Ved' ani nepotrebujem zabit draka, ale mala by som mat okolo seba rodinu
a priatelov, ktori mi pomdzu so stahovanim do iného mesta, kde Ziadny drak
nezije. A mozno ni¢ iné som ani nikdy nepotrebovala. Podstatné je vedomie,
Ze nemusim prekonat vsetky prekazky, ktoré pridu. MoOzZzem zlyhat, lebo
to sa stava, ale nevadi to, lebo su okolo mna ludia, ktori ma maju radi napriek
tomu. Nemusim byt ani odvazna, mbézem sa bat a pochybovat. Toto su vedi,
ktoré v tvorbe pre deti nenachadzam. Aj to je jeden z dovodov, preco som

sa detskému hororu rozhodla venovat.

A. Urbanova vo svojej monografii piSe o problémoch, ktoré spdsobuje rozpravka
v sucasnej tvorbe pre deti. Zaobera sa sice vyhradne divadlom, no myslim si,
Ze jej nazory by sa dali aplikovat aj vSeobecnejsie. ,Je to jisté pfirozeny jak
tématicky a obsahovy, tak formalni zdroj divadla pro déti, jenze neni tak Uplné
prirozené, ze se v poslednich desetiletich stal zdrojem témér jedinym. Divadlo
pro déti a pohadka jsou dnes naprosto zautomatizovana synonyma (Urbanova,
1993, s. 34)."

Na druhej strane je nazor, s ktorym nesuhlasim. ,Umély mytus, stejné jako
uméld pohadka, ztraci svou obecnost a mlZe se stat v lepsim pfipadé individualni
vypovédi (Veltrubskd, 1994, s.19) [...]* To, Ze by sme mali inscenovat ludové

rozpravky a len tie a navzdy ich recyklovat, mi pripada absurdné.

Podobne laska. ,Zda se mi, ze moderni pribéhy se té lasky pfiliS vzdavaji. Hry
jsou o dobrodruzstvich, kamaradstvi, zasmodrchanych situacich, které je treba
rozuzlit, ale lasky k tomu netfeba (Veltrubska, 1994, s. 50) [..]" Minulé

generacie sice vyrastali na tychto rozpravkach plnych princezien a zamilovanych
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princov, ale malo to nejaky redlny dopad na vztahy? Laska ma predsa mnoho

podob. Nie som si ista, Ci presne tato jej varianta je ta najlepsia.

Podceriovat kamaratstvo, a to ako vo vztahoch, tak pri rieSeni ,zadmodrchanych"
situacii, nepovazujem za spravne. ,Vime az moc dobre, Ze historie lidstva
happyendy nezna, zaznamenava nanejvys docasna vyreseni krizi. [...] Ale na tyto
védomosti nemusime byt nijak zvlast pysni - totéz védéli lidé davno pred nami.
A ne presto, ale pravé proto dovypravéli vzdycky své pribéhy az k tém
pomysinym spravedlivym koncdm (Urbanovd, 1994, s. 13)." Ak ludstvo naozaj
potrebuje nejaky poriadok sveta a tuzi po spravodlivosti, preCo sa nachadza
v takom stave, v akom sa nachadza? Co sa deje s tou tuzbou? Kam miznu tie
osobnosti? Co sa deje s tymi malymi, inteligentnymi, zaujimavymi a Gprimnymi
ludmi, ked’ sa z nich zrazu stanu ludia velki, hlupi, nudni? (Trochu prehanam, nie

Zze by som nemala ziadnu vieru v ludstvo.)

Aj z toho prameni moj pocit strachu. Tym vznika akysi negativny kolobeh,
pretoze strach sa mbze prejavovat dalsimi negativhymi ¢inmi. To ale neznamena,
Ze nemam vieru v nie¢o. Nemyslim si, Ze kvdli pochybnostiam nemézem vytvarat
pribehy pre deti, ktoré by neboli prazdne. Problém by bol, ak by som chcela
vytvarat pribehy, v ktorych budem prezentovat isté presvedcéenia o Zivote, ktoré
nezdielam. Preto mojim cielom bolo venovat sa tymto problémom pocas
magisterského Studia a na zaklade zisteni napisat par kratkych pribehov

s ilustraciami. Tieto pribehy spracovat a vytvorit sibor kratkych predstaveni.
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1. NEVIDITELNY SVET DETI

Neviditelny svet deti je nazov moOjho prvého pokusu o naplnenie vytyceného
ciela. Vela som sa rozpravala s fudmi o ich detstve, zistovala som, kto sa ¢oho
bal a aké ma zazitky. Myslim si, Ze to padlo na uUrodnu pb6du, inSpirovalo
ma to a pribehy, ktoré na zaklade toho vznikli, boli celkom dobré. Z reakcii ludi,
ktori tie texty Citali, vyvstaval pocit spolupatricnosti s postavami. Obsahuju
existencidlnu tému, ako vlastne vyzera ten svet, ktory sme Zili v detstve. Ci bol
len v nasej fantazii alebo naozaj. A ak ho vidime aj teraz, tak sme blazni, alebo

sme vynimocni? Alebo vobec nie sme?

Napisala som takto dohromady péat pribehov a rozmyslala som nad ich vizudlnym
stvdrnenim. Samozrejme, zacala som ich ilustrovat. Robim to tak vzdy.
K ilustrdcii ma to velmi tahd a rada sa fiou vyjadrujem, no malokedy
mi to v divadle pomaha najst rieSenia. Skér naopak. Kazdopadne, obrazky boli
fajn. Z ich atmosféry mi vyplynulo, Ze by sa do scénografie hodili papiere, lahké,
priesvitné a priehladné materialy, rézne ich vrstvenie, prestrihovanie a podobne.
Tento vysledok ma celkom potesil. Chcela som totiz vytvorit nie¢o jednoduché
a snové. Pribehom chybala klasickd naracia, ale nepovazovala som
to za problém. Ved aj zo snov si pamatame len atrzky. Vsadila by som na caro

vytvarnej stranky, zvukov, atmosféru a tajomno.

V tomto Stadiu som sa rozhodla oslovit reziséra. Nechcela som to urobit skor, nez
budem mat sama jasno. Mam sklsenost, ze ak s niekym pracujem na svojich
vlastnych ndpadoch od podiatku, je to na ni¢. Bud sa neviem uvolnit, alebo
jednoducho nedokazem svoje myslienky vhodne sprostredkovat a nasledne
presadit. Neviem vytvarat jasné vytvarné navrhy, rada si nechdvam otvorené

dvierka a veci vymyslam za pochodu.
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Na spolupracu som si vybrala Martu Ebenovl a Ladu Kardu z nizSich roc¢nikov.
Obom sa moj koncept pacil. Aj ked som ho mala uz viac menej vymysleny
a vypracovala som ho pod nazvom detsky horor, prvou zmenou v procese bolo,
ze som sa toho vzdala. Rozhodla som sa na horor nespecifikovat a netlacit
to nevyhnutne do tejto formy, na com sme sa zhodli aj s mojou
spolupracovnickou pre réziu a dramaturgiu Martou Ebenovou. Vystupom projektu
mala byt inscendcia prezentovana na klauzirnom festivale Proces. Mala byt
tvorena z mojich piatich pribehov o vyrasteni. Tie sa mali odohravat v priestore
na piatich stanovistiach a mali tak vytvarat akulsi cestu a interagovat s divakom.
Vsetko malo vytvarat velmi komornu a intimnu atmosféru. Celkovy vizual mal byt
velmi jemny a osobny, ¢o som chcela posilnit vhodnym svetelnym dizajnom.
Chcela som vyuzivat detom blizke vytvarné prostriedky, ako napriklad
vystrihovacky z papiera, skladacky, mechanické hracky, omalovanky, hlavolamy

a podobne.

Ako to uz byva, nakoniec vzniklo nie€o Uplne iné, ale o tom viac v reflexii.

1.1. Salat je kamarat

Chlapec zbiera slimaky do vedra. Ma plné ruky slimakov. Zaénlu po fiom liezt.
Pozoruje ich. Miestami maju takmer priesvitni kozu. Zaujima ho, ¢o je vnutri.

M4 ich rad. Ze chodia do ich z&hrady a Zer( im $alat. Chlapec nema rad Salat.

Zrazu vidime, ze po chlapcovi lezie jeden Uplne najviac fujtajbl obrovsky slimak.

Zatial' o nom nevie, ale ¢oskoro si ho vS§imne a bude to zlé.

Uplne najviac sa zlakne. Za¢ne pobehovat po zahrade, kri¢i a mava rukami.

Popadaju z neho vSetky ostatné slimaky, len Slimak nie. Potkne sa a spadne.
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Cely svet sa roztodi. Vidi taku halusku, Ze sa pozera Slimakovi do ksichtu. Potom

ho vcucne ulita. Tma.

Zobudi sa na podlahe. Hybe sa spomalene. VSetko sa deje spomalene, lebo
je v Slimacom Svete (SS). Postavi sa. Hlada vychod. Za stenami sa miha trava
(alebo hocic¢o). Zacina panikarit, lebo vie, ze ho to nesie pre¢ zo Zahrady. Ako tak
histeréi, slzy na podlahe okolo neho za¢ni vypalovat dieru do podlahy
(slimak+sol'=smrt). Slimak v agonii dalej unikd zo zahrady. Chlapec pokracuje

v placi, az dokym sa neprepadne cez podlahu.

Zahrada.

Preberie sa na trave, na tom istom mieste. Ziadny Slimak naokolo nie je. Véimne
si, Zze sa mu v pastiach rozdrvili slimaci a kusky ich ulit mu dorezali méakka kozu.

Vstane. Otrie si ruky do travy a rychlo a nervézne odide do vnitra domu.

Proldg.

Mozno si len Siel dat $alat. Ktovie? Faktom ale ostdva, ze od toho dna chlapec
naozaj prestal pomdhat slimdkom a uz nikdy viac nevymyslal nad Saldtom.

Koniec.

Ponaucenie. Jedzte salat.

1.1.1. Vychodisko pribehu Salat je kamarat

Tazko sa mi pide o nejakych vychodiskach, alebo preco som nieco napisala tak

alebo inak. Bolo to pre rezisérku dolezité, tak som to urobila. Napriek tomu
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si myslim, Ze sa to aj tak v nicom neukdzalo. No asi je dobré si utriedit

myslienky.

Salat vznikol ako prvy z pribehov. Je o chlapcovi z jednej malomestiackej rodiny,
ktora nefungovala. Napriek tomu rodi¢ia praktizovali nezmysly ako spolo¢né
stolovanie a ,Dokym vsSetko nezjeS, neodides od stola!™. Jeho mama nevie dobre
varit. Nemali psa, takZe to jedlo nemal ani komu hadzat a vkuse mali maéso.

Je z neho vegetaridan a ma epilepsiu.

Pri inscenovani som chcela pracovat hlavne s tymto motivom stracania vedomia
a s prelinanim podvedomia a reality. Zial, po¢as tohto prvého pokusu sme tento
pribeh vypustili Uplne. Nepouzili sme ho, pretoze sa nam nedarilo najst kl'u¢ ako
kazdy pribeh spravit osobitne. Preto sme skusali najst sposob ako vsetky pribehy

spojit do jedného a Saldt ndm do toho nezapadal.

1.2. Eskalator

Moja mama mi povedala, Ze nemam chodit s rozviazanymi $nurkami. Ked som
sa jej spytala, ¢o zlé sa mi mOze stat, povedala mi o mnohych veciach, ktoré

by ste urcite nechceli zazit.

Najzavaznejsi bol asi pribeh chlapca, ktory casto chodil s rozviazanymi sSnurkami.
Casto chodil eskaldtorom. Eskalator je to pohyblivé schodisko v metre. Tak si raz
iSiel tym eskaldtorom, ako v kazdy iny den a sSnurka od tenisky sa mu zasekla
medzi dva schody. Nebol tam nikto, kto by mu pomohol, a tak ho ten eskalator

vtiahol dovnutra.
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Ocitol sa vo svete plnom inych deti, Snarok a stratenych topanok. Bol tam strach

a tma a hlboko pod tym vsSetkym jazdili sUpravy metra.

Tento pribeh mojej mame vravel Udrzbar eskalatorov. Bol to jeho pribeh, pretoze
nikto, kto sa raz dostane do eskalatora, z neho uz nevyjde. Nie Uplne. Stale ste
nejakou sSnurkou zviazany s tym pohyblivym svetom. To je dan, ktoru treba

platit.

1.2.1. Vychodisko a vytvarné zobrazenie pribehu eskalator

Tento pribeh vychadza z mojej osobnej sklsenosti. Neviazala som si Snurky,
pretoze mi to trvalo strasne dlho a nemala som cas. Dodnes to tak mam.
Rozviazané poltopanky, pamatdm si presne ako vyzerali. Sla som s mamou
na nakup, ked sa to stalo. Drzala a tahala ma. Ludia nads obchadzali a nikto ni¢
nespravil. Bola som prekvapend ako velmi bola mama vystrasena. Ta nahla
starost ma prindtila uverit, Zze iSlo o naozaj vaznu vec. Ostala mi z toho $narka

cierna od oleja.

V inscenacii mala eskaldtor predstavovat komoda so zasuvkami, v ktorej
by niekto zil. Ovladal by rytmické zasuUvanie a vysuvanie zasuviek za zvukov
redlneho eskaldtora. Vnutri sa mali nachadzat topanky a rézne ponozky. Cervena
by predstavovala jazyk. No ani tento pribeh sa nakoniec, Zial, nezrealizoval ani

v jednom z mojich pokusov.
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1.3. O chlapcovi, ktory nie je

Treba sa zdravit. Ob¢as sa stava, ze niekoho pozdravite, ale on vas nie. Mozno
ste len pozdravili priliS nendpadne a potichu. Lenze obcCas sa to nestava obcas,

ale Casto, aj ked’ zdravite velmi nahlas.

Raz som poznala chlapca, ktorému sa to stavalo casto, aj ked zdravil nahlas.
Preto jedného dria nadobudol presvedcenie, ze ho nikto nevidi a ze vlastne nie
je. A Ze ja som médium a mam vnutorné tretie oko a preto ho mdzem vidiet.

Iba ja.

Zacala som rozmyslat, & nie je chyba vo mne. Co ked' si ho len predstavujem?

Co ak musi takto trpiet iba kvoli mne?

Dodnes si nie som ista, ako to naozaj je. Ked sa s tym chlapcom stretnem, vzdy
ma pozdravi. Ale ¢asto sa mi stava, ze mi ludia neodzdravia, aj ked zdravim

nahlas. Tak teraz neviem, Ci si ma iba nevymyslel chlapec, ktory nie je.

1.3.1. Vychodisko a zobrazenie pribehu O chlapcovi, ktory nie je

O chlapcovi, ktory nie je, je o mne. Len neviem, ¢i hlavnou postavou som ja,
alebo ten chlapec. Stalo sa to v Skole. Nebola som poslusné dieta, ale aby
mi to preslo, neputala som na seba pozornost a snazila som sa byt nenapadna.
Nikto si ma ani nevé§imne a mdzZem si robit, ¢o chcem. LenZe uZ sa to nedalo

zastavit ani zmenit a ostalo to tak dodnes. Chronicky.

VSetky pribehy, no tento asi najvyraznejsie je inSpirovany problémami deti
v predskolskom veku. Z toho vyplyva, Ze aj pripadna inscenacia by mala byt pre

ne uréend a vhodna. Deti v tomto veku sa snazia rozlisit to, ¢o je skutocné
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a ¢o nie. Pokym toto nezvlddnu, mdzu pocitovat strach z toho, ¢o im preblesne
v ich predstavivosti. Predskolaci ¢asto pocituju strach aj z toho, ¢o by sa mohlo
stat. Prezivaju takzvané magické obdobie. Snazia sa zistit, ¢o je pravda a ¢o loz.
Prave preto, ze rozdiel nie je este tak zretelny, stava sa, ze dieta Zije vo svojom
vnutornom svete. Vnimanie je vtedy dokonale podvojné a hry také realistické.
Okrem toho sa v tomto obdobi zadinaju vynarat vlastné zavery o Zivote.
Ak suU sprevadzané silnym zazitkom, mozu pretrvat az do dospelosti (Urbanova,
1993).

Toto obdobie strachov ma fascinuje asi najviac. S detmi v tomto veku pracujem
najradsej. Sama som ho v detstve prezivala velmi intenzivnhe a dlho. Dodnes
sa mi stava, Ze si nieCo len predstavujem a po Case mi pripada, akoby to bolo
naozaj. Bala som sa po zhasnuti kabatov zavesenych na veSiaku a podobne

to prezival asi kazdy. Tvary v tme ziskavaju vzdy iny vyznam.

Iného druhu je napriklad legenda, ze ak zjete kdstku z ovocia, vyrastie vo vas
strom a roztrhne vas. V Skblke sme zase mali strom, na ktorom bola zachytena
modra vina. Vyzeralo to, akoby z kéry vyrastali vlasy. VSetci sme sa toho stromu

bali. Mysleli sme si, ze je to zakliata ¢arodejnica.

Tento pribeh bol spracovany aj v inscenacii Neviditelny svet deti. Pracovali sme
s ramom zrkadla, pricom herec sa objavoval raz pred zrkadlom a inokedy za nim.

Komunikoval tak so svojim odrazom, no ten konal aj rozpraval zrkadlovo.

46



Chlape c, *'éor/ nedo/
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Bol a potom uz nebol. Vystrihnuty.

48



1.4. Kolotoce

Ked som mala 6, prisli k ndm do mesta kolotoce. Presvedcila som rodicov, aby

ma pustili aj s kamaratkou samé.

Cestou mi povedala, ze zakazdym, ked sa kolotoC otoci, dostaneme sa do inej
dimenzie. V inej dimenzii svet vyzera na prvy pohlad tak isto, ako ten nas.

AZ po case si uvedomite, Ze je uplne iny.

Ked' som mala 6, bola som odvazna, takZze mi to nevadilo. Ale ked som mala 6,
pocitala som ovela horsie, ako viem poditat dnes. A ani to by mozno nestacilo.
Koloto¢ sa otacal tak rychlo. Od tej chvile som nevedela, v ktorom svete vilastne

som.

V strachu som utiekla domov, ktory mozno nebol moj, za rodi¢mi, ktory mozno
mali ind dcéru, aby mi dali peniaze na esSte jednu jazdu a vratila som

sa na kolotoc.

Tocila som sa tam strasne dlho. Naozaj neviem kolko. AZ dokym mi neprislo zle.

A odvtedy uz naozaj neviem, v akom svete to vlastne Zijem.

1.4.1. Vychodisko a zobrazenie pribehu Kolotoce

V tej dobe som si zacala uvedomovat, ze medzi mojimi rodi¢mi to vébec neklape
a ze nemam absolitne Ziadnu moc to zmenit. Uverila som, Ze takto jednoducho
sa proste prepnem do sveta, kde to bude iné. Spatne mi tento Unik do iného
sveta pripomina drogy. Ale asi som sa otocila malo krat, pretoze doma sa nic
nezmenilo. Ale bola som odvézna a zalezalo mi na tom. Chcela som pre to spravit
¢o najviac, az som sa povracala. Doma som ni¢ nepovedala, bola som priliS hrda.

Odvtedy som na kolotoci nebola.
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V inscendcii sme sa rozhodli kolotoce zobrazit pomocou otacajucich sa lampiciek.
Tie mali v tienidle vyrezany motiv kolotoc¢a, ktoré ked sa otacali, dotvarali pribeh
tielohrou. Pvodne malo ist o mechanické hracky na spdsob hracej skrinky, ktoré
by vydavali aj zvuky. Nakoniec to ostalo nedorie$ené. Daldim problémom bolo
aj to, Ze tienidla neboli zakryté. Tym padom bol zamer evidentny na prvy pohlad
uz od zaciatku predstavenia, ¢o je Skoda. Nesk6ér sme vyuzili aj ram zrkadla,

ktory poskytoval moznost priputania sa k toaletnému stoliku ako na kolotodi.
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1.5. Vyrastiete!

,UZ nevladzem. Neviem, preco by som mal. V ocliach ma Stipe chlér a nieco
ma tlac¢i v hrudi. Ostatnych vébec ni¢ nestve, poslichaju trénera a jednoducho

plavaju. Asi ich nestipe chlér a ni¢ ich netladi v hrudi."

Lezal na koberci detskej izby a nikto mu na to neodpovedal. Tak vzal lietadlo
a lietal s nim po izbe. “Jazero na obzore! Ja ho preletim a ty ho mozes celé
preplavat, ak chce$!™ Kri¢alo lietadlo, snaziac sa prekri¢at ohludujlice zvuky

motora. ,,Dobry napad!" zakrical Chlapec.

Vbehol do jazera, lietadlo krdzilo nad jeho hlavou. ,M6ze$ ho celé preplavat,

l\\

ak chce$!™ Ale Chlapec uz nevladal. Stipali ho o¢i a nieco ho tlacilo v hrudi.

Nechcel to pred lietadlom priznat, ale... ,Ale keby som bol dospely, vladal

l\\

by som!™ V tom zadal rast.

To jazero nedokéazalo zniest dospelych a udrzat ich na hladine. Muz zacal klesat
na dno. Nebolo tam nic. Iba piesok a skrinka s mnozstvom zdasuviek. Zaradom
ich otvaral, no vSade bol iba vzduch. ,Hups, tu nic... Tu ni¢ nie je. Tu, ani nikde."

Konecne v jednej nasiel lietadlo. ,,NieCo z mbéjho detstva!™

Vzal lietadlo do ruk a v hlave sa mu otvorili dalSie malinké zasuvky
so spomienkami. Spomenul si, Ze je vlastne stdle dieta a zacal s lietadlom lietat

po izbe.

1.5.1. Vychodisko a zobrazenie pribehu Vyrastiete!

Pri pisani tohoto pribehu som si spomenula na jedno dievca. Ked bola mal3,

rodi¢ia ju prihlasili na plavanie aj ked ona sama to nechcela. Preto niekedy
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chodila namiesto tréningov do lesa. Dokonca im to aj povedala, ale neverili jej.
Podla nich nato nebola dost odvazna. Ma mladsSiu sestru, ktord vzdy plnila ich
oCakavania. Vzdy sa snazili, aby ich deti dostavali to najlepSie. Z plavania jej
narastli Siroké ramena a vyzerala ako chlapec, kvoli ¢omu ju druhé deti v Skole

Sikanovali. Neskér to vyustilo do dalSich hroznych veci.

Pribeh mal byt stvarneni pomocou regdlu. Na kazdej polici sa mal Chlapec
potapat viac a viac. Lietadlo bolo vytvorené z papiera ako klasicka papierova
stihaCka. Jazero vzniklo pomocou spatného projektora, anilinovych farieb, oleja,
vody a fdlii. Zmena v muza bola viac rozpracovand a zdOraznena réznymi

povinnostami, ktoré dospeli musia riesit, napriklad platenie kurzu plavania.
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1.6. Reflexia

Na inscenacii Neviditelny svet deti som spolupracovala spolu s Martou Ebenovou
a Ladom Kardou pocas zimného semestra v akademickom roku 2014/2015. Bol
to zaroven posledny rok mojho stiudia na DAMU. Predstavenie sa odohralo pocas

klauzlirneho festivalu Proces 07. Videozaznam prikladam na disku CD-R.

Spolupracu s Martou Ebenovou som =zacdala uz v auguste 2014, kedy som
jej predstavila svoj koncept, texty aj ilustracie. Bola som celkom spokojna a mala
som pocit, ze sme na jednej vine. Ako herca sme sa rozhodli oslovit Ladu Kardu.
Tento ndpad mi vyhovoval, pretoze som s nim mala predoslé vyborné sklsenosti
a M. Ebenovej vyhovoval dramaturgicky a rezijne. Neskor sa ukazalo, ze to boli
chybné rozhodnutia, pretoze aj ked som mala pozehnanie od jeho roc¢nikového
vedliceho, L. Karda nemal na skldsSanie vObec cas. Inak ale s Ladom
spolupracujem velmi rada a nemyslim si, Zze by to bola jeho vina. Kazdopadne ale

asi mohol lepSie zhodnotit svoje ¢asové moznosti.

Skusanie bolo znacne sporadické. Vacsinu ¢asu som preto travila len s Martou
Ebenovou a vymyslanim réznych konceptov. Nedarilo sa jej totiz spravne
dramaturgicky podchytit a zjednotit cel( inscenaciu. Vzhladom k tomu, ze ja som
koncept pre kazdy pribeh uz mala hotovy a dramaturgiou som sa pri tom vobec
nezaoberala, bolo to pre fiu mozno tazké prekonat. Trvalo to prili§ dlho a ked'
sme konecne rozhodli, o com to teda celé bude, ostavalo uz len velmi malo ¢asu
na vyrobu scénografie. Vzhladom k tomu, Ze inscenaciu som chcela postavit
hlavhe na vytvarnej strénke, bolo to velmi nestastné. Nakoniec som musela
odstupit od svojich pévodnych ndpadov a snazila som sa to celé nejak udrzat

pohromade.

Uplne som upustila od pévodného planu vytvorit nie¢o papierové, fahké a snové.
Scénografia bola v zavere tvorend z vacsej Casti starym nabytkom. Kvéli tomu

sme sa neskdor zamotali do napadov s navstevami u kamaratov, u babicky
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a podobne. U babicdiek v perifidkoch sice mdzu vznikat kGzelné veci, ale toto
nebol presne ten pripad. Vznikol tak Uplny opak vzduSnych spomienok

a to tazkopadny bazar. Zaujimavé je, Ze nikomu z nds to nepripadalo ¢udné.

Do toho sa pridruzili Martine problémy s jej vlastnym Studiom. Par tyzdnov pred
predstavenim sme sa dozvedeli, ze ho bude musiet ukoncit, pretoze nesplnila
vSetko potrebné pre jeho pokracovanie. To nas vSetkych rozhodilo este viac,
hlavhe mra. Nakoniec sme jedno z dvoch predstaveni, ktoré sme mali hrat,
na poslednu chvilu zrusili, pretoze sme potrebovali eSte skisat. Samozrejme
sa to neobislo bez dalsich problémov a vyhrotenia situacie. Taktiez bola skoda,
Ze vacsina divakov sa mala v plane dostavit na zrusené predstavenie a tak sme

nedostali dostato¢nu odozvu.

Nakoniec si ale myslim, ze to nedopadlo az tak zle. Bola to sice skor skica, ale
mala atmosféru aj poetiku, ktorl som chcela docielit. Sice v trochu
tazkopadnejSom duchu nez som pbvodne planovala, ale v tej dobe som
si to esSte neuvedomila. Predstavenie sa niektorym ludom dokonca aj pacilo
a ja som sa preto rozhodla v tejto spolupraci pokracovat aj v lethom semestri,

inscenaciu viac zvytvarnit a dotiahnut do Uspesného konca.
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2. LADA, KLUK ZE SKRiINE

Aj napriek tomu, ze predchadzajuci pokus, Neviditelny svet deti, nezozal velky
Uspech, rozhodla som sa v letnom semestri v tomto projekte pokracovat
a dokonca s tymi istymi fudmi. Medzi vecami, ktoré sa zmenili, bol napriklad
nazov. A tak sa Neviditelny svet deti zmenil na Ladu, kluka ze skfiné.
Predstavenie sa odohralo na klauziarnom festivale Proces 08. Videozdznam
prikladdm na disku CD-R.

2.1. Rozdiely medzi NeviditeI'nym svetom a Lad’om ze skfiné

Okrem nazvu, inscenovanie Ladu ze skrine sprevadzalo niekolko zmien oproti
Neviditelnému svetu deti. Marta Ebenovd uz viac nestudovala na DAMU. Mala
som trochu obavy, ako bude jej spolupraca na predstaveni prebiehat. Ukéazalo
sa to ako opravnené. Jej novym zivotnym poslanim sa stalo trénovanie
slepeckého psa. Bolo to Steniatko zlatého retrievera, ktory s riou musel chodit
vSade, aj na skusky. Kto niekedy Stena mal, alebo sa s nejakymi stretol, vie, ako
velmi sa dokdZu domahat pozornosti. Casto sa im to aj dari a na skusanie

to malo znicujuci efekt.

Okrem toho sme sa zhodli, Ze jeden herec to predstavenie nepokryva. Preto sme
k spolupraci prizvali eSte ElidSa Jerabka. Bola to volba L. Kardy. A tak sme
namiesto jedného nestihajuceho herca mali dvoch. Napriek tomu si nemyslim,
Zze to bolo zlé rozhodnutie. Len by bolo lepsie si vybrat niekoho menej

vytazeného. Skibit ¢asové rozvrhy $tyroch ludi je este naroc¢nejsie neZ troch.

Zlozenie pribehov sa tiez zmenilo. V Neviditelnom svete deti sme sa pokusili

zinscenovat pribehy Vyrastiete!, Chlapca, ktory nebol a Kolotoce. V Ladovi
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ze skiiné to boli pribehy Vyrastiete!, Koloto¢e a Salat je kamarat. Osobne mi bolo
[Gto vyskrtnutia Chlapca, ktory nie je, pretoze je to mbj najoblibenejsi pribeh.
Myslim, Zze s dvoma hercami by to mohlo mat vadéSie kizlo a dalo by sa s tym

velmi dobre pracovat.

Pribehy sa po vizudlnej stranke, Zial, nezmenili. Saldt je kamarat bol postaveny
na tom, ze Lada proti zakazu dospelych chova doma vo vedre slimaka, no ten
mu ujde. Babi¢ka ho nesmie najst prva a tak ho hlada. Zjavi sa babka slimaka,
ktor( vodil E. Jefdbek. Slimdk zo zadku vypusta sliz - igelit, ktory postupne
pokryje cell obyvaciu izbu. Nakoniec Slimak Ladu zozerie a ten sa ocitne v ulite
spolu s dalSim chlapcom Rupertom. Tem tam Zzije uz velmi dlho. Ukradne
mu harmoniku, kvéli comu sa pobiju. Lada dostane nakladacku a rozplace sa.
Jeho slané slzy zaénu slimaka rozpustat a obom sa tak podari dostat na slobodu.

Ukaze sa, zZe to bola iba hra a Rupert odide z navstevy domov.

Co sa tyka scénografie, nastal rozdiel len v pouziti tagtoolu, ¢o je vizudlny
inStrument, ktory sa pouziva na javisku alebo vo verejnych priestranstvach ulic
a budov. Ten nahradil spatny projektor, kedze ide taktiez o spOsob projekcie
na realnom mieste a v redlnom cCase. Najvacsie caro celého tagtoolu je,
ze je zakazdym originalny a vznika na mieste. M6ze ho ktokolvek - divak alebo
herec, ovplyvnit. Je to mald krabicka s tladidlami, v ktorej je ulozeny softvér,
vdaka ktorému to celé funguje. Je k nemu potrebné pripojit poditac, tablet,
gamepad a projektor. Okrem toho pribudol do obyvacej izby esSte detsky bunker

z deky.

2.2. Reflexia

To, ¢o sa nezmenilo, bola zase neschopnost intenzivne skusat. Bol velky problém

sa stretndt v plnej zostave a aj tych par skdsok, ¢o sme mali, nartsal pes.

56



Taktiez sme stale tapali v dramaturgii a pokusali sme sa marne dané pribehy
prepajat. Vysledkom bolo menenie danych pribehov, $krtanie a hladanie novych

point. Zniéili sme vlastne vSetko, ¢o sme mali a snazili sme sa to ,vylepSovat®.

Nakoniec sme sa rozhodli pre motiv detskej hry na nieco. Dvaja kamarati
na navsteve u babi¢ky jedného z nich. Musim priznat, Ze videozdznam
z predstavenia som si pozrela az teraz, ked toto piSem, to jest po roku. Mala som
z toho velmi silné, neprijemné pocity. Kazdopadne format navstevy a velmi
skuto¢nej a hlboko prezivanej hry sa mi paci. Dokonca aj prvych pat minut
vyzera celkom nadejne. P6sobi celkom carovne a jemne. Nie dokonalo a urcite
nie dostatoéne po ro¢nej praci. Za ten ¢as by sme mali mat hotovl uz aj operu

v harodnom divadle.

Zvysok predstavenia Uplne tapa. Je tam plno technickych a inych chyb. Nema
to ziadne tempo a kompoziciu. Velakrat sa tam ni¢ nedeje a su tam hluché

miesta. Je to Uplne nezaujimava, nedotiahnuta a rozbita nuda.

Je tam moment, kedy sa jeden z hercov, Lada Karda, pyta deti na ich mena, aby
zistil, i je v tej spravnej dimenzii. Napadlo mi pri tom, Ze asi vycitil, kam to celé
speje a rozhovorom s nimi sa to snazil zachranit. Pripomenulo mi to tie zndame
Specifikd divadla pre deti. Bola to len barlicka k vyvolaniu pocitu spolutcasti
na tvorivej aktivite. Pretoze ,Je omyl domnivat se, ze vsSelijaka nastavovani,
pisnicky a zertovani odvedou pozornost déti od faktu, ze to je o ni¢em
(Urbanova, 1993, s. 65)."

Nejak podobne malo fungovat preklenutie s predstavenim Babi. Jedna sa akoze
o Ladovu babi, ktord pride chlapcom dohovorit. Pracuje sa s tym, ze vacsina

divakov predstavenie Babi na procese videla.
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Uvedomila som si, Zze rezisérka M. Ebenova v poslednej dobe vobec nerozumela,
¢o jej hovorim. Rozmyslala som, ¢i to tak bolo vzdy. Herci nechodili skisat a todili
sme sa dokola v tych istych problémoch. V tej dobe mi doslo aj to, ze cela
scénografia je Uplne proti tomu, ¢o som na zadiatku chcela. Z toho, ¢o malo byt

jednoduché, lahké a skladné, vznikla obrovska, tazka, stard obyvacia stena.

Trvalo mi viac ako pol roka pozerania sa na to, kym mi konecne doslo, Ze to tak
je. Ked nad tym teraz rozmyslam, ten nabytok je vlastne metaforou celej nasej

spoluprace. Bolo to Uplne absurdné a nikto, ani ja, nemal silu to prelomit.

Najlepsim rieSenim bolo vtedy to ukondit. Lenze zavézky, ktoré sme si dali, ndam
branili to urobit. Vlastne ani neviem, & to eSte niekto okrem mra videl. Myslim,
Ze nie. Problém bol, ze skusok bolo tak malo a Proces sa rychlo blizil a ja som

im nepovedala, zZe je to na nic.

Pravdou je, ze som mala obrovské mnozstvo ¢asu na vypracovanie vizualnej
zlozky a nespravila som ni¢. Bola som velmi deprimovana z toho, kam to celé
dospelo. Ak som aj nieCo vyrobila, nebolo to pouzité. Neskdr som zistila,
ze to bolo spOsobené hlavne nasim vzdjomnym nepochopenim. Teraz
mi to pripada ako prostriedok na dosiahnutie svojich cielov. Ak mi niekto povie
svoj napad a ja s nim nebudem suhlasit, mézem sa tvarit, Ze tomu nerozumiem
a presadit tak svoje rieSenie. Ktovie ako to vlastne bolo naozaj. Mozno

slovencina?

Nemala som pre koho to robit, kedZe ani herci nechodili. Okrem toho to bolo celé
katastrofalne a zdalo sa mi zbyto¢né investovat do toho ¢as a energiu. Naozaj
si myslim, Ze vytvarna stranka by to nemohla zachranit. Nemohla som nasilu
pracovat na nieom, v ¢o som nemala uz ziadnu vieru a nevidela cestu pre
zlepSenie. Mam pocit, Zze odvtedy ubehlo uz strasne vela ¢asu a tiez ze som
sa zmenila. Ale aj vdaka tomuto roku som sa naudila viac verit svojmu nazoru

a nepodceriovat ho. Ked nie¢o nejde jednou cestou, je hlipost to dookola stale
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skusat. A ak pre to ¢lovek uz urobil vSetko, ¢o bolo v jeho silach, nie je hanba

od toho odist. Uréite to pdjde cestou druhou alebo tretou.
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3. DALSIE POKUSY S DETSKYM HOROROM

3.1. Pokus o spolupracu s Lenkou Libjakovou

Nasledne som poprosila o pomoc s réziou a dramaturgiou Lenku Libjakovu.
Je to herecka, ale velmi dobre si rozumieme a verim tomu, Ze je schopna
vytvorit uceleny divadelny pocin. Td ma instruovala k vytvoreniu nasledujlcich

textov. Vysledkom bol jej nastrel scenara, ktory prikladdm v prilohe.

3.1.1. Spomienky

V 8kblke sme museli spievat. Aj ked sme nechceli. Najhorsie bolo ist posledny,
lebo vSetky pesnicky uz boli. Bol tam kopec zarasteny zihlavou. Nesmeli sme

k nemu chodit. Preto sme si mysleli, Ze je to hrobka, ale bol to iba vojensky kryt.

Zvykla som sa hravat pod stolom a vSade som mala triesky. Prvé varovania,
Ze treba byt viac spoloensky. Namiesto ruzu sme pouzivali $ipkové ruze.
Na kore jedného stromu bola zachytend modra vina a my sme verili, Ze ten

strom je zakliata ¢arodejnica.

Ked” som mala desat rokov, brat sa dusil. Pripadd mi to, akoby sa topil.
V spomienke. Bol modry, ale nakoniec sa mu ni¢ nestalo. Ja som sa tiez raz

dusila mentoskou, aj ma raz potriasli viano¢né svetielka a mala som ciernu ruku.

Par dni potom som videla, ako pred kasinom zastrelili muza. Bolo mi to jedno,
ale vSetky deti plakali, tak som sa tvarila, Zze pladem tiez. Zadala som sa tvarit,
az som sa uplne stratila. Neviem, ktoré spomienky su moje a ktoré niekoho

iného, ¢o som si vymyslela a ¢o je pravda. Nepamé&tam si postupnost. Viem
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uz len to, Zze som sa postupne zacala bat. Niekto tento proces nazyva aj ,zivotna

sklsenost™.

3.1.2. Dake zazitky

Nepamatam si ni¢, len fotky. Aj tak je to jedno, lebo mne sa to nestalo,
to niekomu inému. Alebo mozno stalo. Clovek si aj tak paméatd ¢o chce a ako

chce.

Napriklad ja si pamatam, ze ked som isla prvy krat do Skolky, mala som na sebe
cerveny puldver a vbbec som sa nebala. No bolo to naozaj tak? Cely Zivot som
sa vracala k tej predstave ako kracam hore schodmi, hlavne ked som
sa potrebovala ni¢oho nebat. A naco to vsetko? Teraz sa aj tak bojim celého

sveta.

V dalSich spomienkach som uz vacsinou mala strach. Dlho sa mi snivali no¢né
mory o vytahu. Byvali sme na piatom poschodi, ale v tych snoch v nasom byte
byval niekto iny. Vratila som sa do vytahu, znova stladila patku a zviezla

sa na iné piate poschodie, ale tam sme tiez nebyvali.

To sa opakovalo, az kym ma vytah nevyviezol Uplne hore, kde na okne sedela
macka. Odvtedy som macky neznasala, takze to bolo ako naozaj. Keby to bolo
len akoze, tak ma to neovplyvni. Potom som si kupila psa. Teraz mam dve

macky. Vzdy pri zaspavani som pre istotu myslela na sinko a kvety.

Je to ¢udné, ale vela veci, ktoré sa vam teraz deju, sa vam budi neskér snivat.
Velakrat a Casto v trochu inej podobe, az zabudnete ako to vlastne bolo naozaj.
Niekedy to mdze byt aj dobré, ale vadésinou nie je. Je to aj trochu strasidelné,
lebo tieto zazitky nas vytvaraju. Som to ja a nie niekto iny. Niekto iny ma iné

zazitky.
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Su ludia, ktorim sa nikdy ni¢ zaujimavé nestalo a preto hovoria pribehy inych ludi
a tvéaria sa, ze sa to stalo im. To mbze byt nebezpecné a nie je to ani zdravé.

Zvierata v ZOO su v klietkach a chodia do kruhu.

V skoblke to vyzeralo tak podobne, tiez tam bol plot. Rada som sa hrala na zviera
a chodila som okolo pieskoviska, az kym sa mi raz nezamotala hlava, nespadla
som a neoskrela som si nohu. Pani ulitelka povedala, Ze sa mam ist hrat

normalne. Ale to bolo iné. Hrat sa na nieco a tvarit sa je nieco iné.

3.2. Uz Ziadna d'alSia spolupraca

Nastrel scenara, ktory som neskor dostala od L. Libjakovej a ktory sa zakladal
na mojich vlastnych textoch mi nevyhovoval. Po vSetkych nelspesnych pokusoch
som si uvedomila, Ze uz aj tak nevladzem skusat spolupracu s niekym dalsim,

pripadne cudzim a rozhodla som sa niec¢o vytvorit sama.

Jednym z takychto snazeni bol napriklad aj m6j storyboard s hlavou. Malo ist
0 objekt - bustu, ktor( by nosil a ovladal herec. Do nej sa mali zasadit semienka,
ktoré by vyrastli, alebo skor vykypeli von v podobe r6znych predmetov
symbolizujucich spomienky. Nesk6r som si uvedomila, Ze sa sice branim ilustracii
a viem, ze tadial cesta k divadlu nevedie, no storyboard podsobil ako
k animovanému filmu. Vyzeral trochu Svankamjerovsky. Minutdz by bola mozno
na pat minat, uréite nie na aspor polhodinové predstavenie. Od tohoto napadu

som preto velmi rychlo upustila.

Tu vznikol ndpad vytvorit nie¢o ako vytvarnd performanciu. Opatovnym
ilustrovanim poévodnych pribehov som chcela prist na to, aky vytvarny
prostriedok by ich najlepSie vystihoval. Napriklad vyskrabavanie, zmizikovanie,

lepenie, prerezavanie a podobne. Samozrejme, nedalo by sa v mojom podani
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hovorit o herectve, preto malo ist skor o odkryvanie pribehov danymi ¢innostami.
Nato som potrebovala pracovat s materidlom v priestore. Napriek tomu som
spravila celkom fajn ilustracie ku Kolotocom v poditaci. Technika, ktord som
zvolila, pripominala preskrabavanie. Nasledne som si uvedomila, ze uz na tych
istych pribehoch nevlddzem pracovat dva roky vkuse, pretoze mi to spdsobuje

priam fyzické utrpenie. Mozno ako ndmety na divadelné spracovanie od zaciatku
neboli vhodné. Stacilo.
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3.3. Reflexia

Toto moje tvorivé obdobie bolo kratke. Napad s hlavami nebol dobry. Standardne
nevhodny pre divadelné spracovanie. Bol hlavne znakom krizy a spamatavania
sa z Ladi, kluka ze skfiné. Nastrel scendra, ktory mi na zaklade mojich dalsich
textov zaslala L. Libjakova, mi nevyhovoval. Bol priliS urozpravany a velmi malo

obrazny a vytvarny, ako sa hovori - ¢inoherny. A ja mam cinohry uz dost.

Napriek tomu to bolo potrebné pre jednu vec. Uvedomila som si, ze uz nembézem
dalej tapat v scénografii, ktord naokolo vidim, ale musim si najst svoju vlastnu
cestu na uskutocnenie svojich vlastnych predstav. Nie ilustraciu, nie animaciu,
nieCo divadelné. Klu¢ovym bolo zistenie, ktoré som ziskala pocas ilustrovania
Koloto¢ov. Chcem spravit vytvarni performanciu zalozen( nie na herectve, ale
na praci s materidlom a odhalovanim pribehu. Z Hlav vyplyvalo, ze by mohlo ist
o objekt, ktory by skibil véetky veci, ktoré mam rada a sama by som ho ovladala.

Ilustracia, divadlo, obraznost, deti a horor. Uz som nemala naladu ist proti sebe.

Taktiez som sa utvrdila v tom, Ze s nikym spolupracovat nechcem. Aspon nie
teraz. Mozno ked sa dostanem do nejakého Zzivotného sStadia duchovného
obrodenia, tak to pdjde. No =zatial musim pracovat sama a prijimat
za to zodpovednost. To bola totiZz jedna z veci, ktord ma drzala spat. A tiez to,
Zze divadlo je o spolupraci, je o zohranych tymoch Iludi, ktori dokazu spolu
vytvorit nieco kvalitné. No ja nie. Za cely mdj kratky zivot som absolvovala
mnozstvo pokusov a nikdy to nedopadlo dobre. Myslela som si, ze to musim

skusat a ze ked najdem tych spravnych ludi, tak potom to pride. MozZno to tak je.

No zmenila som spdsob, ako to docielit. Rozhodla som sa, Ze nebudem tych ludi
hladat, ale skdsim tvorit to najlepsie, ¢o viem a ti ludia si mozno najdu mna.
Som totiz dost precitlively ¢lovek a dalSie marne pokusy o divadlo by ma asi

uz Uplne odradili. Aj tak som mala asi milidonkrat chut sa na to vykaslat.
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4. MODRY VTAK

Postupne som zistila, Ze svoje vlastné texty uz neznasSam. Najlepsie by bolo
od toho Uplne upustit a spravit nie¢o iné. Hned som vedela ¢o. Jednym z mojich
najoblibenejsich pribehov, ku ktorému sa rada a Casto vraciam je Modry vtak?®
Mauricea Maeterlincka. Celkovo milujem zobrazovanie a metafory vtakov, aj ked’
v skutoCnosti ich nemam vobec rada a bojim sa ich. Ktovie preCo. SU pre mna
silnym symbolom slobody. V tejto hre modry vtdk predstavuje Stastie, no jedno

s druhym moézu znamenat to isté.

Zaroven mi tento pribeh presne zapadal to témy, ktord som si stanovila - detsky
horor. Ide o pribeh pre deti, no hlavni protagonisti sa v nom stretavaju s velmi
zlymi vecami. Hlavne so zivotom. To sa mi hodilo eSte viac, pretoze toho

sa bojim najviac ja sama. No nakoniec vsetko dobre dopadne.

4.1. Vytvarné spracovanie

Na zaciatku bola myslienka vytvorit vytvarny objekt, ktory by som sama
ovlddala. Manipuldciou s materidlom mal byt odhalovany pribeh. KedZe
ma to stale taha k ilustracii, pristipila som na napad nebojovat s tym, ale skusit

najst spdsob ako si skrz fiu kone¢ne najst cestu k divadlu.

Ilustracie sa nachadzaju véacsinou v knihdch, preto bola volba objektu

jednoducha. Bude to kniha. Chcela som sa v tej dobe in$pirovat pop-upom. Bol

......

knihy obsahujluce nejaké akéné momenty.

35 MAETERLINCK, M. Modry ptak. TRITON. 122 s. ISBN: 978-80-7387-358-5
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Pracovala som na vratnici, kde som mala k dispozicii kopirku, tlaciaren,
kancelarske papiere, noznice, lepidlo a lepiacu pasku. VSetko toto su veci,
s ktorymi som chcela pracovat uz na Uplnom podciatku, ked sme zadinali
s Neviditelnym svetom. Vtedy som nakoniec skoncila s nabytkom. No teraz
ma nikto nerusil a nikto mi ni¢ nevravel. Ta praca bola celkom fajn. Pripada
mi zaujimavé, Ze ak by som nerobila vratnicku, dopadlo by to asi vsetko inak,

ktovie.

Z domu som si priniesla mastny pastel a vytvarala som si rézne Struktary
a frotaze, ktoré som este navysSe rozne kopirovala a tlacila, strihala a lepila zase
dokopy. Koldz mi vzdy pomahala aspori trochu sa pribliZit trojrozmernému svetu
divadla a vytvarat si priestorové plany. Zacala som ich dokresfovat tenkymi
¢iernymi fixkami. Tieto kresby mali predstavovat tie casti, ktoré do priestoru

nepdOjdu.

Od zadiatku som si pribeh upravovala podla seba. Snazila som sa sice prechadzat
vetu po vete a vytvarat tak obrovské mnoZstvo obrazkov, ale to malo sluzit
k lahkému pochopeniu pribehu z danych ilustracii aj bez slov. Nie som herecka
a chcela som sa vyhnut akémukolvek Ustnemu prejavu pocas planovaného
predstavenia, alebo vytvarnej performancie. Osobne som si to nazvala ako

scénické citanie bez slov.

V pribehu boli veci, ktoré ma absolUtne nezaujimali a prekazali mi. Nechcela som
otrocky interpretovat kazdy detail. Pri ilustracii tiez dochddza k zjednoduseniu
textu, kedZe obrazky su casto jednoduchSie pochopitelné. No prirodzene islo
aj o to, spravit ten pribeh pre mfia samul osobny. To potrebujem vzdy, ked’
na nieCom pracujem. Potrebujem ndjst ten spravny pohlad na dany text, aby

som v tom videla nieco, ¢o sa ma tyka a nie je mi lahostajné.

Takze bez akéhokolvek planu alebo rozmyslania som uz v prvej kapitole vypustila

obrovské mnozstvo veci. Nezaujimalo ma napriklad, Ze sme v chalupe
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chudobného drevorubaca, ktory ma zZenu, dve deti, hrdlicku, psa a kocura
a Ze zajtra bude Stedry def. Zjednodusila som to na vztah dvoch ludi v jednom
pribytku, vonku snezi a je noc. Vtacika maju tiez. Namiesto toho, aby dvaja
surodenci i$li zachranovat dcéru vily, zachranuju jeden druhého. Dievéatu nieco
je, mozno je chord. Chlapec sa pozrie cez zazracny drahokam, ktory dostal
od jedného ¢uda pri dverach a odhali sa mu skuto¢nd podstata veci. Zisti tak,
ze dievéa chce byt Stastné a nato potrebuje ziskat modrého vtaka. Vtacik,
ktorého maju doma, nevyzerd ako ten vzacny modry vtdk prindsajuci Stastie,

preto sa ho rozhodne ist hladat do sveta.

Pocas prace na druhej kapitole - Krajine spomienok, som si uvedomila, ze predsa
nemo6ze vyzerat rovnako ako realita. Ostala som pri jednotnom frotdZovom
zaklade, no musela som prist na princip, ktory bude oddelovat jednotlivé
kapitoly. Spomienky su mlhavé, Uutrzkovité, nepaméatdme si kazdy detail.
Vynaraju sa postupne a aj ked na nie¢o zabudneme, mbze sa to objavit opat
za nejaky Cas, pretoze v nas ostala stopa. Krajinu spomienok som sa preto

rozhodla Sit.

Daldou kapitolou je Paldc Noci. Tu som namiesto farebného pracovala
s Ciernobielym xeroxom. Vedela som, Ze to stacit nebude, pretoze vytvarné
to sice bolo, no nenachdadzala som v tom Ziaden akcény princip. Ked som nechcela
len tak stat pred publikom a otacat stranami, musela som niec¢o vymysliet.

Z Palaca noci sa iSlo do Kralovstva Buducnosti, v ktorom nastalo Prebudenie.

Nasledne som zacdinala vyrabat jednotlivé pop-up listy. Najprv som si myslela,
ze si vezmem knizku s navodmi a postupne sa rozhodnem pre nejaky dizajn,
ktory by bol na stvarnenie tej ktorej ilustracie najvhodnejsi. Zistila som,

Zze ma to znacne obmedzuje.

Pop-up je z velkej Casti postaveny na znalosti technolégie a materidlu, pricom

mozeme obdivovat remeselnl zru¢nost, s akou suU jednotlivé ilustracie
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vypracované. Vzhladom k tomu, Ze ja som s pop-upom nemala ziadne
predchadzajice sklsenosti, dost som sa trapila. KedZze som neovladala ani
najjednoduchsie dizajny, bolo pre mna velmi tazké vytvarat tie komplikované,

pohyblivé a eSte k tomu s umeleckou hodnotou.

A tak som sa opéat vratila k tomu, ¢o viem najlepsie — k obycajnej ilustracii
z papiera, ku kresbam a malbam. Aby som k tomu pridala ziadany efekt -
akénost, rozhodla som sa v prvej kapitole pracovat so svetlom. KedZe ide o noc
a celkova atmosféra je temna, vyhovovalo mi to. Rovnako aj to, Ze som chcela
vyvolat pocity ako kedysi pri &itani na dobr( noc, alebo pri spolo¢nom rozpravani

pribehov pri ohni, tma a makké svetlo mi boli ndpomocné.

Chcela som vytvorit knihu, ktord bez aktivity ditatela vela neodhali. Preto som
zatala pracovat s presvecovanim. Stranky tak poésobili na prvy pohlad ako
poloprazdne, no dalSia vrstva medzi nimi po presvieteni dotvorila dej. Pouzivala

som teda hlavne vrstvenie papiera r6znej gramaze, oleje a félie.

V druhej kapitole - Krajine spomienok, som experimentovala so Sitim.
Presvetlovanie ma ale natolko ocarilo, Ze som ho v celej knihe ponechala ako
zaklad. Preto v tejto Casti som listy stran rozne dierkovala. Tak vznikol tiez efekt
postupného odhalovania dalSich a dalSich obrazov, aj ked pre Citatela, ktory

si knizku prezera za svetla, ostavaju viditelné.

KedZe vysitie jednotlivych ilustracii som chcela previest v redlnom ¢ase a pred
divakmi, iSlo o velmi jednoduché symboly. Papiere som si predierkovala velkou
ihlou. Z oka chlapca sa tak taha nit spomienok, ktord mu postupne odhali strom,
starého otca a dom. V dome je uz vSetko vysité, presne tak ako si pamata.
Spomenie si, Ze stary otec mal takého vtacika, akého hlada. Ten mu ho podaruje
a vnudik odchadza za dievéatom, aby uz mohlo byt Stastné. Nato sa dedo vypara

nite z jeho tela sa vratia naspat do chlapcovej hlavy.
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No cesta domov vedie okolo Paldca Noci. Tam vtacik v tme scernie a zmeni
sa na suhvezdie. VSetko je vytvorené z pauzovacieho papiera vysokej gramaze
a roznych farieb, do ktorého sa dalo aj vyryvat, ¢o som vyuzila. TaktieZz som
pouzivala modry sprej a strieborné lepidlo. Chlapec prechadza postupne cez tri
miestnosti. V prvej su duchovia, ktory sa divoko tocia, v druhej choroby
a v tretej nezamestnané hviezdy. Su to vlastne modri vtaci a chlapec si bez

problémov jedného chyti.

Z Palaca Noci vedie cesta do Kralovstva Budulcnosti. Tam uz nie je tma, ale den
a svieti slniecko. No ked' sa prvy slnecny IU¢ dotkne modrého vtaka z Palaca Noci,
ten umiera. Chlapec sa rozplac¢e nad svojim osudom, no pride k nemu vysoka
modra postava, ktora toto Kralovstvo strazi. Ukaze mu dvere do zivota, cez ktoré

radostne skacu nenarodené deti a pripomenie mu, Zze na Zemi ho niekto ¢aka.

Tato kapitola je vytvorend z alobalu. Jeho vyhodou je, Ze je lacny, dostupny
v rOoznych farbach a je tvarovatelny. D& sa rozne skladat a opéat vracat
do povodného tvaru. Takisto je velmi lahky. Zvolila som ho hlavne kvoli sci-fi

atmosfére, ktord som chcela docielit.

Chlapec skod¢i paddkom na Zem spolu s nenarodenymi detmi. Nasleduje
prebudenie. To je vypracované iba v ceruze spolu s olejom a presvecuje
sa rovnako ako prva kapitola. Jedna sa totiz taktiez o realitu. Nad nim sa sklana
dievca, ktoré je Stastné, ze ho vidi. Uvedomi si, Ze spal a ze vsetko sa mu to len
snivalo. Vtacik, ktorého maju doma tiez vyzera modrejSie a vSetci si aspon

na chvilu budud viac vazit, ze sa maju.
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4.2. Hudba

Na zacliatku som poziadala Jakuba Hordka, aby napisal hudbu k Modrému
vtakovi. Pravidelne sme sa kazdy tyzden schadzali, presli si material (ako knizny,
tak hudobny) a navzajom sa ohodnotili. Dobrym rozhodnutim, ktoré bolo
prevedené uz na zaliatku, sa ukazalo cell hudobni zlozku previest formou
pripravenej improvizacie. Obsah knizky nie je mozné predvadzat ¢asovo presne
a preto je lepsie synchronizovat hudbu na dej knihy. Ako boli dokoncované dalsie
a dalSie kapitoly knihy, tak vznikala i hudba. S Jakubom sme prebrali, aku
ma mat novy materidl asi atmosféru a potom improvizoval rézne fragmenty,
dokym sme sa na nieCom nezhodli. Tieto vzniklé ¢rty sme potom do nasledujlcej

skusky rozpracovali.

Jakub pouzival jednoduché binarne formy. Kazdé kapitola sa sklada z dvoch
kontrastujlcich sekcii, kde kazda je vacsinou improvizaciou nad nejakou basovou
linkou alebo sledom akordov. NaprieC celou knihou je potom pouzitd hudobna
téma vtaka, ktora sa objavuje a mizne tak, ako sa modry vtak objavuje a mizne
v knihe. Vynimku z tejto schémy tvori predposledna sekcia, kde nie je pouzity
klavir, ale jednoduchy syntetizator, ktorym su hrané cez echo efekt tony v snahe

nabudit atmosféru budicnosti.

4.3. Modry vtak ako vytvarna performancia

Po dokonceni knihy doslo esSte k par technickym problémom, prerabala som
vézbu a podobne. No pomaly som =zadinala skGsat a pripravovat
sa na scénické cCitanie bez slov. PrecviCovala som si jednotlivé Ukony vacsinou
sama doma. Napriek tomu som nemala z toho stres, pretoze tej knihe som verila
a vedela som, ze mam za sebou tak vela kvalitnej prace, Zze to nemoze

dopadnut zle.
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Okrem skusok doma som chodila ¢itat aj kamaratom. Na vsetkych skiskach
sa zUcastnil aj Jakub Horak, ktory ma sprevadzal hrou na klavir aj pocas
predstavenia. Zhodli sme sa, Zze pribeh predsa len bez slov nie je pochopitelny.
Zial, musela som teda rozpravat. No vybrala som si par klti¢ovych viet a nebolo

to az také strasné.

Scénické citanie bez slov bolo nakoniec so slovami. Odohralo sa na Procese 10
za pritomnosti asi tridsiatich divakov. Videozdznam prikladdm na disku CD-R.
Akurat kvalita nie je ni¢ moc. PocCet divakov mi Uplne nevyhovoval, pretoze
pribeh i vizudl su tak intimne, Ze by bolo mozno najlepsie &itat len jednému
z nich. Taktiez kniha obsahuje mnozstvo detailov, ktoré z dialky nie
si postrehnutelné. No kapacity programu Procesu 10 ndm umoznili mat len
jedno predstavenie, preto sme sa rozhodli ho vyuzit a miestnost naplnit Gplne.

V tej sme cvicili len v dany den.

Scénografia pozostavala este zo stola, ktorého pohybliva vrchnd doska bola
zoSikmena pomocou nastavitelnych koz. Pocas Citanie pouzivam len jednu lampu,
jednu baterku a laserové ukazovatko Cervenej farby, taktiez ihly, nite, paratko

a noznice.

Velmi doblezitou zlozkou je klavir a hudba Jakuba Horaka, ktory ju skladal sticasne
s tym, ako som ja vytvarala stranky knihy. Pravidelne sme sa stretavali
a spoloCne zdielali ndpady a nazory ako na hudbu, tak na vytvarnu stranku
a celkové prevedenie. Od zaciatku som vedela, ze by to bez hudby nebolo ono.
Citanie bez slov v Uplnom tichu by pdsobilo zvlastne a taktiez stupfiovalo moju
nervozitu a stres z vystupovania. J. Hordk sa toho preto osobne zucastnil
a sprevadzal ma zivou hudbou v redlnom ¢ase. Mal teda moznost improvizovat

a prisp6sobit sa mi v pripade nejakych technickych problémov.
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4.4. Reflexia

K Modrému vtakovi ma viedla dlha a Utrpna cesta a praca na nom mi trvala
jeden rok. Na odputanie sa od cinohernej scénografie, ktorej Studiom som

stravila tri roky pred nastupom na DAMU, som potrebovala tri dalsSie.

Veci v zivote by sa dali rozdelit do troch kategorii. Prvou su tie, ktoré nam nieco
davaju, uc¢ime sa z nich, pomahaju ndm a obohacuju nds. V druhej kategorii
by mohli byt zalezitosti, ktoré ni¢ zdsadné nemenia, pripadne to, ¢o ddvame
aj dostdvame nazad a vsetko je v rovnovahe. Tretiu skupinu tvoria veci,
z ktorych si odndSame len negativne pocity. Tie nds mdzu ovplyvriovat este dlho
potom a neprinasaju ni¢ dobré. Moje studium cinohernej scénografie patri presne

do tejto kategodrie.

Strednu Skolu som stravila stiudiom malby, kresby, grafiky a ilustracie. VsSetko
to ma ndaramne bavilo a venovala som tomu cely svoj volny ¢as. Tym padom
sa mi aj darilo. No v poslednom rocniku som si uvedomila, Ze to nie je to, Comu
sa chcem venovat. Mala som pocit, Ze mi to nestaci. Vedela som, Ze viem kreslit,
Ze mam pre to cit a ze v mojom videni sveta a obrazoch nieco je. Nechcela som

ostat stagnovat na tomto bode, preto som sa rozhodla pre stadium divadla.

K divadlu som mala vzdy dobry vztah. Na scénografoch som obdivovala ich
vSestranné schopnosti. Fascinovala ma aj pominutelnost ich vytvorov a to, ako
to prijimaju. Bola som velkym fanUsikom Jana Svankmajera, ktory sa stal mojim
vzorom, takze studium scénografie bolo pre mna jasnou volbou. Taktiez mam
medzi kamaratmi architektov, ktori obc¢as pracovali aj pre divadlo a ti mi pomohli
sa v tomto odvetvi viac zorientovat. Raz som sa dokonca stretla s absolventom
¢inohernej scénografie na Vysokej skoly muzickych umeni v Bratislave, ktory

mi povedal jediné - nechod tam. Zial, nepresved¢il ma.
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Po nastupe to bol pre mna obrovsky Sok. Najprv som sa presviedcala o tom,
Ze rozdiel medzi ilustraciou a fiktivnym inscenovanim opier sa mi niekedy podari
prekonat, no postupne som to vzdala. To, ¢o som robila tento posledny rok, som
mala robit vtedy. Pomaly a s citom vyuzivat to, ¢o som vedela, snazit sa prepojit
ilustraciu s divadlom, animovat ju a postupne rozhybat. Pretvarat ju do inych
dimenzii a materidlov, priddvat akéné prvky, riesit hudbu, zvuky, svetlo
a priestor. Od toho sa neskér odputat a mozno na to Uplne zabudn(t a vydat

sa inou cestou.

Prvy krok tymto smerom som spravila az teraz. Nasla som svoj spOsob, kde
zacat. Predtym som sa tomu sama branila, pretoze roky stagnacie, alebo
az regresu, ma od toho silne odradili. Bala som sa, ze to bude esSte horsie. Teraz

jediné ¢o lutujem, je, Ze som to nespravila uz skor.

Cely priebeh prace na Modrom vtakovi bol velmi prijemny a bezproblémovy.
Postupne som odhalovala spdsoby, ako obrazy, ktoré mam v hlave, rozhybat
a zdivadelnit. Taktiez spolupracu s Jakubom Hordkom hodnotim velmi pozitivne.
Komunikacia medzi nami bola velmi dobrd, nedochadzala k Ziadnym

nedorozumeniam a nepochopeniu a napady a nazory sme zdielali velmi otvorene.

ZavereCné predstavenie prebehlo taktiez v poriadku. Obaja sme boli velmi
nervozni, no zvladli sme to. I ked naslo by sa par chybiciek. Z mojej strany
by urcite bolo treba este popracovat na prejave pocas predstaveni. Tym, Ze som
bola v strese, snazila som sa véetko urychlovat a stranky som prechadzala velmi
letmo. TaktieZz moja schopnost, alebo lepSie povedané neschopnost, animovat

jednotlivé objekty v knihe, je znacne insitna.

Na neddvnom medzindrodnom festivale Divadlo evropskych regiond 2016
v Hradci Kralové, som sa pocas desiateho dfa venovaného animacii, oZiveniu
obrazu a ozivovaniu kolazi veci, ktoré sa dynamicky deju zardmované v case,

stretla s tvorbou H. VoriSkovej. Venuje sa babkovému, vytvarne zameranému
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(hlavne papierovému) divadlu jedného herca. Z obrazkov, ktoré kresli a maluje,
vytvorila Styridsat minltovl inscenaciu pre divakov od osem rokov. Vyuziva
techniky kresby, plosSnych babok, tienohry a lietajucich predmetov. Hra na stole,
vo vnutri papierovej krabice i naokolo vo volnom priestore. Spolupracuje este
s dvoma hercami, ktori minipribehy doprevadzaju hrou na gitaru, husle a hracie

skrinky.

Tymto smerom by som chcela urcite pokracovat aj ja vo svojej volnej tvorbe
po skondeni $tadia, dalej ho rozvijat a poslvat sa. Bola to asi prvd moja
divadelna praca, ktoru som dotiahla do konca v dobrom stave, stotoznila som
sa s flou a nesnazila som sa ju nijak sabotovat. Dokonca planujem zorganizovat
niekolko sukromnych predstaveni v domacnostiach mojich znamych, pripadne
v kaviarfiach. Urlite sa Modrému vtdkovi budem eSte venovat. Taktiez
som sa pokusala o Ucast na festivale ilustracii Lustr 2016. Aj ked nelspesne,
prvykrat som vytvorila nie¢o, ¢o ja sama mam chut prezentovat. VSetko to je pre
mna po Siestich rokoch studia divadla nova vec. Tym sa meni vela a som

za to vdacna.
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ZAVER

Na zaver by som rada zhodnotila svoju pracu vzhladom k mojmu magisterskému
projektu, ktory som si stanovila este pre zacatim stidia na DAMU. I ked mojim
cieflom bolo zinscenovanie vlastnych textov, ¢o sa v istej miere aj stalo, nemyslim

si, Zze by som svoj plan nenaplnila.

O divadelné prevedenie danych pribehov som sa pokusala az prilis dlho. Mozno
to neboli vobec vhodné namety. Myslim ale, Zze nelUspech bol spo6sobeny skor
nevhodnymi okolnostami a ¢asom, nefungujicim timom a ktovie ¢im dalSim.
Mozno sa k detskému hororu edte niekedy vratim, ked budem mat viac
sklsenosti. Mozno mi to pomo6ze vidiet, v ¢om bol skuto¢ny problém. No zatial

to odhalit neviem.

Po skuUsenosti s Modrym vtakom si myslim, Zze aj keby vSetko bolo idedlne,
nebolo by to ono. Myslim si, Ze by som na to nebola pripravena. Napriek dlhému
Studiu scénografie mi unikali zakladné, jednoduché principy divadla. Na tie som

zacala prichaddzat az teraz.

Co sa tyka témy detského hororu, za tie roky sa mdj pristup a pohlad
na nu taktiez zmenil. Zacdinala som ju rozoberat na zaklade mojich zlych
sklsenosti s divadlom pre deti. Postupne ma to prestalo zaujimat. Zadala som
sa viac bat o seba, ¢o mohlo byt spbsobené aj mojim prichodom do Prahy,
opustenim rodiny, kamaratov a v$etkych zndmych veci. Zacala sa mi natiskat

myslienka, ze to, ¢oho sa treba bat, je realita a skuto¢ny svet.

To pribeh o Modrom vtakovi UspeSne naplnil. PrindSa posolstvo o hlbokom
vnutornom Zivote Cloveka, o jeho ziarivych vysSinach aj temnych priepastiach.
Maeterlinck vlozZil do svojej rozpravky niektoré z najvacsich pravd Zivota. Nie

je pochyb o tom, ze hru skuto¢ne s tymto zamerom pisal a ze sa do snového
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dobrodruzstva dvoch malych surodencov pokusil vlozit maximum toho,

¢o vo svojej jasnozrivosti sém vedel alebo citil.

Dve malé deti idi jedného dra spat - a v spanku podniknl cestu, ktord ich
privedie k pochopeniu mnohych Zzivotne dolezitych veci. Kazdy z nas niekedy zazil
sen, po ktorom sa prebudil a citil sa iny, mozno dospelejsi, alebo mudrejsi, alebo
proste kludnejsi. Hovori sa, ze rano je mudrejSie veCera. To je pravda - ale
nebolo by takym bez noci - bez noci, v ktorej sa vSetky tvary zotrld, premiesia

a vytvoria novl skuto¢nost.
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PRILOHY

1. Nastrel scenara vytahovy strach

Uvod

-nahraty voice s prihodami /rozne hlasy - nie len jeden Clovek, rozpravaju

prihody, smeju sa, prijemna atmosféra/koniec

-,halucinacia® vytahu: vidime obrys ¢loveka, ktory stoji v objekte a simuluje
volbu poschodia vo vytahu. Ked' si vyberie, vytah sa ,pohne" - ilGziu vytvdrame
pomocou svetla, ktoré by prechadzalo cez objekt. Vytah zastane,otvoria sa dvere
a velky vykrik. TMA TICHO/bud by som zvolila nejaky lahky klavirny motiv pocas
toho vytahu, ak chceme zostat autenticky tak s pesni¢kou Laska na 100 let, ale
tak, aby nebola celkom rozpoznatelna, spravit Upravu na jej motiv, alebo dat iba
nejaké bzucanie svetla/stale by som vsak ostala pri pocite, kde sa vSetci citia
komfortne, aby ten krik bol prekvapivy, aby to bolo nieCo, ¢o by mozno
aj vystrasSilo divaka, alebo by ho teda presunulo z komfortnej zény do niecoho,

kde sa az tak dobre neciti./

2.Dobry den!

,, Treba sa zdravit, lebo obdas sa stdva, ze niekoho pozdravite a on vas nie.
Mozno ste len pozdravili priliS nenapadne a potichu. Lenze obcas sa to nestava
obcas, ale Casto, aj ked’ zdravite velmi nahlas. Raz som poznala chlapca, ktorému

sa to stavalo Casto, aj ked' zdravil nahlas.” - hovorené
]

- po tomto prihovore by nasledoval pribeh o tom ako sa chlapec zdravil, nik

si ho nevsimal, az sa rozplynul. /pribeh by mal byt uz vytvarne spracovany, aby
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bolo jasné, ze sa jedna o ilGziu. Premietany na objekt???/+"“vytahova
halucinacia”, ktora prichadza po skonceni prvého pribehu. Opakujeme ritual,
avSak uz nie cely. Iba napriklad po otvorenie dveri bez kriku. (Pocas pribehu
sa prestdvame bat, prichddzame strachu na koreri, zbavujeme sa detskych

démonov, preto uberame z tohoto snivého pribehu.)

3.Eskalator

Zaciatok zahratd etudka - dievéa+mama - tiefiohra? (nieco velmi jednoduché
a velmi presné, nehladdme v tom ziaden druhy plan, obycajny dialdég, nieco

na odlahcenie)

- dialdg by sa dostal po tu cCast, kedy by sa zacal rozpravat pribeh vcucnutia -

teda opét toho neredlneho

- mohli by sme zostat pri tom istom principe ako pri prvom pribehu toho
zobrazovania snivého (to znamena, zZe ten isty klu¢ ako pri pribehu o chlapcovi -
aby bolo jasné, Ze to je len dalsi blud)+"vytahova halucinacia”, opat len

po nejaku Cast - este skratenejsiu

4.Kolotoce

(kolotodiarska atmosféra aj vo zvuku)

Nejaké siluety kolotoCov, alebo nieCo, ¢o by pripominalo koloto¢ a mohlo
by sa to tocit, najlepsie by bolo keby to bolo naozaj tak velké, Ze by to mozno
bol tien az na cely priestor (Neviem ti presne vysvetlit predstavu, jednoducho
aby to bolo velkolepé. Podla mna toto musi byt velkolepé preto, pretoze
je to vyvrcholenie celého pribehu. Lebo toto je to, ¢o ta v tej dobe vlastne
najviac serie. Neboli to hlupi ludia, ktori sa nezdravia, ani strach z vcucnutia, ani

smrt cudzinca pred kasinom, ale rozchod rodi¢ov a vlastne rozpad rodinnej
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idylky, je ten najvacsi “démon” dietata - znicenie istoty.) CiZze na zaciatku tohoto
pribehu velmi pekné fantasy kolotoce atmosféra, nieCo, ¢o kazdého aspon trosku
zahreje a postupné - napr. zrychlovanie tocenia kolotocov, zrychlovanie hudby,
az do takého extrému, aby to bolo nepoclavatelné pre Iludi, mozno
az nepozeratelné. Jednoducho neprijemné. Do toho nejaky skrat (chréanie hudby

az po nahle vypnutie vSetkého). TMA TICHO.

5. Koniec

Postava v kocke nasvietena tak, aby bolo vidiet iba siluetu. Nehybe sa. Do toho
voice: “Ked som mala 6, prisli k nam do mesta kolotoce. Presvedcila som rodicov,
aby ma pustili aj s kamaratkou samé. Cestou mi povedala, Zze zakazdym, ked
sa koloto¢ otodi, dostaneme sa do inej dimenzie. V inej dimenzii svet vyzera
na prvy pohlad tak isto ako ten nas. Az po cCase si uvedomite, ze je Uplne iny.
V tej dobe som si zacala uvedomovat, Ze medzi mojimi rodiémi to voObec
neklape.Uverila som, Ze takto jednoducho sa proste prepnem do sveta, kde
to bude iné. Bola som odvazna a zdlezalo mi na tom. Chcela som preto urobit

¢o najviac, az som sa povracala, ale asi som sa otocila malokrat.”

- po skonceni voicu sa silueta pohne a chce stladit tlacdidlo, ale nejde jej to. TMA.

- koniec detskym démonom

Napisala Lenka Libjakova v roku 2015.
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